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Приёмное отделение 
ГКБ №24 осмотрел мэр 

Москвы Сергей Собянин
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Город обсу ж дает с 
жителями концепции 
благоустройства вось-
ми общественных про-
странств, которые ар-
хитекторы проектиру-
ют вместе с жителями. 
В том числе речь идёт об 
озеленённой части Бес-
кудниковского бульва-
ра — о т дома 66 до дома 
90, корп. 1, на Дмитров-
ском ш.

Написав об этом в 
своём телеграм-канале, 
Сергей Собянин напом-
нил, что четыре года на-
зад в рамках програм-
мы «Мой район» в сто-
лице запустили проект, 
позволяющий «превра-
щать пожелания жите-
лей в архитектурные 
концепции». 

«Территория, объеди-
няющая несколько домов, 
— особое место для жите-
лей. Они лучше опреде-
ляют, что им необходимо 
для комфортной жизни», 
— отметил мэр.

Принять участие в со-
вместном проектирова-
нии горожане могут во 
время встреч с архитекто-
рами, а также проголосо-
вав в опросе на платфор-
ме «Электронный дом». 
Кроме того, работает го-
рячая линия проекта по 
тел. (499) 288-8788 с 9.00 
до 21.00. График очных 
встреч с жителями раз-
мещён на сайте «Проек-
тируем район» в разделе 
«Проектируемые объек-
ты» под соответствующим 
адресом.

В столице открылась речная на-
вигация. В своём телеграм-кана-
ле мэр Москвы Сергей Собянин 
сообщил, что причалы к приёму 
судов уже готовы: после зимы их 
отмыли, привели в порядок спу-
ски к воде. Чтобы горожане не 
путали прогулочные суда с ре-
гулярным речным транспортом, 
каждому маршруту присвоили 
номер от 1-го до 8-го, свой цвет 
и дали оригинальное название.

— Например, «Исторический» 
проходит вдоль знаковых досто-
примечательностей столицы, — 
отметил мэр Москвы. 

Начали курсировать и круи-
зные лайнеры. Первый борт — 

четырёхпалубный лайнер — от-
правился в день открытия нави-
гации от Северного речного вок-
зала в Ярославль.  

...Супруги Зоя и Юрий Каба-
новы — в числе первых путеше-
ственников в этом сезоне. Они 
осматривают свою каюту. Здесь 
есть санузел, телевизор, конди-
ционер и даже сейф. Прошлым 
летом Зоя и Юрий уже плавали 
по рекам России, им понрави-
лось. К тому же по явился весо-
мый повод: во время плавания 
супруги хотят отметить 36-летие 
совместной жизни. 

Представитель компании-пе-
ревозчика Наталья Курочкина 

рассказала, что на судах, как и 
раньше, можно будет доплыть до 
Санкт-Петербурга, Казани, Пер-
ми, Самары, Астрахани и других 
городов. 

Но есть в этом сезоне и новше-
ство: лайнеры будут останавли-
ваться у небольших населённых 
пунктов с достопримечательно-
стями. В Карелии можно будет 
побывать в городе Сортавала, а 
также на острове Коневец, а в Та-
тарстане — в городе Болгар.

Кроме того, по Москве-реке 
продолжают курсировать и элек-
трические суда. Навигация у них 
круглогодичная. Суда перевозят 
пассажиров по маршрутам Киев-

ский — Сердце столицы и ЗИЛ — 
Печатники. Сергей Собянин от-
метил, что такой транспорт поль-
зуется большой популярностью и 

в этом году планируется продлить 
действующий маршрут от Киев-
ского вокзала до парка «Фили», а 
также добавить остановки.

Жители обсудят 
благоустройство 
Бескудниковского 
бульвара

Открылся сезон речной навигации

Сергей Собянин от-
крыл приёмное отде-
ление городской кли-

нической больницы №24 в 
Савёловском районе. Оно 
было реконструировано в 
соответствии с новым стан-
дартом экстренной помо-
щи. В тот же день первых 
пациентов приняли обнов-
лённые приёмные отделе-
ния ещё в пяти клиниках.

— В Москве в больнич-
ные приёмные отделения 
в год поступает около мил-
лиона экстренных пациен-
тов — это огромный объём. 
От работы службы экстрен-
ной медицинской помощи 
зависит во многом жизнь и 
здоровье большого количе-
ства москвичей. Поэтому 
приняли новый стандарт 
оказания экстренной по-
мощи и в этом году нача-
ли массовое его внедрение 
в московские клиники, — 
напомнил мэр.

Перестроили 
помещение

В ГКБ №24 комплексно 
модернизировали помеще-
ния первого этажа хирурги-
ческого корпуса общей пло-
щадью около 2,3 тысячи кв. 
метров. Теперь здесь дей-
ствует единое многофунк-
циональное пространство с 
понятной системой нави-
гации, комфортными зо-
нами ожидания, постами 
для оформления докумен-
тов, а также специальны-
ми местами, где родствен-
ники могут пообщаться с 
врачами и получить инфор-
мацию о состоянии своих 
близких.

Реконструкция и пере-
планировка помещений 
позволили увеличить про-
пускную способность при-
ёмного отделения на 15-
20%. Теперь оно рассчита-
но на приём до 200 неот-
ложных пациентов в день. 

Они смогут получить пол-
ный комплекс необходимой 
помощи в течение первых 
суток госпитализации. За-
тем — в соответствии с со-
стоянием — их либо выпи-
шут домой, либо переведут 
в профильные отделения 
больницы для продолже-
ния лечения.

Как это работает
Поступающих пациентов 

распределяют на потоки в 
зависимости от приоритет-
ности оказания помощи. 

Красная пометка означа-
ет, что требуется реанима-
ция или экстренная опера-
ция. Жёлтая — необходим 
осмотр врачом. Зелёная — 
это остальные пациенты.

Обновлённый приёмный 
покой оснастили современ-
ным оборудованием, вклю-
чая рентген на три рабочих 
места, системы УЗИ для ко-
лопроктологических иссле-
дований, кольпоскоп, опе-
рационные столы, хирурги-
ческая лазерная система и 
другая техника.

В распоряжении врачей 

имеются две общепрофиль-
ные операционные, в кото-
рые пациента можно доста-
вить из противошоковой 
палаты или машины ско-
рой помощи меньше чем за 
минуту.

В ближайшие месяцы за-
кончат обновление ещё ше-
сти приёмных отделений. 
Также в этом году завер-
шат создание новых флаг-
манских центров в ГКБ им. 
Буянова и ГКБ №1 им. Пи-
рогова. 

— В результате до кон-
ца 2024-го подавляющее 
большинство московских 
клиник перейдут на новый 
стандарт, который по сво-
ему уровню превос ходит 
многие крупнейшие и ува-
жаемые зарубежные кли-
ники, — отметил Сергей 
Собянин.

По-настоящему 
экстренная помощь
Приёмное отделение больницы в Савёловском 
заработало по новому стандарту

По словам мэра, после реконструкции приёмное отделение ГКБ №24 сможет принимать на 15-20% 
больше пациентов
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Пример совместного проектирования с жителями —
благоустроенный двор на Петрозаводской улице, 5, корпус 1 

Начали курсировать круизные лайнеры и прогулочные суда 
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Доставка пациента 
из противошоковой палаты 
в операционную занимает 
меньше минуты

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Оксана Мастюгина, Игорь Минаев, Роман Флейшер
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Миша мечтает победить на первенстве России и побить свой рекорд по забитым голам
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КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

Проезд в районе стан-
ции метро «Петровско-
Разу мовская» ограничи-
ли и перекрыли до 14 авгу-
ста. Как уточнили в Цент-
ре организации дорожного 
движения, это связано со 
строительными работами.

Первый участок — съезд с 
улицы Линии Октябрьской 
Железной Дороги на Дми-
тровское шоссе. Дорогу здесь 
полностью перекрыли.

Второй участок, где на-
чались работы, находит-
ся на Дмитровском шоссе 
от пересечения с Линей-
ным проездом до Верхней 
аллеи. Остальные участ-
ки — на съездах с шоссе 
на Валаамскую улицу и с 
Валаамской на Дмитров-
ку как в сторону центра, 
так и в направлении обла-
сти. На всех участках для 
движения закрыли по од-
ной полосе.

Михаил 
КОФАНОВ

НАВИГАТОР

Восьмиклассник школы 
№1409 Михаил Антонян 
из Хорошёвского райо-

на в составе сборной команды 
стал победителем Всероссийско-
го детско- юношеского турнира 
по флорболу «Золотая клюшка». 
Флорбол — командная игра в зале 
с клюшками и мячом. В семи мат-
чах Миша забил 16 голов.

— Флорболом я занимаюсь с 
четырёх лет. Мама привела меня в 
школьную секцию вместе со стар-
шим братом Георгием, и я сразу 
втянулся. Я успел побывать и за-
щитником, и вратарём. Но боль-
ше всего мне нравится быть напа-
дающим и забивать голы, — рас-
сказал тринадцатилетний спорт-
смен «Северу столицы».

По словам Михаила, самый 
трудный матч на турнире был 
финальный.

— Мы играли с очень сильной 
командой из Великого Новго-
рода. Я рад, что мне удалось за-
бить два гола. Особенно горжусь 
одним из них: я так ударил по 
мячу, что он пролетел через поле 
по дуге и красиво вписался в во-
рота, — рассказал нападающий.

Михаил тренируется шесть раз 
в неделю у своего школьного тре-
нера Вячеслава Черникова. На со-
ревнованиях за него всегда болеет 
вся семья: мама, папа, бабушка и 
старший брат, который занима-
ется у того же тренера и в про-
шлом году был признан лучшим 
флорбольным вратарём в России. 
Миша мечтает победить на пер-
венстве России и побить свой ре-
корд по забитым голам.

В школе Миша отличник. Его 
любимые предметы — алгебра, 
геометрия, информатика и фи-
зика. В свободное время любит 
играть со своими питомцами — 
собаками Жастином, Одиком и 
леопардовым гекконом Лео — а 
ещё сражается с родителями в 
настольные игры.

Наталья АНОХИНА

В семи матчах 
Миша забил 
16 голов

Восьмиклассник из Хорошёвского выиграл 
Всероссийский турнир по флорболу

В новостройке будет семь подъездов
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Сбила 
и уехала

Никогда не было — и вот 
опять: на Фестивальной 
улице девушка на электро-
самокате сбила тринадца-
тилетнюю школьницу. При-
чём девочка шла впереди в 
том же направлении. А ви-
новница просто уехала. К 
счастью, жизни девочки ни-
чего не угрожает, но удар 
был сильный: тяжёлый са-
мокат сбил ребёнка с ног. К 
делу подключилась проку-
ратура — надеюсь, виновни-
ца понесёт наказание: важ-
но, чтобы она поняла, что 
так делать нельзя.

Пару лет назад меня тоже 
сбил мужчина на электро-
самокате. Я не быстро ехала 
на велосипеде, он летел на 
всех парах. Было больно, но 
я считаю, что легко отдела-
лась — синяками, заменой 
колеса на велике. На муж-
чине и на самокате — ни ца-
рапинки. И до сих пор па-
нически боюсь электроса-
мокатов, которые несутся 
по тротуару. 

Хорошо, что на арендо-
ванных самокатах теперь  
устанавливают номера, ста-
ли чаще говорить, что даже 
для пользователей прока-
та нужны базовые знания 
ПДД. А то некоторые, встав 
на самокат, тут же забыва-
ют, что вокруг есть такие 
медленные двуногие — на-
зываются пешеходами. И 
сбивать их нельзя.

С уважением, 
редактор «Севера столицы»

Анастасия МАНУКИНА

В районе Аэропорт 
открылась ярмарка 
выходного дня

На Красноармейской ул., 
36-38, заработала сезонная яр-
марка. Продукцию на столич-
ные ярмарки выходного дня 
привозят более чем из 40 ре-
гионов России. Сезонные яр-
марки работают с пятницы по 
воскресенье с 8.00 до 20.00. 
Кроме того, в округе работают 
две круглогодичные ярмарки: 
на пересечении Коровинско-
го шоссе и Ангарской улицы 
и на Старом Петровско-Разу-
мовском пр., 1/23. В крытых 
павильонах торгуют также с 
пятницы по воскресенье.

Виктория КАЙТУКОВА

В 3-м Михалковском 
пер., вл. 17 и 19, неподалё-
ку от пересечения с буль-
варом Матроса Железня-
ка, начали строить дом 
по городской программе 
реновации. Как сообщил 
руководитель столичного 
Департамента строитель-
ства Рафик Загрутдинов, 
сейчас ведутся подгото-
вительные работы. 

В новостройке будет семь 
подъездов. Фасад облицуют 
пилёным кирпичом. Здесь 

обустроят 350 квартир: 115 
однокомнатных, 153 двух-
комнатных и 82 трёхком-
натных. Отделку в каждой 
выполнят по стандартам 
программы реновации. 
Также в доме будет своя под-
земная автостоянка.

Двор многоэтажки бла-
гоустроят: сделают дет-
скую и спортивную пло-
щадки, высадят деревья 
и кустарники, поставят 
лавочки. 

Михаил КОФАНОВ

РЕНОВАЦИЯ

В Коптеве строят дом 
на 350 квартир Задавайте 

вопросы, 
предлагайте 
темы 
для публикаций
(499) 647-6831
С 10.00 до 17.30 
с понедельника по 
пятницу

info@saonews.ru 
chitatel@
internet.ru

Движение машин у метро 
«Петровско-Разумовская» 
ограничили до середины августа



4 ЖКХ №15 (675) май 2024   СЕВЕР СТОЛИЦЫ

В редакцию нередко 
обращаются жители 
по поводу поверки 

счётчиков воды. Валерий 
Александрович из Хоро-
шёвского района несколь-
ко месяцев назад провёл 
поверку, сдал копию акта 
в управляющую органи-
зацию, но документы не 
актуализировали, счётчи-
ки заблокировали, и пла-
тить по их показаниям  он  
не  может. Почему так вы-
шло, разбирался «Север 
столицы».

Проверяем 
данные

— Жители приносят нам 
бумажные документы, ко-
торые даёт коммерческая 
организация, проводя-
щая поверку или замену 
счётчиков. Мы ежедневно 
создаём реестр такой доку-
ментации, — рассказывает 
инженер ГБУ «Жилищник 
Хорошёвского района» Ар-
тур Митаров.

По его словам, в данном 

случае, видимо, возникли 
вопросы по акту, который 
предоставил житель, поэ-
тому документ не прошёл 
обработку и регистрацию. 
Причины могут быть раз-
ные. Бывают ошибки в но-
мере счётчика, показани-
ях, зачастую путают горя-
чую воду с холодной, не-
редко отсутствует  адрес, 
где  проводились работы. 
Поэтому, прежде чем под-
писать акт, жителю надо 
обязательно проверить все 
эти данные.

Обратиться 
заново

Если акт о поверке не 
проходит регистрацию, 
не всегда получается со-
общить об этом жителю, 
так как многие не остав-
ляют свои контакты.

— Самостоятельно мы, 
конечно, не вправе вно-
сить изменения в акты. 
Поэтому  жителю  надо 
снова обратиться в управ-
ляющую  организацию, — 

говорит Артур Митаров.
То, что с поверкой или 

заменой счётчика что-то 
не так, житель, как пра-
вило, узнаёт спустя месяц 
из ЕПД. Увидеть это мож-
но по начислениям, а так-
же в cамой верхней части 
платёжки, где есть инфор-
мация о последних пере-
данных показаниях при-
боров учёта и сроках по-
верки.

В пресс-службе цен-
тров госуслуг сообщи-
ли, что сведения о повер-
ке счетчиков по квартире 
Валерия Александрови-
ча внесли в программное 

обеспечение для расчетов 
за ЖКУ.

Ни дня 
просрочки

— Озаботиться повер-
кой счётчиков желательно 
до окончания сроков, что-
бы иметь запас времени, — 
советует Артур Митаров.

Напомним, что если жи-
тель не передал показания 
приборов учёта воды, то в 
течение трёх месяцев пла-
ту начисляют по среднеме-
сячным показаниям за по-
следние полгода. Далее мо-
гут взимать плату по нор-
мативам с повышающим 
коэффициентом.

Организацию для про-
ведения поверки или за-
мены  счётчика  житель 
может  найти самостоя-
тельно. Главное, чтобы она 
имела право на проведение 
этих работ и была зареги-
стрирована на сайте Ро-
саккредитации. 

Анна 
ФОМИНА

Почему заблокировали 
счётчики воды

Бывает, 
что в акте 
перепутаны 
горячая 
и холодная 
вода

Та
ть

ян
а 
Со

ро
ки

на

Просьба поставить 
перила около 
торгового центра 

на Ленинградском ш., 58, 
стр. 53. Там в двух местах 
ступеньки, а перил нет. 
Пожилым людям тяжело 
подниматься по 
ступенькам.

Любовь Ароновна, 
Пулковская ул., 3, корп. 1

— С торца магазина по 
указанному адресу имеется 
плавный спуск, без лестни-
цы, для удобного исполь-
зования людьми с ограни-
ченными возможностями и 

пожилыми людьми, — со-
общили в управе Головин-
ского района.

Благоустройство возле 
магазина делал собствен-
ник нежилого строения. 
Там, где плавный спуск, нет 
проезда для машин, троту-
ар предназначен для пеше-
ходов. Зимой его обрабаты-
вают противогололёдным 
материалом.

Маргарита ИВАНОВА

Управа Головинского района: 
Флотская ул., 1, 
тел. (495) 456-4326. 
Эл. почта: sao-golov@mos.ru

Вдоль железной 
дороги в районе 
Восточное 

Дегунино очень много 
строительного мусора. 
Когда его уберут?

Алексей, 
Дубнинская ул., 6, корп. 3

— По этому адресному 
ориентиру Департамент ка-
питального ремонта горо-
да Москвы выполняет ра-
боты по устройству шу-
мозащитного экрана меж-
ду платформой Дегунино 
и станцией Бескуднико-

во 1-го Московского цен-
трального диаметра «Бело-
русско-Савёловский» Савё-
ловского направления Мо-
сковской железной дороги, 
— сообщили в управе рай-
она Восточное Дегунино.

Примерные сроки окон-
чания этих работ – II квар-
тал.

Маргарита
ИВАНОВА

Управа района 
Восточное Дегунино: 
ул. 800-летия Москвы, 32, 
тел. (499) 900-1454. Эл. почта: 
sao-ur-vdegunino@mos.ru

У торгового центра 
на Ленинградке 
есть плавный спуск 
для маломобильных граждан

Строительный мусор вдоль 
железной дороги в Восточном 
Дегунине уберут до конца июня

Когда восстановят 
детские площадки 
на ул. 800-летия 

Москвы, 6 и 10? Их снесли 
осенью прошлого года.

Любовь Ивановна, 
ул. 800-летия Москвы, 6

— Детские площадки по 
указанным адресам пла-

нируется восстановить до 
конца года, — сообщили 
в управе Бескудниковско-
го района.

Маргарита ИВАНОВА

Управа Бескудниковского 
района: Бескудниковский 
бул., 16а, тел. (499) 489-0147. 
Эл. почта: beskudnikovo@mos.ru

Детские площадки 
на улице 800-летия Москвы 
восстановят до конца года

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

 Акты о поверке приборов учёта 
могут содержать ошибки

Задавайте вопросы, 
предлагайте 
темы для публикаций
(499) 647-6831
С 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу
info@saonews.ru 
chitatel@internet.ru

Не принесли очередной номер газеты?  
Звоните! 

Телефон единого контакт-центра редакции 

(499) 647-6828 
с 10.00 до 17.30 

с понедельника по пятницу



ТРАНСПОРТ 5СЕВЕР СТОЛИЦЫ   №15 (675) май 2024  

В Москве начался оче-
редной сезон прока-
та электросамокатов, 

для аренды доступны более 
60 тысяч таких скутеров. В 
этом году на электросамо-
катах стали появляться та-
блички с номерами. По ним 
уличные камеры вычисля-
ют тех, кто катается, игно-
рируя Правила дорожного 
движения. Что ждёт нару-
шителей, выяснял наш кор-
респондент. 

Состоят из цифр 
и букв

У станции метро «Войков-
ская» взять электросамокат в 
аренду предлагают две ком-
пании. Как и раньше, тре-
буется мобильное прило-
жение. Нужно отсканиро-
вать QR-код на руле и мож-
но ехать.

Возле «Войковской» два 
десятка незанятых элек-
тросамокатов. У одной 
компании номера состо-
ят из шести цифр, у другой 
— из двух букв и четырёх 
цифр. Но примерно на чет-
верти самокатов табличек 
нет. В столичном Департа-
менте транспорта отмети-
ли, что в ближайшее время 
таблички появятся на всех 
самокатах. 

Фиксация нарушений по 
номерам давно действует 
для машин. Например, во-
дители получают штрафы 
за превышение скорости, 
проезд на красный свет. Те-
перь очередь за самокатчи-
ками, а ещё за курьерами на 
электровелосипедах, кото-
рые тоже будут оснащены 
номерами.

Сбили 
семилетнюю 
девочку

Напомним: в прошлом 
году в ПДД скорректиро-
вали требования к поездкам 
на средствах индивидуаль-
ной мобильности, к кото-
рым и относятся электро-
самокаты. На них запреще-
но кататься вдвоём: прокат-
ный электросамокат может 
не успеть вовремя затормо-
зить или его может зане-
сти. Недавно на Ленинград-
ском проспекте двое моло-
дых людей катили с ветер-
ком на одном арендованном 
электросамокате и сбили 
девушку. В другом случае 
пострадала семилетняя де-
вочка. 

Ещё одно важное требо-
вание ПДД: на пешеходном 
переходе нужно идти пеш-
ком, а самокат катить ря-
дом. Ведь если выскочить 
на «зебру» на скорости, то 
водитель может не успеть 
затормозить. Наконец, если 
есть велодорожка, то ПДД 
требуют ехать по ней, а не 
по тротуару. 

Нарушения этих требо-
ваний и фиксируют улич-
ные камеры. Как пояснили 
в Департаменте транспорта, 

если самокатчик постоян-
но игнорирует нормы ПДД, 
то у него заблокируют сер-
вис аренды, брать электро-
самокаты для поездок он не 
сможет.

Стало больше 
«медленных» зон

В Департаменте транспор-
та также добавили, что в 
Москве увеличилось число 
«медленных» зон, где ско-
рость самоката автомати-
чески снижается до 10-15 
км/ч. В Северном округе по-
добные участки есть в пар-
ке им. Воровского, в парке 
Дружбы, в парке «Ангарские 
пруды». Такой «режим че-
репахи» ввели возле стан-
ций МЦД-3 Лихоборы и Пе-
тровско-Разумовская. При-
чина — здесь слишком мно-
го пассажиров, чтобы ехать 
с ветерком.

Нужны «медленные» 
зоны и у станций метро, в 
частности у «Войковской». 
Я подъезжал к ней на элек-
тросамокате, когда рядом 
остановился трамвай. Я 
ехал небыстро и без про-
блем остановился, когда из 
вагона стали выходить пас-
сажиры, а какой-нибудь ли-
хач, которых сейчас нема-
ло, мог бы на скорости за-
деть людей.

Роман ФЛЕЙШЕР

На прокатных самокатах 
появились номера

Из трамвая у станции метро «Войковская» выходит много пассажиров, и здесь тоже не помешала бы 
«медленная» зона 

Ан
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От «Полежаевской» к Серебряному Бору 
снова ходит 390-й автобус 

От станции метро «Полежаев-
ская» до 3-го пляжа Серебряного 
Бора вновь курсирует 390-й ав-
тобус. Как сообщили в столич-
ном Департаменте транспорта, 
его запускают, когда начинается 
сезон отдыха у воды. В прошлом 
году маршрут был особенно вос-
требован: с мая по сентябрь го-
рожане совершили по нему бо-
лее 400 тысяч поездок. 

Автобус идёт по Хорошёвско-
му шоссе, проспекту Марша-
ла Жукова, Таманской улице. 

По пути останавливается воз-
ле МЦК «Хорошёво» и у стан-
ции метро «Народное Ополче-
ние» БКЛ. Интервал движения — 
10-20 минут. 

В Департаменте транспорта  
отметили, что ходить по 390-му 
маршруту будут модели неболь-
шой вместимости. В выходные, 
когда пассажиров больше, число 
автобусов на линии планируют 
увеличивать.

Роман 
ФЛЕЙШЕР

Зарядная станция на улице По-
лины Осипенко в Хорошёвском 
районе — одна из самых востре-
бованных в Москве. Как расска-
зали в столичном Департаменте 
транспорта, в этом году горожа-
не заряжали на ней электромо-
били уже 1015 раз. 

Такой результат позволил за-
рядке на улице Полины Осипен-
ко войти в пятёрку самых по-
пулярных. Пальму первенства 
удерживает станция в Мещан-

ском районе: на ней батареи элек-
тромобилей «заливали» более 
1200 раз. 2-е и 3-е места у заря-
док в Можайском и Пресненском 
районах. 

Зарядные станции в столице 
устанавливают в рамках проек-
та «Энергия Москвы». Пользо-
ваться ими владельцы электро-
мобилей могут бесплатно. В САО 
смонтировано четыре десятка за-
рядок. Более половины из них — 
так называемого быстрого  типа: 

на «заполнение» батареи уходит 
примерно час. 

Зарядка на улице Полины Оси-
пенко — одна из самых востре-
бованных, потому что относит-
ся именно к быстрому типу. К 
тому же она удачно расположена 
— недалеко от крупного торго-
вого центра: пока ходишь за по-
купками, можно заодно и элек-
трокар подзаправить.

Роман 
ФЛЕЙШЕР

Зарядка для электрокаров в Хорошёвском — 
в пятёрке самых востребованных в Москве

К контролю за лихачами в этом сезоне подключили видеокамеры 

Штрафы за нарушения 
ПДД на электросамо-
катах планируют увели-
чить. Такой законопроект  
рассматривают депутаты 
Госдумы. Предполагает-
ся, что штраф за езду на 
электросамокате в пья-
ном виде повысится с 1,5 
до 30 тыс. рублей. За по-
ездки вдвоём придётся 
отдать 2-3 тыс. рублей. 
Планируется, что повы-
шенные штрафы могут 
начать выписывать уже 
этим летом.

Штрафы 
планируют 
увеличить

Тем, кто часто 
нарушает 
правила, 
заблокируют 
сервис аренды
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C 14 мая в столице начнётся про-
филактический ремонт на сетях 
горячего водоснабжения.

На портале mos.ru заработал он-
лайн-сервис, с помощь которого 
горожане могут узнать, когда в 
их домах не будет горячей воды. 
Сервис находится в разделе «Дом 
и двор», далее — страница «Гра-
фик отключения горячей воды». 
Там нужно ввести в поле поиска 
свой адрес. Например, жителям 

дома 37 на Зеленоградской улице в 
районе Ховрино обойтись без го-
рячей воды придётся с 31 июля по 
9 августа включительно.

Также график отключения го-
рячей воды доступен в мобильном 
приложении «Моя Москва» и на 
сайте Московской объединён-
ной энергетической компании. 

По словам заместителя мэра 
Петра Бирюкова, ежегодное от-
ключение горячей воды необхо-

димо для качественного проведе-
ния гидравлических испытаний. 
Это позволяет выявить возмож-
ные протечки и своевременно их 
устранить.

В столице горячую воду отключа-
ют только на 10 дней. В  современ-
ных  новостройках  срок  отключе-
ния может быть и меньше. Все ра-
боты на системах горячего водо-
снабжения завершат до 25 августа.

Светлана ДОЛГОВА

Сотрудники Московской го-
родской поисково-спасатель-
ной службы (МГПСС) на водных 
объектах при содействии инфор-
мационного центра Правитель-
ства Москвы провели пресс-кон-
ференцию с выездом на место. 
В Строгинской пойме они рас-
сказали о системе обеспечения 
безопасности на воде в летний 
период. Продемонстрировали 
работу специального беспилот-
ника, показали, как проводит-

ся патрулирование с обученны-
ми собаками.

— С помощью беспилотников 
мы можем мониторить воду и бе-
рег, в том числе ночью. Беспи-
лотники оборудованы теплови-
зорами и могут обнаружить то-
нущего и сбросить спасательный 
жилет, — рассказал начальник 
Московской городской поиско-
во-спасательной службы на во-
дных объектах Владимир Волков. 
— В Москве 26 поисково-спаса-

тельных станций, 465 спасателей, 
из них 332 водолаза. В 2023 году 
был спасён 71 человек. Все спа-
сатели готовы к летнему перио-
ду, освежили свои навыки, учли 
все риски. Проверены все систе-
мы оповещения.

Помогают в работе пять пере-
движных спасательных постов со 
всем оборудованием. Также спаса-
телям МГПСС оказывают содей-
ствие общественные организации.

Ирма КОТИЯР

Отключать горячую воду начнут с 14 мая

Спасать тонущих помогают беспилотники

Когда откроется 
отделение почтовой 
связи №125412 

на Коровинском ш., 25/30? 
Писали, что отремонтируют 
в декабре, а теперь сроки 
окончания ремонта 
неизвестны.

Лора Константиновна, 
Коровинское ш., 25/30

— Капитальный ремонт 
почтового отделения пла-
нируется завершить до кон-
ца года. Задержка произо-
шла в связи с неисполнени-
ем подрядчиком своих обя-
зательств по выполнению 
строительно-монтажных 
работ и последующим рас-
торжением договора с ним. 
Сейчас мы перезаключаем 
договор с новым подрядчи-

ком, — сообщили в «Почте 
России».

На время проведения ре-
монтных работ клиентов от-
деления  временно обслу-
живают в почтовом офисе 
№125504 на Коровинском ш., 
1, корп. 1.

В ведомстве напомнили, 
что люди с инвалидностью 
по зрению, слуху или на ин-
валидных колясках могут бес-
платно вызвать сотрудников 
почты на дом и получить все 
основные услуги: отправить 
или получить письмо, газе-
ты, посылку или денежный 
перевод.

Маргарита ИВАНОВА
Чтобы вызвать сотрудника 
«Почты России», необходимо 
позвонить по тел. 
8-800-100-0000

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Отделение почты 
на Коровинском 
откроют до конца года

В столице в девятый раз 
прошёл благотвори-
тельный фестиваль 

«Пасхальный дар». В САО 
его можно было посетить на 
площадке в парке «Бриган-
тина» на Коптевском буль-
варе.

В парках 
и при храмах

Как сообщил в своём 
блоге мэр Москвы Сергей 
Собянин, «Пасхальный 
дар» стал фестивалем до-
бра и заботы. Благотво-
рительные организации и 
волонтёры провели специ-
альные акции, лекции, ма-
стер-классы, инклюзивные 
спектакли, уроки добра, 
выставки и базары.

«В этом году мы в два 
раза расширили геогра-
фию «Пасхального дара» 
— праздничные гулянья 
пройдут  более  чем на 60 
локациях, включая тра-
диционные фестивальные 
площадки, парки и прихра-
мовые территории», — на-
писал мэр.

Делали 
пожертвования

На площадке на Тверской 
площади прошёл благотво-
рительный базар, а на Цвет-
ном бульваре все желаю-
щие  смогли  взять домой 

питомца из приюта. Так-
же на семи окружных пло-
щадках можно было полу-
чить бесплатную консуль-
тацию ветеринарного вра-
ча, привить питомца от 
бешенства, подстричь ему 
когти и почистить уши. В 
САО это можно было сде-
лать в парке «Бригантина».

Так же на площадках 
прошла акция «Пасхаль-
ное дерево добра»: её участ-
ники снимали с дерева 
пасхальное яйцо с разме-
щённым на нём QR-кодом 
и, отсканировав его, дела-
ли пожертвование в одну 
из благотворительных ор-
ганизаций.

В пасха л ьн ы й ден ь 
5  мая  большие праздники 
прошли на восьми прихра-
мовых территориях. Там 
организовали экскурсии, 
концерты и мастер-классы 
по изготовлению пасхаль-
ных сувениров. А ещё все 
желающие смогли принять 
участие в росписи больших 
двухметровых яиц.

Научились 
пересаживать 
рассаду

Пасху отпраздновали и в 
28  парках  столицы, в том 
числе  в  парке  Дружбы, в зоне 
отдыха «Левобережье», в пар-
ке «Ангарские пруды» и в пар-
ке «Ходынское поле». Там для 
гостей провели мастер-клас-
сы, спортивные состязания, 
выступили театральные и 
музыкальные коллективы,  
а также пасхальные хоры и 
звонари.

— На площадке в Коп-
теве в парке «Бригантина» 
все желающие могли поу-
читься садоводству на ма-
стер-классах: например, 
узнать, как вырастить ли-
монное дерево из косточ-
ки и как создать весенний 
цветочный мини-садик в 
кашпо. Также там прошли 
мастер-классы на специ-
альных печах — офирах, — 
рассказали в пресс-служ-
бе «Московских сезонов».

На этой площадке в вы-
ходные побывала девятнад-

цатилетняя Ольга Фетисова 
с Новопетровской улицы.

— Так как я живу недале-
ко от парка, то часто хожу 
туда гулять. В этом году ко 
мне присоединилась мама, 
и мы решили поучиться пи-
кировке  рассады  перца, 
то есть пересадке сажен-
цев в отдельные горшоч-
ки, а также узнали о том, 
как правильно за ними уха-
живать. Мастер-класс нам 
понравился, — призналась 
девушка.

Мария ГОРБУНОВА

Желающие 
смогли 
взять домой 
питомца 
из приюта

Расписали двухметровые яйца

В САО фестиваль организовали на площадке в парке «Бригантина» на Коптевском бульваре
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 В Москве прошёл благотворительный пасхальный фестиваль
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«У сына скоро ЕГЭ. 
В школе он за-
н и мается, но 

дома как будто ничего не 
делает. Часто говорит, что 
устал. Вроде что-то учит, но 
при этом в комнате играет 
музыка  или  он  в  науш-
никах — говорит, что ему 
так удобнее. Как мне объ-
яснить, что сейчас надо 
максимально собраться?» 
— спрашивает мама один-
надцатиклассника Мари-
на Семёнова из Войковско-
го района.

Свои рекомендации, как 
побороть усталость перед 
экзаменами, дала психо-
лог из Хорошёвского рай-
она Вероника Казанцева.

Пусть учится 
под музыку

Вероника Казанцева счи-
тает, что современным под-
росткам музыка может по-
могать сосредоточиться. 
Детей, которые усваивают 
информацию под фоновый 
шум, всё больше. Это за-
метно уже в средней шко-
ле, когда школьник  учит  
уроки  под музыку или с 
включённым телевизором. 

— Экзамены — это 
стресс, и не только в мо-
менте, но и во время под-
готовки, — говорит психо-
лог. — Привычная обста-
новка, и это может быть 
фоновая музыка,  умень-
шает симптомы стресса, 
уровень  кортизола  сни-
жается, пульс замедляет-
ся, человек начинает чув-
ствовать себя спокойнее, 

поэтому лучше восприни-
мает информацию, — гово-
рит психолог.

Не нагнетайте 
обстановку

По мнению Вероники 
Казанцевой, когда  до  эк-
заменов  считаные  дни, 
усталость и стресс зашка-
ливают, важно не нагнетать 
обстановку. 

— Подростки продела-
ли большой путь в тече-
ние года, поэтому дайте 
им возможность отдохнуть 
от нравоучений и скопив-
шегося напряжения. Сле-
дите за своим общением с 
ними. Фразы типа: «Реша-
ется твоя судьба», «Плохо 
сдашь — домой можешь не 
приходить», — не должны 
звучать от взрослого, так 
как не помогают собраться, 
а совсем наоборот, — отме-
чает Вероника Казанцева.

В выходные — 
на природу

Психолог советует актив-
но проводить хотя бы один 

из   двух   выходных   дней.
— Раз в неделю нужно 

выезжать на природу без 
телефона. Это даёт огром-
ный ресурс, человек  как  
будто  обновляется. Такой 
отдых будет полезен и де-
тям, и взрослым, — отме-
чает специалист.

Также перезагрузиться 
помогут спорт и активный 
отдых: катание на роликах, 
велосипеде, бег. Помогут и 
развлечения, после кото-
рых остаются яркие впе-
чатления, например парк 
аттракционов, лазертаг.

Дать выспаться
Многие подростки любят 

долго спать. Разрешите им 
это в выходные. 

— Если с утра есть заня-
тия, перенесите их на днев-
ное время. Это тоже помо-
жет «зарядить батарейку», 
— говорит специалист.

Сократить 
секции

Психолог советует при-
слушаться к своему ребён-
ку: если он жалуется на 
усталость, дать отдохнуть.

— В мае основной массив 
знаний, скорее всего, уже 
усвоен, можно пожертво-
вать   какими-то занятия-
ми, сократить количество 
спортивных тренировок. 
Иначе есть опасность, что 
к экзамену ребёнок про-
сто перегорит и не сможет 
собраться, — говорит пси-
холог.

Ольга КАЛИНКИНА

Что нельзя говорить подростку 
перед экзаменом
Психолог дала советы, как справиться с усталостью школьников накануне ЕГЭ

Будущая выпускница Маша тоже готовится к экзаменам в наушниках — говорит, 
что так ей проще сосредоточиться
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Фоновая 
музыка 
может 
уменьшать 
симптомы 
стресса
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Благотворительный фонд 
«Мамы для мам», объеди-
нивший свыше 700 едино-
мышленников, помогает 
многодетным семьям и дет-
ским домам. Сейчас у фонда 
более 2 тысяч подопечных. 
Добровольцы устраивают 
для детей праздники, ма-
стер-классы, обучают азам 
ремёсел, а для семей фор-
мируют продуктовые набо-
ры. Помочь может каждый.

12 мая с 12.00 на площад-
ке Благовещенского храма 
в Петровском парке фонд 

проведёт праздник и вы-
ставку «Мир глазами де-
тей» в пользу ребят-сирот 
из Подмосковья и регио-
нов. Гости увидят несколь-
ко десятков рисунков, сде-
ланных воспитанниками 
детских домов. 

— Мы хотим познакомить 
всех желающих с творче-
ством ребят из интернатов 
и реабилитационных цен-
тров, показать, как талант-
ливы эти дети, — говорит 
руководитель фонда Дана 
Баяковская. — На празд-

нике мы планируем собрать 
подарки для ребят-сирот 
из Подмосковья и нужда-
ющихся семей.

Нужны добровольцы, ко-
торые помогут оформить и 
разобрать однодневную вы-
ставку, подвезут на маши-
не устроителей кулинар-
ных мастер-классов с рек-
визитом.

— Для праздника нам 
нужны раскладные тури-
стические столы и стулья, 
скатерти, салфетки, одно-
разовая посуда и фартуки, 

удлинители, электрочай-
ники и блинницы. Также 
можно приносить и отда-
вать нашим волонтёрам 
на празднике развиваю-
щие игры, канцелярские 
принадлежности, гостин-
цы, — добавила руководи-
тель фонда.

Ольга СОКОЛОВА

Адрес храма: 
Красноармейская ул., 3, стр. 4. 
Сайт фонда: moms4moms33.com. 
Тел. 8-917-533-0439 
(Дана, связь через мессенджер)

В Петровском парке пройдёт праздник 
в поддержку детей-сирот

Благотворительный 
фонд «Провидение» 
помогает недоно-

шенным детям сохранить 
зрение, поддерживает се-
мьи,  где есть дети с раз-
личными нарушениями 
зрения. Помочь фонду мо-
жет любой желающий.

Лекарство, 
спасающее 
от слепоты

У Елены Осиповой, мно-
годетной мамы из подмо-
сковного Пушкина, млад-
шая дочка родилась на 12 
недель раньше срока. От 
опасного заболевания — 
ретинопатии недоношен-
ных, при котором ребёнок 
в считаные дни может пол-
ностью потерять зрение, 

дочку Елены спас укол ле-
карства, которое в то время 
только начали применять,  
— ингибитора СЭФР. Зре-
ние удалось сохранить.

Когда она подросла, Еле-
на решила помогать семьям, 
столкнувшимся с такой же 
проблемой, и пять лет на-
зад создала фонд. Первый 
укол ребёнку из Оренбур-
га они с мужем, друзьями и 
знакомыми оплатили сами. 
В 2018 году помогли уже 50 
детям. Когда этот вид ле-
чения включили в систе-
му ОМС, фонд перенапра-
вил основные силы на об-
учение врачей в регионах 
делать такие уколы — это 
направление реализуют со-
вместно с детской клиниче-
ской больницей РНИМУ 
им. Пирогова.

Установили окно
Фонд поддерживает се-

мьи, где воспитываются 
дети с различными нару-
шениями зрения.

— Мы проводим меро-
приятия для семей в ковор-
кинг-центрах, в том числе 
и в САО: на 8 Марта и День 
защиты детей, в день рожде-
ния фонда в июле и перед 
Новым годом. Покупаем 
очки. Водим подопечных 
на экскурсии, в театры, куда 
нам предоставляют билеты 
наши партнёры. Проводим 
творческие мастер-классы 

и образовательные лекции, 
чтобы дети и родители об-
щались, развивались, — 
рассказывает заместитель 
директора фонда Ирина 
Пшеничникова.

Среди подопечных «Про-
видения» из САО — семья 
из Головинского района: 
мама Людмила и шестнад-
цатилетний сын Матвей. 
Они обратились в фонд 
два года назад и с тех пор 
не пропускают ни одной 
встречи родительского 
клуба. Вернуть зрение юно-
ше, к сожалению, уже нель-
зя. Но фонд оплатил по-

купку и установку специ-
ального противоударного 
безопасного окна в ком-
нате мальчика, посколь-
ку Матвей однажды чуть 
не выпал с восьмого этажа. 

Добрые уроки
— Нам очень нужны во-

лонтёры для работы с доку-
ментами, дизайнеры, курье-
ры и автоволонтёры. Требу-
ются творческие люди для 
проведения занятий и ма-
стер-классов — порисовать, 
сделать аппликацию, рас-
сказать о чём-то полезном 
и интересном. Психологи 
могут провести онлайн-за-
нятия для родителей и под-
ростков, — говорит Ирина 
Пшеничникова.

Очень востребованы до-
брые уроки — бесплатные 
онлайн-занятия для детей 
с инвалидностью, их брать-
ев и сестёр по школьным 
предметам, подготовке до-
машних заданий. Можно 
вести занятия для разви-
тия кругозора и полезных 
навыков: обучать игре в 

шахматы и на гитаре, 
основам экономики, 
иностранным языкам.

Нужны фотографы и 
видеооператоры на ме-
роприятия и для съё-
мок роликов с истори-
ями подопечных.

Можно помочь про-
сто подпиской на соц-
сети фонда. 

Анна ФОМИНА

БФ «Провидение»: 
fond-providenie.ru, 
тел. 8-985-431-5676

Научите особенных детей 
играть в шахматы

Психологи проводят онлайн-
занятия для родителей 
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В коворкинг-центре САО на 
Петрозаводской улице про-
должается сбор гуманитар-
ной помощи для участников 
спец операции и беженцев 
Донбасса. Присоединиться 
может каждый.

— Мы продолжаем сбор по-
мощи участникам спецопера-
ции, беженцам и мирным жи-
телям Донбасса. Кроме про-
дуктов и вещей, перед Днём 
Победы жители округа прино-
сят подарки, открытки с по-
здравлениями и письма со 
словами поддержки наших 
бойцов, — рассказала стар-
ший специалист по связям 
с общественностью ковор-
кинг-центра САО Елена Сви-
ридова.

Для военнослужащих со-
бирают сладости, кофе и 
чай, средства личной гигие-
ны, бритвенные принадлежно-
сти, влажные салфетки, влаж-
ную туалетную бумагу, носки, 
нижнее бельё.

Беженцам нужны продукты 
с длительным сроком хране-
ния; вода, соки, молоко; по-
стельные и душевые принад-
лежности; детское питание и 
детские товары; хозяйствен-
ные товары; одежда; канце-
лярские принадлежности; 
средства личной гигиены; 
товары для животных.

— Нужны летняя одежда и 
обувь для детей и взрослых. 
Они обязательно должны быть 
новыми, — подчеркнула Елена 
Свиридова.

Анна ФОМИНА

Приносить помощь можно 
по адресу: Петрозаводская 
ул., 18, корп. 1, ежедневно 
с 10.00 до 21.00, 
в воскресенье 
с 10.00 до 19.00

Для жителей 
Донбасса 
собирают 
подарки 
к Дню Победы

ПОДДЕРЖИМ!

Каждый может поддержать ребят с нарушениями зрения

Фонду требуются творческие 
люди, чтобы проводить занятия 

и мастер-классы
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Жительницы Лево-
бережного Анна 
Матвеева и её 

подруга Лидия Юркина за 
последний год побывали в 
Дагестане, Карелии, Тур-
ции, Дубае и даже долетели 
до Камчатки. Такой актив-
ный образ жизни они ведут 
несмотря на то, что пере-
двигаются на инвалидных 
колясках.

Полетели вдвоём 
в Дубай

Анна перестала ходить 
после аварии в метро на 
станции «Парк Победы». 
Там в 2014 году поезд со-
шёл с рельсов. Лидия по-
лучила травмы после па-
дения из окна четвёртого 
этажа. На момент трагедии 
девушке было 14 лет. Они 
познакомились девять лет 
назад в центре реабилита-
ции «Преодоление». Об-
щение переросло в креп-
кую дружбу между девуш-
ками, а потом и между их 
семьями.

— Если кто-то из наших 
родных свободен, то они 
едут с нами. Если заняты, 
то отправляемся в путеше-
ствие друг с другом. Впер-
вые вдвоём мы полетели от-
дыхать больше года назад 
в Дубай. Родные пытались 
нас отговорить, но безус-
пешно, — смеётся Анна.

Заезд есть, 
а съезда нет

По признанию девушек, 
основная сложность для 
них — в передвижениях 
по улицам, причём даже в 
крупных городах.

— Во время прогулок по 
Санкт-Петербургу непре-
одолимым препятствием 
были многие мосты. На-

пример, есть заезд для ин-
валидной коляски, мы 
проезжаем мост, а в конце 
лестница. И надо либо воз-
вращаться назад и искать 
другой путь, либо просить 
кого-то помочь, — расска-
зывает Лида.

Девушки в поездках п е-
редвигаются на коляс ках 
активного типа весом 15 
кг. Также к ним крепится 
электропривод, который 
весит ещё 12 кг. Его мощ-
ности хватает примерно на 
40 километров.

— Если ездить по бездо-
рожью или подниматься в 
горку, то заряда хватит на 
меньшее расстояние, — от-
мечает Лида.

Электропривод они берут 
с собой в салон самолёта во 
время перелёта. Из-за него 
часто возникают вопросы 
на паспортном контроле.

Помогают 
прохожие

В Дубае девушки столк-
нулись с тем, что мужчи-
ны-мусульмане не могли 
им помочь, поскольку им 
запрещено прикасаться к 
женщинам.

— Например, приезжает 
такси, нам нужна помощь, 
чтобы пересесть из наших 
колясок в салон машины. 
А таксист отказывается! — 
рассказывает Анна. — В та-
ких случаях нам на помощь 
приходили туристы из дру-
гих стран или местные жи-
тельницы.

Одно из самых запомина-
ющихся путешествий было 
на Камчатку.

— Там у нас были сопро-
вождающие из туристиче-
ского агентства, которые 
занимаются именно со-

провождением инвалидов. 
Благодаря им мы посмотре-
ли Халактырский пляж с 
чёрным песком, поднялись 
на вершину вулкана Горе-
лый, выходили на лодке в 
Тихий океан, видели китов, 
— говорит Анна.

Жили в домике 
в горах

— Мы уже поняли, что 
даже если на сайте гости-
ницы написано, что она 
подходит для инвалидов, 
по фак ту может  быть  со-
всем  не так. В гостинице в 
Махачкале был только пан-
дус у главного входа. Пере-
мещаться по отелю нам по-
могала мама Лиды, которая 
ездила с нами, — рассказы-
вает Анна.

Через знакомого нашли 
местного гида, с которым 

девушки, помимо Махач-
калы, посетили Дербент, 
Каспийск и пожили в до-
мике в горах.

— Он буквально носил 
нас на руках — это было 
очень приятно! — вспоми-
нает Лида. 

Вдохновляют 
на поездки

Путешествовать у деву-
шек получается пять-шесть 

раз в год. Работают они из 
любой точки мира, потому 
что занимаются продажей 
технических средств реа-
билитации в интернет-ма-
газине.

— В каждой поездке мы 
стараемся устроить фото-
сессию и снять видеокон-
тент для нашего видеобло-
га, — рассказывают девуш-
ки. — Мечтаем слетать в 
Калининград, побывать в 
Европе и Китае.

Месяц назад они создали 
НКО под названием «Вдох-
новляй», чтобы проводить 
встречи, лекции и вооду-
шевлять таких же колясоч-
ников на путешествия, на 
активную жизнь.

Ольга 
КАЛИНКИНА

Сайт НКО «Вдохновляй»: 
вдохновляй.fun

На Камчатке 
Анна и Лидия 
поднялись 
на вершину 
вулкана 
Горелый

«В Махачкале 
нас носили на руках»

В Дагестане благодаря местному 
гиду девушки побывали в горах
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Задавайте вопросы, 
предлагайте темы для 
публикаций
(499) 647-6831
С 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу 
info@saonews.ru 
chitatel@internet.ru

Все новости округа ежедневно 
на сайте severstolici.ru

Две подруги-колясочницы 
из Левобережного района 
путешествуют 
по России и миру
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Зарезала соседку 
в Восточном 
Дегунине

Жительница дома на 
Керамическом проезде 
пошла навестить 54-лет-
нюю подругу и нашла в 
квартире на полу её тело 
с колото-резаными ра-
нами. По подозрению в 
убийстве задержали со-
седку убитой. Ранее су-
димая за кражу 67-лет-
няя женщина рассказала, 
что произошла ссора, она 
схватилась за кухонный 
нож и ударила хозяйку. 
В квартире задержанной 
изъяли одежду со следа-
ми крови, одежду напра-
вили на экспертизу.

В квартире 
в Дмитровском 
делали наркотики

Очевидцы сообщили в 
полицию о двух мужчи-
нах, которых заподозри-
ли в распространении нар-
котиков. Оперативники за-
держали одного из них в 
квартире на Лобненской 
улице, а второго — на улице 
Бестужевых. Задержанные 
— жители столицы 34 и 38 
лет. В квартире оператив-
ники изъяли оборудова-
ние для производства пси-
хотропных веществ, весы, 
колбы, упаковочный ма-
териал, свёртки и таблет-
ки. Экспертиза показала, 
что в составе — психотроп-
ное вещество амфетамин 
и наркотик МДМА. Возбуж-
дено уголовное дело.

Напал 
на контролёра 
в автобусе

В салон автобуса, ехав-
шего по Флотской улице, 
зашли контролёры. Один 
из пассажиров оказался 
зай цем, и он не только не 
хотел оплачивать проезд, 
но и не был согласен со 
штрафом, который соби-
рались выписать. Снача-
ла он пытался выйти из 
автобуса, а потом напал с 
кулаками на контролёра и 
сбил его с ног. За приме-
нение насилия в отноше-
нии сотрудника ГКУ «Ор-
ганизатор перевозок», яв-
ляющегося представите-
лем власти, 54-летнему 
мужчине грозит уголов-
ный срок — пять лет ли-
шения свободы.

Светлана 
РАВЕНСКАЯ

ХРОНИКА

После рождения второго ре-
бёнка и перенесённого ке-
сарева сечения москвичка 

Юлия решила сделать пластиче-
скую операцию на животе. Она 
изучала отзывы клиентов, иска-
ла опытного хирурга и в итоге ре-
шила делать операцию в частной 
медицинской клинике на Сенеж-
ской улице. Однако после опера-
ции 40-летняя женщина сконча-
лась. Её муж Александр расска-
зал «Северу столицы» подробно-
сти этой истории.

Стала нервничать 
накануне

До операции в марте Юлия про-
шла обследование и сдала необхо-
димые анализы. До операции её 
допустили, только когда уровень 
железа в крови нормализовался — 
сначала он был понижен. Казалось, 
всё шло по плану, но за несколько 
дней до назначенной даты она ста-
ла нервничать. 

— Юля всегда спокойная и рас-
судительная, а тут вдруг пережи-
вала, стала давать мне указания по 
всему дому, как и что делать, как 
поливать цветы, что лучше приго-
товить нашим детям, словно уезжа-
ет надолго. А потом и вовсе напу-
гала меня, сказав, что если умрёт, 
то не пускать всё на самотёк, а до-
биться справедливости, — расска-
зал Александр.

В середине апреля пациентке 
провели абдоминопластику жи-
вота, и сразу после врач позвонил 
Александру, отчитавшись, что всё 
прошло успешно. Через несколько 
часов женщина отошла от нарко-
за и написала сообщение супругу, 
отправив фото из палаты.

— Она была вполне бодрой и ни 
на что не жаловалась, — вспоми-
нает супруг.

«Земля ушла 
из-под ног»

На следующий день самочув-
ствие женщины резко ухудшилось, 
её перевели в реанимацию, где она 
вскоре скончалась.

— Услышав по телефону страш-
ную весть, я не мог поверить в это. 
Врачи сообщили, что у супруги 
оторвался тромб. Всё было слов-
но в тумане, земля уходила из-под 
ног, — говорит Александр. 

Сама операция стоила 300 тыс. 
рублей и ещё около 30 тысяч — об-
следование. В клинике пообещали 
вернуть эти деньги.

Теперь Александр будет в оди-
ночку воспитывать девятилетнюю 
дочь и двухлетнего сынишку. 

Не единственная 
смерть

По факту оказания услуг, не от-
вечающих требованиям безопасно-
сти, повлёкших смерть пациентки, 
возбуждено уголовное дело. Нака-
зание, которое может грозить за 
это, — шесть лет лишения свободы.

— Следователи столичного След-
ственного комитета провели в кли-
нике обыск, изъяли и изучают слу-
жебную и медицинскую докумен-
тацию, устанавливают полную кар-
тину произошедшего. Назначен 
ряд судебных экспертиз, в том чис-

ле медицинская, — сообщили в 
пресс-службе столичного След-
кома.

«Север столицы» отправил за-
прос в клинику, однако там отка-
зались от комментариев.

Также на контроле в прокура-
туре округа находится установле-
ние обстоятельств гибели в этой же 
клинике на Сенежской ещё одной 
пациентки. 

— Женщине 1966 года рожде-
ния была проведена операция — 
лапароскопическое желудочное 
шунтирование. На следующий 

день состояние пациентки ухуд-
шилось, ей провели ещё одну опе-
рацию, однако женщина сконча-
лась, — сообщили «Северу столи-
цы» в пресс-службе столичной про-
куратуры.

Также Головинская межрайон-
ная прокуратура рассмотрит об-
ращение ещё одной женщины о 
ненадлежащем оказании меди-
цинской помощи её супругу, ко-
торый скончался в клинике в ав-
густе 2022 года.

Светлана
РАВЕНСКАЯ

«Если умру, добейся 
справедливости»
В Головинском женщина погибла после пластической операции

Александр говорит, что Юлия прошла все обследования, и ничто не предвещало беды
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Без мамы 
остались 
девятилетняя 
дочь 
и двухлетний 
сынишка
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Фигурист ЦСКА Лев Ла-
зарев из Головинского рай-
она стал победителем Куб-
ка России по фигурному 
катанию, который прохо-
дил в Сочи. Четырнадца-
тилетний юниор без пома-
рок откатал сложнейшую 
программу, в которую были 
включены четыре прыжка 
в четыре оборота. По ито-
говой сумме баллов он опе-
редил не только своих ро-
весников, но и взрослых 
участников.

— Я был очень рад, что 
откатал всё чисто, и уди-
вился, что мне постави-
ли такие высокие баллы, 

— говорит Лев. — Меня 
очень тронула поддержка 
зрителей, особенно пла-
кат с моим именем на од-
ной из трибун. Я летал в 
Сочи с мамой, и на сле-
дующий день мы отмети-
ли победу в парке аттрак-
ционов. 

Лев сам выбрал фигур-
ное катание, когда ему было 
всего четыре года. В 2014 
году он вместе с родителя-
ми смотрел по телевизору 
Олимпиаду, которая про-
ходила в Сочи, увидел, как 
катаются наши спортсме-

ны, и попросил отдать его 
в секцию.

Уже в шесть лет он сво-
бодно выполнял двойные 
прыжки, а в девять впервые 
принял участие в младшей 
группе первенства Москвы 
и занял 3-е место. 

Из-за занятости в спорте 
Лев находится на семейном 
обучении и прикреплён к 
школе №152. Любит мате-
матику и английский язык, 
а ещё учит китайский. 

— Люблю читать про дру-
гие страны: как там живут 
люди, чем питаются. Мне 

нравятся китайская и ко-
рейская кухни, а когда по-
является немного времени, 
могу и сам что-нибудь при-
готовить: салаты, блины. 
Однажды нашёл в Интер-
нете рецепт пасты карбо-
нара. Всей семье она очень 
понравилась, — рассказы-
вает чемпион.

У Льва есть сестра Ася, ей 
10 лет, она занимается тхэк-
вондо. Мама — специалист 
по шитью костюмов, а папа 
— психолог и спортсмен-лю-
битель: бегает марафоны.

Галина ПОГОДИНА

Когда речь заходит о 
корейских единобор-
ствах, все сразу вспо-

минают тхэквондо. А ведь 
в Корее практикуют и ещё 
одно единоборство, о кото-
ром в России мало кто зна-
ет, — хапкидо. Жители на-
шего округа могут освоить 
его в ГБУ «Центр «Сказка». 
Ведёт занятия уникальный 
тренер, обладатель 7-го 
дана, гранд-мастер, пре-
зидент московской Феде-
рации хапкидо Леонид Ли. 
Он рассказал «Северу сто-
лицы» об этом боевом ис-
кусстве.

1Сплав 
единоборств

— Хапкидо в отличие от 
тхэквондо, олимпийского 
вида спорта, сугубо при-
кладное, очень жёсткое 
боевое искусство, — рас-
сказывает мастер. — В нём 
применяются ударная и 
бросковая техники, удары 
руками и ногами, болевые и 
удушающие приёмы, но нет 
прыжков. Это очень близко 
к нашему боевому самбо.

Леонид Ли рассказывает 
всем своим ученикам ко-
роткую притчу. 

— Возьмите пальцы и по 
одному сжимайте их: пер-
вый палец — айкидзюцу, 
второй — каратэ, третий 
— тхэквондо, четвёртый 
— бокс, пятый — кунг-фу. 
Вместе получается силь-
ный кулак. Вот кулак и есть 
хапкидо — сплав лучшего 
из всех боевых искусств, — 
говорит он. 

2Справиться 
с преступником

В хапкидо есть особый 
раздел — искусство не про-
сто победить соперника, но 
и обезоружить его, не причи-
няя особого вреда. Поэтому 
хапкидо изучают в спецпод-
разделениях в Южной Корее 
и в других странах. 

Хапкидо осваивают мно-
гие актёры. Например,  Уэсли 
Снайпс и Джеки Чан — обла-
датели 2-го дана по хапкидо.

3От четырёх 
лет и старше

— Овладеть хапкидо 
взрослым, может быть, 
даже проще, чем детям и 
подросткам, — заверил Ле-
онид Ли. — Потому что у 
них есть понимание, зачем 
им это нужно, чёткое осоз-
нание своих сил. У меня в 
группах есть даже пожилые 
люди, которым по 70-75 лет. 

В Корее заниматься хап-
кидо дети начинают в два 

года. Леонид Ли принима-
ет в секцию с четырёх лет.

4Визитная 
карточка — 

трость
В хапкидо практикует-

ся работа с оружием — ме-
чом, кинжалом, шестом и др. 
Но визитная карточка этого 
единоборства — деревянная 
трость из упругого ротанга с 
рукояткой-крюком.

— В руках мастера это 
грозное оружие, — поясня-
ет тренер. — Крюком можно 
делать захваты, самой тро-
стью наносить удары. В ко-
рейском аэропорту такую 
трость вас попросят сдать 
в багаж на всякий случай.

5Изучают 
восточную 

медицину
Мастер хапкидо должен 

уметь исцелять.
— Начиная с 4-го дана 

все практикующие хапки-
до обязательно проходят в 
Южной Корее семинары 
по медицине. И я тоже их 
прохожу, — говорит Лео-
нид Ли. — Изучаем осно-
вы мануальной терапии и 
ещё много интересного из 
восточной медицины.

Алексей ТУМАНОВ

ГБУ «Центр «Сказка»: 
Бескудниковский бул., 52а. 
Тел. (495) 483-8309. 
Занятия проходят 
как на бюджетной 
(для детей), 
так и на платной 
(для взрослых) основе

Джеки Чан — 
обладатель 
2-го дана 
по хапкидо

Пять интересных фактов о корейском боевом 
искусстве хапкидо
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В секции на Бескудниковском бульваре занимаются взрослые и дети от четырёх лет

Леонид Ли,
тренер, 
обладатель 
7-го дана, 
гранд-мастер, 
президент 
московской 
Федерации 
хапкидоРо
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Лев откатал сложнейшую программу без помарок
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ЗНАЙ НАШИХ!

На Речном вокзале 
проходят 
фитнес-тренировки

На Северном речном вок-
зале (Ленинградское ш., 51) 
проходят бесплатные тан-
цевальные фитнес-трени-
ровки проекта «Мои спор-
тивные выходные». Заня-
тия для взрослых проходят 
по субботам и воскресе-
ньям в 20.30 (18+).

Регистрация на сайте 
sportsweekend.ru (откры-
вается по четвергам).

В парке 
«Михалково» 
собираются 
любители бега

В парке «Михалково» 
(Михалковская ул., 38) ка-
ждую субботу в 8.45 прохо-
дят пятикилометровые про-
бежки проекта «5 вёрст». 
Дети 4-10 лет могут уча-
ствовать только вместе с 
родителями. Сбор участни-
ков у смотровой площадки 
на берегу Большого Голо-
винского пруда (0+).

Регистрация на сайте 
5verst.ru.

У Ангарских 
прудов осваивают 
дзюдо и самбо

Бесплатно позанимать-
ся самбо или дзюдо детям 
7-15 лет можно в парке «Ан-
гарские пруды» (ул. Софьи 
Ковалевской, вл. 1/1). Заня-
тия проходят в клубе еди-
ноборств Alatar Team (па-
вильон проката на катке) 
по вторникам, четвергам 
и воскресеньям.

Запись по тел. 8-977-
996-5640.

Мария ГОРБУНОВА

В афише возможны 
изменения, уточняйте 
у организаторов

СПОРТАФИШАОбезоружить, 
не причиняя вреда

Фигурист из Головинского прыгнул 
четыре четверных и победил в Кубке России
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Как боец Великой Отече-
ственной получил в 1942 году 
монгольский орден? Ответ на 
этот вопрос смогли найти в 
музее «Добровольцы» школы 
№1251 на Соколе.

Год назад руководитель му-
зея Марина Печникова изуча-
ла в интернет-энциклопедии 
статью об 11-й гвардей-
ской стрелковой дивизии, 
которой посвящена школь-
ная экспозиция. В разделе 
с информацией об отличив-
шихся воинах дивизии она 
прочитала: «Орден Монго-
лии «Полярная звезда»: Фё-
доров, разведчик дивизии. 
Награждён 17 декабря 1942 
года». И больше никакой дру-

гой информации, даже име-
ни-отчества.

— Дивизия в то время вела 
бои в Калужской области. И 
вдруг монгольский орден! Об 
этом нам ничего не было из-
вестно, — рассказывает она. 

К поискам в Интернете и в 
архивах подключились вы-
пускники школы — студент 
истфака МГУ Леонид Кондрать-
ев и педагог-организатор по 
воспитательной работе этой же 
школы София Адамова, а так-
же несколько учеников. 

В  газетах  за  декабрь 
1942 года удалось найти за-
метки о визите монгольской 
делегации на фронт — в 16-ю 
армию. В архивах — дату на-

граждения, имя и звание бой-
ца: сержант, командир отде-
ления отдельной разведыва-
тельной роты дивизии Михаил 
Дмитриевич Фёдоров.

В наградных листах есть 
и рассказ о боевом подви-
ге 22-летнего бойца. В ночь 
с 14 на 15 декабря 1942 года у 
деревни Перестряж пять раз-
ведчиков проникли на терри-
торию врага, бесшумно захва-
тили пулемёт, а сержант Фё-
доров взял в плен немецкого 
солдата. Группа без единого 
выстрела вернулась в часть с 
трофейным пулемётом и плен-
ным языком.

— Так почему всё же Фёдо-
рова наградили «Полярной 

звездой»? Всё просто: в годы 
войны Монгольская республи-
ка была союзником СССР! К 
сожалению, пока нам не уда-
лось узнать дальнейшую судь-

бу Михаила Фёдорова, — заме-
чает Марина Печникова.

Недавно ребята нашли в 
газете «Вечерняя Москва» 
за 1965 год статью писате-

ля-фронтовика Евгения Во-
робьёва «Не Москва ль за 
нами?». Там говорится, что раз-
ведчик 11-й гвардейской диви-
зии Михаил Фёдоров — «этот 
дерзкий многоопытный охот-
ник за языками» — до вой ны 
был электромонтёром на фа-
брике-кухне в Пролетарском 
районе Москвы. Возможно, 
это тот же герой. Поиски про-
должаются. Поисковики про-
сят откликнуться всех, кто мо-
жет что-нибудь знать об этом 
человеке.

Виктория КАЙТУКОВА

Школа №1251 
им. генерала Шарля де Голля: 
(499) 198-0481

Вот и пришёл самый свет-
лый день моей Родины — 
9 Мая. И самый горький 

день, оплаченный миллионами 
жизней. Я хорошо помню то по-
следнее 9 Мая, когда ещё была 
жива наша мама — фронтович-
ка Ольга Викторовна Богдано-
ва. Помню, как она незаметно 
шевельнула плечами, поправляя 
платье, и медленно закружила 
с кавалером в свой последний 
День Победы. На груди тяжёло-
го от орденов и медалей пиджа-
ка тихо звенели её многочислен-
ные награды.

Чертили линии 
истории

Через три месяца фронтовой 
медсестры Ольги Викторовны 
не стало. Она отправилась туда, 
где её уже ждали однополчане 
— на новое небо и новую землю. 
Где ни печали, ни воздыхания, а 
только жизнь вечная (все фрон-
товики Великой Отечественной 
попадают в рай). 

Я гляжу на памятник нашей 
маме. Каждый год мы едем на 
кладбище. Вспыхивает почти не-
видимый на солнце огонёк зажи-
галки. Горит воткнутая в могилу 
сигарета, которую так любила вы-
курить при жизни фронтовичка.

— Здравствуй, мамочка! — пла-
ча, говорит жена. — Смотри, она 
уже всё выкурила…

Столбик пепла от выкуренной 
Ольгой Викторовной сигареты  
падает на могилу под орденом 
Великой Отечественной войны. 
Оплавляется, вся в слезах, све-
ча в лампадке, затепленной на 
могилке. Небо после дождя пах-
нет огуречной свежестью. Мама, 
чья душа открыта для небесного 

света, улыбается нам с памятни-
ка своей чудесной улыбкой. В её 
взгляде что-то детское и трога-
тельное. 

Возвращаясь с кладбища, мы 
зажигаем свечу под портретом. 
Ставим рюмку водки, накрытую 
чёрной горбушкой. Жена опять 
плачет, разговаривая с мамой.

А я вспоминаю наши с ней 
разговоры — с ещё живой тогда 
фронтовичкой.

— Меня вызвали на операцию. 
Была не моя смена. Но приказ 
есть приказ. Как только вышла, 
в нашу палатку залетел снаряд. 
Прямо в то место, где стояла 
моя кровать. Внутри всё в кло-
чья. Всех поубивало. Одна я жи-
вая осталась. Как после этого не 
верить в Бога? — спрашивала 
тёща-фронтовичка.

Известно: на войне неверую-
щих нет. Люди с оружием в руках 
чертили на земле большие линии 
истории. Но главные линии про-
черчивал ОН — там, в небе.

— Она всю жизнь благодари-
ла Бога, — опять плачет жена. 
— Если бы маму тогда убило, не 
было бы ни меня, ни сына, ни 
внучки. Никого бы не было. 

Ещё день, ещё один
Уже после войны Ольга Вик-

торовна, склонная к простосер-
дечной весёлости, вдруг станови-
лась серьёзной, закрывала дверь в 
свою комнату, доставала из шка-
фа икону, зажигала церковную 
свечку и молилась, стоя на коле-
нях. И так каждый день… Без со-
мнения, она стяжала Дух Святой.

— Война была лучшим време-
нем моей жизни, — говорила  тог-
да тёща.

Меня это чрезвычайно пора-

жало. Кровь, грязь, ежедневные 
смерти… И вдруг — лучшее время. 

Но жизнь есть жизнь. Даже на  
войне. Ей было тогда 20 лет. Она 
была очень красива. Её любил на-
чальник фронтового госпиталя. 
Она любила его. А главное — была 
жива, жива! Ещё день… И ещё… И 
ещё... Вчерашняя школьница спе-
шила жить. Жить, пока не убило.

Они всегда с нами
Из её полка не осталось ни од-

ного человека. Ни одного не оста-
лось. Помню, на 50-летие Победы 
к нам приехало более 30 человек. 
Со всей страны. Я встречал их на 
вокзале под наполненными све-
том часами. Фронтовикам, пока 
они добирались до нашей кварти-
ры на Беговой, незнакомые люди 
на улицах дарили розы, тюльпа-
ны, ирисы… Комната тёщи, где 
гуляли фронтовики, походила на 
сад цветов. Букеты стояли всюду 
— на столе, подоконниках, в бан-
ках на полу. Над  головой  одно-
полчан было жирно пущено крас-
ным через всю стену: «Поздравля-
ем с 50-летием Победы!!!» — это я 
до полуночи рисовал и склеивал 
плакат из кусков ватмана.

На 60-летие Победы осталось  
лишь восемь старух. Восемь 
фронтовых сестёр милосердия. 
На 70-летие Победы их осталось 
всего две: тёща, Ольга Викторовна 
Богданова, и её лучшая подруга — 
медсестра фронтового госпиталя  
Анна  Гавриловна Паталковская. 

Вскоре не стало и лучшей под-
руги. «Моей Ани...» Фронтовая 
медсестра Богданова осталась 

одна. Через четыре месяца не ста-
ло и её. Остались лишь платья, 
хранившие её очертания.

Они все умерли, но не осво-
бодили пространство. Те фрон-
товики всегда с нами. Страна до 
сих пор опирается на них. Живёт, 
стоит благодаря им. Благодаря им 
мы и живём. Вечная им память. 
Истинно так — аминь! 

Сергей БЛАГОДАРОВ

Фронтовая 
медсестра 
вышла 
из палатки, 
и туда залетел 
снаряд. 
Выжила только 
она

На войне неверующих нет
9 Мая — самый светлый и самый горький день, оплаченный миллионами жизней

На каждое 9 Мая фронтовики съезжались в квартиру на Беговой. 
Автор с тёщей — фронтовой медсестрой Ольгой Викторовной Богдановой
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В школьном музее выяснили, как наш разведчик в 1942-м 
получил монгольский орден

Руководитель музея Марина Печникова с учениками школы
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Тяжёлый 
«максим» 

…На рассвете мы пере-
секли довольно большое 
поле и вошли в лес. Уста-
ли, и очень хотелось есть. В 
связи с большими людски-
ми потерями мне пришлось 
тащить станковый пулемёт 
«максим». Это устройство 
разбиралось на две части 
— тело и станину. Тело — 
ствол с реб ристой рубаш-
кой охлаждения, где раз-
мещались несколько ли-
тров воды для охлаждения, 
приёмник ленты, затвор и 
гашетка — общим весом 30-
35 кг. Вторая часть — стани-
на: лафет с колёсами при-
мерно такого же веса. Та-
щишь тело, затем отдаёшь 
напарнику, а он тебе — ста-
нок. Гимнастёрка не слу-
жит хорошей прокладкой 
от тяжёлого, ребристого ме-
талла, но смена элементов 
при переноске распределя-
ет нагрузку на другие части 
плеч и спины. У немцев для 
переноски тяжёлого воору-
жения предусмат ривались 
специальные подушечки. 
Таскала пехота на себе до 
конца войны и длинные 
противотанковые ружья, 
и снаряды к ним, и бата-
льонные миномёты. Один 
тащит ствол, другой — 
лафет. 

Налетели  
«Юнкерсы» 

Когда мы проходили поле, 
уже рассвело и нас засекла 
«рама». В самом начале леса, 
почти на опушке, полыхали 
красным огнём огромные 
кусты малины. Оголодав-
шие парни всё побросали 
и — в малинник. Командир 
полка кричит: «Окапывай-
тесь!» Где там. Обеими рука-
ми запихиваем в рот ягоды. 
Но веселились недолго. На-
летели «Юнкерсы». Много. 
Одна волна, за ней вторая 
— без перерыва. Укрыть-
ся негде. Долбали они нас, 
как цыплят. 

Когда последние улете-
ли, выскочил, осмотрел-
ся. Кругом полыхает огонь, 
убитые и раненые. Вот здесь 

лежал пулеметный расчёт. 
А теперь — исковеркан-
ный «максим» и изуродо-
ванные солдаты. Нет ни-
каких фрагментов тел, на-
стоящая куча мяса… 

Увидел тяжелораненого 
командира нашего взво-
да. Он попросил: «Мак-
сим! Помоги!» А я не знаю, 
что делать! В училище мы 
козыряли, маршировали, 
пели строевые песни, рабо-
тали штыком, а что делать 
сейчас? Впоследствии я на-
учился действовать в таких 
ситуациях и стал спокой-
нее их воспринимать. Толь-

ко начали разбираться, кто 
убит, а кто живой, как слы-
шим — опять летят. Солда-
ты бросились вглубь леса, 
но подполковник Гречко 
закричал: «Назад! Окапы-
ваться на месте!» И оказал-
ся, как всегда, прав. Само-
лёты пробомбили глуби-
ну леса. 

Работают  
«катюши» 

Часов в восемь утра нас 
собрали на поляне. Оста-
лось примерно полторы 
сотни солдат. В то время 
мы ещё назывались крас-
ноармейцами, но сами себя 
стали именовать солдата-
ми. Официально это звание 
ввели позже. Когда точно 
— забыл. Так вот, собрали 
нас на поляне, какой-то ко-
мандир забрался на пенёк 
и стал произносить речь. В 
это время раздались неи-
моверный грохот и шипе-
ние, как будто сотни паро-
возов спускают пары. Тепе-
решней молодёжи, не ви-

девшей паровозы, этот звук 
трудно себе представить. 
Офицер свалился с пень-
ка, и мы тоже все попадали 
на землю. Кто-то крикнул, 
что это «катюши». Впервые 
мы познакомились с ними 
во время штурма, но тогда 
все звуки сливались с об-
щим хором канонады и мы 
узнали «катюш» только по 
огненным полосам на небе. 
А вот так близко столкну-
лись впервые. Тогда «катю-
ши» были редкостью. Да-
вали залп и тут же меняли 
позицию, иначе сами по-
падали под обстрел. 

Мы поднялись, отряхну-
лись. Политрук снова залез 
на пенёк и дрожащим голо-
сом прокричал: «За Родину! 
За Сталина — вперёд!» Вы-
вели нас в чистое поле на 
окраину деревни и велели 
окапываться. Расположи-
лись мы на огородах. Но-
чью прошёл дождь, но зем-
ля была рыхлая. Лёжа, я на-
шёл в земле сырую картош-
ку и решил попробовать. 
Мне она показалась очень 

вкусной. Смотрю: и другие 
ребята что-то едят. Окапы-
ваться бросили. А зря! Ми-
нут через десять прилетели 
опять 15-20 «Юнкерсов». 
Вначале выстроились над 
нами, первый самолёт по-
весил сигнальную ракету 
и пошёл в пике. По вися-
щей ракете следующий са-
молёт мог делать поправку 
в бомбометании с учётом 
попадания предыдущего. 
Я лёг в свой окопчик, глу-
биной сантиметров трид-
цать, вжался в землю, жду, 
когда этот грохот, свист и 
вой закончатся. Слышу —  
очередная бомба свистит, 
успеваю сообразить, что 
летит она прямо на меня. 
Дальше оглушительный 
взрыв — и меня засыпает 
землёй. Осколки, пули ле-
тят, однако слой засыпав-
шей меня земли не проби-
вают. Свистит следующая. 
Это — точно моя! Взрыв —  
и меня выбрасывает на по-
верхность. Лежу на бугре, 
но целый и, кажется, не-
вредимый. Живой!

Незабываемый 
суп 

Майору очень не хоте-
лось выступать. Батальон 
понёс большие потери, и 
он, по-видимому, гово-
рил об этом с командиром 
полка. Я же тем временем 
рассмат ривал расположе-
ние танкистов. Моё вни-
мание сразу же привлек-
ла походная кухня, прице-
пленная к танкетке. Она 
не отстала, не потерялась 
и была тут как тут! Не то 
что наша на сивых меринах. 
Всё моё внимание сосредо-
точилось на чудо- агрегате, 
и ничего другого я уже не 
видел. Двое суток не евши, 
а тут еда так близко, но по-
просить стеснялся. Повар, 
дядька лет тридцати, по-
нял меня без слов и спро-
сил: «Есть будешь?» Угова-
ривать не пришлось. Мне 
налили полный двухлитро-
вый круглый котелок го-
рохового супа, заправлен-
ного тушёнкой, и дали два 
сухаря. Два сухаря, между 
прочим, дневная норма — 
богатство. Такая щедрость 
сразу заставила меня за-
уважать танкистов. А ка-
кой суп! Вкус и аромат бо-
жественные! Сухари насто-
ящие, довоенные. За свою 
долгую жизнь я побывал 
в лучших ресторанах Мо-
сквы, Ленинграда, Киева, 
Алма-Аты, Таллина, Вар-
шавы, Вены, Праги, Бу-
дапешта, бывал в горных 
 аулах и в степных аулах, но 
ни одна самая изысканная 
и праздничная еда не до-
ставляла мне такого бла-
женства. Я до сих пор люб-
лю этот суп. Неоднократ-
но пытался приготовить 
его сам. Перечитал мно-
жество рецептов. Суп сам 
по себе получался вкусный, 
но не то! 

Такого едока танкисты, 
кажется, ещё не встреча-
ли. Собрался вокруг меня 
кружок. Кто-то сказал: «Ну 
и жрёт пехота!» Не успел 
я закончить с супом, как 
мне принесли сладкий чай 
и ещё один сухарь. Всё это 
я умял на радость танки-
стам. И понял, что жизнь 
— прекрасна! 

(Продолжение следует) 

«Такого едока танкисты 
не встречали!»   
Воспоминания студента-фронтовика 

Война войной, а обед по расписанию. Сталинград, 1943 год
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Продолжаем знакомить наших читателей с ярким до кументом исто-
рии 40-50-х годов ХХ века — рукописью книги воспоминаний Евгения 
Ильича Махлина (1924-2011) «Оглянись назад». В прошлом году мы 
опубликовали главы об учёбе автора в Московском авиационном ин-
ституте, теперь на очереди страницы, посвящённые Великой Отече-
ственной войне. Без прикрас, без ретуши, как оно было на самом деле. 
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ЧАСТЬ 5

Два сухаря, 
между 
прочим, 
дневная 
норма — 
настоящее 
богатство 
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На Флотской 
пройдёт 
фестиваль

Открытый вокальный 
фестиваль-конкурс On-fest 
пройдёт 11 мая в 11.00 в 
культурном центре «Онеж-
ский» (Флотская ул., 25). В 
нём примут участие люби-
тельские и профессиональ-
ные творческие коллекти-
вы и сольные исполните-
ли от шести лет и старше. 
Вход свободный (6+).

В Савёловском 
расскажут о метро

Тех, кого интересует 
история Московского ме-
трополитена, ждут на лек-
цию 15 мая в 13.00 в куль-
турном центре «Родничок» 
(ул. Юннатов, 17, корп. 2). 
Гости узнают историю 
станции метро «Динамо», 
много интересных фактов 
о подземке и увидят уни-
кальные фотографии. Вход 
свободный (6+).

На Смольной 
рисуют 
пластилином

Узнать о необычной тех-
нике рисования — пласти-
линографии — предлагает 
18 мая в 15.00 библиоте-
ка №44 им. В.Г.Королен-
ко (Смольная ул., 11). Тут 
пройдёт бесплатный ма-
стер-класс «Львёнок Бо-
нифаций». Дети научатся 
не просто лепить фигурки, 
но и создавать разноцвет-
ные живописные компози-
ции на картоне. Вход сво-
бодный (6+).

Алексей ТУМАНОВ

В афише возможны 
изменения, уточняйте 
на сайте kulturasao.ru

АФИША

В День Победы гуля-
нья, концерты, ма-
стер-классы, кино-

показы пройдут в парках, в 
культурных центрах, в би-
блиотеках. Вот куда мож-
но сходить в нашем округе. 

В Тимирязевском 
сыграют 
в «Зарницу»

Главной площадкой Дня 
Победы в Северном окру-
ге станет парк «Ходынское 
поле». Праздник начнётся 
здесь 9 мая с 10.00.

Подготовлена большая 
программа и в других пар-
ках. Например, в «Дубках» 
с 11.00 гостей будут встре-
чать песнями военных лет.

— В 12.00 пройдёт тор-
жественное возложение 
цветов к памятнику вои-
нам-освободителям, — рас-
сказали в дирекции парка. 
— Потом начнётся концерт. 

Ребят постарше ждут игра 
«Зарница» и мастер-клас-
сы, малышей будут развле-
кать аниматоры (0+).

 Парк «Дубки»: park-dubki.ru

На Беговой — 
батальные 
полотна

Выставка «Картины По-
беды» открылась в зале Мо-
сковского отделения Союза 
художников (Беговая ул., 7). 
Здесь представлены 60 про-
изведений 47 современных 
художников. Многие кар-
тины выполнены мастера-
ми Студии военных худож-
ников им. М.Б.Грекова Ми-
нистерства обороны РФ. Вы-
ставка продлится до 12 мая, 
вход свободный (6+).

  Сайт: mocx.su

Кино о войне на 
улице Немчинова

Посмотреть фильм «Зав-
тра была война» (1987) при-
глашает 8 мая в 17.00 гале-
рея «Парк» (ул. Немчинова, 
12). Это дипломная рабо-
та режиссёра Юрия Кары, 
снятая по одноимённой по-

вести писателя-фронтови-
ка Бориса Васильева.

— Это фильм о молодё-
жи. Действие разворачи-
вается перед самой вой-
ной, — рассказывает ад-
министратор галереи Ро-
ман Ба лабанов. — Тут 
есть всё — и первая лю-

бовь, и верная дружба.
После просмотра гости 

обсудят ленту, поговорят о 
творчестве и о боевом пути 
Бориса Васильева.

Вход свободный (12+).
 Обязательная регистрация 

на сайте park.vzmoscow.ru
Алексей ТУМАНОВ

Главная 
площадка 
праздника 
в округе — 
парк 
«Ходынское 
поле»

В округе пройдут концерты, выставки, мастер-классы

Куда пойти в День Победы

Праздник отметят в парках и на многих открытых площадках
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Для Семёна Крестникова это первая персональная выставка

Ан
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На первую персональную 
выставку молодого москов-
ского художника Семёна 
Крестникова приглашает 
галерея «Подворотня» (ул. 
Верхняя Масловка, 3). На 
выставке, которая проходит 
в подворотне жилого дома, 
представлены работы в раз-
ных техниках: многослой-
ная акварельная живопись, 
анималистическая скульп-
тура, графика и другие. 

— Я любил рисовать с 
раннего детства, — расска-
зывает Семён. — А когда 
стал постарше, узнал, что 
прапрадед мой Евгений 
Кац ман — большой худож-
ник, член-корреспондент 
Академии художеств СССР. 
И мне захотелось быть по-
хожим на него, тоже стать 
художником. Я и стал. 

Картины или скульпту-
ры рождаются у Крестни-

кова спонтанно. Он вспо-
минает, что однажды пи-
сал натурщика, и его му-
жественная внешность 
вызвала ассоциации с 
Александром Невским. Так 
родилась картина «Витязь» 
— её вы сможете увидеть на 
выставке.

Выставка продлится до 
15 мая, вход свободный 
(6+).

Алексей ТУМАНОВ

В подворотне на Верхней Масловке 
открылась новая выставка 
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Ведущий программы Пер-
вого канала «Доброе утро» 
Сергей Бабаев в этом году 

отмечает десятилетний юбилей 
работы в этой программе. И те-
левидением круг его интересов 
не ограничивается: он охотно де-
лится в социальных сетях всем по-
лезным и интересным, что оказы-
вается за кадром и не только. Мы 
узнали от него много интересно-
го, а порой и удивительного — и 
из  телевизионного закулисья, и 
из личной жизни.

Казусы бывают
— Сергей, в этом году 10 лет, 

как вы впервые появились в 
эфире передачи «Доброе утро». 
Что эта дата значит для вас?

— Даты для меня не значат со-
вершенно ничего — как личные, 
так и профессиональные. Я не со-
бираюсь, естественно, по этому 
поводу давать большой сольный 
концерт в Кремле. (Смеётся.) Про-
сто есть в психологии понятия или 
события, которые задают толчок 
каким-то переживаниям, а в целом 
какая разница — тебе 49,99 года 
или 50,1? Это же ничего не меняет! 

— Наверное, самый 
популярный вопрос у 
журналистов — бывают ли 
казусы в прямом эфире?

— В прямом эфире нет-нет да 
и бывают различные инциденты. 
Например, на Сухаревской пло-
щади (передача «Доброе утро» 
выходит в эфир не только из сту-
дии телецентра, но и из других 
знаковых, известных мест сто-

лицы. — Авт.) в кадр неожидан-
но вбегает мужчина с вопросом: 
«А можно?..» А я резко отвечаю: 
«Нет, нельзя!» Он понял, что это 
прямой эфир, и отошёл в сторо-
ну. А потом возмущённые зрите-
ли писали, что я грубо себя повёл. 
Но действовать надо было неза-
медлительно: мало ли что он стал 
бы делать?! А это прямой эфир! И 
такие истории я не скажу, что ча-
сто, но бывают... И жёлудь падал 
на голову в прямом эфире, ког-
да мы на ВДНХ работали, и осы 
летом летают… 

Узнаваемая личность
— Как часто вас на улице 

узнают?
— Часто. Только вчера мы с женой 

гуляли и подошёл мужчина: «Ой, а 
можно с вами сфотографировать-
ся? Я часто вижу вас здесь, расска-
зал жене, что видел ведущего Перво-
го канала Сергея Бабаева, а она мне 
ответила, что этого не может быть!» 
(Улыбается.) Я хорошо отношусь к 
поклонникам: и сфотографируюсь, 
и автограф  дам. Но  есть  бесцере-
монные люди:  могут подойти, по-
хлопать по плечу, хотя мы не зна-
комы лично. Вот это я не люблю…

— В социальных сетях вы 
активно ведёте страницы, 
общаетесь с поклонниками. 
У вас такая добрая, приятная 
аудитория… 

— Неприятных я блокирую! 
(Смеётся.)

— То есть вы не вступаете в 
диалоги, чтобы что-то кому-то 
доказать?

— Я отделяю тех, кто, может, и 
в довольно дерзкой манере обща-
ется, но всё-таки пытается что-то 
обсудить. А если это просто ка-
кое-то хамство или оскорбление, 
то о чём тогда вести речь? Таких 
можно только пожалеть.

Гриф от штанги 
под кроватью

— Вы за последнее время 
сильно похудели. С чем связаны 
изменения?

— Пережитый стресс, коро-
навирус, смерть первой супру-
ги (супруга телеведущего Ири-
на умерла от последствий коро-
навируса три года назад, сейчас 
Сергей во втором браке. — Авт.). 
Потом я взял за правило сладкое 
не есть, и сейчас мне его даже не 
хочется вообще. Это полезно и 
для зубов, и для фигуры, и для 
всего остального. Белый хлеб, 
естественно, тоже есть не сто-
ит. Ну и сами порции надо по-
меньше делать.

— И сколько удалось 
сбросить?

— Бывало, что и 120 килограм-
мов весил. А сейчас — правда, дав-
но не взвешивался — думаю, что 
вешу килограммов девяносто.

— Спорт присутствует в вашей 
жизни? Я знаю, что ваша супруга 
Юлия — золотой медалист ГТО. 
Поддерживаете её?

— В основном морально. (Улы-
бается.) Боюсь, что не то что зо-
лотым, а даже каким-нибудь оло-
вянным медалистом ГТО я стать 
не смогу. Под кроватью у нас ва-
ляется гриф от штанги, я его ино-
гда поднимаю, и в коридоре стоит 
велотренажёр, и его я тоже иногда 
кручу. Пока это весь мой спорт. 

— Лучший отдых для вас — 
на даче?

— Лучший отдых, как говорил 
наш великий учёный, физиолог 
Иван Петрович Павлов, — сме-
на деятельности. А что касает-
ся дачи, открыть дачный сезон 
пока не получается: много ра-
боты. Прямой эфир в «Добром 
утре», командировки плюс я пре-
подаю и так далее... Всё это зани-
мает много времени. Это только 
кажется, что утром отработал, а 
потом — скачи весь день. Не по-
лучается так…

Валерия Хващевская 
Фото Первого канала 

и из личного архива Сергея Бабаева 
(ИА «Столица»)

Это только 
кажется, 
что утром 
отработал, 
а потом — скачи 
весь день. 
Не получается 
так

Сергей Бабаев: 
И жёлудь падал на голову 
в прямом эфире
Ведущий передачи «Доброе утро» на Первом канале 
рассказал о работе и о том, как он сбросил вес 

Все новости 
округа

ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru

Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы 
для публикаций
(499) 647-6831
С 10.00 до 17.30 
с понедельника по 
пятницу

info@saonews.ru 
chitatel@
internet.ru

В работе нашей горячей линии (499) 647-
6831 произошли важные изменения. Теперь 
вам будет намного проще дозвониться и не 
придётся долго ждать, когда освободится 
оператор. Ему на помощь пришёл умный 
автоответчик, который распознаёт челове-
ческую речь. Автоответчик может одновре-
менно принимать сразу три звонка. Так что 
время ожидания для читателей, позвонив-
ших в редакцию, сократится до минимума.

Сотрудники редакции по-прежнему 
будут ежедневно заниматься проблема-
ми, о которых вы нам сообщаете, и ис-
кать ответы на ваши вопросы.

А чтобы мы могли оперативно помо-
гать вам, просим подготовиться к звон-
ку. Нужно громко и чётко называть свои 
ФИО и адрес. И суть проб лемы излагать 
кратко. 

Ваш телефон будет определяться авто-
матически. Если вы используете серви-
сы, блокирующие звонки с незнакомых 
номеров, нужно продиктовать контакт-
ный номер вашего телефона, доступный 
для звонков, — он может понадобиться 
для уточнения информации. 

Также с нами можно связаться по элек-
тронной почте chitatel@internet.ru.

Каждый звонок читателя «Севера 
столицы» поможет обработать 
искусственный интеллект
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до. Смельчак. Ролик. Детина. 
Игрек. Лом. Мачете. Пике. Енот. 
Лада. Сталь. Алфавит.

По вертикали: Компромисс. 
Кольчуга. Китель. Утконос. 
Гена. Ода. Пьедестал. Купол. 
Лек. Альт. Минск. Чили. Ста-
нок. Графа. Камелот.  

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД
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Новости Северного округа теперь можно читать в мессенджере Телеграм. Здесь 
пуб ликуются информация из вышедшего номера и заметки, только что написанные 
нашими корреспондентами. Тематика прежняя: общественно-политическая и хозяй-
ственная жизнь Москвы и округа, интервью с интересными людьми, криминальная 
хроника, афиша культурных событий. Подписаться на наш канал можно по ссылке 
t.me/Sever_Stolicy_news_SAO.

«Север столицы» теперь в Телеграме!

Ксения и Ева изучают Москву 

Ксения и её пятилетняя доч-
ка Ева недавно переехали в Мо-
скву из Йошкар- Олы и живут на 
Соколе. 

— Москву мы очень любим и 
старательно изучаем. Например, 
мы уже знаем, что на месте Со-
кола когда-то было село Всех-
святское. На фото мы с Евой на 
фоне реки Яузы на Котельниче-
ской набережной, — рассказа-
ла Ксения.

Не принесли очередной 
номер газеты? Звоните! 

Телефон единого 
контакт-центра редакции 

(499) 647-6828
пн.-пт. с 10.00 до 17.30

i «Север столицы» объявляет новый фотоконкурс «Мама рядом!».  
Дорогие мамы! Ждём ваши фотографии с детьми любого возраста. Если они уже вы-

росли, тоже можно! Фото сопроводите кратким рассказом о вашей семье. Обязательно 
укажите, в каком районе вы живёте! Предпочтение будем отдавать фотографиям с изю-
минкой. Победителей ждут призы.

Технические требования: формат JPEG, размер не менее 500 Кб. Письма отправляйте 
на эл. почту info@saonews.ru.  В теме письма напишите: «Фотоконкурс».

ФОТОКОНКУРС «МАМА РЯДОМ!»

Лет через пятьдесят…
— Смотри, что я придумал! 

Просто нажимаешь кнопку 
на стене — и свет тихо вклю-
чается или выключается! И 
не надо орать: «Алиса, вклю-
чи свет!»

Сторож на мыльной фа-
брике с пеной у рта доказы-
вал, что не ворует.

В овощном отделе магази-
на. Покупатель:

— Это генно-модифициро-
ванная морковь?

Продавец:
— Нет, а почему вы спра-

шиваете?
Морковь:
— Да, а почему вы спраши-

ваете?

— Это звонят из автомастер-
ской. Ваша жена заехала, что-

бы отремонтировать машину, 
но мы не знаем, кто будет…

— Всё понятно, за ремонт 
плачу я.

— Вы, наверное, не поняли, 
я не о машине беспокоюсь. 
Хочу узнать, кто заплатит за 
ремонт мастерской?

Любое мнение, высказан-
ное во время протирания оч-
ков, звучит в два раза убеди-
тельнее. 

АНЕКДОТЫ Все 
новости 
округа

ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru
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