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Мэр Cергей Собя-
нин рассказал о 
программе разви-

тия транспортной системы 
столицы до 2030 года. Также 
он подвёл итоги сделанного 
в этой сфере за последние 
13 лет. Об этом он напи-
сал на персональном сай-
те sobyanin.ru.

«В 2010 году мы ставили 
перед собой цель — предот-
вратить транспортный кол-
лапс и в максимально корот-
кие сроки решить накопив-
шиеся проблемы. Действо-
вать мы стали сразу по всем 
направлениям одновремен-
но. За основу взяли развитие 
рельсового транспорта: ме-
тро и интеграцию ж/д в го-
родскую инфраструктуру», 
— написал мэр.

По его словам, одной 
из важнейших задач было 
обновление подвижного 
состава. На смену марш-
руткам пришли новые 
комфортные и безопас-
ные автобусы. На водные 
маршруты вышли элект-
рические суда, москвичам 
стали доступны карше-
ринг, велопрокат и прокат 
самокатов. Протяжённость 
пешеходных зон увеличи-
лась в сотни раз, появи-
лись современные цифро-
вые сервисы и мобильные 
приложения, новые спосо-
бы оплаты проезда. Вместо 
бумажных билетов и хро-
нических очередей — кар-
та «Тройка», оплата по био-
метрии, мобильные прило-
жения «Московский транс-
порт», «Мет ро Москвы» и 
«Парковки России». Се-
годня Москва — лидер по 
темпам развития рельсо-
вого транспорта в Европе: 
вместо 182 станций метро 
(2010 год) — 430 станций 
метро, МЦК и МЦД. 

Время поездок 
сократилось

В городе создали самый 
современный в Европе Си-
туационный центр ЦОДД. 
Здесь круглосуточно и без 
выходных следят за движе-
нием и управляют потока-
ми с помощью камер, све-
тофоров, датчиков и табло.

Столица вышла на пер-
вое место в Европе по коли-
честву электробусов. Пас-
сажиров также перево зят 
современные автобусы и 
трамваи. В среднем мо-
сквичи сегодня экономят 
до семи дней в год на по-
ездках от МКАД до цент-
ра и обратно на городском 
транспорте.

Новые станции
и вокзалы

Город продолжит обнов-
лять подвижной состав и 
создавать московские го-
родские вокзалы, чтобы 
пассажиры всего за не-
сколько минут с комфор-
том смогли пересаживать-
ся с одного вида транспор-

та на другой. В планах 
— использование совре-
менных технологий, в том 
числе для развития беспи-
лотного трамвая. Большую 
часть транспортного парка 
составят самые современ-
ные электрические модели 
российского производства 
— от машин такси до при-
городных поездов. В чис-
ле приоритетов — развитие 
метро, МЦД и трамвая. До 
2030 года будут открыты 
три новые линии метро —
Троицкая, Рублёво-Архан-
гельская и Бирюлёвская, 
39 новых станций метро и 

9 новых/реконструирован-
ных станций МЦД.

Современные 
составы 
российского 
производства

В этом году на линии ме-
тро выйдет состав новой се-
рии «Москва-2024». Его бу-
дут отличать обновлённый 
интерьер, потолочные дис-
плеи, современная износо-
стойкая отделка.

А в 2026-2030 годах пла-
нируют разработать новую 
модификацию поездов ме-
тро с элементами беспилот-
ного управления. Дизайн 
поезда будет абсолютно но-
вым.

Скоро новый поезд вый-
дет и на центральные диа-
метры. «Иволга 4.0» – пер-
вый городской электропо-
езд с тремя дверями в про-
межуточных вагонах. У 
каждой версии «Иволги» 
— плавный ход, удобные 
кресла, зарядные устрой-
ства и другие полезные для 
пассажиров сервисы.

Совершенствоваться 
предстоит и электробу-
сам. Их запас хода увели-
чат, добавят посадочные 
места, появятся элементы 
беспилотного управления.

На маршруты выйдут 
новые поезда

Мэр Москвы рассказал о том, как будет развиваться 
транспортная система

В числе приоритетов — 
развитие метро, МЦД 
и трамвая

Сергей Собянин на открытии участка «Селигерская» — «Физтех» Люблинско-Дмитровской линии метро. Сентябрь 2023 года
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В районе Коптево по адре-
су: пр. Черепановых, вл. 64, 
на территории нежилой за-
стройки площадью 2,1 га по-
строят магазины, кафе, ре-
стораны и объекты бытового 
обслуживания. Принято ре-
шение о комплексном разви-
тии этой территории. Сергей 
Собянин также сообщил в 
своём телеграм-канале, что 
существующий здесь каток 
сохранят.

«В результате будет воз-
ведено 26,1 тысячи кв. мет-
ров недвижимости и создано 
свыше 700 рабочих мест», — 
написал мэр.

В САО появились 
новые площадки 
для реновации

В двух районах Северно-
го округа — Коптеве и Го-
ловинском — определены 
новые стартовые площадки 
по программе реновации. 
Их адреса: Коптевская ул., 
вл. 34, корп. 2, и Онежская 
ул., вл. 6. Всего же в шести 
округах столицы в програм-
му реновации включено 12 
новых стартовых площадок. 
Об этом Сергей Собянин 
сообщил в своём телег рам-
канале. «Возведённые ново-
стройки позволят расселить 
36 старых домов и предоста-
вить комфортное жильё 6,5 
тысячи человек», — напи-
сал мэр.

По словам Собянина, 
всего для строительства 
новых домов по програм-
ме реновации подобрано 
614 площадок. Уже пере-
ехали или находятся в про-
цессе переселения более 
154 тысяч москвичей.

Варшавское шоссе 
соединят 
с М-2 «Крым» 

Автомобильную дорогу 
Варшавское шоссе — де-
ревня Андреевское — де-
ревня Яковлево продлят 
до трассы М-2 «Крым». Та-
ким образом, она дополни-
тельно свяжет Вар шавское 
и Симферопольское шоссе. 
«А в будущем станет частью 
дублёра ЦКАД и МКАД — 
от Минского шоссе до ав-
тодороги М-2 «Крым», — 
написал Сергей Собянин в 
своём те лег рам-канале. По 
его словам, сейчас утверж-
дают техническое зада-
ние на проектирование, 
строительство планиру-
ется начать в следующем 
году.

На месте 
заброшки в 
Коптеве появятся 
магазины и кафе

Обновлённый пересадочный узел у Белорусского вокзала теперь позволяет быстро пересесть на метро
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Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовил Игорь Минаев
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В Головинском районе возведут 
физкультурно-оздоровительный комплекс В районе 

Аэропорт 
горело бывшее 
общежитие

Днём 19 февраля про-
изошёл пожар в здании 
бывшего университетско-
го общежития в 1-м Бал-
тийском пер., 6/21, корп. 
1. Из-под кровли здания 
шёл густой дым.

— На шестом этаже 
расселённого здания и 
также на чердаке полы-
хал строительный му-
сор. Пожар распростра-
нился на площади более 
200 квадратных метров, 
— сообщили «Северу сто-
лицы» в Управлении МЧС 
по САО.

На тушение прибыли 15 
единиц техники и 57 по-
жарных. В течение одно-
го часа пожар был полно-
стью ликвидирован. По-
страдавших нет. Причина 
происшествия устанавли-
вается.

Анна ГОНЧАРОВА 

ПОЖАРЫ
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КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

Здесь 
был пёс

В Москве появились объ-
явления с оскорблениями 
или даже угрозами тем, кто 
не убирает за своими пи-
томцами во время прогул-
ки. В Северном округе по-
добные записки повесили 
вдоль «собачьей тропы» на 
Дмитровском шоссе, неда-
леко от его пересечения с 
Лобненской улицей.

Не поддерживаю и пори-
цаю агрессию, но эти объ-
явления напомнили мне, 
что уже скоро из-под сходя-
щего снега будут выходить 
на свет «сокровища», нако-
пившиеся за зиму. Возле 
моего дома как раз прогу-
лочная зона, там не счесть 
людей, гуляющих с соба-
ками, и там «заминирован» 
каждый сантиметр. В моём 
районе довольно много урн 
с пометкой, что это как раз 
для того самого, — они как 
бы напоминают, что в пар-
ке мусорить не нужно. Всем 
хочется гулять по чистым 
дорожкам, но почему-то не 
все понимают, что от них 
комфорт тоже зависит.

В то же время вижу всё 
больше людей — и моло-
дых, и в возрасте, — кото-
рые убирают за своими пи-
томцами на улице. Иногда 
говорю спасибо, но даже 
если не говорю, то думаю 
— потому что уважаю такое 
ответственное отношение.

С уважением, 
редактор «Севера столицы» 

Анастасия Манукина

Физкультурно-оздорови-
тельный комплекс (ФОК) 
планируют возвести на Сол-
нечногорском пр., вл. 17. 

— На участке построят 

пятиэтажное здание об-
щей площадью 7,4 тысячи 
квадратных метров. Ос-
новную площадь в раз-
мере 4,4 тысячи квадрат-

ных метров займёт ФОК, 
а остальную — помеще-
ния для проведения куль-
турных и развлекательных 
мероприятий, — расска-

зала председатель Мос-
комархитектуры Юлиана 
Княжевская.

София
РОСТОВЦЕВА

ЧТО 
ПОСТРОЯТ

Проезд по нескольким улицам Бегового ограничили 
до конца апреля

В районе улицы Правды, 
1-й и 5-й улиц Ямского Поля 
и переулка Расковой огра-
ничили движение автомо-
билей до 26 апреля.

— На этом участке дороги 
сейчас реконструируют га-
зопровод среднего и низко-
го давления, — сообщили в 
Центре организации дорож-
ного движения.

Участков ограничения 
несколько. До 20 февраля 
перекроют одну из двух по-
лос на пересечении улицы 
Правды и 5-й улицы Ям-
ского Поля в районе зда-
ния Главного управления 

Пенсионного фонда, а так-
же одну из полос в районе 
дома 24 в переулке Раско-

вой и дома 11 на улице 
Правды.

На пересечении улицы 

Правды и переулка Раско-
вой, а также у дома 33, стр. 
3, на улице Правды сначала 
до 14 марта перекроют три 
полосы, а затем, с 25 марта 
по 26 апреля, — одну.

С 5 по 14 марта закроют дви-
жение по двум полосам возле 
дома 24 на 5-й улице Ямского 
Поля и дома 11 на улице Прав-
ды. А с 25 марта по 26 апреля ра-
бочие займут по одной полосе 
у домов 19-21, стр. 1, и дома 5, 
стр. 1, на 5-й улице Ямского 
Поля, а также у дома 24, стр. 
4, на улице Правды. Две по-
лосы перекроют у дома 24 на 
1-й улице Ямского Поля. До-
рогу здесь временно расширят.

София РОСТОВЦЕВА

НАВИГАТОР

Жительница дома на 
Астрадамской улице 
экономист по обра-

зованию Татьяна Точилина уже 
четвёртую зиму радует соседей, 
создавая уникальные снежные 
скульптуры.

— Я стала их лепить в пер-
вую зиму после начала панде-
мии ковида, — рассказала она. 
— Люди вокруг были груст-
ные и испуганные. Я слепила 
самого обычного снеговика с 
улыбкой до ушей, и прохожие 
стали улыбаться, фотографи-
роваться с ним. Потом я сле-
пила фигурку вируса в меди-
цинской маске. Мне хотелось, 
чтобы люди с юмором смотре-
ли на ситуацию.

С тех пор Татьяна не на шутку 
увлеклась скульптурами из сне-
га. На одного снеговика уходит 
от двух до пяти часов работы. 
Сейчас возле подъезда Татьяны 
красуются снеговик с двумя го-
ловами в синем и красном кол-
пачках и весёлый Колобок. А в 
соседнем парке прямо на де-
реве Татьяна слепила девочку 
с косичками.

— Одного делаю, а в воображе-
нии уже три, — улыбается она. 
— Однажды был смешной слу-
чай. Я лепила поздним вечером 
снеговиков. Была одета в белую 

куртку. Заканчивая пятого, вы-
шла из-за снеговика и услышала 
шум. Оказалось, мимо шла пара, 
девушка подумала, что снего-
вик ожил, испугалась и метров 
сто бежала, крича на всю ули-
цу, а парень хохотал и никак не 
мог её успокоить.

Взрослый сын Татьяны и дру-
гие члены её семьи всегда гото-
вы поделиться со снеговиками 
старыми перчатками, шарфами 
и шапками.

— Однажды я надела на снего-
вика шапку-ушанку «чебураш-
ка», вскоре она исчезла, — вспо-
минает Таня. — Соседи расска-
зали, что к снеговику подошла 
бабушка, сказала ему: «Мне эта 
шапка нужнее!» — и забрала. А 
мне не жалко, пусть порадуется!

Ира ЛЬВОВА

На одну 
снежную 
фигуру уходит 
от двух 
до пяти часов 
работы

Экономист из Тимирязевского 
лепит уникальных снеговиков 

В сквере у префектуры Татьяна слепила прямо на дереве озорную девчонку с косичками
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Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы 
для публикаций
(499) 647-6831

с 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу

info@saonews.ru,
chitatel@internet.ru
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С утра в пункте отбора 
на контрактную служ-
бу на улице Яблочко-

ва всегда многолюдно. Сюда 
приходят те, кто решил, что 
пришло его время отдавать 
свой долг стране. Корреспон-
денту газеты «Север столицы» 
удалось пообщаться с некото-
рыми из кандидатов. 

Решил вернуться 
на фронт

Николай (имя изменено) 
достаточно взрослый чело-
век с заметной сединой. Но, 
как сам он считает, возраст 
не имеет значения, когда 
речь заходит о защите Ро-
дины и воинском долге. Он 
уже был в Донбассе и сейчас 
принял решение вернуться. 

— Рвался обратно сразу, 
но отговаривали родствен-
ники: мол, там без меня мо-
лодые разберутся. Защищать 
страну можно в любом воз-
расте. К тому же я пожил, 
детей вырастил. Старшему 
уже 40 лет, младший школу 
заканчивает. Вот у них как 
раз всё ещё впереди, — го-
ворит мужчина. 

Николай — представитель 
одной из самых мирных и 
созидательных профессий, 
он архитектор. Мужчина 

признаётся, что из-за его 
решения очень пережива-
ет жена. Но есть и другая 
сторона медали: после пер-
вой командировки его чув-
ства к супруге стали только 
сильнее, а шкала жизнен-
ных ценностей изменилась.

— Когда ездил в первый раз, 
был простым бойцом. Если бы 
вы своими глазами видели, что 
там творится, вы бы тоже не 
остались в стороне. Поэтому 
возвращаюсь и я. Надо сделать 
всё, чтобы там люди жили не 
хуже нас, — считает он.

Отец 
переживает, 
но поддержал

Рядом с Николаем ожи-
дает своей очереди на мед-
осмотр молодой человек. 
В разговоре выясняю, что 
Дмитрию (имя изменено) 
18 лет и он студент одного 
из столичных вузов. Соби-
рался стать юристом, но вре-
менно планы изменились. 
О том, что Дмитрий здесь, 
знает пока только отец, и 
он, конечно, недоволен, 

переживает, но в итоге всё 
же принял решение сына. 

— Я взял «академ», учёба 
подождёт. Вначале, как и по-
добает мужчине, решил от-
дать стране воинский долг и 
подписать контракт. Думаю, 
в зоне СВО я принесу больше 
пользы своей стране и своему 
народу, — говорит он.

Вечером Дмитрию пред-
стоит непростой разговор с 
мамой и младшим братом, 
но он надеется, что найдёт 
нужные слова.

Светлана ДОЛГОВА

Студент 
юрфака взял 
«академ», 
чтобы 
отправиться 
в Донбасс

Архитектор 
не усидел дома
На службу по контракту идут люди 
разных возрастов и профессий

Что положено контрактникам 
и членам их семей

Николай уверен, что возраст не имеет значения, когда речь заходит о защите Родины
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Открыт штаб 
Московского 
военного округа

Завершилась реставра-
ция здания штаба Москов-
ского военного округа на 
Космодамианской набе-
режной. После заверше-
ния работ его осмотрели 
министр обороны России 
Сергей Шойгу и мэр Мо-
сквы Сергей Собянин.

 «Президент России 
Владимир Путин при-
нял решение о воссозда-
нии Московского военно-
го округа. По договорён-
ности с министром обо-
роны Серге ем Шойгу мы 
провели комплексную рес-
таврацию исторического 

здания на Космодамиан-
ской набережной, которое 
вновь зай мёт штаб МВО. 
Это объект культурного на-
следия федерального зна-
чения, построенный в пе-
риод 1778-1780 годов Нико-
лаем Леграном», — написал 
Сергей Собянин в своём те-
леграм-канале.

С 1933 по 2010 год в зда-
нии размещался штаб Мо-
сковского военного округа, 
здесь служили Семён Бу-
дённый, Кирилл Мерец-
ков, Кирилл Москаленко, 
Владимир Говоров и другие 
известные военачальники.

В ходе реставрации в зда-
нии полностью замени-
ли перекрытия, укрепи-
ли фундамент, дверные и 
оконные проёмы, восста-
новили фасад и отреставри-
ровали парадную лестницу.

Украшавшие вход гауби-
цы очистили от старой кра-
ски, обработали антикорро-
зийным составом и вернули 
на историческое место.

Также обустроили поме-
щения, необходимые для 
полноценной и эффектив-
ной работы сотрудников 
штаба.

Евгений БАКИН Сергей Собянин передал Сергею Шойгу акт об окончании реставрации и о передаче здания
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Недалеко от дома 39 на 
Тимирязевской улице 
на дороге появились 

ямки в асфальте. На ремонт 
дороги отправилась корре-
спондент «Севера столицы» 
вместе с рабочими ГБУ «Ав-
томобильные дороги САО».

Вырезают 
ровный 
прямоугольник

Утром я приезжаю на ме-
сто. Рабочие уже огородили 
участок дороги и установили 
знак «Объезд препятствия». 
Три ямки расположены ря-
дом, поэтому заплатка на 
них будет общая. Рабочие 
с помощью фрезы выреза-
ют ровный прямоугольник 
в асфальте. Затем снимают 
слой покрытия отбойными 
молотками и убирают лопа-
тами в ковш трактора.

К огороженному месту 
подъезжает кохер — маши-
на, на которой установлена 
ёмкость с жидкой и горячей 
асфальтобетонной смесью.

Из кохера подаётся го-
рячая масса, которую вы-
равнивают в яме лопатами. 
Рабочие припорашивают 
готовую заплатку снегом, 
чтобы она быстрее осты-
ла. Через 15 минут дорогой 
можно пользоваться.

За смену — 
до 20 адресов

Пока асфальт на доро-
ге остывает, беседую с на-
чальником дорожно-экс-
плуатационного участка 
«Автомобильные дороги 
САО» Азизом Каримовым.

Он объясняет, что зимой 
ремонт покрытия особен-

но важен: даже небольшая 
трещина от перепада тем-
пературы быстро превра-
щается в яму.

— Заявки на ремонт до-
рог поступают с портала 
«Наш город», — расска-
зывает Азиз. — Информа-

ция приходит из ГИБДД 
и ЦОДД, а также мы сами 
ищем ямы. Инженер или 
бригадир выезжают каж-
дый день и смотрят, где на 
дороге образовалась яма 
или трещина, где бордюр 
нужно поправить. 

По словам Азиза Каримо-
ва, смена бригады длится 12 
часов, за смену ремонтиру-
ют 10-20 ям.

«Работа 
нравится, 
зарплата 
устраивает»

Удалось побеседовать с 
рабочими. Самому моло-
дому, Никите Привалову, 
24 года. Он работает асфаль-
тобетонщиком третий год.

— Отслужил в армии и по-
шёл работать. Работа нра-
вится, зарплата меня устра-
ивает, — смущённо улыба-
ется Никита. 

Водитель кохера Алексей 
Колесниченков в профессии 
более 10 лет. 

— Помимо работы води-
телем, выполняю функции 
бригадира, руковожу про-
цессом, — говорит Алексей.

На этом прощаюсь с рабо-
чими, бригада едет ремон-
тировать следующую яму.

Любовь САМОЙЛОВА

Три ямки — одна заплатка

Асфальт остынет 
за 15 минут, и дорогой 
можно пользоваться

Попала под колёса 
на Дмитровке

Днём  15 февраля 
44-летний мужчина на 
«Киа» ехал по дворовой 
территории и у дома 46, 
корп. 1, на Дмитровском 
шоссе сбил 49-летнюю 
женщину. С различными 
травмами скорая увезла 
её в больницу.

Пострадал 
на Фестивальной 

18 февраля в 3 часа 
дня 30-летний таксист на 
«Джили» ехал по Фести-
вальной улице и у дома 7 
сбил 20-летнего парня на 
велосипеде. Пострадавше-
го велосипедиста госпита-
лизировали.

Сбил мужчину 
на Коровинском

Утром  19 февраля 
52-летний мужчина на 
«Форде» ехал по Коро-
винскому шоссе в сторо-
ну центра. Недалеко от по-
ворота на Талдомскую ули-
цу, у дома 23, корп. 1, на 
Коровинском шоссе, ма-
шина проехала светофор 
на красный и сбила мужчи-
ну. Пострадавшего увезла 
скорая, документов у него 
при себе не было.
Отдел Госавтоинспекции 

УВД по САО

ДТП

Зимой ремонтировать дороги округа надо быстро, 
пока трещина не стала выбоиной

Из кохера подаётся горячая масса, которую выравнивают в яме лопатами
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Все новости 
округа

ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru
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Наблюдатели проходят обучение

Выборы Президента 
РФ пройдут с 15 по 
17 марта 2024 года. К 

корпусу наблюдателей Об-
щественной палаты г. Мо-
сквы присоединились 5 ты-
сяч человек. 

После лекций — 
тестирование

По словам руководителя 
штаба Вадима Ковалёва, по-
ловина из них уже прошла 
очное обучение. 

— Наши тренеры объяс-
няют основы избирательно-
го законодательства, разби-
рают, как поступать в случае 
конфликтных ситуаций на 
участке и непредвиденных 
обстоятельств и что делать для 
предотвращения возможного 
нарушения. В образователь-
ном курсе учтён десятилетний 
опыт работы штаба и кейсы 
взяты из нашей работы, а не 
из учебника, — отметил он. 

К слову, все кандидаты, 
даже имеющие опыт рабо-
ты наблюдателями, должны 
пройти обучение, самостоя-
тельно изучить онлайн-курс 
материалов, сдать тестиро-
вание и посетить лекции.

Формируется 
команда

Во время очных занятий 
с будущими наблюдателями 
проводят беседы известные 
политические и обществен-
ные деятели. 

По словам председателя 
комиссии Общественной 
палаты г. Москвы Марии 

Лазутовой, наблюдение за 
выборами любого уровня 
стало традицией в Москве, 
которую успешно перенима-
ют и другие субъекты Рос-
сийской Федерации.

— Наблюдателей, без-
условно, привлекает воз-
можность увидеть рабо-
ту избирательной систе-
мы, понять, какие каждый 
год прибавляются новше-
ства, а самое главное — по-
чувствовать, что наблюда-
тель — это не сторонний 

человек, — отметила она. 
Как заявил заместитель 

председателя комиссии Об-
щественной палаты столицы 
по безопасности, противо-
действию коррупции и взаи-
модействию с правоохрани-
тельными органами Васи-
лий Волков, Москва всегда 
была тем городом, который 
во многом определяет раз-
ные направления развития 
нашего общества, государ-
ства, в том числе и разви-
тие избирательной системы. 

— На Москву смотрят, на 
Москву равняются, и Москва 
даёт пример всем, в том числе 
и наблюдателям, — сказал он. 

С коллегой согласилась и 
председатель комиссии Об-
щественной палаты г. Мо-
сквы по реализации про-
граммы «Мой район» и ком-
плексному развитию города 
Вера Москвина. 

По её мнению, многие из 
наблюдателей участвуют в 
работе на выборах не в пер-
вый раз; это свидетельству-
ет о формировании команды 
наблюдателей, способной 
ретранслировать свой опыт. 

Как отметил политолог и 
член Общественной палаты 

г. Москвы Павел Данилин, 
наблюдение за выборами 
Президента России сегод-
ня имеет особое значение. 

— Обеспечение легитимно-
сти избирательного процесса и 
доверие избирателей к избира-
тельному процессу — это очень 
значимая задача, которая ло-
жится на наши с вами плечи, 
и я убеждён, что мы с вами с 
ней справимся. Я благодарю 
вас за то, что вы готовы поло-
жить часть своего времени на 
алтарь того, чтобы добиться 
справедливости, законности, 
добиться уверенности в том, 
что выборы пройдут честно, 
легитимно, — заявил он. 

Игорь СИБИРЯКОВ

Наблюдателям Общественной палаты Москвы 
разъясняют их права и обязанности
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Москвичи смогут про-
голосовать онлайн с 8.00 
15 марта до 20.00 17 мар-
та. Избирательные участ-
ки будут открыты с 8.00 
до 20.00 все три дня.

На онлайн-голосова-
ние не нужно регистри-
роваться заранее. Оно 
доступно для всех , у 
кого есть постоянная 
регистрация в Москве и 
полная учётная запись 
на портале mos.ru, где и 
пройдёт онлайн-голосо-
вание. 

Об избирательной системе им рассказывают политические и общественные деятели

Все примеры 
в образовательном курсе 
взяты из опыта работы, 
а не из учебника

Как доплатить за дополнительные 
«квадраты» по программе реновации?

Людмила с Ангарской ул., 31, 
спрашивает: как доплатить за 
квартиру по реновации, чтобы 
получить вместо трёхкомнат-
ной квартиры две однокомнат-
ные? «Север столицы» обратил-
ся за ответом в столичный Фонд 
реновации.

— Участники программы рено-
вации взамен переезда в равно-
значную квартиру могут приоб-
рести квартиру большей площади 
(или несколько квартир) с допла-
той. Такие сделки совершаются не 
ранее начала переселения дома. 
Для этого надо выбрать недвижи-
мость, собрать пакет документов и 
оформить заявление в офисе Фон-
да реновации в течение 30 дней с 
даты получения проекта догово-
ра на равнозначную квартиру, — 
рассказали в фонде.

Приобрести за доплату мож-
но одну или несколько квартир 
при соблюдении одновременно 
нескольких условий: недвижи-
мость есть в собственности фон-
да; суммарная общая площадь 
приобретаемых квартир не пре-
вышает 100 кв. метров; приобре-
таемая квартира должна нахо-
диться в доме, построенном по 
программе реновации, располо-
женном в том же районе Москвы, 
что и отселяемый дом. Возмож-
ностью докупки можно восполь-
зоваться сразу или в течение двух 
лет с момента оформления ново-
го жилья в собственность, если 
ранее дополнительные площади 
не выкупались.

— Дом жительницы вошёл во 
второй этап программы. Это оз-
начает, что переселение состоит-

ся с 2025-го по 2028 год включи-
тельно, — уточнили в фонде. — А 
уже когда начнётся переселение, 
она может обратиться в центр ин-
формирования. Его адрес будет 
указан в персональном уведомле-
нии о старте переезда. Сотрудник 
фонда покажет доступные вариан-
ты квартир, рассчитает стоимость 
сделки, организует показ.

Участникам программы предо-
ставляется скидка в размере 10% 
от размера доплаты.

Перечни квартир для приобре-
тения формируют при их наличии 
после завершения предоставления 
равнозначных квартир.

Маргарита ИВАНОВА

Офис Фонда реновации: 
ул. Ильинка, 13, тел. (495) 651-0797, 
доб. 2. Сайт: fr.mos.ru

СПРАВОЧНОЕ 
БЮРО

Давайте делать 
«Север столицы» вместе! 
 У вас есть интересная тема 
для публикации? 

 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить 
проблему? 

Звоните! Пишите! 

(499) 647-6831, 
info@saonews.ru, chitatel@internet.ru

с 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу
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На Верхней Масловке 
отрегулировали входные двери

После 
капремонта 
двери в подъезде 

— наружная и тамбурная 
— очень тяжело 
открываются. Помогите 
решить вопрос.

Светлана Герасимовна, 
ул. Верхняя Масловка, 11, 

4-й подъезд

— Сотрудники «Жи-
лищника» отрегулиро-
вали доводчик входной 
двери и заменили довод-
чик тамбурной двери в 
подъезде по указанному 

адресу. Двери исправны, 
открываются и закрыва-
ются надлежащим обра-
зом, — сообщили в управе 
района Аэропорт.

Жительница в разгово-
ре с корреспондентом га-
зеты подтвердила, что ра-
боты провели, и поблаго-
дарила редакцию за по-
мощь.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Аэропорт: ул. 
Усиевича, 23/5, тел. (499) 
151-3656. Эл. почта: 
sao-aeroport@mos.ru

На Дубнинской закрыли дверь 
мусорокамеры

Открыта 
нараспашку 
дверь 

мусорокамеры — всё в 
снегу, обледенело. Это 
опасно, там могут всё что 
угодно положить. Когда 
исправят ситуацию?

Надежда Алексеевна, 
Дубнинская ул., 46, 5-й 

подъезд

— Дверь мусорокамеры 
по указанному адресу была 
открыта для проведения 
работ по уборке и замене 
мусорного бака. На сегод-
ня мусорокамера закрыта, 
доступ посторонних лиц 
отсутствует, — сообщили 

в управе района Восточное 
Дегунино.

И добавили, что в «Жи-
лищнике» взяли вопрос на 
особый контроль, провели 
дополнительную беседу с 
закреплённым за данным 
домом сотрудником, на-
помнили о необходимости 
соблюдения сроков выво-
за мусора и отсутствия до-
ступа посторонних лиц в 
технические помещения 
дома.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Восточное 
Дегунино: ул. 800-летия 
Москвы, 32, тел. (499) 
900-1454. Эл. почта: sao-ur-
vdegunino@mos.ru

Жильцы одного из 
домов на Петроза-
водской улице за-

метили на подъездной две-
ри объявление. В нём сказа-
но, что все заявки на ремонт 
принимаются круглосуточ-
но по новому номеру дис-
петчерской. Мошенники 
это или нет, выяснял «Се-
вер столицы».

«Сделаем 
со скидкой»

В объявлении указан не 
номер телефона управляю-
щей компании — это легко 
проверить через интернет: 
дом обслуживает ГБУ «Жи-
лищник района Ховрино», 
на его сайте совсем другая 
контактная информация.

Я позвонила по номеру 
телефона, указанному на 
листовке. Слышу твёрдый 
женский голос: «Диспет-
черская, слушаю». Назы-
ваю адрес дома на Петро-
заводской и жалуюсь на за-
сор канализации.

— Дом ваш не обслужи-
ваем как управляющая ком-

пания, — честно признаётся 
женщина. — Но починить 
можем. Сделаем вам с боль-
шой скидкой.

Мне удалось разгово-
рить диспетчера. По её сло-
вам, компания, в которой 
она работает, находится... в 
Санкт-Петербурге, но заяв-
ки жителей Ховрина тоже 
рассматривают, так как есть 
мастера и в Москве. Вопрос 
только в цене. Устранение 

засора — 690 рублей, это зна-
чительно меньше, чем заяв-
лено на сайте того же «Жи-
лищника района Ховрино». 
Но меня предупредили, что, 
возможно, потребуются «до-
полнительные услуги». Ин-
тересуюсь, что это, но тут 
связь оборвалась. На повтор-
ный звонок мне не ответили.

К «Жилищнику» 
отношения
не имеют

Ирина Мартынова, за-
меститель директора ГБУ 
«Жилищник района Ховри-
но», подтвердила, что эти 
объявления к «Жилищни-
ку» отношения не имеют. 
Она добавила, что подоб-
ные бумажки дворники 
срывают с подъездов посто-

янно. Однако некоторые 
жители всё же успевают по-
пасть на крючок агрессив-
ных коммерсантов.

— Людей сбивает с толку 
московский городской но-
мер телефона, а потом их 
«заговаривают». У нас был 
случай с пенсионеркой, жи-
тельницей улицы Дыбен-

ко. Она оформила заявку 
в одной из таких «диспет-
черских» на ремонт розет-
ки. Даже учитывая «скидку», 
которую пообещали, её вы-
нудили заплатить за работу 
15 тысяч рублей, — сказала 
Ирина Мартынова.

Навязчивый 
сервис должен 
насторожить

Коммерсанты могут дей-
ствовать ещё более агрес-
сивно, обзванивая жильцов 
и предлагая свои услуги. Те-
лефоны они обычно находят 
в слитых в Интернет базах 
данных.

— Недобросовестных 
коммерсантов всегда выда-
ёт слишком навязчивый сер-
вис. У них форма одежды от-
личается от нашей, а реак-
ция на невинную просьбу 
сфотографировать удосто-
верение обычно неадекват-
ная, — говорит она.

София РОСТОВЦЕВА

Единая городская 
диспетчерская: (495) 539-5353

Поменяли розетку 
втридорога
В Ховрине в подъездах расклеили подозрительные 
объявления о смене телефона диспетчерской

Стоимость работ небольшая, 
но, возможно, 
потребуются некие 
«дополнительные услуги»
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Хочу научиться 
кататься на 
коньках, рядом 

каток в парке «Северные 
Дубки». Проводятся ли 
там занятия и как 
работает каток? На 
ограждении два 
расписания: до 22.00 и до 
20.00. Какое верное?

Яна, Дубнинская ул.

В управе района Вос-
точное Дегунино сообщи-
ли, что бесплатный каток 
с искусственным льдом в 
парке «Северные Дубки» 
работает с 10.00 до 22.00 
со вторника по воскре-
сенье, понедельник — са-
нитарный день. Объявле-
ние с неверными данны-
ми удалили.

Бесплатные трениров-
ки по катанию на конь-
ках проводятся без пред-
варительной записи для 
всех желающих в рамках 
проекта «Мой спортив-

ный район» по средам и 
пятницам с 17.30 до 21.30, 
в воскресенье с 12.00 до 
15.30. Во время трениро-
вок отгораживают часть 
катка, оставшаяся терри-
тория предназначена для 
свободного катания. На 
катке есть прокат конь-
ков, тёплые раздевалка и 
туалет, вендинговые ап-
параты.

Кроме того, в райо-
не Восточное Дегунино 
функционирует 8 катков 
с естественным льдом по 
адресам:  Дубнинская ул., 
4, корп. 3; 15, корп. 2; 22; 
24; 32; 48; Керамический 
пр., 57, корп. 3; ул. 800-ле-
тия Москвы, 5, корп. 3.

Маргарита 
ИВАНОВА

Управа района Восточное 
Дегунино: ул. 800-летия 
Москвы, 32, тел. (499) 
900-1454. Эл. почта: sao-ur-
vdegunino@mos.ru

Каток в Восточном Дегунине 
открыт допоздна

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ
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Вредакцию пришло 
письмо от Зои, мамы 
ученицы 3-го класса 

Златы из Западного Дегуни-
на. «Замучились с домашним 
заданием, уговариваю по три 
часа. То отлучается попить, 
то перекусить, то начинает 
играть с кошкой. Я раздража-
юсь, даже злюсь. Бывает ис-
порчен вечер или выходной. 
Как сделать так, чтобы вы-
полнение домашки не было 
нервотрёпкой?» — спраши-
вает Зоя.

«Север столицы» разбира-
ется вместе с Ириной Петро-
вой —  учителем начальных 
классов школы №149 райо-
на Сокол. Её педагогический 
стаж — больше 40 лет.

Тренируемся 
заранее

— Сейчас у первокла-
шек нет домашних зада-
ний, как и оценок, — го-
ворит педагог, — но я всё 
равно советую родителям 
с 1-го класса выполнять 
с детьми что-то дома для 
тренировки. Так ребёнок 
потихоньку приучается к 
тому, что какую-то часть 
дня, хотя бы 20 минут для 
начала, нужно посвятить 
повторению пройденного.

Детям можно предло-
жить написать какую-ни-
будь букву или цифру не-
сколько раз, найти в кни-
ге картинки животных, о 
которых он узнал на уроке 
окружающего мира.

Убираем 
раздражители

На столе маленького уче-
ника  не  должно быть лиш-
них предметов, игрушек, 
перекуса. Телефоны убира-

ем, телевизор выключаем, а 
кошке лучше побыть в другой 
комнате.   Смартфон мамы 
или папы тоже лучше убрать, 
иначе  ребёнок  сделает вы-

вод, что и ему можно одной 
рукой писать в тетради, а дру-
гой катать машинку по столу.

Не увлекаемся 
черновиками

В выполнении домаш-
него задания учитель со-
ветует двигаться от слож-
ного к простому. 

Внача ле выполнить 
письменные задания, а 
потом взяться за чтение, 
устный счёт.

Увлекаться черновиками 

она не советует. Это может 
отбить желание занимать-
ся. Можно написать в чер-
новике строчку, подобрать 
пример и переходить в ра-
бочую тетрадь. 

В её практике был слу-
чай: мама третьеклассни-
цы заставляла дочку пере-
писывать задание по три 
раза, добиваясь совершен-
ства; число ошибок и по-
марок при этом только уве-
личивалось. Педагогу уда-
лось убедить маму отка-
заться  от  такой  муштры. 

В компании — 
веселее

Учить стихотворение, 
делать пересказ, по мне-
нию Ирины Петровой, 
нужно в два или три при-
ёма. И помнить, что у де-
тей разная способность к 
запоминанию.

— Поэтому на уроке сти-
хотворение наизусть в пер-
вый день я прошу прочесть 
только тех, кто хочет сам, 
во второй день — уже вы-
зываю, — говорит она.

Если запоминается пло-
хо, можно разучить стихо-
творение по ролям с ма-
мой, бабушкой. Некоторые 
дети чувствуют себя уве-
реннее, даже когда кто-то 
из взрослых просто рядом.

— Од и н мой у че -
ник-третьеклассник ни-
как не хотел садиться за 
уроки без мамы, — вспо-
минает учитель. — Я по-
советовала женщине про-
сто побыть в комнате ря-
дом с сыном, читая свою 
книгу. Это сработало: ре-
бёнок перестал нервни-
чать и сосредоточился, а 
у мамы по явился получа-
совой отдых.

Доживём 
до понедельника

Педагог говорит, что пе-
ред выходными желатель-
но сделать хотя бы часть за-
данного уже в пятницу: на-
пример письменные уроки 
или начать учить стихотво-
рение. Не стоит оставлять 
всё на вечер воскресенья.

— Чем дольше отклады-
ваешь работу, тем больше 
не хочется её делать, — 
улыбнулась она.

Ольга СОКОЛОВА

Смартфон 
мамы 
или папы 
тоже лучше 
отложить 

Как усадить младшего школьника за уроки
Домашка для третьеклашки

Педагог советует начинать делать уроки со сложных заданий, а потом переходить к простым
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Дочь 
переживает 
из-за экзаменов

Моя шестнадцати-
летняя дочь очень 
переживает из-за 

ЕГЭ. Боится, что не сдаст эк-
замены, хотя учится хорошо. 
Как мне поддержать её?

Людмила, 
Дмитровский район

Отвечает психолог семей-
ного центра «Преображение» 
Ксения Дубровина:

— Спросите у дочки, чего 
именно она опасается. Что 
для неё значит «не сдать»: не 
набрать минимальный про-
ходной балл или набрать бал-
лы ниже ожидаемых?

Уточните, как подросток 
представляет дальнейшее раз-
витие ситуации. Напомни-
те, что существуют пересда-
чи. Важно перебрать вариан-
ты развития событий, чтобы 
понять, что именно вызыва-
ет тревогу.

Поговорите про чувства. 
Часто ребята обнаруживают 
в себе чувство вины, дума-
ют, что могут не оправдать 
ожидания родителей, учите-
лей, одноклассников. Если 
остальные сдадут успешно, 
то якобы начнут презирать 
потерпевшего неудачу. У под-
ростка перед глазами предста-
ёт картина тотального отвер-
жения от социума. 

Окажите ребёнку эмоцио-
нальную поддержку. Скажи-
те, что не будете ругать, если 
вдруг её постигнет неудача. И 
что вы точно не перестанете 
её любить.

Узнайте, какая помощь в 
подготовке  к  экзаменам  сей-
час нужна.

Не используйте запугива-
ние, чтобы стимулировать 
подростка тщательнее гото-
виться к экзаменам. Вы  лишь 
усилите его тревогу и страх 
потерпеть неудачу. 

Поощряйте  ответственный 
и разумный подход к делу: 
грамотное распределение 
времени, умение использо-
вать  различные источники 
информации и  т.д.

Каким  бы  ни  был исход эк-
замена, подросток запомнит, 
что  вы  были  на  его стороне 
и поддержали его. Это важный 
кирпичик в построении дове-
рительных отношений.

Если  чувствуете, что ва-
ших усилий недостаточно, 
обратитесь за психологиче-
ской помощью.

Семейный центр 
«Преображение»: 
Карельский бул., 21, корп. 
1, тел. (495) 485-1181. Сайт: 
мойсемейныйцентр.москва

НА ПРИЁМЕ 
У ПСИХОЛОГА
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«Север столицы» 
теперь 
в Телеграме!
Новости Северного округа те-
перь можно читать в мессен-
джере Телеграм. Здесь будут 
пуб ликоваться информация 
из вышедшего номера и за-
метки, только что написан-
ные нашими корреспонден-
тами. Тематика прежняя: об-
щественно-политическая и 
хозяйственная жизнь Москвы 
и округа, интервью с интерес-
ными людьми, криминальная 
хроника, афиша культурных 
событий. Подписаться на наш 
канал можно по ссылке t.me/
Sever_Stolicy_news_SAO.
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Волонтёры движения 
«Северная СмоРоди-
на» в районе Беговой 

шьют для фронта тактиче-
ские носилки из стропы и 
ткани. Присоединиться к 
этой работе могут все же-
лающие.

В свободное 
от работы время

Жительница района Бе-
говой Ольга Большунова 
начала шить носилки из 
стропы ещё в марте 2022 
года. Ольга окончила кур-
сы швеи, работала в теа-
тральных мастерских, ате-
лье, шила дома.

— Знакомая закупила 
стропу для носилок, дала 
образец, но сама шить не 
умела. Сказала, что ей нуж-
ны помощники и она готова 
за это заплатить. Так что из-
начально я пришла подрабо-

тать, — рассказывает Ольга. 
— Когда узнала, что это для 
наших ребят на фронте, ре-
шила шить бесплатно. Меня 
греет то, что своей работой 
могу спасти жизни.

Позднее волонтёры со-
здали отдельное движение 
«Северная СмоРодина», 
её ядро — это восемь жен-
щин, которые ещё и тру-
дятся на основной работе. 
Поначалу носилки шили в 
одной из комнат квартиры 
Ольги на Ленинградском 
проспекте.

По запросу 
бойцов 
и медиков

— Сейчас у нас два по-
мещения: на Ленинград-
ском проспекте, 24, и в 
Скатертном переулке, 22. 
Всю продукцию передаём 
через волонтёров, которые 

отвозят её на фронт, или 
непосредственно нашим 
ребятам — пехотинцам 
и танкистам, разведчи-
кам и десантникам. Они 
присылают нам отзывы, 
— рассказывает коорди-
натор волонтёров Свет-
лана Кузина.

Начинали с пошива но-
силок из стропы, затем по 
запросам бойцов и воен-
ных медиков стали шить 
волокуши (носилки из 
ткани), пятиточечники 
разных видов, эвакуаци-
онные стропы, подсумки. 
Сейчас осваивают муфты 
для пультов управления 
беспилотниками.

А ещё делают окопные 
свечи, шьют нижнее бельё 
для раненых в госпиталях.

За полтора года волонтё-
ры отправили на фронт бо-
лее 5700 носилок из стропы, 
более 3100 волокуш, более 
13 тысяч пятиточечников.

Требуются руки 
и материалы

«Северная СмоРодина» 
объединяет порядка 50 че-
ловек разного возраста и 
профессий из Москвы и 
Подмосковья.

— Нам очень нужны 
помощники, и не толь-
ко швеи. Много подгото-

вительной работы, с ко-
торой справятся прак-
тически все: разметить 
материалы, сколоть, на-
резать, раскроить по ле-
калам, привязать ремни, 
свернуть и упаковать но-
силки. Можно шить дома. 
Если человек без опы-
та, научим, подскажем, 
главное — желание по-
мочь, — говорит Светлана.

Волонтёры с радостью 
примут в дар материалы 
для изделий. Пригодят-
ся х лопчатобумажные 
ткани, а также байка для 
портянок, флис для тер-
мобелья, балаклав и т.д. 
Можно передать швей-
ные машины в рабочем 
состоянии.

Анна ФОМИНА

Телеграм-канал сообщества:
t.me/SevSmoRodina. Тел. 
8-903-109-0937, Светлана

Шить, кроить, упаковывать
Жители САО могут поддержать участников спецоперации

Ольга Большунова начала шить носилки из стропы ещё в марте 2022-го
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Православные добро-
вольцы ремонтируют раз-
рушенные бомбёжками 
частные дома жителей 
Мариуполя, помогают в 
медико-социальном цен-
тре, ухаживают за ране-
ными в больницах Луган-
ска, Горловки, Макеевки. 
Включиться в эту работу 
могут все желающие.

— Для ремонта домов в 
Мариуполе нужны кро-
вельщики и электрики, 
каменщик и и п литоч-
ники, штукатуры и ма-
ляры, плотники и сан-
техники, — рассказали в 
пресс-службе церковной 
помощи беженцам и по-
страдавшим мирным жи-
телям.

Для желающих ухажи-
вать за больными и ране-
ными в зоне конфликта 
организованы курсы по 
подготовке младших ме-
дицинских сестёр в боль-
нице святителя Алексия.

Церковному штабу по 
работе с беженцами в Мо-
скве нужны юристы и ме-
дики, психологи и препо-
даватели, автоволонтёры.

Постоянно требуется 
помощь в погрузке-раз-
грузке, фасовке и выдаче 
гуманитарной помощи, 
сортировке вещей.

Ну ж н ы д о б р ов о л ь -
цы для консультирова-
ния беженцев по вопросу 
оформления документов.

Анна из Тимирязевско-
го района — соцработник 
в штабе. Она принима-
ет у беженцев документы, 
консультирует их о видах 
помощи.

— С людьми важно по-
говорить, поддержать, на-
править к психологу, рас-
сказать, какую помощь 
они могут получить, как 
оформить необходимые 
док ументы, — говорит 
Анна.

Узнать, как стать во-
лонтёром, можно на сай-
те Cинодального отдела 
по благотворительности 
и службы «Милосердие».

Желающие могут подать 
заявку по телефону или 
заполнить анкету, а затем 
пройти собеседование со 
священником.

Анна ФОМИНА

Сайты: помочьвбеде.рф, 
miloserdie.help.
Горячая линия церковной 
социальной помощи 
«Милосердие»: 
8-800-707-0222

Давайте поможем друг другу!
Если кто-то бескорыстно помог вам, если кому-то помогли вы, напишите нам об этом. 

Есть ещё много людей, которым нужна помощь!
Присылайте письма на электронный адрес: dobroedelo@zbulvar.ru 

(в теме укажите: «Север столицы»)

Пригодятся 
хлопчатобумажные ткани, 
байка и флис

Нужны 
добровольцы 
для помощи 
жителям 
Донбасса
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Нашёл карту 
в Войковском

Семнадцатилетний жи-
тель Войковского района 
нашёл возле одного из тор-
говых центров чужую бан-
ковскую карту. Молодой че-
ловек сразу же пошёл за по-
купками в ближайшие ма-
газины и потратил 4 тыс. 
рублей. Позже владелец 
карты заметил по уведом-
лениям списание денег и 
обратился в полицию. По-
дозреваемого  установили 
с помощью камер видеона-
блюдения и вскоре задер-
жали. Возбуждено уголов-
ное дело.

Стрельба 
в Западном 
Дегунине

В автомойке на Дегу-
нинской улице поссори-
лись двое мужчин, и один 
из участников конфликта 
выстрелил в оппонента из 
травматического пистолета. 
Затем стрелявший скрылся 
с места происшествия на 
автомобиле «Тойота», его 
ищут. Пострадавший был 
госпитализирован.

В Дмитровском 
изъяли наркотики 

Сотрудники Госавтоин-
спекции остановили на Дми-
тровском шоссе иномарку 
для проверки документов. 
Водитель вёл себя подо-
зрительно, прятал взгляд 
и сильно нервничал. Стра-
жи порядка приняли реше-
ние проверить его одежду 
и автомобиль. При досмо-
тре был обнаружен контей-
нер в кармане куртки, и ещё 
58 свёртков в салоне авто-
мобиля. Вещество в контей-
нере и свёртках оказалось 
наркотиком N-метилэфе-
дроном общей массой бо-
лее 130 г. Возбуждено уго-
ловное дело. Фигурант со-
держится под стражей.

Анна ГОНЧАРОВА

ХРОНИКА

Мошенники пред-
ставлялись сотруд-
никами Следствен-

ного комитета, чтобы вы-
манить деньги у пожилых 
супругов из Головинского 
района.  Пенсионеры  отда-
ли  злоумышленникам  квар-
тиру, машину и деньги.

Пугали чёрными 
риелторами

В квартире на Авангард-
ной улице тихо и мирно 
жила чета пенсионеров. Од-
нажды на сотовый телефон 
85-летнему главе семьи по-
звонили.

— Вас беспокоят из След-
ственного комитета! — рявк-
нул голос в трубке. — Мы 
получили  информацию, 
что ваша  квартира  в спи-
ске чёрных риелторов! Её 
пытаются похитить!

Звонивший  сообщил 
план спасения недвижи-
мости: нужно сменить ка-
дастровый номер квартиры. 
Для этого нужно выписать-
ся из жилья и как будто фор-
мально  его продать прове-
ренному человеку, который 
якобы работает со следова-

телями, а деньги заложить в 
«резервную ячейку».

По восемь 
звонков в день 

Пенсионер обсудил си-
туацию с женой. Она тоже 
очень перепугалась. Звон-
ки и давление не прекра-
щались.

— Пенсионерам в те-
чение месяца звонили по 
шесть-восемь раз в сутки, 
— рассказали «Северу столи-

цы» в Головинской межрай-
онной прокуратуре. — Под 
давлением звонивших пен-
сионер с женой выписались 
из квартиры и продали её.

Девять миллионов руб-
лей, вырученных от сдел-
ки купли-продажи, пожи-
лые супруги отдали курье-
ру: звонившие сказали, что 
это нужно, чтобы зачислить 
деньги  на  резервный  счёт.

Но и на этом злоумыш-
ленники не остановились. 
Они уговорили пенсионера 
продать автомобиль — тоже 
якобы чтобы спасти машину 
от преступников. Мужчина 
передал курьеру полмилли-
она рублей, полученных от 
продажи иномарки.

— Затем мошенники по-
просили  супругов  нена-
долго  уехать, оставив клю-

чи под ковриком, сказав 
им, что это нужно для уста-
новки камеры скрытого 
видеонаблюдения для по-
имки преступников. Вве-
дённые в заблуждение пен-
сионеры переехали на дачу.

Рассказали 
родным

Внезапное решение по-
жить в дачном домике вы-
звало подозрения у род-
ственников пожилой четы. 
Пенсионеры рассказали 
родным всю историю, и по-
сле обсуждения ситуации 
осознали, что стали жертва-

ми мошенников. Потерпев-
шие обратились в полицию. 
Сейчас идёт расследование, 
на квартиру наложен арест. 
Установление причастных к 
афере и возмещение ущер-
ба супругам на контроле в 
Головинской прокуратуре.

— Сотрудники право-
охранительных органов ни-
какие действия по телефону 
не проводят, а также никог-
да не предлагают гражданам 
продавать имущество, сни-
мать и переводить деньги, 
а также передавать их «ку-
рьерам», — предупреждают 
в прокуратуре.

Анна ГОНЧАРОВА

Мошенники сказали, 
что они якобы 
из Следственного комитета

Отдали аферистам квартиру 
и машину
Пожилых супругов 
обманули почти 
на 10 миллионов рублей
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Пришёл в ГАИ с поддельной медсправкой
В отделение Госавтоин-

спекции, расположенное на 
Смольной улице, пришёл 
56-летний местный житель, 
чтобы поменять права по 
истечении срока давности. 

В регистрационном окне 
он сдал документы, кото-
рые показались инспекто-
ру подозрительными.

— Сомнения в подлинно-
сти вызвала справка о ме-

дицинском заключении 
о пригодности  к  управ-
лению транспортом. Экс-
пертиза подтвердила, что 
бланк поддельный, — рас-
сказали «Северу столицы» 

в Головинской межрайон-
ной прокуратуре.

Мужчина признался, что 
купил справку через Ин-
тернет. Возбуждено уго-
ловное дело,  направлен-

ное  прокуратурой  в суд. За  
использование  фальши-
вых  документов обвиня-
емому грозит арест до ше-
сти месяцев.

Анна ГОНЧАРОВА

00
58

Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы 
для публикаций
(499) 647-6831
с 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу

info@saonews.ru 
chitatel@internet.ru
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На пожаре в Тимиря-
зевском районе по-
гибли пенсионеры. 

Предварительной причи-
ной трагедии специалисты 
называют короткое замыка-
ние в аккумуляторе элек-
тросамоката. В Управлении 
МЧС по САО рассказали 
подробности.

Почувствовали 
запах дыма

Днём 20 февраля жильцы 
дома 1 на Линейном про-
езде почувствовали запах 
дыма. Некоторые выбежали 
на балконы и увидели, что 
дым клубится из квартиры 
на втором этаже, где жила 
чета пенсионеров. Жители 
позвонили в пожарную ох-
рану. Прибывшие огнебор-
цы увидели вырывающий-
ся из окон огонь. К очагу 
пожара они пробирались в 
почти нулевой видимости.

Задымление быстро 
распространилось на весь 
подъезд и стало проникать 
в другие квартиры. Одна из 
жительниц верхнего этажа 
едва не пострадала: жен-
щина заткнула щели в две-
ри мокрыми полотенцами, 
но быстро покинуть задым-
лённую квартиру не смогла 
— искала в плотном дыму 
двух своих котов. А пере-
пуганные животные ку-
да-то спрятались и не от-
зывались. В итоге хозяйку 
спасли пожарные, её вы-
вели из опасной зоны че-
рез подъездную лестницу 
в спасательном капюшо-
не. Перед уходом женщи-
на открыла окна, чтобы у 
питомцев был шанс спа-
стись. Позже хозяйке уда-
лось найти котов, с ними 
всё в порядке.

Отравились 
угарным газом

Во время тушения сотруд-
ники МЧС нашли на лест-

ничной клетке 81-летнюю 
женщину, она отравилась 
угарным газом, спасти её не 
удалось. В сгоревшей квар-
тире был обнаружен погиб-
ший 83-летний хозяин, он 
также надышался продук-
тами горения. При пожаре 
погибла и его кошка. Жена 
пенсионера не пострадала — 
она была в магазине и вер-
нулась, когда пожарные уже 
потушили огонь. 

Ещё двое жителей сосед-
них квартир госпитализи-
рованы с предваритель-
ным диагнозом «отравле-
ние продуктами горения». 
Всего пожарные спасли 
17 человек. На месте рабо-
тали 14 единиц пожарной 
техники и 52 человека лич-
ного состава.

Назначена 
экспертиза

Площадь пожара соста-
вила 35 кв. метров. По сути, 
вся однокомнатная кварти-
ра выгорела до голого бе-
тона. В настоящее время 
назначены пожарно-тех-
нические экспертизы. По 

предварительной версии, 
причиной пожара мог-
ли стать два аккумулятора 
электросамоката, которые 
воспламенились во время 
зарядки.

Возгорание по этой при-
чине в округе не редкость.

— В прошлом году из-за 
неисправности аккумуля-
тора едва не сгорел пункт 
мобильной доставки това-
ров в доме 17 на Бескудни-
ковском бульваре. Днём в 
помещении для техники 
произошла вспышка под 
одним из электросамока-
тов. Пожар не успел рас-

пространиться — сработа-
ла автоматическая система 
пожаротушения. Порошок 
погасил пламя, — рассказы-
вает «Северу столицы» стар-
ший дознаватель 3-го Реги-
онального отдела надзор-
ной и профилактической 
работы Управления МЧС 
по  САО  старший лейте-
нант внутренней службы 
Михаил Антонов.

Он напомнил, что нельзя 
оставлять такие мощные ак-
кумуляторы на подзарядке 
на ночь или когда в кварти-
ре никого нет.

Анна ГОНЧАРОВА

Квартира 
выгорела 
до голого 
бетона

Двое погибли, 
семнадцать спасены
Пожар на Линейном проезде мог начаться 
из-за аккумуляторов электросамоката

Точную причину ЧП установит экспертиза
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Соцработницу 
из Коптева 
обвинили в афере

Суд рассмотрит дело работ-
ницы социальной службы, ко-
торую обвиняют в совершении 
шести эпизодов мошенниче-
ства. По версии следствия, 
38-летняя женщина получила 
от своей подопечной, житель-
ницы района Коптево, 9 тыс. 
рублей для внесения плате-
жа по оформленному пенси-
онеркой кредитному догово-
ру. Однако в банк она их не 
понесла, а оставила себе. И 
так шесть раз.

Пытался 
пронести ружьё 
в метро «Динамо»

На станции метро «Динамо» 
задержали 23-летнего парня, 
который попытался пронести 
самодельное ружьё в чехле. 
Экспертиза подтвердила —  это 
огнестрельная двустволка в 
рабочем состоянии. Возбуж-
дено уголовное дело.

У Речного вокзала 
встретили ласку

В парке Северного речно-
го вокзала увидели ласку. По 
словам очевидцев, белоснеж-
ный зверёк выглянул из снеж-
ной норки и пошёл дальше по 
своим делам.

Напомним: ласка внесена в 
Красную книгу Москвы.

«СЕВЕР 
СТОЛИЦЫ» 
В ТЕЛЕГРАМЕ

«Север столицы» можно чи-
тать и в Телеграме 
t.me/Sever_Stolicy_news_
SAO. Здесь публикуются са-
мые яркие статьи газеты, 
оперативные новости, лю-
бопытные истории из жизни 
районов САО, опросы.

Не принесли очередной 
номер газеты? Звоните! 

Телефон единого 
контакт-центра редакции 

(499) 647-6828
пн.-пт. с 10.00 до 17.30

Пожар начался среди бела дня в квартире на втором этаже
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Накануне Дня защитника 
Оте чества в широкий про-
кат вышел экшен-фильм 

«Командир» режиссёров Алек-
сандра Гурьянова и Тимура Хва-
на. Главный герой ленты — созда-
тель антитеррористической группы 
«Альфа» Геннадий Зайцев. Ученик 
10-го класса школы №1287 из Хо-
рошёвского района Никита Буреев 
сыграл Геннадия Зайцева в юности.

Похожи, 
словно родственники

Сейчас Никите 16 лет. А свою 
первую роль он исполнил шесть 
лет назад в фильме «СуперБобро-
вы. Народные мстители».

— Это была роль мальчика Дани, 
которого во взрослом возрасте 
играет Роман Курцын. Моя мама 
узнала о кастинге и предложила 
мне попробовать. А когда я при-
ехал на съёмки, обомлел: прямо в 
павильоне построили настоящий 
коттедж. Я и представить себе не 
мог, что такое возможно. С тех пор 
твёрдо решил стать актёром, — рас-
сказал Никита «Северу столицы».

Кроме того, Никита снимался в 
фильмах «Другая поляна», «За всех в 
ответе», сериалах «Игра в дочки-ма-
тери», «Всё как у людей», «Счастье 
на десерт». Он состоит в агентстве, 
которое его предлагает режиссёрам 
на роли в будущих фильмах.

— Когда меня пригласили на ка-
стинг в киноленту «Командир», я 
сначала отказался, ведь у меня тог-
да стояли брекеты, — рассказывает 
Никита. — Но потом снял видео-
пробы прямо в них. Оказалось, что 
внешне я очень похож на реально-
го Геннадия Зайцева в юности. И 
меня утвердили на роль.

Подросток 
на заводе

Съёмки фильма шли в разных го-
родах. У Никиты была кинокоман-
дировка в Пермский край. 

— По сюжету, мой герой Гена 
Зайцев — подросток из глухой 
уральской деревушки. Отец на 
фронте, и я, единственный муж-
чина в семье, иду работать на за-
вод, чтобы прокормить маму и 
сестёр. Чтобы вжиться в роль, я 
расспрашивал бабушку, как люди 
справлялись с тяготами в годы 
вой ны. В детстве она жила в де-
ревне под Архангельском и рас-
сказала мне, например, как они 

срезали мох с деревьев и жарили 
из него лепёшки, чтобы не уме-
реть от голода, — говорит Никита.

Одной из самых сложных, по сло-
вам юного актёра, была сцена на 

заводе: его героя ударяет током, 
когда он чинит трансформатор-
ный щиток, и отбрасывает на не-
сколько метров.

— На меня надели специальную 
страховку, привязали сзади верёв-
ку, на пол положили маты. Я сидел 
в щитке и ждал. Было страшно, по-
тому что не представлял, как это, — 
рассказывает Никита. — А потом 
меня потянули за верёвку, и я по-
летел. Сцену сняли с первого раза!

Мечтает поработать 
с Бондарчуком

За время съёмок киноленты Ни-
кита познакомился со многими из-
вестными артистами: Кириллом 
Зайцевым, Артёмом Ткаченко, Ва-
лерием Бариновым, Сергеем Ма-
ховиковым, Вадимом Андреевым.

— Меня потрясло, как Кирилл 
Зайцев готовился к роли. Он игра-
ет взрослого Геннадия Николаеви-
ча, уже Героя Советского Союза. 
Каждый раз на площадке он слу-
шал гимн СССР и военные мар-
ши того времени, — вспоминает 
Никита. — Глядя на него, я тоже 
стал так делать и сразу понял, на-

сколько это сильная музыка и как 
она заряжает.

Кстати, с настоящим Геннади-
ем Зайцевым Никита тоже позна-
комился, но уже после съёмок.

— Ему сейчас почти 90 лет, но он 
бодрый, активный, оптимистич-
ный. Когда он посмотрел фильм, 
сказал, что все актёры справились 
со своей работой отлично. И он уз-
нал себя в молодости, — улыбает-
ся Никита Буреев.

Успеть всё
Сейчас молодой актёр снимает-

ся ещё в пяти проектах. Его мечта 
— сыграть у режиссёров Алексея 
Попогребского, Фёдора Бондар-
чука, Александра Котта и Игоря 
Волошина. Лучше всего, если это 
будет роль какого-нибудь истори-
ческого персонажа.

В школе Никита — хорошист. 
Несмотря на сильную загружен-
ность на киноплощадке, старается 
успевать всё. Например, недавно 
научился играть на гитаре и ездить 
на мопеде. Говорит, пригодится и 
на съёмках, и в жизни.

Наталья АНОХИНА

Шестнадцатилетний 
командир
Школьник из Хорошёвского сыграл 
создателя антитеррористической группы «Альфа»
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Никита 
очень похож 
на реального 
Геннадия 
Зайцева 
в юности
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Исполнители главной роли в фильме «Командир» Никита Буреев и Кирилл Зайцев 
с реальным Героем Советского Союза Геннадием Зайцевым (в центре)
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Есть люди, встреча с ко-
торыми — это собы-
тие. Я имел честь — вот 

именно имел честь — встре-
титься с таким человеком. 
Работал я тогда в «Комсо-
молке». Редакция поручила 
написать живой, небаналь-
ный очерк о всемирно из-
вестном офтальмологе Свя-
тославе Фёдорове.

Человек с лицом 
викинга

Меня встретил человек 
с твёрдым лицом викинга. 
Был он спортивен, подтя-
нут, подвижен. От него ве-
яло ветром, даже когда он 
сидел. Коротко стрижен-
ные волосы на массивной 
голове остро серебрились. 
Свежее бритое лицо с глу-
бокими морщинами на лбу 
(не люблю гладкие лица, 
без биографии). От Фёдо-
рова веяло духом спортив-
ных команд и холодных об-
ливаний. Позже я узнал, что 
он всю жизнь прожил с про-
тезом одной ноги. 

Сын кузнеца, Герой Со-
циалистического Труда, 
академик Святослав Фёдо-
ров сотворил для мира то, 
чего раньше до него не делал 
никто. Тьма после его уни-
кальных операций разъеха-
лась, как распоротый брит-
вой занавес, у тысяч людей. 
У незрячих появился свет 
жизни.

Открывал 
филиалы 
в России 
и за границей

Я гляжу на памятник Свя-
тославу Фёдорову у главного 
входа МНТК «Микрохирур-
гия глаза» на Бескудников-
ском бульваре — главного 
детища его жизни. Когда-то 
я привозил сюда с катарак-
той тёщу-фронтовичку в тя-
жёлом от орденов и медалей 
пиджаке. Фёдоров вернул 
фронтовой медсестре зре-
ние полностью. 

За спиной бронзово-
го трёхметрового человека 
возвышается белая стена с 
городами России, в кото-
рых Фёдоров открыл филиа-
лы центра «Микрохирургия 
глаза». Он открывал их и за 
рубежом — в Италии, Гер-
мании, Польше, Испании, 

Йемене, ОАЭ… Впервые в 
мире офтальмологическая 
клиника была открыта на 
морском судне «Пётр Пер-
вый» в Индийском океане.

Памятник создан на по-
жертвования сотрудников 
центра. На открытие при-
шли тысячи вырванных Фё-
доровым из тьмы пациентов.

— Он был провидцем и ос-
новоположником совершен-
но новых направлений. На 
многие десятилетия опере-
дил обычный ход истории, 
— сказала тогда министр 
здравоохранения России 
Вероника Скворцова.

Мастер, 
а не подмастерье

…В далёкие 60-е годы 
прошлого века на кухне 
своей служебной квар-
тиры Фёдоров первым в 
СССР имп лантирова л 
пластмассовые хруста-
лики кроликам. Затем 
первый в стране провёл 
успешную операцию по 
имплантации искусствен-
ного хрусталика человеку. 
Эксперимент получил ши-

рокую огласку. Фёдоров 
был снят с работы. Но слух 
о «волшебнике, делающем 
слепых зрячими», уже раз-
нёсся по всему СССР. К 
нему потянулись люди со 
всей страны.

Он всегда жил против ве-
тра. И когда отказал Борису 
Ельцину снять свою канди-
датуру в борьбе за пост пре-
зидента России в обмен на 

гарантированный пост ви-
це-премьера.

— Борис Николаевич, я 
давно уже не подмастерье, 
а мастер, — сказал он тогда.

Несмотря на потерю ноги 
и протез, Фёдоров испол-
нил детскую мечту, выучив-
шись на лётчика. Сам летал 
за штурвалом принадлежав-

шего клинике вертолёта. Он 
иронично говорил:

— Зачем прыжки в высо-
ту? В сущности, бесполез-
ное занятие: всё равно ведь 
приземлишься.

И всегда жил на недосяга-
емой высоте — профессио-
нальной, нравственной, че-
ловеческой.

Ещё один 
памятник

…Я шёл от МНТК име-
ни Фёдорова по парку име-
ни Святослава Фёдо рова, 
нахо дящемуся рядом с кли-
никой. В парке стояли стен-
ды, засыпанные снегом. Я 
разгре бал снег руками, что-
бы читать тексты: «Свято-
слав Фёдоров впервые в 
мире провёл операцию по 
лечению глаукомы на ран-
них стадиях. Позже его ме-
тод начали применять по 
всему миру… Сейчас вся оф-
тальмология в мире работает 
под микроскопом, все врачи 
оперируют сидя». Впервые 
это и многое другое сделал 
Фёдоров… 

Да, это был даже не штуч-
ный, а единственный такой 
человек в России.

В парке стоял ещё один 
бронзовый Фёдоров. Мед-
ная заря отливала той жут-
кой красотой, что встреча-
ется лишь зимой. Снег за-
горался бесчисленными ис-
корками развеянного костра 
на плечах, шее, голове вели-
кого человека. Он — эпоха. 
Он — имя. Он — это он. Сын 
кузнеца, академик Свято-
слав Николаевич Фёдоров.

Он погиб за штурвалом 
вертолёта, возвращаясь с 
конференции из Тамбова. 
Я часто проезжаю мимо ча-
совни на МКАД, постав-
ленной на месте гибели. 
Где-то высоко в космосе ле-
тит астероид, названный в 
честь Святослава Фёдоро-
ва. Там же летит душа-кре-
стьянка академика. А вни-
зу, в авоське меридианов 
и широт, крутится Земля 
с прозревшими благодаря 
Фёдорову людьми.

Недалеко от МНТК есть 
парк, который тоже носит 
имя академика

ПРЕРВАННЫЙ ПОЛЁТ
Всемирно известный офтальмолог Святослав Фёдоров работал 
в Северном округе

Святослав Фёдоров наблюдает за операцией, которую проводят врачи МНТК
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Рубрику 
«Дневник москвича» 

ведёт известный журналист 
Сергей Благодаров, 

житель района Беговой. 
Он является лауреатом 

престижных 
журналистских премий 

За спиной бронзовой фигуры — стена с городами России, в которых Фёдоров открыл филиалы центра «Микрохирургия глаза»
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На Соколе изучат 
старинные танцы

Культурный центр «Гар-
мония» (2-я Песчаная ул., 3) 
приглашает 3 марта в 13.00 
принять участие в бесплат-
ном семейном мастер-клас-
се «Старинный бытовой та-
нец». Все желающие смо-
гут ознакомиться с истори-
ей танцев прошлых эпох, а 
также попробуют разучить 
их (0+).

Обязательна регистра-
ция на сайте kulturasao.ru.

В Головинском 
покажут спектакль

Комедию «Носферату» по 
пьесе Николая Коляды в ис-
полнении актёров пермско-
го театра «Век жизни» мож-
но посмотреть 4 марта в 
19.00 в культурном центре 
«Онежский» (Флотская ул., 
25). Режиссёр Андрей Мо-
лянов. Спектакль — побе-
дитель международного фе-
стиваля современного теа-
тра «Наш кислород» (16+).

Вход свободный. Сайт: 
kulturasao.ru.

В Тимирязевском 
обсудят 
творчество 
Ремарка

Любителей творчества 
Эриха Марии Ремарка ждут 
1 марта в 19.00 в библио-
теке №23 им. М.Горького 
(Астрадамская ул., 4). Там 
пройдёт литературная игро-
вая программа и обсужде-
ние книги писателя «Три 
товарища» (16+).

Обязательна регистра-
ция на сайте kulturasao.ru.

Алексей ТУМАНОВ

В афише возможны из-
менения, уточняйте по тел. 
(495) 663-5533

АФИША

Развеять устоявшиеся 
мифы о средневеко-
вых рыцарях помо-

жет  военно-исторический 
клуб «Марка Белфри» на 
Дубнинской улице. В клу-
бе изучают жизнь рыцарей 
Англии XV века.

Придумали 
киношники

— Принято  считать, что  ры-
царь в доспехах был страшно 
неуклюж, даже в седло его 
поднимали устройством типа 
подъёмного крана, — расска-
зывает руководитель и ос-

нователь клуба Леонид Ма-
невич, в обычной жизни — 
преподаватель английского 
языка. — Рыцаря в доспехах 
никто не сажал на коня с по-
мощью крана, это всё при-

думали кинематографисты. 
Он рассказывает, что су-

ществовал норматив: вес 
«железа» — примерно треть 
веса человека, с оружием и 
дополнительной одеждой — 
половина.

— Я, например, вешу 
105 килограммов.  Мои  до-
спехи  со  всем прочим весят 
50  килограммов.

Об этом и о многом другом 
можно узнать на бесплатных 

лекциях, которые организу-
ет клуб.

Главное — 
интеллект

По словам Леонида Мане-
вича, у рыцарей не было ни-
каких пудовых мечей. Самый 
страшный двуручный меч ве-
сил 2,5-3 кг. А главное — ры-
царство не тупые рубаки: это 
было образованное сословие. 

Умение играть в шахматы — 
обязательное качество рыцаря. 

Леонид в детстве часто 

играл  в  рыцарей. Сначала 
сражались на палках, а потом 
и до мечей дошли. Любимые 
книги и фильмы — «Чёрная 
стрела», «Айвенго», «Робин 
Гуд»… Потом его хобби по-
лучило продолжение в клубе.

Не только 
сражаются

В клубе не только сража-
ются на мечах и другом сред-
невековом оружии. Из об-
щего количества участни-
ков клуба только пятая часть 
— воины. Остальные изуча-
ют быт и ремёсла Средних 
веков, танцы, кулинарию 
(многое из одежды и аксес-
суаров изготавливают сами). 
В клубе проходят и пиры, и 
балы. Оказывается, на балах 
многие рыцари танцевали… 
в доспехах! Это ли не отлич-
ная тренировка?

Занятия в клубе бесплат-
ные, открытые уроки доступ-
ны для любого возраста, стать 
полноправным членом клуба 
и участвовать в балах и турни-
рах можно с 18 лет. 

Алексей
ТУМАНОВ

Центр культуры «Гармония»: 
Дубнинская ул., 73а. Анонсы 
уроков на сайте ckgarmoniya.
ru, раздел «Афиша»

Каждый 
рыцарь 
обязательно 
умел играть 
в шахматы

В историческом клубе развеют мифы о Средневековье

Рыцарь не был неуклюж

В клубе не только сражаются на мечах, но и изучают культуру, ремёсла Средневековья
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На улице Немчинова покажут комикс о Мате Хари
Узнать о том, что комик-

сы  вовсе не мультяшные 
картинки для детей, а впол-
не взрослое искусство, можно 
в галерее «Парк». Тут откры-
лась выставка студентов кафе-
дры комиксов школы дизайна 
Высшей школы экономики. 

— Например, комикс Та-

тьяны Станкевич рассказы-
вает о жизни легендарной 
шпионки и авантюристки 
конца XIX — начала XX века 
Маты Хари, — рассказыва-
ет куратор выставки Мари-
на Бородина.

Или  работы  Анастасии 
Янсон — не характерный для 

комикса жанр путевых заме-
ток и впечатлений, это исто-
рия питерца, который из сво-
его города попадает в Москву.

Всего на выставке пред-
ставлено более 50 работ: 
комиксы-плакаты, комик-
сы-книги и даже комик-
сы-ковры.

Выставка продлится до 
10 марта. Входной билет — 
250 рублей (6+).

Алексей 
ТУМАНОВ

Галерея «Парк»: 
ул. Немчинова, 12. 
Сайт: park.vzmoscow.ru

Один из комиксов посвящён 
Мате Хари
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Основатель клуба 
Леонид Маневич
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Восьмой год на НТВ выхо-
дит авторская программа 
журналиста Олега Солнце-

ва «Наш ПотребНадзор». Она о 
том, как выбирать качественные 
продукты и товары, не перепла-
чивая за них, и как не попадаться 
на хитрости аферистов, предлага-
ющих что-то низкосортное. О ра-
боте над программой Олег Солн-
цев рассказал «Северу столицы».

Чем опасен чайник?
— Олег, как вы выбираете 

темы для своей программы? 
— По-разному. Бывает, сами вы-

бираем, какие продукты или това-
ры будем исследовать для очеред-
ного эфира, иногда ориентируемся 
на наиболее востребованные темы, 

вопросы зрителей. Мы сдаём про-
дукты или товары на проверку, а 
затем анализируем протоколы ис-
следований. Например, не так дав-
но мне написал дальнобойщик: он 
спрашивал, насколько вреден чай 
в пакетиках, не попадают 
ли в него частицы микро-
пластика.

— И как, вреден? 

— Пакетики для чая бывают раз-
ными. Фольгированные стики и 
правда  не самые полезные для здо-
ровья из-за микропластика и клея. 
Также, кстати, не полезны для здо-
ровья пластиковые пакетики, в кото-
рых варят крупу. А ещё старые пла-
стиковые электрочайники, которые 
выработали свой ресурс, тоже отрав-
ляют воду микропластиком. Лучше 
использовать стеклянные или метал-
лические чайники.

— Наверняка некоторые 
выпуски готовятся не одну 
неделю…

— Конечно, ведь на некоторые экс-
перименты требуется месяц и боль-
ше. Однажды мы, например, решили 
проверить расхожее мнение о 
том, что если не мыть го-

лову, то уходит зависимость от шам-
пуней, выделяется меньше кожного 
сала и волосы становятся более здоро-
выми. Несколько телезрительниц со-
гласились на этот эксперимент. Они 

не мыли волосы и под нашим кон-
тролем вели дневники. Кто-то сры-
вался, признавался, что так жить не-
комфортно. В результате стало ясно, 
что ни в какую зависимость шампуни 
не ставят и кожа головы от того, что 
человек реже использует шампуни, 
здоровее не становится.

Жена стала блогером
— Вы родом из Курска и с 

женой познакомились в родном 
городе, у вас замечательная 
семья. У неё творческая 
профессия?

— Жена работала в банке, потом, 
переехав в Москву, стала продав-
цом-консультантом в ювелирном 
магазине. Когда Алёна заберемене-
ла, стало не до работы. Сейчас она 

блогер. Успешно ведёт блоги 
на разных площадках, а мои 

навыки в области средств 
массовой информации ей 
в этом помогают. Людям 
нравится следить за нашей 
жизнью. Иногда они бе-
рут с нас пример, иногда 
нам что-то подсказыва-
ют. Блогинг стал удоб-
ной работой: им можно 
заниматься дома в сво-
бодное время, и это — 

источник дохода.
— Дочку уже водите 

заниматься в какие-
нибудь секции?
— Василисе три с половиной 

года. До серьёзных занятий спортом 
мы ещё не доросли: как правило, они 

начинаются с четырёх 
лет. Сейчас она раз в 
неделю ходит на заня-
тия гимнастикой и раз 

в неделю — на танцы. В саду с удо-
вольствием занимается рисованием 
и музыкой. Что будет через полгода? 
Посмотрим. Но силком точно прину-
ждать ни к каким занятиям не будем.

Из математиков — 
в журналисты

— В детстве вы учились 
в физико-математическом 
классе. Почему решили стать 
журналистом?

— На выбор профессии повли-
ял мой дедушка. Он был известным 
журналистом в нашем регионе, ос-
нователем телерадиоцентра в Кур-
ске. Мы с ним были очень близки, 
и, когда он умер, я задумался об этой 
профессии. В результате в старших 
классах пришлось резко переориен-
тироваться. Учителя помогли и от-
правили готовиться к поступлению 
на журфак. Кстати, именно дедушка 
в детстве учил меня правильно выби-
рать продукты.

— Вы стараетесь питаться 
правильно и ведёте здоровый 
образ жизни. Спортом тоже 
занимаетесь?

— Обязательно! Журналистика — 
сидячая работа, иногда приходится 
по восемь часов не вставать из-за 
компьютера. Я хожу в тренажёрный 
зал, на ночь обязательно подкачиваю 
пресс, подтягиваюсь летом, трени-
руюсь дома. Это важно ещё и пото-
му, что именно мускулатура выраба-
тывает тестостерон. А гормональная 
система обеспечивает нас и внешней 
привлекательностью, и внешней мо-
лодостью. Как человек, которому в 
следующем году исполнится 40 лет, 
я придаю этому значение.

Беседовала Елена ХАРО

Олег Солнцев: «Выбирать 
продукты меня учил дедушка»
Ведущий передачи «НашПотребНадзор» рассказал, как решает, 
какие товары исследовать для будущих выпусков

Однажды 
мы попросили 
несколько 
женщин 
обходиться 
без шампуня

Пресс-служба НТВ

Давайте делать 
«Север столицы» вместе! 
 У вас есть интересная тема 
для публикации? 

 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить 
проблему? 

Звоните! Пишите! 

(499) 647-6831, 
info@saonews.ru, chitatel@internet.ru

с 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницуВсе новости 

округа ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru
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По горизонтали: Фейерверк. Кок. 
Знамение. Брусок. Тройка. Синга-
пур. Ситец. Данила. Еврей. Вяз. 
Румяна. Торг. Зеро. Орел. Артур. 
Вьетнам.

По вертикали: Катастрофа. Оп-
тимист. Цензор. Возглас. Ваер. Рев. 
Бандероль. Комар. Гай. Уран. Ко-
нус. Пиво. Окуляр. Клерк. Разгром.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД

Из
 л
ич

но
го

 а
рх

ив
а

Новости Северного округа теперь можно читать в мессенджере Телеграм. Здесь 
пуб ликуются информация из вышедшего номера и заметки, только что написанные 
нашими корреспондентами. Тематика прежняя: общественно-политическая и хозяй-
ственная жизнь Москвы и округа, интервью с интересными людьми, криминальная 
хроника, афиша культурных событий. Подписаться на наш канал можно по ссылке 
t.me/Sever_Stolicy_news_SAO.

«Север столицы» теперь в Телеграме!

— Ты хоть помнишь, ког-
да у меня день рождения?

— Нет, я только помню, 
когда у тебя 8 Марта.

— Дорогой, у меня есть 
две новости. Одна плохая, 
одна хорошая. С какой на-
чать?

— Начни с хорошей.
— Подушка безопасности 

в нашей машине работает 
хорошо...

— А теперь положите все 
свои деньги на стол и за-
кройте глаза.

— Какой-то вы странный 
фокусник.

Уважаемые дамы! Если 
в вас влюбился одинокий, 

богатый, умный, красивый 
и галантный мужчина, не 
забывайте, что вы в Интер-
нете.

В детстве, когда я слу-
шал радио «Маяк», то ду-
мал: как они там в Петро-
павловске-Камчатском жи-
вут, если у них всё время 
полночь.

Из школьного сочинения: 
«Юный Пушкин прочёл на 
экзамене стихотворение, ко-
торое очень понравилось 
старику Дзержинскому».

Медведи, встречавшие 
людей, считают, что люди 
живут на деревьях.

АНЕКДОТЫ

Алексей и Таисия увлеклись 
соколиной охотой

Супруги Алексей и Таисия этим летом неожиданно от-
крыли для себя соколиную охоту. 

— Дочка выросла, живёт отдельно, и нам как-то и нечем за-
ниматься было. А тут друг посоветовал... Теперь при каждом 
удобном случае выезжаем в охотхозяйство под Москвой. 
Охота, конечно, без крови, на искусственную приманку — на-
зывается «вабило». Супруга пока побаивается птицу на руке 
держать, в основном фотографирует меня. Так и «охотимся». 
Заряда позитива на неделю хватает! — рассказал Алексей.  

Не принесли очередной 
номер газеты? Звоните! 

Телефон единого 
контакт-центра редакции 

(499) 647-6828
пн.-пт. с 10.00 до 17.30

ФОТОКОНКУРС «МОЯ СЕМЬЯ»

i Ждём снимки вашей семьи — 
не обязательно всей. Непре-

менно напишите несколько слов о 
вас и ваших близких! Самые лучшие 
снимки опубликуем в газете, по ито-
гам года будут выбраны победите-
ли. Присылайте фото по адресу: 
info@saonews.ru. Формат: jpeg
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