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Путепровод через 
МЦД-1 около стан-
ции Бескуднико-

во планируют достроить 
этим летом. Цель проекта 
— улучшить транспортную 
доступность станции Бес-
кудниково МЦД-1, снизить 
нагрузку на прилегающие 
магистрали, дать водителям 
возможность быстрее вы-
езжать на МКАД, Черепо-
вецкую улицу и Северо-За-
падную хорду. Время в пути 
сократится на 30-40 минут: 
не надо будет делать крюк 
длиной около 9 км с выез-
дом на МКАД или на МСД.

Стройка близка 
к завершению

— Мы активно строим 
связку между двумя адми-
нистративными округами — 
Северным и Северо-Восточ-
ным. Связка очень важная, 
она разгрузит Третье транс-
портное кольцо, МКАД и, 
конечно, соединит близле-
жащие районы, — сказал 
Сергей Собянин, побывав-
ший на стройплощадке. 

Сооружение путепрово-
да длиной 650 метров нача-
лось в августе 2020 года. Сей-
час, по словам мэра, строй-
ка близится к завершению. 
Закончить работы плани-
руют в августе. Таким обра-
зом, возможные пробки на 
МКАД не помешают авто-
мобилистам из нашего окру-
га быстрее попадать на севе-
ро-восток города.

Локальные 
дороги в САО

На Керамическом проезде 
возле станции Бескуднико-
во МЦД-1 обустроят отстой-

но-разворотную площадку 
для городского транспорта, а 
на пересечении улиц 800-ле-
тия Москвы и Дубнинской 
появится круговая развязка 
(три полосы движения в од-
ном направлении).

Всего в рамках проек-
та построят порядка 7 км 
дорог, в том числе разво-
ротную полосу на Дмит-
ровском шоссе в райо-
не пересечения с улицей 
800-летия Москвы, съез-

ды с Талдомской улицы на 
Путейскую улицу и Коро-
винское шоссе, заездные 
карманы для наземно-
го транспорта на Талдом-
ской и улице 800-летия Мо-
сквы. Сделают подземный 
переход около здания На-
учно-исследовательско-
го клинического инсти-
тута педиатрии и детской 
хирургии им. академика 
Ю.Е.Вельтищева (Талдом-
ская ул., 2, стр. 1) и назем-

ный  на пересечении Тал-
домской улицы и Коро-
винского шоссе. На пере-
сечении улиц Талдомской 
и Весенней, а также около 
дома 16 на улице 800-летия 
Москвы, дома 11, корп. 1, и 
дома 55, корп. 1, на Керами-
ческом проезде установят 

шумозащитные экраны.
По словам мэра Сергея 

Собянина, за последние годы 
построили или реконстру-
ировали 22 автомобильных 
путепровода через пути же-
лезной дороги. В планах на 
ближайшие четыре года — 
возведение ещё 16 объектов.

Перемахнём 
через «железку»

Новый путепровод между 
улицами 800-летия Москвы 
и Инженерной позволит 
быстрее попасть 
на северо-восток города

На пересечении улиц 
800-летия Москвы 
и Дубнинской появится 
круговая развязка

Путепровод через МЦД-1 около станции Бескудниково планируют достроить этим летом
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Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовил Игорь Минаев

На «АГ» прошло 
более 6 тысяч 
голосований 

На портале «Активный 
гражданин» провели свыше 
6 тысяч голосований. По их 
результатам были благоустро-
ены десятки улиц, переулков, 
бульваров и площадей. Об 
этом Сергей Собянин сооб-
щил в своём телеграм-кана-
ле. По словам мэра, более 4 
тысяч решений были реали-
зованы.

«К примеру, был поддер-
жан проект строительства 
Московских центральных 
диаметров, выбраны назва-
ния для Большой кольцевой 
линии метро и Московско-
го скоростного диа метра», 
— напи сал Собянин.

Участники голосований 
выбрали дизайн для восьми 
станций метро, в том числе 
трёх станций БКЛ: «Соколь-
ники», «Рижская», «Марьи-
на Роща». Кроме того, актив-
ные граждане дали названия 
улицам и бульварам, площа-
дям и скверам, станциям мет-
ро, первому речному элект-
росудну.

«Проект работает с 2014 
года, к нему присоединились 
свыше 6,7 млн человек», — за-
метил мэр.

В планах по реновации 
на этот год — ввести более 
1,5 млн кв. метров нового 
жилья и начать переселе-
ние более 50 тысяч жите-
лей домов. А через три-че-
тыре года планируют пе-
реселить порядка 80 ты-
сяч человек в год. Об этом 
Сергей Собянин сообщил 
в личном блоге на сайте 
sobyanin.ru.

«Задача невероятной 
сложности, требующая ги-

гантских ресурсов. Но уве-
рен, что мы с ней справим-
ся», — написал мэр.

По его словам, ми-
нувший год стал самым 
успешным для програм-
мы реновации. В январе 
новоселье справил 100-ты-
сячный москвич. А к кон-
цу декабря число участни-
ков программы, переехав-
ших или переезжающих 
в новое жильё, выросло в 
полтора раза.

«Красную» 
ветку метро 
продлят 
до «Потапово»

В этом году планируется 
завершить несколько круп-
ных транспортных про ектов. 
Об этом сообщил в своём те-
леграм-канале Сергей Собя-
нин. «Продлим Сокольниче-
скую линию метро до стан-
ции «Потапово», — написал 
он.

Кроме того, намечено по-
строить более 90 км дорог, 
15 пешеходных переходов. 
Например, полностью соеди-
нить МСД с автомагистралью 
Солнцево — Бутово — Вар-
шавское шоссе, достроить 
Южную рокаду, которая улуч-
шит транспортное обслужи-
вание 24 районов столицы.

Строители прокладыва-
ют Рублёво-Архангельскую 
линию метро и продолжают 
сооружение Троицкой вет-
ки с 17 станциями. По сло-
вам мэра, сейчас в активной 
стадии работы на участке от 
«ЗИЛа» до «Коммунарки» — 
это 11 станций.

«Прошлый год стал рекорд-
ным по развитию транспорт-
ной инфраструктуры», — на-
помнил Собянин.

На Москве-реке появится новый мост
Новый пешеходный 

мост меж ду стрелкой 
острова Балчуг и Крым-
ской набережной откро-
ется в 2024 году. Об этом 
Сергей Собянин сооб-
щил в своём телег рам-
канале.

«Он станет частью 
прогулочного маршру-
та от Воробьёвых гор до 
ГЭС-2, а также сделает 
ближе и доступнее зна-
ковые объекты города», 
— написал мэр.

Сей час мост готов 

на 70%. Он гармонич-
но впишется в город-
ской ландшафт. Это бу-
дет сооружение изящ-
ной формы с 36-метро-
вой скамейкой, откуда 
откроется живописный 
вид. По словам Собяни-
на, специалисты выпол-
няют сложные работы 
— перекладывают мно-
гоуровневые системы 
инженерных коммуни-
каций. При этом движе-
ние речного транспорта 
не останавливается, со-

хранены удобные пеше-
ходные проходы по набе-
режным. Мэр рассказал, 
что есть ещё один инте-
ресный проект — пеше-
ходный переход под Ма-
лым Каменным мостом, 
который свяжет ГЭС-2 
и кинотеатр «Ударник» 
с Болотной площадью. 
В результате будет со-
здан единый пешеход-
ный маршрут, связыва-
ющий парк Горького, 
Крымскую набережную 
и остров Балчуг.

В планах по реновации — 
переселение 80 тысяч жителей в год 



НОВОСТИ ОКРУГА 3СЕВЕР СТОЛИЦЫ   №1 (661) январь 2024  

Учёные Российского биотех-
нологического университета 
(РОСБИОТЕХ) совместно с 

коллегами из научно-производ-
ственного объединения «Биотех-
композит» создали одноразовую 
посуду из мискантуса — травя-
нистого растения семейства зла-
ковых.

— Обычная одноразовая пла-
стиковая посуда разлагается око-
ло двух веков, бумажная — по-
рядка пяти лет. От посуды же, 
изготовленной из нового цел-
люлозного волокна, уже через 
два месяца даже не в компосте, 
а в обычной земле не остаётся и 
следа, — рассказала доктор хи-
мических наук заведующая ка-
федрой «Промышленный дизайн, 
технология упаковки и экспер-
тиза» университета РОСБИО-
ТЕХ Ирина Кирш.

Активное использование 
мискантуса в сельском хо-
зяйстве России началось 
в условиях ограничения 
поставок целлюлозы из-
за границы. Этот двух-
метровый злак напо-
ловину состоит из цел-
люлозы. Раньше он рос 
только в Азии, но учё-
ные Сибирского отделе-
ния Российской академии 
наук (СО РАН) смогли выве-
сти сорт, адаптированный к на-
шему климату.

Именно «сорановский» мискан-
тус вырастили учёные на экспери-
ментальной плантации под Шату-
рой. Урожай высушили, измель-
чили, пропарили и размололи. Из 
полученной массы сформовали 
опытную партию посуды. 

— Материал оказался более 
плотным и влагостойким, чем 
обычные бумага и картон, поэто-

му его даже не потребовалось 
покрывать слоем полимера, 
— отметила Ирина Кирш.

В ближайшее время посуду 
из мискантуса планируют за-
пустить в производство. Сто-
ить она будет, как бумажная.

Оксана 
МАСТЮГИНА
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КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

У МЦК —
юбилейный 
пассажир

На станции Москов-
ского центрального коль-
ца «Окружная» встретили 
миллиардного пассажира 
МЦК: жительница Подмо-
сковья пересаживалась с 
МЦД-1 на МЦК.

Помню, как по путям, где 
сейчас летают «Ласточки», 
ездили только грузовые по-
езда. Помню, как открыва-
лось новое кольцо и все ис-
следовали новые маршру-
ты. Оказалось, что с севе-
ра Москвы рукой подать до 
«Лужников», «Сокольни-
ков», Измайловского пар-
ка! Из посёлка Подрезко-
во можно доехать до дома 
не за полтора часа, а ми-
нут за сорок, если пересесть 
на МЦК на «Лихоборах», 
да ещё и пересадка полно-
стью крытая — мороз, снег 
и дождь не страшны!

Моя дочка обожает «Ла-
сточки» за комфорт: удоб-
ные сиденья, откидные 
столики, экраны с понят-
ной даже ребёнку инфор-
мацией.

Так что в этот миллиард 
мы тоже внесли свою леп-
ту: сотни три поездок точ-
но было. Забавно, но до сих 
пор, бывает, забываю на-
жать на дверях кнопку, что-
бы на станции открылись 
двери: немного это непри-
вычно, но ещё сотня поез-
док — и точно привыкну.

С уважением,
редактор «Севера столицы»

Анастасия Манукина

Учёные с Сокола создали 
посуду из травы

На Синявинской улице строят новое 
здание ОМВД России по Молжанинов-
скому району.

— Административное здание площа-
дью около 5 тысяч квадратных метров 
начали строить рядом с действующим 
отделением. Срок ввода в эксплуатацию 
— ноябрь 2024 года, — сказал Александр 
Филиппов, начальник организационного 
отдела управы Молжаниновского района.

Новое отделение позволит разместить 
все службы в одном здании и создать 
комфортные условия труда для сотруд-
ников МВД.

Любовь САМОЙЛОВАНовое здание строят рядом с существующим, которое устарело морально и  физически

В Молжаниновском возводят здание 
для отделения полиции ЧТО ПОСТРОЯТ

Тарелки из бумаги 
разлагаются за пять 
лет, а травяные — 
за пару месяцев
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Подземный 
переход под 
Дмитровским 
шоссе планируют 
открыть летом

Подземный пешеход-
ный переход под путями 
МЦД и Дмитровским 
шоссе готов на 65%. 
Сейчас ведётся арми-
рование и бетонирова-
ние стен тоннельной ча-
сти. Как сообщил руко-
водитель Департамента 
строительства столицы 
Рафик Загрутдинов, ра-
боты намечено завер-
шить раньше контракт-
ного срока — уже летом 
этого года.

— Проектом преду-
смотрено строительство 
подземного пешеходного 
перехода с длиной тон-
нельной части более 80 
метров, в том числе мон-
таж трёх лестниц и трёх 
лифтов. Готовность объ-
екта в целом — 65%. Сро-
ки реализации по кон-
тракту — декабрь 2024 
года, — сказал он.

Олег ЛАРИН
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Проезд по участкам Ле-
нинградского и Между-
народного шоссе в районе 
их пересечения ограни-
чили до 31 мая. Как уточ-
нили в Центре органи-
зации дорожного движе-
ния, это связано со стро-

ительством развязки на 
этом участке.

Ограничения действуют в 
обе стороны движения. На 
каждой из сторон перекры-
ли три полосы движения. 
Чтобы водители не стоя-
ли в километровых заторах, 
строители сделали времен-
ную объездную дорогу.

На съезде на Междуна-
родное шоссе с Ленин-
градского закрыты две 
полосы движения в сто-
рону области. Здесь так-
же обустроили времен-
ный объезд. Также за-
крыт съезд на Вашутин-
ское шоссе.

Михаил КОФАНОВ

Движение на Ленинградском шоссе 
ограничено
НАВИГАТОР

Материал 
оказался 

даже более 
плотным и 

влагостойким, 
чем обычные 

бумага 
и картон

Все новости 
округа

ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru
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В марте 2024 года в Рос-
сии состоятся прези-
дентские выборы. 

Каждый претендент-само-
выдвиженец обязан собрать 
не менее 300 тысяч подписей 
граждан в свою поддержку.

Создан штаб
К примеру, в Москве сто-

ронники действующего пре-
зидента Владимира Путина, 
который уже за явил о своём 
желании участвовать в выбо-
рах, создали в Гостином Дво-
ре специальный штаб. Его со-
трудники организовали в сто-
лице около 50 точек сбора под-
писей. Из-за зимних холодов 
стойки разместили в крупней-
ших торговых центрах. 

Среди тех, кто в чис-
ле первых поставил свою 
 под пись в поддержку Вла-
димира Путина, олимпий-
ская чемпионка по фигурно-
му катанию Алина Загитова.

— Президент Владимир 
Владимирович всегда под-
держивал спорт, и поэтому 
со своей стороны я тоже под-
держиваю его, – сказала она.

Также выдвижение Пути-
на поддержал и мэр Москвы 
Сергей Собянин. 

«В эти дни, как никогда 
раньше, нам нужна стабиль-
ность. Стратегия президента 
позволяет развиваться эконо-
мике, социальной сфере, ин-
новациям. При его поддержке 

Москва стала одним из луч-
ших мегаполисов мира, и у 
нас большие планы на буду-
щее. Вместе мы сможем боль-
ше», — написал мэр Москвы 
в своём телеграм-канале.

Позвала подруг
В Северном округе 

 подписи в поддержку Пу-
тина собирали в крупном ТЦ 
на Ленинградском шоссе.

По словам Семёна Белки-
на, волонтёра избирательно-
го штаба Владимира Пути-
на, чтобы поставить подпись, 
нужно около двух минут.

— Просто своей рукой 
указать в бланке ФИО, се-
годняшнюю дату и поста-
вить подпись. А затем мне 
требовалось только запол-
нить адрес постоянной реги-
страции подписанта, — по-

яснил волонтёр. — Однако 
важно, чтобы подписант был 
совершеннолетним и чтобы 
у него с собой был паспорт 
гражданина РФ.

— Однажды к нам пришла 
жительница, оставила свою 
подпись и на несколько ча-
сов осталась с нами, вызва-
нивая своих подруг, чтобы 
те тоже пришли и остави-
ли свои подписи. А подруг 
у неё было больше десятка. 
И все пришли! — улыбает-
ся волонтёр.

Десятки человек 
в день

За день в пункт сбора под-
писей приходили десятки 
людей разных поколений. 

Один из них — житель 
Войковского района Дани-
ил Гайдуков. Молодой па-
рень решил оставить свою 
подпись, потому что счи-
тает Владимира Путина до-
стойным кандидатом.

— Я хоть и молод, заме-
чаю, что делает нынешний 
президент для нашей стра-
ны. В том числе мне нравят-

ся изменения, которые кос-
нулись моей сферы деятель-
ности, — пояснил Даниил. 
— Я занимаюсь разработ-
кой программного обеспе-
чения и рад, что с недавних 
пор могу получить отсрочку 
от армии и взять льготную 
ипотеку. Это очень важно 
для молодых ребят, кото-
рые хотят развиваться в об-
ласти IT.

Валентина Петровых тоже 
из Войковского. Она поста-
вила свою подпись, потому 
что считает Владимира Пу-
тина сильным лидером.

— Считаю, что лучшего 
главы государства у нас не 
было. А я много прожила, 
мне есть с чем сравнивать, 
— считает она. — Я долго ра-
ботала в сфере международ-
ных отношений и поняла, 
что во внешней политике, 
если хочешь защитить свою 
Родину, нужно быть твёр-
дым. Наша страна должна 
быть сильной. Поэтому, по 
моему мнению, Владимир 
Путин принимает правиль-
ные решения, даже если они 
порой не очень приятные.

Евгений БАКИН

 Чтобы 
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нужно
около 
двух минут

Важно, чтобы подписант был совершеннолетним 
и чтобы у него с собой был паспорт
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«Наша страна должна 
быть сильной»

Горожане смогли 
поддержать 
выдвижение 
действующего 
президента

 Председатель 
Совета ветера-
нов САО Влади-
мир Курочкин:

— Ветераны Се-
верного круга, я 
лично поддержи-
ваю решение дей-
ствующего пре-
зидента о выдви-
жении. Я оставил 
свою подпись за Владимира Владими-
ровича Путина. Россия сделала огром-
ный скачок. Мы обогнали уже некото-
рые страны в Европе, на которые рав-
нялись, — сказал он.

 Народная артистка РСФСР 
Надежда Бабкина:

— Кто у нас правильно выстраивает 
стратегии? И кто у нас даёт чётко направ-
ленный путь движения всему нашему го-

сударству? Конеч-
но, наш действу-
ющий президент. 
Поэтому у меня не 
было никаких со-
мнений. Это чело-
век, который име-
ет огромнейший 
опыт за долгие 
годы служения 
России. И в во-
просах внешней и внутренней полити-
ки, — сказала Надежда Бабкина.

По её словам, программы, которые 
реализует Владимир Путин, направле-
ны исключительно на развитие страны.

— Он ведь не просто президент, вы-
езжающий за границу и налаживающий 
внешние отношения. Он в стране знает 
каждый винтик, каждую дорогу, каждый 
дом, где что происходит, — добавила на-
родная артистка.

 Телеведущий и 
журналист Дми-
трий Губерниев:

— Как человек 
спортивный, как че-
ловек, который не 
просто всю жизнь 
в спорте и физи-
ческой культуре, 
а спорт — это моя 
жизнь, хочу сказать, что вот те мощней-
шие и позитивные изменения, которые 
происходят на протяжении очень многих 
последних лет, когда страна по-настояще-
му становится спортивной, когда появля-
ется национальный спортивный канал, на 
котором я работаю, который был бы невоз-
можен, естественно, без решения прези-
дента и любви к спорту лично Владимира 
Путина. А сейчас спорт — это мощнейшая 
национальная философия, это краеуголь-
ный камень здоровья нации, — сказал он.

«Россия сделала огромный скачок»

Выдвижение Владимира Путина поддержал и мэр Москвы Сергей Собянин
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У Евгения Анисимова 
из дома на Клинской 
улице пошла трещи-

нами стена в комнате. Он 
считает, что причина в 
ремонте, который идёт в 
квартире сверху. Как до-
казать, что ваше жильё по-
страдало по вине соседей, 
и получить компенсацию, 
выяснил «Север столицы».

От удара 
треснула стена

По словам Евгения, ре-
монт у соседа идёт чуть ли 
не каждый год.

— Сейчас там делают 
перепланировку, я в этом 
уверен на 100%. К посто-
янному шуму от молотков 
и перфоратора моя семья 
уже привыкла, но в начале 
этого года произошёл со-
всем уж вопиющий слу-
чай! Было утро, мы спали. 
Проснулись от страшно-
го грохота. По звукам на-
верху, словно стену лома-
ли, и от одного из ударов 
прямо на моих глазах сте-
на в спальне пошла трещи-
нами! В некоторых местах 
лопнули обои и отлетела 
штукатурка, — говорит он.

Евгений сразу поднял-
ся к соседу разбираться, 
но в квартире были только 
строители. Тогда он сфо-
тографировал свою испор-
ченную стену и скинул фо-
тографию в чат жильцов 
дома. 

— Я хотел пристыдить 
соседа и ждал от него от-
вета. Но ни в этот день, ни 
потом он на связь так и не 
вышел, — отмечает муж-
чина.

Кто виноват?
По словам юриста из 

Северного округа по жи-
лищным вопросам Павла 
Орвата, для начала следует 
разобраться, действитель-
но ли в случившемся вино-
ваты соседи.

— Ко мне на консуль-
тацию приходили с раз-
ными случаями. Иногда 
разрушения, поломки и 
протечки бывают в очень 
старых домах или там, где 
нарушаются правила со-

держания здания, — пояс-
нил Павел Орват. — Что-
бы понять, кто в ответе 
за порчу стены, сначала 
надо пригласить пред-
ставителей своей управ-
ляющей компании. Они 
опишут повреждения и 
их причину в специаль-
ном акте.

Если виноват сосед, 
юрист рекомендует по-
пытаться решить пробле-
му мирным путём. 

— По моему опыту, в 
таком случае будет мень-
ше моральных и денеж-
ных затрат. Помню, ко 
мне за консультацией об-
ращался житель района 
Западное Дегунино. Его 
кухню залили из квар-
тиры сверху, — говорит 
он. — Оказалось, во вре-
мя ремонта там непра-
вильно установили трубу. 
Из-за шкафов владелец 
той квартиры не заметил 
протечки. Свою вину он 
признал и оплатил сосе-
ду ремонт потолка — 20 
тысяч рублей. 

Ущерб 
оценит эксперт

Если сосед не согла-
сен с заключением акта 
управляющей компании 
или вовсе не идёт с вами 
на контакт, обратитесь в 

суд. Соберите нужные до-
кументы, приложите фо-
тографии.

— Для профессиональ-
ной оценки ущерба надо 
пригласить эксперта, — го-
ворит юрист.

Этим занимаются толь-
ко частные компании на 
коммерческой основе. Так-
же можно заказать неза-
висимую экспертизу для 
определения виновника 
ущерба. Эти затраты обыч-
но включают в исковые 
требования.

— Был случай, когда жи-
тельнице Тимирязевско-
го района пришлось-та-
ки обращаться в суд. Во 
время ремонта в соседней 
квартире повредили кана-
лизационную трубу, из-за 
чего у неё залило натяжной 
потолок, розетки и обои. 
Экспертиза доказала вину 
соседа, и суд обязал его вы-
платить почти 150 тысяч 
рублей.

София 
РОСТОВЦЕВА

Досверлили до суда
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Прямо у подъезда 
паркуются 
машины, это 

неудобно и небезопасно. 
Когда вернут на место 
антипарковочные 
столбики?

Лариса, ул. Бусиновская 
Горка, 11, корп. 1, 1-й подъезд

— А нтипарковочные 
столбики на тротуаре у 1-го 

подъезда установили. Жи-
телям обеспечен свобод-
ный и безопасный проход 
к подъезду, — сообщили в 
ГБУ «Жилищник района 
Западное Дегунино».

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник района 
Западное Дегунино»: 
Дегунинская ул., 1, корп. 1, 
тел. (499) 488-9954. 
Эл. почта: gby-zd@pnao.mos.ru

Во дворе дома 
находится каток, 
но его не чистят 

и не заливают. Когда каток 
зальют, чтобы дети могли 
кататься?

Анатолий Иванович, 
Зеленоградская ул., 17

В управе района Ховрино 
сообщили, что сотрудники 
«Жилищника» залили каток. 
Все желающие могут катать-
ся на этой площадке в лю-
бое время со своими конь-
ками. Руководству «Жилищ-
ника» поручили поддержи-

вать каток в надлежащем 
состоянии.

Кроме того, в районе 
есть каток с искусствен-
ным льдом на Онежской ул., 
53, корп. 1. Здесь имеются 
тёплая раздевалка, прокат 
коньков и туалеты, прово-
дятся обучающие занятия и 
тренировки. Время работы с 
10.00 до 22.00, понедельник 
— санитарный день.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Ховрино: 
Флотская ул., 1, 
тел. (495) 456-0360. 
Эл. почта: sao-hovrino@mos.ru

Сломана боковая 
панель павильона 
ожидания на 

остановке «Улица Серёгина» 
на Ленинградском 
проспекте в сторону 
области. Стекло разбито, 
в мелких трещинах, а сама 
панель наклонилась 
и может упасть и поранить 
пассажиров. Когда 
починят?

Людмила, 
ул. Пилота Нестерова

В ГУП «Мосгортранс» со-
общили, что павильон ожи-
дания привели в порядок: 
заменили стекло и устано-
вили в вертикальное по-
ложение боковую панель. 
Жизни и здоровью пасса-
жиров ничего не угрожает.

Маргарита ИВАНОВА

Единый транспортный портал 
Москвы: transport.mos.ru.
Контакт-центр «Московский 
транспорт»: (495) 539-5454,
3210 (с мобильного)

Дверь в подъезде 
не закрывается — 
холодно, входи 

кто хочешь. Когда 
отремонтируют?
Галина, Ленинградское ш., 96, 

корп. 4, 3-й подъезд

В ГБУ «Жилищник Ле-
вобережного района» сооб-
щили, что отремонтирова-
ли входную дверь подъезда: 
отрегулировали доводчик, 

восстановили тепловой 
контур, ограничили до-
ступ в подъезд посторон-
них лиц. Дверь исправна, 
имеет плотный притвор, 
плавно открывается и за-
крывается.

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник 
Левобережного района»: 
Валдайский пр., 10, корп. 1, 
тел. (499) 458-1278. Эл. почта: 
gbu-lev@pnao.mos.ru

На улице Бусиновская Горка 
восстановили 
антипарковочные столбики

На Зеленоградской залили каток

На Ленинградке починили 
остановочный павильон

В Левобережном 
отремонтировали входную дверь

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Что делать, если из-за ремонта соседей 
пострадало ваше жильё 

Все новости 
округа ежедневно на сайте 

severstolici.ru

«Север столицы» теперь в Телеграме!
Новости Северного округа теперь можно читать в мессенджере Телеграм. 

Здесь будут пуб ликоваться информация из вышедшего номера и заметки, только что 
написанные нашими корреспондентами. Тематика прежняя: общественно-политическая и 
хозяйственная жизнь Москвы и округа, интервью с интересными людьми, криминальная 
хроника, афиша культурных событий. Подписаться на наш канал можно по ссылке t.me/
Sever_Stolicy_news_SAO.

Снимки 
повреждений 
пригодятся, 
если дело 
дойдёт 
до суда
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На улице Яблочко-
ва работает единый 
пункт отбора канди-

датов, желающих служить в 
Вооружённых силах страны 
по контракту. Посетителей 
принимают ежедневно. На 
входе встречают волонтё-
ры, к которым можно обра-
титься за разъяснениями об 
особенностях этапов отбора.

По примеру 
друзей

37-летний Сергей уже про-
шёл отбор. Поговорить с ним 
удалось перед отправлением 
автобуса в учебную часть. 
Мужчина работает в слесар-
ном цехе на станке, женат, 
есть ребёнок.

Заключить контракт на 
год решил по примеру дру-
зей и знакомых, которые уже 
служат.

— Жену уговаривал год, 
чтобы отпустила в зону 
СВО, — говорит мужчина. 
— Видимо, реклама службы 
по контракту на ТВ её убе-
дила, отпустила всё-таки.

По словам Сергея, пода-
ча документов, прохожде-
ние комиссий и оформле-
ние у него заняло несколь-
ко часов.

Сергей получил направле-
ние в мотострелковые вой-
с ка. Армейские навыки на-
деется вспомнить быстро: в 
армии он служил в железно-
дорожной охране. Месяц бу-
дет обучаться будущей про-

фессии, а потом отправится 
в зону СВО.

Вызывают 
по электронной 
очереди

В едином пункте отбора 
кандидатов есть два зала 
для первичного отбора. В 
одном кандидаты ждут вы-
зова по электронной оче-
реди, в другом идёт при-
ём документов. Все обя-
зательно проходят мед-

комиссию и беседуют с 
психологом.

Также в пункте отбора 
есть столовая, где можно 
бесплатно пообедать.

Как рассказывают во-
лонтёры, работающие в 
пунк те, обучение для но-
вобранцев перед отправ-
кой в зону СВО обязательно.

Кроме того, в пункте от-
бора развёрнута полевая 
кухня и есть церковь, где 
регулярно проводят службы.

Любовь САМОЙЛОВА

Все обязательно 
проходят медкомиссию 
и беседуют с психологом

«Иду служить 
в мотострелковый батальон»
Контрактники перед отправкой в зону СВО 
проходят обязательное обучение

Что положено контрактникам 
и членам их семей

Разобраться в этапах 
отбора кандидатам  

помогают волонтёры

Гр
иг
ор

ий
 М

ат
ве

ев

Патриарх Кирилл освятил храм в Коптеве
Патриарх Московский и 

всея Руси Кирилл освятил храм 
Святителя Спиридона Трими-
фунтского на Большой Ака-
демической улице. На служ-
бе присутствовал заместитель 
префекта САО Роман Русанов.

Патриарх Кирилл поблаго-
дарил всех, кто внёс свой вклад 
в  строительство  нового  храма. 
Особо отличившимся владыка 
вручил награды — отличитель-
ные знаки, медали и ордена.

В завершение Святейший 
Патриарх Кирилл напутство-
вал  участников  богослужения.

— Ещё раз всех благодарю, 
мои дорогие, тех, кто потру-
дился, кто сегодня вместе со 
мной молился! Надеемся, что 
милость Божия будет пребы-
вать с теми, кто к Богу возно-
сит свои молитвы с верой и 
надеждой и кто в жизни со-
вершает дела любви и мило-

сердия, — сказал Патриарх.
В дар новоосвящённому хра-

му он передал копию Казан-
ской иконы Божией Матери.

Напомним: храм Святителя 
Спиридона Тримифунтско-
го возвели на внебюджетные 
средства в рамках городской 
программы строительства пра-

вославных храмов, запущен-
ной в 2011 году Русской пра-
вославной церковью совмест-
но с Правительством Москвы. 

Новый храм находится ря-
дом с храмом великомученика 
Георгия Победоносца и при-
писан к нему. Со временем 
небольшая деревянная цер-

ковь перестала вмещать всех 
прихожан. По благословению 
Святейшего Патриарха Кирил-
ла было принято решение о 
строительстве большого храма. 
Возводили святыню семь лет. 
Храмовый комплекс, рассчи-
танный на 500 прихожан, вы-
полнен в византийском стиле. 
Главное украшение — резной 
каменный иконостас, выпол-
ненный грузинскими мастера-
ми. При храме есть воскресная 
школа и дошкольное отделе-
ние, детская хоровая капелла, 
молодёжный хор, курс «Введе-
ние в православие» для слуша-
телей от 15 лет, богослов-
ско-катехизаторские курсы 
для взрослых, любительский 
хор для взрослых, сестриче-
ство, паломническая служ-
ба, центр социальной помо-
щи, община трезвости.

Оксана МАСТЮГИНА

Патриарх поблагодарил всех, кто внёс вклад в строительство храма
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За год в Новой Москве 
построили 26 школ и детсадов

В 2023 году в Троиц-
ком и Новомосковском 
округах столицы было 
введено в эксп луата-
цию 26 зданий образо-
вательных учреждений. 
Об этом на пресс-конфе-
ренции, организован-
ной информационным 
центром Правительства 
Москвы, сообщил руко-
водитель городского Де-
партамента развития но-
вых территорий Влади-
мир Жидкин.

 — Мы не снижаем тем-
пы строительства соци-
альных объектов. Как и 
планировали, возвели 
11 школ и 15 детских са-
дов. В 2024 году надеем-
ся повысить показатели 
до 30 объектов образова-
ния, — сказал он.

По словам Жидкина, все 
школы соответствуют но-
вому московскому стан-
дарту: многофункциональ-
ное пространство, где дети 
будут находиться на пе-
ременах; трансформиру-
емые спортзалы, в кото-
рых могут заниматься не 
только школьники, но и 
местные жители; а также 
многое другое. 

 — С момента присое-
динения ТиНАО к Москве 
здесь появились 18 объ-
ектов здравоохранения, 
47 школ, 96 детсадов и 
один объект культуры. До 
конца 2024 года будут так-
же введены 3 культурных 
объекта и одна поликли-
ника, — сообщил Жидкин.

Любовь 
САМОЙЛОВА
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В автопарке «Дорожно-
го патруля» столично-
го Центра организа-

ции дорожного движения 
(ЦОДД) — пополнение. На 
МКАД, помимо пикапов и 
фургонов, стали дежурить 
 КамАЗы. Они могут и под-
нять перевернувшуюся после 
столкновения легковушку, и 
вытащить угодившую в су-
гроб фуру. Это важно, пото-
му что один вставший боль-
шегруз может надолго пара-
лизовать движение на маги-
страли. На пост грузовики 
заступили в конце декабря. 
Корреспондент оценил но-
винку и узнал, в каких слу-
чаях патрульные приходят 
на помощь водителям.

Поднимет фуру 
в два счёта

К посту ЦОДД недале-
ко от развязки МКАД и 
МСД подъезжает зелёный 
 Ка мАЗ с крытым метал-
лическим кузовом с сим-
воликой ЦОДД. Внешне он 
отдалённо напоминает ав-
тодом, в кузове даже есть 
две двери — сбоку и сзади. 
Экипаж состоит из двух че-
ловек. За рулём — Сергей 
Стасевич. Грузовики он во-
дит уже почти 30 лет. Рань-
ше даже гонял КамАЗы из 
столицы на ремонт в Набе-
режные Челны, где произ-
водят эти авто. 

Сергей открывает дверь 
кузова. Внутри две не-
большие «комнаты». В од-
ной из них — четыре си-
денья, стол. Здесь, в тепле 
и комфорте, водители мо-
гут оформить европрото-
кол при ДТП.

Слева — помещение под 
инструменты. На нижней 
полке стеллажа — надувные 
подушки. С их помощью 
можно поднять фуру, если 
у неё пробило два колеса. 
Домкрат в таком случае бес-
полезен. Подушки же под-
нимут грузовик в два счёта.

Есть ещё и компрессор, 

чтобы реанимировать тор-
моза у грузовика. У фур они 
пневматические — работа-
ют на воздухе. Но если дви-
жок заглох, то функциони-
ровать перестают. Буксиро-
вать грузовик в этом слу-
чае запрещено. Придётся 
стоять на дороге, пока не 
починят двигатель, а сто-
ять опасно. Теперь таких 

ситуаций быть не должно. 
Патруль на КамАЗе снача-
ла «оживит» тормоза, затем 
отбуксирует фуру в безо-
пасное место.

В легковушке 
кончился бензин

Пока мы осматриваем 
 КамАЗ внутри, напарник 

Сергея Евгений Попов по-
глядывает на служебный 
планшетный компьютер: 
смотрит, есть ли информа-
ция о ДТП или о застряв-
ших на МКАД машинах. 
Данные берут с камер ви-
деоаналитики. На Коль-
це их 770, они покрывают 
100% трассы без слепых зон.

Обычно ситуаций, в ко-
торых водителям требует-
ся помощь патруля, нема-
ло. Недавно ребята помогли 
поменять пожилому муж-
чине колесо. Он вёз жену 
на дачу. По дороге спусти-
ла шина.

— Он стал откручивать ко-
лесо, а сил из-за возраста не 
хватает. Остановились, помог-
ли, — рассказывает Евгений.

Бывает, в машинах прямо 
на дороге кончается бензин. 
Такой случай как-то про-
изошёл на Третьем транс-
портном кольце. 

— За рулём молодая жен-
щина, с ней маленькие 
дети. Она переживает. Что 
делать, не знает! Мы взяли 
её машину на буксир, дотя-
нули до ближайшей АЗС, 
помогли заправить, — вспо-
минает Евгений.

Спасли жизнь 
прохожему

Недавно патрульные спас-
ли жизнь пожилому челове-
ку. Они увидели, что на тро-
туаре лежит мужчина. Оста-
новились, подошли. Оказа-
лось, мужчина без сознания, 
а вся голова — в крови.

— Вызвали скорую по-
мощь. Медики увезли его 
в больницу, — рассказыва-
ет Евгений.

Позже выяснилось: мужчи-
ну ограбили. Ударили сзади 
по голове. Отняли сумку. Как 
потом сказали врачи, удар 
был очень сильным, постра-
давший мог и погибнуть от 
потери крови, если бы не по-
мощь «Дорожного патруля». 

— Мужчина, к счастью, 
выздоровел. А с нами свя-
зался его сын — благодарил 
за то, что остановились и 
помогли, — говорит Евге-
ний Попов.

Роман ФЛЕЙШЕР

На дежурство заступили 
КамАЗы-спасатели

В крытом кузове 
оборудованы две 
небольшие «комнаты»

У «Дорожного патруля» появилась новая техника 
для помощи большегрузам на МКАД

Оборудование КамАЗа позволяет и поднять перевернувшуюся легковушку, и вытащить из сугроба фуру
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«СЕВЕР 
СТОЛИЦЫ» 
В ТЕЛЕГРАМЕ

«Север столицы» можно чи-
тать и в Телеграме по ссылке 
t.me/Sever_Stolicy_news_SAO. 
Здесь публикуются самые яр-
кие статьи газеты, оператив-
ные новости, любопытные 
истории из жизни районов 
САО, опросы.

Девочка 
пострадала в ДТП 
на Лобненской

Такси сбило десятилет-
нюю девочку на «зебре» на 
Лобненской улице. Школь-
ница госпитализирована. 
Прокуратура САО контроли-
рует установление всех об-
стоятельств аварии.

Судебный пристав 
помирил бывших 
супругов

У 50-летнего жителя Хо-
рошёвского района нако-
пилась задолженность по 
алиментам в сумме 8 млн 
рублей. Судебный пристав 
вызвал обоих родителей в 
отдел. Он предупредил муж-
чину о правовых послед-
ствиях при неуплате алимен-
тов. Пристав убедил родите-
лей простить друг друга и 
продолжить воспитывать 
ребёнка без взаимных пре-
тензий. Женщина отозвала 
исполнительный документ, 
мужчина пообещал выпла-
тить задолженность.

На Ленинградке 
фура потеряла 
контейнер

На  Ленинградском 
шоссе с фуры опрокинул-
ся 17-тонный контейнер с 
фторсодержащей кислотой, 
при падении он пробил то-
пливный бак, из которого 
стало литься дизельное то-
пливо. Экстренные служ-
бы устранили течь. Анализ 
проб воздуха не выявил 
превышений концентрации 
химических веществ.
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Вколледжах Москвы 
изменились програм-
мы обучения. Это 

сделано для того, чтобы 
будущим молодым специ-
алистам было легче адапти-
роваться на производстве.

Планируется, что пред-
приятия будут получать 
профессиональные кадры 
с отточенными навыками. 
А выпускники — высокую 
зарплату. Что для этого сде-
лано, «Северу столицы» рас-
сказали в колледжах САО.

Под запрос 
работодателя

Новые учебные програм-
мы созданы с учётом требо-
ваний работодателей и при 
их участии, чтобы молодой 
специалист на предприятии 
чётко представлял, что кон-
кретно от него требуется.

Так, политехническим 
колледжем им. Н.Н.Годови-
кова на улице Зои и Алексан-
дра Космодемьянских, где 
готовят специалистов авиа-
ционной промышленности, 
с августа 2022 года сотрудни-
чает государственная корпо-
рация «Ростех» с десятком 
оборонных предприятий.

— Наша материаль-
но-техническая база мак-
симально приближена к 
среде предприятий корпо-
рации, а образовательные 
программы построены на 
реальных рабочих задачах, 
— сказал директор коллед-
жа Сергей Михайлов. — 
Например, только наши 
студенты и выпускники на 
сегодняшний день умеют 
управлять и обслуживать 
тяжёлые (от 10 до 30 кг) 
беспилотники, нужные, 
к примеру, в зоне ЧС или 

боевых действий, когда до-
ставить груз судну с эки-
пажем очень рискованно.

Ещё одно новшество 
— колледжи с этого года 
начнут выпускать мульти-
специалистов, готовых со-
вмещать несколько специ-
альностей. Если нет одной 
вакансии, всегда мож-
но устроиться по другой, 
смежной, а можно и совме-
стить, увеличив доход.

— Например, у нас в 
специальность «Производ-
ство и обслуживание авиа-
ционной техники» «спря-
таны» пять рабочих про-
фессий: слесарь-сборщик 
двигателей, слесарь-сбор-

щик летательных аппара-
тов, слесарь механосбороч-
ных работ, контролёр сбо-
рочно-монтажных работ, 
дефектовщик (тот, кто вы-
являет неисправности) ави-
ационной техники, — ска-
зал Сергей Михайлов.

Больше практики
У студентов колледжей 

увеличилось и количество 
часов практики. Если рань-
ше ей уделяли 30% учебно-
го времени, то сейчас 70%.

— Практика железно на-
чинается с 1-го курса. Базо-
вые навыки студенты от-
тачивают в наших мастер-

ских, лабораториях, на 
полигоне, а затем их при-
нимают площадки пред-
приятий, — говорит Сер-
гей Михайлов.

Благодаря этому профес-
сиональные разряды (от 
3-го и выше) ребята начи-
нают получать уже с 3-го 
курса, на 4-м, как правило, 
уже все трудоустраиваются.

По словам директора, 
зарплата у того, кто рабо-
тает и учится, достигает 70 
тысяч и выше, а выпускник 
может рассчитывать на 100-
150 тысяч в месяц.

Хочу открыть 
свой ресторан!

Для студентов колледжа 
сферы услуг №10 — веду-
щего в Москве, который 
готовит профессионалов 
во всех областях инду-
стрии сервиса и гостепри-

имства, проходят гостевые 
уроки от работодателей. 

— Молодёжь перенимает 
опыт у профессионалов: из-
вестных рестораторов, оте-
льеров, стилистов, менед-
жеров, — говорит директор 
колледжа Екатерина Писа-
рик. — А предприятия уже 
ждут именно наших ребят, 
ведь работодатель и моло-
дой специалист знакомы.

Например, третьекурсник 
Владимир Морозов изу чает 
поварское и кондитерское 
дело. После 2-го курса при-
шёл на стажировку в ресто-
ран русской кухни, после ко-
торой руководство ресторана 
предложило ему постоянную 
работу. Сейчас он работа-
ет поваром холодного цеха.

— В будущем мечтаю 
открыть своё заведение с 
русской кухней, — говорит 
Владимир.

Ольга СОКОЛОВА

Те, кто работает и учится, 
зарабатывают 
70 тысяч и больше

Пять профессий 
для одного выпускника

Моему сыну 12 
лет. В общении 
стал раздражи-

тельным, замкнулся в 
себе. При этом в школе ― 
без замечаний, свои обя-
занности по дому выпол-
няет. Нужно ли мне беспо-
коиться? Как мне общать-
ся с сыном?

Евгения,
 Головинский район

Отвечает 
психолог се-
мейного цен-
тра «Преоб-
р ажен и е » 
Мария Ла-
пина:

― Примерно с 12 лет у маль-
чиков начинается переходный 
возраст. Он характеризует-
ся психологическими и фи-
зическими изменениями, ко-
торые могут стать причиной 
повышенного напряжения и, 
как следствие, замкнутости 
и раздражительности.

Чтобы помочь подростку 
справиться с этими состоя-
ниями, необходимо проявлять 
повышенный интерес к его пе-
реживаниям, быть открытым 
к диалогу. Даже если ваш сын 
не демонстрирует заинтересо-
ванности в общении.

Следует создать дома бла-
гоприятную атмосферу, нахо-
дить побольше тем для обсуж-
дения в кругу семьи, учиты-
вать мнение каждого из близ-
ких при появлении каких-то 
спорных вопросов. Старай-
тесь донести до подростка, 
что родители не враги, а со-
ратники, которые поддержат, 
отнесутся с пониманием к его 
взглядам. 

Будьте последовательны. 
Если  в семье вводится какое- 
либо правило, то оно долж-
но касаться всех. Это помо-
жет подростку не ощущать 
себя ребёнком, которому что-
то запрещают только из-за 
возраста.

Не нарушайте личное про-
странство сына. Если в квар-
тире у него есть своя терри-
тория, позвольте ему самому 
определять, какой он хочет её 
видеть. При этом он должен 
знать, что чистота и порядок 
― зона его ответственности. 
Такой подход укрепит веру 
мальчика в свою взрослость. 

Помните, что переходный 
возраст ― не навсегда.

Семейный центр 
«Преображение»: Весенняя ул., 
20, тел. (499) 905-4333. Сайт: 
мойсемейныйцентр.москва
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«Север столицы» 
теперь в Телеграме!
Новости Северного округа те-
перь можно читать в мессен-
джере Телеграм. Здесь будут 
пуб ликоваться информация 
из вышедшего номера и за-
метки, только что написан-
ные нашими корреспонден-
тами. Тематика прежняя: об-
щественно-политическая и 
хозяйственная жизнь Москвы 
и округа, интервью с интерес-
ными людьми, криминальная 
хроника, афиша культурных 
событий. Подписаться на наш 
канал можно по ссылке t.me/
Sever_Stolicy_news_SAO.

В колледже имени Годовикова практика начинается с 1-го курса 
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 Самые востребованные 

рабочие специальности в 
Москве (по версии рекру-
тинговых компаний hh.ru и 
«Работа для всех»):

 слесарь механосбороч-
ных работ — 
до 150 тыс. руб лей;

 оператор станков с чис-
ловым программным 
управлением — 
до 150 тыс. рублей;

 сварщик — до 120 тыс. 
рублей;

 специалист по техниче-
скому контролю — 
до 120 тыс. рублей;

 повар-кондитер — 
до 100 тыс. рублей

РЕЙТИНГ

В столичных 
колледжах 
изменились 
программы 
обучения
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Неравнодушные жите-
ли Войковского рай-
она полтора года на-

зад объединились в сооб-
щество «Сети для своих», 
чтобы помогать фронту. Ра-
боту развернули масштаб-
ную: плетут маскировоч-
ные сети, изготавливают 
супы-полуфабрикаты, мас-
терят «сухие души» и многое 
другое. Несколько волонтё-
ров валяют для участников 
СВО шерстяные носки и по-
яса. По словам основатель-
ницы сообщества, житель-
ницы Войковского Светла-
ны Новожиловой, запросов 
на валяные вещи зимой по-
ступает очень много, поэто-
му в группе с радостью при-
мут помощников. 

Начинали с сетей
За тем, что наша сосед-

ка основала сообщество 
помощи фронту, не стоит 
какой-то личной истории. 
Просто Светлана не мог-
ла оставаться безучастной. 
Собрала вокруг себя едино-
мышленников, нашла по-
мещение.

— Начинали мы с сетей. 
В то время в Москве ещё не 
было сообществ по их пле-
тению, — говорит Светла-
на. — Идею подсказал муж 
Дмитрий. Он узнал, что в 

тылу противника изготав-
ливают масксети, и посове-
товал мне заняться тем же.

Как тонюсенькие 
валенки

Постепенно волонтёры 
узнавали о новых видах по-
мощи и начинали их прак-
тиковать. 

— Однажды Светлана 
Колющенко, тоже из Вой-
ковского, принесла нам 
пару необычных шерстя-
ных носков. Не вязаных, а 
валяных, словно тонюсень-

кие валенки, — рассказы-
вает руководитель сообще-
ства. — Девушка призна-
лась, что очень хочет быть 
полезной бойцам, и поин-
тересовалась — подойдут 
ли такие носки для фронта?

Носки, конечно же, по-
дошли! Более того, многие 
рукодельницы тоже захоте-
ли научиться валять.

Волонтёры собрали день-
ги и закупили самую луч-
шую овечью шерсть — чи-
стую и вычесанную. Изго-
товили опытную партию 
носков, которую Светлана 
и её муж вместе с другой 
помощью отвезли на пе-
редовую. Бойцы новинку 
оценили и попросили ещё.

А потом кому-то из руко-
дельниц пришла идея ва-
лять пояса.

— На строительстве обо-
ронительных сооружений, 
в окопе в холодную пого-
ду солдаты нередко срыва-
ют и застужают спину. Пояс 
из овечьей шерсти с добав-
лением собачьей может по-
мочь, — пояснила Светлана.

Работа найдётся 
каждому

Присоединиться к валяль-
щикам может любой желаю-
щий. Работа найдётся даже 
для детей и людей с инва-
лидностью. Например, они 

могут отщипывать от тюка 
маленькие кусочки шерсти 
и раскладывать их на боль-
шом куске ткани, смачивая 
мыльным раствором. Те, кто 
посильнее, могут обраба-
тывать шерстяное полотно 
специальными инструмен-
тами, придавая форму. По-
мочь можно также, передав 
овечью шерсть. 

Оксана МАСТЮГИНА

Адрес: ул. Космонавта 
Волкова, 3. Тел. 8-977-020-
1402, Светлана. 
Телеграм-канал сообщества 
t.me/SVOseti

В Войковском валяют 
шерстяные носки для фронта

Волонтёры делают из шерсти носки, рукавицы и другие тёплые вещи

Ан
др

ей
 Д
мы

тр
ив

ПОДДЕРЖИМ! РЕЗОНАНС

Погорельцам из Тимирязевского 
собирают вещи и продукты

Жильцы дома 15 на Крас-
ностуденческом проезде 
объединились, чтобы по-
мочь семьям, пострадав-
шим  после пожара там 
7 января. Сгорели три квар-
тиры, ещё семь были зали-
ты водой во время тушения. 
Присоединиться к помощи 
может каждый.

Жительница дома Лиза 
Иванова, организовавшая 
оперативную помощь по-
страдавшим, рассказа-
ла «Северу столицы», что 
местные власти времен-
но поселили собственни-
ков квартир в гостинице. 
Остальные — у друзей или 
родственников. 

— В доме, построенном 

в 1936 году, живут в основ-
ном преподаватели, учё-
ные Тимирязевской ака-
демии, их семьи. Это уже 
пожилые люди, и им очень 
неудобно просить помощи 
у посторонних. Тем не ме-
нее мы с несколькими ак-
тивистами обмениваемся в 
чатах и в соцсетях инфор-
мацией о том, что сейчас 
необходимо погорельцам, 
и помогаем им. Покупаем 
для них продукты и вещи. 
На день рождения соседу 
Олегу приобрели тёплое 
одеяло и подушки. Ин-
валиду 3-й группы Вла-
димиру заказываем горя-
чую еду. Он не собствен-
ник, по этому пока остался 

жить в наполовину зали-
той квартире, — рассказа-
ла Лиза Иванова.

92-ле т н я я Н а т а л ь я 
Львовна из сгоревшей квар-
тиры просит электроплит-
ку, чтобы готовить еду в го-
стинице. Люди также про-
сят лекарственные и го-
меопатические препараты, 
средства личной гигиены. 
Передавать вещи просят 
только по предваритель-
ной договорённости в чате.

Виктория 
КАЙТУКОВА

Связь с жителями дома 
— через чат в «WhatsApp» 
«Барахолка и услуги ЖТР» 
— chat.whatsapp.com/
EZQ0Q8w2pkf5fybAooWxIC 

Наши читатели помогли героям публикаций
В минувшем году чита-

тели «Севера столицы» ак-
тивно откликнулись на 
публикации  в рубрике 
«Помоги другому».

Большой резонанс вы-
звали материалы  о помо-
щи  волонтёров  фронту, 
раненым бойцам.

— После статей в газе-
те нам позвонили около 
30 человек. Многие присо-
единились к плетению ма-
скировочных сетей, при-
носили вещи и продукты, 
сладости и средства гигие-
ны. Один раз даже присла-
ли помощь посылкой 9,5 кг 
с другого конца Москвы. 
Помогают и на дому, вя-
жут носки, шапки, шар-
фы, шьют нижнее белье. 
Дети рисуют и пишут 

письма в поддержку бой-
цов, — рассказала коорди-
натор волонтёров из Вос-
точного Дегунина Людми-
ла Мясоедова.

Люди помогают не толь-
ко Донбассу, но и другим 
нуждающимся. Для благо-
творительного фестиваля 
гостеприимства, который 
прошёл на днях на терри-
тории Благовещенского 
храма в Петровском пар-
ке, собрали канцелярские 
принадлежности, краски, 
заготовки для поделок, од-
норазовую посуду, скатер-
ти, передали два электро-
чайника. Кроме того, по-
рядка 10 кг сладких уго-
щений, две коробки книг 
и развивающих игр, ко-
торые через благотвори-

тельный фонд «Мамы 
для мам» поедут в детские 
дома Подмосковья. 

10 кг мандаринов и дру-
гих фруктов к новогод-
нему столу принесли не-
равнодушные люди для 
хосписа «Дегунино», что-
бы поддержать доброволь-
цев фонда помощи хоспи-
сам «Вера» в создании у 
пациентов новогоднего 
настроения.

Анна ФОМИНА,
Ольга СОКОЛОВА

Волонтёры Восточного 
Дегунина: тел. 8-915-280-
5358 (Людмила); 
БФ «Мамы для мам»: 
moms4moms33.com, 
тел. 8-917-533-0439 (Дана, 
связь через мессенджер); 
фонд «Вера»: fondvera.ru

Волонтёрам нужны 
помощники

Бойцы 
новинку 
оценили 
и попросили 
ещё
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Пускали салют 
из окна 
в Дмитровском

В новогодние праздни-
ки жители дома на Лобнен-
ской улице увидели, как в 
соседнем доме компания 
молодых людей запускает 
пиротехнику прямо из рас-
пахнутого окна квартиры 
на четвёртом этаже. Сосе-
ди засняли салют на видео, 
вычислили номер кварти-
ры и вызвали полицию. 
Зло умышленникам грозит 
административная ответ-
ственность по статье «мел-
кое хулиганство».

Женщина утонула 
в Тимирязевском

Женщина прогуливалась 
по центру замёрзшего Боль-
шого Садового пруда, вне-
запно лёд под её ногами 
проломился, и она упала в 
воду. Очевидцы сразу вы-
звали спасателей, но было 
поздно. Пострадавшую вы-
тащили из воды уже без 
признаков жизни. Прово-
дится проверка.

Подобрал телефон 
в Хорошёвском

Жительница дома на ули-
це Полины Осипенко гуля-
ла с дочерью недалеко от 
дома. Вдруг она заметила, 
что её пакет порвался и из 
него выпадают вещи. Жен-
щина всё собрала, не нашла 
только телефон дочки и об-
ратилась в полицию. Спу-
стя сутки стражи порядка 
задержали на той же улице 
36-летнего мужчину. Его по-
дозревают в том, он подо-
брал выпавший гаджет и 
решил оставить его себе. За 
кражу фигуранту грозит до 
пяти лет тюрьмы. Телефон 
вернулся к хозяйке.

Анна 
ГОНЧАРОВА

ХРОНИКА

В Северном округе сни-
зилось количество раз-
боев, убийств, грабе-

жей и краж, побоев и незакон-
ного оборота оружия. Также 
заметно сократилось число 
преступлений, совершённых 
в общественных местах. Об 
этом сообщили в УВД по САО 
на совещании, посвящённом 
итогам оперативно-служеб-
ной деятельности за 2023 год.

Вычислили 
злодея

Как подчеркнул началь-
ник УВД по САО Алексей 
 Ионов, в округе добились сто-
процентной раскрываемости 
особо тяжких преступлений, 
например убийств. Одно из 

таких — жестокое двойное 
убийство в Левобережном 
районе. Прошлой осенью в 
квартире на Фестивальной 
улице женщина обнаружила 
обезглавленное тело своего 
53-летнего дяди. А неподалё-
ку в парке нашли ещё одно-
го обезглавленного мужчину.

— Сотрудники окружного 
уголовного розыска и опера-
тивники ОМВД по Левобе-
режному району раскрыли 
двойное убийство за 12 ча-
сов. Подозреваемого задер-
жали, это 21-летний муж-
чина. По решению суда его 
заключили под стражу до 
суда, — сообщила началь-
ник штаба УВД по САО ГУ 
МВД России по г.Москве 
Татьяна Орлова.

Вернули 
коллекцию

По горячим следам рас-
крыли и кражу на 30 млн ру-
блей из квартиры в Беговом. 
Среди похищенного была 
ценная коллекция статуэ-
ток из фарфора известного 
советского скульптора-ке-

рамиста Нины Малышевой.
— Оперативники быстро 

установили подозреваемого 
и задержали его. Коллекцию 
он успел продать, её нашли 
в одном из столичных аук-
ционных домов и вернули 
законному владельцу. По-
дозреваемому грозит 10 лет 
лишения свободы, — гово-
рит Татьяна Орлова.

Спасли людей 
на пожаре

Полицейские округа не-
редко оказываются в экстре-
мальных ситуациях. Так, во 
время пожара в 17-этажном 
доме на Дубнинской улице 

рядом находились сотрудни-
ки патрульно-постовой служ-
бы, участковый и начальник 
штаба отдела. Они приехали к 
горящему дому одновремен-
но с пожарными.

Двое патрульных были в 
противогазах и выводили лю-
дей на улицу. А на восьмом 
этаже в густом дыму нашли 
десятилетнюю девочку, ко-
торая осталась одна в кварти-
ре. Полицейский вынес её на 
руках. Ещё одну жительницу 
дома — 75-летнюю женщину 
— пришлось эвакуировать на 
носилках, она от дыма поте-
ряла сознание, внизу её пере-
дали врачам.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

Полицейский 
вынес 
девочку 
из горящего 
дома 
на руках 

Тяжких преступлений 
стало меньше

В полиции САО 
подвели итоги 
работы в 2023-м
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В Коптеве догнали «Рено» с водителем-лихачом
Ночью сотрудники Росгвар-

дии патрулировали улицы 
округа. Во дворе на улице Ву-
четича при виде патрульных 
водитель белого «Рено» вне-
запно дал по газам, задевая 
другие машины.

— Машина — белый «Рено» — 

попадала под выданную нам 
ориентировку: иномарка была 
в розыске по делу о мошенни-
честве с пожилой женщиной 
в Дмитровском районе, — рас-
сказал старший полицейский 
межрайонного отдела вневе-
домственной охраны по САО 

Сергей Дворниченко. — Мы 
начали преследование. Рядом 
с водителем была девушка.

Лихач проехал Тимиря-
зевскую, улицу Прянишни-
кова , выскочил на Боль-
шую Академическую, потом 
на проезд Черепановых и 

там стал крутиться по дворам.
— Я сделал предупредитель-

ные выстрелы в воздух из та-
бельного оружия, но и на это 
водитель не среагировал. Улу-
чив момент, мы преградили 
ему дорогу и остановили, — 
говорит Сергей. — Оказалось, 

что «Рено» водителю и пасса-
жирке не принадлежит. Теперь 
полиция будет разбираться, 
как чужая машина оказалась 
у них и по какой причине они 
хотели скрыться.

Ирма 
КОТИЯР

Итоги года в цифрах
Количество преступлений, совершённых в общественных ме-

стах, сократилось на 23,3%. Уменьшилось число зарегистриро-
ванных преступлений: убийства на 27,8%, разбои на 50%, грабежи 
на 38,2%, общее количество краж на 12,4%, угоны транспортных 
средств на 9,5%, незаконный оборот оружия на 43,9%, побои на 18,8%. 
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Давайте делать 
«Север столицы» вместе! 
 У вас есть интересная тема 
для публикации? 

 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить 
проблему? 

Звоните! Пишите! 

(499) 647-6831, 
info@saonews.ru, chitatel@internet.ru

с 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу

Полицейские, участвовавшие 
в спасении людей из горевшего дома 

на Дубнинской

Украденную коллекцию нашли в одном из аукционных домов
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Сила тяжести одина-
кова для всех. Но есть 
такие объекты, кото-

рые ей неподвластны. Один 
из них — жилой дом на Бе-
говой улице. Он, задевая 
небо, парит над землёй уже 
почти полвека.

Я прожил рядом с этим 
домом 40 лет. И каждый 
день, шагая на работу, не 
переставал удивляться это-
му фантастическому зда-
нию. Как огромный оке-
анский корабль, оно плы-
ло сквозь десятилетия в бу-
дущее, рассекая шумную 
Беговую.

Строили 
к Олимпиаде

Дом «встал на ноги» 
в 1978 году (он стоит 
на 40 высоких опорах). Его 
возводили по проекту ар-
хитектора Андрея Меер-
сона к открытию Москов-
ской Олимпиады-80. Го-
стей столицы должен был 
поражать огромный свер-
кающий дом, парящий над 
землёй. Строительство ве-
лось самим временем. Вре-
менем олимпийских на-
дежд великой страны.

Первонача льно «дом 
на ножках» планирова-
ли поставить на берегу 
Химкинского водохрани-
лища. Огромное пустое 
пространство под домом 
должно было обеспечить 
свободную циркуляцию 
воздуха и открывать пано-
рамный вид на канал им. 
Москвы.

Но позже «дом-сороко-
ножку» решили поставить 
в начале Ленинградского 
проспекта. Отсюда откры-
вается прекрасный вид на 
необычный, парящий над 
землёй, тринадцатиэтаж-
ный дом.

Вместо первого 
этажа — нулевой

— А можно посмотреть, 
какие здесь квартиры? — 
обратился я с просьбой к 

мужчине, гуляющему воз-
ле дома с собакой.

Собаки — ангелы земли. 
У этой кончик языка был 
высунут наружу и прику-
шен, морда кирпичиком, 
хвост морковкой. Короче, 
пёс был неотразим. 

— Пойдёмте, покажу 
свою квартиру, — улыбнул-
ся моему умилению мужчи-
на. Меня поразило, с какой 

лёгкостью согласился пока-
зать квартиру незнакомому 
человеку Анатолий Ивано-
вич (про таких людей гово-
рят: «сердце на ладони»). 

Подъезды в доме тоже не-
обычные — вынесены за 
пределы дома. Как и три 
незадымляемые лестни-
цы с «бойницами». Вме-
сто первого этажа здесь 
нулевой. Гости часто пу-

таются. Первый этаж нахо-
дится на уровне четвёртого 
— из-за высоких ног-опор. 
Над домом плоская кры-
ша-терраса.

Короче, «дом-осьминог» 
— ещё одно народное на-
звание этого дома — весь-
ма отличается от обычных 
домов.

Мы поднялись с Ана-
толием Ивановичем в его 

квартиру на третий этаж. 
В реальности по высоте это 
седьмой. Прошли по длин-
ному общему коридору го-
стиничного типа, по бокам 
которого находятся квар-
тиры. Дом и планировал-
ся вначале как гостиница 
для Олимпиады-80. Но за-
тем его решили заселить 
работниками завода «Зна-
мя труда», расположенно-
го неподалёку (завод выпу-
скает продукцию, связан-
ную с самолётами, отсю-
да другое название — «дом 
авиаторов»).

— Как видите, у нас всё, 
как обычно, — показывает 
Анатолий Иванович свою 
квартиру, залитую неве-
сомым зимним светом. — 
Правда, балконы гораздо 
больше, чем в обычных до-
мах. И квартиры очень тё-
плые. Даже в лютые моро-
зы.

Ещё бы им не быть тё-
плыми: дом из монолит-
ного железобетона. Сде-
лан в стиле брутализма. 
На стенах и опорах даже 
специа льно оставлены 
следы деревянной опа-
лубки, из-за этого отделка 
напоминает чешую древ-
него ящера.

Иллюзия 
хрупкости

Опоры, на которых дер-
жится громадный много-
этажный дом, книзу сужа-
ются настолько, что их мо-
гут свободно обхватить два 
человека. Из-за чего кажет-
ся, что дом может рухнуть, 
и ходить под ним просто 

страшно. Это как сидеть 
на сахарном троне во время 
проливного дождя.

На самом деле эти дома 
построены с тройной га-
рантией безопасности. 
Идея «домов на ногах» 
восходит к архитектуре 
1920-х годов, к знаменито-
му Ле Корбюзье. Он возвёл 
здание Центросоюза на 
Мясницкой улице. Позже 
их стали строить совет-
ские конструктивисты — 
дом Наркомфина, дом-ком-
муна. В эпоху панельного 
домостроения жилые дома 
«на ногах» построили на 
проспекте Мира, Смолен-
ском бульваре, Тульской…

Эти дома придают месту 
смысл и личные качества. 
Человек всегда стремился 
вверх, в небо. Таковы его 
природа и душа. Лишь ко-
стюм тела он отправляет 
вниз, под землю.

…Мы проговорили с 
ж и л ьца м и «паря щег о 
дома» до вечера. На дне 
кружки болтались остат-
ки длинного разговора. За 
окном вдруг вспыхнула, 
засияла, вся облившись ог-
нями, Беговая улица. Я вы-
шел на улицу, бесстрашно 
двинув под домом к своей 
машине. Пора ехать домой. 
В обычный дом, стоящий 
на земле.

Отделка 
дома 
напоминает 
чешую 
древнего 
ящера

Дома, парящие над землёй
На Беговой почти полвека буквально стоит на ногах уникальное здание

Дом стоит на 40 высоких  опорах, поэтому одно из его народных названий — «дом-сороконожка»
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Рубрику 
«Дневник москвича» 

ведёт известный журналист 
Сергей Благодаров, 

житель района Беговой. 
Он много лет проработал 

спецкором «Комсомолки», 
является лауреатом 

престижных 
журналистских премий 
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Издательство «Про-
свещение» и обще-
ственный совет при 

Минис терстве обороны РФ 
выпустили интересное учеб-
ное пособие «Армия России 
на защите Отечества». 

Воспитать 
чувство гордости 

В учебнике понятным, жи-
вым языком рассказывается 
о подвигах российских вои-
нов в разные периоды исто-
рии страны, о роли армии 
в воссоединении Крыма с 
Россией, о причинах нача-
ла СВО, об основных видах 
вооружения и о многом дру-
гом. Книга издана под редак-
цией заместителя председа-
теля общественного совета 
при Минобороны России, 
доктора философских наук, 
профессора, генерал-лейте-
нанта Р.М.Тимошева. 

— Идея создания такого 
учебника витала в возду-
хе, — говорит руководитель 
этого проекта первый за-
меститель главного редак-
тора «Российской газеты», 
член общественного сове-
та при Минобороны РФ 
Игорь Черняк. — Специ-
альная военная операция 
высветила необходимость 
воспитания у молодёжи 
чувства гордости за Воо-
ружённые силы России, го-
товности встать на защи-
ту интересов Родины. На 
мой взгляд, сегодня крайне 
важно рассказать школьни-
кам об истории нашей ар-
мии, о её структуре и каче-

ственном уровне, вспом-
нить самые славные её по-
беды и дать представление 
об армейской жизни.

Битвы и рекорды 
Уже есть первые положи-

тельные отзывы, причём не 
только старшеклассников, 
но и читателей всех возраст-
ных категорий. В книге мас-
са малоизвестной информа-
ции. Многие «зависают» над 
таблицей всех министров 
обороны и начальников Ге-
нерального штаба с XIX по 
XXI век. С удивлением узна-
ют о судьбах пяти русских 
генералиссимусов, а также 
о том, сколько раз русские 
вой ска брали Берлин,Па-

риж, Вену и другие европей-
ские столицы. Наверняка 
будет интересно узнать и о 
том, какие военные дости-
жения СССР и России по-
пали в Книгу рекордов Гин-
несса, о крупнейших бит-
вах Великой Отечественной 
вой ны и о наиболее выдаю-
щихся наших полководцах. 
Об участии Вооружённых 
сил в локальных войнах и 
вооружённых конфликтах 
за последние 100 лет — от 
Испании, Кореи и Вьетна-
ма до Афганистана, Чечни 
и Сирии — и о результатах 

этих операций. Найдут сво-
его читателя и рассказы о 
том, как в России менялись 
сроки призыва (с 25 лет до 
одного года), и о русском 
солдате Василии Кочетко-
ве (1785-1892), отдавшем 80 
лет службе Отечеству. 

Для призывников 
и не только

Есть в учебнике и вся не-
обходимая информация для 
призывника: например, как 
ещё в школе или колледже 
получить военно-учётную 
специальность, как вести 
себя на призывном пункте. 
Заодно подробно рассказы-
вается, что значит служба 
по контракту, каким обра-
зом заключается договор о 
профессиональной служ-
бе, о социальных гаранти-
ях контрактникам и членам 
их семей.

Завершает учебник при-
ложение, в котором приве-
дена информация о науч-
ных ротах, о высших во-
енных учебных заведениях 
России и о порядке поступ-
ления туда с перечнем не-
обходимых документов.

Только факты
Особый акцент в кни-

ге сделан на Специаль-
ной военной операции.

— Эта глава основана на 
фактах, которые приводи-

лись в СМИ, в том числе на 
материалах военкоров, — 
отмечает Игорь Черняк. — 
На мой взгляд, важен фраг-
мент о том, в чём разли-
чия между тем, как ведут 
боевые действия Россия и 
Украина. Слово «честно» 
тут ключевое, и, думаю, 
ясно, к кому оно относит-
ся. Считаю правильным, 
что там нашлось место для 
рассказа и об Аллее ангелов 
в Донецке, и об Александре 
Захарченко, Дарье Дуги-
ной, Владлене Татарском и 
других жертвах украинско-
го террора, и о третьекласс-
нике Феде Симоненко из 
Брянской области, кото-
рый спас от диверсантов 
ВСУ двух девчонок-перво-
клашек. Что вспомнили ге-
роев СВО — от погибшего 
Нурмагомеда Гаджимаго-
медова до выжившего в бою 
с превосходящими силами 
противника экипажа тан-
ка «Алёша». Не забыли во-
лонтёров и посоветовали, 
как самому начать помо-
гать нашим бойцам.

Книга поступит в школы 
и другие учебные заведения 
к началу нового учебного 
года. Пока её можно при-
обрести в индивидуальном 
порядке на сайте, в интер-
нет-магазине издательства 
«Просвещение» и по зака-
зам образовательных орга-
низаций.

Ирина КОЛПАКОВА

Сколько в России было 
генералиссимусов 

Солдат 
Василий 
Кочетков    
прослужил 
в русской 
армии 80 лет 

М.И.Кутузов на командном пункте в день Бородинского сражения. 
Полководец имел звание генерал-фельдмаршала. Художник А.Шепелюк. 1951 год   
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СТАРОЕ ФОТО
Советская кухня на улице Левитана: 
газовый счётчик и мало мебели

В Главархиве Москвы хра-
нится фотография 1953 года 
«На кухне одной из квар-
тир в новом доме на улице 
Левитана». Фотожурналист 
ТАСС Эммануил Евзери-
хин запечатлел светящую-
ся счастьем москвичку — 
по-видимому, мать семей-
ства, только что заселив-
шегося в новую квартиру. 
Снимок сделан в много-
этажном кирпичном доме 
в стиле сталинского ампи-
ра, возведённом в начале 
1950-х годов рядом с посёл-
ком художников Сокол, на 
пересечении современных 

улиц Алабяна и Панфилова. 
Просторная кухня — в 

сталинках они были не ме-
нее 8-10 кв. метров — вы-
глядит пустоватой. Но каж-
дый предмет в кадре типичен 
для 1950-х годов: например, 
белый кухонный столик с 
двумя дверцами (время ку-
хонных гарнитуров ещё впе-
реди). На газовой плите бле-
стит никелированный чай-
ник Кольчугинского завода, 
известного с дореволюцион-
ных времён своими столо-
выми приборами, самова-
рами и примусами. После 
окончания Великой Отече-

ственной войны на заво-
де расширили выпуск то-
варов народного потребле-
ния, установили конвейеры 
и начали производить чай-
ники, подстаканники, ножи 
и вилки уже поточным ме-
тодом.

Привлекает внимание 
громадный газовый счёт-
чик на стене. Их устанав-
ливали в квартирах с 1950-х 
годов, и москвичи платили 
за газ по счётчику. Однако 
в 1960-х жилищно-комму-
нальные службы перешли 
на расчёты за газ по тари-
фам, и счёт чики постепенно 

исчезли с советских кухонь.
У автора снимка Эмману-

ила Евзерихина (1911-1984) 
был талант запечатлевать мо-
менты эпохи. А в историю со-
ветского фотоискусства он 
вошёл как военкор. В годы 
Великой Отечественной Эм-
мануил Евзерихин участвовал 
в освобождении Донбасса, в 
боях за Мелитополь и Крым. 
А самым знаменитым стало 
его фото «Детский хоровод» 
1942 года из освобождённого 
Сталинграда со скульптурной 
группой детей на фоне раз-
рушенных мирных зданий.

Татьяна ЩЕРБАКОВА Пр
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Вышел новый школьный учебник о нашей армии 
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Фотожурналист запечатлел 
москвичку — по-видимому, 
мать семейства, только что 

заселившегося в новую квартиру
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О том, где можно по-
кататься на лыжах в 
нашем округе опыт-

ным лыжникам, новичкам и 
семьям с детьми, рассказал 
Александр Кузнецов, лыж-
ник 1-го спортивного разря-
да. Он  ежегодно участвует 
в подготовке лыжных трасс 
в парке «Берёзовая роща», 
в парке «Михалково»  и на 
стадионе «Молния».

Короткие 
маршруты есть 
в парке Дружбы

Для новичков подойдут 
любые короткие ровные 
трассы.

— Такая простая трас-
са есть в Молжаниновском 
районе (4-я ул. Новосёлки, 2, 
стр. 1). Её длина всего ки-
лометр. Также две короткие 

простые  лыжные  трассы (300 
и 400 м) есть в парке Дружбы, 
— говорит тренер.

Для тех, кто хочет взять 
лыжи напрокат, подойдёт 
лыжная трасса в парке «Ан-
гарские пруды» (начало око-
ло  ул. Софьи Ковалевской, 1, 
стр. 8). Прокат стоит 300 руб./
час в будни и 350 руб./час в вы-
ходные и праздничные дни. 

С детьми — 
в «Михалково»

Для семей с детьми луч-
ше всего подойдут короткие 

трассы с местами для корот-
кого отдыха. Одна из таких 
есть в парке «Михалково» 
(1-й Лихачёвский пер., 4, 
корп. 2, напротив). Поми-
мо основного пятикиломе-
трового маршрута, там есть 
круг на 700 метров.

— Круг расположен ря-
дом с катком, там в раз-
девалке можно оставить 
вещи и погреться, — го-
ворит Александр.

Также подойдёт кило-
метровая трасса стадио-
на «Молния» (Лобненская 
ул., 13а).

Химкинский лес 
— для опытных

Для подготовленных лыж-
ников, по словам Алексан-
дра, лучше всего подойдёт 
трасса в Химкинском лесу, 
у физкультурно-оздорови-
тельного центра «Умка» (Ле-
вобережная ул., 12).

— Это одна из самых 
длинных трасс округа, её 
протяжённость — 5 кило-
метров. На ней есть участ-
ки для конькового хода, а 
также небольшие спуски, 
на которых можно разо-
гнаться, — отметил лыж-
ник. — У начала трассы 
есть раздевалка и пункт 
проката. Единственный 
минус — на трассе нет до-
полнительного освещения, 

так как это природоохран-
ная зона, поэтому кататься 
на лыжах там можно толь-
ко в светлое время суток.

Ещё одна пятикиломе-
тровая трасса расположена 
в парке «Берёзовая роща».

— В раздевалке у катка, 
где она начинается (напро-
тив ул. Куусинена, 13), есть 
маленький кафетерий с 

чаем, кофе и пирожками. 
Трасса проложена рядом 
с освещёнными участка-
ми парка, потому кататься 
можно и вечером. И, кста-
ти, в парке живут белки — 
одна из них во время лыж-
ной прогулки пробежала 
совсем рядом со мной, — 
улыбается спортсмен.

Мария ГОРБУНОВА

На лыжне
в «Берёзовой роще» 
можно встретить белок

Александр Кузнецов рекомендует для семей с детьми трассу у стадиона «Молния» 
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i Где научиться кататься
Взрослым (18+) научиться классическому лыжному 

бегу можно на бесплатных тренировках проекта «Мой спор-
тивный район» Мосгорспорта. Они проходят по четвергам 
в 19.00 и по воскресеньям в 10.00 в Химкинском лесопар-
ке (Левобережная ул., 14, стр. 1). Запись и подробности на 
сайте мойспортрайон.рф.

Также в парке «Ходынское поле» для взрослых (18+) рабо-
тает секция «Лыжный спорт». Тренировки проходят по сре-
дам и пятницам в 11.00. Место сбора — культурный центр 
парка. Запись по тел. 8-963-654-0773.
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Хоккейная команда от-
деления «Вымпел» центра 
«Сказка» одержала победу 
на окружном этапе турни-
ра «Золотая шайба».

— На городской этап мы 
выходим не в первый раз 
и прежде уже становились 
его победителями. Финаль-
ные игры городского этапа 
этого сезона пройдут 3 фев-
раля, — рассказывает тре-
нер команды Артём Леонов. 
— Команда также играет в 
чемпионатах Московской 
детской дворовой хоккей-
ной лиги. Сейчас у нас 
60 участников самых раз-
ных возрастов.

Тренировки бесплатные, 
заниматься могут дети от 
шести лет. Занятия прохо-
дят на дворовых катках по 
адресам: Беломорская ул., 
10, корп. 3, и Фестивальная 
ул., 4. Также можно запи-
саться в хоккейные секции 
ещё 13 отделений центра 
«Сказка», которые распо-
ложены почти во всех рай-
онах округа. Для занятий 
понадобится полный ком-
плект хоккейной экипи-
ровки (коньки, клюшка, 
защита).

Мария ГОРБУНОВА

Запись по тел. 8-913-602-
4434. Сайт: skazka.mos.ru

Какие трассы САО подойдут для новичков 
и семей с детьми, а какие — для профи

Все новости 
округа

ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru

От простой лыжни к сложной
Команда из 
Левобережного 
победила 
в окружном 
этапе «Золотой 
шайбы»
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В Тимирязевском 
научат делать 
кормушки

Научиться мастерить 
кормушки для птиц можно 
будет 24 января в 16.00 в 
культурном центре «Нега» 
(Дмитровское ш., 33, стр. 
5). Участники мастер-клас-
са также узнают о разно-
образии пернатых обитате-
лей, их роли в природе. (6+)

Регистрация по тел. (499) 
976-5895. Подробности на 
сайте kulturasao.ru.

В Левобережном 
покажут детский 
спектакль

Представление «Камер-
ный театр для всех (Давай-
те создадим сказку). Дра-
гунский» предлагает по-
смотреть 27 января в 12.30 
детская библиотека №22 им. 
Л.А. Кассиля (Ленинградское 
ш., 120). В основе спектакля 
— рассказ Виктора Драгун-
ского «Куриный бульон». (0+)

Регистрация по ссылке 
kulturasao.ru/tproduct.

На Дубнинской 
можно узнать 
о фехтовании

В отделении «Юность» цен-
тра культуры «Гармония» 
(Дубнинская ул., 73а) 28 ян-
варя в 16.00 все желающие 
смогут ознакомиться с ви-
дами рыцарского оружия XV 
века при помощи мастеров 
военно-исторического клу-
ба «Марка Белфри», а также 
узнают историю и правила 
поединков. (6+)

Онлайн-запись на меро-
приятие ckgarmoniya.ru/
afisha. Тел. (499) 481-0139. 

Алексей ТУМАНОВ

В афише возможны изме-
нения, уточняйте на сайтах 
организаторов

АФИША

Из-за перепадов пого-
ды многим обитате-
лям городских лесо-

парков сейчас сложно добы-
вать корм. Как помочь жи-
телям зелёных зон и надо ли 
это делать, рассказал созда-
тель Музея соколиной охоты 
житель Дмитровского рай-
она Константин Соколов.

Возьмите с собой 
семечки

— У белок начинается гон, 
пора свадеб, — рассказывает 
Константин Соколов, — и 
они становятся агрессивны-
ми. Белки-мамы, которым 
предстоит вынашивать и вы-
кармливать потомство, долж-
ны нагулять вес, поэтому в 
феврале-марте они не брез-
гуют ничем, могут даже на-

падать на ослабленных со-
родичей или разорять гнёз-
да себе подобных, ведь из-за 
наста они не могут добрать-
ся до своих кладовых. А боль-
шую часть захоронок они обу-
страивают на земле. Поэто-
му не ленитесь захватить с 
собой на прогулку в парк се-
мечки (несолёные и нежаре-
ные), орехи, жёлуди, сухо-
фрукты. Если вы точно зна-
ете, что на ту или иную кор-
мушку приходят белки, раз 
в неделю можно класть туда 
горсть нежирного и неслад-
кого творога.

Мышкам — 
горсть крупы

Про мышей многие эко-
логи говорят: вредители, за-
разу разносят. Однако Кон-
стантин рекомендует помо-
гать сереньким малышам пе-
режить трудные дни. 

— Мыши-полёвки и дру-
гие мышевидные грызу-
ны играют важную роль 
в жизни леса, — поясня-
ет он. — Делая запасы се-
мян в подземных кладо-
вых, они помогают разно-

образить травяной покров 
зелёных зон. Их испраж-
нения — важный фактор 
в создании плодородного 
слоя почвы. И наконец, они 
— важное звено в рацио-
не хищников: ласок, ку-
ниц, лис, сов, в тёплое вре-
мя года соколов-пустельг. 
Видите на снегу цепочку 
мышиных следов — брось-
те вдоль неё горсть любого 
зерна, крупы. Мыши обыч-
но ходят одними и теми же 
маршрутами.

Уткам помощь 
может навредить

В морозы большая часть 
водоёмов замерзает, и утки, 

которых так любят подкарм-
ливать гуляющие в парках 
жители, сбиваются в огром-
ные стаи там, где есть откры-
тая вода. Константин Соко-
лов не рекомендует устраи-
вать в таких местах пункты 
массовой раздачи пищи пер-
натым.

— Утки без проблем сами 
находят корм даже зимой. 
Но, привыкнув к тому, что 
их кормят, эти водоплава-
ющие могут начать про-
являть агрессию к своим 
более слабым сородичам, 
оттесняя их от корма, и те 
погибнут от голода, — за-
веряет он.

Алексей 
ТУМАНОВ

Горсть орешков для белочки

Белки будут рады семечкам, орехам, желудям, сухофруктам
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В галерее на улице Немчинова расскажут о деревянных домах Москвы
Выставка «Деревянная Москва эпо-

хи ампира» открылась в галерее «Парк» 
(ул. Немчинова, 12). Гости галереи уви-
дят фотографии старой деревянной 
застройки города, узнают много ин-
тересного о старинных домах.

— В нашем округе домов стиля 
ампир не сохранилось, — расска-

зывает куратор галереи Никита 
Спиридонов. — Зато на выставке 
вы сможете узнать истории уни-
кальных московских особняков, 
которые стоят и по сей день.

Один из самых ярких примеров 
такой архитектуры — дом Льва Тол-
стого в Хамовниках. Ему посвя-

щена большая часть экспозиции. 
Особняк построен в самом начале 
XIX века, пережил пожар 1812 года, 
но потом много раз перестраивал-
ся. Вокруг дома сохранился боль-
шой сад. Кстати, именно из-за сада 
Лев Николаевич, не любивший го-
род, всё-таки купил этот дом. При 

этом он не позволил провести сюда 
ни воду, ни электричество.

Выставка продлится до 16 февра-
ля, входной билет 250 рублей. (6+)

Алексей ТУМАНОВ

Галерея «Парк»: ул. Немчинова, 12. 
Сайт: park.vzmoscow.ru

Утки зимой сбиваются в огромные стаи у открытой воды
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Кого и как можно подкормить в парках округа

Белки, которым предстоит 
стать мамами, уже сейчас 
нагуливают вес

Маленьким грызунам тоже 
можно помочь пережить 

трудные дни

Ан
ат
ол

ий
 Н
ес

те
ро

в



ЗВЁЗДНЫЕ ЛЮДИ 15СЕВЕР СТОЛИЦЫ   №1 (661) январь 2024  

В комедийном мюзи-
кле «Корова на льду» 
Ильи Авербуха одну 

из ключевых ролей испол-
нила двукратная чемпи-
онка мира, серебряный 
призёр Олимпийских игр 
24-летняя Евгения Мед-
ведева. Она сыграла коро-
ву-фигуристку, танец ко-
торой так поразил бурён-
ку Мулю, что вместо на-
доев у неё появилась мечта. 
На встрече с журналистами 
Евгения призналась, что 
считает свою роль Мечты 
коровы классной и очень 
мотивирующей.

С самооценкой 
всё в порядке

— Женя, вы и 
словосочетание «корова 
на льду» совершенно не 
сопоставимы…

— У меня вполне разви-
то чувство юмора и само-
иронии. Была бы я реаль-
но коровой на льду, то два 
чемпионата мира вряд ли 
бы выиграла. Вообще как 
меня только ни называли! 
С негативными коммента-
риями относительно моей 
внешности и достижений 
я сталкиваюсь часто. Зна-
ете, если человек реально 
обижается на слова «ко-
рова на льду», значит, он 
себя с ними ассоциирует, 
себя как-то недолюбли-
вает. У меня, поверьте, с 
само оценкой всё в поряд-
ке! Но сначала, признаюсь, 
когда услышала, что катаю 
корову на льду, то в голове 
возник, да, некоторый дис-
сонанс. Что? Я — корова? 
Но вскоре выяснилось, что 

это всё намного интерес-
нее и более закрученно. К 
Муле я являюсь как вдох-
новение, и она представ-
ляет, как здорово было бы 
быть как я. Это очень до-
брый спектакль: о полёте 
души и фантазии, о том, 
как важно бороться и не 
сдаваться в самых слож-
ных обстоятельствах. 

Ночные 
репетиции — 
обычное дело

— Вас считают одной 
из самых красивых 
фигуристок России. Как 
поддерживаете форму?

— Существует 
миф, что спорт-
смены вообще не 
едят. Ем, конечно, 
и с удовольствием! 
Как человек спор-
та знаю не пона-
слышке, что такое 
самодисциплина и 
насколько она важ-
на для достижения 
результата. Но я про-
тив строгих диет, огра-
ничений и любых услов-
ностей, если они меша-
ют жить в удовольствие. 

— На прошлом шоу 
вы говорили, что 
порой и по ночам 
приходится 

репетировать. 
А как в этот 
раз?

— Ох, ноч-
ные репетиции — 

это нормальная прак-
тика. Я привыкла. Ос-
новные сложности 
— это когда до пре-
мьеры 10 часов, и тут 
вылезают проблемки 
с декорациями, жи-
вым звуком, све-
том. Всё это надо 
решать в ускорен-
ном ритме. Но мы 
всегда справля-
емся.

Переключилась 
на новые 
проекты

— Вы самокритичный 
человек? Анализируете 
свои удачи-неудачи?

— Порой думаю: «Вот 
здесь можно было бы по-
лучше сделать». Но в целом 
больше гордости за свою ра-
боту. Считаю, например, что 
достойно справилась с не-
давней ролью Кармен. Пе-
редо мной стояла серьёзная 
задача, и не только хорошо 
выглядеть (смеётся), но и 
хорошо откатать.

— В апреле 2023 года 
вы объявили о завершении 

своей профессиональной 
спортивной карьеры. Не 
жалеете, что оставили 
большой спорт? 

— Всё когда-нибудь за-
канчивается. И, знаете, 
считаю, что для меня это 
вовремя произошло. И для 
здоровья, — а старые про-
блемы со спиной давали о 
себе знать в самый непод-
ходящий момент, — и для 
общего психического со-
стояния. Я переключилась 

на шоу, попробовала себя в 
роли телеведущей и спор-
тивного комментатора, за-
пустила свою собственную 
линию одежды и проект на 
YouTube, стала вести новое 
шоу «БеС комментариев», 
которое набирает обороты. 
У нас подобралась класс-
ная команда, слаженная. 
Уже целый список гостей 
на 2024 год. Но их имена не 
раскрываем: у нас принцип 
— держать интригу до дня 
самого выпуска. Сегодня я 
живу ту жизнь, о которой 
мечтала, — какие могут 
быть сожаления? Я расту, 
меняюсь, и это прекрасно!

Беседовала 
Татьяна Белоножкина

Сегодня я живу 
ту жизнь, о которой 
мечтала, — какие могут 
быть сожаления?

Евгения Медведева: 
Я — Мечта коровы!
Чемпионка мира по фигурному катанию рассказала о работе 
в ледовых шоу и о планах на 2024 год 
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Все новости 
округа

ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru

Ответы на судоку со стр. 16
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД
Хорошо сдавать экзаме-

ны на Луне. Там все пред-
меты в шесть раз легче.

— Зашёл в Сочи в ресто-
ран, а там все палочками 
едят.

— Так это, наверное, ки-
тайцы были?

— Я тоже сначала так по-
думал, потом присмотрел-
ся — лыжники, а с одним 
прищуренным глазом — би-
атлонисты.

Не знаю, что подарить 
мужу на 23 Февраля: всё, 
что мне надо, у него уже 
есть...

Если смотреть кёрлинг 
в обратной перемотке, то 
можно увидеть, как камень 
катится на орущих людей, 
которые пытаются отби-
ваться от него швабрами.

Известно, что человек 
растёт до 25 лет. После 25 
лет мой организм сказал: 
ну не можем вверх, зато 
смотри, сколько простран-
ства по бокам!

АНЕКДОТЫ СУДОКУ
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ФОТОКОНКУРС 
«МОЁ ХОББИ»

i Тема следующего конкурса — «Моя семья». 
Присылайте нам ваши фотографии. На них должны 

быть вы и ваша семья — не обязательно вся. 
Но непременно напишите несколько слов о вас и ваших 
близких! Самые лучшие снимки опубликуем в газете, 
по итогам года также будут выбраны победители. 
Ждём фото по адресу: info@saonews.ru. Формат: jpeg

Не принесли очередной 
номер газеты? Звоните! 

Телефон единого 
контакт-центра редакции 

(499) 647-6828
пн.-пт. с 10.00 до 17.30

По доброй традиции редакция 
рассказывает о призёрах фото-
конкурса прошлого года на тему 
«Моё хобби». В прошлом году вы 
прислали больше 120 снимков. 
Спасибо за активное участие!

1-е место присуждено Тамаре Пе-
тровне. Она занимается дизайном 
шляп и часто сама демонстриру-
ет свои творения на выставках и 
конкурсах.

2-е место — Елене, которую дру-
зья называют книжным ниндзя, по-

тому что она читает много и быстро.
3-е — 86-летней Майе Васильев-

не, которая увлекается вязанием со 
школьных лет и связала удивитель-
ное покрывало по мотивам своих 
детских воспоминаний.

Также у нас есть приз зритель-
ских симпатий, который уходит 
грибнику, рыболову и огороднику 
Евгению Евгеньевичу.
Поздравляем победителя и 

призёров! Их ждут приятные по-
дарки.

Дело в шляпе!
1 2
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ПРИЗ ЗРИТЕЛЬСКИХ СИМПАТИЙ 

Из
 л
ич

но
го

 а
рх

ив
а

Из
 л
ич

но
го

 а
рх

ив
а

Из
 л
ич

но
го

 а
рх

ив
а

Из
 л
ич

но
го

 а
рх

ив
а


