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Москва продолжает активно развиваться

Мэр Москвы расска-
зал о главных до-
стижениях столи-

цы и обозначил основные 
планы развития города на 
ближайшее время.

По словам Сергея Собя-
нина, за последние годы 
Москва столкнулась с се-
рьёзными вызовами: панде-
мия коронавируса, специ-
альная военная операция, 
санкционное давление и, 
как следствие, перестрой-
ка всей экономики города. 
Но, несмотря на все испы-
тания, Москва продолжает 
активно развиваться.

— В экстремальных ус-
ловиях последних лет про-
должение динамичного 
развития города, реали-
зация наших амбициозных 
программ казались делом 
невозможным. Тем не ме-
нее нам это удалось. Уда-
лось напряжением всех сил 
и ресурсов. Благодаря тру-
долюбию и талантам мо-
сквичей, их оптимизму и 
вере в успех, — подчерк-
нул мэр.

Лекарства 
сделаем сами

Сергей Собянин расска-
зал, что в столице появился 
фармацевтический кластер: 

— Москва возродила 
фармацевтическую про-
мышленность, которая в 
ближайшие годы выйдет 
на одно из лидирующих 
мест в стране и обеспечит 
лекарственную безопас-
ность и независимость от 
импортных поставок жиз-
ненно важных препаратов.

Москва поддерживает 
промышленные предпри-
ятия, предоставляя им суб-
сидии, льготные кредиты.

По реновации 
будут строить 
больше

В столице, по словам 
Сергея Собянина, будут 
строить значительно боль-

ше жилья, чем в предыду-
щие годы: от 6 до 7 млн кв. 
метров в год. Это в том чис-
ле поможет ускорить тем-
пы программы реновации.

— На пике программы 
мы должны переселять из 
ветхого жилья около 80 ты-
сяч человек в год. Задача не-
вероятной сложности, тре-
бующая гигантских ресур-
сов. Но уверен, что мы с ней 
справимся, — сказал мэр.

В Северном округе под 
заселение переданы 35 но-
востроек, возведённых для 
участников столичной про-
граммы реновации, ещё три 
введены в эксплуатацию и 
готовятся к встрече ново-
сёлов. Сейчас строят 30 до-
мов, 27 проектируют. Новое 
жильё получили уже около 
15,9 тысячи жителей старых 
пятиэтажек. Только в 2023 
году договоры на переезд за-
ключили около 3,4 тысячи 
жителей. 

Новый 
транспортный 
каркас

В 2023 году открыли ре-
кордное количество объ-
ектов транспортной инф-
раструктуры, в результа-
те чего был создан новый 
транспортный каркас.

— Мы успешно завершили 
мегапроекты строительства 
Большой кольцевой линии 
мет ро, двух диаметров на-
земного метро и крупней-
ших дорожных магистралей: 
Московского скоростного 
диаметра, проспекта Багра-
тиона и Южной рокады, — 
сказал Собянин.

Через Северный округ 
проходят открытые в этом 
году 3-й и 4-й Московские 
центральные диаметры. 
В этом году был дан старт 
движению по северному 
участку Люблинско-Дми-
тровской линии метро, в 
САО расположены две из 
трёх станций — «Яхром-
ская» и «Лианозово».

Сергей Собянин сообщил, 
что в планах — строитель-

ство ещё трёх новых линий 
и около 40 станций метро. 
Кроме того, про длят Мо-
сковские центральные диа-
метры, по явятся новые, со-
временные городские вок-
залы. В САО, например, 
реконструируют Петров-
ско-Разумовскую МЦД-3, 
Беговую МЦД-1, причём Бе-
говая после завершения ра-
бот будет принимать и поез-
да МЦД-4.

Открылись 
новые клиники

По словам мэра, в городе 
строят новые комплексы для 
многопрофильных больниц 
и поликлиник, а также мо-
дернизируют действующие. 
Реконструировано более 300 
корпусов общей площадью 
свыше 1,6 млн кв. метров. 
Среди построенных зданий 
— новый комплекс Моро-
зовской детской больницы, 
инфекционная клиническая 
больница №1, флагманские 
центры, среди которых два 
расположены в САО: при 
больнице им. Вересаева и 
при Боткинской больнице. 
В половине московских по-
ликлиник провели рекон-
струкцию по новому стан-
дарту, оставшиеся здания об-
новят в ближайшие два-три 
года. В этом году в САО от-
крылись две детско-взрос-

лые поликлиники, постро-
енные по новому москов-
скому стандарту: в Дмитров-
ском и Молжаниновском 
районах.

Новое качество 
отдыха

Ведётся активное благо-
устройство городской сре-
ды и общественных про-
странств.

— В наших планах — реа-
билитация национального 
парка «Лосиный Остров», 
благоустройство на новом 
качественном уровне зна-
ковых московских парков: 
парка Горького, «Соколь-
ников», «Коломенского» и 
«Кузьминок». Главная вы-
ставка страны — ВДНХ — 
пополнится множеством 
новых объектов отдыха 
и развлечений. Будет за-
вершено создание парка 
«Яуза», а также реализова-
ны проекты ремонта дорог 
и благоустройства набереж-
ных, улиц, скверов и дворов 
во всех районах Москвы, — 
рассказал Собянин.

В нашем округе в этом 
году объединили в один 
прогулочный маршрут Ста-
ропетровский сквер, скве-
ры на улицах Коптевской и 
Клары Цеткин. В районе 
Западное Дегунино приве-
ли в порядок сквер на Ба-

зовской улице, в Восточном 
Дегунине — сквер на улице 
800-летия Москвы. В Мол-
жаниновском создали пло-
щадку для тихого отдыха 
у пруда на 2-й Подрезков-
ской улице.

Москва 
сделала выбор

Завершая выступление 
перед депутатами, Сергей 
Собянин сказал: 

— В период испытаний 
перед каждым человеком 
встаёт очень простой вы-
бор: смириться с внешним 
давлением, подчиниться и 
перейти в режим выжива-
ния или, наоборот, моби-
лизовать внутренние ре-
сурсы и продолжать дей-
ствовать в соответствии со 
своими целями и убежде-
ниями. Именно такой вы-
бор в 2022 году встал пе-
ред Москвой. Мы выбрали 
второй путь — путь разви-
тия. И не просто выбрали, 
а доказали на практике, что 
это возможно. Москва бу-
дет и дальше одним из ми-
ровых лидеров — на благо 
страны, на благо города, на 
благо москвичей. Спасибо, 
друзья! Мы с вами — одна 
большая команда, и побе-
да будет за нами.

Игорь 
МИНАЕВ

Сергей Собянин выступает перед депутатами Мосгордумы    

m
os

.ru

В этом году открылся участок «салатовой» ветки, две из трёх новых станций — «Яхромская» и «Лианозово» — расположены в САО
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В САО под заселение 
переданы 35 новостроек, 
ещё три скоро встретят 
новосёлов

Сергей Собянин отчитался перед Мосгордумой 
и горожанами о работе правительства в 2023 году 
и рассказал о перспективах
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Сергей Собянин от-
крыл проезд автомо-
билей по Дмитров-

скому путепроводу в сто-
рону области.

Исчезнет 
«бутылочное 
горло»

— Мы закончили очень 
сложный объект — путе-
провод на Дмитровском 
шоссе, который пересе-
кает МЦД-3. Старый пу-
тепровод был аварийным, 
его пришлось снести, — на-
помнил мэр во время посе-
щения объекта. — Мы по-
строили временный путе-

провод, сейчас построили 
основной. Сегодня запуска-
ем четыре полосы в сторо-
ну Московской области, до 
Нового года запустим три 
полосы в сторону центра. 
После демонтажа времен-
ного путепровода в I квар-
тале следующего года за-
пустим четвёртую полосу. 
Так что движение на Дмит-
ровском шоссе будет пол-
ностью восстановлено.

Реконструкция путепро-
вода должна разгрузить при-
легающие магистрали. Так-
же после полного открытия 
моста исчезнет так называ-
емое бутылочное горло на 
шоссе. Заторов станет мень-

ше, время проезда по Дми-
тровке сократится на шесть 
минут, а нагрузка на данный 
участок снизится до 17%.

Система 
новых мостов

Дмитровский путепро-
вод протяжённостью 312 
метров возвели в 1965 году. 
Больше чем за полвека 
эксп луатации он пришёл 
в аварийное состояние.

Во время реконструкции 
полностью заменили опоры 
и пролётные строения. Сде-
лали так, чтобы под мостом 
по железной дороге свобод-
но проезжали поезда 3-го 

Московского центрально-
го диаметра, а также в бу-
дущем смогли курсировать 
поезда по высокоскорост-
ной магистрали Москва — 
Санкт-Петербург.

Мэр заметил, что за по-
следние годы в столице 
был заново построен и ре-
конструирован 21 автомо-

бильный путепровод через 
железнодорожные пути. В 
ближайшие пять лет в Мо-
скве собираются привести 
в порядок ещё 17.

Какие сделают 
съезды

Также Сергей Собянин 
подчеркнул, что обновление 
путепровода на Дмитров-
ском шоссе — это последний 
этап реконструкции одной 
из самых важных для горо-
да магистралей. По проек-
ту здесь должны построить 
и реконструировать больше 
1,4 км дорог. Это в том чис-
ле примыкающий к путе-

проводу участок Дмитров-
ского шоссе, однополосные 
съезды на шоссе с Локомо-
тивного проезда. Также не-
обходимо реконструировать 
участок улицы Линии Ок-
тябрьской Железной Дороги 
со съездом на Дмитровское 
шоссе. Плюс ведутся рабо-
ты на съезде с Валаамской 
улицы на Дмитровку в сто-
рону центра и на Верхнюю 
аллею. Чтобы снизить уро-
вень шума от шоссе, устано-
вят защитные экраны.

В рамках проекта прове-
дут благоустройство терри-
тории: высадят больше 2,8 
тысячи деревьев и кустар-
ников, разобьют газоны.

Временный 
путепровод 
демонтируют 
в начале
2024 года

Открыто движение по четырём 
полосам в сторону Московской 

области, до Нового года запустят 
три полосы в сторону 

центра, после — ещё одну
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Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Минаев и Михаил Кофанов

Принято решение о 
комплексном разви-
тии территорий в не-
скольких районах сто-
лицы, в частности в Хо-
рошёвском районе. Об 
этом Сергей Собянин 
сообщил в своём теле-
грам-канале: «На месте 
полузаброшенных и ма-
лоиспользуемых терри-
торий появятся совре-
менные городские квар-

талы, где можно будет с 
комфортом жить и ра-
ботать». 

В Хорошёвском рай-
оне на месте промзоны 
«Магистральные ули-
цы», занимающей 1,6 
гектара, появятся ма-
газины, кафе, офисные 
центры, отделения бан-
ков. Это даст работу при-
мерно 400 жителям го-
рода.

В Хорошёвском 
промзона превратится 
в комфортные кварталы

Новый сервис поможет 
зарегистрировать брак 

Подобрать идеальное ме-
сто для бракосочетания те-
перь можно с помощью сер-
виса «Наша свадьба» на пор-
тале mos.ru. Об этом Сергей 
Собянин сообщил в своём те-
леграм-канале. 

«Это самый подробный и 
масштабный гид: на выбор 
представлено 50 площадок для 
торжественной регистрации», 
— написал мэр. 

Оформ и т ь о т ношен и я 
по-прежнему можно во двор-

цах бракосочетания, но поя-
вились и необычные площад-
ки — к примеру, в музее-запо-
веднике «Царицыно». Такой 
формат выбрали уже более 48 
тысяч пар. По словам  Сергея 
Собянина, сформировался 
своеобразный «стандарт мо-
сковской свадьбы». Все под-
готовительные процедуры к 
этому событию сделали мак-
симально удобными. Выбрать 
площадку и подать заявление 
теперь можно онлайн.

Размер инвестиций 
превзошёл 
прошлогодний уровень

Вырос объём инвести-
ций в столичную эконо-
мику. Сергей Собянин 
рассказал в своём теле-
грам-канале, что только 
за девять месяцев 2023 
года он составил почти 
4 трлн рублей. «По срав-
нению с аналогичным 
периодом прошлого года 
это больше на 6,6%», — 
написал мэр.

42,7% вложений было 
направлено в производ-
ство машин и оборудо-
вания, 27,2% — в строи-
тельство нежилых зда-
ний, сооружений и в 
благоустройство земель, 
14,4% — в создание объ-
ектов интеллектуальной 
собственности, 13,6% — 
на возведение жилых до-
мов и помещений.

Дмитровский путепровод открыт 
Завершились основные работы по реконструкции моста



4 ПОДРОБНОСТИ №46 (660) декабрь 2023   СЕВЕР СТОЛИЦЫ

В пункт отбора на кон-
трактную службу на 
улице Яблочкова 

ежедневно приходят но-
вые кандидаты. С одним 
из них, 44-летним Тимофе-
ем (имя изменено), погово-
рила корреспондент «Севе-
ра столицы».

Занимался 
боксом и самбо

Тимофей работает трене-
ром по спортивной борьбе — 
занимается со старшей груп-
пой юных спортсменов в од-
ной из столичных секций. 

— Я общаюсь с родителя-
ми своих ребят. Некоторые 
из них мои друзья. Один из 
них четыре месяца назад за-
ключил контракт с Воору-
жёнными силами России 
и ушёл в армию. Когда я об 
этом узнал, тоже стал заду-
мываться о контрактной 
службе, — говорит мужчина.

Он следит за свой физи-
ческой формой и считает, 
что на фронте это важно.

— В своё время занимал-
ся боксом, самбо, лёгкой и 
тяжёлой атлетикой. Сейчас 
хожу в зал, по утрам бегаю, 
— рассказал он.

Надо быть 
на передовой

Около 20 лет назад Ти-
мофей проходил срочную 
службу в армии в морской 
авиации.

— Армейск ие будни 
помню очень хорошо, — 
поясняет мужчина. — С 
бывшими сослуживцами 
прямой связи нет, но есть 
некоторые общие знако-
мые, от которых то и дело 
узнаю, что ребята уходят 
служить.

По его мнению, с учётом 
сложившейся обстановки 
человеку с армейским опы-
том надо быть на передо-
вой, а не на гражданке.

— Я хочу помочь армии. 
Буду готов принять любое 
место службы, но очень 
хочу снова попасть в Во-

енно-морской флот, — го-
ворит мужчина. 

Для прохождения отбора 
всем желающим надо прий-
ти в пункт с паспортом и 
военным билетом. Здесь 
ждут и тех, кто не прохо-
дил срочную службу. Во-
лонтёры помогут канди-
дату заполнить все необ-

ходимые документы. Все 
будущие солдаты проходят 
медосмотр, психологиче-
ское тестирование и собе-
седование с военными ин-
структорами. Как правило, 
отбор занимает от двух до 
трёх часов. Пункт работа-
ет ежедневно.

София РОСТОВЦЕВА

«Хочу снова попасть 
в Военно-морской флот»

В пункте на улице Яблочкова продолжается отбор 
будущих контрактников

Если у кандидата при заполнении документов возникнут вопросы, на них ответят волонтёры
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Сотрудники экстренных служб 
дали советы к Новому году

Круглый стол «Безопасный Но-
вый год» прошёл в столице при со-
действии информационного центра 
Правительства Москвы.

 — Не оставляйте гирлянды вклю-
чёнными на ночь или уходя. Петарды 
можно запускать только на специ-
альных площадках, где дежурят со-
трудники МЧС и в радиусе 30 ме-
тров нет домов и машин. Информа-
ция о таких площадках публикуется 
на сайтах управ. Когда бенгальские 
огни прогорят, не кидайте их сразу в 
мусорное ведро — подержите в воде, 
— советует начальник отдела профи-
лактики Управления надзорной дея-

тельности ГУ МЧС России по г. Мо-
скве полковник внутренней службы 
Алексей Михан. 

О поведении на дороге рассказа-
ла начальник отдела пропаганды 
безопасности дорожного движения 
Управления ГИБДД ГУ МВД России 
по г. Москве майор полиции Анаста-
сия Иванова: 

 — Выходя на проезжую часть, 
надо смотреть не в телефон, а на 
дорогу, снять наушники и широкие 
капюшоны, которые мешают обзору. 
На улицах рано темнеет, желатель-
но нашить на одежду световозвра-
щающие элементы.

Опасно сейчас и на водоёмах: лёд 
непрочный. 

 — К тому же в воде могут быть 
течения, которые его размывают, 
— пояснил начальник отдела по обе-
спечению безопасности людей на 
вод ных объектах ГУ МЧС России по 
г. Москве Дмитрий Мудров. — Если 
лёд затрещал под ногами, опуститесь 
на колени, лягте и ползите в сторону, 
откуда пришли. Если решили кого-то 
спасать, не подавайте руку! Допусти-
мо кинуть конец шарфа, протянуть 
ветку. Но в первую очередь звони-
те в экстренные службы.

Ирма КОТИЯР

 «Готов принять 
любое место службы»

Что положено контрактникам 
и членам их семей

В ситуационном центре г. Москвы 
состоялась пресс-конференция по по-
жарной безопасности, организованная 
информационным центром Правитель-
ства Москвы. Начальник управления 
надзорной деятельности и профилак-
тической работы Главного управления 
МЧС России по г. Москве, главный госу-
дарственный инспектор г. Москвы по 
пожарному надзору Александр Бобров 
напомнил, что новогодние праздники — 
период особого риска. 

— Категорически запрещено за-
пускать петарды с балконов или из 
окон, — подчеркнул он. 

Свечи тоже могут принести беду. 

Нужно размещать их в удалении от 
легковоспламеняющихся предме-
тов и от сквозняков, использовать 
устойчивые подсвечники и не допу-
скать к ним детей.

Многие москвичи выезжают за город, 
чтобы встретить Новый год на даче. В 
это время в усиленном режиме работа-
ют печи и электрические нагреватели, 
затапливаются бани. Все эти объекты, 
оставленные без присмотра, также мо-
гут стать причиной пожара. Сотрудники 
МЧС советуют не применять для розжи-
га легковоспламеняющиеся жидкости, 
не перегружать печи малой ёмкости.

Галина ПОГОДИНА

В МЧС напомнили, что запускать 
петарды с балконов запрещено
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Третьекурсник коллед-
жа сферы услуг №10 
на Дмитровском шос-

се Савелий Гостев взял брон-
зу международной выстав-
ки-конкурса для кондите-
ров-декораторов «Престиж. 
Царство Посейдона», кото-
рая прошла в столице. Саве-
лий выступил в номинации 
«Большой экспонат», пред-
ставив восьмикилограммо-
вую съедобную инсталляцию 
в виде фрагмента морского 
дна с обломком корабля, в 
котором затаился осьминог 
и высунул щупальце с горя-
щей лампочкой, чтобы разо-
гнать тьму.

— Лампочка — самая на-
стоящая, светодиодная, ра-
ботает от батарейки, — рас-
сказал Савелий.

Среди ингредиентов 
скульптуры — 4 килограм-
ма сахарной мастики, литр 
шоколадной глазури, по ки-
лограмму воздушного риса и 
маршмеллоу. Савелий созда-
вал инсталляцию четыре дня 
на кухне колледжа.

— Вроде ничего сложно-
го, но есть нюансы. Напри-
мер, мастику нельзя долго 
держать в руках — тает, — 
поясняет он. — И с щупаль-
цем пришлось повозиться: 
оно не держалось и отламы-
валось. Приладил на про-
волоку.

Первое блюдо — песоч-
ное печенье — Савелий ис-
пёк в шесть лет под руко-
водством мамы. С годами 
рецепты усложнялись: лаза-
нья, паста с морепродукта-
ми под сливочным соусом… 
Савелий понял, что ему ин-
тересна кулинария и, окон-
чив 9-й класс, подал доку-
менты на поварское и кон-
дитерское дело.

После колледжа Савелий 
собирается поступать в из-
вестную французскую кули-
нарную школу Поля Бокюза, 
российский филиал которой 
находится в Красноярске.

Параллельно с учёбой 
Савелий работает в пекар-
не колледжа плюс ведёт в 
альма-матер допзанятия по 

кейтерингу — организации 
выездных банкетов. В сво-
бодное время Савелию и его 
девушке нравится посещать 
рестораны и пробовать кух-
ни народов мира.

Оксана 
МАСТЮГИНА

В Савёловском 
загорелся ресторан

Вечером 16 декабря за-
горелась мебель в зале 
ресторана, расположен-
ного на Вятской ул., 27, 
стр. 7. Пламя быстро на-
брало силу, дым заполнил 
помещение.

— Из ресторана до при-
бытия пожарных самосто-
ятельно эвакуировались 
150 человек. Огонь рас-
пространился на площади 
10 квадратных метров, — со-
общили «Северу столицы» в 
Управлении МЧС по САО.

Пожар был ликвидиро-
ван менее чем за час. По-
страдавших нет, зал полу-
чил серьёзные поврежде-
ния. Причина ЧП устанав-
ливается.

Анна ГОНЧАРОВА

ПОЖАРЫ
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КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

Петарды — 
прекрасные 
или опасные?

На днях в Подмосковье 
врачи спасли кисть двад-
цатилетнему парню, у ко-
торого в руках взорвалась 
петарда. И ведь сезон толь-
ко начинается! Такие исто-
рии словно бы никого ни-
чему не учат.

В прошлом году в Север-
ном округе вольное обраще-
ние с пиротехникой и вовсе 
привело к трагедии: само-
дельная петарда, которую 
пытался запустить мужчи-
на в Тимирязевском парке, 
взорвалась, и он получил 
смертельную травму головы.

Я пиротехнику не люблю, 
на салют предпочитаю смо-
треть с безопасного рассто-
яния. Немного переживаю 
за домашних питомцев и 
чувствительных людей, ко-
торых пугают резкие зву-
ки, но в целом привыкла к 
тому, что новогодние ка-
никулы сопровождаются 
«бабахами». Лишь бы люди 
не травмировались и тем 
более не гибли. Как вы от-
носитесь к пиротехнике? 
Деньги на ветер или инве-
стиция в праздничное на-
строение? Пишите нам на 
почту journ@inbox.ru.

С уважением,
редактор «Севера столицы»

Анастасия Манукина

На участке Дубнин-
ской улицы вдоль стан-
ции МЦД-1 Лианозо-
во перекрыли движение 
транспорта до 30 апреля. 
Об этом сообщили в Цен-
тре организации дорож-
ного движения (ЦОДД). 
Протяжённость участ-
ка перекрытия — около 
400 метров. 

Как уточнили в ЦОДД, 
это связано со строитель-
ством южного вестибюля 
метро «Лианозово» Лю-
блинско-Дмитровской ли-
нии, а также подземного 
пешеходного перехода че-
рез  Лианозовский проезд 
и Дубнинскую улицу.

Дорога перекрыта от 
вл. 52 на Дубнинской до 
вл. 114а на Дмитровском 
шоссе.

Любовь САМОЙЛОВА

НАВИГАТОР

На скульптуру 
ушло 
4 килограмма 
сахарной 
мастики

На территории Москов-
ского научно-исследова-
тельского онкологическо-
го института на 2-м Бот-
кинском  пр., 3, установили 
памятник советскому хи-
рургу, доктору медицины, 
профессору Петру Герцену. 
Институт носит его имя 
с 1947 года.

— Выдающийся врач, 
талантливый руководи-
тель и учитель многих 
крупных советских хи-
рургов и онкологов, Пётр 
А лександрович Герцен 
был основоположником 
московской онкологиче-
ской школы, директором 

Института опухолей при 
Московском университе-
те, первого в Европе цен-
тра по лечению рака, — 
рассказал руководитель 
Департамента культурного 
наследия г. Москвы Алек-
сей Емельянов.

Скульптор Константин 
Чернявский изобразил Пе-
тра Герцена в медицинском 
халате с фонендоскопом, 
сидящим в своём люби-
мом кресле перед столи-
ком с микроскопом.

Открытие памятника 
приурочили к 125-летию 
института.

Мила РЯБИНИНА

На 2-м Боткинском проезде установили 
памятник хирургу Петру Герцену

Скульптор изобразил Петра Герцена сидящим в кресле 
перед столиком с микроскопом
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Не принесли 
очередной 

номер газеты?  
Звоните! 

Телефон единого 
контакт-центра 

редакции 
(499) 647-6828
с 10.00 до 17.30 
с понедельника 
по пятницу

Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы 
для публикаций
(499) 647-6831
С 10.00 до 17.30 
с понедельника по 
пятницу

info@saonews.ru 
chitatel@
internet.ru

Савелий 
создавал 

композицию
четыре 

дня

Проезд по части Дубнинской улицы 
закрыт до конца апреля

Студент из Тимирязевского 
приготовил торт-осьминог
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О перспективах создания 
вакцины против ВИЧ шла 
речь на совместной россий-
ско-китайской пресс-кон-
ференции, посвящённой 
поиску инновационных ре-
шений в борьбе со  СПИДом 
и новыми инфекциями. 
Над созданием такой вак-
цины сейчас трудятся со-
вместно команды учёных 
и врачей из Москвы и Пе-
кина.

Ведущий научный со-
т руд н и к лаборатори и 
Чанпин и эксперт Китай-
ского центра по контро-
лю и профилактике забо-

леваний профессор Имин 
Шао рассказал, что на ны-
нешнем этапе исследова-
ний анти-ВИЧ-вакцины 
китайские вирусологи ис-
пользуют вектор вакцины 
против оспы.

— Скоро начнётся третий 
этап — клинические испы-
тания на людях. К 2030 году 
мы решительно настроены 
положить конец ВИЧ-ин-
фекции. Работаем над этим 
совместно с московскими 
коллегами, — рассказал 
Имин Шао.

Ведущий научный со-
трудник Института им. 

Гамалеи Владимир Гу-
щин заметил, что для на-
чала исследований уже есть 
готовая технологическая 
аденовирусная платфор-
ма, которая показала себя 
в борьбе с COVID-19.

— У нас есть большой за-
дел в фундаментальных ис-
следованиях об изменчиво-
сти вируса ВИЧ. Лаборато-
рии работают над его им-
муногенностью. В рамках 
визита уважаемых коллег 
мы договариваемся о нача-
ле российских разработок, 
— сказал Гущин.

Главный внештатный 

специалист по ВИЧ-инфек-
ции Департамента здравоох-
ранения г. Москвы Алексей 
Мазус рассказал, что по при-
меру Москвы за прошлый 
год в целом в России выросло 
число обследований на ВИЧ. 
Мазус добавил, что также у 
нас практически прекрати-
лась передача вируса от мате-
ри новорождённому: в сто-
лице более 99% детей рож-
даются здоровыми. 

— Тем не менее нам на 
деле нужен прорыв — вак-
цина от ВИЧ, — подчерк-
нул Алексей Мазус.

Виктория КАЙТУКОВА

Раньше в начале года москви-
чи получали платёжку с пе-
рерасчётом за отопление 

за прошедший год. Порой сумма 
была пугающей. Теперь такого не 
будет: с 1 января москвичам будут 
рассчитывать плату за отопле-
ние по-другому. Постановление 
о нововведениях подписал мэр 
Москвы Сергей Собянин. «Север 
столицы» узнал, что изменится.

Зависит от погоды
По словам начальника договор-

ного отдела ГБУ «Жилищник райо-
на Коптево» Натальи Микулиной, 
этот декабрь — последний месяц, 
когда москвичи платят по старой 
схеме, то есть в 2023 году мы пла-
тим за тепло, которое потребили в 
2022-м. В Москве оплата произво-
дится равномерно, в течение года.

— Количество тепла, которое 
получил дом, делится на 12 ме-
сяцев. Из результата вычитает-
ся потребление тепла нежилыми 
помещениями, затем получен-
ную разницу делят на площадь 
жилых помещений и умножают 
на общую площадь квартиры, а 
затем — на действующий тариф, 
который на данный момент со-
ставляет 2912,53 рубля за 1 Гкал, 
— поясняет Наталья Микулина.

Если зима была холоднее пре-
дыдущей и топили сильнее, объ-
ём потреблённых гигакалорий 
увеличивается и производится 
разовый перерасчёт. Это обыч-
но делают в феврале. В резуль-
тате суммы в платёжках нередко 
становятся неприятным сюрпри-
зом для жителей. Так было, на-
пример, в начале 2022 года: зима 
ковидного 2020-го была тёплой, 
следующая довольно холодной, и 

в феврале 2022 года горожане по-
лучили платёжки со значитель-
ным перерасчётом.

Равными долями
Чтобы сюрпризов было меньше, 

а платежи стали более понятны и 
предсказуемы для москвичей, с 
начала следующего года оплату 

за отопление станут начислять по 
среднемесячному объёму потреб-
ления за последние пять лет, а не 
как сейчас, за предыдущий год. 

Также произойдут изменения 
с единовременным февральским 
перерасчётом. По словам началь-
ника отдела, его не будут сразу 
полностью выставлять в пла-
тёжку.

— Переплату разделят на 12 ме-
сяцев и включат в квитанции рав-
ными долями. Например, если 
перерасход составит 2,7 тысячи 
руб лей, то эту сумму поделят на 
12 и распределят на весь год. Каж-
дый месяц доплата составит 225 
рублей, — уточнила Наталья Ми-
кулина.

Если же корректировка прои-
зошла в сторону уменьшения, то 
платёжки также будут скорректи-

рованы в сторону уменьшения в 
течение всего следующего года.

Сгладят колебания
Кроме того, согласно нововве-

дениям общий рост платежей за 
отопление с учётом корректиров-
ки не может быть больше 15% по 
сравнению с прошлым годом. На-
пример, если в платёжке за апрель 
2023 года в строке «Отопление» 
указана сумма 1800 рублей, то с 
учётом корректировки в апреле 
2024 года сумма не может быть 
больше 2070 рублей.

— Всё это должно облегчить 
жизнь москвичам. Обновлённый 
порядок расчёта сгладит колеба-
ния в размере платежей, — отме-
тила Наталья Микулина.

Михаил КОФАНОВ

Февральский перерасчёт 
разделят на весь год 

ОБРАТНАЯ 
СВЯЗЬ

 Оплату станут 
начислять 
с учётом 
данных 
за последние 
пять лет

Во дворе на 
Дмитровском ш., 27, 
корп. 3, на детской 

площадке не горит подсветка на 
одних качелях. Когда починят?

Ирина, 
Красностуденческий пр.

— Подсветку на качелях на 
детской площадке по указан-
ному адресу восстановили. В 
настоящее время горят все три 
подвесные конструкции, — со-
общили в ГБУ «Жилищник 
Тимирязевского района».

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник Тимирязевского 
района»: Дмитровское ш., 3, 
корп. 1, тел. (499) 976-7194. 
Эл. почта: sao-zhiltim@pnao.mos.ru

На крыше павильонов 
на остановке «Старый 
Зыковский проезд» 

на Красноармейской улице 
много снега. Крыша может 
проломиться. А здесь всегда 
полно людей: напротив 
поликлиника. Когда почистят?

Нина Михайловна, 
ул. Усиевича

В ГУП «Мосгортранс» сооб-
щили, что крышу на павильонах 
ожидания на данной остановке 
почистили и убрали снег с тер-
ритории посадочных площадок.

Маргарита ИВАНОВА
Единый транспортный портал 
Москвы: transport.mos.ru.
Контакт-центр «Московский 
транспорт»: (495) 539-5454, 3210 
(с мобильного). 
Чат-бот Александра: 
i.transport.mos.ru/alex

На Красноармейской 
почистили крыши 
остановок

На Дмитровском 
шоссе восстановили 
подсветку 
на качелях

Платить за отопление теперь будем иначе 

Та
ть

ян
а 
Со

ро
ки

на

Ал
ек

се
й 
Ш
ан

ин
/ic

m
os

.ru

Алексей Мазус: опыт Москвы в борьбе с ВИЧ используют 
по всей России

Вакцина от ВИЧ — вполне реальна
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В Москве такси стали 
меньше попадать в 
аварии. По статисти-

ке столичного Департамен-
та транспорта, в этом году 
число таких ДТП снизилось 
более чем на сотню по срав-
нению с прошлым годом. 
Одна из причин — провер-
ки такси, которые каждый 
день проводят сотрудники 
Московской администра-
тивной дорожной инспек-
ции (МАДИ). Они убежда-
ются в том, что водители 
перед началом рабочего дня 
прошли мед осмотры и про-
вели техконт роль маши-
ны. В рейде с сотрудника-
ми МАДИ побывал кор-
респондент «Севера сто-
лицы».

Цвет кузова 
имеет значение

Утром по пути в центр от 
Савёловского вокзала ма-
шин много: горожане едут 
на работу. Примерно чет-
верть автомобилей — так-
си. Инспектор МАДИ Алек-
сандр Васильев проводит 
совместный рейд с сотруд-
никами ГИБДД.

Первый кандидат — по-
жилой водитель корейской 
легковушки Виталий Его-
рович. Везёт двух пасса-
жиров. 

Сначала Александр Васи-
льев осматривает внешний 
вид авто. С машиной пол-

ный порядок, что неудиви-
тельно: Виталий Егорович 
за рулём такси около 30 лет, 
правила знает на зубок. А их 
вообще-то немало.

Даже цвет кузова име-
ет значение: он зависит от 
того, где таксист получал 
разрешение на перевоз-
ку. По словам Александ-
ра, если оно выдано в сто-
лице, автомобиль должен 
быть жёлтого цвета, если 
в Подмосковье, то белого 
с жёлтой и серой полоса-
ми вдоль кузова. Ещё одно 
требование — оранжевый 
фонарь с символикой так-
си на крыше и изображение 

шашечек на кузове. Если 
чего-то нет — штраф до 30 
тыс. рублей.

Может показаться, это 
придирки. Но в МАДИ по-

яснили: все эти требования 
установлены федеральным 
законом, и таксопарки, а 
также водители обязаны их 
неукоснительно соблюдать.

Выезжали 
без осмотра

Сотрудник и ГИБДД 
останавливают следую-
щую машину. Александр 
смотрит путевой лист так-
систа. В нём указаны ре-

зультаты обязательного 
осмотра врача перед вы-
ездом: например, водите-
ли «дуют в трубочку», им 
измеряют давление, тем-
пературу тела, убеждают-
ся в том, что нет признаков 
ОРВИ.  Если что-то не так 
(например, у таксиста ка-
шель), доктор отметку не 
поставит. У водителя, кото-
рый подал путевой лист, пе-
чать врача стоит. Смотрим: 
осмотр пройден в 6.00. Всё 
в порядке. 

Отсутствие отметки вра-
ча — одно из наиболее ча-
стых нарушений. По ин-
формации МАДИ, с нача-
ла осени выявили более 700 
случаев, когда таксисты вы-
езжали без неё. Если печа-
ти врача нет, машину мо-
гут изъять и отправить на 
спецстоянку. Кроме того, 
выписывают штраф до 30 
тыс. рублей.

Пассажиру же в такой си-
туации придётся восполь-
зоваться другим такси. 

Подтёков масла 
быть не должно

Ещё в путевом листе 
указано, что машина про-
шла предрейсовый тех-
осмотр. Это значит, что 
у неё проверили тормоз-
ную систему, фары, убеди-
лись, что колёса накачаны, 
посмотрели, нет ли под-
тёков масла, антифри за. 
Казалось бы, мелочи, но 
они крайне важны. Ава-
рия может произойти даже 
из-за неработающих фо-
нарей. Нет отметки о тех-
осмотре — авто таксисту 
тоже придётся забирать со 
спецстоянки, а таксопарку 
платить штраф до 30 тыс. 
рублей.

Роман ФЛЕЙШЕР

Предъявите путевой лист!

Если таксист сильно 
кашляет, доктор
печать не поставит

Въехал в обочину 
на Дмитровском

Вечером 14 декабря 
37-летний мужчина на ав-
томобиле «Вояж» не спра-
вился с управлением в райо-
не дома 107, корп. 4, на Дми-
тровском шоссе и врезался 
в дорожный знак и припар-
кованные на обочине авто-
мобили. Водителя госпита-
лизировали.

Пострадала 
на Коровинском

15 декабря в одиннадцать 
утра 23-летний парень на 
«Ладе» сбил 76-летнюю жен-
щину, которая переходила 
дорогу в неположенном ме-
сте у дома 2в на Коровин-
ском шоссе. Скорая увез-
ла пенсионерку с тяжёлы-
ми травмами.

Попал в аварию 
на Бутырской

18 декабря в 2 часа ночи 
22-летний водитель «Дэу» 
ехал по Бутырской улице в 
сторону Дмитровского шос-
се. В районе дома 9, корп. 2,  
на Бутырской молодой чело-
век не справился с управле-
нием и врезался в борта под-
земного пешеходного пере-
хода. В аварии пострадала 
20-летняя пассажирка «Дэу». 
Её госпитализировали.

Столкнулись 
в Савёловском

Ранним утром 18 декаб-
ря 44-летний мужчина на 
«Мерседесе» пересёк пе-
рекрёсток Старого Петров-
ско-Разумовского проезда с 
улицей 8-го Марта на крас-
ный свет. Из-за этого маши-
на столкнулась с «Черри». 
Пострадали оба водителя.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по САО

ДТП

Существует множество требований к такси, начиная от цвета кузова и размещения шашечек
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Как МАДИ 
каждый 
день 
проверяет 
московских 
таксистов  
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Уже в десятый раз в Мо-
скве открылся фести-
валь «Путешествие в 

Рождество». До 8 января го-
стей ждут многочисленные 
концерты, конкурсы, ма-
стер-классы и театрализо-
ванные представления, ко-
торые пройдут на специаль-
но оборудованных площад-
ках столицы, на катках, в 
парках. В Северном округе 
— на площадке на Коптев-
ском бульваре.

Новогоднее чудо
«Затевая в далёком 2012 

году Страсбургскую ярмар-
ку на Манежной площади, 
мы и представить не мог-
ли, что положили начало 
самому масштабному но-
вогоднему и рождествен-
скому фестивалю России, 
— написал в своём блоге 
мэр Москвы Сергей Со-
бянин. — Это настоящее 
новогоднее чудо, которое 
каждый год с нетерпени-
ем ждут дети и взрослые. 
За десять лет его посетили 
порядка 100 млн гостей».

В этом году фестиваль 
посвящён Москве и мо-
сквичам, в особенности 
тем, кто сегодня исполняет 
свой долг в зоне CВО. Для 
них организуют сбор пи-

сем, поздравительных от-
крыток и подарков.

Всего в столице будут 
работать 36 фестивальных 
площадок. «Путешествие...» 
будет и историческим. Го-
стям расскажут о Москве 
боярской и дворянской, ку-
печеской и ремесленной, 
советской и современной.

Выставка ёлок 
и ледовые шоу

Главные площадки по 
традиции расположены в 
центре города. На площади 
перед ЦУМом пройдёт вы-
ставка дизайнерских ёлок. 

Свои творения представят 
не только дизайнеры, но и 
звёзды Большого театра, 
артисты эстрады и попу-
лярные блогеры. А темой 
для новогоднего декора де-
ревьев стала сказка Саму-
ила Маршака «12 месяцев».

На Новом Арбате развер-
нулась сеть декорирован-
ных рождественских шале, 
где можно найти самые раз-
ные книги, сувениры и ан-
тикварные вещицы.

Культурно-спортивная 
программа пройдёт на пло-
щади Революции. Там на 
катке покажут балеты на 
льду, в их числе «Щелкун-

чик» и «Золушка», прой-
дут шоу с участием извест-
ных фигуристов — Татьяны 
Навки, Аделины Сотнико-
вой и других. 

Москва 
ремесленников 
в «Бригантине»

В нашем округе на фе-
стивальной площадке в 

парке «Бригантина» на 
Коптевском бульваре вы 
окажетесь в Москве ремес-
ленной. Тут пройдут ма-
стер-классы по ткачеству, 
маленькие гости научатся 
делать новогодние игруш-
ки и броши, узнают, что 
такое турнюр, и создадут 
эскизы вечерних платьев, 
научатся готовить рожде-
ственские блюда. Также 

гости посмотрят спектак-
ли «Двое из ларца», «Мо-
розко» и другие, послуша-
ют выступления групп, на-
учатся чему-то новому на 
спортплощадке.

Алексей 
ТУМАНОВ

Расписание работы 
фестивальных площадок — 
на сайте moscowseasons.com

На площадке 
в Коптеве 
можно 
освоить игру 
в городки

Придумаем платье 
и посмотрим спектакль

На площадке в «Бригантине» много развлечений для всей семьи
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В столице проходит 
фестиваль 
«Путешествие 
в Рождество»

«Буду приезжать сюда, 
пока не научусь»

Жители дома на бульваре Ма-
троса Железняка — десятилетний 
Дима с мамой Ольгой и старшей 
сестрой Ариной — посетили «Бри-
гантину» вскоре после старта фе-
стиваля.

— Я уже завоевал медаль на 
спортплощадке, выиграл в упраж-
нениях с гирей, — хвастается маль-
чик.

А Ольга с дочкой выбирают 
мастер-классы: Арина, по сло-
вам мамы, очень увлекается тка-
чеством.

Восьмилетняя Катя с папой Оле-
гом приехали сюда из Молжани-
новского района. Олег говорит, что 
каждый день ездить далековато, 
но ещё пару-тройку раз обязатель-
но выберутся — посмотреть спектакли и послушать музыку. 
И показать себя в спорте: Катя уже установила рекорд на 
спортплощадке — отжалась 30 раз! И учится играть в город-
ки, эту игру тоже можно освоить на фестивале.

— Буду просить папу приезжать сюда, пока не научусь, — 
заявляет девочка.

МНЕНИЯ
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Дима завоевал медаль — 
выиграл в упражнениях 

с гирей
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В один из святочных 
дней, 14 января, с 
12.30 на площадке 

Благовещенского храма в 
Петровском парке пройдёт 
благотворительный фести-
валь в поддержку нуждаю-
щихся и многодетных се-
мей, ребят-инвалидов, вос-
питанников детских домов. 
Помочь в его организации 
может каждый.

Проведут 
мастер-классы

— Гостей ждут благотво-
рительная ярмарка, мно-
жество развивающих игр 
на свежем воздухе и в по-
мещениях, — рассказала 
Дана Баяковская, руково-
дитель благотворительно-
го фонда «Мамы для мам», 
который является одним 
из основных организато-
ров фестиваля. — На яр-
марке будут собирать гос-
тинцы, которые отправят в 
подшефные детские дома 
Владимирской области.

На мастер-классах дети 
и взрослые будут учиться 
готовить, создавать суве-
ниры из природных мате-
риалов, рисовать в различ-
ных техниках, выжигать, 
напишут добрые письма 
в рамках акции «Письмо 

незнакомому другу», узна-
ют о том, как оказать пер-
вую помощь пострадавше-
му и не заблудиться в лесу, 
а также освоят множество 
игр на ловкость, логику и 
смекалку вместе с отрядом 
православных следопытов.

— Традиционно на фе-
стиваль приезжают луч-
шие кулинары, наши по-
стоянные волонтёры, 
которые проводят ма-
стер-классы в детских до-
мах и представляют нацио-
нальные кухни, — говорит 
Дана Баяковская. — Будем 
готовить узбекский плов, 
осетинские пироги, грече-
ские улитки, русские бли-
ны, расписывать пряники.

Продукты 
и посуда

Для проведения фести-
валя нужны продукты: рис 
для плова, специи, мука, 
фрукты, овощи, пищевые 
красители (полный спи-
сок продуктов будет раз-
мещён на сайте фонда), а 
также одноразовые скатер-
ти, посуда, фартуки, ша-
почки, перчатки, бумаж-
ные и влажные салфетки, 
мешки для мусора. 

— Также нужны чайники, 
блинницы, удлинители, са-

мовар, — отметили в фонде. 
— Они могут быть бывшими 
в употреблении, можно от-
дать их навсегда или забрать 
после фестиваля.

Приносите 
краски и бумагу

Для творческих и игро-
вых занятий пригодятся 
краски, бумага А4, фло-
мастеры, карандаши, на-
боры блестящих наклеек, 
доски-основы для выжи-
гания.

В детских домах всегда 
нужны новые кроссовки от 
30-го до 42-го размера, раз-
вивающие игры, сладкие 

гостинцы. Помощь мож-
но отдать организаторам 
прямо на фестивале. А ещё 
— помочь в качестве авто-
волонтёра для поездок по 
Москве и Подмосковью.

Ольга СОКОЛОВА

Адрес храма: 
Красноармейская ул., 
3, стр. 4. Сайт фонда: 
moms4moms33.com.
Тел. 8-917-533-0439 
(Дана, связь через 
мессенджер)

 Нужны 
блинницы 
и самовар 
В Петровском парке 
в январе пройдёт 
благотворительный 
фестиваль

Традиционно на такие фестивали приезжают лучшие кулинары
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Ответы на судоку со стр. 16

ПОДДЕРЖИМ!

В хосписе №2 «Дегуни-
но» помогают пациентам с 
паллиативными диагноза-
ми не только легче перено-
сить симптомы болезни, но 
и жить активно, ярко. Сей-
час идёт активная подго-
товка к Новому году и Рож-
деству Христову.

— Пациенты всегда с не-
терпением ждут праздни-
ков и чудес, а волонтёры 
помогают сделать атмо-
сферу незабываемой и не-
похожей на больничную, — 
отметили в фонде помощи 
хосписам «Вера». — Добро-
вольцы уже украсили окна 
снежинками, на подокон-
никах разложена яркая ми-
шура, в холлах наряжены 
ёлки, волонтёры принесут 
в палаты ароматные ман-
дарины.

Мандаринов нужно мно-
го, передать их может каж-
дый.

— Это будет отличным 
подарком для подопеч-
ных. Если нет времени 
приехать лично, то можно 
сделать заказ с доставкой в 
хоспис. Но очень важно за-
ранее написать координа-
тору хосписа и договорить-
ся о времени, — добавили 
в фонде.

Ольга СОКОЛОВА

Адрес хосписа №2 
«Дегунино»: 
Талдомская ул., 2а. 
Чтобы оказать помощь, нужно 
связаться с координатором 
по тел. 8-916-650-7932 
(Алёна). 
Бесплатная горячая линия 
помощи неизлечимо больным 
людям: 8-800-700-8436. 
Сайты: fondvera.ru, 
pro-palliativ.ru

В хосписе 
на Талдомской 
будут рады 
угощению

Все новости 
округа

ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru

На ярмарке 
приготовят 
плов, 
распишут 
пряники

Светлана и её дочь Василиса вместе помогают фронту

Ан
др

ей
 Д
мы

тр
ив

Благодарности москов-
ской организации «Боевое 
братство» получил 41 чело-
век из Тимирязевского, Дми-
тровского и Молжанинов-
ского районов. Все они во-
лонтёры, помогающие фрон-
ту, жителям новых регионов, 
беженцам. Церемонию про-
вели в центре «Гермес» на 
Тимирязевской улице.

В числе тех, кто получил 
благодарность, — Светлана 
Ситникова из Молжанинов-
ского. На вручение она при-

шла с дочкой Василисой, ко-
торая часто помогает маме.

— Сейчас учимся де-
лать и упаковывать сухие 
супы для фронта, — гово-
рит Светлана. — А раньше 
много готовили для госпи-
талей. Василиса тёрла свё-
клу на «шубу», резала ово-
щи для оливье, лепила рыб-
ные котлеты.

Ольга Андронова из того 
же района уже несколько 
месяцев плетёт маскиро-
вочные сети.

— Спасибо за ваш труд, — 
сказал руководитель местной 
организации САО и замести-
тель председателя совета ор-
ганизации «Боевое братство» 
подполковник Владимир Но-
сов. — Упорный труд в тылу 
помогает решать боевые зада-
чи. Каждая сплетённая сеть 
кого-то спасла, связанные с 
любовью носки и варежки 
согрели в мороз, сшитые но-
силки помогли вынести ра-
неного с поля боя...

Ольга СОКОЛОВА

Волонтёров из САО отметили 
благодарностями «Боевого братства» 
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Захватили 
парковку 
в Савёловском

Собственники маши-
но-мест в шестиэтажном 
паркинге в 4-м Вятском пе-
реулке узнали о внезапной 
смене управляющей ком-
пании, без собрания соб-
ственников и голосования; 
тут же резко увеличилась 
стоимость обслуживания. 
Владельцы мест сообщили 
в полицию об этом, а так-
же о том, что сотрудники 
новой УК в разгар рабоче-
го дня пришли на парков-
ку и выгнали всех прежних 
работников. Возбуждено 
уголовное дело по статье 
«самоуправство», идёт рас-
следование.

Хотел сдать 
экзамен за друга

В отдел ГИБДД в Дми-
тровском районе пришёл 
37-летний мужчина, что-
бы сдать теоретический 
экзамен на получение во-
дительских прав. Одна-
ко за компьютер для те-
стирования он сесть не 
успел. Проверяющий за-
метил расхождение в дан-
ных на документах, потом 
проверил их ультрафиоле-
том — специальные знаки 
отсутствовали. Как позже 
рассказал мужчина, он ре-
шил помочь другу и сдать 
экзамен за него. Для это-
го он купил поддельные 
документы. Возбуждено 
уголовное дело.

Устроил стрельбу 
в Дмитровском

49-летний житель окру-
га ехал с работы на своём 
«Лексусе» по Дмитровско-
му шоссе в сторону цен-
тра. Как рассказали в Ти-
мирязевской межрайон-
ной прокуратуре, в районе 
дома 157 он посигналил 
едущему впереди «Мерсе-
десу», чтобы тот его про-
пустил. Однако водитель 
не освободил полосу. Тог-
да владелец «Лексуса» до-
стал пневматический пи-
столет с лазерным прице-
лом, открыл окно и дваж-
ды выстрелил в багажник 
«Мерседеса», затем пере-
строился на соседнюю по-
лосу, поравнялся с потер-
певшим и направил дуло 
пистолета в лицо водите-
ля. Суд назначил стрелку 
наказание — два года и 
один месяц условно.

Анна 
ГОНЧАРОВА

ХРОНИКА

«Потомственная 
ведьма высшей 
категории» с 

улицы Куусинена пугала 
разочарованных в любов-
ных делах клиентов страш-
ными карами небес, если 
они прервут серию ритуа-
лов. Любимые так и не вер-
нулись, а ведьма заработа-
ла на людском страхе круг-
ленькую сумму.

На отчиме — 
приворот

Молодая москвичка уз-
нала, что от её мамы ушёл 
муж, отчим девушки. 

— Он ушёл, совсем ушёл! 
Сказал, что у него давно 
другая женщина! — рыда-
ла в трубку мать девушки. 
Эта новость прозвучала 
словно гром среди ясного 
неба: до этого в семье ца-
рил мир.

Дочь решила помочь: 
втайне от матери она при-
нялась искать в Интернете 
объявления о магических 
услугах. Один из вариан-
тов ей понравился. Девуш-
ка связалась с колдуньей по 
видеосвязи.

Через камеру было вид-
но, что в гостиной царил 
полумрак, блистали свечи 
и камни в перстнях жен-
щины. Колдунья раскину-
ла карты таро и прикры-
ла глаза.

— Матрица души затем-
нена. Вижу буквы А и М. 
Это значит, что на твоего 
отчима приворот делал са-
моучка, но само не рассо-
сётся, повреждены три ча-
кры, одна из них — серд-
це, — зловеще прошептала 
ведьма. — Я могу помочь. 

Купи церковные свечи, 
верёвки и хлеб, сдачи не 
бери.

Девушка приобрела всё 
необходимое, а также опла-
тила первый приём — 20 
тыс. рублей. Но одного се-
анса не хватило, начались 
долгие дистанционные об-
ряды по закрытию и откры-
тию чакр, чистке ауры, ри-
туалы на кладбище. Каж-
дый за отдельную плату. 
Спустя год, когда отчим так 
и не вернулся, а сумма пе-
ревалила за 200 тысяч, де-
вушка решила прекратить 
общение с духами.

— Сейчас самая главная 
стадия, от которой зависит 
сама жизнь: Венера в лун-
ной фазе! Двери смерти от-
крыты: если прекратишь 
сейчас, произойдёт ката-
строфа! — стращала ведьма, 
требуя записи на очередной 
платный ритуал.

Девушка поверила и ещё 
несколько месяцев оплачи-

вала этот спектакль. Пока 
не поняла окончательно, 
что её всё это время обма-
нывали. И обратилась в по-
лицию.

По одному 
сценарию

Таким же образом на 
уловки колдуньи попались 
ещё трое мужчин. От моло-

дых мужчин ушли люби-
мые девушки.

— Всем лжеэкстрасенс 
говорила одни и те же сло-
ва о вредоносном магиче-
ском вмешательстве в их 
жизнь, порче и прокляти-
ях, — рассказали «Северу 
столицы» в Савёловской 
межрайонной прокурату-
ре. — Все потерпевшие по-
купали одни и те же ок-

культные принадлежно-
сти, проводили аналогич-
ные обряды.

Попавшимся на удочку 
«чёрной магии» людям дол-
го не удавалось соскочить 
с крючка.

— Прерывать обряды, а, 
соответственно, и поток 
денежных средств обви-
няемая не разрешала, за-
пугивая обратившихся к 
ней людей негативными 
последствиями, — расска-
зывают в прокуратуре. — 
Стоимость длительных се-
ансов составляла от 145 ты-
сяч до 1,6 миллиона рублей. 
На пострадавших она зара-
ботала более 2,2 миллиона 
рублей.

Вину признала
Стражам порядка удалось 

быстро выйти на след подо-
зреваемой в мошенничестве, 
36-летнюю женщину задер-
жали по месту жительства на 
улице Куусинена.

— Обвиняемая ждёт суда 
под домашним арестом. 
Она признала вину и добро-
вольно возместила ущерб 
пострадавшим, — расска-
зали в прокуратуре.

Савёловская межрайон-
ная прокуратура утвердила 
обвинительное заключение. 
За мошенничество в особо 
крупном размере женщи-
не грозит до 10 лет колонии.

Анна ГОНЧАРОВА

«Если прекратишь сейчас, 
произойдёт катастрофа!» — 
стращала ведьма, требуя 
записи на очередной ритуал

Ведьма из Хорошёвского
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«Потомственная колдунья» выманила у желающих вернуть 
любимых больше 2 миллионов рублей
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Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы 
для публикаций
(499) 647-6831
с 10.00 до 17.30 
с понедельника 
по пятницу

info@saonews.ru 
chitatel@internet.ru
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Все мы любим манда-
рины, особенно зи-
мой и на Новый год. О 

том, как выбрать на прилав-
ке среди множества сортов и 
видов самые вкусные и соч-
ные фрукты, газете «Север 
столицы» рассказал и.о. ру-
ководителя учебно-науч-
но-производственного цен-
тра садоводства и овоще-
водства РГАУ-МСХА им. 
Тимирязева Георг Тер-Пе-
тросянц. 

Самый сочный 
сорт

В мире существует около 
200 сортов мандаринов, они 
делятся на шесть групп. Пло-
ды китайской и средиземно-
морской групп редко можно 
увидеть в нашей стране, по-
скольку такие мандарины бы-
стро портятся и не выдержи-
вают длительную перевозку. 
Самые распространённые у 
нас мандарины — японской 
группы, по-другому они на-
зываются сацума. Их выра-
щивают на юге России и на 
пост советском пространстве. 
Это, например, и любимые 
многими абхазские мандари-
ны. Чаще всего можно встре-
тить сорта «уншиу» и «Кова-
но Васё».

— У них тонкая кожу-
ра, которая легко чистится. 
Плоды среднего размера. И 
что важно, они внутри вооб-
ще без семечек. Вкус гармо-
ничный за счёт среднего ко-
личества сахара и кислоты. 

Это самый сочный сорт. Ко-
жура оранжевого цвета, но 
встречается и жёлто-зелё-
ного оттенка. Если увиди-
те такие, берите смело: они 
зрелые, — рассказал специ-
алист.

Сладкий, 
но нет аромата

Благородные мандарины, 
иначе танжерины, мы также 
знаем как марокканские. У 
них интенсивно оранжевый, 
отдающий в красноту цвет, 
плоды среднего размера. Ко-
жура легко очищается. Од-
нако семян может быть до-
вольно много. Чаще всего 
марокканские мандарины 
поставляют нам из Турции.

Очень сладкие — гибриды. 
В магазине мы часто встреча-
ем клементин, выведенный 
из мандарина и апельсина 
«королёк». На ощупь он бо-
лее жёсткий, чем мандарин. А 
чистить его — сплошная мука. 

Обычно клементин сладкий и 
пахнет не так выразительно, 
как мандарин. Но есть и плю-
сы: в нём в два раза больше 
витамина С, чем в мандари-
не: достаточно съесть два кле-
ментина, чтобы восполнить 
дневную норму.

— Мне вспомнился по 
этому поводу один анек-
дот. «Я решил перейти на 
здоровое питание. Чистил 
мандаринку, а сок как бры-

знет мне в глаз! Колбаса бы 
такого никогда не сделала», 
— смеётся ботаник.

На прилавках также мо-
жете увидеть муркотт — ги-
брид мандарина и сладкого 
апельсина. Его обычно при-
возят к нам из Турции. Его 
также называют медовым 
мандари ном, ведь он очень 
сладкий. Ярко- оранжевый 
плод довольно большой. 
Хранится достаточно долго. 

Листочки — 
не гарантия 
свежести

Мандарины собирают во 
второй половине ноября и до 
конца февраля. У лежалого 
фрукта появляются темные 
пятна на кожуре, и он ста-
новится мягким. Не должно 
быть повреждений и вмятин. 
Хвостик с зелёными листья-
ми — сам по себе не пока-
затель свежести мандарина, 
хотя в целом такой фрукт луч-
ше хранится.

Чтобы плоды подольше 

сохраняли свежесть, мож-
но натереть их раститель-
ным маслом, переложить в 
бумажный пакет и держать 
в холодильнике при тем-
пературе плюс 6 градусов.

— Мандарины, которые 
нам привозят издалека, по-
крывают воском. Поэтому 
перед подачей на стол ко-
журу лучше помыть горя-
чей водой с мылом. Заодно 
избавитесь от грязи и воз-
можных микробов, — со-
ветует специалист.

Виктория 
КАЙТУКОВА

Двух 
клементинов 
хватит, 
чтобы 
восполнить 
дневную 
норму 
витамина С

У абхазских — 
тонкая кожура
Выбираем плоды, которые и чистятся легко, 
и вкусные, и без косточек

Как уверяет Георг Тер-Петросянц, у мандаринов, 
которые растят на юге России и на постсоветском пространстве, 

самое лучшее сочетание сладости и кислинки
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Четверок лассник у 
школы №201 Мак-
симилиану Калин-

чаеву из Войковского райо-
на  всего 10 лет.  Но,  несмо-
тря на свой юный возраст, 
он уже артист с немалым 
опытом: играет главную 
роль Волка в симфониче-
ской сказке «Петя и Волк» в 
Большом театре, снимался 
в рекламе и сериале. 

Первые съёмки 
были в магазине

Как рассказала мама 
Максимилиана Алина Ка-
линчаева, впервые на съём-
ки сын попал три года на-
зад.

— Мы ходили в супермар-
кет за покупками и увидели, 
как там ребята дают интер-
вью журналистам телекана-
ла «Москва-24». Те снимали 
сюжет о школе к 1 сентября. 
Макс подошёл и сказал, что 
тоже хочет выступить. От-
ветил на вопросы и попал 
в эфир, — вспоминает она.

Первый опыт работы на 
камеру мальчику так понра-
вился, что он уговорил маму 
записать его на другие ка-
стинги. И вскоре получил 
главную детскую роль в ро-
лике социальной рекламы, 
посвященной Году педагога 
и наставника, который по-
том долго показывали на 
«Телеканале 360 °» и в метро. 

— По сюжету бывшие, уже 
взрослые, ученики приходят 
в школу навестить  учитель-
ницу. А она вспоминает, ка-
кими они были раньше. Од-
ного из учеников в детстве 
сыграл Макс. Несмотря на 
то что ролик был меньше 
минуты, съёмки длились 
несколько часов: причёска, 
грим, много дублей. Макс 
устал, но, когда увидел себя 
на экране, был счастлив, — 
отмечает Алина.

От Лимончика — 
к Волку

— Осенью прошлого 
года мы узнали, что ведёт-
ся набор детей для музы-
кальных спектаклей на ка-
мерной сцене имени По-
кровского в Большом те-
атре. Подумали: «Была не 
была!» — и пришли на про-
бы, — рассказывает Алина. 
— Максимилиан никогда 
специально не занимался 
пением, а тут его попро-

сили спеть, он спел и про-
шёл кастинг. А главное — 
режиссёру и продюсерам 
понравилась его харизма-
тичность и то, что он лег-
ко может вживаться в раз-
ные образы.

Конечно, главную роль 
начинающему артисту до-
верили не сразу. Сначала он 
сыграл Лимончика в спек-
такле «Чиполлино», Свечу 
в «Ростовском действе» и 
Охотника в «Пете и Волке».

— А этой осенью ко мне 
подошла режиссёр-поста-
новщик и сказала, что хо-
чет попробовать меня на 
роль Волка в симфониче-
ской сказке «Петя и Волк» 
композитора Сергея Про-

кофьева, — рассказывает 
Максимилиан. — «А ну-
ка, порычи!» — говорит. Я 
рыкнул, а она засмеялась: 
«Ну настоящий Волк!» А я 
и правда похож на волка. 
Могу быть добрым, а могу 
и укусить, если надо.

Дебют в главной роли 
у Максимилиана прошёл 
успешно. Его теперь можно 
увидеть на сцене Большого 
до будущего лета.

В кадре 
с Ольгой Медынич

А недавно на экраны 
онлайн-кинотеатров вы-
шел комедийный сериал 
«Мастодонт» с Фёдором До-

бронравовым, Еленой Яков-
левой и Ольгой Медынич в 
главных ролях. Макс сы-
грал в нём эпизодическую 
роль мальчика-прохожего 
в сцене с Ольгой Медынич.

— Роль была неболь-
шая. Но, когда я увидел 
игру Ольги Владимиров-
ны, я был потрясён её ма-
стерством, — рассказыва-
ет Максимилиан. — Хочу 
научиться так же работать 
перед камерой.

Кстати, роли в театре и 
кино не мешают мальчи-
ку хорошо учиться в шко-
ле. А в будущем он меч-
тает стать шеф-поваром. 
Даже на свой первый го-
норар купил большую по-
варскую книгу-энциклопе-
дию, по рецептам из кото-
рой теперь готовит блюда 
для всей семьи. Особен-
но Максимилиану удают-
ся пицца, пироги с мясом и 
торт «Три шоколада».

Наталья АНОХИНА

«А ну-ка, порычи!»
Школьник из Войковского играет главную роль 
в постановке Большого театра

В симфонической сказке «Петя и Волк» Максимилиан играет Волка 
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Наталья Григорова, де-
вятиклассница школы 
№1287 в Хорошёвском 
районе завоевала брон-
зовую медаль на прошед-
шем в Токио чемпиона-
те мира по каратэ среди 
юниоров.

— Сначала я занима-
лась художественной 
гимнастикой. А четыре 
года назад попала на тре-
нировку по киокушин-
кай-каратэ. После неё я 
так устала, как не уста-
вала никогда, ведь этот 
вид каратэ самый жёст-
кий и тяжёлый. Но мне 
понравилось, и я решила 
продолжать, — рассказа-
ла Наталья «Северу сто-
лицы».

Сейчас пятнадцатилет-
няя спортсменка трениру-
ется шесть раз в неделю в 
бойцовской школе у ма-
стера спорта Максима Де-
дика и у обладателя черно-
го пояса Тимура Умарова. 
Она уже не раз побеждала 
на московских и всерос-
сийских соревнованиях. 
Но  бронзу на чемпионате 
мира взяла впервые.

— Было очень сложно, 
— отмечает девушка. — Я 
провела четыре боя и про-
играла сопернице из Япо-
нии. Она дважды попала 
мне ногой в голову.

От поездки в Японию 
у Наташи остались очень 
яркие впечатления. Она 
побывала в самурайской 
деревне, где тренируют-

ся ниндзя, в месте, 
где жил осно-

вополож ник 
киокушин-
кай Масу-
тацу Ояма. 

А ещё её по-
разило метро в 

Токио. Например, 
на станции, рядом 

с которой она жила, 
пересекались восемь 
линий метрополите-
на!

Сейчас спортсмен-
ка  снова приступила к 
тренировкам. Её мечта 

— вернуться со сле-
дующего чемпиона-
та мира с победой. 

Свободное вре-
мя Наталья обо-
жает проводить со 

своими питомца-
ми — собакой 
Шото поро-
ды акита- ину, 
т р ё х ц в е т -
ной кошкой 
по к личке 
Кошка и бо-
родатой ага-
мой Сай-
мункулом.

Наталья 
АНОХИНА
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Девятиклассница 
из Хорошёвского 
привезла 
из Японии бронзу 
чемпионата мира 
по каратэ

Наталья мечтает вернуться 
со следующего чемпионата 

мира с победой

Макс сам подошёл 
к телевизионщикам и сказал, 
что хочет выступить
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Наступающий 2024 год по вос-
точному календарю будет 
годом Дракона. У воздуш-

ной гимнастки цирка Никулина 
на Цветном бульваре Алсу Кисс 
из района Аэропорт дракон жи-
вёт дома. Это гигантская ящери-
ца — аргентинский чёрно-белый 
тегу по кличке Чуи.

Тяпнул за палец
В природе тегу живут в Аргенти-

не, Бразилии, Парагвае и Уругвае 
во влажных тропических лесах, 
саваннах и полупустынях. Они 
вырастают почти до полутора ме-
тров и считаются одними из самых 
крупных ящериц в мире. Чуи сей-
час в длину 104 см. Он появился в 
семье Алсу пять лет назад. Её муж 
Максим — тоже, кстати, артист 
цирка, жонглёр, — увидел объяв-
ление в Интернете и купил. Разу-
меется, исключительно домой как 
питомца, а не для манежа.

— Тогда ящер был со-
всем маленький. Мы 
поселили его в терра-
риум с вентиляцией, 
подогревом, специ-
альным освещением, 
утеплённым ковриком 
и домиком, чтобы мог 
прятаться, — рассказы-
вает Алсу. — Но уже тог-
да Чуи начал проявлять 
свои драконьи повадки: 
был очень быстрый и 
вредный, настоя-

щий хищник. Например, однаж-
ды внезапно тяпнул за палец на-
шего сына Артёма. В другой раз 
сбежал и спрятался под шкаф. Мы 
искали его целые сутки, пока он 
сам не вылез и не удалился гордо 
в свой террариум.

Но с возрастом характер у Чуи 
улучшился. Он стал более спокой-
ным и уравновешенным, а к де-
тям, в семье их двое, — снисходи-
тельным.

— Обожает поваляться вместе 
с ними под одеялом. Разрешает 
стричь ему когти и гладить по жи-

вотику — при этом всегда уми-
лительно закатывает глазки. 

А с дочкой Алисией вообще 

подружился. Она укладывает его в 
коляску для кукол, одевает в рас-
пашонки и катает по всей кварти-
ре, а он даже не пытается вылезти, 
— рассказывает Алсу.

На десерт — тараканы
По словам Алсу, их домашний 

питомец всеяден. Ест кальмары, 
креветки, перепелиные яйца, сы-
рую индейку, овощи, фрукты, зе-
лёный салат. Но всё-таки самые 
вкусные для него — это крупные 
тараканы. Их ему покупают жи-
выми и выпускают в террариум, а 
Чуи на них охотится.

— Правда, однажды случилось 
ужасное. Муж уехал в командиров-
ку и поручил кормить нашего до-

машнего дракона мне. Я же живых 
тараканов боюсь до жути. В общем, 
неуклюже взяла контейнер, в кото-
ром они сидели, он упал, и тарака-
ны разбежались. Ох, и визжала же 
я тогда! Но на выручку прибежал 
Артём — он поймал их всех и засу-
нул обратно. С тех пор только он и 
кормит ими Чуи, — говорит Алсу.

Обожает купаться
Зоологи считают аргентинских 

тегу ящерицами с самым развитым 
интеллектом. Чуи не исключение. 
Например, он с первых дней начал 
откликаться на своё имя, а ещё са-
мостоятельно научился открывать 
носом террариум.

— Однажды возвращаемся до-
мой, террариум открыт, а Чуи ни-
где нет. Оказалось, пробрался в 
ванную — хотел искупаться. Прав-
да, кран открыть не смог — лапки 
коротки, — смеётся Алсу.

Кстати, водные процедуры ящер 
обожает. Тем более что они полезны 
для кожи. Ведь ящерицы линяют, 
сбрасывая её, как чулок. А для это-
го она должна быть хорошо увлаж-
нена. Алсу купает питомца каждый 
день по полчаса в тёплой воде, а Чуи 

с удовольствием плавает.
— Потом вытираю его поло-

тенцем и ставлю на пол. Доро-
гу из ванной к себе в терра-
риум он отлично знает. Бе-
жит в комнату, забирается в 
домик и отдыхает до ужи-
на, — отмечает хозяйка.

Наталья АНОХИНА

Артистка цирка из района Аэропорт 
завела необычного питомца

Питомцы ждут 
хозяев!

В муниципальном прию-
те САО для бездомных со-
бак «Химки-2» в Молжани-
новском живут сотни со-
бак. Каждый день они ждут, 
что их заберут домой новые 
хозяева. Если вы мечтаете 
о четвероногом друге, воз-
можно, найдёте его именно 
здесь! Для этого нужно при-
ехать в приют. Как до него 
добраться, волонтёр объяс-
нит по телефону. Чтобы за-
брать собаку, понадобится 
паспорт для оформления 
договора ответственного 
содержания.

Ягуша — харизматичный 
ягдтерьер, 40 см в холке. 
Очень умный: понимает не 
только команды, но и взгля-
ды. К незнакомым людям 
недоверчив, но будет не-
вероятно предан хозяину. 
Ладит с другими собака-
ми. Прекрасно относится 
к детям. Здоров, привит, 
есть ветпаспорт.

Потап Потапычу около 
трёх лет. Он среднего раз-
мера. Обладатель длинной, 
густой шерсти. Умный, ла-
сковый и деликатный пёс. 
Любит общаться, гуляет 
на поводке, ладит с други-
ми собаками. Легко обуча-
ем. Приглашаем познако-
миться и погулять с ним. 
Здоров, привит, есть вет-
паспорт.

Ира ЛЬВОВА

Тел. волонтёра: 
8-915-091-4408, Светлана. 
Фото предоставлены 
волонтёром. 
Сайт: getsuperdog.ru

В ДОБРЫЕ 
РУКИ

Чуи любит 
поваляться 
с детьми 
под одеялом
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ДРАКОН ЕСТЬ 
У НАС ДОМА

Длина пятилетнего 
Чуи — 104 см

Алсу, её дети 
Артём и Алисия 

с любимцем 
семьи 

аргентинским 
чёрно-белым 

тегу
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Встречаем год 
Дракона на Соколе

Библиотека №28 (ул. Алабя-
на, 12, корп. 4) приглашает 27 
декабря в 14.00 на праздник 
«Встречаем Зелёного Драко-
на, с Новым годом!». Там рас-
скажут, в чём лучше встречать 
Новый год, какие подарки да-
рить, как украсить квартиру, 
а также покажут отрывки из 
новогодних фильмов, прове-
дут викторины и организуют 
праздничный стол. Вход сво-
бодный. (0+)

Сайт: kulturasao.ru.

В Головинском 
дадут бал

29 декабря в 18.00 куль-
турный центр «Онежский» 
(Флотская ул., 25) приглаша-
ет всех на новогодний тан-
цевальный вечер «Новогод-
няя гостиная». В программе 
бальные и исторические тан-
цы, а также рассказы о двор-
цовых балах и их дресс-коде 
и об истории возникновения 
бальной культуры. Вход сво-
бодный. (18+)

Сайт: onezhskiy.kulturasao.ru.

В Тимирязевском 
расскажут 
о Рождестве

5 января в 15.00 культур-
ный центр «Нега» (Дмитров-
ское ш., 33 стр. 5) пригла-
шает детей на квест «Ночь 
перед Рождеством». Они 
выполнят тематические 
задания и познакомятся 
с историей и традициями 
празднования Рождества 
Христова. (6+)

Регистрация по тел. 
(499) 976-5895. Сайт: nega.
kulturasao.ru.

Мария ГОРБУНОВА

В афише возможны 
изменения, уточняйте 
на сайтах организаторов

АФИША

Тренд на украшение 
ёлок в экостиле остаёт-
ся и в этом году. О том, 

как сделать такие игрушки 
своими руками, рассказала 
флорист Любовь Ковалёва с 
Кронштадтского бульвара.

Звёзды 
из ротанга

Любовь — психолог по 
образованию. Флористи-

кой она начала занимать-
ся три года назад, и тогда 
же заинтересовалась соз-
данием новогоднего деко-
ра в экостиле.

— Сначала мне захоте-
лось сплести звёзды из ро-
танга. Времени это заняло 
немало, первые я украси-
ла маленькими шишками, 
сухоцветами, наклеила бу-
сины, — вспоминает Лю-
бовь.

Мшистые ёлки
А в прошлом году она 

сделала маленькие ёлочки, 
одну из сухоцветного лагу-
руса, другие из стабилизи-
рованного мха — это мох, 
обработанный так, чтобы 
он оставался ярким и пу-
шистым.

— Лагурусом и мхом я 
обклеивала пенопласто-
вую основу. Ёлочки лагу-

руса украшала бусинами, 
а мшистые — можжевело-
выми шишками, которые 
набрала летом в Крыму, — 
рассказывает мастерица.

Высушила 
на батарее

В этом году Любовь де-
лает игрушки из цитрусов. 
Причём идея родилась бла-
годаря случаю.

— У сестры мужа Альби-
ны случайно упал на бата-
рею маленький лайм. Она 
была очень горячая, потому 
он быстро высох и нашли 
фрукт уже засушенным. Я 
предложила использовать 
его в декоре, и после это-
го Альбина насушила для 
меня и лаймов, и лимонов, 
и апельсинов, — говорит 
флорист. — Первые игруш-
ки я сделала из целых ли-

мончиков, покрасив 
их золотой краской 

из баллончика и 
украсив сухо-

цветами.
Мария 

ГОРБУНОВА

Настроение на Новый год — 
ЛИМОННОЕ!

Любовь 
покрасила 

лимоны 
золотой 
краской 

и украсила 
сухоцветами

Флорист из Головинского создаёт 
ёлочные игрушки в природном стиле 

Сувенир из цитруса
— Возьмите целый лимон — или лайм, или кружочки 

апельсина — и сделайте на нём несколько глубоких про-
дольных разрезов: они нужны для сушки и 
чтобы потом вклеивать туда сухоцветы, 
— отметила Любовь. — После его нужно 
высушить. Можно на батарее, что зай-
мёт от недели до полутора, а мож-
но за четыре-шесть часов в духов-
ке при 50-70 0С.

Сушёный лимон можно покрыть бле-
стящей краской из баллончика. Потом 
с помощью клеевого пистолета закре-
пить держатель для нитки — колечко 
или проволочку. И теперь можно 
приступить к украшению лимо-
на сухоцветами — любыми, ка-
кие есть дома, например сухой стати-
цей, лимониумом, лавандой. Можно до-
бавить звёздочки бадьяна, вырезанные из 
мандариновой кожуры звёздочки, бусинки. 
 Вдеваем нитку или ленту — и готово!

МАСТЕР-КЛАСС 
ОТ ЛЮБОВИ КОВАЛЁВОЙ
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Вместо лимона 
можно засушить 
лайм или дольки 
апельсина

Информационным центром 
столичного правительства был 
организован пресс-тур по объек-
там — лауреатам конкурса «Мо-
сковская реставрация». Один 
из них — доходный дом Ната-
льи Тюляевой на улице Забели-
на. До революции здесь распо-
лагались большие квартиры, те-
перь в здании откроется Фонд 
Николая Расторгуева.

А в Лефортове на Введенском 
кладбище завершилась рестав-
рация усыпальницы семейства 
Кноп. О ней рассказал руково-
дитель проекта реставрацион-
ной мастерской Илья Стадник:

— Склеп был построен по за-
просу Людвига Кнопа — одного 
из самых известных предприни-

мателей XIX века. Непростой за-
дачей было восстановить двух-
метровую бронзовую статую Хри-
ста, изготовленную итальянским 
скульптором Рафаэлло Романел-
ли и установленную перед усы-
пальницей.

Кроме того, журналисты по-
бывали в отреставрированном 
детском приюте ансамбля Рогож-
ской старообрядческой общи-
ны XIX — начала ХХ века «Кози-
на палата».

Лауреатами конкурса «Мо-
сковская реставрация» также 
стали павильоны ВДНХ: №1 
«Центральный», №51 «Мясная 
промышленность» и №31 «Гео-
логия».

Мария ГОРБУНОВА

На кладбище в Лефортове 
восстановили статую Христа
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Актриса театра и кино 
Ольга Ломоносова ещё 
и многодетная мама. 

На днях она со своим шести-
летним сыном Фёдором по-
бывала на новогоднем квесте 
в детском городе профессий 
«КидБург» и там рассказала 
нашему корреспонденту, как 
она выбирала для себя буду-
щую профессию, чем зани-
маются трое её детей и как 
она стала в этом году поляр-
ной лётчицей.

Не хотела 
расставаться 
со сценой

— Ольга, признайтесь, 
актрисой с детства мечтали 
стать? Родители как-то на 
ваш выбор повлияли? 

— В детстве я видела себя 
балериной, и больше никем. 
Мои метания по выбору про-
фессии прекратились сразу, 
как только мама отдала меня в 
балет. Я в нём буквально рас-
творилась. Сложно сказать, 
где там было желание мамы, 
а где моё: в юности мама меч-
тала посвятить себя балету, 
однако не получилось, и она 
стала экономистом. Но лю-
бовь к танцам, балету оста-
лась у неё на всю жизнь. Вот, 
собственно, и отдала дочку 
сначала на одни танцы, потом 
на другие, в балет… И я во всё 
это влюбилась. Поступила в 
Киевское хореографическое 
училище и по его окончании 

пошла работать в театр как 
балерина. Но получила трав-
му, пришлось оставить люби-
мое дело. Тут-то и начались 
мои терзания по поводу вы-
бора другой профессии. Не 
желая расставаться с искус-
ством, я подала документы в 
знаменитую Щуку и, сразу 
пройдя все туры, попала на 
курс Родиона Овчиннико-
ва. А с 2003 года уже играла 
в театрах как актриса. Стала 
сниматься в кино.

Творческие 
натуры

— Ваши дети — Варвара, 
Александра и Фёдор — уже 
определились с будущей 
профессией? Вы их 
направляете в выборе?

— Мне кажется, что любые 
любящие родители так или 
иначе влияют на то, чем их 
дети будут заниматься. Так, 
моя старшая — семнадцати-
летняя Варя — уже повторя-
ет мой путь, но исключитель-
но по собственному желанию. 

Она стала балериной, учится 
в Вагановке. Это произошло 
не с моей подачи: я, наоборот, 
всячески отговаривала. Гово-
рила Варе, что это тяжёлая, 
сложная, невероятно зависи-
мая и короткая профессия. 
После 35 лет ты уже на пен-
сии — и дальше что? Счастли-
вые те, кто в этой профессии 
на первых ролях, здесь надо 
всегда быть только супер. Но 
Варя настолько упёрлась, что 
не слушает мои доводы. 

— Чем увлекаются Федя с 
Сашей? 

— Фёдору ещё мало лет, а 
интересы меняются букваль-
но каждый день: то он спа-
сатель, то Человек-паук. Во-
обще, у него все предпосыл-
ки стать актёром: с рожде-
ния идеальный музыкальный 
слух, поэтому он мгновенно 
считывает интонации. Сред-
няя дочь, Саша, тоже натура 
творческая. Она учится в му-
зыкальной школе, поёт в хоре 
и занимается в театральном 
кружке. А ещё обожает совет-
ское чёрно-белое кино. Может 
по сто раз эти фильмы пере-
сматривать, откуда такая лю-
бовь — загадка.

Сыграла 
полярную лётчицу

— Скажите, а где вас 
сегодня можно увидеть?

— У меня очень много ра-
боты в театре и есть три ант-
репризы. А ещё мне в этом 

году повезло: я снялась в трёх 
полнометражных фильмах. 
В одной картине, которая 
должна выйти в следующем 
году, я играю полярную лёт-
чицу, спасаю полярников. 
Для меня это был очень ин-
тересный опыт.

— На съёмках вы прямо 
в небо на самолётах 
поднимались? 

— Ах, нет. Все наши боевые 
вылеты были сняты в пави-
льоне. В небо нас, слава богу, 
не поднимали. Я вообще бо-
юсь летать в последнее вре-
мя. Раньше как-то ещё спо-
койно относилась к перелё-
там, а теперь как любая бол-
танка в воздухе — и я: «Ой!» 
Приходится сжимать сердце 
в кулак, чтобы куда-то по-
лететь.

— Кстати, путешествовать 
любите? Как вы отдыхаете? 

— Я такая, внутренняя пу-
тешественница. Люблю, но 
сказать, что прямо часто и 
много путешествую, нель-
зя. Тем более в современном 
контексте и с наличием детей 
это вообще стало трудновато. 
Пожалуй, самым экзотиче-
ским и далёким путешестви-
ем для меня стала Америка, 
куда мы отправились на га-
строли. Сейчас в основном все 
гастроли по России. Мне вот 
очень понравился Байкал. С 
удовольствием вернулась бы 
с семьёй туда.

Беседовала 
Татьяна БЕЛОНОЖКИНА 

Все наши 
боевые 
вылеты 
были сняты 
в павильоне
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Ольга Ломоносова: 
из балерины в актрисы
Известная артистка рассказала о своём выборе профессии 
и о том, как определяются с делом жизни её трое детей

Профсоюз работников здравоохранения города 
Москвы подарил детям новогоднюю сказку 

В канун Нового года 
Проф союз работников 
здравоохранения г. Москвы 
традиционно организовал 
новогодние ёлки для детей 
медицинских работников 
столицы. 

Праздничные представ-
ления «Аленький цвето-
чек» прошли в театраль-
но-концертном зале «Ака-
демический» Российской 
академии наук на Ленин-
ском проспекте. Их уви-
дели более 13 тысяч юных 
зрителей и их родителей.

Праздничную атмосфе-
ру помогали создавать бо-

лее 100 волонтёров — сту-
дентов трёх крупнейших 
медицинских вузов.

Председатель Профсоюза 
работников здравоохране-
ния г. Москвы Сергей Ре-
мизов отметил, что ново-

годняя сказка для детишек 
с сюрпризами и подарками 
является хорошей традици-
ей и всегда имеет только по-
ложительные отзывы детей 
и родителей. 

Игорь СМИРНОВ 

В Хорошёвском рай-
оне впервые прошёл 
турнир по настольно-
му теннису на кубок 
главы управы. В зда-
нии школы №1288 на 
Хорошёвском шоссе 
за победу сразились 
больше 70 мужчин и 
женщин старше 18 лет. 
Самый возрастной 
среди них — 79-летний 
Леонид Макаренко из 
Савёловского района. 
Его наградили специ-
альным призом орга-
низаторов.
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Председатель профсоюза Сергей Ремизов на праздничной ёлке

В Хорошёвском сыграли 
в настольный теннис СТОП-КАДР



16 СЕВЕР СТОЛИЦЫ№46 (660) декабрь 2023

№46 (660) декабрь 2023 год

Главный редактор газеты «Север Столицы»: А.М.Манукина. 
Учредитель: Префектура Северного административного округа. 
Адрес издателя: 117246, г. Москва, Научный пр., 19, 2-й этаж, комн. 6д, оф. 76.
Адрес редакции: 127560, г. Москва, ул. Конёнкова, д. 15, корп. 1
Свидетельство о регистрации ПИ №ФС1-02014 от 06.12.2005 г., выдано Управлением 
Федеральной службы по надзору за соблюдением законодательства в сфере массовых 
коммуникаций и охране культурного наследия по ЦФО. 
Отпечатано в АО «ПраймПринт Москва», 141701, Московская область, г. Долгопрудный, 
Лихачевский проезд, 5В.  Заказ №3909. Тираж 352 800 экз. Подписано в печать 22.12.2023 г. 
Выход в свет 25.12.2023 г. Отдел по работе с читателями: тел. (499) 647-6831. 
Вопросы по доставке принимает единый контакт-центр редакции: тел. (499) 647-6828. 
Размещение рекламы: тел. (495) 782-8212. Газета распространяется на территории Северного 
административного округа г. Москвы. Бесплатно.  Может содержать материалы 12+.

Издатель: Издательский дом «Звездный бульвар». 
Главный редактор издательского дома: Ю.А.Сорокин. 
Генеральный директор: А.И.Латышев. 
Первый заместитель главного редактора: Е.Ю.Ильина. 
Заместители главного редактора: Ю.А.Мироненко, Ю.И.Невский, Е.Ю.Харо

Телеведущая утренней пере-
дачи Первого канала Анаста-
сия Трегубова — многодетная 
мама. Кому, как не ей, знать о 
здоровом питании! Одно из её 
любимых блюд — говядина с 
творожным соусом и овощами.

Возьмите нежирную говяди-
ну, желательно охлаждённую, а 
не замороженную. Чтобы мясо 
получилось мягкое и сочное, 

опустите его в крутой солёный 
кипяток так, чтобы вода покры-
вала мясо. Длительность вар-
ки зависит от размера куска. 
Когда вода закипит, снимите 
пену, добавьте соль и варите 
около двух часов.

Параллельно займёмся со-
усом. Творог положите в чашу 
миксера, порежьте укроп, пет-
рушку, добавьте соль и взбей-

те всё миксером до однород-
ной консистенции.

Теперь перейдём к овощам. 
Свёклу, морковь и небольшой 
кабачок помойте, очистите и 
нарежьте кружочками. Всё 
это положите в пароварку 
или мультиварку и доведите 
до полной готовности. Мож-
но посолить на свой вкус или 
обойтись без соли.

Отварную говядину пода-
вайте с овощами и творожным 
соусом.

Ирина МИХАЙЛОВА

По горизонтали: Ватерполо. 
Лом. Чиновник. Какапо. Домино. 
Китаевед. Чехол. Огниво. Акула. 
Нер. Синева. Соло. Ирак. Немо. 
Опала. Острота.

По вертикали: Чудачество. Ме-
ханика. Лавина. Початок. Каре. 
АМО. Католикос. Осока. Ага. Крен. 
Лонжа. Вино. Плевел. Мокко. До-
рожка. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 
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Новости Северного округа теперь можно читать в мессенджере Телеграм. 
Здесь пуб ликуются информация из вышедшего номера и заметки, только что на-
писанные нашими корреспондентами. Тематика прежняя: общественно-политиче-
ская и хозяйственная жизнь Москвы и округа, интервью с интересными людьми, 
криминальная хроника, афиша культурных событий. Подписаться на наш канал можно по ссылке 
t.me/Sever_Stolicy_news_SAO.

«Север столицы» теперь в Телеграме!

Новый год прошёл хо-
рошо, если с утра на ули-
це незнакомые прохожие 
тебя зовут Тот-чувак-из-
видео- в-Интернете.

Если в отеле нет розет-
ки при кровати, то надо от-
нимать как минимум одну 
звёздочку.

— Оказалось, что мой 
сосед — энергетический 
вампир!

— А что такое?
— Вчера выяснилось, что 

эта сволочь подключилась 
к моему электросчётчику!

Пик моей активности 
в выходные пришёлся на 
подрыгивания ногой во 
сне.

— Эталон красоты жен-
щины — не внешняя красо-
та, а богатый внутренний 
мир, мудрость, доброта…

— Та-а-ак… Ты намека-
ешь, что я — некрасивая?

— Важнейший элемент 
в диете для похудения — 
это сон.

— Это как?
— Вовремя не уснула — 

объелась пирожками!

АНЕКДОТЫ СУДОКУ
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Полезный ужин 
ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

ФОТОКОНКУРС «МОЁ ХОББИ»

Миша с мамой сделали 
снеговика под ёлочку 

Мише Егорову 
3,5 года. 
Он ходит в садик, 
а в свободное 
время любит 
с мамой Викторией 
мастерить поделки. 
Например, они 
с мамой сделали 
снеговика из спила 
дерева.
— Я маме 
помогал клеить, 
раскрашивать 
и украшать 
снеговичка. Я верю, 
Дедушке Морозу он 
очень понравится! 
— рассказал Миша.
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Не принесли очередной 
номер газеты? Звоните! 

Телефон единого 
контакт-центра редакции 

(499) 647-6828
пн.-пт. с 10.00 до 17.30

Говядина с овощами и творожным 
соусом от телеведущей 
Анастасии Трегубовой

Вам понадобится:
  300 г нежирной 
говядины,

  200 г обезжиренного 
творога,

  0,5 пучка петрушки,
  0,5 пучка укропа,
  1 свёкла,
  1 морковь,
  1 кабачок,
  соль по вкусу
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В следующем 
номере «Севера 
столицы» — №1 
за 2024 год — 
будут подведены 
итоги 
фотоконкурса 
«Моё хобби» 
и объявлена 
тема нового 
фотоконкурса.


