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Много классов 
и три спортзала

В Бескудниковском 
собирают детское 
питание для новых 
регионов 11

День города: 
куда пойти 
в САО
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Сергей Гармаш:
«Главный мой
подарок к юбилею —

«Чебурашка»
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В Молжаниновском 
открылось 
новое здание
школы

Три поликлиники округа 
после капремонта 
начали приём 
пациентов 2

Новый корпус открыл 
Сергей Собянин 

3
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Семилетний Миша 
захотел стать доктором
В разных районах Мо-

сквы 28 августа от-
крылись сразу 11 по-

ликлиник. Две из них но-
вые, остальные — после 
реконструкции. Об этом 
сообщил в своём телег рам-
канале мэр Москвы Сергей 
Собянин.

«Теперь можно сказать, 
что первый этап програм-
мы обновления амбула-
торного звена фактически 
вышел на финишную пря-
мую», — написал мэр.

Защита 
от наледи

В Бескудниковском рай-
оне в Рогачёвском переулке 
после капитального ремон-
та открылся филиал №2 дет-
ской городской поликли-
ники №15. В первый день 
там побывал корреспондент 
«Севера столицы».

По словам главного вра-
ча 15-й поликлиники Оль-
ги Щукиной, во время кап-
ремонта были заменены все 
инженерные системы: вен-
тиляция с кондициониро-
ванием воздуха, электриче-
ские системы, коммуника-
ции, подводка тепла. Фасад 
поликлиники облицован 
плиткой. Перед входом в 
поликлинику оборудован 
пандус для маломобиль-
ных посетителей и роди-
телей с колясками. 

— Пандус, козырёк над 
входом и часть прилегаю-
щей территории снабжены 

теплопрогревающими эле-
ментами. В зимнюю погоду 
перед входом в поликлини-
ку не будет образовываться 
наледь, — говорит Щукина.

Разумное 
расположение 
кабинетов

На каждом из трёх эта-
жей обустроены комфорт-
ные зоны ожидания с мяг-
кими диванами, кулерами с 
водой, телевизорами и кон-
диционерами.

На первом этаже нахо-
дятся самые востребован-
ные кабинеты: здесь рабо-
тает дежурный врач, выда-
ют справки и направления, 
принимают анализы.

На втором этаже распо-
ложены кабинеты педиат-
ров, проводится вакцина-
ция. Здесь же находится ка-
бинет здорового ребёнка, где 
молодые мамы могут про-
консультироваться со специ-
алистом.

На третьем этаже ведут 
приём профильные специа-

листы, такие как отоларин-
голог, офтальмолог, хирург.

— В профильных каби-
нетах установили новейшее 
цифровое оборудование. 
В рентген-кабинет завез-
ли цифровой аппарат, при 
проведении диагностики 
информация моментально 
попадает в единое облачное 
хранилище лучевых иссле-
дований, — рассказывает 
Ольга Щукина.

Детям 
понравилось

По словам главного вра-
ча, к филиалу №2 прикреп-
лены более 16 тысяч детей. 
Марина Куркова с Дмит-
ровского шоссе пришла 

в поликлинику с двенад-
цатилетним Костей и се-
милетним Мишей. Ребята 
важно сидят на новеньких 
кушетках, уплетают за обе 
щёки сладкую вату и фрук-
ты — подарок в честь от-
крытия поликлиники.

— Мальчишки сразу в бу-
фет побежали. Говорят, что 
им здесь всё нравится, — 
говорит Марина. 

Миша вдруг перебива-
ет маму:

— Я тоже доктором хочу 
стать. Когда вырасту, буду 
работать в нашей поликли-
нике и лечить детей.

Плюс 
ещё две

В последний день лета 
для жителей Тимирязев-
ского и Хорошёвского 
открылись после рекон-
струкции ещё две поли-
клиники: филиал №4 го-
родской поликлиники №6 
на улице Немчинова и фи-
лиал №3 городской поли-
клиники №62 на улице 
Куусинена. В общей слож-
ности медпомощь в учреж-
дениях будут получать 
больше 80 тысяч человек. 
В соответствии с новым 
московским стандартом 
в зданиях обновили ком-
муникации, фасад, кры-
шу, подвал, благоустро-
или прилегающую тер-
риторию. Пространства 
перепланировали и отре-
монтировали, кабинеты 

оснас тили современной 
медтехникой.

— У нас установлены 
рентген-аппарат, маммо-
граф. У лора и уролога име-
ется эндоскопическое обо-
рудование, с помощью ко-
торого специалисты могут 
производить несложные 
операции по удалению ино-
родных тел. Поступили но-
вые УЗИ-аппараты, — рас-
сказывает главврач ГП №6 
Инга Кокарева. — После 
реконструкции у нас бу-
дут вести приём врачи об-
щей практики, дежурный 
врач и специалисты перво-
го уровня: хирург, офталь-
молог, уролог, невролог, эн-
докринолог, кардиолог.

Косте, Мише и их маме Марине в обновлённой поликлинике всё понравилось
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Первый этап модерни-
зации московских поли-
клиник подходит к концу. 
Закончена реконструкция 
127 зданий. Более 70 поли-
клиник находятся в высо-
кой степени готовности. 
Об этом Сергей Собянин 
сообщил в блоге на персо-
нальном сайте sobyanin.ru.

«Окончание реконструк-
ции абсолютного большин-
ства из них — это вопрос 
нескольких недель. Поэто-
му мы приступаем к реа-
лизации второго, заключи-
тельного этапа обновления 
амбулаторного звена — ре-
конструкции ещё 140 поли-
клиник. В результате новый 
московский стандарт будет 
внедрён во всех поликли-

никах Москвы», — напи-
сал мэр.

Программа комплекс-
ной реконструкции го-
родских поликлиник на-
чалась в 2019 году. Уста-
ревшие здания практиче-
ски перестраивают заново, 
интерьеры оформляют в 
едином стиле. Все поли-
клиники реконструируют в 
соответствии с новым мо-
сковским стандартом. Это 
и удобное расположение 
кабинетов, и обеспечение 
поликлиник новейшим, в 
том числе цифровым, обо-
рудованием. Также это со-
здание комфортных мест 
для отдыха персонала и 
ожидания пациентов, со-
временный ресепшен вме-

сто маленьких и неудоб-
ных окон регистратуры, у 
которых раньше выстраи-
вались очереди.

Собянин отметил, что 
за четыре года накоплен 
уникальный опыт макси-
мально быстрого и безбо-
лезненного обновления по-
ликлиник. Поэтому и было 
принято решение присту-
пить ко второму этапу мо-
дернизации, не дожидаясь 
формального завершения 
предыдущего.

В первых 40 поликлини-
ках работы уже начинают-
ся. По словам мэра столи-
цы, полное обновление по-
ликлиник постараются за-
кончить в течение двух лет 
— до конца 2025 года.
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Мэр объявил о втором этапе модернизации поликлиник

Мэр во время посещения поликлиники на улице Немчинова 26 июля 2023 года 

Детей угощали, 
а родителей 
просвещали 

В дни открытия в поли-
клиниках была организова-
на праздничная программа: 
подвижные игры для де-
тей, аквагрим, мастер-клас-
сы по изготовлению фигу-
рок из бумаги. Специали-
сты разных направлений 
читали родителям лекции 
о здоровом образе жизни 
и проводили экскурсии по 
обновлённым зданиям. А 
в буфете на первом этаже 
малышей угощали сладо-
стями и соком.

В ДЕНЬ 
ОТКРЫТИЯ

В Бескудниковском 
после капремонта 
открыли детскую 
поликлинику

На каждом этаже — диваны, 
кулеры, телевизоры, 
кондиционеры
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В столице будет кино-
кластер мирового уров-
ня. Строят две студийные 
площа дки: на Киностудии 
им. Горького и на террито-
рии бывшего завода «Мет-
маш», расположенного на 
Рязанском проспекте.

А в Троицком админи-
стративном округе созда-
ют кинопарк «Моски-
но». Об этом Сергей Со-
бянин сообщил в своём 
теле грам-канале: «Это бу-
дет самая большая в мире 
площадка для съёмок на-
турного кино — около 320 
гектаров. Ещё полгода на-
зад здесь был заброшен-

ный пустырь. Местный 
ланд шафт позволяет сде-
лать огромное количество 
раз ноплановых декора-
ций».

Например, в кинопар-
ке появятся Кремль XII 
века, улицы Москвы раз-
ных эпох и европейских го-
родов, средневековые по-
стройки, павильоны с же-
лезнодорожным вокзалом 
и аэропортом. Уже готовы 
улицы подмосковного го-
рода 1940-х годов и амери-
канский салун времён Ди-
кого Запада. 

Декорации и техниче-
ские возможности кино-

парка позволят кинемато-
графистам осуществлять 
самые смелые идеи. Пло-
щадки кинопарка смогут 
посещать все желающие — 
москвичи и туристы. 

«Чтобы киногруппам 
было ещё проще работать 
в городе, создаём специ-
альную цифровую кино-
платформу. Это позволит 
кардинально изменить 
подход к согласованию 
съёмок в городе: аренда 
павильона или локации 
будет такой же простой, 
как бронирование гости-
ничного номера», — ска-
зал Собянин.

В Молжаниновском 
открылась школа

В сентябре в Москве 
открылись больше 30 
новых зданий школ 

и детских садов. Учеников 
принял и новый школьный 
корпус на 1100 мест в Мол-
жаниновском районе. 

Много света
— Первоклассная хоро-

шая школа, оснащённая 
всем необходимым, — ска-
зал мэр, открывая корпус.

Четырёхэтажное здание 
школы «Перспектива» воз-
ведёно по индивидуаль-
ному проекту на 1-й Сест-
рорецкой ул., 6а. В новый 
корпус переведены 7-11-е 
классы из основного учеб-
ного корпуса на Синявин-
ской улице.

— В школе много света 
благодаря большим окнам. 
Три современных спортив-
ных зала, киноконцертный 
зал на 650 мест и просторная 
столовая. Сделано несколь-
ко залов для лекций, в биб-
лиотеке есть медиатека. Там 
можно проводить встречи 
детских общественных объ-
единений и клубов. И ко-
нечно, школа оснащена всем 
современным оборудовани-
ем, — рассказала директор 
школы «Перспектива» На-
талья Тверская.

На территории школы 
расположены футбольное 
поле, площадки для баскет-
бола, волейбола, бадминто-
на, настольного тенниса и 
гимнастики, беговая дорож-
ка, есть уличные тренажёры. 
Вокруг посажены деревья, 
разбиты газоны с цветами.

Подготовка 
к будущим 
профессиям

Среди тех, кто будет 
учиться в новом корпусе, 

более 150 кадет пяти классов.
— Более половины вы-

пускников кадетского 
класса в этом году посту-
пили в военные вузы и учи-
лища. Остальные — в МАИ 
или решили стать юриста-
ми, — рассказывает Ната-
лья Тверская. 

В школе также углуб-
лённо изучают изобрази-
тельное ис кусство и дизайн. 
В 5-10-х классах по этому 
направлению учатся око-
ло 250 человек. Как говорит 
директор, выпускники по-
ступают в Институт им. Су-
рикова, колледж им. Фабер-
же, другие художественные 
вузы и колледжи. Есть так-

же техническое и естествен-
но-научное направления.

— В следующем году мы 
собираемся открыть инже-
нерные классы с разными 
направлениями. Оборудо-
вание уже есть, — отмети-
ла директор.

Детский сад
на подходе

По словам Сергея Собя-
нина, детский сад, кото-
рый находится рядом, тоже 
почти готов. Трёхэтажный 
садик школы «Перспекти-
ва» на 350 мест будет обо-
рудован по современным 
стандартам.

Возле школы большое футбольное поле и площадки 
для разных видов спорта

Разворот по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Минаев, Анна Ванян, Виктория Кайтукова

Столичные 
компании стали 
делать больше 
электроники

Производство электроники в 
Москве выросло на четверть по 
сравнению с прошлым годом.

«Это «электронные мозги» 
технически сложных устройств, 
таких как IP-телефоны и аппа-
раты МРТ», — написал в своём 
телег рам-канале мэр.

Созданы также сетевой комму-
татор и бортовой компьютер для 
общественного транспорта. Они 
связывают устройства для опла-
ты проезда в одну сеть и управля-
ют ими. Новинки позволят отка-
заться от более дорогостоящих 
валидаторов, каждый из которых 
работал как отдельный компью-
тер. Ещё мэр упомянул сканер 
для бесконтактной оцифровки 
архивов, книг, чертежей, карт, кар-
тин. Устройство сканирует доку-
менты очень быстро и с высоким 
качеством изображения.

Первая очередь московского кинокластера возведена 
в селе Красная Пахра 
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Сделано несколько залов 
для лекций, в библиотеке 
есть медиатека

В новом корпусе есть всё для учёбы и занятий спортом

Продолжается капитальный 
ремонт корпусов Боткинской 
больницы. Об этом в своём 
телеграм-канале сообщил 
Сергей Собянин. По его сло-
вам, работы уже завершены 
в хирургическом корпусе №9, 
а корпус №20, где разместит-
ся урологический центр, готов 
более чем на 90%.

Начали ремонтировать ещё 
два корпуса — №2 и №10. Во 
2-м будут терапевтическое, 
пульмонологическое и радио-
логическое отделения. В 10-й 
переведут кафедры ведущих 
медицинских научных центров 
и вузов. 

«Оба здания являются объ-
ектами культурного наследия. 
Поэтому выполняем в них не 
только ремонтные, но и ре-
ставрационные работы», — 
напи сал мэр. 

В планах закончить капре-
монт этих корпусов во второй 
половине 2024 года. Сергей 
Собянин также напомнил, что 
после ремонта в 2020-2022 го-
дах в Боткинской больнице от-
крыли целый ряд корпусов, в 
том числе гематологический и 
хирургический, центр амбула-
торной онкологической помо-
щи, а также эндоскопический 
и нефрологический центры.

Капремонт корпусов 
Боткинской 
больницы 
планируют 
закончить 
в будущем году

Телеграм-
канал 
мэра Москвы
t.me/mos_
sobyanin
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В Новой Москве построят самую большую в мире площадку для киносъёмок
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В преддверии обще-
российского Дня зна-
ний участники предвы-
борной гонки выдвинули 
ряд инициатив, связан-
ных с совершенствовани-
ем системы образования в 
Москве. 

К примеру, Дмитрий Гу-
сев, кандидат в мэры сто-
лицы от партии «Справед-
ливая Россия — За прав-
ду», предложил внести по-
правку в Трудовой кодекс 
и дать родителям школь-
ников дополнительный 
выходной. 

«День знаний — празд-

ник не только для детей, 
но и для родителей, кото-
рые провожают школьни-
ков на торжественные ли-
нейки. Особенно это ка-
сается семей первокласс-
ников. Считаю 1 сентября 
уважительной причи ной 
для того, чтобы пропу-
стить рабочий день. Бу-
дем добиваться того, что-
бы родители могли спо-
койно провести это время 
с детьми», — написал он 
на своей странице «ВКон-
такте». 

По словам Бориса Чер-
нышова, вице-спикера 

Государственной думы 
и кандидата в мэры Мо-
сквы от ЛДПР, в школах 
необходимо ввести «ГОСТ 
школьного класса».

«Не секрет, что в боль-
шинстве российских школ 
родители вынуждены по-
купать в классы шторы, 
мел, кулеры, бумагу, иног-
да даже мебель. Это не-
справедливо: обеспече-
ние нормального учеб-
ного процесса — задача 
государства», — выска-
зал он своё предложение 
в соцсети.

Чернышов отметил, что 

в каждом классе должны 
быть минимальный набор 
оргтехники, запас канце-
лярских принадлежно-
стей, кулер с водой и ста-
каны, мел, термометр и 
гигрометр, аптечка, ог-
нетушитель и антисептик 
для рук.

Участники предвыбор-
ной гонки и их доверен-
ные лица также продол-
жали встречаться с изби-
рателями. 

К примеру, кандидат 
на пост мэра Москвы от 
КПРФ Леонид Зюганов 
написал в социальной 

сети, что члены его шта-
ба провели встречу в Ца-
рицыне с представителя-
ми гаражных кооперати-
вов и жителями одного из 
крупных ЖК, а Влади-
слав Даванков, кандидат 
в мэры Москвы от пар-
тии «Новые люди» и ви-
це-спикер Государствен-
ной думы, в социальных 
сетях по итогам встреч с 
избирателями выступил 
против уплотнительной 
застройки столичных 
районов и вырубки де-
ревьев.

Евгений БАКИН

Выборы мэра Москвы прой-
дут в столице с 8 по 10 сен-
тября. Проголосовать он-

лайн и на участках можно будет 
в течение всех трёх дней с 8.00 до 
20.00 в любое удобное время. Ка-
ким способом голосовать, можно 
решить прямо в дни выборов, за-
ранее регистрироваться для уча-
стия в голосовании онлайн не 
нужно.

В тестовом 
режиме выбрали 
мероприятие 
на День города

Чтобы проверить работоспо-
собность системы дистанцион-
ного электронного голосования и 
готовность избирательных участ-
ков, 25 августа в столице провели 
тестовое голосование. В нём мог-
ли принять участие все москви-
чи, обладающие активным изби-
рательным правом: те, кому ис-
полнилось 18 лет и кто имеет по-
стоянную регистрацию в столице. 

Горожанам предлагали отве-
тить на вопрос: «Какое меропри-
ятие для жителей вы бы выбрали 
на День города?»

Больше всего москвичам по-
нравилась идея сделать бесплат-
ными все городские аттракционы 
для детей дошкольного и школь-
ного возраста в парках. На вто-
ром месте ответ «Бесплатная го-
родская парковка», третью по-
зицию занял ответ «Бесплатное 
посещение городских музеев». 
Меньше всего голосов набрал от-
вет «Пешеходная зона на одной 
из улиц в границах Бульварного 
кольца».

К слову, мэр Москвы Сергей 
Собянин уже сообщил, что по-
желание горожан будет выпол-

нено и дети смогут покататься 
на аттракционах в День города 
бесплатно. 

Избиратели 
планируют 
голосовать

Всего в тестовом голосовании 
приняли участие около 430 ты-
сяч горожан. 

Как отметил руководитель об-
щественного штаба по наблюде-
нию за выборами Вадим Ковалёв, 
проверка городской системы го-
лосования, в том числе на изби-
рательных участках, показала, 
что избиратели готовы прийти в 
сентябре на выборы и исполнить 
свой гражданский долг. 

— Тестовое голосование пока-
зало высочайшую ответствен-
ность и огромное неравнодушие к 
судьбе собственного города у мо-
сквичей, — сообщил он. 

По словам Ковалёва, только 
общими  усилиями жители сто-
лицы  смогут  сделать предсто-
ящие выборы открытыми, про-
зрачными и легитимными.

Система показала 
устойчивость 
к стрессам

По словам начальника го-
родского Управления по раз-
витию смарт-проектов Артёма 
Костырко, разработчики систе-
мы ДЭГ во время проверки смог-

ли убедиться, что в дни выборов 
любая нештатная ситуация не 
станет для них сюрпризом. 

— Мы моделировали различ-
ные стрессовые сценарии, в том 
числе высокую нагрузку на сис-
тему и попытки атак, — отме-
тил он.

Как рассказал Костырко, тес-
тирование системы проводили 
с 8.00 до 14.00. Временной ин-
тервал намеренно сократили по 

сравнению с обычным временем 
голосования: это позволило со-
здать более высокую нагрузку на 
систему и проверить её устойчи-
вость и безопасность.

В день тестового голосования в 
городе работали и обычные изби-
рательные участки, где проверя-
ли электронные терминалы для 
голосования. Они также отрабо-
тали без сбоев. 

Олег ДАНИЛОВ

В общественном штабе 
Сергея Собянина прошла встре-
ча с заместителем председателя 
Общественной палаты г. Мо-
сквы, специальным представи-
телем Президента РФ по между-
народному культурному сотруд-
ничеству Михаилом Швыдким. 
Об этом сообщили в агентстве 
городских новостей «Москва».

По словам Швыдкого, если 
говорить о развитии в столице 
культуры и социальной жизни, 
наш «город движется в очень 
правильном направлении». 

«Я думаю, таких городов в 
мире раз-два и обчёлся, а мо-
жет быть, вообще нет, если гово-
рить о комплексе проблем, ко-
торые Москва решала и доволь-
но успешно решила. Сегодня у 
москвичей есть хороший шанс 
на замечательное будущее. У го-
рода есть невероятная динами-
ка», — приводятся в сообщении 
слова заместителя председателя 
Общественной палаты. 

Швыдкой высоко оценил ра-
боту Сергея Собянина в долж-
ности мэра Москвы. Он отме-
тил, что за последние 12 лет в 
наш город «приезжают разные 
люди и удивляются вещам, ко-
торым москвичи совершенно 
перестали удивляться». 

«Прежде  всего они  удив-
ляются «Моим документам». 
Такого нет ни в одном городе 
мира», — добавил Швыдкой.

По его словам, сегодня Мо-
сква — это город, в котором 
комфортно жить, а путеше-
ствие по городу доставляет удо-
вольствие, поскольку в городе 
очень чисто. 

Швыдкой подчеркнул, что 
в Москве расположено боль-
шое количество культурных 
учреждений, а также отметил 
огромное количество ежегод-
ных праздников и фестивалей, 
проводимых в нашем городе. 

Олег ДАНИЛОВ

Кандидаты в мэры — об актуальном к 1 сентября

Тестовое 
голосование 
прошло 
без сбоев

Михаил 
Швыдкой 
считает, 
что Москва 
развивается 
очень 
динамично
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Михаил Швыдкой поделился  
впечатлениями о Москве  

Голосование продлится 
три дня Каким способом голосовать, 

можно решить в любой момент



НОВОСТИ ОКРУГА 5СЕВЕР СТОЛИЦЫ   №31 (645) сентябрь 2023  

Золотую медаль в со-
ставе команды заво-
евал на первенстве 

Москвы по парусному 
спорту пятиклассник шко-
лы №1474 Дмитрий Фео-
дулов из Ховрина. Дима 
выступал на трёхпарус-
ной гоночной яхте класса 
«Кадет» и отвечал за рабо-
ту второго и третьего пару-
сов. В команде, кроме него, 
был ещё один спортсмен.

— Я давно профессио-
нально занимаюсь хокке-
ем и как-то в секции по-
знакомился с мальчиком, 
который ходил на парус-
ный спорт. Я решил по-
пробовать. С первого же 
занятия мне очень понра-
вилось. И вот уже три года 
я тоже хожу в секцию па-
русного спорта, — расска-
зал Дмитрий.

Одиннадцатилетний 
спортсмен тренирует-
ся четыре раза в неделю 
на водноспортивной базе 
«Дельфин» на Котовском 
заливе у города Долгопруд-
ного в Подмосковье у тре-

неров Марии Фоминой и 
Вячеслава Леонова. Побе-
да на первенстве Москвы у 
него первая, и, по его сло-
вам, добиться её было не-
просто.

— На соревнованиях 
нужно было быстрее всех 
пройти дистанцию, обо-
гнув специальные знаки. 
В тот день то начинался 

дождь, то дул сильный 
ветер. В таких условиях 
управлять яхтой сложно, 
можно было легко пере-
вернуться. Но мы добра-
лись до финиша первыми, 
не сделав ни одной ошиб-
ки, — говорит Дима.

Сейчас он уже готовится 
к новым соревнованиям по 
парусному спорту. Его цель 
— всегда побеждать, а меч-

та — золото Олимпиады. В 
будущем Дима хочет стать 
тренером. А пока он хоро-
шо учится в школе, боль-

ше всего любит математи-
ку, литературу и изо. В сво-
бодное время летом ката-
ется на сапборде, а зимой 

на сноуборде и заботится 
о своей любимице — бри-
танской кошке Букле.

Наталья АНОХИНА
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КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

Полкарандаша 
и пара 
тетрадок

С каждым годом подго-
товка к новому учебному 
году даётся мне всё легче: 
у дочки период активного 
роста весной, так что поку-
пать форму и обувь в авгу-
сте не нужно, всё обнови-
ли раньше. Зато пришлось 
приобретать новые ранец и 
пенал — в принципе и ста-
рые ещё не износились, но 
единороги в 10 лет у дево-
чек уже не в почёте. К сча-
стью, всегда в моде котики. 
С остальным очень выру-
чает родительский коми-
тет: например, тетради за-
купают централизованно 
на весь класс. И это очень 
облегчает жизнь!

Помню, я сама в старших 
классах и в институте к на-
чалу учебного года не гото-
вилась почти никак. Как в 
анекдоте: «полкарандаша 
и пара тетрадок есть, а руч-
ку на полу в классе найду».

Сентябрь у родителей 
многих школьников — ме-
сяц невероятной суеты и 
устаканивания расписания 
кружков и секций. Так и 
у нас. Хор, английский и 
всё остальное пока явно не 
вмещаются в одну неделю. 
К счастью, с опытом при-
ходит понимание, что так 
или иначе к октябрю-но-
ябрю всё утрясётся и вста-
нет на рельсы до конца мая. 
А потом по новой.

С уважением,
редактор «Севера столицы»

Анастасия Манукина

Завершено благо-
устройство сквера на 
Базовской улице. Рядом 
жилые кварталы, поли-
клиника; через сквер 
многие идут к платфор-
ме Грачёвская.

По  и н ф о р м а ц и и 
пресс-службы мэра и 
Правительства Москвы, 
в сквере отремонтиро-
вали тротуары, проло-

жили новые пешеходные 
дорожки с лавочками и 
установили 22 фонаря. 
Развернули новые дет-
ские и спортивные пло-
щадки. Для владельцев 
собак организовали две 
новые площадки для вы-
гула. Высадили более 20 
деревьев и разбили цвет-
ники.

Михаил ЩЕПИН

Дмитрий занимается парусным спортом три года
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 Был сильный 
ветер, яхта 
могла легко 
перевернуться

Житель Беломорской 
улицы 64-летний Алек-
сандр Зорин получил са-
мую престижную награ-
ду городского вокального 
конкурса проекта «Москов-
ское долголетие»: ему вру-
чили кубок мэра Москвы.

В первом туре финала 
конкурса, который про-
ходил в зелёном театре на 
ВДНХ, обладатель лири-
ческого тенора Александр 
Зорин исполнил «Эти гла-
за напротив», а во втором 
туре — песню «Вечная лю-
бовь» в дуэте с участницей 
Ольгой Горячевой.

— Опыт выступления с 
живым оркестром и на от-
крытой площадке у меня 

небольшой. Поэтому перед 
выходом на сцену волно-
вался, — рассказывает он. 
— Кроме того, надо было 
петь в режиме многоза-
дачности, уделять внима-
ние балету, оркестру, чтобы 
номер смотрелся как еди-
ное целое. Но, оказавшись 
на сцене, я не думал 
о том, что высту-
паю на конкурсе, 
— просто пел для 
зрителей!

Александр Зорин — побе-
дитель окружного вокально-
го конкурса проекта «Мо-
сковское долголетие». В про-
шлом году принимал уча-
стие в шоу «Голос 60+». А 
также является одним из во-
калистов ВИА «Московское 
долголетие». Между тем с пе-

дагогами по вокалу он 
стал  заниматься лишь 
три года назад, хотя 
петь любит с детства.

Анна ВАНЯН

Житель Левобережного поёт 
лучше всех в Москве
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Александр 
Зорин 

с внуками Евой 
и Николаем

В сквере оборудованы новые детские 
и спортивные площадки

МОЙ РАЙОН

Все новости 
округа

ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru

В сквере на Базовской 
установили 
22 новых фонаря

Яхтсмен из Ховрина победил 
на первенстве Москвы

Пр
ес
с-
сл

уж
ба

 К
ом

пл
ек

са
 го

ро
дс

ко
го

 хо
зя
йс

тв
а 
го
ро

да
 М

ос
кв

ы/
m

os
.ru



6 ЖКХ №31 (645) сентябрь 2023   СЕВЕР СТОЛИЦЫ

В редакцию обратилась 
жительница района 
Коптево Людмила 

Владимировна. Она сооб-
щила, что в почтовых ящи-
ках она и её соседи стали 
находить странные бумаж-
ки, в которых содержалось 
требование о срочной заме-
не автоматических выклю-
чателей в электрощитках. 
Нужно ли верить таким со-
общениям, выяснял «Север 
столицы».

Отличие —  
в нескольких 
буквах

По словам жительницы 
14-этажного дома на улице 
Приорова, в уведомлениях 
говорилось: «Уважаемый 
собственник! Вам необхо-
димо срочно поменять…», 
а далее шли предупрежде-
ния о том, что выключа-
тель, который стоит в щит-
ке сейчас, в любой момент 
может замкнуть. 

В разные почтовые ящи-
ки положили уведомле-
ния от разных организа-
ций. Объединяет их одно: 
наименования компаний 
созвучны с «Мосэнерго-
сбытом» — названием офи-
циального столичного по-
ставщика электроэнергии 
в квартиры.

К примеру, в уведомлени-

ях были аббревиатуры ООО 
или ОАО, а названия фирм 
варьировались от «Мос-
энергоснабкомплекта» до 
«МосЭнергоКомплекса».

— Правильное назва-
ние нашего предприятия 
— АО «Мосэнергосбыт» и 
никак иначе, — поясняет 
пресс-секретарь компании 
Андрей Гусев.

Он отмечает: любые ва-
риации наименования 
озна чают, что «Мосэнер-
госбыт» к таким уведомле-
ниям отношения не имеет.

Завышают цену 
в десятки раз

Как пояснили в «Мос-
энергосбыте», с такими 
объявлениями они уже 
сталкивались. Например, 
схема может быть такой. 
Житель вызывает масте-
ра по указанному в уве-
домлении телефону, и сна-
чала электрик предлагает 
поставить недорогой ав-

томат. Но потом начинает 
убеждать взять более со-
временную и более надёж-
ную модель, которая сто-
ит существенно дороже.

— За установку автомати-
ческого выключателя такие 
«специалисты» запрашива-
ют и 5, и 10 тысяч рублей. 
На самом деле такой авто-
мат стоит в разы дешевле: 

около 500 рублей, — отме-
чает Андрей Гусев.

По его словам, органи-
зации, которые предлага-
ют электрооборудование по 
завышенным ценам в Мо-
скве, — не редкость. 

— Раньше они предлага-
ли установку электросчёт-
чиков. Но сейчас прибо-
ры учёта электроэнергии 
«Мосэнергосбыт» устанав-
ливает и меняет бесплат-
но. Вот дельцы и переклю-
чились на автоматические 
выключатели, которые в 
случае их выхода из строя 
жильцы должны менять за 

свой счёт, — отмечает Анд-
рей Гусев.

Срок службы —  
около 12 лет

Как поясняют в «Мос-
энергосбыте», срок служ-
бы автоматического выклю-
чателя составляет в сред-
нем 12 лет, но это зависит 
и от того, насколько часто 
он срабатывает. Состояние 
прибора можно определить 
по его внешнему виду. Если 
корпус устройства частично 
разрушился или оплавился, 
то, скорее всего, нужно ста-

вить новый. Если есть не-
обходимость точно опре-
делить состояние автомата, 
сделать это можно в одной 
из московских электрола-
бораторий. 

Заменить автомат мо-
гут квалифицированные 
элект рики. Среди компа-
ний, которые предостав-
ляют такие услуги, есть 
и «Мосэнергосбыт». Но 
специалист приедет толь-
ко после обращения жите-
ля в контактный центр или 
в клиентский офис компа-
нии. Никакие уведомления 
компания не рассылает.

— Полный перечень ра-
бот с демонтажем старого 
автомата, приобретением 
нового, его установкой и 
подключением будет сто-
ить порядка полутора ты-
сяч рублей, — сообщил 
Анд рей Гусев. — Мастер 
должен предъявить удо-
стоверение с корочкой си-
него цвета, на котором бу-
дет написано: «АО «Мос-
энергосбыт».

Андрей ТОМЦЕВ

Контактный центр 
АО «Мосэнергосбыт»: 
(499) 550-9-550

Автоматический обман

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Сейчас электросчётчики 
меняют бесплатно, 
поэтому дельцы 
переключились на автоматы

Та
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а 
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Жители округа стали получать уведомления о срочной платной замене электрики

Во 2-м подъезде 
уже неделю 
не работает 

грузовой лифт. В доме 
17 этажей. Когда 
починят?

Маргарита Семёновна, 
Хорошёвское ш., 19

— По данному адре-
су требовалось заменить 
тяговые канаты кабины 
лифта. Пока была их до-
ставка, лифт не работал. 

Затем сотрудники специ-
ализированной органи-
зации заменили тяговые 
канаты. Лифт работает 
и безопасен для исполь-
зования, — сообщили 
в управе Хорошёвского 
района.

Маргарита ИВАНОВА

Управа Хорошёвского 
района: Хорошёвское ш., 84, 
корп. 4, тел. (499) 195-4138. 
Эл. почта: sao-hor@mos.ru

У меня заливает 
комнату 
во время дождя. 

Живу на восьмом этаже, а 
с девятого течёт с 
уличной стороны ко мне 
в квартиру. Когда решат 
проблему?

Ольга Валерьевна, 
4-й Вятский пер., 37

— Сотрудники ГБУ 
«Жилищник Савёлов-
ского района» связа-
лись с жителем распо-
ложенной выше кварти-
ры и провели работы по 

герметизации балкон-
ной плиты, а также от-
ремонтировали плитку 
на балконе, — сообщи-
ли в управе Савёловско-
го района.

Жительница в разгово-
ре с корреспондентом га-
зеты сказала, что дожде-
вая вода в квартиру боль-
ше не попадает.

Маргарита ИВАНОВА

Управа Савёловского 
района: Петровско-
Разумовский пр., 5, 
тел. (495) 614-0782. 
Эл. почта: sao-savel@mos.ru

В доме на Хорошёвском 
шоссе починили лифт

В доме в Савёловском районе 
загерметизировали швы Задавайте 

вопросы, 
предлагайте 
темы 
для публикаций
(499) 647-6831
С 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу
info@saonews.ru 
chitatel@internet.ru
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При строительстве нового 
корпуса детской больницы 
святого Владимира на ули-
це Матросская Тишина при-
меняют современные тех-
нологии контроля хода ра-
бот и соблюдения техники 
безопасности. Об этом рас-
сказал руководитель город-
ского Департамента строи-
тельства Рафик Загрутдинов 

во время пресс-тура, орга-
низованного информаци-
онным центром Правитель-
ства Москвы.

— Шаг за шагом двига-
емся в сторону цифрови-
зации этой отрасли — на-
пример, здесь мы использу-
ем VR-очки, чтобы рабочие 
могли пройти инструктаж по 
технике безопасности, для 

более удобного и наглядно-
го восприятия информации. 
Также используем умные ка-
ски с датчиками, которые 
позволяют мониторить и 
анализировать передвиже-
ния рабочих и их производи-
тельность, — объяснил гла-
ва ведомства.

По его словам, каска так-
же способна подавать сиг-

нал SOS в случае падения 
на неё какого-либо пред-
мета, а также при падении 
самого рабочего с высоты. 
В случае ЧП это поможет 
оперативно оказать первую 
помощь.

Шестиэтажное здание, 
в котором будут распола-
гаться новые операцион-
ные и палаты детской боль-

ницы, планируют открыть 
в 2025 году. Сейчас соору-
жены все основные бетон-
ные конструкции. Рабочие 
начали монтаж внутренних 
систем: электро-, тепло- и 
водоснабжения, канализа-
ции и сетей для подключе-
ния медицинского обору-
дования. 

Игорь СИБИРЯКОВ

В районе Аэропорт 
произошло серьёз-
ное ДТП с электро-

самокатами, пострадала 
двухлетняя девочка. А мо-
лодые люди скрылись, не 
оказав помощь. «Север сто-
лицы» пообщался с семьёй 
пострадавшей малышки и 
узнал подробности аварии.

Мчались 
на большой 
скорости

По словам Регины Мур-
задиловой, мамы девочки, 
дело было так: ранним вече-
ром 16 августа они вместе с 
мужем, дочкой и шестилет-
ним сыном возвращались 
домой из детского сада.

— Сзади нас на большой 
скорости мчались двое мо-
лодых парней лет двадца-
ти пяти на личных элек-
тросамокатах. Из-за того, 
что у этих устройств тихие 
моторы, мы не услышали, 
как они несутся в нашу сто-
рону. Когда мы останови-
лись перед «зеброй» на пе-
рекрёстке Планетной ули-
цы с 4-й улицей 8 Марта, 
парни, видимо, не успели 
затормозить и налетели на 
мою дочь, — описывает де-
тали происшествия Регина.

Испугавшись того, что 
натворили, самокатчики 
сразу же дали дёру. Роди-
телям же было не до них: 
девочка начала терять со-
знание.

— Мы очень сильно испу-
гались и отнесли её домой, 
оттуда уже вызвали скорую. 
В больнице у ребёнка диа-
гностировали закрытую че-
репно-мозговую травму и 
перелом челюсти. А это, как 
мне сказали врачи, счита-
ется травмами средней тя-
жести, — вспоминает мама 
девочки.

Постельный 
режим на месяц

Теперь девочке в тече-
ние месяца нельзя гулять 
и играть со сверстниками. 
Для выздоровления меди-
ки настоятельно рекомен-
дуют организовать постель-
ный режим. 

— А вы попробуйте ма-
ленького любопытного 
ребёнка заставить целы-
ми днями лежать в крова-

ти… И в детский сад она 
до середины ноября точно 
не пойдёт, чтобы не было 
осложнений. Мы уже по-
тратились на лекарства, и 
вскоре потребуется опла-
тить консультацию че-
люстно-лицевого хирур-
га. А ещё пришлось сдать 
путёвку на море — эту по-
ездку мы все очень жда-
ли, — рассказывает Реги-
на Мурзадилова.

Встретил в банке
Заявление в полицию на-

писано, виновников проис-
шествия ищут. Как уточни-
ли в пресс-службе УВД по 
САО, самокатчикам грозит 
только административная 
ответственность за то, что 
они оставили место аварии, 
и за нанесение травм сред-
ней тяжести.

— По закону травмы 
средней тяжести не преду-
сматривают уголовной от-
ветственности. Однако по-
сле того, как виновников 
найдут, пострадавшие мо-
гут подать иск в суд, что-
бы взыскать компенса-
цию морального и физи-

ческого вреда, — поясни-
ли в пресс-службе.

По словам женщины, она 
хотела бы посмотреть в гла-
за ребятам, которые трав-
мировали её дочь.

— Неужели они не чув-
ствуют себя виноватыми в 
произошедшем? Муж пару 
дней назад ходил в банк и там 
встретил одного из тех ребят 
на том самом самокате. Подо-
шёл и спокойно спросил пар-
ня: не он ли  недавно сбил де-
вочку? А тот убежал. Я пони-
маю, что ребятам может  быть 
страшно, что их накажут, но 
ведь ответственность нуж-
но нести за свои поступки, 
— добавила мама девочки.

Михаил КОФАНОВ

Сбили девочку 
и скрылись

Виновным грозит 
ответственность за то, 
что оставили место аварии, 
и за нанесение 
травм средней тяжести

Пострадал 
на Линейном

19 августа вечером, в 
половине восьмого, води-
тель «Мазды» ехал по Ли-
нейному проезду и возле 
перекрёстка с Дмитров-
ским шоссе сбил семи-
летнего мальчика, кото-
рый перебегал дорогу в 
100 метрах от ближайшей 
«зебры». Ребёнок отделал-
ся ссадинами и синяками.

Сбил мужчину 
на Хорошёвском 
шоссе

19 августа вечером, в 
половине десятого, води-
тель «Хёндай» ехал по Хо-
рошёвскому шоссе в сто-
рону 4-й Магистральной 
улицы и в районе дома 
35а, стр. 1,  сбил 32-лет-
него мужчину, который пе-
реходил дорогу неподалё-
ку от «зебры». У постра-
давшего медики диагно-
стировали ушибы.

Попала под колёса 
на улице 
Авиаконструктора 
Микояна

Днём 20 августа 29-лет-
ний мужчина на электро-
велосипеде ехал по двору 
дома 14, корп. 4, на улице 
Авиаконструктора Микоя-
на и сбил трёхлетнюю де-
вочку. Со слов матери ре-
бёнка, она не успела оста-
новить дочь, когда та вы-
шла на проезжую часть. 
Пострадавшую госпитали-
зировали с множествен-
ными травмами головы.

Трагедия 
на Лобненской 
улице

22 августа в десять утра 
водитель «Хёндай» двигал-
ся задним ходом по Лоб-
ненской улице в сторону 
улицы Софьи Ковалевской 
и в районе дома 4а  не за-
метил и сбил 75-летнего 
мужчину, который перехо-
дил дорогу в 200 метрах от 
ближайшей «зебры». По-
страдавшего спасти не 
удалось, он скончался на 
руках у врачей.
Отдел Госавтоинспекции 

УВД по САО

ДТП

Как рассказала мама девочки, парни ехали так быстро, 
что не успели затормозить у перекрёстка, где стояла семья
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Детскую больницу в Сокольниках возводят 
с применением цифровых технологий

В САО ищут 
двух парней, 
устроивших ДТП 
на электросамокатах

Все новости округа 
ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru
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УРБАНФОРУМ-2023: 
ЧТО ИНТЕРЕСНОГО

В Москве продолжает свою работу форум урбанистов. 
На его площадках гостям и горожанам рассказывают 
о новациях в сфере развития крупных мегаполисов, которые 
уже применяются в нашем городе. О том, что показывают 
в «Лужниках», парке «Зарядье», Гостином Дворе и Манеже, 
«Север столицы» рассказывает своим читателям. 

На выставочной пло-
ща дке «Манеж» 
Московского ур-

банистического форума 
большинство экспона-
тов рассказывают о раз-
витии транспорта в сто-
лице. Почему здесь может 
быть интересно и ребёнку, 
и взрослому, выяснил кор-
респондент «Севера сто-
лицы».

Дети избавляют 
город от пробок

Один из залов выставки 
посвящён развитию авто-
мобильных дорог Москвы. 
В небольшом помещении 
по углам поставлены че-
тыре столика, на которых 
закреплены планшеты. На 
каждой стене от пола до по-
толка — экраны, показыва-
ющие разные улицы и до-
роги нашего города с вы-
соты птичьего полёта. Фи-
гурки машинок, которые 
ездят по большому экра-
ну, с помощью планшета 
и мышки нужно переме-
щать с загруженных улиц 
на магистрали, например 

на Московский скорост-
ной диаметр. Задача — из-
бежать пробок.

— Дочкам Вике и Насте 
очень понравилось этим 
заниматься. Мы прошли 
только половину выстав-
ки и уже минут двадцать 
не можем продвинуться 
дальше этого зала, — де-
лится впечатлениями их 
мама Алёна Морозова. — 
Всё сделано интересно как 
для детей, так и для взрос-
лых. Можно не только ин-
тересные факты узнать, но 
и поиграть почти в каждом 
зале выставки.

Мастер-
классы и езда 
на мотоцикле

На цокольном этаже 
расположена огромная 
детская зона. Здесь маль-
чишки и девчонки могут 
узнать больше о прави-
лах дорожного движе-
ния, взять начальные 
уроки езды на мотоцик-
ле, научиться создавать 
мультфильмы на компью-
тере. Также здесь можно 

создать фигурку с помо-
щью 3D-ручки, сделать 
открытку или попробо-
вать себя в качестве об-
ходчика железнодорож-
ных путей — найти неис-
правность на макете и со-
общить о ней машинисту. 
Роль обходчика приме-
рил на себя второкласс-

ник Игорь Капотов. Он 
пришёл в Манеж вместе с 
дедушкой Василием.

— Парень хочет стать ма-
шинистом поезда, когда 
вырастет, поэтому ему ин-
тересно всё, что связано с 
железной дорогой. Обуче-
ние на обходчика путей он 

прошёл успешно и остался 
очень доволен, — отметил 
дедушка.

До «Захаркова» 
на речном 
электротрамвае

В Манеже рассказыва-
ют о планах по развитию 
транспорта в Москве. К 
примеру, о том, что коли-
чество регулярных речных 
маршрутов вырастет до 
пяти в ближайшие 12 лет. 
Первый маршрут речного 
электротрамвайчика запу-
стили в этом году от Киев-
ского вокзала до причала 
«Сердце столицы». Плани-
руется, что один из марш-
рутов проложат и по кана-
лу имени Москвы: трам-
вайчик повезёт пассажи-
ров от Северного речного 
вокзала на другой берег, 
к причалу «Захарково», 
оттуда зигзагами поедет 
к причалам «Беломор-
ская», «Северное Туши-
но», «Левобережный» с ко-
нечной остановкой «Маяк» 
в Химках.

Михаил КОФАНОВ

В каждом 
зале можно 
узнать 
интересные 
факты 
и поиграть 
в игры

Вике и Насте очень понравилось разгружать дороги от пробок в компьютерной игре
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В Манеже рассказывают о настоящем 
и будущем транспорта

Я б в обходчики пошёл…

В новом учебном году 
за парты в столице сели 
более 1 млн юных мо-
сквичей. Об этом на го-
родском педсовете, кото-
рый прошёл на площадке 
урбанфорума в Гостином 
Дворе, сообщил педаго-
гам мэр Москвы Сергей 
Собянин.  

По его словам, все 
столичные школы пол-
ностью готовы к ново-
му учебному году. При 
этом город будет продол-
жать строительство но-
вых школ там, где это не-
обходимо. А в следующем 
году стартует масштаб-
ная городская программа 
по модернизации около 
тысячи зданий образо-
вательных учреждений.  

— Мы в течение двух 
лет подбирались к этой 
программе, смотрели, ка-
ким образом можно ре-
конструировать школы, 
сделать их современны-
ми, — рассказал Сергей 
Собянин. — Ну и в кон-
це концов решились и по-
ставили себе задачу — в 
течение 2024 года завер-
шить масштабное про-
ектирование и первые 50 
школ начать реконстру-
ировать, а в последую-
щие годы минимум 100 
зданий ежегодно рекон-
струировать и делать из 

них новые, современные 
школы.

Он сравнил планы по 
обновлению столичных 
школ с другой крупной 
городской программой 
— по реконструкции 
поликлиник. Но новая 
программа потребует 
ещё больших ресурсов, 
ведь амбулаторных зда-
ний в столице около 400, 
а устаревших морально 
школьных зданий око-
ло тысячи.

Олег ДАНИЛОВ
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Сергей Собянин сообщил 
о старте программы 
реконструкции школ

В парке «Зарядье» вы-
ступил Рае Квон Чунг, лау-
реат Нобелевской премии 
мира 2007 года, из Южной 
Кореи. В прошлом он руко-
водил Министерством ино-
странных дел и торговли 
этой страны, а ныне воз-
главляет Международный 
комитет премии «Глобаль-
ная энергия».

Рае Квон Чунг — признан-
ный авторитет в вопросах 
окружающей среды и изме-
нения климата. Он назвал 
Москву лучшим городом в 
мире с точки зрения сферы 
гостеприимства.

— Вижу огромную разни-

цу в развитии города, на-
сколько улучшаются сер-
висы и рестораны. Я всегда 
говорю, что Москва — луч-
ший город мира с точки зре-
ния уровня отелей, кухни и 
гостеприимства, — сказал 
нобелевский лауреат.
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Нобелевский лауреат впечатлён 
достижениями Москвы в сфере 
гостеприимства 
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Примерь костюм супергероя

На Московском ур-
банистическом фо-
руме в «Лужниках» 

несколько площадок по-
священы работникам го-
родских служб. Например, 
здесь рассказывают, что 
умеют спасатели, и пред-
лагают примерить их ко-
стюмы.

Экипировка 
весит почти 
10 килограммов

В фотозоне «Примероч-
ная супергероя», которую 
разместили с юго-западной 
стороны от спортивной аре-
ны, можно одеться в экипи-
ровку пожарного. Желаю-
щих  стать  огнеборцем  хотя 
бы на несколько минут не-
мало — в очереди стоят и 

взрослые, и дети. Студент-
ка  Педагогического уни-
верситета Дарья Денисова 
тоже решила примерить не-
привычный для неё наряд.

— Вес куртки, комбине-
зона и каски около 5 ки-
лограммов. Сапоги тоже 
тяжёлые, наверное, кило-
грамма четыре. Ещё к ко-
стюму прикрепляют стра-
ховочный трос. Честно го-
воря, мне даже двигаться 
в таком обмундировании 
тяжело. Пожарные — на-
стоящие герои! — гово-
рит она.

Как пояснили волонтё-
ры, штаны и куртку шьют 
из мембранного материа-
ла и пропитывают анти-
бактериальными соста-
вами. На униформе много 
карманов, куда пожарные 
помещают инструменты 
и рацию, к ремню при-
стёгивают карабин и то-
пор. Кроме того, на курт-
ке и на карманах брюк на-
шит термостойкий свето-
возвращающий кант.

Посидеть 
в кабине

Рядом с фотозоной по-
ставили образцы город-
ской техники, в том чис-
ле пожарную машину, 
мотоцикл группы бы-
строго реагирования и те-

лескопический подъёмник 
ПТП-28 «Спайдер». Он 
помогает тушить пожары 
в узких переулках и под-
нимать шланг на высоту 
до 28 метров. Всего на пло-
щадке около 100 служеб-
ных автомобилей. В каби-
ну каждой из машин мож-
но забраться.

Волонтёры подробно 
рассказывают о работе и о 
технике каждого из спаса-
тельных подразделений — 
пожарных, полицейских, 
пилотов экстренной ави-
ации и спасателей на воде.

Научат 
различать 
голоса птиц

На площадке комму-
нального хозяйства го-
сти форума примеряют 
на себя роли электриков, 

газовщиков и экологов. 
С помощью тепловизо-
ра всем желающим пред-
лагают найти утечку в 
теплопроводе. У стенда 
«Мосгаза» можно пере-
крыть подачу газа в ин-
терактивной игре и даже 

покрутить вентиль насто-
ящего запорного устрой-
ства. Любителей приро-
ды учат различать голо-
са птиц.

Кроме того, в «Лужни-
ках» кинологи проводят 
показательные трениров-

ки собак. Здесь учат ока-
зывать первую помощь с 
помощью тренажёра-ма-
некена. А в выходные 
устраивают соревнова-
ния сотрудников спаса-
тельных подразделений.

София РОСТОВЦЕВА

В «Лужниках» предлагают узнать больше о работе спасателей и полицейских

Кинологи проводят 
показательные 
тренировки собак

Студентку Дарью удивило, что костюм пожарного такой тяжёлый

Гр
иг
ор

ий
 М

ат
ве

ев

В музее вредных привычек показаны последствия переедания
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На площадке Москов-
ского урбанистического 
форума в Гостином Дво-
ре работает музей вредных 
привычек.

Организаторы приду-
мали, как нестандартно 
и наглядно показать по-
следствия переедания, 
зло употребления сигаре-
тами и крепкими спирт-
ными напитками. Одни 
только гигантские пепель-
ницы чего стоят! 

Учительница информа-

тики Ксения Чёрная узна-
ла про выставку в своей 
школе и решила посетить 
форум.

— Здесь всё очень ярко и 
живо. Не ожидала, что всё 
будет так наглядно. Хоро-
ший музей, очень полез-
ный. Я сама ничем таким 
никогда не увлекалась, и 
за детьми мы с коллегами 
всегда внимательно сле-
дим, — поделилась она 
впечатлениями.

Спустившись на пер-

вый эта ж, желающие 
могут провести время с 
пользой для здоровья: со-
вершить велопрогулку на 
тренажёре или потанце-
вать. Здесь также прохо-
дят лекции и семинары. 
Для детей же есть специ-
альная программа: бес-
платный квест, химиче-
ское шоу, мастер-клас-
сы, игровая комната с 
игрушками и мультфиль-
мами.

Михаил ЩЕПИН

В Гостином Дворе 
наглядно показали 
вред алкоголя и табака
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В Западном 
Дегунине 
погиб мужчина

На улице Ивана Сусани-
на в ангаре, оборудован-
ном под склад, разгружали 
пиломатериалы. Внезапно 
доски сорвались с погруз-
чика и обрушились на руко-
водителя организации, сни-
мающей этот склад. 52-лет-
ний мужчина скончался 
на месте. Тимирязевская 
межрайонная прокуратура 
контролирует установле-
ние обстоятельств и при-
чин происшествия.

Забыла сумку 
в Войковском

Молодая жительница Вой-
ковского района поужинала 
в кафе неподалёку от дома 
и ушла, позабыв на пуфике 
сумку с документами и на-
ушниками. Когда она вер-
нулась, вещей уже не было. 
Потерпевшая обратилась в 
полицию. Участковый с по-
мощью записей с камер ви-
деонаблюдения установил 
подозреваемого и задержал 
38-летнего мужчину возле 
станции метро «Войковская». 
Вещи вернули владелице. 
Возбуждено уголовное дело.

Лез в окно 
в Восточном 
Дегунине

Жители дома на улице 
800-летия Москвы заме-
тили, что средь бела дня 
мужчина пытается залезть 
в окно квартиры на первом 
этаже соседнего дома. Зло-
умышленник подставил де-
ревянную палету, вытащил 
москитную сетку и пытал-
ся слесарными инструмен-
тами отжать раму окна. На 
адрес срочно выехал эки-
паж вневедомственной 
охраны. Рогвардейцы за-
держали домушника на ме-
сте преступления и переда-
ли полицейским для даль-
нейшего разбирательства. 
43-летний мужчина признал-
ся, что ранее был судим за 
квартирные кражи. Возбуж-
дено уголовное дело.

Анна ГОНЧАРОВА 

ХРОНИКА

За четыре дня за помо-
щью к медикам обра-
тились жители раз-

ных округов столицы, от 
20 до 48 лет. У всех диагно-
стировано сильнейшее пи-
щевое отравление. 

О ходе уголовного дела 
рассказали в Прокурату-
ре САО.

Резко заболел 
живот

Жительница дома на ули-
це Софьи Ковалевской Ди-
ана (имя изменено) вече-
ром почувствовала недо-
могание. Она подумала, 
что, возможно, что-то не 
то съела. Выпила активи-
рованный уголь, обезболи-
вающее, думала, что к утру 
недомогание само пройдёт. 
Но к ночи симптомы уси-
лились. Появилась тошно-
та, поднялась  температура, 
живот скрутило сильней-
шей болью так, что девуш-
ка не могла встать. Перепу-
ганные родители вызвали 
скорую, Диану госпитали-
зировали. 

Все следы ведут 
в бистро

В ту же ночь и наутро в 
инфекционные стациона-
ры столицы поступили ещё 
несколько человек с похо-
жими симптомами. Нача-
лось расследование, опро-
сили 25 свидетелей.

— Выяснилось, что все 
пациенты были клиента-
ми «Бистро-24», располо-
женного на улице Софьи 
Ковалевской. Там прода-
ют шаурму, пирожки с раз-
личной начинкой и кур-

гриль, — сообщили в Про-
куратуре САО.

По данным столичного 
Роспотребнадзора, число 
отравившихся превысило 
50 человек, 42 были госпи-
тализированы.

«Бистро-24» — это узкая 
комнатка, в которой едва 
мог развернуться персо-
нал, посередине — окош-
ко, где принимают плату и 
выдают блюда. Прокуроры 
рассказывают, что внутри 
царила полная антисани-
тария: разбросаны грязные 
тряпки и салфетки, ошмёт-
ки мяса, которое разделы-
вали прямо на полу, без ха-
латов, в спортивной оде-
жде. В холодильнике, ко-

торый по виду ни разу не 
мыли, лежали открытый 
лоток и полиэтиленовый 
пакет с мясом, естественно, 
без маркировок. На раздаче 
наполнители для шаурмы 
были без охлаждения, весь 
день на жаре. В таких усло-
виях быстро размножают-
ся патологические микро-
организмы. Также провер-
ка показала, что в помеще-
нии не проводили уборку, а 
персонал работал без мед-
книжек.

— С реализации снято 
и забраковано более 600 
килограммов продукции, 
возбу ж дено уголовное 
дело, — сообщили в про-
куратуре.

Взяли
под стражу

Сейчас кафе закрыто и 
опечатано. Эпидемиоло-
гическое расследование 
продолжается: эксперты 
устанавливают, какими 
именно блюдами отрави-
лись люди. Сначала задер-
жали двоих подозревае-
мых: 51-летнего владельца 
кафе, он же по совмести-
тельству повар, и 48-лет-
него продавца мясной про-
дукции.

— Выяснилось, что вла-
делец кафе приобрёл мясо 
птицы в центре оптово-роз-
ничной торговли на Дми-
тровском шоссе у продав-
ца, который также оказы-
вал услуги, не отвечающие 
требованиям безопасности 
жизни и здоровья потреби-
телей. На тушки цып лят-
бройлеров отсутствовали 

документы, — пояснили в 
прокуратуре.

Позднее задержали ещё 
троих: генерального дирек-
тора компании-поставщи-
ка, его заместителя, а так-
же 42-летнего закупщика 
замороженных кур в боби-
нах для вертела. Закупщик 
даже не был официально 
трудоустроен в кафе. 

— Мясо и лаваш он не 
проверял ни на сроки год-
ности, ни на наличие со-
проводительных докумен-
тов, — пояснили в проку-
ратуре.

С учётом позиции Про-
куратуры САО суд заклю-
чил под стражу владель-
ца кафе и троих постав-
щиков. Их обвиняют в 
оказании услуг, не от-
вечающих требованиям 
безопасности, но вину они 
не признают. Максималь-
ное наказание по этой ста-
тье — шесть лет колонии. 
Женщину — заместителя 
руководителя фирмы-по-
ставщика — отправили 
под домашний арест.

Анна ГОНЧАРОВА

Задержан владелец кафе 
и поставщики мяса

В Дмитровском закрыли точку 
с шаурмой

Это бистро — узкая комнатка с окном для выдачи блюд

Некоторые продукты хранились 
буквально на полу
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Ответы на судоку со стр. 16

В столичных школах проверили 
системы безопасности

Весь сентябрь на объектах 
образования будет проходить 
месячник пожарной безопас-
ности. Об этом рассказали на 
пресс-конференции Главно-
го управления МЧС России 
по столице, которая была ор-
ганизована информацион-
ным центром Правительства 
Москвы.

— Детские учреждения 
проинспектированы, здания 
оборудованы системами по-
жарной безопасности, эвакуа-
ции и оповещения при ЧС, — 
сообщил заместитель началь-

ника ГУ и начальник управле-
ния надзорной деятельности 
и профилактической работы 
ГУ МЧС России по г. Москве, 
полковник внутренней служ-
бы Александр Бобров. 

Он напомнил, что и дома 
важно соблюдать противо-
пожарные правила — напри-
мер, не заряжать электроса-
мокаты по ночам: в глубокой 
фазе сна невозможно почув-
ствовать дым. 

Участникам встречи рас-
сказали и о безопасности на 
дорогах.

— Ни дня не обходит-
ся без ЧП с участием де-
тей, — сообщил замести-
тель начальника управле-
ния Госавтоинспекции ГУ 
МВД России по г. Москве, 
полковник полиции Евге-
ний Логиновский.

Уполномоченная по пра-
вам ребёнка в Москве Оль-
га Ярославская посоветова-
ла родителям пройти с деть-
ми по маршруту «дом—школа 
—дом». Это поможет преду-
предить беду.

Ирма КОТИЯР

Там не следили за сроками 
годности продуктов
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Нужны помощники 
для параатлетов

Благотворительный 
фонд «#БольшеЧем-
Можешь» на улице 

Расковой помогает детям 
и взрослым с инвалидно-
стью заниматься общей 
физической подготовкой, 
а также участвовать в ма-
рафонах и триатлоне в па-
рах со здоровыми атлетами. 
Недавно фонд организовал 
тренировки для военно-
служащих, ставших инва-
лидами в ходе СВО, и чле-
нов их семей. Спортсменам 
с ограниченными возмож-
ностями здоровья нужны 
помощники. 

Под контролем 
специалистов

Как рассказала испол-
нительный директор БФ 
«#БольшеЧемМожешь» 
Анна Богданова, движе-
ние, которое затем пере-
росло в фонд, основал мо-
сковский предприниматель 
Вадим Зеленский.

— Вадим сам атлет. Че-
тыре раза пробежал Мос-
ковский марафон. Один 
раз — Берлинский. За гра-
ницей он увидел, как вме-
сте со всеми на дистанцию 
выходят спортсмены на ко-
лясках. Во время забега ко-
ляски толкали перед собой 
здоровые бегуны, — расска-
зывает Анна.

В е рн у вш ись в  Мо -
скву, Вадим решил раз-
ви в ат ь и н к л юзи вн ы й 
спорт. Идею поддержали 
в спорткомплексе «Луж-
ники». По воскресеньям 
выделяют тренажёрный 
зал, бассейн. Тренировки 
проходят под наблюдени-
ем профессиональных ре-
абилитологов. За семь лет 
спортсмены с инвалидно-
стью и волонтёры приня-
ли участие более чем в 50 
забегах и соревнованиях 
по триатлону.

— В триатлоне задача 
здорового спортсмена ус-
ложняется. В тандеме с 
параатлетом часть дис-
танции ему нужно про-
бежать, другой отрезок 
— проехать на велосипе-
де, к которому крепится 
коляс ка, третий этап — 
проплыть, увлекая за со-
бой лодку с партнёром, — 
поясняет Анна.

Не смог ходить, 
но может 
плавать!

Сейчас у фонда 150 подо-
печных. В основном это мо-
лодые люди с ДЦП, невро-
логическими заболевания-
ми. Но есть и такие, кто был 
вынужден сесть в инвалид-
ную коляску взрослым.

Дмитрию Чешеву 34 года. 
11 лет назад, будучи сту-
дентом, Дмитрий не удачно 
упал во время трениров-
ки в спортзале. Перелом 
шеи. Повреждение спин-
ного мозга. Инвалидная 
коляска. 

— Я, конечно, очень пере-
живал, что никогда не смогу 
ходить. Но не меньше меня 
тяготило, что я больше не 
смогу плавать. Плаванием я 
занимался с детства, — рас-
сказывает Дмитрий. — Од-
нажды отдыхал в санатории 
и попробовал хоть сколь-
ко-нибудь проплыть в бас-
сейне. Получилось!

Два года назад Дмитрий 
переехал в Москву из Хака-
сии. Нигде не мог найти бас-
сейн, подходящий для тре-
нировок. Помогли в фонде. 
Будучи подопечным «#Боль-
шеЧемМожешь», спортсмен 
в прош лом году установил 
личный рекорд: проплыл 3 
км 700 м в Сочи.

Сейчас он сотрудник 
фонда, выступает с лек-
циями.

А в прошлом году Дмит-
рий женился. Его избран-
ница Ольга абсолютно здо-

рова. Познакомились они 
на лекции. Стали вместе 
тренироваться и участво-
вать в соревнованиях. По-
сле очередного заплыва 
прямо на берегу Дмитрий 
сделал Ольге предложение.

На тренировках 
и состязаниях

Чтобы присоединиться 
к команде фонда, нужно 
заполнить анкету на сай-
те. Затем с вами свяжутся 
и согласуют подходящий 
для вас формат помощи: на 
тренировках в спортзале (не 
требует физической подго-
товки) и (или) участие в со-
ревнованиях (нужна опре-
делённая физическая под-
готовка). 

Оксана МАСТЮГИНА

БФ «#БольшеЧемМожешь»: 
ул. Расковой, 34, стр. 14. 
Тел. 8-958-413-3019,
(495) 148-5193. 
Сайт: morethanable.ru

Горожане продолжают 
помогать мирным жите-
лям прифронтовых зон. 
В помощи нуждаются 
дети, старики, инвали-
ды. Группой милосердия 
при храме Святой Бла-
женной Ксении Петер-
бургской в Бескуднико-
ве ведётся сбор детского 
питания, средств гигие-
ны для маленьких подо-
печных реабилитацион-
ного центра города Ал-
чевск в ЛНР.

— Здесь воспитывают-
ся 32 ребёнка с очень тя-
жёлыми заболеваниями: 
сложными формами ди-
абета, онкологией, ДЦП, 
— объясняет социальный 
работник храма Ольга 
Столярова. — Некото-
рые ребята имеют пал-
лиативный статус. Кто-
то лишился родителей...

У многих детей наруше-
на глотательная функция. 
Они не могут есть обыч-
ную пищу.

— Например, пятнад-
цатилетняя Ксюша — де-
вочка с тяжёлой формой 
ДЦП. Она не может же-
вать и глотать. Ей нужно 
детское питание, как ма-
лышке, — говорит Ольга.

В храме ведётся сбор 
детского питания, каш, 
соков, пюре.

Из средств гигиены 
очень нужны влажные 
салфетки, средства для 
ухода за лежачими боль-
ными, одноразовые пе-
лёнки, памперсы, при-
сыпки.

— Постельного белья 
нужно много, — говорит 
Ольга. — При определён-

ных видах онколечения 
бельё по регламенту не 
стирают, а утилизируют 
и используют другой ком-
плект.

Все вещи и продукты 
для детей должны быть 
новыми, в упаковке. У 
продуктов также должен 
быть запас срока годно-
сти.

Машины с гумани-
тарным грузом в августе 
добровольцы храма от-
правляли уже два раза. 
Отправки ведутся через 
движение «Москва сво-
их не бросает».

Помимо детского цен-
тра, здесь поддержива-
ют воспитанников специ-
ализированного интер-
ната для детей-инвали-
дов в Мариуполе, а также 
участников СВО — соби-
рают гостинцы на фронт.

— Для бойцов мы фор-
мируем посылки с шоко-
ладом, чаем и сухофрук-
тами в индивидуальной 
упаковке, — добавила 
соц работник.

Приносить помощь 
можно ежедневно с 8.00 
до 20.00 и оставить в 
специальном контейне-
ре на территории храма.

Ольга СОКОЛОВА

Адрес: Бескудниковский пр., 
4а. Аккаунт храма в соцсети 
«ВКонтакте»: vk.com/
ksenya_hram

В Беговом людям с инвалидностью помогают 
заниматься спортом

В Бескудниковском 
собирают 
детское питание 
для новых регионов

Параспортсмен Дмитрий недавно встретил свою любовь — Ольгу
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ПОДДЕРЖИМ!

Во время 
забега 
коляски 
толкают 
перед собой 
здоровые 
бегуны
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«К бутылке больше 
не притрагиваюсь!»
В Москве и области ра-

ботают более двух-
сот групп «Аноним-

ных алкоголиков» («АА»).      
В САО собираются шесть 
групп, в которых люди де-
лятся своим опытом борьбы 
с болезнью. Корреспондент 
газеты «Север столицы» по-
общалась с участниками 
из групп «Ходынка» в Хо-
рошёвском и из «Воли» в 
Бескудниковском районах.

Подсказал 
волонтёр

48-летний Вячеслав — 
инженер по ремонту и экс-
плуатации городского элек-
тротранспорта.

— Выпивать я начал сту-
дентом. Генетика дала себя 
знать: мои папа и брат — за-
пойные алкоголики. После 
института женился и взял 
себя в руки. Продержался 
год, за это время у нас ро-
дился сын. Потом меня по-
высили в должности, вы-
делили отдельный каби-
нет. И тогда я окончатель-
но спился. Каждый день к 
обеду «закидывался» и за-
сыпал на диванчике в каби-
нете. Просыпался вечером 
и шёл домой, — вспомина-
ет Вячеслав.

Он понимал, что теряет 
семью, ему было стыдно пе-
ред сыном. Обещал себе, что 
бросит, но снова срывался. 
Жена развелась с ним. Он 
несколько раз кодировал-
ся. Даже ходил к бабке «сни-
мать порчу». Обратиться в 
«Анонимные алкоголики» 
ему посоветовал волонтёр 
из этой организации в од-
ной из наркоклиник. 

— В группе «Воля» на Се-
лигерской я стал выпол-
нять программу «12 шагов 
«АА». И вот уже два года не 
притрагиваюсь к бутылке! 
— заметил Вячеслав.

Он снова женился на 
матери своего ребёнка. 
Сейчас возглавляет част-
ную компанию по ремон-
ту троллейбусов и трам-
ваев. 

Стало стыдно 
перед ребёнком

Елене 49 лет. Она ра-
ботала секретарём-дело-
производителем в струк-
туре Министерства обо-
роны РФ. Выпивать на-
чала в 14 лет. Её папа был 
алкоголиком.

— Выпив стопочку, чув-
ствовала себя свободной. 
На работе — постоянные 
банкеты. В 19 лет вышла 
замуж за алкоголика. Ро-
дила от него ребёнка. Бы-
вало, после возлияний не 
выходила на работу. До-
машние запои заканчива-
лись драками. И в 24 года 
вместе с сыном сбежала 
от мужа. Но сама я после 

работы «уговаривала» бу-
тылку водки. При этом 
нашла нового мужа и ро-
дила дочь, — рассказала 
Елена.

За 10 лет она кодирова-
лась восемь раз.

— Однажды нам домой 
позвонила учительница 
младшей дочки. Я была 
нетрезва и несла какую-то 
чушь! Утром стало невыно-
симо стыдно перед доче-
рью. На следующий день 
я пришла в группу «Хо-
дынка». Я трезвая уже год. 
Самым сложным было — 
признать и записать свои 
ошибки. А ещё — попро-
сить прощения у всех, кому 
причинила вред, — замети-
ла Елена.

В группу 
направила дочь

42-летняя Алина по об-
разованию экономист, 
12 лет работала в Мини-
стерстве финансов одного 
из регионов России.

— Мой отец был алкого-
ликом и умер в 42 года. От-
чим тоже оказался алко-
голиком. Дома мне было 
некомфортно. За любое 
непослушание — ремень. 
В 15 лет впервые напилась 
самогоном. Вышла замуж 
и родила дочь в 22 года. 
Гуляя с коляской, пила 
пиво, — вспоминает Али-
на.

Однажды сын её подру-
ги, наркоман, чуть не умер 
от передозировки и по-
пал в реабилитационный 
центр. Узнав об этом, Али-
на осознала, что проблемы 
есть и у неё. Стала работать 

с психологом. Почти год не 
притрагивалась к алкого-
лю, но при этом была зла 
на весь мир. 

— И вдруг я узнаю, что 
дочь употребляет нарко-
тики. А у сына — компью-
терная зависимость! Дочь 
доверилась мне и стала по-
сещать группу анонимных 
наркоманов, а потом посо-
ветовала мне пойти в «АА». 
В группе «Ходынка» поня-
ла, что больна. Постепенно 
я вышла из эмоциональной 
скорлупы, научилась быть 
полезной людям, — замеча-
ет Алина.

Её муж бросил выпи-
вать, а сын перестал играть 
и продал компьютер через 
два месяца, как она пошла 
к «АА». Группу Алина посе-
щает год, к алкоголю боль-
ше не притрагивается. 

Виктория 
КАЙТУКОВАЖелание бросить пить — это единственное условие 

для участия во встречах групп
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Группы «Анонимных алкоголиков» в САО:

• «Воля»: Селигерская ул., 14 (центр «Перекрёсток»), встре-
чи по вторникам, четвергам, субботам в 21.00. Тел. 8-963-
966-9806.

• «Ходынка»: Ходынский бул., 6, стр. 1 (трапезная храма 
Преподобного Сергия Радонежского), встречи по вторни-
кам и четвергам в 9.00. Тел. 8-980-145-0403.

• «Хорошёвка»: ул. Куусинена, 4, корп. 3 (филиал №2 МНПЦ 
наркологии ДЗМ), встречи по понедельникам, вторникам, 
четвергам в 18.30. Тел. 8-916-592-5142.

• «Здесь и сейчас»: Бумажный пр., 2/2, стр. 6 (здание «Ноч-
лежки»), встречи по средам в 19.00. Тел. 8-968-604-6912.

• «Юпитер»: Бумажный пр., 2/2, стр. 6 (здание «Ночлеж-
ки»), встречи по вторникам в 19.30. Тел. 8-925-463-7890.

• «Рассвет»: ул. Зои и Александра Космодемьянских, 24а 
(центр московского долголетия), встречи по вторникам и 
пятницам в 19.00, по средам в 18.00, по субботам в 17.00. 
Тел. 8-969-062-7039. 

Сайт: aarussia.ru

АДРЕСА
Он понимал, 
что теряет 
семью, 
ему было 
стыдно 
перед сыном
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Посетители групп 
«Анонимных алкоголиков» 
рассказали о своей 
борьбе с болезнью
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Тостер с иголками и его друзья

Жительница дома 
на Смольной ули-
це Виктория Ше-

стернина учится в коллед-
же на программиста. И она 
очень любит животных. Вот 
уже почти год у неё в квар-
тире живут 12 (!) карлико-
вых африканских ёжиков. 
О своих необычных пи-
томцах девушка рассказа-
ла «Северу столицы».

Ночью топал 
и фыркал

Животные дома у Вик-
тории жили всегда: кошки, 
собаки, красноухие черепа-
хи, кролики.

— А мне хотелось завести 
кого-нибудь необычного. 
Однажды зашла в зоома-
газин, где работает подру-

га, и увидела карликового 
ёжика. Он был такой ми-
лый, размером не больше 
пол-ладошки. Я не удержа-
лась и купила, — рассказы-
вает Виктория.

Своего нового питомца 
девушка назвала Тостер. 
Сначала он жил в неболь-
шом вольере и просто бегал 
по квартире, но по ночам 
так  громко топал и фыр-
кал, что пришлось его пе-
реселить в специальный 
контейнер.

— В контейнере я устано-
вила ему колесо для бега, 
поставила мисочки с едой 
и текстильный мешочек для 
сна: прочитала, что ежи лю-

бят забираться в мешок, как 
в норку, — отмечает Вика. 
— Но Тостер оказался с ха-
рактером. Он спал исклю-
чительно... под мешком. 
Пришлось заменить его 
на кусочки  ткани. В них 
Тостер теперь обожает за-
капываться.

Любят, когда 
гладят и чешут

Через несколько месяцев 
Виктория купила Тосте-
ру подружку. А потом ещё 
нескольких ежей. Все они 
теперь живут у неё в кон-
тейнерах в одной комнате. 

— В быту они совсем не-
прихотливые, — говорит де-
вушка. — Едят сухой корм 
и консервированных сверч-
ков.  Любят сушёных  чер-

вяков. А самая их любимая 
вкусняшка — моя футбол-
ка. Стоит их взять на руки, 
сразу прилипают к ней и 
грызут. Одну прогрызли  
до дыр.

Всем своим питомцам 
Виктория даёт имена. 
Правда, на них они не от-
кликаются, но хозяйка не 
теряет на это надежды. Зато 
абсолютно все  её  ёжики 
ручные: любят, когда их че-
шут и гладят, а с некоторы-
ми она даже ходит гулять 
на улицу.

— Только когда они в 
плохом настроении, то мо-
гут выпустить иголки. На-
пример, терпеть не могут 

запах цитрусовых. И если 
где-то учуют апельсин, сра-
зу сворачиваются в клубок 
иголками наружу, — при-
знаётся Виктория. — А ког-
да  они  в  спокойном состо-
янии, их иголки мягкие, 
как шёрстка у кошек.

Сбежал и заснул
По словам Виктории, у 

всех  ёжиков характер абсо-
лютно разный. Например, 
девчонки Аурум и Апрелька 
спокойные и покладистые, 
пацаны Ананас и Амарет-
то, наоборот, очень актив-
ные, могут часами крутить 
колесо. А уже взрослая ежи-
ха Ежинка — хулиганка с 
детства.

— Когда беру её на руки, 
всегда сначала слегка куса-
ется. Причём не со зла, ей 
просто нравится процесс, 
— поясняет Вика. 

Есть в ежовой компании 
и любители приключений. 
Например, недавно ночью 
из контейнера вырвалась 
на свободу семейная пара 
— Ежинка и Панчо.

— Это потому, что у них 
самые длинные лапы, — 
смеётся Виктория. — Про-
сто перелезли через бор-
тик. Ежинка нашла посу-
ду и стала ею греметь так, 
что перебудила весь дом. 
А Панчо забрался под кро-
вать и там уснул. Когда я его 
оттуда достала, был весь в 
пыли и даже чихнул.

Кстати, недавно Ежинка 
и Панчо стали родителя-
ми. У пары  родилось чет-
веро  ежат.  Виктория ве-
рит, что, возможно, с по-
явлением потомства они 
остепенятся.

Наталья АНОХИНА

Если ёжики учуют апельсин, 
сразу сворачиваются 
в клубок иголками наружу

Ёжиков на прогулке и дома охраняет корги Алиса 
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Студентка из Левобережного завела дома карликовых африканских ёжиков
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Детский спектакль 
в Хорошёвском

Торгово-раз-
влекательный 
центр «Хорошо» 
(Хорошёвское 
ш., 27) пригла-
шает на бесплатный интерак-
тивный детский спектакль 
«Колобок» театра Руслана 
Вольфсона. Он придумал 
систему оживления кукол с 
помощью магнитов. Спектак-
ли пройдут 9 и 10 сентября 
в 12.00 и в 14.00. (0+)

Форма регистрации раз-
мещена в аккаунте ТРЦ 
в соцсети «ВКонтакте» 
vk.com/horoshomall.

Экскурсия 
по району Сокол

Узнать боль-
ше о районе 
Сокол можно 
9 сентября в 
11.00 на экс-
курсии «Сталинский Сокол» 
от библиотеки им. Назыма 
Хикмета. На ней расскажут 
о пожарной части №19, доме 
физиков-ядерщиков, Адми-
ральском доме и других 
исторических зданиях. (12+)

Регистрация по тел. (499) 
943-5175. Сайт: kulturasao.ru

Мастер-класс 
в Тимирязевском

Культурный 
центр  «Гар -
мония» (Дми-
тровское ш., 25, 
корп. 1) 12 сен-
тября приглашает детей на 
бесплатный мастер-класс по 
росписи гипсовых фигурок 
«Разноцветный мир». Начало 
в 18.00, вход свободный. (0+)

Сайт: ckgarmoniya.ru
Мария ГОРБУНОВА

В афише возможны 
изменения, уточняйте 
на сайтах организаторов

АФИША

Москва отметит свой 
876-й день рожде-
ния 9 и 10 сентября. 

О том, как его отпраздну-
ют в округе, узнал «Север 
столицы».

Карусели и батуты
Главной изюминкой это-

го года станет бесплатный 
для детей вход на карусели, 
батуты и верёвочные город-
ки в парках столицы. В САО 
— в парке Дружбы и в парке 
«Ангарские пруды».

Кроме того, 9 сентября в 
парках «Ходынское поле», 
«Дубки», им. Святослава Фё-
дорова пройдут выступления 
музыкальных и танцеваль-
ных коллективов и множе-
ство спортивных и творче-
ских мастер-классов. Также 
у Северного речного вокза-
ла планируется концертная 
программа участников про-
екта «Музыка в метро», вы-
ступление диджеев, бес-
платное мороженое, вечер-
нее флайборд-шоу и шоу 
фейерверков. А для самых 
юных гостей организуют су-
хой бассейн с шарами, кон-
курсы и фокусы от анимато-
ров, подвижные игры и батут.

Шахматы 
и штанга

Большая спортивная про-
грамма запланирована у от-
делений центра «Сказка». 8 
сентября в сквере «Баку» (ул. 
Самеда Вургуна, 5) гости от 
4 до 17 лет смогут пострелять 
из лука, сыграть в шахматы, 
пройти полосу препятствий 
и побегать в больших на-
дувных беличьих колёсах. 
А 9 сентября в 12.00 в тре-
нажёрном зале на Смоль-
ной ул., 11, пройдёт спор-
тивный праздник.

— Это будут соревнова-

ния по жиму штанги лёжа, 
поучаствовать в них смогут 
все желающие от 14 лет. Вход 
будет свободный, а победи-
телей наградят медалями, — 
рассказали в центре.

В этот же день в 11.00 в от-
делении «Сказки» на Бес-

кудниковском бул., 52а, 
пройдёт турнир по клас-
сическим шахматам для де-
тей от 7 до 15 лет. Зареги-
стрироваться на него мож-
но на месте или по тел. (495) 
483-8309.

Читаем и рисуем
Отметят праздник и в 

библиотеках и культурных 
центрах округа. Например, 
в культурном центре «Ла-
дога» празднование начнёт-
ся в полдень. Юные гости 

смогут нарисовать любимое 
место в столице и вместе со 
взрослыми провести время 
за шахматной доской, а по-
сле послушать концертное 
выступление коллективов 
центра.

А в детской библиотеке 
№35 (Дубнинская ул., 6, 
корп. 1) гостей познако-
мят с литературой о Мо-
скве, сыграют с ними в 
историческую игру и раз-
украсят большую карту 
столицы.

Мария ГОРБУНОВА

У Северного 
речного 
вокзала 
пройдёт шоу 
фейерверков

В парке Дружбы и у Ангарских прудов аттракционы будут работать 
бесплатно

Куда пойти в День города

В День города вход на аттракционы для детей будет свободным

Ро
ма

н 
Ба

ла
ев

ВДНХ открывает новый сезон
С началом учебного года 

стартовал и новый сезон на 
главной выставке страны. 
Об этом на пресс-конфе-
ренции, организованной 
при поддержке информа-
ционного центра Прави-
тельства Москвы, заяви-
ла директор Департамента 

музейно-выставочной, об-
разовательной и экскурси-
онной деятельности ВДНХ 
Наталья Задворная.

— В сентябре главным 
событием станет праздно-
вание Дня города, — отме-
тила она. — Гостей также 
ждёт фестиваль идей и кре-

ативного общения «Проек-
тируем будущее»: на раз-
ных площадках пройдут 
презентации, дебаты, вы-
ступления экспертов, те-
матические мастерские, 
интеллектуальные игры. 
Их участники поговорят о 
том, как будет устроен го-

род будущего, как мы бу-
дем общаться с друзьями 
и семьёй, кем станут рабо-
тать люди и как сохранить 
экологию планеты.

Кроме того, на терри-
тории выставки продол-
жатся концерты проек-
та «Музыка на крыше» 

в павильоне «Рабочий и 
колхозница» и музыкаль-
ные шоу на сцене Зелёно-
го театра. Среди выступа-
ющих ожидаются А лек-
сандр Панайотов, Нюша 
и другие артисты.

Мария 
ГОРБУНОВА
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У Сергея Гармаша пол-
тора десятка пре-
стижных премий, 

около двух десятков спек-
таклей, около 200 работ 
в кино. Так что взрослое 
население России хоро-
шо представляет, кто та-
кой Сергей Гармаш. А дети 
считают, что его зовут Гена 
и он работает садовником. 
Потому что именно в этой 
роли в фильме «Чебураш-
ка» он в нынешнем году 
завоевал сердца миллио-
нов маленьких жителей на-
шей страны. Нам удалось 
встретиться со всенарод-
ным любимцем накануне 
его 65-летнего юбилея и по-
говорить с ним о кино и о 
жизни.

День рождения 
1 сентября

— Ощущаете свой 
возраст, глядя на цифры 
в паспорте?

— Конечно, невозмож-
но об этом не думать. Но 
всё зависит от того, какой 
возраст у тебя внутри. На-
сколько жива твоя комму-
никация с твоей жизнью. 
Я недавно был в Евпато-
рии — городе, где прошло 
моё детство. Ехал и рас-
сказывал детям: вот здесь 
мы прыгали через забор… 
И тут же мысль в голове: 
вот бы было классно пры-
гнуть сейчас через забор, и 

там бы снова работал лет-
ний кинотеатр и показы-
вали то кино, которое мы 
тогда смотрели! Если ты в 
65 лет можешь почувство-
вать себя десятилетним — 
пусть даже наедине с собой, 
— значит, ты жив, значит, 
всё в порядке! (Улыбается.)

— Ваш день рождения 
— 1 сентября, это ещё и 
день, когда все дети идут 
в школу. Как в детстве 
относились к такому 
сочетанию праздников?

— У меня была претензия 
к родителям. Когда я был в 
начальной школе, то мне во-
обще казалось, что родители 
сделали это специально. По-
тому что так уж случилось, 
что в моём квартале в Хер-
соне, — а нас было человек 
восемь мальчишек, — у всех 
был день рождения летом. 
Мы собирались все во дворе, 
пили ситро, ели пирожные… 
А мне 1 сентября вместо та-
кого праздника надо было 
идти в школу. Но вы знаете, 
как по щелчку пальцев, это 
у меня переросло со време-
нем в прекрасный праздник. 
Потому что когда я поехал 
учиться в Днепропетровск, 
а впоследствии в Москву, то 
учебный год начинался с хо-
рошего настроения, с отлич-
ной студенческой гулянки, 
и это было здорово!

— А помните какие-
то особенные подарки 
из детства?

— Я помню, что, как и обе-
щал, закончил четверть без 
троек. Приехал папа из рейса 
(отец Сергея Гармаша рабо-
тал водителем, и в этом году 
тоже отмечает свой юбилей — 
90-летие. — Прим. авт.), я ему 
показал табель, он тут же по-
шёл и купил мне велосипед. 
Который уже осенью, после 
первого просмотра дневни-
ка, улетел на чердак… Но дет-
ство моё было коротким: я 
самостоятельным стал уже 

в 15 лет — когда переехал в 
другой город, где учился.

«Мама — Гена!»
— Ждёте каких-то 

важных подарков на свой 
день рождения?

— Я в этом году уже по-
лучил роскошный подарок 
— можно сказать, эксклю-
зивный. Говорят, что нель-
зя вручать до праздника, но 
мне его подарили практиче-

ски за девять месяцев до мо-
его дня рождения: это был 
выход фильма «Чебураш-
ка». Помню, в начале фев-
раля я возвращался с твор-
ческого вечера из кадетского 
училища из Тулы, заехал на 
заправку, попросил полный 
бак. Стоит на кассе женщи-
на с дочерью, рассчитывает-
ся. И девочка на всю заправ-
ку как закричит: «Мама — 
Гена!» Вот это был подарок, 
понимаете... И лучше быть 
не может! (Смеётся.) 

— Будет продолжение 
этой истории? 
Вы говорили как-то, 
что есть идеи… 

— Честно говоря, я не уве-
рен, что могу что-то рас-
сказывать. Есть определён-

ные контракты. Я только 
вам скажу, что компания, 
которая делала «Чебураш-
ку», пишет сценарий. И 
пишет очень старательно, 
долго. И молодцы, что так 
делают! Но «Чебурашка» в 
формате короткого метра 
появится гораздо раньше, 
чем  какое-то продолжение. 
А о нём я промолчу, наде-
юсь, что оно будет...

В огород ещё 
рано

— Когда вы выходите 
на театральную сцену, 
волнение всё ещё 
присутствует?

— Когда два года назад в 
Малом театре выпускали 
новый спектакль «Кроткая», 
где я играл, — я волновался 
безумно! И потом — особен-
но первый год — волновался 
перед каждым спектаклем. 
Не так, конечно, как аби-
туриент, который поступа-
ет, — но всё же. Постепенно 
волнение уменьшается, но 
оно всё равно должно оста-
ваться. Если мне дадут но-
вый материал и я не завол-
нуюсь, — то тут нужно будет 
открыть дверь театра и ска-
зать: «Вам дорога вон туда — 
на пенсию, в огород!» 

Беседовала 
Валерия Хващевская

 Фото Вадима Тараканова 
и пресс-службы фильма 

«Чебурашка» (ИА «Столица»)

Современные дети знают актёра по роли садовника Гены в семейной комедии «Чебурашка»
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Актёр рассказал о своём отношении к возрасту и о работе

Сергей Гармаш: 
«Главный мой подарок — 
«Чебурашка»

Было бы классно прыгнуть 
через забор, и там бы снова 
работал летний кинотеатр

Все новости округа
ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru
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Писатель Сергей Литвинов 
предлагает приготовить заку-
ску по-болгарски.

— Когда я жил в Болгарии, 
очень полюбил горячую заку-
ску под смешным названием 
«чушка бюрек». Чушкой там 
называют повсеместно лю-
бимый болгарский перец, — 
говорит он.

Главные ингредиенты — 
сладкий перец и брынза. Для 
начала перцы (нечищенные!) 
запекаем минут 15 в духовке 
градусах при 180. Потом осво-
бождаем их от семян и кожи-
цы. Отдельно берём брынзу. 
Разминаем в тарелке вилкой. 
Добавляем одно сырое яйцо, 
перемешиваем. Можно к сме-
си присоединить свежие мел-
ко нарезанные помидоры, чес-
нок и зелень. Затем фарширу-
ем перцы получившейся сме-
сью. Обваливаем их в муке, 
яйце и панировочных сухарях. 
Поджариваем на сковородке 
до золотистой корочки. Полу-
чается великолепная закуска, 
очень сытная и вкусная.

Ирина МИХАЙЛОВА

По горизонтали: Волшеб-
ник. Тюк. Леопольд. Стопка. 
Абсурд. Ацетилен. Тарту. Копы-
то. Чубук. Жиу. Рюкзак. Бант. 
Соня. Трон. Тварь. Оттенок.
По вертикали: Квартирант. 

Стрекоза. Участь. Баланда. 
Укор. Но. Спекулянт. Капот. 
Ток. Осип. Тулуп. Лыжа. Кре-
тин. Кадка. Ноутбук. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД

Новости Северного округа теперь можно читать в мессенджере Телеграм. Здесь 
пуб ликуются информация из вышедшего номера и заметки, только что написанные 
нашими корреспондентами. Тематика прежняя: общественно-политическая и хозяй-
ственная жизнь Москвы и округа, интервью с интересными людьми, криминальная 
хроника, афиша культурных событий. Подписаться на наш канал можно по ссылке 
t.me/Sever_Stolicy_news_SAO.

«Север столицы» теперь в Телеграме!
Смотреть здесь

Если придумали варенье 
из одуванчиков, то кто-то 
должен додуматься и до 
компота из кабачков.

После окончания курсов 
пекарей выдаётся корочка.

Парень, у которого укра-
ли курагу, был обескура-
жен.

Смотрю по телевизору 
кёрлинг. Наверное, дома у 
них чистота…

Существует легенда, что 
в воскресенье утром сте-
ны для перфоратора мягче.

Если вам одиноко, по-
смотрите на ночь фильм 
ужасов, и вам будет казать-
ся, что дома кто-то есть...

На мой взгляд, Казимир 
Малевич слишком заморо-
чился при написании «Чёр-
ного квадрата», используя 
кисть. Я бы шандарахнул 
валиком.

АНЕКДОТЫ СУДОКУ
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ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

ФОТОКОНКУРС «МОЁ ХОББИ»

Всё дело 
в шляпе

Тамара Петровна занимается 
дизайном шляп. Она нередко уча-
ствует в выставках, занимает при-
зовые места на конкурсах.

— Я мечтаю, чтобы женщины 
вместо джинсов отдавали пред-
почтение длинным платьям, шля-
пам и украшениям. И вернулась 
традиция, когда при встрече муж-
чины целовали женщинам руки, — 
говорит она.
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i Ждём снимки, на которых 
вы и то, что вы создаёте в 

свободное время и не на 
продажу. Обязательно 
напишите несколько слов о 
себе и своём увлечении! Самые 
лучшие снимки опубликуем в 
газете, по итогам года будут 
выбраны победители. 
Присылайте фото по адресу:  
info@saonews.ru. Формат: jpeg

Не принесли очередной 
номер газеты? Звоните! 

Телефон единого 
контакт-центра редакции 

(499) 647-6828
пн.-пт. с 10.00 до 17.30

«Чушка бюрек» от писателя 
Сергея Литвинова

Закуска по-болгарски

Вам понадобится:
 4 болгарских перца, 
 250 г брынзы,
 2 куриных яйца,
 2 зубчика чеснока,
 70 г пшеничной муки,
 70 г панировочных 
сухарей,

 1 ст. ложка 
растительного масла,

 томаты, зелень — 
по вкусу
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