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В парке «Яуза» 
благоустроили 
«Сад будущего» 

Создание уникального пар-
ка «Яуза» продолжается на се-
веро-востоке Москвы.   

«Благоустроили «Сад буду-
щего» на месте усадьбы Лео-
ново. Сделали дорожки, еди-
ную велодорожку и экотропы, 
детские и спортивные площад-
ки,  высадили деревья, кустар-
ники», — отметил Сергей Собя-
нин в своём телеграм-канале. 

Закончить все работы пла-
нируется в 2025 году. Общая 
площадь составит более 350 
гектаров.

Растут 
инвестиции 
в экономику 
города

Столичные предприятия об-
новляют оборудование, рас-
ширяют производство, раз-
рабатывают новые виды про-
дукции, больше инвестируют 
в экономику. Об этом Сергей 
Собянин сообщил в своём 
теле г рам-канале. Например, 
в I квартале они инвестирова-
ли в экономику города более 
33 млрд рублей, на 8% выше 
показателей прошлого года. 
В результате растёт выпуск 
продовольствия, лекарств, 
одежды.  

«Город создаёт все усло-
вия для роста инвестиций. 
Московский фонд поддержки 
промышленности и предпри-
нимательства предоставляет 
льготные займы», — напи сал 
Собянин. 

Три поликлиники открылись 
после капремонта

После капитального ремон-
та открылись три поликлини-
ки: головное здание ДГП №132 
в Ново-Переделкине, 3-й фили-
ал диагностического центра №5 в 
Бибиреве и детско-взрослая по-
ликлиника в Северном Бутове.  

«Теперь это современные зда-
ния с продуманным расположе-

нием кабинетов и комфортны-
ми условиями. В них установ-
лена новейшая медтехника, в 
том числе цифровые рентге-
нологические аппараты, УЗИ 
экспертного класса, офталь-
мологическое оборудование», 
— написал мэр столицы в сво-
ём телег рам-канале.

С начала года построено 
50 детсадов и школ 

Город перевыполнил годовой 
план по строительству дошколь-
ных учреждений. Об этом Сергей 
Собянин сообщил в своём телег-
рам-канале.

«Введено 26 зданий детса-
дов вместо 20. По школам по-
били прошлогодний рекорд 
— уже 13 зданий — и ожидаем, 
что к концу года их будет боль-

ше», — написал мэр столицы.
Самыми крупными объектами 

стали школы в Лефортове, По-
кровском-Стрешневе и Москво-
речье-Сабурове — на 1225, 1100 и 
900 мест соответственно. А также 
ледовый дворец «Кристалл» в Ха-
мовниках, академия спорта «Ди-
намо» в районе Аэропорт и ледо-
вый каток «Сталкер» в Куркине.

В Зеленограде открыли новый 
фармацевтический завод  
Здесь будут выпускать препараты для лечения онкологии, астмы, 
аутоиммунных заболеваний

Новое предприятие 
находится в Зелено-
граде на площадке 

«Алабушево» особой эконо-
мической зоны (ОЭЗ) «Тех-
нополис «Москва». В цере-
монии открытия приняли 
участие заместитель пред-
седателя Правительства РФ 
Денис Мантуров и мэр Мо-
сквы Сергей Собянин.

 Здесь будут выпускать 
26 препаратов для лечения 
онкологии, астмы, ауто-
иммунных и других забо-
леваний. В «Алабушево» 
уже действуют три заво-
да, выпускающих самые 
разнообразные препара-
ты, в том числе для лече-
ния хронической почеч-
ной недостаточности, бо-
лезней дыхательных пу-
тей, кардиологических и 
других заболеваний. 

По словам Сергея Собя-
нина, пять лет назад со-
вместно с Минпромторгом 
РФ была поставлена зада-
ча максимально локали-
зовать в стране производ-
ство импортных препара-
тов, перестать ввозить их 
из-за рубежа. 

— Особенно это касает-
ся жизненно важных ле-
карств в области онколо-

гии. И вот за пять лет мы 
уже построили совмест-
ными усилиями восемь за-
водов. В ближайшие годы 
построим ещё семь, — от-
метил столичный градо-
начальник.

Москва — один из круп-
нейших производителей 
лекарств и медицинских 
изделий в России. Сто-
личные фармпредприятия 
производят лекарства для 
лечения и профилактики 
онкологических и сердеч-
но-сосудистых заболева-
ний, расстройств нервной 
системы, сахарного диа-
бета, а также обезболива-
ющие, антибиотики, вак-
цины. Ведущие производ-
ства находятся в Зелено-

граде на площадках ОЭЗ 
«Технополис «Москва» и 
в районе Печатники. Здесь 
планируют выпускать 128 
наименований лекарств, 
из которых около 100 ни-

когда не производились в 
России. 

«В первом полугодии 
2023-го рост производства 
лекарственных препара-
тов на московских фарм-

предприятиях составил 
две трети по сравнению 
с аналогичным периодом 
прошлого года», — напи-
сал мэр столицы в своём 
телеграм-канале.

Предприятие открыли Денис Мантуров и Сергей Собянин
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В ближайшие 
годы 
планируется 
запустить 
ещё семь 
производств 
лекарств

Северный дублёр Кутузовского проспекта 
почти готов

Основные работы на дублёре 
Кутузовского проспекта заверше-
ны на 98%. Об этом Сергей Собя-
нин сообщил в своём телег рам-
канале. Общая протяжённость 
магистрали — почти 22 км, длина 

основного хода — около 10 км. На 
трассе будет две эстакады основ-
ного хода — от МКАД до станции 
Рабочий Посёлок, через Рублёв-
ское шоссе и ж/д пути, — а так-
же мост через Москву-реку и пу-

тепровод через Минскую улицу.
«Построили два больших путе-

провода, которые позволили рас-
ширить створ, — Старорублёвский 
и на улице Барклая, — перенесли 
все коммуникации из жилых рай-
онов. Вдоль новой трассы завер-
шаем работы по обустройству при-
легающих территорий», — напи-
сал мэр.

Проезд по дублёру будет плат-
ным с применением онлайн-си-
стемы: автоматически с транс-
пондера, через мобильное при-
ложение «Парковки России» 
или mos.ru. Это поможет избе-
жать скопления машин на пунк-
тах оплаты. 

В проекте «Активный гражда-
нин» началось голосование за на-
звание новой магистрали. Среди 
предложенных вариантов — про-
спект Багратиона, Одинцовское 
шоссе и Деловой проспект.На трассе расположили две эстакады основного хода
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Мэр Москвы рас-
сказал на форуме  
об основных го-

родских проектах, в ко-
торых наша столица до-
билась наиболее значи-
мых успехов. 

Объём 
инвестиций 
удвоился

По словам Сергея Собя-
нина, столица России ста-
ла драйвером развития всей 
страны. На долю нашего 
города приходится более 
20% общегосударственно-
го валового продукта, а за 
последние пять лет объём 
инвестиций в экономику 
Москвы вырос в два раза. 

Также вдвое увеличил-
ся объём промышленного 
производства, и сегодня 
город по праву считается 
крупнейшим центром вы-
сокотехнологичной про-
мышленности России. В 
Москве работают свыше 
4 тысяч индустриальных 
предприятий, на которых 
трудятся более 700 тысяч 
человек. Среди крупней-
ших проектов — произ-
водство электромобилей, 
фотоники и электрони-
ки, фармацевтика, а так-
же Федеральный центр 
беспилотных авиацион-
ных систем.

Как подчеркнул Сергей 
Собянин, несмотря на все 
вызовы, с которыми стал-
киваются страна и город, 
было решено не отказы-
ваться ни от одной про-
граммы развития. 

Создали новый 
транспортный 
каркас

Мэр отметил, что москов-
ская агломерация — одна из 
крупнейших в мире. С учё-
том близлежащих областей 
она насчитывает около 30 
миллионов жителей. Поэто-
му ключевым направлени-
ем развития города стала 
модернизация Транспорт-
ного комп лекса Москвы и 
центрального транспорт-
ного узла в целом.

— Москва — крупнейший 
транспортный узел. Через 
него проходит большая часть 
потоков — железнодорож-
ных, авиационных, авто-
мобильных. И от развития 

транспорта в Москве зави-
сит жизнь не только каждого 
москвича, но во многом ло-
гистика нашего государства. 
Несколько лет назад мы по-
ставили задачу создать но-
вый транспортный каркас 
нашего города. Мы реши-
ли её. В Москве создан но-
вый транспортный каркас, 
— сказал Собянин.

Он отметил, что за по-
следние годы в столице 
построено такое количе-
ство станций метро, МЦК 
и МЦД, которое не строи-
лось никогда.

— За этот период мы по-
строили такое количество 
станций метро, которое не 
строилось ни во времена 
Сталина, ни Хрущёва, ни 
Брежнева, ни в постсовет-
ский период, – подчерк-
нул мэр.

Также в состав нового 
транспортного каркаса во-
шли современные скорост-
ные дороги.

По словам Сергея Собя-
нина, Московский скорост-
ной диаметр (МСД) среди 
всех городских проектов 
— самый большой. Новая 
городская трасса объеди-
нила Юго-Восточную и 
Северо-Восточную хорды 
и прошла через крупней-
шие магистрали. Основной 

учас ток МСД сдали в сен-
тябре 2022 года. Строитель-
ство южного направления 
внутри МКАД планируют 
завершить до конца теку-
щего года.

Самый зелёный 
мегаполис

— Создавая новое, мы 
должны не забывать свою 
историю, то, что делали 
предки, в том числе заме-

чательные памятники ар-
хитектуры, которые они 
создавали веками, — от-
метил столичный градо-
начальник. 

Он напомнил, что за по-
следние годы в Москве ре-
конструировали почти 2 ты-
сячи памятников архитекту-
ры. Реставрация затрагива-
ет и отдельные особняки в 

историческом центре горо-
да, и огромные комплексы, 
такие как ВДНХ. 

По словам Сергея Собя-
нина, наш город сегодня 
является самым зелёным 
мегаполисом мира. 

— Благодаря тому что 
мы занимались экологи-
ческим транспортом, на-
ведением порядка на доро-
гах, созда нием новой эко-
логической среды в наших 
парках, скверах, на улицах, 
очисткой рек и маленьких 
речек, это дало поразитель-
ный эффект. Воздух Мо-
сквы стал чище в два раза, 
— сказал он.

Кроме того, за последние 
годы были созданы и бла-
гоустроены почти тысяча 
парков, более 500 улиц, об-
щественных пространств и 
более 24 тысяч дворов. 

Образование и 
здравоохранение

По мнению мэра Мо-
сквы, столичное здраво-
охранение — одно из самых 
лучших в стране. И, как по-
казала пандемия, одно из 
самых лучших в мире. 

— Мы запустили про-
грамму создания новых 
медицинских центров. И 
сегодня строится около 1 

миллиона квадратных мет-
ров многофункциональных 
центров  — детских, инфек-
ционных, онкологических, 
центров скорой помощи, — 
сказал Собянин.

Мэр напомнил: в нашем 
городе продолжается про-
грамма модернизации по-
ликлиник. Уже полностью 
реконструировано около 
200 из них, в ближайшее 
время будет реконструи-
ровано ещё 140 зданий, в 
результате чего в Москве 
не останется ни одной мо-
рально устаревшей поли-
клиники.

За несколько лет объём 
социальной помощи в Мо-
скве вырос в три раза. 

— Мы не должны забы-
вать о старшем поколении 
москвичей. Мы должны 
думать о том, как сделать 
так, чтобы они чувствова-
ли себя востребованны-
ми и активными, — ска-
зал Собянин.

Для этого, по словам 
мэра, в столице создана си-
стема «Московского долго-
летия», в которой участву-
ют сотни тысяч москвичей 
старшего поколения. 

Он также отметил, что 
образование — это настоя-
щее и главное будущее го-
рода и всей страны.

— Образование должно 
быть не только качествен-
ным в каких-то отдельных 
эксклюзивных школах, оно 
должно быть качественным 
и доступным в каждом райо-
не, в каждой школе Москвы. 
И над этой задачей мы все 
эти годы серьёзно работа-
ли, — сказал мэр.

Первые
по электронным 
госуслугам

По мнению столичного 
градоначальника, в Мо-
скве создана лучшая в мире 
система оказания государ-
ственных услуг. 

— Общение жителей с 
государством всегда было 
притчей во языцех в нашей 
стране. Мы за эти годы из-
менили то, что, казалось, 
изменить нельзя. И сегодня 
90% услуг граждане получа-
ют в комфортных условиях, 
с искренним сервисом в си-
стеме «Мои документы», — 
сказал Собянин.

Он отметил, что ежеднев-
но в Москве регистрируется 
2 млн обращений о предо-
ставлении госуслуг, а так-
же что наш город вышел 
на первое место в рейтин-
ге ООН по оказанию элект-
ронных услуг. 

В Москве 
не останется
ни одной 
морально 
устаревшей 
поликлиники

Так быстро метро
не строили никогда

Сергей Собянин 
выступил 
на Московском  
урбанистическом форуме 

Разворот по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Минаев и Игорь Сибиряков

Сергей Собянин: Москва по праву считается крупнейшим центром высокотехнологичной промышленности России
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Перед осенними вы-
борами систему дис-
танционного элек-

тронного голосования было 
решено испытать. Как это 
происходило, узнал «Север 
столицы». 

Открыли
146 участков

Как сообщили в обще-
ственном штабе по наблю-
дению за выборами, в этом 
году проверить электрон-
ное голосование было ре-
шено в режиме онлайн на 
сайте mos.ru и на участках. 
Такая процедура полезна и 
разработчикам, и избира-
телям. Специалисты про-
верили работу системы, а 
москвичи ознакомились с 
процессом голосования, ко-
торое пройдёт в столице с 8 
по 10 сентября. 

В ходе тестового элект-
ронного голосования моск-
вичам предложили ответить 
на вопрос, касающийся 
жизни города. 

— Мы определили вот та-
кой вопрос, он охватывает 
все без исключения катего-
рии граждан: «Какое меро-
приятие для жителей вы бы 
выбрали на День города?» — 
рассказал руководитель об-
щественного штаба Вадим 
Ковалёв.

Москвичи могли выбрать 
из следующих вариантов: 
бесплатная парковка во вре-
мя праздничных мероприя-
тий, превращение одной из 
улиц в границах Бульвар-
ного кольца в пешеходную 
зону, бесплатные город-
ские аттракционы для де-
тей дошкольного и школь-
ного возраста в парках горо-
да и бесплатное посещение 
городских музеев.

По словам председателя 
Мосгоризбиркома Ольги 
Кирилловой, чтобы про-
тестировать очное голосо-

вание, в Москве открыто  
146 избирательных участ-
ков — по одному в каждом 
муниципальном образова-
нии города. Прийти на уча-
сток мог любой желающий, 
обладающий активным из-
бирательным правом. Для 
того чтобы принять участие 
в очном элект ронном тесто-
вом голосовании, при себе 
необходимо иметь только 
паспорт.

Регистри роваться 
не нужно

Тестирование проходило 
25 августа с 8.00 до 14.00. В 
нём приняли участие жи-
тели столицы — гражда не 
России, которым на мо-
мент голосования уже ис-
полнилось 18 лет и име-
ющие полную учётную 
запись на mos.ru.

Регистрироваться заранее 
для участия в онлайн-го-
лосовании не требовалось, 
однако любой человек мог 
проверить, есть ли у него 
техническая возможность 
голосовать через Интернет. 
Для этого надо было зай-
ти в «Личный кабинет» на 
сайте mos.ru, найти виджет 
«Сервис проверки доступа 
к онлайн-голосованию» и 
нажать кнопку «Получить 
информацию».

Без ключа 
шифрования 
результаты
не узнать

Тестовое голосование 
всегда проводится в усло-
виях, максимально прибли-
женных к реальным выбо-
рам, то есть были соблюде-

ны все необходимые изби-
рательные процедуры. Так, 
все данные, поступавшие 
в блокчейн, шифровались 
ключом шифрования. На-
кануне тестового голосо-
вания ключ разделили на 

несколько частей и разда-
ли их экспертам. Так всегда 
происходит и перед реаль-
ным голосованием, чтобы 
до окончания приёма го-
лосов никто не мог узнать 
результаты. 

После завершения тести-
рования части ключа снова 
собирают вместе и проводят 
процедуру подсчёта голосов. 

К слову, во время про-
верки на некоторых участ-
ках специально отключали 
связь или электричество, 
чтобы отработать порядок 
действий в экстренной си-
туации. 

Как сообщила пресс- 
служба мэра и Правитель-
ства Москвы, в тестовом го-
лосовании приняли участие 
почти 430 тысяч человек. 
Они познакомились с но-
вовведениями, а организа-
торы выборов смогли убе-
диться в корректной рабо-
те всех систем.

Олег ДАНИЛОВ

В Москве 
протестировали ДЭГ

Участники предвыборной гонки встречаются с избирателями и предлагают новые законы
Кандидат в мэры Москвы 

от «Справедливой России 
— За правду» Дмитрий Гу-
сев представил свою предвы-
борную программу в Госду-
ме РФ. 

«Это программа, которую 
мы начали делать и реализо-
вывать в прошлом году на 
муниципальных выборах в 
Москве», — отметил он. 

По словам Гусева, он 

встречался с жителями 146 
районов Москвы и теперь в 
программе есть предложе-
ния по поддержке многодет-
ных семей, развитию город-
ской инфраструктуры, безо-
пасности, помощи пенсионе-
рам и бойцам специальной 
военной операции, а также 
малому бизнесу.

О своей программе расска-
зал кандидат в мэры Москвы 

от ЛДПР и вице-спикер Го-
сударственной думы  Борис 
Чернышов.

По его словам, он разде-
лил программу на 15 проек-
тов указов, которые опубли-
кует в первую очередь, если 
станет столичным градона-
чальником. 

В списке — поддержка 
программы развития райо-
нов, благоустройства, эко-

логии, ЖКХ и капитально-
го ремонта.

Кандидат на пост мэра 
Москвы от КПРФ Леонид 
Зюганов свою программу 
представил ранее. На про-
шедшей неделе он провёл не-
сколько встреч, в том чис-
ле с работниками фабрики 
«Большевичка», завода «Са-
лют», а также обсудил с жи-
телями вопрос, связанный 

со строительством спорт-
комплекса в районе Выхи-
но-Жулебино. 

Владислав Даванков, кан-
дидат в мэры Москвы от 
партии «Новые люди» и ви-
це-спикер Государственной 
думы, предложил ужесто-
чить наказание для мошен-
ников, которые выманивают 
деньги у пенсионеров. 

«Я внёс в Госдуму законо-

проект, чтобы признать мо-
шенничество в отношении 
людей старше 60 лет отягча-
ющим обстоятельством. Рас-
плата должна быть не толь-
ко неотвратимой, но и очень 
серьёзной. Чтобы каждый 
трижды задумался перед тем, 
как отнимать последние сбе-
режения у пенсионера», — 
написал он на своей стра-
нице в соцсети.

Новый стандарт 
экстренной 
медпомощи 
представили 
в общественном 
штабе Собянина

Директор Научно-исследо-
вательского института скорой 
помощи им. Склифосовского 
Сергей Петриков в обществен-
ном штабе на улице Покровке 
рассказал о новом московском 
стандарте экстренной меди-
цинской помощи. 

По словам Петрикова, новый 
стандарт «меняет в принципе 
подход к диагностике». Все па-
циенты проходят необходимые 
обследования и получают лече-
ние в максимально сжатые сро-
ки. Это стало возможным бла-
годаря современному оснаще-
нию, продуманной логистике 
и цифровым сервисам. Кроме 
этого, с пациентами флагман-
ских центров и их близкими ра-
ботают социальные координа-
торы, психологи и специалисты 
центров госуслуг.

В Москве создаётся сеть 
флагманских центров, где 
срочную медпомощь оказы-
вают по новому стандарту. 

Такой центр с января это-
го года работает в городской 
клинической больнице им. Ве-
ресаева.

— Мы пролечили на тех же 
мощностях на 30% больных 
больше. Мы сделали боль-
ше операций. Мы получи-
ли лучшее качество лечения. 
У нас нет очередей, — от-
метил главный врач Игорь 
Парфёнов. 

Всего в Москве заработают 
шесть флагманских центров.
Четыре из них строятся. 

Олег ДАНИЛОВ  
Де

ни
с 
Ко

ва
лё

в

Сергей Петриков в штабе 
на улице Покровке

В пробном 
голосовании 
горожане 
участвовали 
очно и онлайн

Тестовое голосование проводилось в условиях, максимально приближенных к реальным выборам
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Горожанам предложили 
выбрать мероприятия 
на День города
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Почти 2 тонны, а точ-
нее 1812 килограм-
мов, каши по старин-

ному смоленскому рецепту 
сварил су-шеф ресторана на 
Ленинградском проспекте 
Александр Логинов вместе 
с коллегами из Междуна-
родного альянса професси-
ональных кулинаров. Этот 
мировой рекорд был уста-
новлен на XII фестивале сла-
вянского искусства «Русское 
поле» в музее-заповеднике 
«Коломенское».

Кашу готовили по рецепту, 
восстановленному шеф-по-
варом из Смоленска Ната-
лией Космачёвой. Два года 
назад на «Русском поле» она 
победила с этим блюдом в ка-
шеварном конкурсе.

По словам Александра 
Логинова, в основе блюда 
— перловка. Пикантность 
ей придают раковые шей-
ки, лесные орехи и сливки.

— На 2 тонны каши у нас 
ушло 250 кило перловой 
крупы, 500 литров воды, 20 
кило лещины, 40 кило ра-
ковых шеек и 240 литров то-

матного сока, которым из-за 
Успенского поста мы заме-
нили классические сливки, 
— рассказал он.

Специально для каши-ре-
кордсмена во Владимире 
изготовили огромную ка-
стрюлю из нержавейки. Ва-
рили изысканную перлов-
ку пять часов. Сорок чело-

век поочерёдно помешивали 
её специальными черпака-
ми-«вёслами», не давая каше 
пригореть. Готовым блю-
дом накормили 8 тысяч го-
стей фестиваля. А резуль-
тат зафиксировали в между-
народном реестре достиже-
ний и рекордов «Достояние 
нации».

Оксана МАСТЮГИНА
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Встреча 
с летучей 
мышью

Из Молжаниновского 
района сообщают о встре-
че с летучей мышкой: её 
увидели на фасаде дома на 
Синявинской улице. Часто 
встречают рукокрылых и в 
Хорошёвском районе. Ви-
димо, дело в близости зелё-
ных территорий, не очень 
затронутых цивилизацией, 
где мышки обитают кру-
глый год.

Я за свою жизнь ни разу 
не видела летучую мышь, 
кроме как в зоопарке. Ду-
маю, что, встретив, в пер-
вый момент сильно бы ис-
пугалась. А оказывается, 
в столице обитают девять 
видов рукокрылых; кста-
ти, большая часть внесена 
в Красную книгу Москвы.

Наша газета не раз рас-
сказывала о визитах в дома 
обычных горожан летучих 
мышей. Обычно это случа-
ется осенью, когда руко-
крылые ищут место, что-
бы впасть в спячку. Мыш-
ку нужно передать в зоо-
парк (самостоятельно или 
найти волонтёра, который 
этим занимается), где ей ор-
ганизуют зимовку, а потом 
выпустят в том районе, где 
она была обнаружена.

А вы встречали летучих 
мышей в Москве? Боитесь 
их? Напишите на электрон-
ную почту info@saonews.ru.

С уважением,
редактор «Севера столицы»

Анастасия Манукина

Повар из САО сварил самую большую 
в мире кастрюлю изысканной перловки

Кашу 
поочерёдно 
помешивали 
сорок 
человек 

В Западном Дегунине устанавливают 
шумозащитные экраны

Шумозащитные экраны 
смонтируют вдоль желез-
нодорожных путей между 
станциями МЦД-1 Дегуни-
но и Бескудниково. Рабо-
ты уже начались. Об этом 
сообщили в пресс-службе 
городского Департамента 
капремонта.

— Длина сооружения со-
ставит почти 1,3 тысячи ме-
тров, высота — 4,5 метра, — 
пояснили в ведомстве.

Защитные соору же-
ния установят по прось-
бам жителей домов, рас-

положенных вдоль Ке-
рами ческого проезда.

Как пояснили в управе 
района Западное Дегуни-
но, экраны поставят на месте 
снесённых гаражей. Также 
здесь проведут благоустрой-
ство: создадут парковку и 
площадку для выгула собак, 
проложат новые тротуары с 
88 фонарями и лавочками, 
высадят 14 деревьев и 132 ку-
ста, а также разобьют газон. 

Работы планируют за-
вершить до конца 2023 года.

Михаил ЩЕПИНРаботы планируют завершить до конца 2023 года
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На нескольких участках Хо-
рошёвского шоссе возле раз-
вязки с Третьим транспортным 
кольцом ограничили проезд 
автомобилей. Как уточнили в 
Центре организации дорожно-
го движения (ЦОДД), это свя-
зано с проведением строитель-
ных работ по расширению про-
езжей части.

Ограничения разделили на 
три этапа. Рабочие уже заняли 
две полосы шоссе в районе вы-
хода №1 со станции метро «Бе-

говая». Освободить проезд пла-
нируют 24 января 2024 года. За-
тем с 25 января по 14 апреля ра-
боты будут идти на двух съездах 
с Третьего транспортного коль-
ца между 2-м 3-м выходами со 
станции метро. Здесь планиру-
ют занять по одной полосе на 
каждом из съездов.

Третий участок ограничений 
— съезд с Хорошёвского шоссе 
на внутреннюю сторону ТТК в 
районе пересечения шоссе с ули-
цей Розанова. Работы пройдут 
с 15 апреля по 6 июля. Строите-
ли займут две полосы движения.

Михаил КОФАНОВ

НАВИГАТОР

В Головинском 
незадачливый 
грабитель 
принял штаны 
за кошелёк

В полицию практически од-
новременно поступили два за-
явления. 

25-летняя молодая мама со-
общила, что гуляла с ребёнком 
на Флотской улице, когда к ней 
подбежал незнакомец, стал угро-
жать и требовать деньги. Потом 
внезапно оттолкнул её, принялся 
шарить в коляске, схватил дет-
ские штаны и убежал.

— Чуть позднее поступило ещё 
одно сообщение от 64-летней жи-
тельницы дома на Кронштадт-
ском бульваре. Пенсионерка рас-
сказала, что вернулась из мага-
зина и увидела в квартире бес-
порядок, на полу — следы обуви; 
окно и дверь были нараспашку, 
— рассказали «Северу столицы» 
в УВД по САО.

По горячим следам подозре-
ваемый был задержан недалеко 
от места последнего преступле-
ния. 27-летний ранее судимый 
мужчина признался, что украл 
из коляски штаны, приняв их 
за кошелёк, затем залез в квар-
тиру через приоткрытое окно и 
стащил с кухни блендер. Вещи 
вернули хозяевам, а злоумыш-
ленник заключён под стражу, 
возбуждено уголовное дело. Ему 
грозит до семи лет за решёткой.

Анна ГОНЧАРОВА

Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы 
для публикаций
(499) 647-6831
с 10.00 до 17.30 с понедель-
ника по пятницу
info@saonews.ru 
chitatel@internet.ru

На Хорошёвском шоссе ограничили движение 
до середины 2024 года
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На днях открылось 
движение по 3-му 
Ленинградско-Ка-

занскому маршруту Мо-
сковских центральных ди-
аметров. Часть его прохо-
дит через Северный округ 
— по Октябрьской желез-
ной дороге. Корреспондент 
«Севера столицы» проехала 
по новому маршруту и уз-
нала у пассажиров, что из-
менилось.

По «Тройке» 
дешевле

Я приехала на станцию 
МЦД-3 Петровско-Разу-
мовская. Вижу, что здесь за-
менили турникеты и разме-
стили новые вывески. Биле-

ты на поезд можно купить в 
кассе или в автомате. Можно 
купить бумажный билетик, 
но по карте  «Тройка» мож-
но прилично сэкономить.

— Раньше я добирал-
ся от станции Крюково до 
вокзала на электричке за 
150 рублей, — рассказал 
пассажир поезда Ярос-
лав Рыгов. — Доплачивал 
за проезд на метро еще 
50 рублей. Теперь вместо 

200 рублей на всю поездку 
трачу 65 рублей. Оплачиваю 

«Тройкой», и пересадка на 
метро у меня бесплатная.

Беспроводная 
зарядка и Wi-Fi

К платформе подошла 
«Иволга» — спереди у неё уз-
наваемый острый нос. Но-
венькие вагоны оборудовали 
USB-разъёмами для зарядки 
гаджетов, удобными полка-
ми для багажа, креплениями 
для велосипедов и самокатов, 
а также разместили площад-
ки для беспроводной зарядки 
гаджетов. Они есть возле каж-
дого сиденья у окна. В вагоне 
работает  беспроводной Ин-
тернет.  Для владельцев вело-

сипедов и самокатов  установи-
ли по шесть парковочных мест 
в начале и в конце поезда. Там 
же есть  туалетные  комнаты.

Долго ждать
не придётся

Мой попутчик Геннадий 
Иваньков каждый день ез-
дит на работу в Северный 
округ из Зеленограда, сей-
час направляется домой.

— Электрички я раньше 
ждал по 15-20 минут. И рас-
писание надо было смотреть 
заранее, ведь днём были ин-
тервалы  два-три часа, ког-
да электрички и вовсе не хо-
дили. Стало гораздо удоб-
нее. Поезда ходят каждые 
5-10 минут. Из-за этого  лю-
дей в вагонах меньше, нет дав-
ки в часы пик, — говорит он.

София РОСТОВЦЕВА

«Иволга» долетает 
до Зеленограда

Что говорят 
пассажиры 
недавно 
открывшегося 
МЦД-3
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! Три 
тарифные 
зоны

На МЦД-3 есть три та-
рифные зоны. «Централь-
ная» — на поездки от стан-
ции Ховрино до Ухтомской, 
а также до Ленинградского 
и Казанского вокзалов — 
50 рублей по «Тройке». По 
тарифу «Пригород» — от 
станции Зеленоград до Ле-
вобережной и от Ипподро-
ма до Люберец — 65 рублей. 
А тарифная зона «Дальняя» 
— от станции Клин до Ала-
бушева и от 88-го км до 
станции Совхоз — 65 ру-
блей с доплатой по 30 ру-
блей за каждую зону вне 
зоны «Пригород». Купить 
билет можно на станции.

Гр
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Сбил 
велосипедиста 
в Хорошёвском

В девять утра 10 августа  
таксист на «Шкоде» ехал 
по улице Генерала Санда-
лова и неподалёку от пе-
ресечения с улицей Авиа-
конструктора Микояна при 
развороте сбил  мужчину на 
электровелосипеде. Его с 
переломом бедра увезла 
скорая.

Столкнулись 
на улице 
Панфилова

10 августа около вось-
ми вечера мужчина ехал 
за рулём «Вольво» по ули-
це Панфилова и в районе 
дома 4, корп. 3, при пово-
роте во двор сбил мужчи-
ну на электровелосипеде. 
Пострадавшего с закрытой 
черепно-мозговой травмой, 
сотрясением мозга и пере-
ломом плечевой кости увез-
ла скорая.

Пострадал 
на Ижорской

В 3 часа ночи 12 августа  
парень за рулём автомоби-
ля «Хавейл» выезжал с ав-
тостоянки на Ижорской ул., 
18, корп. 1, и, не справив-
шись с управлением, вре-
зался во въездные воро-
та. При аварии пострадал  
пассажир машины, полу-
чивший ушиб плеча и растя-
жение шеи.
Отдел Госавтоинспекции 

УВД по САО

ДТП

Все новости 
округа ежедневно 

на сайте 
severstolici.ru

 Поезда 
ходят часто, 
поэтому 
людей 
меньше 
даже 
в часы пик
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Мэр Москвы Сергей 
Собянин в бло-
ге на личном сай-

те рассказал, как развива-
ется самый удалённый от 
центра города район Се-
верного округа. 

Запустили 
МЦД-3

Как напомнил столич-
ный градоначальник, в се-
редине августа было запу-
щено движение электричек 
по МЦД-3 — Ленинград-
ско-Казанскому диаметру.

«Наземное метро в шаго-
вой доступности получили 
и жители Молжаниновс ко-
го района. В составе МЦД-
3 — станции Новоподрез-
ково и Молжаниново», — 
отметил он. 

По словам Сергея Собя-
нина, маршрут обслужи-
вают современные поезда, 
которые ходят в тактовом 
режиме с минимальным 
интервалом в часы пик, на 
МЦД-3 работает единая для 
всей Москвы билетная си-
стема и пассажиры могут 
бесплатно пересесть на мет-
ро и МЦК.

Сергей Собянин также 
рассказал, что к 2024 году 
в Молжаниновском плани-
руют построить путепровод 
через пути Октябрьского на-
правления МЖД в районе 

пересечения Ленинградско-
го и Международного шоссе. 

Этот мост увеличит про-
пускную способность Ле-
нинградского, Междуна-
родного и Вашутинского 
шоссе.

Все врачи рядом
В июне в районе откры-

лась детско-взрослая поли-
клиника на 320 посещений 
в смену. 

«Раньше на визиты к вра-
чам у жителей района ухо-
дило много времени. Они 
получали медицинскую по-
мощь в городской поликли-

нике №45 и детской город-
ской поликлинике №133, 
основные корпуса кото-
рых расположены внутри 
МКАД, в Войковском, Го-
ловинском, Левобережном 

районах и Ховрино», — на-
помнил Сергей Собянин.

При этом непосредствен-
но в Молжаниновском ра-
ботали только кабинеты 
врача общей практики для 
взрослых и педиатрический 
кабинет, расположенные в 
жилом доме на Синявин-
ской улице. Теперь в рай-
оне есть полноценная дет-
ско-взрослая поликлини-
ка, к которой прикреплены 
порядка 13,2 тысячи чело-
век — 8,7 тысячи взрослых 
и 4,5 тысячи детей.

К  о т к р ы т и ю  д е т -
ско-взрослой поликлиники 
был запущен новый авто-

бусный маршрут №с453 от 
деревень Бурцево и Мель-
кисарово.

«Жители этих микрорай-
онов получили возмож-
ность удобно добираться 
до лечебного учреждения», 
— отметил мэр Москвы.

Кроме того, в Молжани-
новском за последние годы 
открыли два детских сада и 
школьные корпуса на Си-
нявинской улице.

Появятся новые 
рабочие места

Молжаниновский — пер-
вый район Москвы, в кото-
ром полностью выполнено 
переселение по программе 
реновации. 55 жителей двух 
старых домов на Ленинград-
ском шоссе получили новые 
квартиры ещё в 2021 году.

Чтобы создать новые ра-
бочие места, в районе пла-
нируется построить логи-
стический парк за счёт ин-
вестора. 

А ещё в этом году в Но-
воподрезкове благоустраи-
вают новую зону отдыха — 
Ветеранский дворик.

Андрей ТОМЦЕВ

Как развивается 
Молжаниновский
В самом удалённом от центра районе САО 
теперь есть школа, поликлиника и быстрые поезда

На пересечении 
Ленинградского 
и Международного шоссе 
возводят путепровод

При 
благоустройстве 
нашего двора 

демонтировали детскую 
площадку вместе с 
лавочками. Когда 
восстановят детскую 
площадку?

Нина Васильевна, 
Дмитровское ш., 17, корп. 1

В управе Тимирязевского 
района сообщили, что по дан-

ному адресу ведутся работы 
по улучшению пешеходной 
и транспортной доступности 
территорий, прилегающих к 
ТПУ «Тимирязевская». Новые 
игровые формы на детской 
площадке и лавочки установят 
до конца III квартала.

Маргарита ИВАНОВА

Управа Тимирязевского 
района: Астрадамский пр., 4, 
тел. (499) 760-8676. Эл. почта: 
sao-timir@mos.ru

На остановке 
«Дубнинская 
улица, 28, храм 

Серафима Саровского» на 
противоположной стороне 
от храма, в сторону метро 
«Петровско-Разумовская», 
демонтировали павильон. 
Когда его снова установят?
Евгения, Дубнинская ул., 22

— На этой остановке об-
щественного транспорта 
павильон ожидания ново-
го типа планируется устано-

вить в этом году, — сообщи-
ли в дирекции инфраструк-
туры ГУП «Мосгортранс».

Павильоны нового типа 
оснащены разъёмами USB 
для зарядки мобильных 
устройств, камерами видео-
наблюдения и Wi-Fi.

Маргарита 
ИВАНОВА

Единый транспортный портал 
Москвы: transport.mos.ru.
Контакт-центр «Московский 
транспорт»: (495) 539-5454, 
3210 (с мобильного)

В подъездах плохо 
убирают, в подвале 
бегают мыши и кры-

сы. Помогите нам, пожалуйста!
Тамара Андреевна, 

пр. Соломенной Сторожки, 10

— По информации ГБУ 
«Жилищник Тимирязев-
ского района», дом обрабо-
тали от грызунов. По дого-
вору обработка проводится 
раз в месяц. Кроме того, вы-

полнили дополнительную 
влажную уборку подъездов 
с применением дезинфици-
рующих средств, промыли 
лестничные площадки и 
пролёты, вымыли окна, — 
сообщили в управе Тими-
рязевского района.

Маргарита ИВАНОВА

Управа Тимирязевского 
района: Астрадамский пр., 4, 
тел. (499) 760-8676. Эл. почта: 
sao-timir@mos.ru

Детскую площадку и лавочки 
на Дмитровском шоссе 
обновят до конца октября

Новый остановочный павильон 
установят на Дубнинской 
в этом году

В доме на проезде Соломенной 
Сторожки провели обработку 
от грызунов

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

В Новоподрезкове в этом году откроют Ветеранский дворик. Визуализация проекта
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Рядом с главной спортивной 
ареной столицы в «Луж-
никах», на Фестивальной 

площади, разместили площадки 
Московского урбанистического 
форума. Гости форума посещают 
бесплатные мастер-классы, игра-
ют в настольные игры и смотрят 
фильмы под открытым небом.

Виртуальные 
тренажёры

Недалеко от входа разместили 
шатёр «Примерь на себя профессию 
супергероя». На площадке устано-
вили VR-тренажёры, которые ис-
пользуют для обучения учителей, 
контролёров платной парковки и 
даже работников ЗАГСа. Как рас-
сказали волонтёры, аттракцион по-
пулярен у подростков. Например, 
тринадцатилетний Ростислав хочет 
стать IT-специалистом, но и руко-
водителем побыть не против, хоть 
и на несколько минут.

— Я конечно же выбрал руково-
дящую должность: директор шко-
лы. С помощью очков виртуальной 
реальности переместился в каби-
нет. Пришлось выслушивать жа-
лобы одного из родителей на од-
ного из учителей: мол, знаний но-
вых не даёт, дисциплина в классе 

хромает. На мониторе постоянно 
появлялись окошки с вариантами 
моих ответов возмущённому папа-
ше. Я, конечно, заступался за учи-
теля, — говорит Ростислав.

Тем, кто захотел попробовать 
себя в роли ведущего брачной це-
ремонии, приходится справлять-
ся с ответами невпопад перенерв-
ничавших жениха и невесты, а 
тем, кто примеряет работу конт-
ролёра парковки — объяснять, 
что она платная. 

Примерьте костюм 
пожарного

У стенда для фотосъёмки при-
меряют униформу представителей 
разных профессий. Надо сфото-
графироваться, а одежду на снимке 
создаст нейросеть. Можно выбрать 
костюм пожарного, врача, работ-

ника завода, геодезиста и промыш-
ленного альпиниста.

Попробовать себя в разных 
профессиях предлагают и в дру-
гих зонах Лужников. Здесь есть 
площадка с мини-экскаваторами 
и коммунальной техникой в на-
туральную величину: пожарной, 
снегоуборочной и машиной для 
укладки асфальта. Всего около 
100 разных моделей. 

Мастер-классы 
каждый день

На площадке ежедневно прохо-
дят бесплатные мастер-классы, ко-
торые проводят волонтёры. Мож-
но смастерить аквариум с искус-
ственными водорослями, деревян-
ный скворечник, глиняную вазу 
для цветов и нарисовать мелками 
дорожную разметку. Здесь также 
проводят уроки рисования, танцев 
и пения. В каждом из павильонов 
работают инструкторы, которые 
никому не отказывают в помощи 
с заданиями.

В выходные в Лужниках устра-
ивают соревнования по шашкам и 
шахматам, а вечером проходят дис-
котеки и выступления популярных 
российских исполнителей.

София РОСТОВЦЕВА

Стал директором 
на несколько минут
В «Лужниках» дети пробуют себя 
в разных профессиях

УРБАНФОРУМ-2023: 
ЧТО ИНТЕРЕСНОГО

В Москве продолжает свою работу форум урбанистов. 
На его площадках гостям и горожанам рассказывают 
о новациях в сфере развития крупных мегаполисов, которые 
уже применяются в нашем городе. О том, что показывают 
в «Лужниках», парке «Зарядье», Гостином Дворе и Манеже, 
«Север столицы» рассказывает своим читателям. 

Гости урбанистического фо-
рума, пришедшие на площадку 
в Гостином Дворе, на специ-
альной экспозиции получат 
возможность испытать свои 
силы в роли врача-хирурга. 

Все желающие могут попро-
бовать сделать массаж серд-
ца, провести хирургическую 
операцию или научиться об-
ращаться со шприцем. Вме-
сто пациентов — специальные 
манекены.

Например, здесь есть очень 
натуралистичный слепок яго-
дичной мышцы, где отмечены 
седалищный нерв и важные со-
суды, в которые колоть нель-
зя. Допустимые для инъекции 
зоны помечены жёлтым.

Две подруги Татьяна и Раи-
са здесь впервые попробова-
ли взять кровь из искусствен-

ной руки. К слову, из неё даже 
течёт красная жидкость.

— Я никогда не брала кровь 
из вены, даже попасть крайне 
тяжело. Но было очень инте-
ресно. Много эмоций от всей 
выставки, всё не обычайно ин-
тересно, — поделилась впечат-
лениями Татьяна.

Рядом можно научи ться из-
мерять давление или делать не-
прямой массаж сердца.

Для гостей форума прохо-
дят лекции и семинары, есть 
возможность проверить свои 
профес сиональные навыки и 
узнать про работу своей меч-
ты, а для детей развёрнуты не-
сколько развлекательно-обра-
зовательных выставок, также 
про ходят шоу, квесты и мас-
тер-классы.

Михаил ЩЕПИН

Татьяна и Раиса впервые попробовали взять кровь из искусственной руки
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В Гостином Дворе научат 
правильно измерять давление

129 тысяч участников город-
ской программы реновации 
либо уже переехали, либо го-
товятся переехать в новые квар-
тиры. Об этом сообщил руково-
дитель столичного Департамен-
та градостроительной политики 
Сергей Лёвкин в ходе выступле-
ния на панельной дискуссии 
Московского урбанистическо-
го форума в парке «Зарядье».

— В 89 районах из 122 начато 
переселение. В 11 из них про-
грамма реновации либо завер-
шена, либо будет завершена в 
этом году, — сказал он.

Лёвкин отметил, что из 129 
тысяч жителей уже более 105 
тысяч переселились в новые 
квартиры.

Всего в программу ренова-

ции включены более 5 тысяч 
домов. На данный момент рас-
селяются жители 802 домов, а 
240 новостроек, возведённых 
по программе реновации, за-
селяются.

Лёвкин также отметил, что 
средний срок переезда по срав-
нению с началом переселения в 
2018 году сократился в два раза: 
с девяти месяцев до четырёх по-
ловиной — пяти месяцев. 

Для создания максимально 
комфортных условий при пере-
езде правительство создало семь 
электронных сервисов, доступ-
ных на портале mos.ru. Участни-
кам программы было направле-
но 800 тысяч электронных уве-
домлений.

Михал ЩЕПИН

Программа реновации 
выполнена 
в 11 районах Москвы

По выходным 
проходят 
соревнования 
по шашкам 
и шахматам

Ростислав попробовал себя в роли директора школы
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Гостям Московско-
го урбанистическо-
го форума, пришед-

шим в Манеж, дают воз-
можность узнать как мож-
но больше о прошлом, 
настоящем и будущем сто-
личного транспорта. 

Дети любят 
поезда

На цокольном этаже 
находится один из самых 
популярных среди детей 
экспонатов выставки — 
симулятор, на таких же 
тренируются будущие ма-
шинисты поездов столич-
ного метро.

Всем желающим пред-
лагают провести поезд мо-
дели «Москва-2020» по 
Большой кольцевой ли-
нии. Панель тренажёра 
полностью повторяет си-
стему управления в каби-
не, а экран показывает 
тоннели и платформы от 
лица машиниста. Управ-
лять составом можно с по-
мощью ключей зажигания, 
рычага привода, которым 
поезд приводится в движе-
ние, пневматического тор-
моза и кнопок для набора 
скорости, открытия две-
рей и т.д. Задача — прове-
сти поезд через тоннель до 
ближайшей станции, по-
старавшись не превысить 
скорость 80 км/ч, вовремя 
остановиться и открыть 
двери для пассажиров.

Среди желающих попро-
бовать себя в роли маши-
ниста был и десятилетний 
Михаил, которого привела 
его мама Елена Коткина.

— Мы были здесь в день 
открытия выставки и сра-
зу же приметили этот си-

мулятор. Ради него и при-
ехали. Мой мальчик очень 
интересуется профессией 
машиниста, — рассказа-
ла Елена.

По её словам, сын по-
стоянно смотрит видео, на 
которых машинисты рас-
сказывают об управлении 
поездами и о мерах безо-
пасности.

Вот и сегодня Михаил 
легко справился с задани-
ем, но больше всего ему 
понравилось гнать поезд 
по тоннелю.

Расскажут 
о вакансиях

В Манеже есть це-
лый стенд «Московский 
транспорт — это люди». 
Здесь представлены де-
вять компаний, такие как 
ЦОДД, ГКУ «Организа-
тор перевозок», НИИ 
«Мостранспроект», и дру-

гие, где есть вакансии для 
тех, кто хочет связать свою 
карьеру с московским 
транспортом.

Здесь же можно пройти 

тест из 20 вопросов об ув-
лечениях и склонностях. 
Система оценит кандида-
та по пяти показателям: 
«человек — природа», «че-
ловек — техника», «чело-
век — человек», «человек 
— знаковая система» и 
«человек — художествен-
ный образ».

Пройдя тест, можно по-
дойти к представителю од-
ной из компаний, пройти 
собеседование и прямо на 
месте составить резюме.

Нажми 
на кнопку — 
узнай об МЦК

Часть экспозиции на 
первом этаже посвящена 
главным транспортным 

проектам Москвы: Мо-
сковским центральным 
диаметрам, Московско-
му центральному кольцу 
и Большой кольцевой ли-
нии метро.

Для каждого такого про-
екта выделен специальный 
зал. Например, в зале МЦК 
установлен большой стол с 
панорамой Москвы и иду-
щей через неё Кольцевой 
линией, подсвеченной 
красным цветом. Если на-
жать на специальные све-
тодиодные круглые мет-
ки, то на столе высветится 
информация о том, какой 
парк, музей или театр рас-
положен рядом с той или 
иной станцией.

Михаил 
ЩЕПИН 

Панель на тренажёре такая 
же, как в кабине поезда

Следующая станция — Манеж 
Здесь можно узнать о транспорте Москвы и найти работу 

Больше всего Мише понравилось гнать поезд по тоннелю
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У входа в Манеж представлен современный московский транспорт

В «Зарядье» 
проводят гонки роботов 

На площадке урбанфору-
ма в концертном зале «За-
рядье» представили послед-
ние технологические разра-
ботки, которые используют 
в развитии города.

Ж ительница столицы 
Ирина Истомина попала 
на форум случайно, но ни-
чуть не пожалела, что зашла.

— Мы с дочерью Варварой 
гуляли по парку, и волонтё-
ры пригласили нас на фо-
рум. Здесь оказалось мно-

го интересного. Особенно 
понравились роботы, — го-
ворит она.

Гонки роботов проходят 
на первом этаже концерт-
ного зала. Маленьких робо-
тов поместили в шары, ко-
торыми можно управлять 
через интерактивную па-
нель. По словам волонтёра 
Дмитрия Хвастунова, это 
совсем не просто. Чтобы эф-
фективно управлять робо-
том, к его движениям и ско-

рости надо приноровиться.
Кроме того, в «Зарядье» 

гостям предлагают VR-ат-
тракцион «Путешествие 
сквозь время». С помощью 
очков виртуальной реально-
сти любой желающий может 
увидеть, как менялся облик 
столицы за последние 65 лет. 
Гостей форума также при-
глашают на бесплатные ма-
стер-классы и лекции. Они 
проходят ежедневно.

София РОСТОВЦЕВА В «Зарядье» представлены технологические новинки
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Ударил ножом 
в Дмитровском

Вечером на улице Софьи 
Ковалевской поссорились 
двое не знакомых друг с 
другом мужчин. Словесный 
конфликт быстро превра-
тился в драку, в результа-
те которой 32-летний агрес-
сор ударил ножом в грудь 
34-летнего мужчину. Оче-
видцы вызвали скорую по-
мощь, в данный момент 
потерпевший находится 
в больнице. Нападавший 
скрылся, но был по горя-
чим следам задержан в 
соседних дворах. Возбуж-
дено уголовное дело о по-
кушении на убийство. Зло-
умышленник содержится 
под стражей.

Забыла сумку 
в Бескудниковском

Молодая москвичка, 
вечером придя в гости к 
подру ге, на Бескудников-
ский бульвар, вспомнила, 
что оставила сумку на ла-
вочке перед подъездом. 
Она вернулась — сумка 
на месте, а наушников и 6 
тыс. рублей наличными уже 
не было. Девушка обрати-
лась в полицию. С помо-
щью камер видеонаблю-
дения, установленных на 
подъезде, был установлен 
и задержан подозреваемый 
— 18-летний местный жи-
тель. Возбуждено уголов-
ное дело.

Обокрал 
после свидания

55-летняя жительница 
Дмитровского района на 
сайте знакомств переписы-
валась с «перспективным» 
мужчиной. Через два ме-
сяца общения в Интернете 
женщина пригласила кава-
лера в гости к себе домой. 
Встреча была с алкоголем 
и романтикой. А наутро в 
квартире не было ни ново-
го друга, ни телевизора, ни 
телефона, ни умной колон-
ки. Также пропали банков-
ские карты, с которых вско-
ре было списано более 100 
тыс. рублей. Потерпевшая 
обратилась в полицию. По-
дозреваемого в краже ра-
зыскивают.

Анна 
ГОНЧАРОВА

ХРОНИКА

Спустя четверть века 
предстанут перед су-
дом члены одной из 

самых влиятельных банд 
столицы 80-х и 90-х годов.

Коптевский районный 
суд рассмотрит дело о бан-
дитизме, убийствах и неза-
конном хранении оружия, 
совершённых 25 лет назад. 
Корни этой истории ведут к 
известной в то время Коп-
тевской ОПГ. Обвиняемые 
— Сергей Замараев и Вла-
димир Бажанов. В Проку-
ратуре г. Москвы расска-
зали подробности громко-
го дела.

Стрельба 
возле бара

В январе 1998 года из бара 
«Долина», расположенного 
на Коптевской улице, вы-
шли двое мужчин в доро-
гих чёрных пальто. Они на-
правились к авто, но вдруг 
воздух прорвали автоматные 
очереди. Один из мужчин 
получил смертельное ране-
ние в грудь. Второй побежал, 
вслед ему тоже были выпу-
щены несколько очередей. 
Но он чудом не пострадал.

По роковой случайности в 
эти секунды по улице прохо-
дил трамвай. Пули проши-
ли кузов, разбили окно, за-
цепили пассажиров.

Стрелок с места происше-
ствия скрылся.

На асфальте осталось тело 
криминального авторитета 

Вячеслава Степанова. Одна 
из пассажирок трамвая через 
несколько часов скончалась 
в больнице.  

Делили сферы 
влияния

В 90-х в столице дейст-
вовали несколько крупных 
бандитских группировок. В 
1998 году столкнулись сфе-
ры интересов двух влиятель-
нейших банд — Коптевской 
и Тушинской ОПГ.

— Коптевская группи-
ровка была создана в нача-
ле 90-х, и к 1998 году в ней 
было около 250 бойцов, в 
основном — спортсмены, 
— рассказала «Северу сто-
лицы» начальник отдела вза-
имодействия со СМИ Про-
куратуры г. Москвы Людми-
ла Нефёдова. —Тренировки 

бойцов проходили на стади-
оне «Наука» возле Большо-
го Садового пруда.

По версии следствия, 
один из членов Коптевской 
ОПГ Сергей Замараев при-
гласил конкурента из Ту-
шинской группировки Вяче-
слава Степанова на встречу 
в бар, чтобы заманить в за-
саду. Из автомата стрелял 
его соучастник Владимир 
Бажанов.

В 1998 году выйти на след 
убийц не удалось. В связи 
с появлением новых обсто-
ятельств уголовное дело во-
зоб новили в 2022 году. Сергей
Замараев и Владимир Ба-
жанов были задержаны.

— Замараев зарегистри-
рован в качестве индивиду-
ального предпринимателя, 
занимался сдачей в аренду 
земельных участков в Мо-
сковской области, — рас-

сказывает Людмила Нефё-
дова. — Бажанов не рабо-
тал, был судим за хранение 
наркотиков.

Следователям удалось уста-
новить причастность Замара-
ева к ещё одному покушению. 
В феврале 1996 года фигурант 
с подельниками выследили 
бизнесмена Владимира Куте-
пова возле его дома на Малой 
Черкизовской улице на вос-
токе Москвы. Замараев пере-
дал информацию о мужчине 
соучастникам, и они застре-
лили его.

Предстанут 
перед судом

52-летнему Замарае-
ву предъявлено обвинение 
в умышленном убийстве 
при отягчающих обстоя-
тельствах, совершённом 
из корыстных побуждений 
группой лиц по предвари-
тельному сговору, а также 
в убийствах, совершённых 
общеопасным способом, ор-
ганизованной группой, со-
пряжённых с бандитизмом. 

— С учётом позиции Про-
куратуры г. Москвы он за-
ключён под стражу. Наказа-
ние по первому преступле-
нию предусматривает от 8 до 
15 лет, а по второму — от 8 
до 20 лет колонии, — расска-
зывает Людмила Нефёдова.

50-летний Бажанов об-
виняется в убийстве, бан-
дитизме, незаконном хра-
нении, перевозке и ноше-
нии огнестрельного оружия 
и бое припасов, организо-
ванных группой. Наказа-
ние за эти преступления 
предусматривает до 15 лет 
колонии.

Анна ГОНЧАРОВА

Мимо проезжал трамвай, 
автоматные очереди 
прошили и его

«Коптевские» 
против «тушинских»

Двух мужчин 
обвиняют 
в преступлениях, 
совершённых в 90-х 

Так сейчас выглядит место, где произошла трагедия
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В Молжаниновском пенсионерку 
в день её рождения вызволили 
из запертой квартиры

86-летняя жительница дома 
на Синявинской улице не-
сколько часов пыталась вый-
ти из квартиры, но дверной за-
мок заклинило. К ней на день 
рождения пришла подруга-пен-
сионерка, но ничем не смогла 
помочь. На помощь приехали 
сотрудники «СпасРезерва», ко-
торый объединяет доброволь-
ных пожарных и спасателей, 
прошедших спецподготовку.

— Пока мы ехали,  связались с 
потерпевшей по телефону, — го-
ворит спасатель Оксана Мака-

рова. — Оказалось, что в квар-
тире заело один из замков и 
ключ в замке сломался, сказа-
ла она и про свой день рожде-
ния. Мы остановились и ку-
пили пожилой женщине букет 
цветов, это было спонтанное 
желание поддержать её.

Спасателей встретила подру-
га пенсионерки, она сидела у 
подъезда. 

— Вместе со спасателями Со-
фией Жевлаковой, Василием 
Гриненко, Фёдором Пащенко-
вым и диспетчером Екатери-

ной Подлегаевой мы поднялись 
в квартиру, — говорит Оксана 
Макарова. — Нам пришлось 
вскрыть дверь. Когда откры-
ли квартиру, то вручили букет, 
поздравили. Она, конечно, не 
ожидала, поблагодарила. А по-
том мы проверили, как работа-
ет дверь: один из замков был в 
рабочем состоянии. Приятно, 
что женщина осталась доволь-
на, хотя и была немного напуга-
на всей этой ситуацией.

Ирма 
КОТИЯР

Пожилой женщине 
помогли спасатель 
Оксана Макарова 

и её коллеги
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По горячим следам найти стрелявшего не удалось.
 Архивное фото 1998 года 
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Толстовки, термобельё, 
футболки, госпиталь-
ные подушки и одежду 

и многое другое шьют для 
участников СВО волонтё-
ры-рукодельницы по всей 
Москве и Подмосковью. 
Добровольческое движе-
ние называется «Шьём 
для наших. Москва». За 
год к нему присоедини-
лось около 2 тысяч чело-
век. Здесь всегда нужны 
рабочие руки.

Клич по всей стране
Работу швей координирует Ку-

аныш Балтабаева, юрист из На-
ро-Фоминска.

— Мой муж-десантник служит 
на передовой с начала спецопе-
рации. Я так сильно за него пе-
реживала, что начались пробле-
мы со здоровьем. Взяла на рабо-
те отпуск и стала учиться шить 
по видео из Интернета, — гово-
рит Куаныш. 

Ей понравились уроки владе-
лицы семейного ателье из Пер-
ми Элины Потыковой. В один 
из дней Элина кинула клич шве-
ям по всей стране объединять-
ся и помогать фронту. Куаныш 
присоединилась к московской 
группе волонтёров. Начала кро-
ить и шить, что было под силу: 

постельное бельё, футбол-
ки. Начинание подхвати-
ли подруги и знакомые.

С недавнего време-
ни московские швеи де-
лают браслеты выжива-
ния. 5 метров сверхпроч-
ного шнура-паракорда по 
специальной технологии 
сплетаются в браслет. Его 
удобно носить на руке, а 
при необходимости шнур 
можно быстро распу-
стить. Паракорд не рвёт-
ся даже при нагрузке свы-
ше 300 кг. На передовой 
его используют в качестве 
шин при переломах, носи-
лок, буксировочных тро-
сов, лестниц.

— Мама одного военнослужа-
щего рассказала, что с помощью 
таких шнуров ребята вытаскива-
ют раненых с поля боя, когда под 
огнём противника к ним нельзя 
подобраться, — говорит Куаныш.

Навещает раненого
Одна из мастериц — мама ребён-

ка — инвалида по зрению Екате-
рина Фёдорова с улицы Расковой. 
Она изготавливает браслеты вы-
живания, чехлы на культи, рас-
кладные коврики, отличительные 
повязки на рукав. С начала лета 
она сшила больше 500 подушек 
и отвезла их в один из госпита-
лей для ветеранов войн.

Недавно в группе написали, что 
в химкинском госпитале нужно 
поддержать бойца из Мурман-
ской области, который потерял 
на фронте зрение.

— Я знаю, как правильно помо-
гать таким людям. Стала навещать 
его. Мы подружились: гуляем, раз-
говариваем. Он уже может самосто-
ятельно дойти от своей палаты до 
отделения реабилитации, — гово-
рит волонтёр.

Можно передать ткани
Движению всегда нужна лиш-

няя пара рук. Чтобы изготавливать 
вещи для фронта, нужно оста-
вить заявку на сайте движения. 
Помочь можно и материалами. 
Нужны флис, бязь и тиси — ткань 
для маскхалатов. Можно передать 
бывшее в употреблении постель-
ное бельё в хорошем состоянии. 

Оксана МАСТЮГИНА

Сайт: шьем-для-наших-москва.рф. 
Аккаунт Куаныш Балтабаевой 
в Телеграме: @KuanyshNF

Присоединиться к волонтёрам может каждый
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Булат и Стас из центра на улице Самеда Вургуна ждут помощи

Православная служба по-
мощи «Милосердие» 1 сен-
тября проведёт в школах и 
отдельных классах акцию 
«Дети вместо цветов». При-
соединиться к ней может 
каждый.

— Уже несколько лет 
участники акции в День зна-
ний вместо множества бу-
кетов дарят учителю один 
букет от класса, а сэконом-
ленные средства идут на по-
мощь тяжелобольным де-
тям, — рассказывает пред-
ставитель пресс-службы 
«Милосердия» Ольга.

В 2022 году по итогам ак-
ции было собрано 932 тыс. 

рублей. Средства пошли на 
покупку инвалидных кресел, 
лекарств, лечебного пита-
ния для тяжелобольных де-
тей, также стало возможным 
обеспечить ребятам профес-
сиональный уход.

— Сейчас помощи очень 
ждут воспитанники Свя-
то-Димитриевского детско-
го центра на улице Самеда 
Вургуна, — пояснила Ольга.

У шестилетнего Булата 
синдром Дауна. Детский 
центр он посещает второй 
год вместе с младшей се-
строй. Одинокая мама без 
регистрации в Москве не 
могла устроить детей в го-
сударственный детский сад, 
её не брали на работу. Сей-

час дети под присмотром, и 
с ними активно занимают-
ся, пока мама трудится. С 
Булатом работают дефекто-
лог, логопед, наравне с дру-
гими ребятами он посещает 
музыкальные, художествен-
ные занятия, физкультуру. У 
мальчика улучшилась речь, 
он стал лучше взаимодей-
ствовать со сверстниками 
и взрослыми.

Ещё один воспитанник 
с особенностями здоровья, 
девятилетний Стас, с двух 
лет под опекой бабушки и 
дедушки. В 2020 году дедуш-
ка, которого мальчик назы-
вал и считал папой, умер, 
и бабушка-«мама» осталась 
одна со Стасом на руках.

Семью поддержали в 
Свято-Димитриевском 
центре, где как раз от-
крывался коррекционный 
класс. В школе не всегда 
всё идёт гладко, но маль-
чик способный, делает 
успехи, кое в чём даже об-
гоняя друзей-второкласс-
ников. Особенно он любит 
творческие занятия.

Акция «Дети вместо цве-
тов» поможет собрать сред-
ства на оплату работы педа-
гогов и на оборудование для 
занятий особенных ребят.

Ольга СОКОЛОВА

Тел. (495) 542-0000. Эл. почта: 
friends@miloserdie.help. 
Сайт: miloserdie.help/aktsiya-
deti-vmesto-tsvetov Булат посещает центр второй год и делает успехи в развитии
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Екатерина 
Фёдорова  
с одним 
из своих 

изделий —  
госпитальной 

подушкой 
в виде 

косточки

Сейчас 
московские 
швеи делают 
браслеты 
выживания

Шьют вещи для бойцов
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Осенью планируют от-
крыть новую авто-
дорогу, которая со-

единит Дмитровское шос-
се и Дубнинскую улицу с 
улицей Хачатуряна и Ал-
туфьевским шоссе в сосед-
нем СВАО. Связка позво-
лит разгрузить пересечение 
Дмитровки и 3-го Нижнели-
хоборского проезда.

У автобусов 
будет 
своя полоса

Вход на стройплощадку 
находится рядом с пересе-
чением Дубнинской ули-
цы и улицы Лётчика Оска-
нова. Большая часть но-
вой дороги уже готова. По 
словам начальника участка 
Дмитрия Бута, для неё уже 
уложили нижний слой ас-
фальта. Осталось нанести 
верхний, нарисовать раз-
метку. Эти работы строи-
тели выполнят в октябре 
перед открытием связки.

Сейчас же идёт сооруже-
ние небольшого участка, где 
дорога будет пересекаться с 
Дубнинской улицей. Шумит 
двигателем трактор, здесь 
укладывают основание из 
песка. После зальют подуш-
ку из бетона и асфальта.

На новой дороге сделают 
по три ряда в каждую сторо-
ну. Дмитрий рассказывает, 
что одна полоса будет пред-
назначена для обществен-
ного транспорта. Это нужно, 
чтобы появились короткие 
и быстрые маршруты меж-
ду метро «Верхние Лихобо-
ры» и Алтуфьевским шоссе.

Поездам — 
ещё один мост

Новая дорога проходит 
под путями Савёловского 
направления Московской 
железной дороги. Раньше 

рельсы были проложены на 
насыпи. Когда стали строить 
дорогу, то для поездов воз-
вели два путепровода. Один 
предназначен для составов 
МЦД-1, который связывает 
Лобню и Одинцово. По вто-
рому ходят товарные поезда.

В перспективе появит-

ся ещё и третий мост. По 
стандартам МЦД для пас-
сажирских перевозок долж-
но быть четыре пути. Сейчас 
есть только два. Их станет 
четыре после открытия ещё 
одного путепровода.

Дмитрий Бут говорит, 
что рядом с новой связ-
кой возвели ещё и неболь-
шие очистные сооружения 
для воды, которая будет 
собираться на дороге после 
дождей, снегопадов. На со-
оружениях она пройдёт не-
сколько ступеней очистки и 

только после этого поступит 
в ближайший водоём.

Установят 
светофоры

Сейчас, чтобы добраться 
на авто до кругового пере-
крёстка улицы Хачатуряна и 
Алтуфьевского шоссе, води-
тели, как правило, выезжают 
на Дмитровку, затем пово-
рачивают на 3-й Нижнели-
хоборский проезд. И зато-
ры там есть и днём и ночью.

Новая связка заберёт на 
себя часть потока. При дви-
жении из центра можно бу-
дет не поворачивать на 3-й 
Нижнелихоборский про-
езд, а проехать прямо, пе-
ред метро «Верхние Лихо-
боры» уйти направо на Дуб-
нинскую улицу, а затем на 

новую дорогу. Со стороны 
области левого поворота 
с Дмитровки на связку не 
будет. Потребуется заранее 
съехать с шоссе на Дубнин-
скую улицу, а с неё на но-
вую дорогу. 

Когда двигаетесь от Ал-
туфьевского шоссе, то со 
связки можно будет уйти на-
право на Дубнинскую ули-
цу. Либо проехать прямо по 
улице Лётчика Осканова и с 
неё повернуть на Дмитров-
ку — налево к центру горо-
да либо направо в область.

Чтобы не случалось ава-
рий, на дороге установят 
светофоры. Штанги под них 
уже смонтированы. Сами 
устройства разместят и под-
ключат осенью перед запу-
ском движения. 

Роман НЕКРАСОВ

Дорогу между Дмитровкой 
и Алтушкой построят в этом году

Новая развязка заберёт 
на себя часть потока с 3-го 
Нижнелихоборского проезда

С Дубнинской можно будет за считаные минуты 
попасть на улицу Хачатуряна 
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На новой дороге осталось уложить верхний слой асфальта, нанести разметку

В Головинском 
обучат 
основам 
ландшафтного 
дизайна

В филиале «Головин-
ский» территориального 
центра социального об-
служивания «Ховрино» 
открылись курсы по са-
доводству и ландшафт-
ному дизайну. Их ведёт 
ландшафтный архитек-
тор Виктория Петрова. 
В сентябре группа рас-
ширяется, здесь ждут но-
вых слушателей старшего 
поколения. Специалист 
расскажет  о  том, как из-
менить свой участок при 
небольших материальных 
затратах. 

— Мы поговорим о ви-
довой точке — месте, с 
которого открывается 
лучший вид на участок. 
Там можно поставить 
скамейки, пуфы и чай-
ный столик и любовать-
ся на свой сад, — расска-
зала Виктория Петрова.

Если участок малень-
кий, она не советует за-
саживать его целиком 
картошкой, морковкой 
и другими овощами, ко-
торые проще и дешевле 
купить в магазине. До-
статочно оставить не-
большой огородик. Сад, 
по мнению ландшафтно-
го архитектора, должен 
приносить радость, а не 
боль в руках и ногах по-
сле тяжёлого физическо-
го труда. 

— Можно всё офор-
мить в  естественно-при-
родном стиле натур-
гарден. Там нет чётких 
прямоугольных линий, 
дорожки извилисты. По-
садить злаковые, эхина-
цею, кровохлёбку. Стоит 
выбирать многолетники. 
Например, лаванда пре-
красно зимует в наших 
широтах, её даже не надо 
укрывать. Конечно, ге-
рань и розы. А вы знае-
те, что лиана актинидия 
— это русский киви? Её 
мохнатые плоды съедоб-
ны! — замечает специа-
лист.

Виктория 
КАЙТУКОВА

ТЦСО «Ховрино», 
филиал «Головинский»: 
Михалковская ул., 63б, 
стр. 2. Записаться можно 
на портале mos.ru/md. 
Тел. Департамента труда 
и социальной защиты 
населения г. Москвы: 
(495) 870-4444

МОСКОВСКОЕ 
ДОЛГОЛЕТИЕ
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Не все знают, что та-
кое стретчинг, а не-
которые считают, что 

это синоним растяжки. Од-
нако растяжка — лишь одна 
из форм стретчинга, уверяет 
Александр Земсков из шко-
лы стретчинга на Дмитров-
ском шоссе, инструктор по 
стретчингу и кандидат в ма-
стера спорта по гимнасти-
ке. Он рассказал, кому необ-
ходим стретчинг, кому надо 
им заниматься, а кому кате-
горически нельзя.

1 Включает 
даже йогу

— Стретчинг — целый ком-
плекс упражнений, направ-
ленный на развитие гибкости, 
координации, равновесия, на 
укрепление мышечного кор-
сета и суставов и ещё ряда ка-
честв. Он включает даже эле-
менты йоги, — говорит Алек-
сандр Земсков.

2 Поможет твёрдо 
стоять на ногах

Стретчинг улучшает кро-
воснабжение тазовой области 
и сосудов позвоночника, дру-
гие виды спорта этого в полном 
объёме не приносят. Имен-
но этим он и полезен. Да и в 
жизни пригодится. Например, 

если вы занимаетесь стретчин-
гом, то, поскользнувшись на 
льду, с огромной долей веро-
ятности удержитесь на ногах.

3 Используют 
танцоры и борцы

Александр Земсков заин-
тересовался стретчингом 
всерьёз, когда занимался 
гимнастикой.

— Но стретчинг использу-
ют и в балете, и во многих ви-
дах спорта, среди них гимнас-
тика, воркаут, — добавляет 
инструктор. — К нам часто 
приходят на занятия фигу-
ристы. Культуристам тоже 
пригодится стретчинг: после 
занятий на тренажёрах помо-
жет предотвратить крепатуру 
— боли в мышцах.

4 Возраст 
не мешает

Как заверил Александр 
Земсков, стрет чингом 
можно заниматься в лю-
бом возрасте, в ряде слу-
чаев стоит посоветовать-
ся с врачом. Пожилой воз-
раст сам по себе тоже не 
помеха, но начинать зани-
маться нужно с осторож-
ностью. Если нет спортив-
ного опыта, предупредите 
об этом тренера. Напри-
мер, один мужчина на-
чал после 40 лет и делает 
успехи. Несколько жен-
щин пришли в студию 
по рекомендациям своих 
взрослых детей и призна-
ются, что теперь чувству-
ют себя моложе.

5 Не подойдёт 
некоторым 

сердечникам
— Людям с очень серьёз-

ными заболеваниями, на-
пример сердечно-сосуди-
стой системы, стретчинг не 
подойдёт, — говорит Алек-
сандр Земсков. — С осто-

рожностью и под контро-
лем врача можно занимать-
ся при диабете 1-го типа — 
инсулинозависимом. Таким 
людям перед тренировкой 
обязательно выпивать не 
менее литра воды. С осто-
рожностью надо занимать-
ся при поражениях опор-
но-двигательного аппара-
та, например после травм.

Также стретчинг проти-
вопоказан при гипермо-
бильности суставов.

— Например, если вы мо-
жете отогнуть мизинец к 
тыльной стороне ладони 
более чем на 90 градусов, 
у вас «переразгибаются» 
локти и колени, то стрет-
чинг не для вас, — говорит 
Александр.

Алексей ТУМАНОВ

Тянемся и не только 
Инструктор из САО привёл пять необычных фактов о стретчинге 

После занятий 
на тренажёрах стретчинг 
поможет предотвратить 
боли в мышцах
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Александр Земсков 
заинтересовался 

стретчингом всерьёз, 
когда занимался 

гимнастикой
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Кристина и Артём из 
Дмитровского района 
не могли договорить-

ся, в какой школе должна 
учиться их дочь. Супруги 
ссорились, возникали мыс-
ли о разводе. Конфликт по-
могли уладить в окружной 
службе медиации. Кто та-
кие медиаторы и как они 
помогают решать семейные 
проблемы, корреспонденту 
«Севера столицы» рассказал 
Олег Тимонин — профес-
сиональный медиатор, ко-
торый работает в семейном 
центре «Преображение».

Ссорились из-за 
перевода дочки 
в школу

Олег Тимонин работал 
психологом в социальной 
сфере более 10 лет. В медиа-
цию пришёл в 2021 году.

— Медиатор не судит, не 
даёт юридических и психо-
логических консультаций, 
не выносит решение. Он 
облегчает общение между 
сторонами и помогает най-
ти решение спора, — объ-
ясняет он.

По словам Олега Тимо-
нина, в случае с Кристи-
ной и Артёмом папа девоч-
ки настаивал, чтобы она 
училась в престижной шко-
ле. А мама была против пе-
ревода, так как новое уч-
реждение далеко от дома.

— Между супругами воз-
никали ссоры, отношения 

ухудшились. Кристина и 
Артём обратились к меди-
атору, — рассказывает Олег. 
— Специалист помог супру-
гам сформулировать свои 
за и против перехода в но-
вую школу, выразить пере-
живания. Семья самостоя-
тельно пришла к решению 
спора: договорились, что 
Аня посетит несколько от-
крытых занятий в той шко-

ле, познакомится с учите-
лями, ребятами, которые 
там учатся. Если ей понра-
вится, тогда близкие снова 
обсудят вопрос о переводе. 
Если же девочка не захочет 
уходить из своей школы, 
подумают о дополнитель-
ных занятиях по интере-
сам ребёнка.

Папа против 
переезда детей

Жители Головинского 
района Юлия и Тимур по-
дали заявление на развод. 
Они договорились, что дети 
— четырёхлетняя Соня и 
шестилетний Кирилл — 
останутся с мамой, а папа 
будет их навещать и водить 
на дополнительные заня-
тия. Вскоре Юлия перешла 
на новую работу и решила 

вместе с детьми переехать на 
другой конец города.

— Отец был против, — 
рассказывает Олег. — Он 
считал, что сыну и доче-
ри привычнее жить в ста-
ром районе. Бывшие супру-
ги не могли договориться. 
Дело могло дойти до суда. 
И тогда Юлия и Тимур об-
ратились за помощью к ме-
диаторам семейного центра 
«Преображение». Специ-
алист помог семье прояс-
нить сложившиеся обсто-
ятельства. Юлия и Тимур 
договорились, что дети бу-
дут больше времени прово-
дить с отцом: оставаться на 
выходные и вместе ездить 
в отпуск. Родители подпи-
сали медиативное согла-
шение, в котором пропи-
саны договорённости сто-
рон. А главное — супруги 

снова наладили дружеские 
отношения.

Подросток 
отбился от рук

В семейный центр «Пре-
ображение» обратилась жи-
тельница Дмитровского рай-
она Антонина, мама пятнад-
цатилетнего Егора. Он це-
лыми днями гулял на улице, 
забросил учёбу, грубил мате-
ри. Женщина пыталась на-
ладить диалог с сыном, об-
ращалась к психологу. Но 
результатов не было.

— Антонина и её сын рас-
сказали медиатору о сво-
их переживаниях, — гово-
рит Олег. — Мать и сын на-
шли компромисс. Юноша 
пообещал пойти маме на-
встречу, а та, в свою оче-
редь, больше доверять Его-

ру. Если же кто-то из них 
нарушит договорённости, 
то должен будет на следу-
ющий день сделать работу 
по дому за другого члена 
семьи или исполнить шу-
точное желание.

Анна ВАНЯН

Договориться поможет медиатор
К нему обращаются, когда не получается справиться с конфликтом самостоятельно

Медиатор облегчает общение между сторонами и помогает найти решение спора
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Куда обращаться
За помощью медиатора 

может обратиться любой че-
ловек. Можно позвонить по 
телефону, записаться на сай-
те или прийти лично в бли-
жайший семейный центр.

Семейный центр «Преоб-
ражение»: Зеленоградская 
ул., 35б, тел. (495) 707-7017.

Семейный центр «Сириус»: 
Магистральный пер., 7, корп. 
2, тел. (495) 941-5058.

Сайт: мойсемейныйцентр.
москва 

Олег 
Тимонин,
медиатор  
семейного 
центра 
«Преображение»
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Юлия 
и Тимур 
договорились, 
что дети 
будут больше 
времени 
проводить 
с отцом
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31 августа исполня-
ется 60 лет со дня 
рождения Героя 

России Евгения Чернышёва. 
Он погиб в 46 лет при спасе-
нии людей во время пожара 
в 2010-м. 

Евгений Чернышёв жил 
на Бескудниковском буль-
варе, окончил школу №656, 
четыре года служил в 13-й 
пожарной части на Дми-
тровском шоссе, сейчас 
она носит его имя. С 2002 
до 2010 года Евгений Николае-
вич возглавлял Главное управ-
ление службы пожаротушения 
Москвы. «Север столицы» по-
говорил с его женой Мариной 
Чернышё вой и с другом и со-
служивцем по 13-й пожарной 
части Александром Огорелы-
шевым — сегодня он препода-
ёт в техническом пожарно-спа-
сательном колледже им. Героя 
России В.М.Максимчука на 
Светлом проезде.

Кастрюля по пути 
— Когда в 1989 году я при-

шёл в 13-ю часть, Женя был 
начальником 1-го караула, я 
стал начальником 2-го, рабо-
тали тогда сутки через двое, я 
его обычно менял, — расска-
зывает Александр Огорелы-
шев. — Иногда по 20-25 вы-
ездов в сутки было: пока в 
Москве не закрыли чердаки 
и подвалы, возгораний слу-
чалось очень много. Бывало, 
возвращаешься с одного вы-
зова  и — ба-бах! — получаешь 
по рации условный сигнал, 
что начался пожар по друго-
му адресу. Если дорога к нему 
лежит мимо пожарной части, 
ребята нам кастрюлю с едой 
вынесут — берём с собой, по 
пути принимаем пищу.

Работал 
без выходных 

Вскоре Евгения назначи-
ли заместителем начальни-
ка части.

— У него какое-то особое 
видение было — что делать, 
как двигаться вперёд. Он чув-
ствовал, что это дело его жиз-
ни, работал без выходных.

За 27 лет безупречной служ-
бы Евгений Чернышёв при-
нял участие в тушении бо-
лее тысячи сложных пожа-
ров, спас сотни человеческих 
жизней. 

Придумал кобуру 
для топорика

Евгений Николаевич окон-
чил Ленинградское пожар-
но-техническое училище, за-
тем Юридический институт 
МВД (ныне Московский уни-
верситет МВД). Был у него и 
талант исследователя, кон-
структора.

— Он всё время что-то 
модернизировал, предла-
гал. Костюм наш подго-
нял, чтобы удобнее было во 
время пожара действовать, 
кобуру на пояс для топори-
ка придумал, — вспомина-

ет Александр Огорелышев.
Они дружили, вместе езди-

ли в спортзал — занимались 
кикбоксингом, отмечали дни 
рождения.

В 1992 году Евгений пере-
шёл на работу в службу пожа-
ротушения Главного управ-
ления МЧС России по г. Мо-
скве, и они начали встречать-
ся и на пожарах.

— Если серьёзный и силь-
ный пожар, он сразу прилетал, 
если рядовой — конечно, нет; 
но знал, что, если 13-я тушит, 
всё будет хорошо.

«Отец, ставь 
ножку сюда»

Евгений Чернышёв был 
прекрасным психологом. 
Трудно сказать, что было 
сложнее на большом по-
жаре, который случился 
в ноябре 2005 года на Се-
туньском проезде: проник-
нуть в охваченную огнём 
квартиру на 25-м этаже или 
уговорить её обитателей — 

83-летнюю супружескую 
пару — выйти на балкон, 
на высоте 70 метров перей-
ти на штурмовую лестницу 
(штурмовку) и спуститься 
на этаж ниже.

Евгению Николаевичу уда-
лось и то и другое.

Когда его спрашивали, 
как удалось их убедить, он 
отшучивался, что пообещал 
деду бутылку. Но позже при-
знался, что объяснил им: он 
никуда не уйдёт, они сгорят 
вместе. Спускал их по оче-
реди, пристегнул им свою 
страховку: «Отец, ставь нож-
ку сюда». А потом женщину 
успокаивал: «Матушка, не 
волнуйтесь, всё в порядке».

Патент 
на штурмовку

После этого спуска по хо-
дившей из стороны в сторону 
штурмовке Чернышёв решил 
её модернизировать.

Длина штатной штурмо-
вой лестницы — 4 метра. 
Евгений Николаевич сделал 
её складной, на шарнирах. 
В сложенном виде — всего 
2 метра в длину, такую можно 
внести в здание, подняться с 
ней на верхние этажи. Третий 
вариант этой же конструкции 
— стремянка.

Крюк, который забрасы-
вается на подоконник, кры-
шу, карниз, Чернышёв сделал 
двойным: так лестница в под-
вешенном состоянии меньше 
раскачивается.

В итоге получилась универ-
сальная конструкция. Под та-
ким названием — «Лестни-
ца спасательная универсаль-
ная»—  Евгений Николаевич 
с двумя соавторами её и за-
патентовал. Сегодня лестни-
цу Чернышёва, или «черны-
шёвку», как называют её в ча-
стях, пожарные берут с собой 
на все выезды.

Приходил 
в кино в саже 

С Мариной они учились 
в одной школе. Сегодня два 
класса 656-й школы носят имя 

её выпускника Героя России 
Евгения Чернышёва.

— В юности, когда Женя за 
мной ухаживал, он мог в любой 
момент сорваться и убежать на 
пожар. Бывало так: едем мы в 
автобусе в кинотеатр, и вдруг 
он видит из окна — где-то дым. 
Останавливает автобус, пока-
зав водителю удостоверение, 
выскакивает и бежит на пожар 
— сам и тушил, и наряд вызы-
вал. Я еду дальше одна, вхожу 
в кинотеатр, сажусь. Он появ-
лялся за десять секунд до на-
чальных титров, часто в саже 
и всегда с букетом цветов.

Обрушилась 
кровля

Начальник службы пожаро-
тушения Федеральной проти-
вопожарной службы ГУ МЧС 
России по г. Москве полков-
ник Евгений Чернышёв погиб 
20 марта 2010 года при спасе-
нии людей на пожаре в биз-
нес-центре на 2-й Хуторской. 
Это был его выходной, они с 
Мариной возвращались из Му-
зея изобразительных искусств 
им. Пушкина, с выставки Пи-
кассо.

— Женя увидел сообщение, 
что горит на 2-й Хуторской, 
высадил меня из машины у 
Савёловского вокзала и по-
гнал на пожар. В его служеб-
ном автомобиле всегда были 
защитный костюм, кислород-
ные баллоны, полная экипи-
ровка, — говорит она.

Приехав, главный пожар-
ный Москвы сразу прошёл в 
охваченное огнём здание, вы-
вел пять человек и вернулся 
проверить, не остался ли вну-
три кто-то ещё. Перед этим дал 
команду всем покинуть поме-
щение.

В 18.30 от него пришло со-
общение, что в дыхательном 
аппарате кончается кислород. 
Выйти он не смог: рухнула го-
рящая кровля.

— Иногда можно услышать: 
зачем, мол, он туда сунулся, 
сам виноват, — говорит Алек-
сандр Огорелышев. — Это сло-
ва людей, которые не знают, 
каким был Женя. А мы знали. 
Он был лидер. И он был не-
удержимым, ему всегда было 
нужно всё, а больше всего — 
спасти людей.

Марина МАКЕЕВА

Лестница 
Чернышёва

Если где-то серьёзный 
и сильный пожар, 
он прилетал сразу

Легендарный пожарный, спасший сотни людей, 
жил на Бескудниковском бульваре
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Евгений Чернышёв вернулся в горящее здание, и там обрушилась кровля

За 27 лет службы 
Евгений Чернышёв 

спас сотни 
человеческих 

жизней

С женой Мариной и сыном Данилой
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Мы продолжаем рас-
сказывать о кино-
фильмах, которые 

снимали в нашем округе. О 
том, где располагались съё-
мочные площадки в райо-
не Беговой, «Север столи-
цы» уже писал около года 
назад. А в каких ещё кино-
лентах можно увидеть ули-
цы этого района, рассказал 
историк и краевед с Аван-
гардной улицы Александр 
Поляков.

Отель 
«Советский» 
в роли гостиницы

Одной из локаций, полю-
бившейся кинематографи-
стам в районе Беговой, стала 
гостиница «Советская» (Ле-
нинградский просп., 32/2) — 
ныне отель «Советский». 
Именно здесь снимали два 
эпизода основанного на ре-
альных событиях сериала 
«Нулевой пациент» (2022) 
режиссёров Сергея Трофи-
мова и Евгения Стычкина 
о вспышке ВИЧ-  инфек  ции 

в городе Элисте в 1988 году.
— Отель «Советский» в 

сериале «играет» роль го-
стиницы в Элисте, куда 
приезжает с проверкой мо-
сковский врач-эпи демиолог 
Дмитрий Гончаров в испол-
нении Никиты Ефремова. В 
кадре мы видим его в лобби 
отеля в момент заселения, — 
рассказывает Александр По-
ляков. — В другом эпизоде 
«Нулевого пациента», сня-
том в том же здании, в ресто-
ране «Яръ», Гончаров выпи-
вает рюмку водки и встре-
чается со своей девушкой 
Алёной, которую сыграла 
Елизавета Шакира.

Интерьеры «Советского» 
можно увидеть и в киноко-
медии «Прабабушка лёгкого 
поведения. Начало» (2021) 
режиссёра Марюса Вайс-
берга.

— В этот раз отель «сыграл» 
гостиницу «Москва» нача-
ла 1980-х, — говорит Алек-
сандр Поляков. — Луиза Кар-
повна, в которую по сюжету 
переодевается главный герой 
фильма аферист Владимир 

Рубинштейн в исполнении 
Александ ра Реввы, общает-
ся на ресепшене с админи-
стратором. А рядом с ними  
— красные знамёна и вымпе-
лы Олимпиады-80 на стенах. 
В другом эпизоде по лобби 
гостиницы мимо его знаме-
нитых колонн идут Максим 
Лагашкин, сыгравший Анто-
на Ильича Пронина, полков-
ника и агента ЦРУ под при-
крытием, и Карина Зверева в 
роли девушки Стеллы.

Дом культуры 
завода 
«Красная труба»

Дом культуры «Правда» 
(ул. Правды, 21, стр. 1) также 
можно увидеть в нескольких 
фильмах. Например, в кино-
ленте Станислава Говорухи-
на «Место встречи изменить 
нельзя» (1979) на крыль-
це клуба Володя Шарапов 
ждал Варю Синичкину. 
А в 1999 году Эльдар Ряза-
нов снимал здесь сцены сво-
ей комедии «Старые клячи».

— Ирина Купченко, 
Лия Ахеджакова, Светлана 
Крючкова и Людмила Гур-
ченко играют закадычных 
подруг Анну, Любу, Лизу 
и Машу. А в Доме культу-
ры все четверо выступают 
на концерте в честь 75-ле-
тия завода «Красная труба», 
— рассказывает Александр 
Поляков. — Кстати, имен-
но во время этих съёмок 
чуть не случилась трагедия. 

Каскадёр Сергей Воробьёв 
летал на тросе по залу и изо-
бражал жука. Вдруг страхов-
ка оборвалась — и он упал 
между кресел. Страшно по-
думать, что было бы, по-
пади он на спинки кресел. 
Но через пару недель, едва 
оправившись в больнице, 
Сергей всё-таки доснял 
свои трюки.

Вживую 
не увидеть

В эпизод фильма «Счаст-
ливый рейс» (1949) режис-
сёра Владимира Немоляе-
ва попало похожее на сред-
невековый замок здание на 
улице Новой Башиловке. 
Но сейчас его уже вживую 
не увидеть: здание снесли 
в 1960-х годах при строи-

тельстве дорожной развяз-
ки Ленинградского про-
спекта и Новой Башиловки.

— Это был образцовый 
птичник Общества люби-
телей птицеводства. Его по-
строили в конце XIX века, 
так как считали, что разви-
тие частного птицеводства 
в Москве очень перспек-
тивно, — объясняет Алек-
сандр Поляков. — Кур  уша-
нок, которых там разводили, 
даже отправляли на Париж-
скую выставку, где они за-
служили лестные отзывы. В 
«Счастливом рейсе» птич-
ник можно увидеть в эпи-
зоде, когда главного героя 
фильма шофёра Синичкина 
останавливает девушка-ми-
лиционер за нарушение пра-
вил уличного движения.

Наталья АНОХИНА

«СТАРЫЕ КЛЯЧИ» 
пели на улице Правды

Какие известные 
киноленты снимали 
в районе Беговой

Во время 
съёмок в ДК 
оборвалась 
страховка 
каскадёра

Четыре подруги в исполнении Людмилы Гурченко, Светланы Крючковой, Лии Ахеджаковой 
и Ирины Купченко выступают на концерте в честь юбилея завода «Красная труба»
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В отеле «Советский» снимали комедию «Прабабушка лёгкого поведения. Начало» 
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В Тимирязевском 
сделают птиц 
из бумаги

В галерее 
«Парк» (ул. 
Немчинова , 
12) 3 сентя-
бря пройдёт 
мастер-класс 
по оригами 
«Городские птицы». Участ-
ники научатся делать из бу-
маги не только классиче-
ских журавликов, но и го-
лубей и воробьёв. (0+)

Регистрация на сайте 
park.vzmoscow.ru.

В Савёловском 
поговорят 
о Льве Толстом

Обсудить 
прочитанные 
книги мож-
но в литера-
турном клубе 
«Пять копе-
ек» в библи-
отеке №34 им. А.А.Возне-
сенского (Башиловская 
ул., 3, корп. 1). 10 сентя-
бря в честь 195-летия со 
дня рождения Льва Толсто-
го встреча будет посвяще-
на его произведениям. На-
чало в 16.00, вход свобод-
ный. (6+)

Сайт: kulturasao.ru

На Соколе 
открывается 
выставка

Га л е р е я 
«На Песча-
ной» (Ново-
песчаная ул., 
23, корп. 7) 
приглашает 
всех желаю-
щих на выставку «Топосы и 
ландшафты». На ней пред-
ставлены работы учеников 
печатной мастерской.

Выставку можно посе-
тить до 3 сентября, входной 
билет — 200 рублей, льгот-
ный — 100 рублей, с экс-
курсией — 300 рублей. (0+)

Сайт: psch.vzmoscow.ru.
Мария ГОРБУНОВА

В афише возможны изме-
нения, уточняйте на сайтах 
организаторов

АФИША

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

У Северного речно-
го вокзала проходит 
фотовыставка под от-

крытым небом, посвящён-
ная 140-летию российского 
велоспорта. На ней пред-
ставлены 33 фотографии 
(начиная с 1930-х годов по 
наши дни) с юными спор-
тсменами и легендами ве-
лоспорта России.

— Среди представленных 
снимков есть фотографии 
1930 года, на которых за-
печатлены пионеры, ката-
ющиеся на велосипедах в 
школьном дворе, и велоси-
педисты, едущие по Крас-
ной площади, — рассказа-
ли в пресс-службе Федера-
ции велосипедного спорта 
России. 

Также на выставке мож-
но узнать, как спортсме-
ны готовились к старту 
соревнований, как про-
ход и ла м ног од невна я 
велогонка, посвящён-

ная 25-летию разгрома 
немец ко - фа ш ис т ск и х 
войск под Моск вой, а 
также увидеть, как в со-
ветское время произво-
дили велосипеды.

— Фотографии были 
взяты как из нашего ар-
хива, так и из Главархи-
ва Москвы, — добавили в 
пресс-службе.

Посетить выставку мож-

но до 14 сентября, она нахо-
дится у здания вокзала со 
стороны набережной.

Мария ГОРБУНОВА

Адрес: Ленинградское ш., 51

У Речного вокзала открылась новая выставка под открытым небом

Об истории велоспорта 
расскажут фотографии 

На 33 фотографиях представлена история отечественного велоспорта с 1930-х годов
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Приходите 
на фестиваль прессы!

2 сентября на Поклон-
ной горе в Москве прой-
дёт традиционный фе-
стиваль прессы. Среди 
участников — издатель-
ский дом «Звёздный 
бульвар», который вы-
пускает и нашу газету.

Наших читателей мы 
ждём у шатра с логоти-
пом «Звёздный бульвар» 
в зоне «Увлечения». В 
шатре вы сможете оста-
вить свои вопросы, жа-
лобы и предложения, 
в о с п о л ь з о в а в ш и с ь 
специальным кубом у 
входа. А ещё мы расска-
жем, как присоединить-
ся к волонтёрским дви-
жениям и гуманитар-
ным сборам рядом с ва-
шим домом. Поделимся 
подробностями о том, 
что говорят о поддержке 
москвичей жители но-
вых территорий и наши 
военные. 

В 14.00 для вас вы-
ступят артисты — ге-
рои наших публикаций.

Театральный дизай-
нер, автор и режис-
сёр проекта «Народ-
ный карнавал» Ирина 
Гончарова представит 
интерактивный показ 
карнавальных костю-
мов.

К у б и н е ц  Э д д и 
Иоасми Моралес Со-
лорзано, профессио-
нальный танцор кубин-
ских фестивалей, про-
ведёт открытый урок по 
латине.

Иллюзионист Эдуард 
Гелазаров, герой наших 
публикаций в газете 
«Восточный округ», по-
кажет уникальное шоу 
«Трансформация ко-
стюмов». Как рассказал 
сам Эдуард, этот номер 
объединяет два жанра 
— цирковое искусство 
и танцевальное, ведь 
его партнёрша (в жиз-
ни — любимая супру-
га) профессионально 
занимается хореогра-
фией.

На площадке Центра дра-
матургии и режиссуры в рай-
оне Сокол 8 сентября прой-
дёт премьера нового спекта-
кля «Двенадцатая ночь, или 
Что угодно», поставленно-
го по одноимённой комедии 
Уильяма Шекспира режиссё-
ром Алексеем Размаховым, 

выпускником и преподава-
телем ГИТИСа. Он ставил 
спектакли в Музыкальном 
театре им. Станиславского и 
Немировича-Данченко и Те-
атре им. Ермоловой, в ЦДР.

— Одной из главных осо-
бенностей нашей постановки 
станет полифония. Инстру-

ментальная музыка будет до-
полнена звуками самых про-
стых бытовых предметов, на-
пример бокалов и столовых 
приборов, — сообщили в 
пресс-службе ЦДР. — Осо-
бое место в комедии займут 
образ шута Фесте и его пес-
ни, в которых зрители смо-
гут услышать философские 
идеи Шекспира. А вневре-
менное пространство Ил-
лирии, в котором происхо-
дит действие, вместит и шек-
спировские мотивы, и дух 
современной эпохи.

Себастьяна сыграет актёр 
и одновременно компози-
тор спектакля Виктор Ма-
минов, который также занят 
во многих других спектаклях 
ЦДР. В роли Виолы — актри-
са труппы театра Анастасия 
Пронина.

Начало спектакля в 19.00. 
Билеты от 1 тыс. рублей. (16+)

Мария ГОРБУНОВА

Адрес: Ленинградский просп., 
71г. Сайт: teatrcdr.ru
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Начало работы над спектаклем — читка сценария

Все новости 
округа

ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru

На снимках 
можно 
увидеть 
легендарных 
спортсменов

В Центре драматургии и режиссуры 
сыграют Уильяма Шекспира
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На российские экра-
ны вышел дебют-
ный фильм молодо-

го режиссёра Марии Лой-
тер «Как звёзды», уже полу-
чивший приз зрительских 
симпатий на фестивале 
«Дух огня». Перед премье-
рой исполнительница глав-
ной роли актриса Наталья 
Земцова рассказала жур-
налистам о съёмках.

Основано 
на реальных 
событиях

— Наталья, если 
кратко, то о чём фильм?

— Это актуальная исто-
рия про женскую дружбу и 
проверку её на прочность. 
Она про двух подруг, пы-
тающихся пробиться на 
вершину. Соня и Маша — 

абсолютно разные, но их 
объединяет общая мечта. 
На что они готовы пойти 
ради славы? Смогут пере-
шагнуть через себя и че-
рез свою дружбу? На мой 
взгляд, это фильм о том, 
что каждый из нас — от-
дельная личность, у кото-
рой могут быть любые меч-
ты и любые желания. И ни-
кто не имеет права сказать, 

что это какие-то непра-
вильные мечты или что ты 
живёшь как-то не так, — 
надо лишь найти правиль-
ную дорогу. Мы хотели по-
казать, что не надо бояться 
отстаивать свои границы, 
что ты должен быть просто 
счастливым и делать то, что 
тебе нравится, не в ущерб, 
конечно, другим людям.

— Правда ли, что 
сценарий основан на 
реальных событиях? Это 
фрагменты вашей личной 
биографии?

— Я сыграла в некотором 
смысле саму себя — актри-
су Соню. И да, изначаль-
но, когда мы продумыва-
ли все вместе сценарий, то 
это были реальные истории 
из нашей жизни. Но доку-
ментальный фильм о том, 
как девушки выбиваются в 
акт рисы, мы делать не со-
бирались — это всё, конеч-
но, собирательные образы.

— Но что-то общее 
осталось между вами 
и Соней?

— Скажу так: это я, но 
приумноженная на 20 или 
даже 30 процентов. В ка-
ком-то смысле это даже 
помогло мне. Я увидела 
некоторые свои минусы 
со стороны, прежде всего 
упрямство и, наверное, бес-

компромиссность, — теперь 
с этим работаю. Надо быть 
помягче, конечно, в жиз-
ни, но пока не очень полу-
чается. А в целом всё как и 
в моей жизни: Соня приеха-
ла из Омска покорять столи-
цу. А её подругу Машу игра-
ет Надя Иванова, моя близ-
кая подруга в реальности. 
В юности именно с ней мы 
снимали вместе такую ста-
ренькую квартирку, где ван-
ная была на кухне, но зато 
в самом центре, у Чистых 
прудов. А потом мы разру-
гались  и долго не общались. 
В итоге наша новая встреча 
вылилась в ночь воспоми-
наний на кухне, а потом в 
идею для сценария.

Верю в закон 
бумеранга

— А для вас что 
важнее — карьера или 
личные отношения? 
Вы к конкуренции как 
относитесь?

— Мне очень повезло по 
жизни. У меня есть люди, 
которые идут со мной по 
жизни и умеют радовать-
ся успехам друг друга. Это 
сложно. Особенно в нашей 
актёрской среде, но мы ста-
раемся. К сожалению, такая 
история, когда люди рука об 

руку долгое время, а потом 
ссорятся, — очень распро-
странённая. У меня вот мама 
вдруг поругалась с подруж-
кой, с которой они более 25 
лет дружили. Что-то не по-
делили. Всё в жизни слож-
но. И об этом наша история.

— А верите в закон 
бумеранга?

— О да! Абсолютно рабо-
тает. Если ты поступаешь 
честно, если готов отвечать 
за все свои поступки, даже 
если ошибся, то всё у тебя в 
жизни будет хорошо. А если 
я вижу, что нет, как-то всё 
идёт не так, не получает-
ся, то обращаю внимание 
на себя: где же я скосячи-
ла или кого-то обидела, не 
туда свернула. 

Есть пикантные 
сцены

— Вернёмся к съёмкам: 
какие-то сложности или 
проблемы были?

— Честно говоря, всег-
да что-то случается, ка-
кая-нибудь проблема воз-
никает. Съёмки — это во-
обще не очень расслаблен-
ный процесс. Чаще всего 
какие-то трудности начи-
наются с самого утра, и твоя 
задача — их все преодо леть. 
В этом фильме у нас были 

Актриса рассказала о съёмках в новом фильме, 
в котором многое взято из её жизни

Встреча 
с подругой 
вылилась 
в идею 
для сценария
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Наталья Земцова: 
«Женская дружба
существует»
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сложности со съёмками в 
озере, и мы справились. 
Я сама ненавижу снимать-
ся в воде: это всегда холод-
но, долго и очень мокро. И 
вот, как нарочно, букваль-
но в каждом моём фильме 
есть такие локации по сце-
нарию.

— В фильме есть очень 
закрученные любовные 
треугольники, даже сцены 
весьма откровенные…

— Это даже не треуголь-
ники, а намного больше и 
интереснее. Наибольшую 
смелость проявил актёр 
Гела Месхи. Там есть одна 
очень пикантная сцена — 
ситуация, в которой ни-
кто из мужчин не хотел бы 
оказаться, поэтому очень 
долго на эту роль искали 
актёра, а Гела сыграл так, 
как мы все мечтали. Но 
здесь пусть останется ин-
трига: уверена, она зрите-
ля удивит.

— Можно уточнить, 
почему такое название — 
«Как звёзды»? 

— Версий названия было 
очень много. Именно это, 
про звёзды, — одна из по-
следних версий. Мне очень 
нравилось название «Ки-
ношницы». А так — стоит 
досмотреть фильм до кон-
ца: буквально в последних 
кадрах всё расставляется по 
своим местам.

Вопреки всему
— У вас самой в начале 

кинокарьеры были 
преграды или всё легко 
складывалось? 

— Вот уж нет! Я приеха-
ла, как и все, покорять сто-
лицу, поступать в теат-
ральный. И… не посту-
пила. Уехала обратно в 
Омск. Училась там в мест-
ном ТЮЗе и потом, через 
год, поступила в театраль-
ную академию в Санкт-Пе-
тербурге. Преподаватель, 
мой мастер, мне постоян-
но говорил, что я никогда 
не стану актрисой. И говор 
у меня ужасный, и вооб-

ще… Меня и не брали ни-
куда, не хотели снимать в 
кино. Но вот я здесь — так 
что привет всем! 

— Можете назвать свои 
любимые роли?

— Сложно сказать, ка-
кие мои любимые. У меня 
все роли оставляют раз-
ные ощущения. Есть про-
екты, которые я очень лю-
блю, например «Эпидемия». 
Классная история, классная 
команда. А популярность 
мне принесла роль Инги Бо-
родиной в «Восьмидесятых» 
— тоже веха в моей жизни.

— Каких ещё проектов 
с вашим участием стоит 
ждать? 

— Недавно снималась в 
доброй комедии «Вредная 
привычка». Также приняла 
участие в фильме «Найти 
папу», закончились съёмки 
сериала «Инспектор Гав-
рилов», ещё идут съём-
ки детективного сериала 
«Тайга» о маньяке. Так что 
много работы, много ро-
лей, о которых можно толь-
ко мечтать.

— А продолжение 
фильма «Как звёзды» 
планируете? Может, 
сериал? 

— Мы над этим дума-
ли. Хотели в духе «Москва 
слезам не верит», но пока 
сложно говорить.

— И последний вопрос: 
всё-таки женская дружба 
существует? 

— Именно она и суще-
ствует! В остальное я не 
верю! 

Записала 
Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Ненавижу 
сниматься 
в воде: 
это всегда 
холодно, 
долго и 
очень мокро

1 сентября — праздник 
Донской иконы Божией 
Матери. Есть предание, что 
в 1380 году этот образ помог 
войску Дмитрия Донско-
го победить в Куликовской 
битве. Учёные, правда, по-
лагают, что в летописи не-
точность: икона написана в 
начале 1390-х годов, вско-
ре после кончины свято-
го князя. Но чудотворного 
эффекта Донской иконы 
это не отменяет, она не раз 
воодушевляла наших пред-
ков на подвиги.

В 1552 году перед ней 
молился царь Иван Гроз-
ный, накануне похода на 
Казань. А спустя 40 лет, ле-
том 1591-го, случилось на-
стоящее чудо: небольшому 
русскому войску удалось от-
бить атаку огромной армии 
крымского хана Казы-Ги-
рея. Всё удивительным об-
разом сошлось в нашу поль-
зу: артиллерия била без 
промаха, атака небольшо-
го отряда на вражеский ла-
герь оказалась успешной, а 
главное — татары поверили 
специально подосланному 
к ним русскому «перебеж-
чику», который сообщил, 
что на помощь москвичам 
якобы движутся полки из 
Новгорода. Это так напу-
гало хана, что он приказал 
бросить обоз и  бежать. Для 
русских людей того време-
ни было очевидно: чудес-
ное спасение Москвы — 

это заступничество Божи-
ей Матери, а молились во-
ины именно её Донскому 
образу.

Сам характер этой иконы 
— радостный, торжествую-
щий. «Чтим образ Твой свя-
той, имже дивную победу на 
агаряны православным да-
ровала еси», — поют в этот 
день в храмах. Важный мо-
мент: верующие поклоня-
ются не самой иконе, какой 
бы прекрасной она ни была, 
а Божией Матери. Икона 
— это окно в иной мир, и, 
если её автор гениальный 
мастер, это окно становится 
прозрачным, помогает со-
средоточить на молитве все 
силы души. Поэтому так ча-
сто встречаются списки са-
мых главных икон — Дон-
ской, Владимирской, Ка-
занской. Это копирование 
закономерно: иконы пишут 
не ради творческих поис-
ков, а для молитвы, поэто-
му важны узнаваемость, по-
вторяемость чудотворного 
образца.

Накануне праздника, 31 
августа, в 14.00 Донскую 
доставят из Третьяковки в 
Большой собор Донского 
монастыря. Там она будет 
находиться до 10.00 2 сен-
тября. А 1-го в храмах оби-
тели — четыре торжествен-
ные литургии. В Большом 
соборе в 9.30 будет служить 
Святейший Патриарх Ки-
рилл.

Рубрику ведёт 
православный 
журналист 
Михаил Устюгов 

РАЗГОВОР 
БЕЗ СУЕТЫ

«Заступница 
непобедимая» на два 
дня покинет музей

Истории Сони и Маши из фильма «Как звёзды» похожи на биографии сыгравших их актрис — Натальи Земцовой и Надежды Ивановой
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Все новости 
округа 

ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru

«Север столицы» 
теперь в Телеграме!
Новости Северного округа теперь можно 
читать в мессенджере Телеграм. Здесь будут 
пуб ликоваться информация из вышедшего 
номера и заметки, только что написанные нашими 
корреспондентами. Тематика прежняя: общественно-
политическая и хозяйственная жизнь Москвы и округа, 
интервью с интересными людьми, криминальная 
хроника, афиша культурных событий. Подписаться на 
наш канал можно по ссылке t.me/Sever_Stolicy_news_SAO.
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Одно из любимых блюд 
актрисы Аллы Югано-
вой отлично подойдёт 
для лёгкого ужина или в 
качестве гарнира.

Измельчаем лук и мор-
ковь, обжариваем их в 
глубокой сковороде на 
растительном масле. Кар-
тофель чистим, нарезаем 
довольно крупными ку-
сками и обжариваем вме-
сте с луком и морковью. 

Очищенный и нарезанный 
полосками зелёный перец 
отправляем к овощам. Те-
перь добавляем в сковороду 
нарезанные кубиком кабач-
ки, предварительно их очи-
стив и при необходимости 
удалив семена. Обжарива-
ем, помешивая, в течение 
10-15 минут. Режем на доль-
ки помидоры и отправляем 
в рагу, солим, перчим и кла-
дём измельчённый чеснок. 
Перемешиваем, накрыва-
ем крышкой и тушим на не-
большом огне ещё 15 минут. 

Ирина 
МИХАЙЛОВА 
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Новости Северного округа теперь можно читать в мессенджере Телеграм. Здесь 
пуб ликуются информация из вышедшего номера и заметки, только что написанные 
нашими корреспондентами. Тематика прежняя: общественно-политическая и хозяй-
ственная жизнь Москвы и округа, интервью с интересными людьми, криминальная 
хроника, афиша культурных событий. Подписаться на наш канал можно по ссылке 
t.me/Sever_Stolicy_news_SAO.

«Север столицы» теперь в Телеграме!
Смотреть здесь

Как понять, что имел в 
виду шеф, когда сказал, что 
ты его правая рука, если 
сам он левша?

— Гипнотизёр сказал де-
вочке: «Брось костыли и 
иди!» И она бросила и по-
шла!

— Потрясающе! А чем 
она болела?

— Коклюшем.
— А костыли зачем?
— Дедушке несла.

— Расскажите, откуда у 
вас поддельный диплом о 
высшем образовании.

— Нашёл на дороге!
— Вы утверждаете, что 

нашли на дороге диплом 
на своё имя? И как вы объ-
ясните такое совпадение?

— Это не совпадение. 
Просто паспорт на это имя 
я купил позже...

— Знаешь, какая искус-
ная у меня жена?! Из сво-
его вечернего платья она 
сделала мне галстук.

— Это пустяки. Моя жена 
из моего галстука сделала 
себе вечернее платье.

АНЕКДОТЫ СУДОКУ
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ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

ФОТОКОНКУРС «МОЁ ХОББИ»

Удачный год для грибника 
Cергей Александро-

вич — завзятый гриб-
ник.

— Cбор грибов — са-
мое любимое хобби в 
летний период! Тем бо-
лее что этот год выдал-
ся таким урожайным!

На фото он с трофе-
ями этого года — пре-
красными белыми гри-
бами.
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i Ждём снимки, 
на которых вы и 

то, что вы создаёте в 
свободное время и 
не на продажу. Обя-
зательно напишите 
несколько слов о 
себе и своём увлече-
нии! Самые лучшие 
снимки опубликуем в 
газете, по итогам 
года будут выбраны 
победители. 
Присылайте фото по 
адресу:  
info@saonews.ru. 
Формат: jpeg

Не принесли очередной 
номер газеты? Звоните! 

Телефон единого 
контакт-центра редакции 

(499) 647-6828
пн.-пт. с 10.00 до 17.30
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Вам понадобится:
 3-4 картофелины,
 2-3 томата средней ве-
личины,

 1-2 небольших кабачка,
 1 морковь,
 1 зелёный перец,
 1 луковица,
 2 зубчика чеснока,
 немного растительного 
масла,

 щепотка соли и молотый 
чёрный перец на кончи-
ке ножа

Кабачки на ужин 
Овощное рагу 
от актрисы Аллы Югановой 


