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В этом году на терри-
тории Боткинской 
больницы плани-

руют ввести в эксплуата-
цию сразу два медицин-
ских центра — урологиче-
ский и флагманский. В них 
будут оказывать как экст-
ренную, так и плановую 
медицинскую помощь. Об 
этом сообщил Сергей Со-
бянин во время посещения 
больницы. Мэр отметил, 
что она играет ключевую 
роль в системе московско-
го здравоохранения, яв-
ляясь клинической базой 
сразу 11 специализирован-
ных центров. В клинике 
принимают пациентов со 
всей Москвы и из множе-
ства российских регио-
нов. Здесь работают сосу-
дистый, офтальмологиче-
ский и нефрологический 
центры. Недавно открылся 
центр эндоскопии.

Без отрыва 
от лечения

Закупив свыше 13 ты-
сяч единиц оборудования, 
клинику укомплектова-
ли современной техникой 
экспертного класса — от 
ап паратов УЗИ до хирур-
гических роботов. Если 
с оснащением больницы 
справились довольно бы-
стро, то проблема комфор-
та и дополнительных пло-
щадей потребовала гораздо 
больше времени и усилий. 

Дело в том, что большин-
ство корпусов Боткинской 
были спроектированы и 
построены в начале про-
шлого века. Чтобы их со-
стояние и оснащение соот-
ветствовало современным 
стандартам, в них прихо-
дится менять почти всё, 
оставляя лишь стены.

«Решиться на реконст-
рукцию таких масштабов 
всегда непросто. Тем более 
что строительные работы бу-
дут проводиться в действую-
щей больнице. Тем не менее 
мы постепенно приводим в 
порядок и старые советские 
корпуса, и корпуса, имею-
щие статус объекта культур-
ного наследия», — отметил 
 Сергей Собянин.

Открылись 
новые центры

Начинали с реконструк-
ции корпуса №21, в кото-
рый переехал региональ-
ный сосудистый центр. 
Ежегодно здесь спасают 
жизни около 2 тысяч па-
циентов с острым нару-
шением мозгового крово-
обращения и более 1 тыся-
чи пациентов с острым ин-
фарктом миокарда.

Затем в реконструиро-
ванном корпусе №19 от-
крыли крупнейший го-
родской офтальмологиче-
ский центр с семью опера-
ционными. За четыре года 
удалось привести в поря-

док корпуса №1, 6, 7, 11, 
28. Ещё в двух корпусах — 
№9 и 20 — рассчитывают 
завершить реконструкцию 
уже в этом году.

Корпус №9 — объект 
культурного наследия. 
Кроме основных ремонт-
ных работ, здесь займут-
ся восстановлением ста-
ринного фасада, в подва-
ле проведут консервацию 
сводов. В этом корпусе от-
кроют хирургический ста-
ционар с двумя операци-
онными. В корпусе №20 

будет работать Москов-
ский городской урологи-
ческий центр. Современ-
ные технологии и оборудо-
вание, в том числе роботы, 
позволят проводить до 17 
тысяч операций ежегодно.

В этом году в больнице 
планируют открыть флаг-
манский центр, шестой в 
Москве. В сутки здесь смо-
гут принимать около 200 
неотложных пациентов. 
Для удобства и быстроты 
перемещения врачей и па-
циентов планируют обо-

рудовать дополнительные 
переходы между корпуса-
ми больницы. 

Территорию 
благоустроят

На территории больни-
цы откроют подземную 
двух уровневую парковку 
на 620 машино-мест, при-
легающую территорию 
благо устроят: положат ас-
фальт, новые пешеходные 
пути вымостят гранитной 
плиткой, обустроят про-
гулочные зоны, обновят 
старый фонтан. Рядом с 
больничными корпусами 
высадят деревья, кустар-
ники, сделают цветники 
и газоны.

В корпусе №9 будет 
хирургический стационар

В Боткинской 
откроют два 
новых медцентра 

Больницу в Беговом 
продолжают 
реконструировать 
и оснащать 
самым современным 
оборудованием 

Планируется ввести в эксплуатацию урологический и флагманский медцентры
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С началом навигации на де-
журство вышел коммуналь -
ный флот столицы. Об этом в 
сво  ём те   леграм-канале сооб-
щил Сергей Собянин. Три де-
сятка су дов про шли ремонт 
и гото вы к работе. Они очи-
щают Москву-реку и Яузу от 
мусора, в том числе крупно-
габаритного, устраняют за-
грязнения водной глади, уда-
ляют песчаные наносы и ил 
в устьях притоков Моск вы-
реки.

Город выделяет 
гранты на стартапы 

Больше половины победителей конкурса «Ли-
деры цифровой трансформации-2022» запустили 
свои стартапы. «Всего благодаря конкурсу в столи-
це появилось свыше 70 таких проектов», — напи-
сал мэр в своём телеграм-канале.

Один из них — создание web-платформы по ав-
томатической обработке снимков КТ и МРТ: го-
род выделил разработчикам грант в сумме 2 млн 
рублей. Ещё один стартап — сервис по расчёту ры-
ночной стоимости недвижимости с использовани-
ем искусственного интеллекта: разработчики по-
лучили грант в сумме почти 700 
тыс. рублей.

По словам мэра, в этом году на 
конкурс зарегистрировались бо-
лее 4 тысяч специалистов. Ещё 
не поздно подать заявку, приём 
идёт до 21 мая.

Первый в стране робот-уборщик приступил
к работе в Москве 

На улицах столицы присту-
пил к работе первый в России 
робот-уборщик «Пиксель». Его 
сделали специалисты компа-
нии, входящей в состав класте-
ра «Ломоносов», сообщил в сво-
ём телеграм-канале  Сергей Со-
бянин.

Вся программная часть, кузов, 
шасси и конструкция «Пиксе-
ля» — российские. Элементы ди-
зайна и системы управления со-
здавали вместе с белорусскими 
партнёрами. Робот может про-
водить влажную уборку и под-
метать тротуары в течение 16 
часов. У него сменное навесное 

оборудование. Это позволяет ис-
пользовать робота круглый год. 

«Постоянно поддерживаем 
разработки в области робото-
техники, в столице уже работа-
ют 112 стартапов и инновацион-
ных компаний», — отметил мэр.

Ещё одна разработка — 
«Блиндозер». Это первый в мире 
вендинговый аппарат, который 
выпекает блины на глазах у по-
купателя. Попробовать блины 
от «Блиндозера» можно в пар-
ке «Зарядье» и на трёх станциях 
московского метро: «Воробьёвы 
горы», «Сокольники» (БКЛ) и 
ТПУ «Нижегородская».

Искусственный 
интеллект 
ускорил проведение 
маммографии

Благодаря искусственному 
интеллекту (ИИ) — компью-
терной нейросети — врачи 
быст рее читают результаты 
маммо графии. Об этом в сво-
ём телеграм- канале написал 
Сергей Собянин.

Анализ маммографических 
изображений обычно выпол-
няют два врача-рентгеноло-
га, чтобы их оценка была не-
зависимой и качественной. 
Если же изображения ана-
лизирует нейросеть, каче-
ство диагностики остаётся 
столь же высоким, а время 
её проведения сокращается 
в восемь раз. Напомним, что 
нейросеть — это комьютерная 
программа, имитирующая ра-
боту человеческого мозга. 

«Использование ИИ позво-
ляет снизить нагрузку на вра-
чей, а пациентам — быстрее 
получить заключения», — от-
метил Собянин.

Сегодня рентгенологам по-
могают порядка 50 серви-
сов ИИ. 
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«Пиксель» может работать 16 часов подряд

Суда-чистильщики 
приступили 
к дежурству 
в акваториях 
Москвы-реки и Яузы
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Разворот по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Минаев и Игорь Сибиряков

На участке от станции 
«Автозаводская» до «Орехо-
во» «зелёной» ветки столич-
ной подземки шесть меся-
цев строили новые тоннели, 
а пассажирам приходилось 
пользоваться компенсаци-
онными автобусами. С 10 
мая москвичи могут снова 
ездить по всей длине Замо-
скворецкой линии. 

Как рассказал мэр Моск-
вы Сергей Собянин, закрыть 
движение на одном из участ-
ков «зелёной» ветки при-
шлось из-за ошибок в про-
екте, которые допустили во 
время строительства линии 
в 80-х годах прошлого века. 

— Их пришлось исправ-
лять экстренным способом, 
— отметил столичный градо-
начальник во время техни-
ческого — контрольного — 
запуска движения поездов. 

По его словам, работы, на 
которые требовалось около 
полутора лет, удалось прове-
сти всего за полгода. В стро-
ительстве нового тоннеля 
принимали участие почти 

3 тысячи метростроевцев и 
около 100 единиц техники. 

Мэр Москвы поблагода-
рил их за успешное завер-
шение работы и накануне 
88-летия Московского ме-
трополитена вручил кол-
лективу предприятия почёт-
ный знак «За успехи в тру-
де», утверждённый в 2021 
году. Сегодня в России это-

го знака удостоены сотруд-
ники всего 20 предприятий.

Участок Замоскворец-
кой линии до «Орехово» от-
крыли в декабре 1984 года. 
Тоннели были построены в 
грунте, богатом влагой, что 
привело к проблемам. Уже 
во второй день работы вода 
подмыла пути на одном из 
новых участков, и движение 

пришлось остановить на два 
месяца. После работники 
метро периодически устра-
няли здесь течи, в январе 
2001 года скорость движения 
поездов снизили до 25 км/ч, 
а 12 ноября 2022 года и во-
все закрыли проезд поездов.

Тоннели были построены 
заново. Теперь они распо-
ложены на монолитной бе-

тонной плите и защищены 
от влаги бетонным конту-
ром. Внутри смонтировано 
128 усиленных чугунных тю-
бингов диаметром 5,5 метра. 

На время проведения ра-
бот конечными станция-
ми Замоскворецкой линии 
стали «Автозаводская» и 
«Орехово», так как только 
на них есть оборотные ту-
пики для разворота поез-
дов. В это время для пасса-
жиров были организованы 
два бесплатных компенса-
ционных маршрута (КМ) и 
ещё два регулярных марш-
рута стали бесплатными. 
300 автобусов КМ ходили 
с минимальным интерва-
лом — одна минута. 

Одновременно со стро-
ительством тоннелей на 
станциях «зелёной» вет-
ки отремонтировали неко-

торые станции. На «Коло-
менской» заменили обли-
цовку колонн, пола, путе-
вых стен и отремонтировали 
платформы, а на «Кантеми-
ровской» и «Царицыно» — 
подземные переходы. 

На всех станциях старые 
шпалы заменили блоками, 
которые снижают вибра-
цию, а на станции «Цари-
цыно» отремонтировали и 
открыли дополнительный 
выход из южного вестибюля 
на Луганскую улицу. Его за-
консервировали ещё в 1984 
году. 

Этим летом у станции 
«Царицыно», там, где на 
время работ был вырыт кот-
лован, планируют уложить 
новый асфальт и тротуар-
ную плитку, высадить де-
ревья и обустроить сквер со 
спортивными площадками.

Параллельно со строительством на некоторых станциях участка шёл ремонт
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Движение поездов от «Автозаводской»
до «Орехово» снова открыто

Москва отметила День Победы

ВДень Победы в пар-
ках Москвы прошли 
танцевальные, теат-

ральные и музыкальные 
программы, собравшие 
свыше 1,2 миллиона мо-
сквичей и гостей столи-

цы. В этот день городские 
музеи и выставочные залы 
посетили 75 тысяч чело-
век. Такие цифры привёл 
Сергей Собянин на своём 
сайте sobyanin.ru. Вечером 
был праздничный салют.

Концерты
и мастер-
классы

В п ра зд н и ч н ы й 
день завершился фе-
стиваль «Мос ковская 
весна». С 28 апреля 
на его п лоща дках 
побывали 630 тысяч 
гос тей. 8 и 9 мая высту-
пали лауреаты и участни-
ки международного кон-
курса «Московская весна 
a cappella» прошлых лет. 
Гос ти фестиваля посмот-
рели 512 концертных и те-

атральных программ, по-
слушали стихи военных 
лет. На пленэре дети рисо-
вали картины в честь Дня 
Победы. На кулинарных 
мастер-классах учили, как 
готовить армейские каши 

и супы. На Бульварном 
кольце прошли турниры 
по шашкам и шахматам.

«Продолжая традиции 
благотворительности «Мос-
ковских сезонов», на фести-
вале работали шале «Москва 
помогает». Горожане переда-
ли 4500 подарков для участ-
ников специальной военной 
операции», — отметил мэр.

Самые почётные 
граждане

Накануне Дня Победы 
Сергей Собянин в своём 

телеграм-канале рассказал 
о мерах поддержки ветера-
нов войны.

«Ветераны Великой Оте-
чественной войны для Мо-
сквы — самые почётные 
горожане. Мы стараемся 
окружить заботой каждого. 
Регулярно повышаем раз-
мер социальных выплат, 
помогаем улучшить усло-
вия и качество их жизни. 
Делаем ремонт жилья ве-
теранов. В этом году обно-
вим 228 квартир — поможем 
всем, не допуская очереди», 
— написал мэр.

На трибунах во время парада на Красной площади
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Ежегодный Бал Победы в парке Горького 
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В этом году 
отремонтируют  
228 квартир 
ветеранов

Сергей Собянин — 
о праздновании 9 Мая
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Этой весной афиши к матчам 
футбольного клуба ЦСКА 
рисует Алексей Горюнов — 

29-летний глухой художник с рас-
стройством  аутистического спек-
тра.

— Недавно Лёша побывал на 
мероприятии Доме особенных 
людей в Пучкове — это центр 
для ребят с особенностями 
аутистического спектра. Приехал 
он туда со своими рисунками — 
урбанистическими пейзажами, 
— рассказывает мама художника 
Галина Дмитриевна. — Там был 
пресс-тур, Лёшу также снима-
ла пресса, и репортаж увидели 
сотрудники ЦСКА. Они пред-
ложили Лёше делать афиши для 
апрельских матчей футбольного 
клуба — всего семь.

Афиши выкладывают в соци-
альных сетях клуба, а потом объ-
единят в одну брошюру. На афи-
шах домашних матчей есть изо-
бражение стадиона «ВЭБ Арена» 
— одного из символов коман-
ды ЦСКА, а на афишах матчей, 
проходящих в других городах, – 
домашние стадионы команд-со-

перников. После матчей афиши 
хранят в клубе.  

Глухоту Алексею диагностиро-
вали ещё в раннем детстве, потом 
заметили и аутичное поведение.

— Рисует он с трёх лет, учился 
всему сам, — отмечает мама худож-
ника. — После того как я объяс-
нила ему принципы перспективы, 
рисунки стали ещё и объёмными. 
Рисует он маркерами, карандаша-
ми, ручками и линерами.

В старших классах Алексей за-
интересовался рисованием горо-
дов. Даже придумал целый мега-
полис: изобразил его фрагментар-
но на листах А4, потом склеил в 
полотно размером 4 на 5 метров.

По специальности Алексей бро-
шюровщик. Он часто путешеству-
ет по России, делает много зарисо-
вок. В этом году планирует посе-
тить Минск и Новосибирск.

Мария ГОРБУНОВА

Ан
др

ей
 Д
мы

тр
ив

КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

Разорили 
клумбу

Вместе с сезоном цвете-
ния наступил сезон цве-
токраж. Наши читатели 
сообщают, что у киноте-
атра «Ленинград» в рай-
оне Сокол украли поло-
вину клумбы. Естествен-
но, это не единственный 
случай. Не сомневаюсь и 
в том, что, как только за-
цветёт сирень, считающие, 
что обламывать ветки по-
лезно, рванут за букетами. 
Кажется, с каждым годом 
такого варварского поведе-
ния становится меньше, но 
пока ещё оно встречается.

Я счастливый обладатель 
куста сирени под окном, 
каждую весну он радует 
всех видом и ароматом. 
Когда-то это был чахлый 
прутик, который толь-
ко начинал цвести, а его 
уже варварски обламыва-
ли прохожие, практически 
вырывая из земли. Поэто-
му ему приходилось ста-
вить подпорки. Сейчас это 
сильный куст, и до цвету-
щих веток не каждый до-
тянется. Кроме того, стара-
ниями соседей у дома вы-
сажены тюльпаны, есть ку-
стик пиона. В этом году и 
мы с дочкой внесли свою 
лепту: посадили космеи. 
Лично мне такие цветы 
нравятся даже больше, чем 
букеты в вазе.

С уважением,
редактор «Севера столицы»

Анастасия Манукина

Алексей рисует 
с трёх лет 

На каждой 
афише 

изображён
стадион, 

на котором 
проходил матч
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Проезд по Дмитровскому шоссе 
ограничат до 30 сентября

На участке Дмитровского шос-
се от дома 107, корп. 1, до пересе-
чения с улицей 800-летия Москвы 
при движении в сторону центра 
ограничат проезд автомобилей. 
Как сообщили в Центре организа-
ции дорожного движения (ЦОДД), 
это связано с проведением стро-

ительных работ. Проезд будет за-
труднён с 24 апреля по 30 сентября.

В ЦОДД уточнили, что полно-
стью перекрывать дорогу не станут. 
На этом участке шоссе при движе-
нии в сторону центра всего четыре 
полосы. Рабочие займут одну поло-
су. Для проезда останутся три по-
лосы, одна из которых — выделен-
ка для автобусов и электробусов.

Михаил КОФАНОВ

НАВИГАТОР

Возле 
«Окружной» 
появится 
стоянка 
для автобусов 
и электробусов

У стан ц и и мет ро 
«Окружная» построят 
разворотную площад-
ку для автобусов. Мос-
комэкспертиза уже со-
гласовала проект работ.

Площадку располо-
жат с восточной сторо-
ны от станции метро, 
между Станционной 
улицей и проектируе-
мым проездом №1564А. 
Там можно будет разме-
стить 13 автобусов. Как 
уточнила председатель 
Мо ском экспе р т и зы 
Анна Яковлева, поми-
мо стоянки обществен-
ного транспорта, здесь 
построят здание конеч-
ной станции, где смо-
гут отдыхать водители. 
Также на территории 
площадки переустроят 
инженерные системы и 
установят станции бы-
строй зарядки электро-
бусов. Точные даты на-
чала и окончания работ 
пока неизвестны. 

Михаил КОФАНОВ

Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы 
для публикаций
(499) 647-6831
info@saonews.ru 
chitatel@internet.ru

Мемориальная доска в 
честь первого командую-
щего воздушно-десант-
ными войсками, дваж-
ды Героя Советского Со-
юза, генерал-лейтенанта 
Василия Афанасьевича 
Глазунова установлена 
в канун Дня Победы на 
доме 75, корп. 1, на Ле-
нинградском проспекте. 
Герой жил в этом доме.

Васи лий Гла зу нов 
— кадровый военный, 
прошёл Первую миро-
вую, Гражданскую, в 1941 
году был назначен пер-
вым командующим воз-
душно-десантными си-

лами. Участвовал во мно-
гих ключевых операциях, 
проявляя личное муже-
ство и героизм. При на-
ступлении на Берлин его 
корпус овладел здания-
ми министерства авиа-
ции, пропаганды и геста-
по. После войны Васи-
лий Глазунов оставался 
в строю и только в 1954 
году вышел в отставку. 

Похоронен герой на 
Новодевичьем кладби-
ще. Ежегодно делегации 
Совета ветеранов и ко-
мандования ВДВ возла-
гают цветы на его могилу.

Тимур АЛЕКСЕЕВДоску установили на генеральском доме, в котором жил герой
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На Соколе установили мемориальную доску 
в честь генерал-лейтенанта Василия Глазунова ПАМЯТЬ

Афиши для предстоящих матчей  
футбольного клуба ЦСКА рисует 
неслышащий художник
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Ежегодно с мая по ав-
густ в Москве про-
водят проверку и ре-

монт систем отопления. 
Из-за этого в большин-
стве домов столицы на 10 
суток перекрывают горя-
чую воду. На простые, но 
важные вопросы о сезон-
ном отключении «Севе-
ру столицы» ответил за-
меститель директора ГБУ 
«Жилищник Савёловского 
района» Андрей Извеков.

1 Почему 
не отключают 
холодную?

Трубы, по которым течёт 
горячая вода, изнашива-
ются быстрее тех, по кото-
рым поступает холодная.

— Из-за разницы тем-
ператур внутри и снару-
жи трубы на ней постоян-
но образуется конденсат. 
Из-за этого появляется 
ржавчина и труба посте-
пенно портится — её надо 
регулярно менять. Трубы с 
холодной водой такой на-
грузке не подвергаются.

К тому же холодная вода 
подаётся в дом по основ-
ной трубе, но есть ещё и ре-
зервная. Пока одну ремон-
тируют, жители всё равно 
получают холодную воду.

2 Каких домов 
это не касается?

— Как правило, это но-
востройки, при строитель-
стве которых проложены 
сети нового поколения и 
оборудованы современные 
тепловые пункты. Здесь 
могут не отключать воду 
вовсе или отключать мень-
ше чем на 10 дней.

3 Кто 
составляет 
график?

В большинство домов 
Москвы горячую воду 
поставляет МОЭК. Она 
и составляет план обсле-
дования и ремонта. За 
три-четыре месяца, с мая 
по сентябрь, надо оце-
нить состояние всех труб 
и, если надо, провести ре-

монт. Работы начинают 
в мае, как только позво-
лит погода: в дожди вести 
земляные работы затруд-
нительно.

4 Каков 
предельный срок 
отключения?

Сегодня в каждой квар-
тире Москвы воду могут 
летом отключить на 10 су-
ток. К слову, ещё 12 лет на-
зад воду отключали на 14 
дней, а ещё раньше на 21 
день.

5 Где 
посмотреть даты 
по своему 
адресу?

На портале mos.ru в раз-
деле «Дом и двор» мож-
но узнать, когда в вашем 
доме будут проводить се-
зонные профилактиче-

ские работы на сетях го-
рячего водоснабжения.

В специальное поле надо 
ввести свой адрес, и систе-
ма покажет дни, в кото-
рые придётся обходиться 
без горячей воды. К при-
меру, в доме 25, корп. 2, на 
улице Усиевича в районе 
 Аэропорт срок плановой 
проверки системы нач-
нётся 8 и завершится 18 
августа.

График отключения го-
рячей воды онлайн так-
же доступен в мобильном 
приложении «Моя Мо-
сква» и на сайте «Москов-
ской объединённой энер-
гетической компании» 
(МОЭК).

Михаил ЩЕПИН, 
Олег ДАНИЛОВ

Единый диспетчерский центр: 
(495) 539-5353.
Мосжилинспекция: mos.ru/mgi. 
Горячая линия МОЭК: 
(495) 539-5959

Конденсат — 
враг трубы 

Пять вопросов 
о сезонном 
перекрытии 
горячей воды 

В новостройках могут 
не отключать воду вовсе 

Где в нашем 
районе возводят 
новостройки?

Елена, 
ул. Адмирала Макарова, 9

В управе Войковского 
района сообщили, что в на-
стоящее время на террито-
рии района,  на Нарвской 
ул., вл. 5, корп. 1, возводят 
жильё по программе рено-

вации, а в 5-м Новоподмо-
сковном пер., 3, — для войск 
национальной гвардии РФ. 
Запланирован инвестпро-
ект на ул. Адмирала Мака-
рова, 2.

Маргарита 
ИВАНОВА

Управа Войковского района: 
1-й Новоподмосковный пер., 
2/1, тел. (499) 156-2002. 
Эл. почта: voik@mos.ru

В нашем дворе 
давно не убирают. 
Просьба убрать 

также и на территории за 
домом.

Галина Ивановна, 
Фестивальная ул., 22, корп. 8

— Сотрудники «Жилищ-
ника» привели в порядок 
двор на Фестивальной, 22, 
корпус 8, и территорию 
за домом, — сообщили в 
управе района Ховрино. 

Начальнику участка по-
ручили усилить контроль 
за содержанием террито-
рии дома.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Ховрино: 
Флотская ул., 1, 
тел. (495) 456-0360. 
Эл. почта: sao-hovrino@mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района 
Ховрино»:  Клинская ул., 18, 
корп. 1 и 2, 
тел. (499) 767-1793.
Эл. почта: hov_gku@mail.ru

Где в Войковском строят жильё?

На Фестивальной привели 
в порядок двор

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Просьба 
установить 
табличку с 

номерами квартир и 
подъезда над входной 
дверью в наш подъезд.

Нина Михайловна, 
Чапаевский пер., 12, корп. 3, 

9-й подъезд

— Информационную та-
бличку с номерами подъез-

да и квартир над входной 
дверью подъезда «Жилищ-
ник» установит до конца 
мая, — сообщили в управе 
района Сокол.

Маргарита 
ИВАНОВА

Управа района Сокол: 
ул. Шишкина, 7, 
тел. (499) 158-6981. 
Эл. почта: sokol@mos.ru

Табличку над входом 
в подъезд в Чапаевском 
установят до конца мая

Горячую воду, как правило, перекрывают на 10 суток
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Давайте делать 
«Север столицы» вместе! 
 У вас есть интересная тема 
для публикации? 

 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить 
проблему?

Звоните! Пишите! 

(499) 647-6831, info@saonews.ru, 
chitatel@internet.ru

Задавайте вопросы, предлагайте темы 
для публикаций (499) 647-6831
info@saonews.ru, chitatel@internet.ru

«Север столицы» теперь в Телеграме!
Новости Северного округа теперь можно читать в мессенджере Телеграм. 

Здесь будут пуб ликоваться информация из вышедшего номера и заметки, только 
что написанные нашими корреспондентами. Тематика прежняя: общественно-
политическая и хозяйственная жизнь Москвы и округа, интервью с интересными 
людьми, криминальная хроника, афиша культурных событий. 
Подписаться на наш канал можно по ссылке t.me/Sever_Stolicy_news_SAO.
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С начала апреля около 
станций метро волонтёры 
рассказывают москвичам о 
службе по контракту, разда-
ют брошюры и отвечают на 
вопросы об условиях про-
хождения службы. 

В нашем округе такие пун-
кты работают около пяти 
станций. Корреспондент «Се-
вера столицы» посетил один 
из них — у выхода со стан-
ции метро «Тимирязевская».

Ежедневно с 16.00 до 
19.00 тут дежурят по два 
волонтёра. 

— За три часа подходит 
около 100-120 человек. Из 
них около двух десятков 
обязательно задают вопро-
сы. Интересуются социаль-
ными гарантиями и выпла-
тами. За время, пока я тут 
дежурю, примерно 20 че-
ловек сказали, что плани-
руют заключить контракт, 
— рассказал Дмитрий, один 
из волонтёров. По его на-
блюдениям, к их стойке под-
ходят и задают вопросы в 

основном мужчины стар-
ше 25 лет.

По словам проходившего 
мимо волонтёров москвича 
Ивана, его интересует служ-
ба по контракту. 

— Я военнообязанный, но 
военный билет потерял. Буду 
рассматривать это предло-
жение, чтобы вернуться в 
обойму, — пояснил он.

Житель соседнего райо-
на Строгино Вахоб подошёл, 
чтобы спросить дорогу, но 
заодно взял и брошюру.

— Надо служить и защи-
щать Родину. У меня лично 
желание есть. Посмотрю, 
подхожу ли по возрасту. Мо-
лодцы. Спасибо вам, — ска-
зал он волонтёрам.

Михаил ЩЕПИН

Всю необходимую 
информацию о работе 
пункта и об условиях набора 
на контрактную службу 
можно получить по тел. 
117 или на портале mos.ru. 
Также работает чат-бот 
@MskContract_bot

Информационные стенды в САО:
 станция МЦК «Коптево», выход №2;
 станция метро «Тимирязевская», выход №2;
 станция метро «Аэропорт», выход №3;
 станция метро «Ховрино», выход №4;
 железнодорожная станция Грачёвская

Приходят не только мужчины, 
но и женщины  
На улице Яблочкова полтора месяца работает 
пункт отбора на службу по контракту

С начала апреля на 
улице Яблочкова от-
крыт пункт отбора на 

контрактную службу. В ос-
новном сюда обращаются 
мужчины. Однако неред-
ко приходят и женщины. 
Очереди на проверку доку-
ментов ждёт Ирина с Дми-
тровского шоссе. Раньше 
она работала кассиром в 
метро. Эта специальность 
вряд ли пригодится в ар-

мии. Но Ирина готова ос-
воить для службы любую 
другую. Например, прой-
ти подготовку для оказа-
ния медицинской помощи 
в полевых условиях. 

— Кроме того, могу быть 
поваром. Приготовить блю-
да из армейского меню у 
меня точно получится, — 
уверена она. 

Пункт часто посещают 
известные артисты, музы-
канты, телеведущие. Не-
давно приезжал актёр Ва-
лерий Баринов, знакомый 
зрителю по сериалу «Кадет-
ство». Он обратил внима-
ние на чётко организован-
ную работу пункта. Провер-
ка документов, медосмотр, 
профессионально-психо-

логический отбор, собесе-
дование с представителя-
ми Министерства обороны 
РФ занимают несколько ча-
сов. Вызывают кандидатов 
по электронной очереди. 
Такую систему отбора не 
сравнить с военкоматом той 
поры, когда Валерия Бари-
нова самого призывали на 
срочную службу. 

— Я вспомнил, как мы 
уходили в армию. Сидели 
на сборном пункте кто-то 
сутки, кто-то двое, — ска-
зал актёр.

Пункт отбора на кон-
трактную службу работает 
и в будни, и в выходные. С 
собой нужно принести па-
спорт, военный билет. 

Роман НЕКРАСОВ

Недавно пункт посетил актёр Валерий Баринов
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Столичные контрактники проходят 
подготовку в Подмосковье

Мэр Москвы Сергей Собянин 
пообщался с контрактниками, 
которые проходят подготовку 
в учебно-методическом центре 
«Авангард» и в центре «Патри-
от» в Подмосковье. Здесь осва-
ивают азы тактики, инженерно-
го дела, разведки. 

Оба центра переоборудованы 
в прошлом году. Здесь созда-
ны условия для проживания, 
работают медпункт, столовая. 

— Ещё недавно ваши ро-
дители гордились своими 
дедами, прадедами. Сейчас 
будут гордиться вами. Спа-

сибо за такое мужественное 
решение, которое вы приня-
ли, — зачислиться в армию, 
прийти и защищать Родину, 
— сказал Собянин, обраща-
ясь к тем, кто идёт в армию 
по контракту. 

Роман НЕКРАСОВ 
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По словам худо-
жественного руко-
водителя Большого 
Московского цирка 
Аскольда Запашно-
го, он готов делать 
всё, чтобы психо-
логически поддер-
жать тех, кто идёт 
служить в армию. 

Лидер музыкаль-
ной группы Uma2rman 
Владимир Кристов-
ский отметил , что 
имеющаяся практи-
ка приёма посетите-
лей в пункте будет по-
лезна регионам. 

Заслуженная ар-
тистка РФ Олеся 
Железняк обрати-
ла внимание на сто-
ловую.

 — Всё очень хо-
рошо продумано: 
есть где переждать, 
«вкусная» столовая, — сообщила она. 

Популярная певица 
Зара отметила работу 
волонтёров: 

— Замечательные 
ребята здесь работа-
ют волонтёрами, они 
дают исчерпывающую 
корректную информа-
цию.

Певец Стас Пьеха:
— Нужны люди, ко-

торые реально хотят, 
умеют и пригодны по 
всем статьям, — ска-
зал он.

Актриса Анна 
Михайловская:

— Я восхищена 
людьми, которые 
отправляются слу-
жить.

Актёр Театра Та-
бакова Александр 
Фисенко отметил, 
что приём людей 
организован чёт-
ко и с максималь-
ным комфортом.

Российский актёр 
и режиссёр Сергей 
Газаров: 

— Видно, что люди 
вложились, в том 
числе и душой. Та-
кое отношение к че-
ловеку, который сде-
лал подобный выбор, 
— это уже немало. 

Телеведущая Ма-
рина Ким тоже оце-
нила работу пункта.

— Я вижу, что го-
род постарался обе-
спечить заботой тех 
людей, которые про-
явили желание за-
щитить Родину, — 
сказала она.
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Известные люди рассказали о работе пункта

Мэр пообщался с контрактниками

Задать вопросы 
о службе по контракту 
можно волонтёрам 
у метро

Пункт отбора 
работает 
и в будни, 
и в выходные
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Рядом с метро «Ти-
мирязевская» идёт 
стройка: здесь ре-

конструируют одноимён-
ную станцию 1-го Москов-
ского центрального диа-
метра, который соединяет 
Лобню и Одинцово. Как 
пояснили в столичном Де-
партаменте транспорта, по-
сле открытия она станет 
частью современного пе-
ресадочного узла (ТПУ), 
который также объединит 
метро, наземный транс-
порт, монорельс. Завер-
шить реконструкцию пла-
нируют в этом году.

Осталось 
поставить 
видеокамеры

После реконструкции 
станция станет просторнее 
и удобнее. В Департаменте 
транспорта г. Москвы рас-
сказали, что новая платфор-
ма для поездов практиче-
ски готова. По стандартам 
МЦД на ней разместили таб-
ло с информацией, смонти-
ровали навесы. Выходы к 
поездам оборудовали лиф-
тами, эскалаторами. Оста-
лось смонтировать камеры 
видео контроля.

Сейчас поезда МЦД-1 
останавливаются у времен-
ных деревянных платформ. 
Их построили около двух лет 
назад, когда началась рекон-
струкция.

Идти к метро «Тимирязев-
ская» нужно по неширокому 
проходу. В часы пик, когда 
пассажиров много, все то-
ропятся, мешают друг дру-
гу. Переходить пути МЦД 
приходится по временному 
надземному мосту. 

Как половина 
футбольного 
поля

Временную платформу и 
мост после открытия ТПУ 
демонтируют. Перейти пути 
можно будет по подземно-
му переходу, который сей-
час обустраивают. Он соеди-
нит Дмитровское шоссе и 
улицу Яблочкова в сосед-
нем СВАО. По нему можно 

будет пройти на платформу 
МЦД, в подземку, подняться 
на улицу. От метро «Тими-
рязевская» он пока отделён 
кирпичной стеной. Её сне-
сут перед открытием ТПУ. 

Однако переход — лишь 
часть подземного простран-
ства под станцией МЦД 
Тимирязевская. Здесь так-
же разместят комнаты для 
касс, охраны, серверной.

Я спускаюсь вниз. Поме-
щений тут будет действи-
тельно много: всюду входы, 
коридоры. Ощущаю, будто 
попал в подземный город. 
Площадь пространства под 
станцией — с половину фут-
больного поля. 

Слышен пронзительный 
визг болгарки: строители за-
няты отделкой. Стены обли-
цовывают светло-серым гра-
нитом под названием «Цве-
ток Урала». Его добывают в 
Челябинской области. «Цве-
ток Урала» выбрали, потому 
что он красив и долговечен.

Вдоль 
Дмитровки 
проложат дублёр

Между станцией МЦД 
Тимирязевская и Дми-
тровским шоссе проложат 
новую дорогу. Фактиче-
ски это будет дублёр Дми-
тровки. Новая дорога нуж-
на, чтобы пассажиры мог-
ли подъехать к станции на 
автобусе или на машине, а 
если есть необходимость, 
то оставить личный транс-
порт на перехватывающей 
парковке.

Изменения коснутся и уже 
существующего подземного 
пешеходного перехода под 
Дмитровкой. Он находится 
рядом с пересечением шоссе 
и улицы Академика Лисицы-
на. Сейчас по переходу мож-
но перейти только на другую 
сторону Дмитровки. Но в сле-
дующем году его планируют 

продлить до улицы Яблочко-
ва. Работы уже идут: строите-
ли переносят коммуникации. 
Переход продлевают, чтобы 
развес ти потоки людей, иду-
щих на платформу МЦД Ти-
мирязевская и просто спеша-
щих пересечь Дмитровку и 
железнодорожные пути.

Роман НЕКРАСОВ

Станцию МЦД-1 Тимирязевская 
обещают открыть в этом году

На стенах 
станции будет 
светло-серый 
гранит с Урала

Столкнулись 
на 4-й Магистральной

Утром 2 мая 25-летняя 
женщина ехала за рулём 
«Рено» по 4-й Магистральной 
улице и при повороте на 1-ю 
Магистральную врезалась 
в «Форд». В аварии постра-
дала 27-летняя пассажирка 
«Рено»: она сломала руку.

Ребёнок попал 
под колёса 
в Бескудниковском

3 мая около 4 часов дня 
31-летний водитель такси 
«Киа» ехал по двору дома 
27, корп. 4, на Бескудников-
ском бульваре и сбил девя-
тилетнего мальчика, который 
перебегал проезжую часть. 
Ребёнок отделался синяка-
ми и ссадинами.

Сбил мотоциклиста 
на 5-й 
Магистральной

5 мая вечером, в восемь, 
54-летний мужчина на «Ладе» 
при выезде на проезжую 
часть со двора дома 14, 
корп. 2, на 5-й Магистраль-
ной улице врезался в мото-
цикл «Ямаха». В аварии по-
страдал 21-летний мотоци-
клист. Его увезла скорая с пе-
реломом левого предплечья.

Пострадал 
на Коровинском 
шоссе

5 мая вечером, в полови-
не девятого, 47-летний муж-
чина ехал на «Вольво» по Ко-
ровинскому шоссе в сторону 
Селигерской улицы и в районе 
дома 1, корп. 1, на шоссе сбил 
64-летнего мужчину. Тот пере-
ходил дорогу в неположенном 
месте. Пострадавшего госпи-
тализировали с закрытой че-
репно-мозговой травмой, со-
трясением мозга, переломом 
ключицы и ушибом затылка.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по САО

ДТП

Сейчас идёт 
отделка 

помещений 
станции

Ан
др

ей
 Д
мы

тр
ив

Кроме того, уже этой осе-
нью будут запущены поезда 
по 3-му Ленинградско-Казан-
скому диаметру.

По словам мэра Москвы 
Сергея Собянина, перед от-
крытием новых линий сей-
час на маршруте МЦД-3 стро-
ят новую линию, чтобы свя-
зать Октябрьскую железную 
дорогу с Казанским направ-
лением, пешеходные пере-
ходы, а на девяти станциях 
устанавливают табло и стой-
ки на платформах, меняют 
навигацию и систему опо-
вещения пассажиров.

В своём личном блоге 
Сергей Собянин также со-
общил, что город занимает-
ся обновлением подвижно-
го состава. Около двух де-

сятков комфортных поездов 
марки «ЭП2Д» уже курсиру-
ют по путям Казанского на-
правления.

«МЦД-3 — это 85 км пути 
и 41 станция, из которых 14 
— пересадочные на метро, 
МЦК и другие диаметры», 
— напомнил он.

На Севере столицы ча-
стью диаметра станут стан-
ции Октябрьской железной 
дороги от Подрезкова до Пе-
тровско-Разумовской.

«Работы впереди ещё 
очень много, но она необ-
ходима, чтобы пассажиры 
МЦД-3 получили привычный 
сервис и комфорт москов-
ского наземного метро», — 
отметил мэр Москвы.

Валерий ПОПОВ

КСТАТИ

МЦД-3 тоже готовят к запуску

Воинская служба по контракту: что положено контрактникам и членам их семей

Новая платформа для поездов 
практически готова
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Желая завладеть 
деньгами граж-
дан, преступни-

ки идут на любые ухищре-
ния. О том, как мошенники 
используют методы соци-
альной инженерии, расска-
зала Ольга Лукачева, руко-
водитель Центра финансо-
вой грамотности г. Москвы.

Изучают 
информацию 
о вас

— Подобно инжене-
рам-конструкторам мошен-
ники проектируют соци-
альную среду, опасную для 
неподготовленного челове-
ка, — поясняет она.

Прежде чем начать до-
нимать человека звонка-
ми, они пытаются любым 
способом собрать макси-
мум информации в соци-
альных сетях и других ба-
зах данных.

Их интересуют рекви-
зиты банковских карт, па-
спортные данные, номера 
телефонов, адреса квартир 
и электронной почты, ко-
пии любых документов и 
другая информация.

Мошенники вниматель-
но следят за новостями. 
Они могут представиться 
сотрудниками благотвори-
тельного фонда и выманить 
деньги «на оказание помо-
щи пострадавшим».

Втереться 
в доверие, 
а потом запугать

Когда жулики приступа-
ют к делу, их первая задача 
— вызвать доверие.

— Для этого они пред-
ставляются сотрудника-
ми банка, государственных 
или правоохранительных 
органов, дальними род-
ственниками, знакомыми. 
Когда контакт установлен, 
начинают убеждать рас-
крыть им данные банков-
ской карты, сообщить код 

из СМС или push-уведом-
ления, — объясняет Ольга 
Лукачева.

Уже в разговоре злоу-
мышленники начинают 
эмоционально воздейство-
вать, например пугать по-
терей денег. В спешке чело-
век может сообщить о себе 
информацию, которая по-
зволит лишить его денег.

Родители жительницы 
района Западное Дегуни-
но Валерии едва не стали 
жертвой таких мошенников.

— Моим родителям по-
звонили на домашний те-
лефон якобы из банка, где 
у них хранятся деньги, и 
попросили прямо сейчас 
перевести свои сбереже-
ния на специальный счёт 
с большими процентами. 
Они согласились, но реши-
ли прийти лично и прекра-
тили разговор. А в банке 
сказали, что звонок был от 
мошенников и теперь служ-
ба безопасности выясняет, 
как данные вкладчиков по-

пали в чужие руки, — рас-
сказала Валерия.

— Если кто-то угрожает 
вам, принуждает и торопит 
с принятием решения, пре-
кратите разговор и перезво-
ните в банк самостоятель-
но. Телефон горячей линии 
указан на оборотной сторо-
не карты, на официальном 
сайте банка и в мобильном 
приложении. Спросите, всё 
ли нормально с вашим счё-
том, и сообщите о звонке с 
подозрительного номера, 

— советует руководитель 
Центра финансовой гра-
мотности.

Взламывают 
чужие страницы

Злоумышленники могут 
верно назвать имя ваше-
го друга или родственни-
ка: это можно узнать, на-
пример, взломав ваш ак-
каунт в соцсетях. Недавно 
на такую уловку попалась 
жительница Головинского 
района Марина.

— Я получила сообще-
ние в соцсети от подруги, 
она попросила срочно по-
ложить ей 2 тысячи руб-
лей на телефон, и указа-
ла номер. Обещала вернуть 
в конце недели. Я удиви-
лась, что номер изменил-
ся, но перевела эту сумму. 

А потом оказалось, что её 
страничку взломали и ра-
зослали всем её друзьям та-
кие сообщения, — говорит 
Марина.

Если вам сообщили, что 
деньги нужны вашему зна-
комому, перезвоните ему: 

пусть он лично подтвердит, 
что это действительно его 
просьба.

Ещё один способ воздей-
ствия — рассылка сообще-
ний с предложением сверх-
выгодного вложения денег 
или о выигрыше в лотерею. 
Нередко такие письма со-
держат вредоносные ссыл-
ки.

Пароли должны 
быть разными

По словам Ольги Лука-
чевой, противостоять ма-
нипуляциям мошенников 
позволит соблюдение про-
стых правил.

— Не публикуйте в Ин-
тернете свои персональные 
данные и не переходите по 
сомнительным ссылкам из 
вашей электронной почты, 
— говорит она.

Не стоит использовать 
один и тот же пароль для 
входа в почту, на сайт го-
суслуг и другие ресурсы. 
Иначе, завладев одним па-
ролем, можно войти во все 
ваши учётные записи. Так-
же необходимо регулярно 
обновлять антивирусную 
программу.

— Не сообщайте по теле-
фону данные паспорта или 
банковской карты, а также 
попробуйте использовать 
специальные мобильные 
приложения для опреде-
ления незнакомых номе-
ров, — предлагает Ольга 
Лукачева.

Евгений БАКИН

Как мошенники 
собирают о вас сведения
Руководитель городского Центра финансовой грамотности 
рассказала о приёмах злоумышленников

Если звонят 
от имени 
вашего 
друга, 
перезвоните 
ему сами
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Благотворительный 
фонд «Гольфстрим», 
который находится 

в Савёловском районе, 
запус тил проект «Друг и 
наставник» по профори-
ентации молодых людей с 
особенностями развития. 
Жители САО могут присо-
единиться.

Встречи  
скоро начнутся

— Наши подопечные 
нуждаются в сопровожде-
нии при выборе будущей 
профессии. Поэтому в Год 
педагога и наставника мы 
запустили проект «Друг и 
наставник» при поддерж-
ке гранта мэра Москвы, — 
рассказали в пресс-службе 
БФ «Гольфстрим».

Студенты проходят подго-
товку, организованную фон-
дом, и становятся наставни-

ками, которые будут оказы-
вать помощь и поддержку 
подросткам и молодым лю-
дям с особеннос тями разви-
тия в профориентации. Под-
ростки также проходят обу-
чающий курс, получают об-
щие знания о профессиях. 

Со второй половины мая 
начнутся очные встречи 
студентов-наставников с 
их подопечными.

Поделятся 
своим опытом

— К нам в вуз пришли 
представители фонда и 
предложили стать участ-

никами проекта. Я согла-
силась, потому что хочу 
помогать ребятам с осо-
бенностями развития со-
циализироваться, — гово-
рит студентка Московско-
го психолого-социального 
университета Элина Собя-
нина. — А кроме того, хочу 
получить опыт общения, 
приобрести новые навы-
ки. Это поможет мне в ос-

воении и развитии в моей 
профессии. Я учусь на 2-м 
к у р с е  н а п р а в л е н и я 
«Психолого-педагоги-
ческое и специальное 
образование».

Элина планирует рас-
сказывать подопечным о 
своём опыте поступления 
в вуз, о том, на что стоит 
обратить внимание при 
выборе профессии, какие 
пройти тесты.

— Кроме того, мы очень 
надеемся, что между ребя-
тами и студентами уста-
новятся дружеские отно-
шения, которые они бу-
дут поддерживать на про-
тяжении проекта и за его 
пределами, — подчеркну-
ли в фонде.

Нужны мастера-
профессионалы

— Также мы заинтере-
сованы в сотрудничестве 
с организациями, которые 
помогли бы ребятам боль-
ше узнать о мире профес-
сий и позволили прийти, 
например, на экскурсию. 

Наши ребята очень хоте-
ли бы побывать на рабо-
чих местах в оранжереях, 
студиях керамики, столяр-
ных и швейных мастер-
ских, ателье, посмотреть, 
как работают клинеры, ма-
ляры, автомеханики, па-
рикмахеры и озелените-
ли, — отметили в фонде.

Если вы чувствуете жела-
ние присоединиться к про-
екту в качестве волон тёра-
наставника, можете органи-
зовать экскурсию на пред-
приятие или мастер-класс, 
свяжитесь с фондом по те-
лефону или напишите на 
эл. почту письмо с темой 
«Стать наставником в БФ 
«Гольфстрим».

Анна ФОМИНА

Сайт БФ «Гольфстрим»: 
golfstreamfond.ru, 
тел. (495) 613-5512. 
Эл. почта: pr@
golfstreamfond.ru

Подопечные фонда 
будут рады побывать 
на экскурсиях 
на различных предпритиях  

Станьте наставником
для особенных подростков
Жители округа могут помочь молодым людям определиться 
с будущей профессией

Подарите выпускникам наряды
Организации многодет-

ных семей районов Восточ-
ное и Западное Дегунино 
собирают наряды для вы-
пускного вечера для юно-
шей и девушек.

Нужны вечерние платья, 
костюмы, брюки, рубашки в 
хорошем состоянии. Обувь 

принимают только новую.
Приносить вещи мож-

но до конца мая по адресу: 
Дубнинская ул., 16, корп. 1. 
Предварительно надо по-
звонить по тел. 8-925-511-
9149, 8-903-797-4470 (Алек-
сандра).

Анна ФОМИНА

Собрали помощь 
жителям 
и бойцам 
Донбасса

Читатели «Севера сто-
лицы» откликнулись на 
пуб ликацию в нашей га-
зете о сборе гуманитар-
ной помощи для бежен-
цев Донбасса и участников 
спец операции, который 
организовала Молодёж-
ная палата Хорошёвско-
го района.

— Люди приносили тёп-
лые вещи, носки и перчат-
ки, шапки и балаклавы, 
термобельё, а также про-
дукты и медикаменты, — 
рассказывает инициатор 
сбора — заместитель пред-
седателя Молодёжной па-
латы студент 2-го курса 
Финансового универси-
тета Арсений Данилевич.

Всего собрали более 150 
кг помощи, которая была 
направлена в зону СВО: ме-
дикаменты — в госпиталь в 
Белгородской области; про-
дукты, средства гигиены — 
в новые регионы.

Сегодня сбор продолжа-
ется, в нём участвуют жите-
ли Хорошёвского и других 
районов, студенты Финан-
сового университета. При-
соединиться могут все же-
лающие.

Нужны медикаменты 
для аптечек (перевязоч-
ные материалы, гемоста-
тические губки, обезболи-
вающие и т.д.), продукты 
с длительным сроком хра-
нения, предметы личной 
гигиены.

Для участников спецопе-
рации нужны сублимиро-
ванные продукты быстро-
го приготовления (супы, 
лапша, пюре), которые 
можно разводить водой, а 
также шоколадные батон-
чики, печенье, сладости. 
Продукты и медикаменты 
должны быть в заводских 
упаковках с длительным 
сроком годности.

Особая потребность сей-
час в тактических перчат-
ках, средствах от насеко-
мых — комаров, клещей.

Нужны резиновые са-
поги, батарейки, внешние 
аккумуляторы мощностью 
от 10 000 мА•ч, скотч, од-
норазовая посуда, спички.

Анна 
ФОМИНА

По вопросам сбора 
гуманитарной помощи 
обращаться по тел. 
8-985-932-7970, Арсений 
(звонить с 17.00 до 21.00, 
писать в мессенджеры 
круглосуточно)

РЕЗОНАНС

Один из лучших способов узнать о профессии — посетить производство

Пр
ед
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та

вл
ен

о 
БФ

 «Г
ол
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ст
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м»

Давайте поможем друг другу!
Если кто-то бескорыстно помог вам, если кому-то 

помогли вы, напишите нам об этом. Есть ещё много 
людей, которым нужна помощь!
Присылайте письма наɸэлектронный адрес: 

dobroedelo@zbulvar.ru (в теме укажите: «Север столицы»)
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Телефонный 
аферист 
получил срок

75-летней жительнице Боль-
шой Академической улицы 
позвонил незнакомец и сооб-
щил, что её внучка стала ви-
новницей ДТП. За спасение 
родственницы пенсионерка 
передала мошеннику 200 тыс. 
рублей, которые он перевёл 
на счета сообщников, оста-
вив часть денег себе. Афери-
ста вычислили и задержали. 
С учётом позиции Коптевской 
межрайонной прокуратуры 
суд приговорил злоумышлен-
ника к 1 году 4 месяцам испра-
вительных работ с удержани-
ем 15% его заработка в доход 
государства.

Украла часы 
за 1,5 млн 
в Хорошёвском 

Блогер Екатерина Шум-
ская, у которой 13 млн под-
писчиков, пошла с друзья-
ми в кино в торговый центр 
на Ходынском поле, положи-
ла свои часы «Ролекс» сто-
имостью 1,5 млн рублей на 
соседнее кресло и забыла 
про них. Ночью обнаружила 
пропажу и сразу обратилась 
в полицию. Похитительницу 
выявили по камерам: часы 
взяла уборщица. Женщина 
вернула пропажу. Блогер за-
брала заявление.

Закупалась 
с чужой карты 
в Бескудниковском

Жительница района Копте-
во нашла на автобусной оста-
новке возле дома 40, корп. 3, 
на Бескудниковском бульва-
ре банковскую карту и отпра-
вилась за покупками за чужой 
счёт. В ближайших магазинах 
она 12 раз приложила найден-
ную карту к терминалам, купила 
продукты и алкоголь на 8 тыс. 
рублей. Вскоре женщину задер-
жали, отследив с помощью ка-
мер видеонаблюдения. С учё-
том позиции Тимирязевской 
прокуратуры суд назначил жен-
щине наказание в виде одного 
года лишения свободы условно.

Анна ГОНЧАРОВА 

ХРОНИКА Двое друзей, злостных 
рецидивистов, похи-
щавших машины в 

САО, получили приговор. 
О подробностях рассказа-
ли в Головинской межрай-
онной прокуратуре.

В Подмосковной Яхроме 
сотрудники уголовного ро-
зыска накрыли тайный га-
раж. Там стояли две маши-
ны — обе краденые. Похи-
тители тоже были там, они 
собирались снять охран-
ные сигнализации, заме-
нить уникальные VIN -но-
мера двигателей, чтобы за-
тем продать автомобили.

— Оба фигуранта уже 
были неоднократно суди-
мы за аналогичные пре-

ступления, — рассказала 
«Северу столицы» Екате-
рина Мартынова, помощ-
ник Головинского проку-
рора, поддерживающая го-
сударственное обвинение в 
деле угонщиков. — В ходе 
следствия установлено, что 
мужчины были членами 
организованной преступ-
ной группировки. 

Обе иномарки похитили 
в один день в районе Хов-
рино. Новенький чёрный 

«Хёндай Санта Фе» стои-
мостью около 3 млн рублей 
был припаркован возле од-

ного из домов на Левобереж-
ной улице. Белый «Хёндай  
Санта Фе» угнали с улицы 

Дыбенко. Злоумышленни-
ки с помощью небольшого 
радиотехнического прибора 
открыли дверь авто и завели 
двигатель. Затем поменяли 
госномера на поддельные и 
уехали в чужой машине. По-
хитители были осторожны, 
но чёрный «Хёндай» все-та-
ки попал на запись камер на 
Левобережной улице. Бла-
годаря этому удалось отсле-
дить путь машины до га-
ража.

С учётом позиции госу-
дарственного обвинителя 
Головинской межрайон-
ной прокуратуры за кра-
жу в особо крупном раз-
мере Головинский район-
ный суд приговорил одно-
го злоумышленника к пяти 
годам лишения свободы в 
колонии строгого режима, 
второго — к шести.

Автомобили вернули за-
конным владельцам.

Анна ГОНЧАРОВА

В гараже 
меняли 
VIN-номера 
машин

Из Ховрина — 
в секретный гараж 
Двое угонщиков, специализировавшихся на «Хёндай», 
получили приговор

В Академии управления 
МВД России осуществляет-
ся конкурсный отбор на три 
вакантные должности док-
торантов.

Порядок конкурсного отбо-
ра размещён на официальном 
сайте Академии управления 
МВД России а.мвд.рф. 03
95

Академия 
управления МВД 
России приглашает 
наɸдолжности 
докторантов

Можно ли выкупить 
государственную жилплощадь?

Возможно ли выку-
пить государствен-
ную или муници-

пальную квартиру, предо-
ставленную по договору 
коммерческого найма?

Сергей, ул. Асеева

Отвечают юристы компа-
нии «Вектор Прайм». 

Данные жилые помещения 
при определённых условиях 
могут быть приобретены в соб-
ственность по договору куп-
ли-продажи. Стоит понимать, 
что в каждом регионе поря-
док выкупа устанавливается 

регио нальными или местны-
ми нормативными правовы-
ми актами. Для выкупа квар-
тиры необходимо обратить-
ся в соответствующий орган, 

которым была предоставлена 
квартира в аренду. В случае 
получения отказа вы имеете 
право обратиться с исковым 
заявлением в суд.
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В районе Сокол из окна выпал ребёнок
Вечером жительница 

района Сокол готовила 
ужин на кухне. Двухлет-
ний сын был рядом. Она 
отвлеклась, чтобы поме-
шать еду, а мальчик молни-
еносно залез на табуретку, 
нажал на москитную сетку 
открытого окна и вместе с 
сеткой упал вниз.

— К счастью, квартира 
находится на первом эта-
же, ребёнок остался жив, 
но при падении сильно 

ударился головой. Сей-
час он госпитализирован 
с закрытой черепно-моз-
говой травмой, рассказала 
«Северу столицы» помощ-
ник прокурора САО Дарья 
Свис тунова. — Установле-
ние всех обстоятельств на-
ходится на контроле Про-
куратуры САО.

Прокуроры напоминают, 
что маленьких детей нель-
зя оставлять без присмотра 
даже в квартире.

— Не размещайте у окон 
предметы, по которым ре-
бёнок может взобраться на 
подоконник, опорные рамы 
должны быть оборудованы 
фиксаторами, москитная 
сетка только создаёт ил-
люзию безопасности: она 
не выдержит веса даже кро-
хотного малыша, — пре-
дупреждает Дарья Свисту-
нова.

Анна 
ГОНЧАРОВА

Курьер спас пенсионерку 
из Дмитровского от мошенников

70-летней жительнице 
Клязьминской улицы по-
звонила незнакомка под 
видом внучки.

— Женщина плакала в 
трубку, что она якобы по-
пала в ДТП, и просила пен-
сионерку передать день-
ги за своё освобождение 
из тюрьмы, — рассказали 
«Северу столицы» в УВД по 
САО. — Пожилая женщи-
на собрала все свои накоп-

ления — 240 тысяч рублей 
— и передала подъехавше-
му курьеру.

Однако сотрудник служ-
бы доставки сразу заподо-
зрил неладное. Он открыл 
коробку, увидел наличные 
и сразу же позвонил в по-
лицию. Сбережения вер-
нули пенсионерке, теле-
фонных мошенников сей-
час разыскивают.

Анна ГОНЧАРОВА 
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О тромбозе многие уз -
нали в пандемию: это 
заболевание одно из 

возможных осложнений ко-
вида. Но вот пандемия по-
зади, и большинство счита-
ют, что и тромбоза опасать-
ся уже не стоит. Это и дру-
гие опасные заблуждения 
развеял врач, кандидат ме-
дицинских наук, сотрудник 
кафед ры хирургических бо-
лезней и клинической анги-
ологии при городской боль-
нице №50 им. Спасокукоц-
кого Али Исаев. В САО он 
работает больше 20 лет. Сей-
час оперирует и консульти-
рует в военном госпитале 
Курской области, на самой 
границе с зоной СВО. Это 
его шестая командировка.

МИФ 1
Это про вены 
на ногах

Тромбоз — нарушение 
свёртываемости крови — 
может возникнуть в любом 
органе. Это не только вены 
ног, но и рук, сетчатки гла-
за, венозные сосуды голов-
ного мозга.

— При тромбозе вен нару-
шается отток крови от органа 
или конечности, поэтому на-
блюдаются краснота, паци-
ент чувствует распирающую 

боль, — говорит Али Исаев. 
— Могут быть поражены ар-
терии, когда, наоборот, на-
рушается приток крови и по-
ражённый орган испытывает 
кислородное голодание, ко-

торое может привести к ги-
бели клеток. Так случаются 
инфаркт миокарда, ишеми-
ческий инсульт, тромбоз со-
судов, снабжающих кровью 
кишечник.

МИФ 2
Закупорка 
сосуда означает 
мгновенную 
смерть

Действительно, вероят-
ность летального исхода вы-
сока. Одно из самых опас-
ных состояний — лёгочная 
эмболия, когда тромб за-
купоривает лёгочную ар-
терию и человек гибнет от 
удушья за несколько ми-
нут. Так же опасны ишеми-
ческий инсульт, инфаркт. 
Но спасти пациента мож-
но, и здесь очень важно вы-
играть время.

— Однажды к нам при-
везли 35-летнего мужчи-
ну с острой болью в живо-
те. Из-за закупорки арте-
рии тромбом произошёл 
некроз почти половины 
тонкого кишечника. Была 
серьёзная вероятность ле-
тального исхода. Пациен-
та срочно прооперировали 
и извлекли тромб. Хорошо, 
что больной не медлил и 

вызвал скорую. Опоздание 
на пару часов могло сто-
ить ему жизни, — отмеча-
ет врач.

МИФ 3
Болезнь 
пожилых людей

По словам специалиста, в 
пожилом возрасте риски боль-
шинства заболеваний, в том 
числе и тромбоза, возрастают. 
Однако и молодым людям не 
стоит быть беспечными.

— Мы часто слышим о том, 
что тот или иной полный сил 
молодой человек внезапно 
умер во сне. И уже посмерт-
ное исследование показыва-
ет, что в большинстве случа-
ев причина гибели — именно 
закупорка тромбом жизненно 
важного сосуда, — рассказы-
вает Али Исаев.

Недавняя пандемия при-
бавила работы врачам. Ос-
ложнения после ковида в 
виде повышенной вязкости 
крови и риска тромбоза на-
блюдаются как у пожилых, 
так и у молодых пациентов.

МИФ 4
Помогает аспирин

По словам врача, аспи-
рин — неплохое профилак-
тическое средство для раз-
жижения крови. Но совре-
менная фармакология воо-
ружена более действенными 
и безопасными препарата-
ми, которые также препят-
ствуют образованию сгуст-
ков крови, но не несут об-
ратной угрозы — кровотече-
ний. Однако любое лечение 
необходимо проводить под 
контролем врача.

МИФ 5
Сложно 
обнаружить

— Это не так. Можно 
сдать довольно простой ана-
лиз на свёртываемость кро-
ви и по его результатам, если 
они насторожат врача, прой-
ти дополнительные исследо-
вания: УЗИ сосудов, МРТ, 
— уверяет Али Исаев.

Ольга 
СОКОЛОВА

О рисках расскажет 
довольно простой анализ 
на свёртываемость

Чтобы тромб не ушёл в отрыв
Врач из САО развеял распространённые мифы об опасном заболевании

Если есть показания, врач предложит сделать УЗИ сосудов
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Павел Щербинин, во-
семнадцатилетний 
студент факультета 

производства и обслуживания 
авиационной техники поли-
технического колледжа им. 
Н.Н.Годовикова, располо-
женного на улице Зои и Алек-
сандра Космодемьянских, не-
давно вернулся из Большой 
арктической экспедиции. В 
этом году он стал единствен-
ным учащимся из САО в её 
составе. «Север столицы» уз-
нал у Павла, как он попал в 
состав исследователей и чем 
его поразила Арктика.

Северное сияние 
в Карелии

Заявку на участие Павел 
подавал дважды.

— Про экспедицию узнал 
от старшего брата ещё в 2018 
году и с тех пор очень хотел 
поучаствовать. В прошлом 
году не прошёл, — признал-
ся юноша. — А в этом году 
смог попасть в группу из 40 
человек, которая участвова-
ла в отборочном туре в Ка-
релии.

Там отбирали в спортив-
ный отряд, в который и хо-
тел попасть Павел, во вто-
рой отряд — научный — от-
бор проходил в Рузе.

Павел с детства активно 
занимается спортом, любит 
походы и лыжи — послед-
нее было важным критери-
ем для участия.

— В Карелии нас разби-
ли на четыре группы, и мы 
отправились в поход на лы-
жах, до этого потратив день 
на сбор снаряжения и про-
дуктов. Было непросто, но 
в первый же вечер природа 
подарила нам потрясающе 
красивое северное сияние, 

раскинувшееся по всему не-
босводу, — с улыбкой вспо-
минает Павел. — По воз-
вращении на базу оно тоже 
было, но не такое яркое.

В вертолёте 
неудобно

Позже была ещё одна, 
трёхдневная, подготовка со 
сбором продуктов, снаряже-
ния и волокуш в Москве, а 
затем — вылет в Красноярск.

— Давно хотел посетить 
этот город. Для нас прове-
ли экскурсию, но, если чест-
но, я так предвкушал отправ-
ление в Арктику, что почти 
ничего не запомнил, кроме 
самой длинной лестницы и 
красноярских Столбов, — 
смеётся юноша.

Затем группа вылетела в 
красноярское село Хатанга 
на вертолёте. Как признал-
ся Павел, на нём он мечтал 
полетать давно.

— Правда, это оказалось 
жутко неудобно: сидеть даже 
на ковриках было жёстко, 
жутко трясло и постоянно 
затекали ноги, — говорит он.

Необычный 
загар

По прилёте отряды разде-
лились. Научный остался на 
станции проводить иссле-
дования, а спортивный от-
правился в девяти дневный 
150-километровый поход 
по историческому маршру-
ту первооткрывателей Ар-
ктики — от мыса Щерби-

нина до мыса Челюскин.
— Было обидно, что я не 

додумался взять какой-то па-
мятный знак, чтобы оста-
вить его на мысе, названном 
в честь моего однофамиль-
ца, — признался Павел. — А 
ещё нам повезло, что мы по-
ехали в Арктику в апреле, а 
не в мае, как прошлогодняя 

группа: было солнечно и без 
осадков. А вот наши предше-
ственники, хоть и поехали в 
более тёплое время, попали 
в постоянные снегопады и 
сильный ветер.

Одним из самых запоми-
нающихся моментов похо-
да для юноши стала встреча 
с белым медведем.

— В первый день мы 
прошли 12 километров и 
поставили лагерь на берегу 
моря. Утром, выйдя из па-
латки, я неожиданно уви-
дел медведя, да ещё и так 
близко — всего в 20-30 ме-
трах от нас! Руководитель 
экспедиции сразу же достал 
сигнальный пистолет и вы-
стрелил в сторону зверя, — 
вспоминает он. — Патрон 
упал прямо рядом с медве-

дем, но тот понюхал его и не 
испугался. Прошёл к нам 
ещё пару метров, но потом 
передумал и отправился в 
открытое море.

Домой все вернулись с эк-
зотическим загаром на лице 
вокруг специальных очков, 
защищающих глаза от силь-
ного на Севере ультрафио-
летового излучения.

— Я загорел сильнее всех, 
лицо было прямо коричне-
вое, — смеётся Павел. — А 
вот одна девушка так не хо-
тела себе белые пятна вокруг 
глаз, что первые пару дней 
отказывалась носить специ-
альные очки. Получила не-
большой ожог сетчатки и 
только тогда поняла, зачем 
они вообще нужны.

Сейчас Павел собирает-
ся на турслёт для участни-
ков экспедиции, который 
пройдёт в мае в Пятигорске. 
А летом хочет поработать в 
сфере туризма и поехать в 
любимый Владивосток: он 
туда уже ездил и полюбил за 
его северную природу.

Мария ГОРБУНОВА 

Щербинин начал поход 
на мысе Щербинина  

Студент из Войковского 
прошёл по маршруту 
первооткрывателей Арктики

Павел 
занимается 
спортом, 
любит 
походы 
и лыжи

Павел Щербинин считает, что с погодой участникам экспедиции повезло: было солнечно и без осадков
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Как попасть 
в арктическую 
экспедицию

Большая арктическая 
экспедиция — образова-
тельный проект Москвы, 
благодаря которому школь-
ники и студенты получа-
ют возможность пройти от-
бор, в результате чего 14 
ребят отправляются к бе-
регам Северного Ледови-
того океана.

Сайт: projects.goulp.ru
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Студент 4-го курса Инсти-
тута мелиорации, водно-
го хозяйства и строитель-

ства Тимирязевки Богдан Якоб-
сон недавно разработал систему 
умного полива. Свои наработ-
ки и знания, полученные в вузе, 
он использует дома: выращивает 
ягоды, зелень и овощи на балко-
не хрущёвки. Места там, понят-
но, не много, поэтому Богдан 
использует технологию верти-
кального огорода. О том, как его 
обу строить, он рассказал «Севе-
ру столицы».

Поспевают 
раньше

Растениеводством Богдан инте-
ресовался с детства. В школе ув-
лечённо изучал биологию. А в вы-
пускном классе даже не задумы-
вался, в какой вуз поступать: ко-
нечно, в Тимирязевку!

Сейчас Богдан эксперимен-
тирует с вертикальным огоро-
дом на своём балконе. Благодаря 
этой маленькой «фазенде» на сто-
ле всё лето есть вкусные помидо-
ры черри, разноцветный острый 
мини-перец, фиолетовый и зелё-
ный базилик, клубника.

На застеклённом балконе са-
жать можно, как только воздух 
прогреется до 15 градусов. Пер-
вый урожай в почти тепличных 
условиях созревает раньше, чем 
на грядке. А снимать плоды мож-
но до октября.

— Первым опытом было выра-
щивание огурцов, семена мы вы-
бирали в магазине вместе с ма-
мой и бабушкой. Купили сорт, 
которому не требуется опыле-
ние. Когда впервые сделали са-
лат со своими огурцами, роди-
тели сказали, что получилось 
даже вкуснее, чем из магазин-
ных. За тот сезон получилось 
собрать килограммов десять, — 
вспоминает он.

Добавьте перлит
— Есть множество способов 

разбить такой сад-огород, орга-
низовать различные системы по-
лива, — поясняет Богдан. — Но-
вичкам я бы посоветовал начи-
нать с самого простого. Приоб-
ретите три ящика с поддонами. 
Засыпьте на дно каждого керам-
зит — дренаж, — чтобы вода не 
застаивалась у корней и они не 
гнили. Наполните либо специ-
альным грунтом для клубники, 
помидоров, перцев, либо уни-
версальным. Если в составе нет 
перлита — это мелкие кусочки 
вулканической горной породы, 
— то рекомендую добавить. Он 
разрыхляет почву.

Рассаду Богдан выращивает 
сам. Есть у него и своя фишка: 
к помидорам Богдан подсажива-
ет базилик. Он выделяет эфир-
ные масла, которые защищают 
от насекомых-вредителей, кото-
рых летом даже на балконе пре-
достаточно. 

Ящики нужно развесить на бал-
конной стене, например друг под 
другом, оставив между ними зазор 
немногим больше высоты куста.

Лейка не нужна
Такие простые «грядки» нужно 

поливать вручную. Богдан же ис-
пользует автополив и технологию 
под названием «гидропоника» — 
выращивание без почвы.

— Вместо ящиков использую ку-
ски пластиковых труб диаметром 
15 сантиметров с заглушками по 
обоим концам. В их верхней ча-
сти через каждые 10 сантиметров 
сверлю 5-10-сантиметровые от-
верстия. В них высаживаю рас-
тения, корни которых обёрнуты 
минеральной ватой, — рассказы-
вает студент.

Автополив — это пятилитро-
вая бутыль, длинная гибкая труб-
ка диаметром 1 см и автоматиче-
ский насос мощностью 12 ватт. 
Один из концов трубки подведён 
к корням растений, вода попада-
ет на минеральную вату через про-
колы. Для большей урожайности 
студент советует иногда добавлять 
в воду удобрения.

Один раз настроив полив, Бог-
дан не выключает насос весь се-
зон, только подливает воду в ём-
кость. По его словам, гидропони-
ка практически универсальна. Не 
выращивают с её помощью раз-
ве что грибы, так как грибница 
иначе, чем растения, поглоща-
ет влагу.

Оксана МАСТЮГИНА 

С балконных 
«грядок» 
урожай 
можно снимать 
до октября 

Простейший вертикальный огород организовать очень просто: достаточно установить контейнеры один над другим
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Ответы на судоку со стр. 16

Все новости 
округа ежедневно 

на сайте 
severstolici.ru

Как разбить в квартире вертикальный огород

Витамины с балконной грядки
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В «Дубках» идут 
занятия по цигун

На бесплат-
ные занятия 
оздоровитель-
ной гимнасти-
кой цигун при-
глашает парк 
«Дубки». Они 
проходят каждый вторник и 
четверг с 8.00 до 9.00 на цен-
тральной площади парка (12+).

Запись по ссылке: park-
dubki-i-goncharovski.timepad.
ru/event/2284868/ или по тел. 
8-910-458-5300.

На Дмитровке 
покажут спектакль 

Спектакль 
«А.П.Чехов. Во-
девили» пред-
ставят 21 мая 
в 16.30 в куль-
турном центре 
«Нега» (Дми-
тровское ш., 33, стр. 5) актёры 
театра-студии «Старый Арбат» 
под руководством Раисы Ми-
гуновой. Постановка объеди-
няет пьесы «Юбилей» и «Пред-
ложение».

Вход бесплатный (12+).
Обязательна регистрация 

по тел. (499) 976-5895. Сайт: 
kulturasao.ru. 

На улице Куусинена 
расскажут 
о Драгунском

На бесплат-
ную экскурсию 
18 мая в 13.00 
приглашает 
биб  лиотека 
№43 — Культур-
ный центр им. 
В.Драгунского (ул. Куусинена, 
17, корп. 2). Гости увидят лич-
ные вещи Виктора Драгунского, 
узнают много интересного (6+).

Сайт: kulturasao.ru.
Алексей ТУМАНОВ

В афише возможны изме-
нения, подробности уточняй-
те на сайтах организаторов

АФИША

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

Ежегодная акция «Ночь 
музеев» пройдёт в этом 
году 20 мая. Многие 

музеи будут работать бес-
платно. Жителей ждут вы-
ставки, лекции, концерты. 
Вот несколько мест в нашем 
округе, которые стоит по-
сетить.

Кино и музыка
В галерее «Парк» (ул. 

Немчинова, 12) программа 
начнётся в 19.00 с концерта 
классической музыки.

— Перед гостями высту-
пит струнный квартет сту-
дентов Музыкально-педаго-
гического института имени 
Ипполитова-Иванова «Ля 
минор», — рассказывает ад-
министратор галереи Роман 
Балабанов. — Затем в 20.00 
можно будет посмотреть три 
короткометражные ленты 

французского режиссёра 
Алена Рене. Одна — о жиз-
ни и творчестве Ван Гога, 
вторая — об африканском 
национальном искусстве. 
Третья посвящена истории 
полотна Пикассо «Герника».

Также в галерее пройдёт 
авторская экскурсия худож-
ницы Галины Самощенко-
вой. Она представит свою 
выставку «Разнотравье-раз-
ноцветье», посвящённую 
цветам, травам. Завершит-
ся вечер чаепитием.

Возрастное ограниче-

ние 12+. Регистрация бу-
дет открыта на сайте гале-
реи park.vzmoscow.ru и в соц-
сети «ВКонтакте» vk.com/
galleryparkovz.

В гости к первому 
космонавту

Программа в Централь-
ном доме авиации и космо-
навтики (ЦДАиК) ДОСААФ 
России (Красноармейская 
ул., 4) стартует в 17.00.

— Любителей истории за-
интересует экскурсия «Заря 
воздухоплавания», — го-
ворит начальник ЦДАиК 
Юлия Сигорская. — Гости 
узнают, как развивалась 
авиа ция в нашей стране, 
познакомятся с биографи-
ями пионеров неба Сергея 
Уточкина, Михаила Ефи-
мова, Бориса Россинского 
— его, кстати, Ленин назвал 

дедушкой русской авиации.
Ещё одна экскурсия — 

«В гости к Гагарину». Гос-
ти увидят его кабинет, лич-
ные вещи, редкие архивные 
фото. А в 19.00 можно будет 
посмотреть фильм-хронику 
«Битва под Москвой». Кар-
тина недавно переведена в 
цифровой формат.

Возрастное ограниче-
ние 6+. Регистрация бу-
дет откры та на странице 
ЦДАиК в соцсети «ВКонтак-
те» vk.com/aviacosmosdom.

Как работает 
стрелка

Му з ей Мо сков ской 
окружной железной доро-
ги (3-я Магистральная ул., 
19, стр. 3) приглашает в го-
сти всех желающих к 15.00. 
Там расскажут об истории 
железных дорог и о том, 

как Мос ковская окруж-
ная связана с сегодняш-
ним МЦК, продемонстри-
руют, как работают стрел-
ки — и старинная меха-
ническая, и современная.

— Малышам понравятся 
действующие диорамы-маке-
ты разных железнодорожных 
станций — это Лихоборы, Во-
енное Поле и другие, — рас-
сказывает ведущий методист 
музея Рихард Скрипник. — А 
ребятам постарше будет инте-
ресно посмотреть макет бро-
непоезда БП-43 «Моск ва»: 
он был построен на деньги 
работников Окружной же-
лезной дороги  и успешно 
прошёл всю вой ну до самой 
Победы. Возрастное ограни-
чение 6+. Регистрация по тел. 
8-909-640-0617. Страница в 
соцсети «ВКонтакте»: vk.com/
club194840887.

Алексей ТУМАНОВ

Куда пойти 
в «Ночь музеев»

Все макеты в Музее Московской окружной железной дороги — действующие
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В САО расскажут 
о первых авиаторах, 
покажут макет 
бронепоезда

Гости увидят 
кабинет 
Гагарина, его 
редкие фото
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Актёр рассказал о наиболее 
запомнившихся проектах в кино

Актёр Игорь Павлов давно 
знаком зрителям: с нача-
ла 1990-х годов он снялся в 

сотне ролей, в том числе в сериа-
лах «Шеф», «Невский», «Морские 
дьяволы», «Вертинский», а также в 
фильмах «Беглецы», «Отставник» 
и в фильме «Мама, я дома», полу-
чившем главный приз фестиваля 
Russian Film Week. Наша корре-
спондент попросила актёра рас-
сказать о себе и о работе в кино.

К профессии 
подтолкнул сержант

— Игорь Владимирович, вы 
родились в актёрской семье?

— Нет, я из совершенно простой, 
совсем небогатой семьи. Папа и мама 
работали на военных заводах и ника-
кого отношения к кино и театру не 
имели. Кроме того, у меня были две 
бабушки и дедушка, так что я рос аб-
солютно домашним ребёнком. Ак-
тивно занимался лёгкой атлетикой 
и даже был кандидатом в сборную 
СССР. Правда, когда пришло время 
идти в армию, в спортивную роту я не 
попал. Но именно в армии у меня по-
явился интерес к актёрской профес-
сии. Я служил под Псковом, первое 
время было скучновато, но потом мы 
с ребятами организовали что-то вроде 
кружка по интересам: читали стихи, 
разыгрывали сценки. Мой началь-
ник, сержант, писал замечательные 
стихи, играл на гитаре и меня поду-
чивал. Видимо, он что-то во мне уви-
дел и посоветовал попробовать себя 
в актёрской профессии.

Порекомендо вала 
Анастасия 
Мельникова

— Получается, что 
вы поступили в Санкт-
Петербургскую академию 
театрального искусства 
в возрасте, когда обычно её 
оканчивают…

— Да, причём поступил не сразу. 
Дело в том, что я немного картавил, и, 
когда дошёл до второго тура, педагоги 
из приёмной комиссии сказали, что в 
моём возрасте этот дефект неиспра-
вим. Но по всем остальным статьям я 
подходил. И я, будучи человеком от-
чаянным и упрямым, пошёл искать 
логопеда. В поликлиниках мне отка-
зали, тогда я нашёл частного специа-
листа. Усиленно занимался и на сле-
дующий год поступил к Ефиму Ми-
хайловичу Падве. Кстати, одним из 
педагогов по танцам у нас была Ана-
стасия Мельникова, та самая, что по-
том сыграла главную роль в сериале 
«Улицы разбитых фонарей», а теперь 
депутат Законодательного собрания 
Санкт-Петербурга. Анастасия и по-
рекомендовала меня режиссёру теа-
тра «На Литейном», когда тот сказал, 
что ему нужен высокий, хорошо тан-
цующий молодой человек для сроч-
ного ввода в спектакль. Я ввёлся да 
так и остался в этом театре.

Что ради кино 
не сделаешь...

— В кино вам нередко 
предлагают играть 

иностранцев. Какие роли 
особенно запомнились?

— В одной картине я должен был 
играть французского посла, который 
разговаривает на турецком языке 
с турецким пашой на поле боя. За 
месяц до съёмок мне прислали до-
вольно большой текст диалога на 
турецком языке. Я его честно вы-
учил, хотя было нелегко. Наступил 

день съёмок. Мы с актёром, кото-
рый играет пашу, едем на съёмоч-
ную площадку. По дороге он пред-
лагает повторить наш диалог и на-
чинает его на французском. Я заме-
чаю, что учил диалог на турецком. И 
тут к нам поворачивается ассистент 
по актёрам и невозмутимо произно-
сит: «Игорь, а я вам разве француз-
ский вариант не присылала?» Ока-
залось, что сначала предполагалось, 
что наш разговор будет вестись на 
турецком языке, но потом переигра-
ли. За два часа, что мы ехали, я пы-
тался что-то выучить на абсолютно 
незнакомом мне французском язы-

ке. Во время съёмок мы сидели вер-
хом на лошадях, снизу нас снимала 
камера, а за ней на больших плака-
тах огромными русскими буквами 
были написаны слова моей речи на 
французском.

— На лошади вы тоже 
учились ездить?

— Что ради кино не сделаешь... 
Хотя, с тех пор как в детстве ло-
шадь меня лягнула, я их побаива-
юсь. Много лет назад я снимался 
в картине «Дом на Английской на-
бережной», там у меня была сцена, 
в которой я должен был неспешно 
ехать верхом на лошади по лесу. И 
вдруг во время съёмок с двигающей-
ся впереди машины что-то упало под 
ноги моей лошадке. Она испугалась 
и галопом понеслась по лесу. Ветви 
хлестали меня по лицу, но я вцепил-
ся в гриву и сумел удержаться. Уже 
не помню, как я её остановил. Сни-
мать в тот день больше не смогли: у 
меня всё лицо было в кровавых ца-
рапинах и синяках. 

— Наверняка вы не 
раз снимались в Москве. 
А чем столица вам особенно 
запомнилась?

— Особенно мне запомнилась 
одна поездка. Несколько лет назад 
меня позвали на пробы в Москву 
на Киностудию имени Горького. 
У меня был в то время плотный ра-
бочий график, но я всё-таки выкро-
ил свободный день. Когда уже подъ-
езжал к столице, мне позвонил агент 
и сказал, что меня просят приехать 
на пробы ещё на киностудию «Аме-
диа». Я попробовался там и там, а 
когда собирался уезжать обратно 
в Питер, мне сообщили, что меня 
ждут на пробы ещё в одном месте. 
Я и туда съездил. Но самое смеш-
ное, что меня в итоге никуда не ут-
вердили. Тем не менее с удоволь-
ствием вспоминаю тот день, когда я 
окунулся в бешеный ритм Москвы, 
который мне по душе.

Беседовала 
Ирина КОЛПАКОВА

Я месяц 
учил роль 
на турецком 
языке, 
а играть в итоге 
пришлось 
на французском
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Игорь Павлов: 
Бешеный ритм Москвы 
мне по душе

«Север столицы» 
теперь в Телеграме!

Новости Северного округа теперь мож-
но читать в мессенджере Телеграм. 
Здесь будут пуб ликоваться информа-
ция из вышедшего номера и заметки, 
только что написанные нашими корре-
спондентами. Тематика прежняя: обще-
ственно-политическая и хозяйственная 
жизнь Москвы и округа, интервью с ин-
тересными людьми, криминальная хроника, афиша куль-
турных событий. Подписаться на наш канал можно по ссылке 
t.me/Sever_Stolicy_news_SAO.

Все новости 
округа ежедневно 

на сайте 
severstolici.ru
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Новая книга оперной 
дивы Любови Казарнов-
ской «Моя вкусная опера» 
посвящена не просто му-
зыкантам и композиторам, 
а именно их кулинарным 
пристрастиям. Например, 
курицу с травами и хере-
сом вполне могли приго-
товить в таверне «Подвяз-
ка» из оперы Верди «Фаль-
стаф» на основе произведе-
ний Шекспира.

Курицу нарезаем неболь-
шими кусками, солим, пер-
чим и обваливаем в муке. 
Снимаем цедру с лимона.

На сковороде разогрева-
ем оливковое масло, обжа-
риваем в нём курицу до зо-
лотистой корочки. Теперь 
надо немного убавить огонь 
и аккуратно влить херес и 
бульон. Накрываем крыш-
кой и оставляем тушиться.

Чеснок чистим, чуть да-
вим его и перемешиваем с 
тимьяном и лимонной це-
дрой. Высыпаем смесь на 
сковороду с курицей и даём 
покипеть в течение 10-15 
минут.

В это время нарезаем мас-
лины кружочками и в самом 
конце отправляем их на ско-
вороду. Готовьте ещё минут 
десять. Подавайте горячим!

Записала 
Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Не принесли очередной 
номер газеты?  
Звоните! 

Телефон единого 
контакт-центра редакции 

(499) 647-6828

По горизонтали: Таксофон. 
Зуб. Лабрадор. Капрон. Раскол. 
Языковед. Грант. Живаго. Ав-
тол. Гиг. Тюрьма. Рана. Пнин. 
Очки. Аргон. Скрипка.
По вертикали: Прерогатива. 

Спарринг. Тампон. Оглобля. 
Ванч. Икс. Крыжовник. Нер-
па. Кил. Плов. Задор. Вага. Оне-
гин. Баран. Догадка. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД

Новости Северного округа теперь можно читать в мессенджере Телеграм. Здесь 
пуб ликуются информация из вышедшего номера и заметки, только что написанные 
нашими корреспондентами. Тематика прежняя: общественно-политическая и хозяй-
ственная жизнь Москвы и округа, интервью с интересными людьми, криминальная 
хроника, афиша культурных событий. Подписаться на наш канал можно по ссылке 
t.me/Sever_Stolicy_news_SAO.

«Север столицы» теперь в Телеграме!
Смотреть здесь

i Ждём снимки, 
на которых вы 

и то, что вы создаёте 
в свободное время 
и не на продажу. 
Обязательно 
напишите несколько 
слов о себе и своём 
увлечении! Самые 
лучшие снимки 
опубликуем в газете, 
по итогам года будут 
выбраны победители. 
Присылайте фото по 
адресу:  
info@saonews.ru. 
Формат: jpeg

— Милый, я была в гара-
же и случайно нашла твою 
заначку...

— То есть ты случайно 
разбортировала запасное 
колесо?!!

— Звонок для учителя!
— Женщина, мне всё рав-

но, учитель вы или нет! Вер-
ните звонок обратно на мой 
велосипед!

Хочу научиться прохо-
дить сквозь стены, но меня 
постоянно что-то останав-
ливает.

— Жена, почему я вечно 
последним узнаю о том, что 
происходит в этом доме?!

— Тихо! Ребёнка разбу-
дишь.

— Какого ребёнка?!

Лишь 1% населения счи-
тает, что ярлычок на оде-
жде служит для того, что-
бы знать, как за этой ве-
щью ухаживать: стирать, 
гладить. Остальные 99% 
определяют по нему, где 
зад, а где перед.

АНЕКДОТЫ СУДОКУ
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Ужин, как в таверне
ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

  ФОТОКОНКУРС «МОЯ МОСКВА»

Вам понадобится:
 4 куриные грудки,
 200 мл хереса,
 100 г пшеничной муки,
 8-10 маслин,
 3 дольки чеснока,
 30 мл куриного бульона,
 0,5 лимона,
 щепотка тимьяна,
 оливковое масло 
по вкусу

Курица с травами 
от Любови Казарновской 

Не могу купить — 
свяжу сама! 

Анастасии из рай-
она Коптево 26 лет. 
В свободное время она 
любит вязать аксессу-
ары и предметы одеж-
ды — например, связала 
этот яркий шарф.

— Мне нравится по-
вторять модели, кото-
рые не продаются или 
очень дорого стоят. В 
работе люблю исполь-
зовать пряжу нашего, 
отечественного произ-
водства, — рассказала 
девушка. 
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