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12Алёна 
Аракчеева с 
Фестивальной 
первую 
кулинарную 
книгу 
написала 
в 16 лет 
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Актёр Алексей Фаддеев: 
«Признаваться жене 
в любви перед камерой 
сложно» 

На Яблочкова 
работает пункт отбора 
на контрактную службу: 
все подробности 4 14-15
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Таксист Женишбек Кабылов 
спас от мошенников сбережения 
пенсионерки с Беломорской  

Вернул бабушке полмиллиона
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В районе Аэропорт на ул. Верхней Маслов-
ке, 29а, строится детский сад, рассчитанный 
на 150 детей. Об этом в своём телеграм-кана-
ле сообщил Сергей Собянин. Фасады трёх-
этажного здания украсят изображения жи-
рафа, птиц, динозавра и других животных.

Этот садик, как и ещё 18 детсадов и школ, 
возводят в рамках масштабных инвестицион-
ных проектов (МаИП). По словам Собянина, 
такие проекты создают современную инфра-
структуру и новые рабочие места.

«Мы поддерживаем их реализацию и по-
тому предоставляем земельные участки в 
аренду без проведения торгов. Договоры с 
застройщиками заключены на пять-шесть 
лет», — отметил мэр. Детский сад рассчитан на 150 детей
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Детсад на Верхней Масловке украсят 
рисунки животных В праздничные дни 1, 8 и 9 мая все 

парковки на улицах будут бесплатны-
ми. Об этом в своём телеграм-канале 
сообщил Сергей Собянин.

30 апреля и 7 мая такой режим бу-

дет действовать час тично: нужно бу-
дет оплачивать только места с тари-
фами 380 и 450 рублей в час. Парков-
ки со шлагбаумами продолжат рабо-
тать как обычно.

Автомост через затон Новинки 
построят до конца года

Автомобильный мост через затон 
Новинки достроят в этом году. Об этом 
рассказал мэр Москвы Сергей Собянин 
в своём телеграм-канале.

«Недавно установили цент ральный 
пролёт на постоянные опоры. Его длина — 
291 метр, поэтому работы вели поэтапно 
с помощью подъëмных механизмов. Ря-
дом делаем разворотную площадку для 

городского транспорта и подземный пере-
ход. Затем обустроим тротуары и назем-
ные регулируемые переходы», — написал 
столичный градоначальник.

Как отметил мэр, мост со еди  нит стро-
ящуюся в Даниловском районе Симо-
новскую набережную с районом Южно-
портовый. Это разгрузит участки ТТК и 
проспект Андропова. 

Три дня в мае можно будет парковаться бесплатно

В индустриальном пар-
ке «Руднёво» в рай-
оне Косино-Ухтом-

ский Президент РФ Влади-
мир Путин и мэр Москвы 
Сергей Собянин приняли 
участие в совещании о разви-
тии современных авиацион-
ных систем в нашей стране. 

Самый большой 
технопарк 
страны

Как сообщил столичный 
градоначальник, сейчас в 
«Руднёво» уже построено 18 
корпусов, которые занима-
ют компании-разработчики, 
в том числе предприятия, 
выпускающие современные 
беспилотники. Однако воз-
ведение цехов продолжает-
ся, и через три года техно-
парк станет крупнейшим в 
России. К слову, около 20% 
новых производств за по-
следний год создано имен-
но в этом технопарке. 

По словам Сергея Собя-
нина, в технопарке также 
должен разместиться феде-
ральный центр беспилотных 
авиационных систем. Для 
него около «Руднёво» соз-
дадут особую зону свобод-
ных полётов для тестирова-
ния летательных аппаратов. 

Сейчас Москва снова пре-
вращается в индустриальный 
центр XXI века, где созда-
ют новые заводы. Начиная с 
2018 года объём производства 
в городе вырос в два раза. Со-
временные производства 
экологически чистые и тре-
буют большого количества 
высококвалифицированных 

инженеров и рабочих — та-
ким в столице самое место. 

— Я уверен, что всё будет 
сделано. Это индустриаль-
ное лицо Москвы, — оценил 
технопарк Владимир Путин.

БПЛА повезёт 
тонну груза

«Руднёво» выбрано в каче-
стве места размещения феде-
рального центра не случайно. 
Здесь уже работает компания 
«Аэромакс». Она выпускает 
гражданские беспилотники 
вертолётного типа. Их гру-

зоподъёмность варьируется 
от 100 до 300 кг, а дальность 
полёта — от 500 до 600 км. 
Также фирма разрабатывает 
новую модель, которая смо-
жет поднимать груз весом до 
1 тонны. Таких беспилотни-
ков в мире ещё нет. 

Также в этом технопарке 
корпорация «Иркут» пла-
нирует разместить произ-
водство алюминиевых и 
титановых элементов кры-
ла самолёта МС-21. Все-
го в «Руднёво» будут рабо-
тать 17 российских фирм, 
выпус кающих беспилотни-
ки и другую авиатехнику. 

— Уже сегодня это центр 
беспилотного авиастроения. 
Лучшие предприятия страны 

размещаются здесь, начиная 
от стартапов, лабораторных 
исследований, опытно-кон-
структорских разработок и 
заканчивая уже серийным 
производством, — отметил 
Сергей Собянин.

Беспилотники 
нужны всякие

По оценке экспертов, се-
годня в России в граждан-
ском обороте свыше 40 ты-
сяч беспилотников. За по-
следние пять лет производ-
ство БПЛА выросло в 2,5 
раза, превысив 20 тысяч ап-
паратов в год. 

Правительство Москвы ак-
тивно применяет дроны уже 

более шести лет. Их исполь-
зуют для поиска самостроев, 
нарушений земельного зако-
нодательства, контролируют 
качество строительства. 

В ближайшие годы в го-
роде будет создана полно-
ценная научно-производ-
ственная система, обеспе-
чивающая полный цикл 

раз работки, испытаний, 
сертификации и серийно-
го выпуска различных ви-
дов беспилотной техники. 

Олег ДАНИЛОВ

В «Руднёво» создаётся центр 
беспилотного авиастроения 
На востоке города разрабатываются и запускаются в производство новые модели БПЛА

Беспилотники вертолётного типа востребованы в промышленности и сельском хозяйстве     
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Сергей Собянин рассказал Владимиру Путину о развитии технопарка «Руднёво»   

Здесь создадут зону 
свободных полётов 
для тестирования 
летательных аппаратов 
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На месте пустующих 
или плохо обустроен-
ных территорий в го-

роде постоянно появляются 
новые общественные про-
странства. Во многом этому 
содействуют сами москвичи. 
Об этом Сергей Собянин 
написал в блоге на персо-
нальном сайте sobyanin.ru. 
По его словам, каждый про-
ект разрабатывается с учё-
том особенностей местно-
сти и пожеланий жителей, 
а многие идеи просто были 
подсказаны моск вичами. 
«Кому, как не им, лучше 
знать, где в районе чаще все-
го собираются подростки, 
где тренируются зожники, 
а какую площадку облюбо-
вали мамы с коляс ками», — 

заметил мэр. И рассказал о 
некоторых новых проектах 
благо устройства.

Так, в Молжаниновском 
районе возле пруда на 2-й 
Подрезковской ул., 36-38, 
уже в этом году планируют 
создать уютную зону отдыха 
с удобными лавочками, ос-
вещением и дополнитель-
ным озеленением.

В Савёловском районе 
на пересечении 1-й Хутор-
ской и Башиловской улиц 
по просьбе горожан будет 
приведена в порядок тер-
ритория вблизи жилых до-
мов. «Сделаем уютную пе-
шеходную зону, устано-
вим удобные скамейки и 
уличные фонари, обору-
дуем площадку для выгула 

собак, а также парковоч-
ные места для автомоби-
лей», — рассказал Сергей 
Собянин.

Он напомнил, что Мо-
сква сегодня — это свыше 
950 комфортных парковых 
и озеленённых террито рий , 

более 500 благоустроен-
ных улиц и общественных 
прост ранств, десятки тысяч 
уютных дворов и школьных 
территорий.

«Мы проделали боль-
шую работу, чтобы один 
из крупнейших мегапо-
лисов мира стал городом, 
где комфорт но работать, 
учиться и отдыхать, зани-
маться спортом, гулять с 
детьми», — написал мэр.

Приведут в порядок 
территорию на пересечении 
1-й Хуторской 
и Башиловской улиц

Мест для прогулок 
станет больше

В Савёловском 
и Молжаниновском 
сделают пешеходные 
зоны по просьбам 
жителей

На пересечении 1-й Хуторской и Башиловской улиц 
будет уютная пешеходная зона
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В Молжаниновском районе на 2-й Подрезковской улице появится место для тихого отдыха

Са
йт

 м
эр

а 
М
ос

кв
ы

 С
ер

ге
я 
Со

бя
ни

на
 s

ob
ya

ni
n.

ru

Среди новых станций БКЛ назвали самые 
красивые

Подведены итоги голосо-
вания на портале «Активный 
гражданин». Жители столи-
цы выбрали станции Боль-
шого кольца с самым лучшим 
дизайном. Свой выбор сде-
лали почти 175 тысяч моск-
вичей. Об этом Сергей Со-
бянин сообщил в своём те-
леграм-канале. Напомним, 
выбирали три самые краси-
вые из девяти новых стан-
ций БКЛ, открытых 1 марта 
этого года.

Первое место — 21% го-
лосов — заняла станция 
«Марьина Роща». Москви-
чи оценили колонны в виде 
огромных фарфоровых «чай-
ников». Это далеко не един-
ственная находка архитекто-
ров и дизайнеров. Например, 
вестибюль станции украша-
ют объёмные шары диамет-
ром 2,5 метра. Второе место 
— 19% голосов — отдали 
ещё одной станции, входя-

щей в состав северо-восточ-
ного участка БКЛ, — «Риж-
ской». Создатели станции, 
по сути, превратили её в га-
лерею современного искус-
ства. Приковывает внима-
ние изогнутый экран на по-
толке с ярким видеорядом. 
Хороши и светящиеся арки 
из нержавеющей стали, ве-
дущие из центрального зала 
на платформы. В тройке ли-
деров — станция «Нагатин-
ский Затон». Ей, как и «Риж-
ской», отдали предпочтение 

19% проголосовавших, но их 
оказалось на 1 тысячу мень-
ше. Эту станцию украшают 
уникальные мозаики с ры-
бами — обитателями Нага-
тинского затона.

«Большая кольцевая линия 
за время работы уже доказала 
своё удобство: у миллионов 
пассажиров появились новые 
быстрые маршруты и воз-
можность сэкономить время 
на поездке. А станции радуют 
своей красотой», — отметил 
Сергей Собянин.
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Главархив опубликовал редкие фото-
графии ХХ века. В объектив попали уго-
лок Нескучного сада, первомайский са-
лют в Центральном парке культуры и от-
дыха им. Горького в 1950 году. Есть кадр 
из парка Центрального дома Красной 
Армии им. Фрунзе. Есть фото москви-
чей, катающихся на колесе обозрения в 
парке культуры и отдыха «Сокольники». 
Его установили 54 года назад. 

«Горожане всегда любили проводить вре-
мя в парках — радоваться первому теп лу, 

любоваться оживающей природой. И не 
забывали всё это запечатлеть на плёнку», 
— написал мэр в своём телеграм-канале.

По словам Собянина, многие москвичи 
теперь де   лятся своими семейными нега-
тивами и видеоплёнками с Главархивом, 
в том числе через центры гос услуг «Мои 
документы». 

Все фотографии можно 
увидеть в виртуальном музее 
«Москва — с заботой 
об истории» — здесь 

На площадках 
«Пасхального 
дара» побывали 
450 тысяч 
человек

Фестиваль «Пасхаль-
ный дар» проводился в 
Москве уже в восьмой раз 
на 25 площадках. Сергей 
Собянин сообщил в сво-
ём телеграм-канале, что 
на них побывали 450 ты-
сяч человек.

Москвичи и гости сто-
лицы смотрели спектак-
ли и концерты, покупали 
сувениры. Детей на ма-
стер-классах учили делать 
открытки и готовить клас-
сические куличи в русской 
печи. Собранные деньги 
пойдут нуждающимся. В 
пункты сбора «Москва по-
могает» принесли более 3 
тысяч подарков для за-
щитников и жителей но-
вых территорий России.

Разворот по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Минаев и Игорь Сибиряков
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Парк культуры и отдыха имени Горького. 1950 год

Станция метро  «Марьина Роща»

Выложены старые снимки 
районов Москвы

Телеграм-канал 
мэра Москвы 

t.me/mos_sobyanin



4 ПОДРОБНОСТИ №14 (628) май 2023   СЕВЕР СТОЛИЦЫ

С начала апреля на ули-
це Яблочкова открыт 
пункт отбора на кон-

трактную службу. Приём 
идёт и в будни, и в выход-
ные. С собой нужно взять 
паспорт и военный билет.

На входе будущих кон-
трактников встречают во-
лонтёры. Сначала нужно за-
полнить анкету, указав имя, 
фамилию, место работы, 
часть, в которой проходил 
срочную службу. Если воз-
никают вопросы, то волонтё-
ры помогут.

Сергей с Онежской улицы 
служил срочку на границе в 
качестве бортмеханика верто-

лёта. Готовил винтокрылую 
машину к вылету, заправлял 
её. Мог и несложный ремонт 
произвести. Сейчас Сергей 
тоже рассчитывает попасть 
в авиацию. 

— Иду потому, что нужно 
помочь стране в сложное вре-
мя. Кроме нас, это никто не 
сделает, — уверен мужчина.

После проверки доку-
ментов кандидаты идут на 

медосмотр. Недавно в не-
большом фургоне в пункт 
привезли рентгенологиче-
ский аппарат. Снимки и за-
ключения готовят в течение 
нескольких минут.

Затем мужчины идут на 
профессионально-психо-
логический отбор. Задача 
специалистов — убедить-
ся, что кандидат может бы-
стро адаптироваться к ар-

мейской обстановке. По-
сле желающих служить на-
правляют на собеседование 
к представителям Мини-
стерства обороны РФ.

Роман НЕКРАСОВ

«Нужно помочь стране 
в сложное время» 
На улице Яблочкова работает пункт отбора на службу по контракту

На Яблочкова 
выступила 
группа 
«Сурганова 
и оркестр»

В пункте отбора на службу 
по контракту выступили ос-
нователи коллектива «Сур-
ганова и оркестр» Светлана 
Сурганова и Валерий Тхай. 
Музыканты приехали, что-
бы своими песнями поддер-
жать тех, кто идёт в армию. 

— Когда мы начали петь, 
уже и из коридора подходи-
ли. То есть непосредствен-
ный, живой интерес, — от-
метил Валерий Тхай.

Светлана Сурганова об-
ратила внимание на чёт-
кую организацию работы 
в пункте.  

Роман НЕКРАСОВ

«С
ев

ер
 С
то

ли
цы

»

Светлана Сурганова

Если при заполнении документов появятся вопросы, на них ответят волонтёры
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У метро волонтёры рассказывают 
о службе по контракту 

Около некоторых стан-
ций метро москвичи могут 
получить информацию о 
правилах заключения кон-
трактов на военную службу.  

Как сообщил Алексей — 
волонтёр, который расска-
зывает о контрактах около 
станции метро «Коптево», 
— ежедневно здесь получа-

ют буклеты до 300 человек. 
Чаще всего, конечно, 

люди спрашивают о разме-
ре вознаграждения, ежеме-
сячной зарплаты контракт-
ников, а также интересу-
ются, до какого возраста 
можно заключить договор. 

— Эх, я бы и рад помочь 
молодым ребятам, а види-

те, по возрасту не прохо-
жу. Сына у меня нет; если 
бы был, точно бы пошёл за 
Родину сражаться, без со-
мнений, — сетует подошед-
ший к волонтёрам 71-лет-
ний житель дома на Ми-
халковской улице Виктор 
Маринин. 

София РОСТОВЦЕВА У метро «Коптево» 
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Что положено контрактникам и членам их семей

Снимки и медзаключения 
готовят в течение 
нескольких минут
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Днём водитель «Яндекс.Такси» 
житель нашего округа Жениш-
бек Кабылов получил заказ на 

экспресс-доставку посылки от двери 
до двери. Заказчик по телефону в при-
ложении объяснил, что нужно забрать 
сумку у пенсионерки из квартиры 
дома на Беломорской улице и отвез-
ти её в Лобню. Водитель забрал сумку 
и отправился по указанному адресу.

По дороге его телефон стал разры-
ваться от звонков: заказчик требовал 
как можно быстрее доставить посылку, 
обещая дополнительное вознагражде-
ние за это таксисту.

— Меня насторожила такая настой-
чивость заказчика, и я подумал: а вдруг 
это мошенники? Ведь уже читал в Ин-
тернете о подобных случаях. Тогда от-
крыл сумку и ахнул: там были пачки 
денег. Пересчитал их, и оказалось, что 
везу полмиллиона рублей. Я вытащил 
всю наличку из сумки, приехал к ле-
сопарку в Лобне и отдал пустую сум-

ку заказчику — мужчине в толстовке 
с капюшоном и в тёмных очках. Как 
только он получил сумку в руки, тут 
же скрылся в лесопарке, — рассказал 
Женишбек Кабылов.

После этого водитель отправился 
к пенсионерке, чтобы вернуть день-
ги. Подойдя к квартире, где он забрал 
сумку, услышал за дверью голос жен-
щины: она кому-то диктовала номер-
ные знаки его машины…

— Я объяснил прибывшим поли-
цейским, что произошло, и пенсио-
нерке вернули её деньги. Она и род-
ственники поблагодарили меня, — до-
бавил водитель.

Оказалось, что мошенники по теле-
фону сообщили пенсионерке, что её 
сестра якобы стала виновницей ДТП 
и нужны деньги, чтобы избежать уго-
ловного дела. Женщина приготовила 
500 тыс. рублей и следовала указани-
ям звонивших. 

Сейчас жуликов разыскивают, воз-
буждено уголовное дело. 

25-летний Женишбек — уроженец 
Киргизии, в Москву приехал из Биш-
кека полгода назад, столько же работа-
ет в такси. В свободное время не прочь 
поиграть в футбол.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

В Головинском 
горел автосервис

Пожар разгорелся ран-
ним утром 25 апреля в од-
ноэтажном строении по 
адресу: 3-й Лихачёвский 
пер., 8, стр. 19. Об этом в 
пожарную охрану сообщи-
ли очевидцы.

— Плотный дым шёл из 
ворот строения, где распо-
лагались два складских по-
мещения, где хранили окна, 
а также автомастерская, — 
сообщили в оперативных 
службах.

По предварительным 
данным, загорелся мусор 
на улице, затем огонь пе-
рекинулся на здание.

Площадь возгорания со-
ставила 150 кв. метров, по-
жар ликвидировали в тече-
ние двух часов. Пострадав-
ших нет.

Анна 
ГОНЧАРОВА

ПОЖАРЫ

Ан
др

ей
 Д
мы

тр
ив

КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

Птицу жалко
Недавно возле дома на 

Волоколамском шоссе 
моск вичи нашли вальд-
шнепа — лесного кули-
ка. Птицу передали во-
лонтёрам из района Сокол. 
Птица была ранена. Пона-
чалу думали, что она вре-
залась в стекло, но на рент-
геновском снимке отчёт-
ливо видна пуля. Сейчас 
вальдшнепа выхаживают, 
надеюсь, у него всё будет 
хорошо.

Кто же стрелял в вальд-
шнепа? Неужели прямо в 
Москве? Точно мы никог-
да не узнаем, сам постра-
давший не расскажет. Од-
нако знакомые мне сказа-
ли, что подбитый кулик 
мо жет пролететь много 
ки лометров, перелететь из 
региона в регион. Так что 
есть вероятность, что не-
известный стрелок устро-
ил охоту хотя бы не в сто-
лице.

Раньше охота на лесного 
кулика считалась роман-
тичной — о ней, на пример, 
писали Иван Тургенев в 
«Записках охотника», Ги 
де Мопассан в сборнике 
«Рассказы вальдшнепа». 
Сейчас вроде бы и времена 
другие: люди предпочита-
ют искать дичь в магазине, 
а не в весеннем лесу. Одна-
ко ж вот пример того, что 
традиции прошлых веков 
сохраняются.

Как вы относитесь к 
охотникам? А к браконье-
рам? Для вас это одно и то 
же или разное?

С уважением, 
редактор «Севера столицы»

Анастасия Манукина

Открыл сумку 
и ахнул: там 
были пачки денег

Таксист Женишбек вернул полмиллиона рублей 
обманутой пенсионерке с Беломорской  
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25-летний Женишбек — уроженец Киргизии, в Москву приехал полгода назад

В больнице Вересаева спасли от инфаркта 24-летнего пациента
Во флагманский центр 

больницы Вересаева по-
ступил по скорой помощи 
24-летний пациент с жало-
бами на давящие боли за 
грудиной. До этого проб-
лем у пациента с сердцем не 
было. Оказалось, причина 
болей — инфаркт.

— Инфаркты в раннем воз-

расте связаны либо с анома-
лией в строении сердечных 
сосудов, либо с заболевани-
ями, приводящими к по-
вышенному тромбообразо-
ванию. Но у 24-летнего па-
циента основной причиной 
инфаркта вероятнее всего 
стала тромбофилия, — рас-
сказал руководитель регио-

нального сосудистого цент-
ра врач-кардиолог Заур Шо-
генов.

Пациенту провели опе-
рацию по стентированию. 
После выписки для исклю-
чения повторного инфарк-
та молодого человека на-
правили в гематологиче-
ский центр.

По словам Заура Шогено-
ва, в его 25-летней практике 
самым молодым пациентом 
с инфарктом стал 17-летний 
юноша, у которого заболева-
ние было обу словлено воспа-
лением коронарных сосудов 
на фоне миокардита — вос-
паления сердечной мышцы.

Анастасия КОРУНСКАЯ

В Бескудниковском районе построят дом с арками
Многоэтажку планируют постро-

ить на Бескудниковском бул., 50/1. За-
стройщик уже получил разрешитель-
ные документы на строительство дома.

— Общая площадь новостройки — 
21,8 тысячи квадратных метров. В доме 
в форме буквы Г будет четыре подъез-

да. Во внутренний двор многоэтажки 
можно будет попасть через арки для 
пешеходов. Фасад дома украсят ис-
кусственным декоративным камнем 
под кирпич, а навесы сделают из фиб-
роцементных панелей, — сообщили в 
пресс-службе Фонда реновации.

Для заселения будут доступны 186 
квартир, из которых 25 трёхкомнат-
ные, 125 двухкомнатные и 36 одноком-
натные. На первом этаже дома размес-
тят помещения для консьержа, коля-
сочные, а в подвале есть автостоянка.

София РОСТОВЦЕВА

В доме в форме буквы Г будет четыре подъезда

m
os

.ru

РЕНОВАЦИЯ 

Давайте делать 
«Север столицы» вместе! 

 У вас есть интересная тема для публикации? 
 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить проблему? 

Звоните! Пишите! 
(499) 647-6831, 

info@saonews.ru, chitatel@internet.ru
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Совет депутатов муни-
ципального округа 
Головинский на оче-

редном заседании не согла-
совал установку шлагбаума 
во дворе дома на Кронштадт-
ском бульваре. «Север столи-
цы» узнал, почему и что де-
лать жителям дальше.

Удалось 
договориться

— Депутаты отказали, по-
тому что собственники квар-
тир двух домов — 19, корп. 
3, и 21 на Кронштадтском 
бульваре — не согласовали 
вопрос установки шлагбау-
ма с собственниками нежи-
лого здания, подъезд к кото-
рому перекроет ограждающее 
устройство. А это единствен-
ная дорога, которая ведёт к 
нежилому зданию, — пояс-
нила глава муниципального 
округа Головинский Елена 
Борисова.

Она рассказала, что шлаг-
баум не должен перекры-
вать проезд к объектам об-
щего пользования, например 
к школе. Кстати, когда вер-
стался номер, жители и соб-
ственники нежилого здания 
на Кронштадтском нашли об-
щий язык и депутаты согла-
совали установку шлагбаума.

Также Елена Борисова от-
метила, что, если двор объ-
единяет несколько домов, в 
каждом надо проводить об-
щее собрание собственни-
ков. И только заручившись 
согласием большинства соб-
ственников, принявших уча-
стие в собрании, надо начи-
нать сбор документов.

Например, так сдела-
ли жители шести корпу-
сов дома 26 на Коптевской 

улице, оградивших свой 
двор-колодец шлагбаумами. 

Начинать 
с межевания

— Начинать установ-
ку шлагбаума надо с про-
екта межевания, чтобы по-
нять сразу, смогут ли жи-
тели установить их там, где 
хотят, — советует глава му-
ниципального округа Коп-
тево Ольга Глаголева. 

В е д ь  о г р а ж д а ю щ е е 
устройство можно ставить 
только на отмежёванной 
территории. Сейчас ситуа-
ция осложняется тем, что в 
связи с реновацией многие 
проекты межевания утра-
тили силу или отсутствуют.

Затем надо взять реестр 
собственников дома, чтобы 
понять, какая доля у горо-
да, какая у собственников. 
Город, как правило, голо-
сует за. Сейчас много квар-
тир сдаётся. Но арендаторы 
и только зарегистрирован-
ные жители не имеют пра-
ва голоса. Голосуют только 
собственники квадратных 
метров.

Жители должны опре-
делить тип ограждающего 
устройства, нарисовать схе-

му двора с указанием мест 
установки шлагбаумов. За-
ранее определить, как во 
двор смогут проезжать ма-
шины полиции, комму-
нальная техника, скорая по-
мощь, пожарные. Иначе ста-
вить шлагбаум не разрешат.

Размер и порядок опла-
ты жители тоже обсужда-
ют заранее и принимают на 
общем собрании собствен-
ников. Чем детальнее бу-
дет прописан порядок, тем 
меньше потом будет возни-
кать вопросов и споров.

Получилось 
со второго раза

Жители дома 15/9 на буль-
варе Матроса Железняка 
дважды обращались к муни-

ципальным депутатам Коп-
тева. Первый раз Совет де-
путатов согласовал установ-
ку шлагбаума, но жители не 
смогли получить городскую 
субсидию из-за нарушений в 
оформлении документов. Со 
второго раза всё получилось. 

— Жители установили 
шлагбаум для того, чтобы 
перекрыть проезд вдоль 
дома автомобилям, кото-
рые срезали путь, объез-
жая длинный светофор че-
рез двор, — говорит Ольга 
Глаголева.

И ещё этот дом смог до-
биться, чтобы оплату за 
обслуживание шлагбаума 
внесли в единый платёжный 
документ: жители решили, 
что так им будет удобнее.

Анна ФОМИНА

Единственный проезд 
перекрывать нельзя 

В Тимирязевском 
столкнулись 
автобус 
и электробус

Около полудня 21 апре-
ля 60-летний водитель 
электробуса КамАЗ ехал 
по Дмитровскому шоссе 
в сторону центра. Напро-
тив дома 59, корп. 1, при 
перестроении в соседний 
ряд он не уступил дорогу 
автобусу ЛиАЗ. Произошло 
столкновение, и в салоне 
автобуса упала коляска с 
четырёхмесячной девоч-
кой и двухлетний мальчик, 
дети получили ушибы.

Сбил женщину 
на Дмитровском 
шоссе

Вечером 22 апреля 
45-летний водитель так-
си «Киа» ехал по Дмитров-
скому шоссе и в районе 
дома 99, корп. 2, сбил жен-
щину, которая переходила 
дорогу в неположенном 
месте. У пострадавшей ме-
дики диагностировали пе-
релом стопы.

В Савёловском 
пострадал 
велосипедист

23 апреля около полови-
ны пятого вечера 44-лет-
ний водитель «Тойоты» 
ехал по двору дома 25 на 
Башиловской улице и сбил 
велосипедиста. Его увезла 
скорая с компрессионным 
переломом позвоночника.

Столкнулись 
на улице 
800-летия Москвы

Днём 24 апреля автомо-
биль «Мазда» двигался по 
улице 800-летия Москвы 
в сторону Дмитровского 
шоссе. На перекрёстке 
улицы и шоссе из-за несо-
блюдения дистанции води-
тель врезался в попутный 
«Опель». В аварии постра-
дала беременная пасса-
жирка «Мазды». Женщи-
ну госпитализировали с 
угрозой прерывания бе-
ременности.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по САО

ДТП

Жители шести корпусов на Коптевской объединились и оградили шлагбаумами свой двор-колодец
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Все новости 
округа 

ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru

Голосуют 
только 
собственники 
квадратных 
метров

Почему ещё жителям могут отказать в установке шлагбаума 
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К столетию спортобщества 
«Динамо» открылся уни-
кальный музей. Его экспо-

наты рассказывают о нескольких 
поколениях чемпионов, вписав-
ших своё имя в историю мирово-
го спорта. 

Началось с трёх 
рядов скамеек 

В 1923 году на пустыре возле 
больницы в Орлово-Давыдов-
ском переулке энтузиасты устро-
или футбольное поле, сколоти-
ли сарайчик и три ряда скамеек 
для зрителей. Год спустя футбо-
листам передали здание морга, в 
котором оборудовали раздевалки 
и горячий душ. Уже тогда  стади-
он стал спортивным центром Мо-
сквы, число болельщиков на тур-

нирах достигало 5 тысяч человек. 
В 1926-м силами членов обще-

ства было начато строительство 
нового стадиона в Петровском 
парке, в следующем году к строй-
ке подключилось государство, 
и уже в августе 1928-го на стади-
оне состоялась первая Всесоюз-
ная спартакиада, посвящённая 
десятилетию советской власти. 

Современный стадион «Ди-
намо» — уникальный спортив-

но-развлекательный центр. Фут-
больное поле с натуральным га-
зоном, системами дренажа и по-
догрева может использоваться 
круглый год, а над трибунами по-
строена крыша, которая защища-
ет зрителей от непогоды. Сложная 
и изящная конструкция крыши 
служит визитной карточкой об-
новлённого стадиона.

Что увидеть и узнать
Новый музей «Динамо» устроен в 

интерактивном формате и рассчи-
тан на посетителей любого возрас-
та. Можно посмотреть архивные 
видеозаписи, фильмы, слайд-шоу.  

К примеру, можно узнать, что 
в годы войны стадион был зама-
скирован — засажен елями — и 
превращён в лагерь для подготов-

ки солдат. Спустя десятилетия, в 
1980 году, на стадионе проходил 
футбольный турнир Олимпиады, 
на котором советская команда за-
воевала бронзу. А в 1998 году здесь 
состоялся легендарный концерт 
Майкла Джексона.

Среди экспонатов музея — эки-
пировка выдающихся спортсменов 
прошлого, пожелтевшие докумен-
ты и фотографии. Здесь можно 
пройти полушутливую викторину, 
по результату которой электрон-
ная система выдаст совет, каким 
спортом заняться. Корреспондент 
«Севера столицы» прямо-таки обя-
зана стать первой в мире женщи-
ной-борцом греко-римской борь-
бы. Но не случилось. Если серьёз-
но, то дети и подростки могут пря-
мо отсюда пойти и записаться в 
спортивную секцию.

В память о великих 
спортсменах

Пожалуй, самыми волнующи-
ми экспонатами являются побед-
ные реликвии Зала славы. Невоз-
можно пройти мимо памятной 
медали с фотографией великого 
футбольного вратаря Льва Яши-
на, который жил в Чапаевском 
переулке и чьё имя сейчас но-
сит стадион. 

— Я познакомился с Яшиным 
в 1980 году на московской Олим-
пиаде, и впоследствии мы стали 
друзьями, — рассказывает фут-
больный агент Шандор Варга. — 
Это был не только величайший 
спортсмен, но и один из самых 
светлых людей, что я встречал в 
жизни. Я рад, что его именем на-
зван этот прекрасный стадион.

Здесь находится и памятная 
медаль баскетболиста Алексан-
дра Болошева. Александр был в 
великой команде, победившей 
американцев в финале Олимпи-
ады в Мюнхене в 1972-м. 

— Александр Болошев был 
единственным динамовцем в той 
победной игре, остаётся един-
ственным олимпийским чемпио-
ном московского «Динамо» по ба-
скетболу среди мужчин, и, ско-
рее всего, больше никогда не бу-
дет таких, как он, — говорит его 
вдова Надежда Николаевна. 

Галина ПОГОДИНА

Музей «Динамо»: Ленинградский 
просп. 36, стр. 28, около южного 
выхода со станции метро «Динамо». 
Полная стоимость билета — 
400 рублей, льготная — 200 рублей

НА ЛЕНИНГРАДКЕ 
открылся музей «Динамо» 
Здесь можно узнать об истории легендарного спортивного 
общества и записаться в секцию 

Электронная 
система 
выдаст совет, 
каким спортом 
заняться
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В музее можно 
увидеть 

памятную медаль 
с портретом Льва 

Яшина 
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Экспонаты музея рассказывают о нескольких поколениях чемпионов-динамовцев
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Сезон аллергии на пыль-
цу цветущих растений 
в этом году открылся 

в Москве c опережением 
обычного графика. Причины 
— ранняя весна, более ран-
нее цветение растений, а так-
же отсутствие дождей. Сей-
час в воздухе много пыль-
цы берёзы, лещина и ольха 
пылят ещё с марта — многие 
аллергики реагируют имен-
но на них. Слезящиеся глаза, 
кожный зуд, забитый нос — 
вот далеко не полный пере-
чень симптомов поллиноза 
— сезонной аллергии на цве-
тение. Несмотря на распро-
странённость аллергии, во-
круг неё существует множе-
ство мифов. Развеять некото-
рые из них «Север столицы» 
попросил врача-аллерголо-
га-иммунолога ГБУЗ КДЦ 
№6 ДЗМ Марию Охапкину.

МИФ 1
Впервые 
проявляется 
только в детстве

Аллергия может возник-
нуть в любом возрасте. 

— В моей практике были 
пациенты за 70 лет, которые 
впервые заметили симпто-
мы именно в этом возрас-
те. Если есть наследствен-
ная предрасположенность, 
то, скорее всего, аллергия 
проявится ещё в детстве. Но 
если предрасположенности 
нет, может быть иной пуско-
вой механизм, например вы-
сокая доза аллергена. Одно-
го из моих пациентов силь-
но покусали шершни. После 
этого у него проявилась ал-
лергия на разные раздражи-
тели, в том числе и полли-
ноз, — отмечает врач.

МИФ 2
Можно обойтись 
без лечения

По словам медика, аллер-
гия — это сложное и гроз-
ное заболевание, а не про-
сто дискомфорт.

— Её не победить народны-
ми средствами или игнориро-
ванием. Аллергия осложняет 
заболевания органов дыха-
ния, пищеварения, кожи, 
приводит к хроническим вос-
палительным процессам. Так 
что при её проявлениях стоит 
проконсультироваться с вра-
чом, — отмечает она.

МИФ 3
Чем прохладнее 
весна, 
тем меньше 
симптомов

Скорее не прохладная, 
а дождливая весна умень-
шает аллергию, ведь вода 
прибивает пыльцу к земле, 
и её концентрация в воз-
духе падает. Что касается 
температуры, то большин-
ство цветущих весной рас-
тений устойчивы к замо-
розкам, поэтому продол-
жают пылить даже при ми-
нусе. Прохладная погода не 
должна быть причиной от-
мены препаратов.

МИФ 4
Заболевание 
на всю жизнь

Это не обязательно: если 
грамотно использовать те-
рапию, подобранную леча-
щим врачом, возможно све-
сти проявления заболева-
ния к минимуму. 

МИФ 5
Если 
встречаться 
с аллергеном 
почаще, 
организм к нему 
привыкнет

Если симптомы просто 
терпеть, могут начаться 

осложнения, например 
такое грозное заболевание, 
как астма.

— Специалисты действи-
тельно применяют метод 
постепенного приучения 
организма к аллергену. Он 

называется АСИТ — аллер-
ген-специфическая имму-
нотерапия. Пациенту дли-
тельное время вводятся 
микродозы аллергена. Ле-
чение занимает до несколь-
ких лет, но считается до-
вольно эффективным. Это 
необходимо делать только 
под строгим контролем вра-
ча, — поясняет специалист.

Ольга 
СОКОЛОВА

Первые симптомы могут 
появиться, когда человеку 
за семьдесят  

Сейчас в воздухе много пыльцы берёзы, 
лещина и ольха 

пылят ещё с марта
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До прогулки — 
лекарства, 
после — душ

В сезон цветения аллерги-
кам важно защитить глаза и 
слизистую носа от пыльцы.

Перед прогулкой стоит при-
менять специальные спреи 
в нос и глазные капли. Не 
пропускать приём антиги-
стаминных препаратов. На 
улице лучше быть в очках и 
в защитной маске. Чаще де-
лать влажную уборку в доме, 
не открывать окна с 5.00 до 
11.00; придя с улицы домой, 
принять душ, чтобы смыть 
с себя остатки пыльцы. Же-
лательно избегать мест наи-
большей концентрации пыль-
цы — леса, парка. При острых 
проявлениях заболевания не-
обходимо срочно обратить-
ся к врачу.
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Мария 
Охапкина,
врач-
аллерголог-
иммунолог 
ГБУЗ КДЦ 
№6 ДЗМ

Врач из САО помогла развеять мифы о поллинозе

Очки и маска — друзья аллергика
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Жители Восточного 
и Западного Де-
гунина, Бескуд-

никовского района уже не-
сколько месяцев делают ма-
скировочные сети для во-
енной техники, собирают 
гуманитарную помощь для 
бойцов. Присоединиться 
может каждый.

От носков 
до сетей

В большом просторном 
помещении на Дубнинской 
ул., 16, корп. 1, установле-
на станина, на которой на-
тянута сетка. Несколько 
женщин режут ленты цве-
та хаки. Рядом другие про-
девают ленту в ячейки.

— Мы начинали с по-
мощи беженцам, собира-
ли одежду, продукты, вещи 
первой необходимости. По-
том переключились на по-
мощь фронту, — расска-
зывает куратор волонтё-
ров Людмила Мясоедова.

— Вязали носки, шапки, 
шили трусы, бельё, — под-
хватывает Галина Даутова.

Потом стали плести ма-
скировочные сети. Понача-
лу ездили в волонтёрский 
центр у «Окружной» в Об-
щество инвалидов САО на 
3-м Нижнелихоборском 
проезде. Затем решили ор-
ганизовать пункт плетения 
сетей у себя в районе.

Общий чат 
Волонтёры развесили 

объявления с приглашени-
ем участвовать в плетении 
сетей, и люди идут. 

— Делаем сети ежеднев-
но, кроме воскресенья, по 
сменам: кто-то с утра, кто-
то после обеда. Набили руку, 
получается уже хорошо и 
быстро, — рассказывает Ма-
рия Сухова, сын которой на-
ходится в зоне СВО.

Наталья Дундякова при-
несла средства от комаров, 
влажные салфетки, майку, 
перчатки, записалась на 
плетение сетей.

— Я читала в «Севере 
столицы» о том, что де-

лают сети, но всё далеко. 
И только недавно узнала, 
что здесь у нас тоже есть 
точка — удобно, рядом с 
домом, — сказала она.

У волонтёров общий чат, 
в котором они общаются, 
пишут о нуждах, договари-
ваются о времени работы.

Пишут письма 
для бойцов

— Нам очень нужны 
помощники для плете-

ния больших сетей. Сей-
час начали делать анти-
москитные сети, в планах 
освоить накидки для бой-
цов, — говорит Людмила 
Мясоедова. 

Помогать можно из дома. 
Многие дома разрезают 
ткани на ленты, шьют, пле-
тут небольшие сетки на ка-
ски бойцов. Постоянно ве-
дётся сбор гуманитарной 
помощи.

Всегда нужны сладости 
(печенье, особенно кре-
кер, галеты, овсяное, шо-
колад, батончики – всё 
в отдельных упаковках), 
рыбные консервы, варё-
но-копчёная колбаса в ва-
куумной упаковке, кофе 
в жестяных банках, чай. 
Сейчас актуальны сред-

ства от комаров и клещей, 
окопные свечи, обыкно-
венные строительные пер-
чатки, средства гигиены, 
особенно влажные салфет-
ки. Нужны нижнее бельё, 
футболки, майки. Требу-
ется вода в больших ка-
нистрах, пустые жестяные 
банки для изготовления 
окопных свечей. И письма 
со словами поддержки на-
шим бойцам.

Нужны материалы для 
изготовления сетей (ткани, 
сети, ленты, нитки). Уточ-
нить, какие именно, мож-
но у кураторов-волонтёров.

Анна ФОМИНА

По вопросам оказания 
помощи обращаться по тел. 
8-916-243-5837 (Мария), 
8-915-280-5358 (Людмила)

Волонтёрам с Дубнинской 
нужны помощники
Как жители САО могут поддержать участников спецоперации

Сейчас актуален сбор 
средств от комаров 
и клещей

Сети делают ежедневно, кроме воскресенья
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Городской 
сервис примет 
ненужную 
одежду

Городской сервис «Зелё-
ная капля» помогает изба-
виться от ненужных вещей, 
отправляя их на переработ-
ку или продажу. А также 
участвует в различных ак-
циях в поддрежку нужда-
ющихся и беженцев. Сдать 
вещи может каждый.

— Мы хотим подарить ве-
щам вторую жизнь. Прини-
маем новую или пригод-
ную мужскую и женскую 
одежду, детские игрушки 
— пластиковые и деревян-
ные, спортивный инвен-
тарь, обувь, сумки, ремни, 
ролики, коньки, текстиль 
без грубых дефектов, — го-
ворит исполнительный ди-
ректор сервиса Светлана 
Швиндт. — Не принимаем 
нижнее бельё, носки, посу-
ду, бытовую технику, кни-
ги, мебель, большие мягкие 
игрушки. 

Вещи сортируют. Хоро-
шие продают в секонд-хен-
дах. Непригодные отправ-
ляют на переработку.

«Зелёная капля» вме-
сте с благотворительным 
фондом «Банк еды «Русь» 
помогла беженцам. Пред-
ставители сервиса помог-
ли Климовскому дому-ин-
тернату для престарелых 
и инвалидов, Люберецко-
му специализированному 
дому ребёнка, Центру па-
тологии речи и нейроре-
абилитации в Мытищах, 
Тверскому геронтологиче-
скому центру и т.д.

Вещи можно принести в 
приёмный пункт или сдать 
в контейнеры. Можно вы-
звать бесплатно курьера, 
позвонив по телефону, за-
полнить форму на сайте.

«Зелёная капля» работа-
ет с января 2021 года. За это 
время собрано уже более 
150 тонн вещей. Около 45% 
всего объёма уходит на пе-
реработку, порядка поло-
вины (50-55%) – на повтор-
ное использование. 5-6% 
вещей, которые невозмож-
но переработать, отправля-
ются на полигон.

В САО контейнеры на-
ходятся по адресам: Голо-
винское ш., 5, корп. 1; Дми-
тровское ш., 80; ул. Дыбенко, 
7/1, стр. 1; Ленинградский 
просп., 62а; Ленинградский 
просп., 80, корп. 17.

Анна ФОМИНА

Сайт: zkap.ru.
Тел. (495) 565-3310

ПОДДЕРЖИМ!

Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы 
для публикаций
(499) 647-6831
info@saonews.ru 
chitatel@internet.ru

Реставрацию павильона 
«Советская культура» на ВДНХ 
планируют завершить летом

Реставрация павильона №66 «Со-
ветская культура» на ВДНХ бли-
зится к завершению. Об этом в ходе 
пресс-тура, организованного при 
содействии информационного цен-
тра Правительства Москвы, сооб-
щил главный архитектор проекта 
Олег Шурыгин.

— Реставрационные работы нача-
ты в 2019 году, — рассказал он. — Ре-
шено воссоздать исторический облик 
павильона 1954 года. Было очень не-
легко, некоторые элементы утрачены 
на 70 процентов. 

Центральный элемент павильона 

— ротонда — уже почти восстанов-
лен, идёт подготовка к запуску фон-
танов. Высота струи главного фонта-
на в ротонде будет, как и в 1954 году, 
15 метров. Заместитель генерального 
директора ВДНХ Александр Тарасов 
подчеркнул, что утраченные элемен-
ты воссоздаются по чертежам. Они 
полностью повторяют исторический 
облик элементов 1954 года. 

Всего в павильоне будет три зала, 
в которых разместятся арт-кафе, му-
зей и выставка. Полностью завершить 
работы планируют уже этим летом.

Алексей ТУМАНОВ
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Поссорились 
в бытовке 
в Тимирязевском

Вечером в бытовке на 
стройке объекта на Дмит-
ровском шоссе поссори-
лись двое рабочих. 29-лет-
ний  мужчина  ударил 
43-лет него товарища но-
жом в плечо. Пострадав-
ший был госпитализиро-
ван, злоумыш ленник за-
держан. Возбуждено уго-
ловное дело.

Отправится 
под суд 
за смертельное 
ДТП

Прокуратура САО направи-
ла в Тимирязевский район-
ный суд уголовное дело в от-
ношении 31-летнего мужчи-
ны. В 2012 году он, управляя 
автомобилем «Форд», сбил 
74-летнюю женщину на пе-
шеходном переходе на Дуб-
нинской улице. Пенсионер-
ка скончалась. Испугавшись 
ответственности, мужчина 
сбежал за границу и поме-
нял фамилию. Он был объ-
явлен в розыск и задержан 
в конце февраля этого года, 
когда  вернулся в Россию.

Сдавали 
бижутерию 
в ломбард 
в Головинском

Женщина четыре раза 
сдавала бижутерию под ви-
дом ювелирных украшений 
в ломбард на Кронштадт-
ском бульваре. Ей помога-
ла знакомая, работавшая 
там оценщицей. Сообщни-
цы заработали более 200 
тыс. рублей. Вину женщи-
ны признали, раскаялись. 
Уголовное дело направлено 
Головинской прокуратурой 
в суд. Женщинам грозит до 
пяти лет тюрьмы.

Анна ГОНЧАРОВА

ХРОНИКА

Житель дома на 
Зеленоградской 
улице получил в 

почтовом отделении по-
сылки с контрабандой. 
О подробностях этого дела 
рассказал прокурор САО 
Михаил Попков.

Предъявил 
фальшивые 
документы

Житель отправился в 
местное отделение почты. 
По временному удостовере-
нию личности он получил 
две посылки из Китая. Но, 
как только коробки оказа-
лись в его руках, к заказчи-
ку подошли полицейские и 
таможенники. Оказалось, 
что документ у мужчины 
фальшивый. А в посылках 
обнаружилось 2 килограм-
ма вещества прегабалин, 
упакованного в пакеты из-
под собачьего корма.

— Прегабалин не явля-
ется наркотическим сред-
ством или психотропным 
веществом, однако это ве-
щество внесено в список 
сильнодействующих и ядо-
витых веществ, оборот ко-
торых на территории Рос-
сии ограничен, — пояснил 
Михаил Попков.

При этом прегабалин — 
активное вещество рецеп-
турных противосудорожно-
го препарата. Три капсулы 
этого лекарства стражи по-

рядка обнаружили в карма-
нах задержанного.

Снимал стресс 
и подрабатывал

Подозреваемого отпра-
вили в отдел полиции, где 
он рассказал, для чего за-
казал крупную партию ве-
щества.

Мужчина три года назад 

работал бортпроводником 
и снимал стресс наркотиком 
в сочетании с противосудо-
рожным препаратом, а за-
одно занимался его распро-

странением через закладки.
— Заказы на закладки 

поступали через сайт, за-
крытый в прошлом году. 
Именно там мужчину про-

инструктировали, как под-
делать документы, и по-
могли купить фальшивые 
бланки, гербовую печать 
и штамп миграционной 
службы, — рассказывает 
прокурор САО.

Мужчина уволился, стал 
менеджером в автосалоне, 
однако незаконную подра-
ботку не бросил.

Химичил дома
В квартире задержанно-

го прошли обыски.
— Стражи порядка обна-

ружили капсулы с прегаба-
лином общим весом более 2 
килограммов, электронные 
весы, станок для производ-
ства капсул, также заказан-
ный в Китае, строительный 
миксер для размельчения 
порошкообразного веще-
ства, — рассказывает стар-
ший советник юстиции.

Задержанный также со-
общил, что скоро должны 
прийти ещё две посылки с 
тем же веществом общим 
весом 1 килограмм.

Обвиняемый во всём 
признался и раскаялся. 
Прокуратура САО напра-
вила уголовное дело в Го-
ловинский районный суд. 
За оборот сильнодействую-
щих или ядовитых веществ 
в целях сбыта фигуранту 
грозит до восьми лет ли-
шения свободы.

Анна ГОНЧАРОВА

Вещество было 
упаковано в пакеты 
из-под собачьего корма 

Посылки с секретом
Житель Ховрина заказал из Китая запрещённое в России вещество 
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Ответы на судоку со стр. 16

Большинство городских водоёмов дополнительно 
очистят от мусора

Водолазы городской по-
исково-спасательной служ-
бы уже провели первую про-
верку состояния дна на всех 
столичных пляжах. Об этом 
сообщил начальник поис-
ково-спасательной стан-
ции «Серебряный Бор» 
ГКУ «Московская город-
ская поисково-спасатель-
ная служба на водных объ-

ектах» Ярослав Черногоров.
По его словам, такие рабо-

ты являются частью подго-
товки пляжей города к лет-
нему купальному сезону.

— Мы обследуем дно во-
доёма, чтобы найти мусор, 
скопившийся за зиму. На 
каждом пляже работает по 
две водолазные группы, в 
каждой по три человека, 

— рассказал Черногоров. 
Он напомнил, что первое 

обследование ежегодно про-
водят в апреле, а затем в мае 
и июне.

В этом году в Москве пла-
нируют открыть 13 зон от-
дыха с местами для купа-
ния. По результатам провер-
ки два пляжа, «Динамо» и у 
Головинских прудов, при-

няты, а остальные, в том 
числе «Мещерское», «Ле-
вобережный», Большой са-
довый пруд, озера Бездон-
ное и Тропарёво, три озера 
в Зеленограде и пляж в Се-
ребряном Бору, необходи-
мо дополнительно очистить. 

После этого спасатели 
снова проверят дно и вы-
дадут акты с решением о 

пригодности водоёма к ку-
панию.

Полностью проверенный 
пляж откроют для купания, 
как только позволит пого-
да. Около водоёма появят-
ся столбы со спасательными 
кругами, по одному на 50 м 
берега, и пост, где будут дежу-
рить два спасателя с лодкой. 

Андрей ТОМЦЕВ

Все новости 
округа ежедневно 

на сайте 
severstolici.ru

Новости, фото, видео, конкурсы, призы, приколы 
от любимой газеты — каждый день в вашей ленте!
Заходите, подписывайтесь, 
комментируйте и ставьте лайки. 
Самые активные участники станут 
героями наших публикаций

Ищите 
«Север столицы» 
в социальных сетях!
«ВКонтакте» — vk.com/sever_stolicy
«Телеграм» — t.me/Sever_Stolicy_news_SAO
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Эти люди сломали са-
мую страшную вой-
ну ХХ века. Они, эти 

простые люди, прочертили 
главные, большие линии 
истории для всего мира. 
Накануне Победы я хочу 
рассказать о некоторых из 
них, которых знал лично.

Встреча 
однополчан 
на Беговой

Никого уже нет в жи-
вых из того большого кру-
га фронтовиков, что каж-
дый год собирались на День 
Победы в нашей квартире, 
на Беговой, 13. Последней 
ушла моя тёща, Ольга Вик-
торовна Богданова, фрон-
товая медсестра.

Меня всегда поражало 
умение этих стариков ве-
селиться, радоваться жиз-
ни. Больше нас, молодых. 
Помню, на 50-летие Побе-
ды к нам приехали более 
тридцати однополчан тёщи. 
Тогда ещё все выпивали. И 
пели. К вечеру фронтович-
ки затягивали «Катюшу» — 
песня лилась в распахну-
тые окна весеннего двора. 
На глазах у меня всегда вы-
ступали слёзы.

Единственный живой 
мужик, командир полковой 
разведки Николай Крас-
нов, откладывал гармонь, 
откидывал со лба волосы, 
поднимался над столом.

— За вас, девочки! За по-
беду!

Девочки, в трещинах глу-
боких морщин, с ослепи-
тельной белизны волоса-
ми, подхватывали:

— За победу! За победу! За 
победу! — чокаясь со слеза-
ми на глазах.

На 60-летие Победы при-
ехали всего лишь восемь 
человек. На 70-летие По-
беды их осталось двое: моя 
тёща и её лучшая фронто-
вая подруга Анна Гаври-
ловна Паталковская.

Вскоре не стало и лучшей 
подруги — «моей Ани»… 
Фронтовая медсестра Бог-
данова осталась одна.

Сегодня нет и её, про-
шедшей всю ту прокля-
тую войну. Ольга Викто-
ровна отправилась туда, где 
её уже ждали однополча-
не — на новое небо и но-
вую землю, «где ни печа-
ли, ни воздыхания, а толь-
ко жизнь вечная». 

День памяти
Каждый год на 9 Мая мы 

зажигаем свечу, ставим её 
под портретом мамы в па-
радном пиджаке, увешан-
ном фронтовыми ордена-
ми. Рюмка водки, накрытая 
чёрной горбушкой, стоит 
под портретом несколько 
дней.

Едем на Химкинское 
кладбище. Втыкаем в мо-
гилу зажжённую сигарету, 
которую так любила выку-
рить при жизни мама. Стол-
бик пепла от сигареты падает 
на могилу — под орденом Ве-
ликой Отечественной войны 
на памятнике. В мерцающей 
лампадке, затепленной на 
могиле, оплавляется вся в 
слезах свеча (могилу, как и 
сам памятник, всем фрон-
товикам в Москве дают бес-
платно на любом кладбище).

Гордимся всеми
Возвращаемся домой, по-

миная всех фронтовиков, 
живших в нашем доме. Ге-
роя Советского Союза На-
дежду Викторовну Троян 
(за годы войны этого зва-
ния удостоились лишь 87 

женщин). Квартира Троян 
находится прямо под нашей 
квартирой. Девочка Надя 
получила Звезду Героя за 
уничтожение гауляйтера 
Белоруссии Вильгельма 
Кубе. Только в Белоруссии 
по его приказу было уби-
то более 400 тысяч человек. 

Тогда из Москвы при-
шёл приказ об уничтоже-
нии фашистского намест-
ника Белоруссии. За ним 
охотились более 10 отря-
дов — спецподразделения 
НКВД, разведуправление 
Красной армии, партизаны. 
Было совершено несколько 

покушений на «везунчика 
Кубе» (так его прозвали по-
сле неудачных покушений).

Надя Троян в коробке из-
под торта доставила миниа-
тюрную английскую мину с 
часовым механизмом в особ-
няк гауляйтера. Мина взор-
валась под кроватью зверя. 
Зверя не стало. Он больше 
не мог гасить пожар войны 
кровью наших людей. 

— Троян в переводе с бело-
русского — вилы с тремя зуб-
цами. Мама очень гордилась 
своей фамилией, — рассказы-
вал мне Алексей, сын Надеж-
ды Викторовны. — Ведь она 

родом из Белоруссии. В шко-
ле, куда ходили мои дочки, 
её внучки, маму знали про-
сто как «бабушку». Школе 
№1288 присвоили имя мамы 
после её смерти.

Фронтовики не любили 
рассказывать о войне. Я не 
раз бывал в гостях и у На-
дежды Троян, и у народно-
го артиста СССР Георгия 
Менглета, жившего в со-
седнем подъезде. Троян ни-
когда не рассказывала мне 
о своём подвиге. Менглет 
лишь однажды скупо об-
ронил, что создал Первый 
фронтовой театр Таджик-
ской ССР (до войны он ра-
ботал в Сталинабаде, ныне 
Душанбе). Исколесил с те-
атром все фронтовые доро-
ги. Закончил в Румынии.

Моя тёща, прошедшая 
всю войну, тоже всегда от-
некивалась. Я помню одну 
её странную фразу.

— Война — моё самое 
счастливое время.

Да, она была молода, кра-
сива, здорова. Её любили, 
она любила. Она делала для 
Родины великую работу. 

Ольга Викторовна Богда-
нова вместе с другими фрон-
товиками ушла в вечность. 
Мы гордимся вами все-
ми. Истинно так — аминь!

Фронтовики знали цену жизни и умели радоваться каждому дню

Каждый год на 9 Мая 
мы зажигаем свечу, ставим 
её под портретом мамы

Сергей Благодаров со своей тёщей Ольгой Богдановой, 
фронтовой медсестрой
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Рубрику «Дневник 
москвича» 

ведёт известный журналист 
Сергей Благодаров, 

житель района Беговой. 
Он много лет проработал 

спецкором «Комсомолки», 
является лауреатом 

престижных 
журналистских премий 
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«За вас, девочки! За Победу!»

Надежда Троян получила Звезду Героя 
за уничтожение гауляйтера Белоруссии Вильгельма Кубе
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«СЕВЕР 
СТОЛИЦЫ» 
В ТЕЛЕГРАМЕ
«Север столи-
цы» можно чи-
тать и в Теле-
граме. Здесь 
публикуются 
самые яркие статьи газеты, 
оперативные новости, лю-
бопытные истории из жиз-
ни районов САО, опросы.

Школьник из Дмитровского 
стал телеведущим 

Ученик школы «Дмитровский» Яро-
слав Богданов стал ведущим на феде-
ральном телеканале.

— На Общественном телевидении Рос-
сии вышел первый выпуск программы 
«Детские новости». И его первым ведущим 
стал учащийся школы «Дмитровский» 
Ярослав Богданов, — отметили в школе.

Выпуск посвящён Дням школьной 
прессы в Москве, участниками которых 
стали детские студии со всей России.

 На Головинских прудах 
проснулись красноухие 
черепахи 

Красноухие черепахи, перезимо-
вавшие на Головинских прудах, нача-
ли выбираться на поверхность. Об 
этом местные жители рассказыва-
ют в районных группах в соцсети 
«ВКон такте».

— Вид этот крайне нетипичен не толь-
ко для нашего региона, но и для страны в 
целом. Обычно нерадивые владельцы та-

ким образом избавляются от надоевше-
го питомца, — объяснили в Мосприроде.

Там добавили, что, когда этим чере-
пахам удаётся пережить морозы, летом 
они начинают уничтожать всё на сво-
ём пути: личинки стрекоз, икру лягу-
шек, мальков рыб.

— Красноухая черепаха — хищник, а 
хищников в наших водоёмах достаточ-
но своих. Помимо прочего, достаточ-
но беспардонные красноухие черепа-
хи вытесняют наших, болотных, — рас-
сказали специалисты.

 Квартирант избил хозяйку 
жилья на улице 800-летия 
Москвы 

Мужчина, снимавший квартиру на 
улице 800-летия Москвы, поссорил-
ся с 53-летней хозяйкой жилища. Ре-
шить конфликт квартирант решил си-
ловым методом. С тяжёлыми трав-
мами женщину привезли в больницу, 
однако впоследствии она  сконча-
лась. Мужчина задержан, свою вину 
он признал.
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Девятнадцатилетняя 
жительница дома на 
Фестивальной ули-

це Алёна Аракчеева с 14 лет 
ведёт кулинарный блог, а в 
16 лет попала в Книгу ре-
кордов России как самый 
молодой автор кулинар-
ной книги. Недавно вы-
шло уже второе её произ-
ведение.

От тенниса — 
к десерту

Алёна серьёзно занима-
лась большим теннисом. 
Но в 13 лет мечты о спор-
тивной карьере пришлось 
оставить из-за серьёзной 
травмы. Тогда девушка с 
головой окунулась в но-
вое хобби — кулинарию, 
а в 14 лет она завела блог, 
где стала делиться рецеп-
тами десертов, и уже через 
год число её подписчиков 
перевалило за 30 тысяч. 
Родители и сёстры — их у 
Алёны три, она средняя — 
интерес поддержали.

— В моём окруже-
нии нет профессио-
нальных пекарей или 
кондитеров, — гово-
рит девушка. — Но по-
есть, собравшись за 
одним большим сто-
лом, мы все очень лю-
бим. Я всегда толкалась 
на кухне со взрослыми. 
Не было такого: это не 

трогай, нельзя, там горя-
чо — всё разрешали. Вот я 
и старалась.

Первым её самостоя-
тельным десертом стал 
лимонный тарт в подарок 
бабушке с дедушкой, ре-
цепт которого Алёна сама 
перевела с французского.

— Мне было 13 лет, и 
мама сразу предложила 
мне приготовить торт на 
день рождения старшей 
сестры. К её 20-летию я 
решилась на сложный 
торт с фисташкой, мали-
ной, белым шоколадом. 
Когда он был готов, убра-
ла в холодильник. Через 
какое-то время залезаю, 
а торт поплыл, развалил-
ся. Я в слезах звоню маме, а 
она мне: «Спокойно! Сей-
час приеду». По дороге 

у неё родилась идея: мы пере-
ложили торт слоями в боль-
шую красивую вазу. Получи-
лось эффектно.

Страсть 
к писательству

Вскоре девушка реши-
ла получить профильное 
образование и поступила 
в кулинарную академию, 
став самой юной на кур-
се. В 14 лет, успешно сдав 
экзамены, Алёна получила 
4-й разряд по кондитерско-
му искусству (всего у кон-
дитеров шесть разрядов). 
А вскоре юного кулинара 
стали приглашать на пере-
дачи, фестивали, выстав-
ки, пришло предложение 
и от издательства.

— Страсть к писатель-
ству у меня тоже присут-
ствует, — смеётся Алёна. 

— Так что процесс пошёл 
легко, и вскоре я была вне-

сена в Книгу рекордов 

России как самый юный 
автор кулинарной книги. 
Меня многие так теперь 
и запоминают: «Ага, это 
тот самый молодой кон-
дитер-писатель!»

Моя фишка — 
возраст

Алёна уверена: чтобы 
выделиться, надо иметь 
свою фишку.

— Моё преимущество — 
мой возраст, — говорит она. 
— А моё отличие как конди-
тера в том, что я интерпре-
тирую классические рецеп-
ты по-новому. Чтобы было 
вкусно и с пониженным со-
держанием сахара. Когда 
я готовилась писать вто-
рую книгу, консультиро-
валась с врачом-эндокри-
нологом. В итоге во «Вкус-
ных рецептах» 50 авторских 
проверенных рецептов вы-
печки на природных саха-
розаменителях или вообще 
без подсластителей.

Сейчас Алёна учится на 
2-м курсе Финансового 

университета по специ-
ализации «менед-
жмент-маркетинг».

— Я уже частично 
этим занималась: состав-
ляла договоры с рекламо-

дателями, сотрудничала с 
компаниями. Так что, мож-
но сказать, закрепляю полу-
ченные опытным путём зна-
ния, — говорит она.

Недавно Алёна приступила 
к работе над очередной кни-
гой. А её главная мечта — от-
крыть сеть кондитерских в 
Москве.

Татьяна 
БЕЛОНОЖКИНА

Алёна Аракчеева с Фестивальной 
написала уже две кулинарные книги 
Жительница Левобережного с 14 лет ведёт свой «вкусный» блог

НА ПРИЁМЕ 
У ПСИХОЛОГА

Алёна написала две 
книги и уже работает 

над третьей
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В кулинарной 
академии Алёна была 
самой юной на курсе

Не могу наладить 
диалог с сыном-
подростком

«Когда сын был 
маленьким, мы 
много времени 

проводили вместе. А сейчас 
ему 14 лет, и он будто 
отдаляется — нам всё 
труднее находить общие 
темы. Что делать в такой 
ситуации?»

Марина, 
Бескудниковский район

Отв е ч а е т 
психолог се-
мейного цен-
тра «Преобра-
жение» Наталья 
Дикопалова:

— Наши дети 
быстро растут: у них появляют-
ся новые знакомые, меняются 
приоритеты, черты характера, 
стиль поведения. Родителям ка-
жется, что ребёнок отстраняет-
ся. Нередко это приводит к из-
лишнему контролю и упрёкам 
со стороны взрослых. Чтобы не 
потерять связь с детьми, необ-
ходимо научиться их слышать, 
понимать их эмоции и желания. 

Во-первых, обращайте боль-
ше внимания на то, чем увле-
кается ваш ребёнок. Попробуй-
те сами приобщиться к его хоб-
би, чтобы ощутить общность 
интересов. Современное по-
коление более продвинуто, 
поэтому не стесняйтесь про-
сить у детей совета по некото-
рым вопросам. Так они будут 
чувствовать свою значимость, 
станут чаще открываться.

Во-вторых, пользуйтесь пре-
имуществами гаджетов. Вир-
туальная переписка нередко 
даёт подростку возможность 
задать вопросы на темы, кото-
рые он стесняется обсуждать 
при очном общении.

В-третьих, важно не подав-
лять инициативу ребёнка: ему 
нужны личный опыт, собствен-
ное познание окружающего 
мира. Необходимо давать ему 
свободу, но не допускать при 
этом вседозволенности.

Если чувствуете, что в ка-
кой-то момент проявили из-
лишнюю требовательность, 
не стесняйтесь признать свою 
неправоту. Быть идеальным в 
глазах ребёнка всё равно не 
получится — и не надо.

Универсального совета, как 
правильно общаться, не суще-
ствует. Только родитель может 
почувствовать и понять своих 
детей, как никто другой. Глав-
ное — проводите больше вре-
мени вместе, проявляйте тер-
пение и чаще говорите ребён-
ку, что любите его. 

Сайт: мойсемейныйцентр.
москва
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Задавайте вопросы, предлагайте 
темы для публикаций
(499) 647-6831
info@saonews.ru, chitatel@internet.ru
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Вокал 
на Ходынском поле

На бесплат-
ные занятия 
эстрадным вока-
лом приглашает 
парк «Ходынское 
поле». Сформируют две группы: 
детская — 6-15 лет — и старшая 
— от 16 лет. 

Подробности и регистра-
ция на странице парка в 
 соцсети «ВКонтакте» vk.com/
parkkhodynka, а также по тел. 
8-963-654-0773.

Историческая 
лекция 
на Дубнинской

На бесплатную 
интерактивную 
лекцию «Третий 
Рим и четвёртого 
не будет» пригла-
шает 13 мая в 15.30 культурный 
центр «Гармония», отделение 
«Юность» (Дубнинская ул., 73а). 
Участники смогут увидеть атри-
буты средневекового быта, сфо-
тографироваться в доспехах. 

Регистрация на сайте 
ckgarmoniya.ru/afisha, тел. 
(499) 481-0139.

Танцы 
на Фестивальной

Новый семей-
ный танцеваль-
ный клуб «Воз-
рождение» от-
крылся в культур-
но-просветительском центре 
храма иконы Божией Матери 
«Знамение» в Ховрине (Фести-
вальная ул., 77а). Основное на-
правление — танцы, которые 
танцевали на семейных балах 
в XVII-XIX веках. Занятия ведут 
тренер-хореограф Татьяна Со-
колова и тренер-педагог Еле-
на Соколова.

Тел. 8-916-308-2865 , 
8-909-987-1446.

Алексей ТУМАНОВ
В афише возможны изме-

нения, уточняйте на сайте или 
по телефонам организаторов

АФИША

МАРШРУТ ВЫХОДНОГО ДНЯ

На майские праздни-
ки многим хочется 
 уехать из города и 

посмотреть новые места. 
В северном направлении 
можно осмотреть Дмитров, 
отправившись в этот под-
московный город на элек-
тричке с Савёловского 

вокзала. Ознакомиться с 
историей Дмитрова помо-
жет бесплатный аудиогид 
с портала izi.travel от Оль-
ги Яковины — журналиста, 
ведущей программы о пу-
тешествиях на «Радио 7 на 
Семи Холмах». Аудиогид 
называется «Дмитров. Про-
гулка с Ольгой Яковиной». 
Прогулка протяжённостью 
чуть больше 9 км зай мёт 
около трёх часов.

Жила неподалёку
Аудиогид по Дмитрову 

Ольге Яковине предложи-
ли создать в 2016 году.

— Вместе с другими из-
вестными тревел-журнали-
стами я участвовала в проек-
те «Говорящие экспрессы», 
где озвучивала аудиогиды 
для электричек до Клина, 
Серпухова, Переделкина и 
других городов и деревень 
Подмосковья, — вспоминает 
она. — Маршрут до Дмитро-
ва мне был хорошо известен, 
так как по нему я часто езди-
ла на подмосковные горно-

лыжные курорты, да и жила 
недалеко. Поэтому реши-
ла выбрать его, а потом мне 
предложили сделать ещё и 
пешеходную прогулку по са-
мому городу.

Основал в честь 
рождения сына

Начинается маршрут у 
здания вокзала в Дмитрове.

— На стене вестибюля 
можно увидеть цифры 1887, 
но на самом деле вокзал от-
крыли в 1900 году, когда за-
работала Савёловская же-
лезная дорога, — объясни-
ла журналист. 

Прямо за зданием вок-
зала — площадь с памят-
ником покровителю горо-
да святому Дмитрию Со-
лунскому.

— В 1154 году князь Юрий 
Долгорукий оказался тут с 
супругой, которой как раз 
пришло время рожать. И на 
радостях после рождения 
сына Долгорукий приказал 
заложить на этом месте но-

вый город, — рассказыва-
ет Ольга. — При рождении 
сына князя назвали Всево-
лодом, а при крещении — 
Дмитрием, по имени свя-

того Димитрия Солунско-
го. Конечно, у князя были 
и другие причины заложить 
город на берегу реки Яхро-
мы. Дмитров стал оборон-
ным пунктом на границах 
его земель, а также одним 

из перевалочных пунктов 
речных торговых путей.

Кремль 
за земляными 
валами

Сердце города — окру-
жённый земляными вала-
ми Дмитровский кремль. 
На площади кремля рас-
положены величественный 
Успенский собор, музей, а 
чуть поодаль, у небольшого 
пруда, камень с впечатан-
ной в него подковой.

— По легенде, в этом ме-
сте однажды споткнулся конь 
Юрия Долгорукого и сломал 
об этот камень подкову. И те-
перь камень исполняет все за-
гаданные над ним желания, 
— отметила Ольга.

Фонтан 
«Пробуждение 
Ктулху»

Неподалёку от кремля, на 
Профессиональной улице, 
расположена одна из совре-
менных достопримечатель-
ностей Дмитрова — фон-
тан авторства скульптора 
Рукавишникова «Лилия». 

— Однако в народе его из-за 
формы зовут иначе — «Про-
буждение Ктулху», в честь ось-
миногообразного существа из 
произведений Лавкрафта, — 
улыбается Ольга. — На стеб-
лях и цветах металлических 
лилий находятся 140 лягушек. 
Дело в том, что лягушка — не-
официальный символ горо-
да: раньше их здесь было так 
много, что местных жителей 
даже называли дмитровски-
ми лягушечниками.

Мария ГОРБУНОВА 

Неофициальный символ 
города — лягушка 

Подкова желаний 
из Дмитрова 

Сердце города — Дмитровский кремль
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Аудиогид 
по подмосковному 
городу от тревел-
журналиста 

Ольга Яковина,
журналист, 
ведущая 
программы 
о путешествиях 
на «Радио 7 
на Семи Холмах»
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Мужественный и оба-
ятельный актёр Ма-
лого театра Алек-

сей Фаддеев снялся в ше-
сти десятках картин. Одна 
из последних работ — глав-
ная роль в фильме «Маске-
рад», который сейчас выхо-
дит на экраны. Фильм снят  
по мотивам пьесы Михаи-
ла Лермонтова «Маскарад» 
в жанре триллера и навер-
няка  не оставит зрителей 
равнодушными. О съёмках 
в картине корреспондент 
«Севера столицы» погово-
рила по телефону с заслу-
женным артистом России 
после пресс-показа. 

Говорить 
стихами сложно

— Алексей, режиссёр 
в вас сразу увидел 
Арбенина или же были 
многочисленные пробы?

— Режиссёр Михаил  
Шев чук мечтал  реализо-
вать этот проект много лет.  
Были разные решения, сна-
чала хотели сделать Арбени-

на возрастным, лет шести-
десяти, потом решили де-
лать моложе. Продюсеров 
всё время что-то не устраи-
вало. В итоге Миша мне по-
звонил сам, мы ведь знако-
мы много лет, с 1-го курса  
Театрального училища име-
ни Щепкина. Я снимался в 
дебютном Мишином сери-
але «Сатисфакция» вместе с 
Александром Домогаровым. 
Потом, более 16 лет назад,  
— в сериале «Главный ка-
либр», где и познакомил-
ся со своей будущей женой 
Глафирой Тархановой. Так 
что Миша сыграл важную 
роль в моей судьбе. Когда 
он предложил мне попробо-
ваться на роль Арбенина, я 
немного обалдел: уж очень 
это было неожиданно. Тем 
не менее пробы сделали, и 
продюсеры согласились с 
моей кандидатурой. 

— Герои картины 
произносят текст, 
написанный 
Лермонтовым в 1835 
году, но звучит он очень 
современно. Наверное, 

этого непросто было 
добиться?

— Задача действительно 
была сложная. Произносить 
стихотворный материал на 
сцене для зрительного зала 
— это одно, а в кино совсем 
другое: там по-театральному 
играть нельзя. Нужно было 
стихотворную театральность 
нивелировать, поэтому были 
долгие  репетиции, обсужде-
ния. Мы сделали всё, чтобы 
произносить текст  так, как 
будто бы это бытовая сце-
на, в которой люди просто 
разговаривают между собой.

— Вы уже это делали 
в картине Владимира 
Мирзоева «Борис 
Годунов».

— Спасибо, что напомни-
ли. Да, там тоже был стихо-
творный текст, но  роль была 

не такого объёма, как Ар-
бенин.  В «Маскераде» мой 
герой к тому же произно-
сит огромные монологи. В 
кино это большая редкость 
и довольно трудновыполни-
мая задача.

Сам пел, 
сам фокусы 
показывал

— «Маскерад» неожи-
данно начинается с мощно-
го рок-вступления,  вы очень 
органично смотритесь в роли 
рок-музыканта. Вы с музыкой 
на ты с детства?

— С 10-11 лет я  увлека-
юсь рок-музыкой и  вообще 
гитарной музыкой. Пробо-
вал себя в каких-то группах, 
играл в том числе на бара-
банах. Вокалу специально 

не обучался, пою — как от 
природы дано. В фильме все 
песни исполняю сам.

— Арбенин — игрок. В 
кино фокусы с картами 
вы выполняли сами?

— Обращаться с карта-
ми меня учил очень крутой 
специалист из Петербурга, 
он всю жизнь посвятил кар-

там, лауреат международных 
конкурсов. Игроков мне до-
вольно часто приходилось 
играть, например Кречин-
ского в Малом театре, но в 
жизни я не игровой человек, 
не картёжник. А в «Маске-
раде» пришлось  столкнуть-

ся с необходимостью осво-
ить карточные фокусы. Я 
был реально потрясён тем, 
что мой наставник делает с 
картами. Он раскинул пе-
редо мной колоду карт ру-
башками вверх и предложил  
мне, не подсматривая,  раз-
ложить карты в две стопки — 
чёрные и красные.  Я разло-
жил. Там, где должны были 
лежать красные карты, ле-
жали только красные, где 
чёрные — только чёрные. 
Вот как он это сделал?

Трюки 
выполнял сам 

— В «Маскераде» 
вам ещё и каскадёрские 
трюки пришлось 
выполнять.

— Да, пришлось. Я и в 
яму падал сам, и на тросах 
летал — режиссёр же знал, 
что я всё это могу. Но я ни 
в коем случае не каскадёр, 
я просто артист, который  

Я и в яму 
падал сам, 
и на тросах 
летал…

Актёр рассказал 
о своей семье 
и о съёмках 
в фильме «Маскерад»
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Жена актёра актриса Глафира Тарханова
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Алексей Фаддеев: 
Признаваться жене 
в любви перед 
камерой сложно



ЗВЁЗДНЫЕ ЛЮДИ 15СЕВЕР СТОЛИЦЫ №14 (628) май 2023

может делать какие-то эле-
ментарные вещи:  кувырк-
нуться, проехать на лоша-
ди.  На заре туманной юно-
сти я соглашался порабо-
тать в каскадёрской группе, 
но никогда не делал слож-
ных трюков, не падал с вы-
соты, не горел. Но я всю 
жизнь дружу с каскадёра-
ми, с большим уважени-
ем  отношусь к этой про-
фессии.

— Как поддерживаете 
физическую форму?

— В молодости я увлекал-
ся айкибудо. Но мне очень 
нравился бокс, и 11 лет на-
зад я переключился на него. 
После картины «Скиф», для 
которой мне нужно было на-
учиться ездить на лошади, 
я очень увлёкся  выездкой. 
Полюбил конюшню, ло-
шадей: видимо, сработали 
какие-то гены.  У меня из-
начально не было никаких 
проблем с лошадьми, я про-
сто сел и поехал.  Приятно, 

что двое моих сыновей раз-
деляют со мной это увлече-
ние. А вот к автомобилям 
у меня нет никакой тяги. 
Я научился водить только 

потому, что это нужно для 
кино, и предпочитаю, что-
бы все автомобильные трю-
ки выполняли профессиона-
лы. Зато Глафира у нас  — 

большая автолюбительни-
ца, с удовольствием водит 
машину. 

— В последнее время 
вы довольно много 

снимаетесь. А как к 
этому относятся в Малом 
театре, где вы служите 
уже более четверти века? 

— В театре смотрят на это 
нормально, потому что все 
прекрасно понимают, что 
нужно зарабатывать день-
ги. А потом есть такое по-
нятие, как артист, на ко-
торого приходят. Артист 
должен быть узнаваем, с 
этим ничего не поделаешь 
— это издержки профессии. 
В зале далеко не все театра-
лы, большинство зрителей 
знают актёров благодаря те-
левидению. К тому же мой 
учитель и художественный 
руководитель Малого теат-
ра Юрий Мефодьевич Со-
ломин, как вы прекрасно 
знаете, был советской ки-
нозвездой и при этом всю 
жизнь проработал в Малом 
театре. Когда мне предсто-
ит действительно большая 
работа, которая будет ме-
шать репертуару, я отпра-
шиваюсь у Юрия Мефодье-
вича, он всегда относится к 
этому с пониманием. Ког-
да я снимался в «Маскера-
де», я, отыграв спектакль, 
летал ночью в Симферо-
поль, меня там встречал 
водитель и вёз  три-четыре 
часа в Ялту. Спать 30-40 ми-
нут  уже не было смысла, я 
просто собирался и ехал на 
съёмочную площадку.  Сни-
мался два дня и снова воз-
вращался в Москву играть 
спектакль. 

Дети сделают 
свой выбор   

— У вас четверо 
сыновей. Они снимаются 
или, может быть, выходят 
уже на театральную 
сцену?

— Нет. У них  своя жизнь,  
увлечения, характеры. Я 
считаю, что не моё дело, 
какие профессии они вы-
берут.  Глафира одно время 

брала в театр старшего сына 
Корнея,  и он первым отка-
зался. Я его пытался приоб-
щить к спорту, но в пять-
шесть лет  он мне честно 
сказал, что никогда не бу-
дет спорт сме ном.  Сейчас 
он пару раз в неделю ездит 
на тренировки, чтобы под-
держивать форму. На это его 
сподвигла наша мама. Вто-
рой сын Ермолай, наоборот, 
с раннего детства заинтере-
совался спортом и попросил: 
«Пап, отведи меня туда, где 
нужно драться». Начал он с 
вольной борьбы, а  сейчас 
ходит на самбо.

— С Глафирой вы 
познакомились на 
съёмках. А потом вам ещё 
приходилось сниматься 
вместе?

— Если честно, не боль-
но-то и хотелось снимать-
ся вместе. После сериала 
«Главный калибр»  мы  сня-
лись  в проекте «Бесы» ре-
жиссёра Валерия Ахадова.  
Глафира играла Лизу, а я 
Федьку Каторжного, но в 
кадре мы с ней не встрети-
лись. В мае прошлого года  
в четырёхсерийном проек-
те «Иду за тобой» мы играли 
мужа и жену. Может быть, 
я прослыву закомплексо-
ванным, зажатым челове-
ком, но мне было сложно-
вато признаваться в любви 
жене перед камерой.

Беседовала 
Ирина КОЛПАКОВА

Глафира 
одно время 
брала в театр 
старшего 
сына Корнея, 
но ему не 
понравилось 

Давайте делать 
«Север столицы» вместе! 
 У вас есть интересная тема 
для публикации? 

 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить 
проблему? 

Звоните! Пишите! 

(499) 647-6831, info@saonews.ru, 
chitatel@internet.ru

Задавайте вопросы, 
предлагайте темы 
для публикаций
(499) 647-6831
info@saonews.ru 
chitatel@internet.ru

Все новости округа ежедневно 
на сайте severstolici.ru

Кадр из фильма «Маскерад»
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Свою книгу «Из кухни с любовью» фуд-
блогер, бренд-шеф ресторана и внучка на-
родного артиста СССР Михаила Глузско-
го Лиза посвятила в том числе женщинам, 
которые находятся в поиске своей любви. 
Она уверена, что даже самое простое блю-
до может стать романтической изюмин-
кой вечера.

— Представьте себе романтический вечер, 
— говорит она. — И не надо летать в Париж, 
чтобы признаться 
в любви. Доста-
точно запечь 
груши с голу-
бым сыром. 
Правда! И де-
серт, и закуска 
— два в одном.

Разогрейте ду-
ховку до 180 градусов. Груши вымойте и раз-
режьте пополам. Аккуратно выньте семеч-
ки. На срез груши раскрошите сыр. 

Огнеупорную форму застелите перга-
ментом, выложите груши. Выпекайте 30 
минут. Орешки обжарьте на сковороде 
без масла до золотистого цвета. Готовые 
груши посыпьте орешками и клюквой. 
Полейте мёдом. 

Можно подавать как горячими, так 
и холодными.

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Не принесли очередной 
номер газеты?  
Звоните! 

Телефон единого 
контакт-центра редакции 

(499) 647-6828

По горизонтали: Эльдорадо. 
Мол. Детектив. Потеха. Лекало. 
Придаток. Помпа. Халупа. Бу-
гор. Рол. Мускат. Рака. Коса. 
Акын. Айран. Реклама.
По вертикали: Мельпомена. 

Комиссар. Абакан. Рудокоп. 
Уток. Сыр. Прихожане. Озеро. 
Дар. Трал. Матье. Тура. Хлопок. 
Левша. Каланча. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 
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Новости Северного округа теперь можно читать в мессенджере Телеграм. Здесь 
пуб ликуются информация из вышедшего номера и заметки, только что написанные 
нашими корреспондентами. Тематика прежняя: общественно-политическая и хозяй-
ственная жизнь Москвы и округа, интервью с интересными людьми, криминальная 
хроника, афиша культурных событий. Подписаться на наш канал можно по ссылке 
t.me/Sever_Stolicy_news_SAO.

«Север столицы» теперь в Телеграме!
Смотреть здесь

— Дорогой, я сделала 
блинчики и немного помя-
ла машину.

— Что-что ты сделала?!
— Блинчики…

Отзыв об интернет-магазине.
«Достоинства: привезли 

быстро. Недостатки: привез-
ли не то».

— Дорогая, где чай? Я ни-
как не могу найти...

— Боже, какой ты беспо-
мощный! Чай в аптечке, в 
банке из-под какао с наклей-
кой «Соль».

— Тебя кто-нибудь любит?
— Ага, проблемы!

— На фитнес ходишь?
— Хожу.
— Похудела?
— Пока только кошелёк.

Шеф с утра на меня так 
орал, что я по привычке ска-
зал: «Хорошо, дорогая!»

— Мама, а ты раньше лю-
била сериалы?

— Да ты что, Изаура, ко-
нечно, нет!

АНЕКДОТЫ СУДОКУ
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Романтическая 
изюминка 

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

ФОТОКОНКУРС «МОЁ ХОББИ»

 Груши с голубым сыром 
от Лизы Глузской 

«Свои работы 
дарю 
близким 
просто так!» 
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i Ждём снимки, на которых 
вы и то, что вы создаёте в 

свободное время и не на 
продажу. Обязательно 
напишите несколько слов о 
себе и своём увлечении! Самые 
лучшие снимки опубликуем в 
газете, по итогам года будут 
выбраны победители. 
Присылайте фото по адресу:  
info@saonews.ru. Формат: jpeg
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Ирина Пучкова работает в 
музее-заповеднике «Царицыно». 
В свободное время увлекается де-
купажем — например, недавно к Пас-
хе очень красиво оформила яйца, 
а также созданием игрушек в тех-
нике сухого валяния. 

— Свои работы 
дарю родным и 
близким про-
сто так, от 
души! — 
рассказа-
ла Ирина.

Вам понадобится:
 3 груши,
 50 г сыра с голубой плесенью,
 1 горсть кедровых орешков,
 1 ст. ложка сушёной клюквы,
 мёд по вкусу
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