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Продолжается реконструкция 
развязки МКАД с Липецкой 
улицей и федеральной трас-

сой М-4 «Дон». Этот важный объ-
ект улучшит транспортную ситуа-
цию на юге Москвы. Об этом рас-
сказал Сергей Собянин во время 
посещения стройплощадки.

«Клевер» 
себя исчерпал

«По сути дела, создаётся но-
вая, современная развязка, кото-
рая улучшит движение в Бирюлёве 
Западном, Бирюлёве Восточном, в 
Ленинском городском округе. Речь 
идёт о сотнях тысяч людей. И одно-
временно делается реконструкция 
МКАД», — отметил мэр.

Пересечение МКАД с Липецкой 
улицей — классическая развязка 
клеверного типа. Она уже исчерпа-
ла свою пропускную способность.

Реконструкция развязки началась 
в мае 2021 года. Проект предусмат-
ривает замену устаревшего соору-
жения на современное, с направ-
ленными съездами. Параллельно 
идёт реконструкция МКАД между 
26-м и 31-м километрами — участ-
ка от будущего МСД до Каширско-
го шоссе.

На трассе «Дон» 
будет легче

Намечено возвести около 19 км 
дорог, включая тоннель под трассой 
М-4 «Дон» и семь путепроводов. 
Также построят четыре новых съез-
да, в том числе с внешней стороны 
МКАД на Липецкую улицу в сторо-
ну центра и на трассу М-4 «Дон» в 
сторону Московской области.

С обеих сторон МКАД на участ-
ке с 26-го по 31-й километр устро-
ят боковые проезды, по две поло-
сы движения в одном направлении.

Позаботятся и о пешеходах. Для 
них возведут три надземных пере-
хода. Один — через Липецкую ули-
цу в районе дома 54, два — через 
МКАД в районе подмосковных по-
сёлков Измайлово (парк культуры 
«Фруктовый парк») и Дубровский.

Реконструкция Липецкой раз-
вязки позволит обеспечить беспре-
пятственный выезд на федеральную 

трассу М-4 «Дон». За счёт увеличе-
ния пропускной способности про-
ехать по этому участку МКАД и по 
М-4 можно будет гораздо быстрее.

Мэр отметил в телеграм-кана-
ле, что поручил ускорить строи-

тельство развязки. Как рассказал 
первый вице-президент АО «МСУ-
1» Алексей Козлов, до конца года 
завершатся все работы и будет за-
пущено движение по постоянной 
схеме.

С обеих сторон 
Кольца между 
26-м и 31-м 
километрами 
сделают 
боковые 
проезды

Социальные 
координаторы 
изменили ситуацию 
в больницах

Подведён промежуточный итог 
проекта «Социальная помощь в 
больницах», который заработал 
в 2021 году. За полтора года уда-
лось помочь почти 76 тысячам 
человек. Об этом Сергей Собянин 
сообщил в своём телеграм-кана-
ле. По его словам, раньше неме-
дицинскими проблемами паци-
ентов приходилось заниматься 
врачам. Теперь же эту помощь 
оказывают социальные коор-
динаторы.

«Обращения бывают разные: 
найти родственников, привезти 
документы, помочь с их оформ-
лением, договориться об уходе 
на дому, получить психологиче-
скую помощь», — отметил мэр. 

В первую очередь помощь 
оказывают одиноким пожилым 
моск вичам, людям с ограничен-
ными возможностями здоровья, 
пациентам после тяжёлых опера-
ций, бездомным. Для обращения 
к координаторам не нужно писать 
заявление. Сотрудники социаль-
ных служб всё узнают сами.

Строительство развязки МКАД 
с Липецкой улицей ускорят 
Его планируют завершить до конца года 

Сергей Собянин во время посещения строительной площадки на МКАД
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На развязке сделают четыре новых съезда
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Московские 
айтишники завоевали 
международную 
премию

Столичные IT-специалисты 
завоевали международную 
премию BOLD Awards на кон-
курсе-хакатоне «Лидеры цифро-
вой трансформации-2022». Этой 
новостью поделился в своём те-
леграм-канале Сергей Собянин. 

«Премия BOLD Awards от-
мечает проекты в сфере циф-
ровой индустрии, которые 
помогают бизнесу и повыша-
ют уровень жизни. За побе-
ду с нами боролись больше 
140 проектов, в том числе из 
Германии, Италии, США», — от-
метил мэр.

Конкурс в этом году будет 
проводиться в пятый раз. С 
23 марта по 21 мая идёт при-
ём заявок. Победителей назо-
вут в июне.

Для БКЛ строят три электродепо 
 Для обслуживания Большой 

кольцевой и радиальных линий 
метро в столице строят три элект-
родепо: «Аминьевское», «Южное» 
и «Столбово» (в проекте «Саларь-
е во»). У «Аминьевского» в райо-
не улицы Генерала Дорохова уже 
построен метромост с тремя вет-
ками, которые соединят депо с 
БКЛ. В электродепо «Столбово» 
сейчас сооружают три соедини-
тельные ветки для перегона по-
ездов Сокольнической и Троиц-
кой линий. 

Ещё одно строящееся элект-
родепо будет иметь непосред-

ственное отношение к САО. «Юж-
ное» в районе Братеево. Оно бу-
дет обслуживать составы Замо-
скворецкой линии. «Возводим 
ремонтный и административ-
но-бытовой корпуса, другие зда-
ния и сооружения. С открыти-
ем современного депо плани-
руем обновлять и поезда на «зе-
лёной» ветке. «Южное» возьмёт 
на работу больше 1000 профес-
сионалов», — рассказал Сер-
гей Собянин в телеграм-канале.

Тем временем в Москве завер-
шилось благоустройство террито-
рий возле четырёх новых станций 

БКЛ «Варшавская», «Каширская», 
«Печатники» и «Сокольники». В 
сумме это больше 35 гектаров.

«Привели в порядок существую-
щие пешеходные маршруты, сде-
лали новые. Построили удобные 
подъезды к станциям», — сооб-
щил мэр.

Кроме того, у новых станций 
убрали под землю воздушные 
кабельные линии. Установили 
на пешеходных переходах опоры 
контрастного освещения. Оста-
новки городского транспорта обо-
рудовали зарядными слотами. 
Сделали парковки. Депо «Аминьевское» в районе улицы Генерала Дорохова 
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БОЛЕЕ ТЫСЯЧИ ИНЖЕНЕ-
РОВ РЕДКИХ СПЕЦИАЛЬНО-
ТЕЙ ПОДГОТОВИЛА МОСКОВ-
СКАЯ ТЕХНИЧЕСКАЯ ШКО-
ЛА. Чтобы стать участником 
проекта, предприятию нуж-
но оформить заявку на сай-
те Московской технической 
школы или на инвестицион-
ном портале Москвы.

БОЛЕЕ 1700 БРЕНДОВ ОБЪ-
ЕДИНИЛА ПРОГРАММА ПОД-
ДЕРЖКИ МЕСТНЫХ ПРОИЗВО-
ДИТЕЛЕЙ «СДЕЛАНО В МОСК-
ВЕ». Благодаря бесплатному 
продвижению на площадках 
Wildberries и Ozon московские 
производители продают более 
150 тысяч товаров.

МОСКВА ЗАКУПАЕТ ЧЕРЕЗ 
ПОРТАЛ ПОСТАВЩИКОВ В ОС-
НОВНОМ ПРОДУКЦИЮ РОС-
СИЙСКОГО МАЛОГО И СРЕД-
НЕГО БИЗНЕСА. В числе лиде-
ров — товары для строитель-
ства и ремонта, хозяйственная 
продукция, бытовая химия и 
техника, канцтовары, учеб-
ники.

ГОРОД И БИЗНЕС

Разворот по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Минаев и Игорь Сибиряков

Десятки компаний Москвы работают на космос
Около 40 предприятий ракет-

но-космической промышлен-
ности столицы создают иннова-
ционные технологии и занима-
ются импортозамещением. Об 
этом Сергей Собянин сообщил 
в своём телеграм-канале в День 
космонавтики.

«Локализация производств 
в особой экономической зоне 
столицы даёт компаниям до-
ступ к удобной инфраструкту-

ре и логистике, а статус рези-
дента ОЭЗ — особую поддерж-
ку: освобождение на 10 лет от 
земельного, транспортного и 
имущественного налогов, льго-
ты по аренде земли, режим сво-
бодной таможенной зоны», — 
отметил мэр.

Сергей Собянин рассказал о 
некоторых космических разра-
ботках. Например, акционер-
ное общество «Электронин-

вест» выпускает герметичные, 
стойкие к радиации источники 
питания. Инженеры и конст-
рукторы группы компаний «Ло-
ретт» создали станцию, прини-
мающую изображения Земли 
из космоса в режиме реального 
времени. А специалисты ком-
пании VT Empire разработали 
технологию, позволяющую эф-
фективно очищать орбиту от 
космического мусора.

Бесплатные экскурсии будут идти 
до конца весны

С 18 апреля до конца весны пройдут Дни исто-
рического и культурного наследия. Можно осмот-
реть памятники архитектуры, закрытые в обыч-
ное время. Об этом Сергей Собянин сообщил в 
своём телеграм-канале.

Запланировано более 500 бесплатных экскурсий 
по 120 объектам культурного наследия. Впервые 
после реставрации в акции участвуют павильон 
«Физика» на ВДНХ, Литературный институт на 
Тверском бульваре, Театр на Бронной...

«В основной программе — классические мос-

ковские особняки XVIII-XIX веков. Среди них 
усадьбы Разумовского, Рахмановых, Барышни-
кова», — отметил мэр.

Экскурсии «Многоэтажное наследие» посвя-
тили новаторской архитектуре начала прошлого 
века. Можно посмотреть доходный дом Быкова, 
здание Центросоюза, первый столичный небо-
скрёб — дом Нирнзее. Отдельные программы со-
ставили для детей и людей с ограниченными воз-
можностями здоровья. Записаться на экскурсии 
можно на портале «Узнай Москву».

Предприятиям компенсируют 
затраты на переобучение сотрудников

С 14 апреля по 15 июня будет идти 
приём заявок на компенсацию рас-
ходов по переобучению сотрудни-
ков. Об этом в своём телеграм-кана-
ле сообщил Сергей Собянин.

«Столичные компании и ИП 
могут возместить часть денег, ис-
пользованных на профессио-
нальную переподготовку и по-
вышение квалификации персо-

нала в 2023 году», — отметил мэр.
Размер субсидии — до 95% от 

потраченной суммы, но не более 
120 тыс. рублей на человека в год 
и 10 млн рублей на 
компанию. 

Подробнее о прави-
лах получения 
субсидий 

В амбулаториях онкопомощи 
стало проще записаться

С новым сервисом «Посты запи-
си» врачи центров амбулаторной 
онкопомощи сэкономили почти 7 
тысяч часов и смогли посвятить это 
время диагностике и лечению. Об 
этом в своём телеграм-канале сооб-
щил Сергей Собянин. Раньше ме-
дики тратили в среднем 3,5 минуты, 
чтобы записать пациента на приём 
и исследования. Теперь это делают 
администраторы постов записи.

«Администратор помогает по-
добрать свободные окна к специ-
алистам и на исследования. Все 
слоты видны на одном экране. 
Это удобно: визиты в рамках од-
ного дня можно запланировать 
буквально в пару кликов», — от-
метил мэр.

Посты работают во всех центрах 
амбулаторной онкопомощи с янва-
ря этого года.

Телеграм-канал 
мэра Москвы 

t.me/mos_sobyanin

В столице проходит 
пасхальный фестиваль

С 15 по 23 апреля на 25 
площадках в восьмой 
раз пройдёт благо-

творительный фестиваль 
«Пасхальный дар». Об 
этом в своём телеграм-ка-
нале написал мэр Москвы 
Сергей Собянин. На этот 
раз в основе фестивальной 
программы — мероприятия 
благотворительных фон-
дов, организованные со-
вместно с Комитетом обще-
ственных связей Москвы.

— Благотворительные 
фонды, некоммерческие 
организации и волонтёры 
подготовили мастер-клас-
сы, выступления, выстав-
ки и многое другое, что-
бы показать: помогать — 
легко, приятно и позна-
вательно. Помочь доброму 
делу можно будет, приоб-
ретая продукцию неком-
мерческих организаций в 
тематических павильонах 
в парке Горького и на Твер-
ской площади, — отмечает 
Сергей Собянин. — Под-
держать проект «Четве-
роногий друг» можно на 
Цветном бульваре 20-23 
апреля. Кинологи, вете-
ринары и грумеры прове-

дут лекции и ответят на во-
просы по уходу за живот-
ными.

В нашем округе двери 
для гостей открыла сто-
лярная мастерская на Коп-
тевском бул., вл. 18.

— Например, 21 апре-
ля в 15.00 и 17.00 можно 
будет смастерить корзи-

ну для пасхальных яиц, — 
рассказали в пресс-служ-
бе. — Также с 21 по 23 апре-
ля гости смогут посмотреть 
шоу на офирах — дровяных 
грилях, напоминающих 
очаги для костра. 22 и 23 
апреля в 12.00 профессио-
нальный повар приготовит 
казан-кебаб из баранины 

по рецепту из Респуб ли-
ки Башкортостан, а в 14.00 
— цыплёнка табака по ре-
цепту из Краснодарского 
края.

Мария ГОРБУНОВА

Узнать подробности можно 
на сайте «Московских 
сезонов» moscowseasons.com

Гости фестиваля узнают много нового об уходе за животными
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Гости 
попробуют 
казан-кебаб 
и цыплёнка 
табака

В программе концерты, выставки, дегустации блюд 
национальных кухонь
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Вот уже почти две неде-
ли на улице Яблочко-
ва работает пункт от-

бора на контрактную служ-
бу. Посетителей принимают 
даже в выходные. В части 
контрактники уезжают пря-
мо из пункта.

«Могу быть 
поваром, 
водителем»

Пришедших встречают 
волонтёры. По их словам, 
в день могут прийти до сот-
ни человек. Заключить конт-
ракт можно в возрасте от 18 
до 60 лет. Сначала прихо-
дили в основном мужчины. 
Сейчас с просьбой заклю-
чить контракт обращаются 
и девушки — обычно те, кто 
имеет медицинское образо-
вание: врачи в армии всегда 
нужны. Но Диана мединсти-
тут не оканчивала. Работа-
ла на хлебозаводе. Считает, 
что в армии может быть по-
варом, водителем.

— Я могу не только легко-
вой автомобиль водить. Во 
время работы на хлебозаводе 
пришлось посидеть за рулём 
и КамАЗа, и МАЗа. А таких 
грузовиков в армии много, 
— говорит Диана.

Алексей во время срочной 
службы был разведчиком. С 
тех пор прошло уже 10 лет. Но 
мужчина и сейчас в отличной 
физической форме, потому 
что занимается волейболом.

— Иду на контракт, что-
бы свою страну защищать, 
— говорит Алексей. 

Вызывают через 
несколько минут

Заполнив анкету, канди-
даты на контрактную служ-
бу ждут вызова для проверки 
документов. Буквально че-
рез несколько минут на таб-
ло появляется номер окош-
ка, к которому нужно подой-
ти. Дальше приглашают на 
осмотр к врачам. Затем — 
на профессионально-пси-
хологический отбор и собе-
седование с представителя-
ми Министерства обороны 
РФ. Они рекомендуют, в ка-
кое подразделение стоит на-
править кандидата. Сейчас 
особенно нужны разведчи-
ки, артиллеристы, танкисты. 
Подготовку перед отправ-
кой в зону СВО контракт-
ники проходят на полиго-
нах Подмосковья.     

Сотрудники 
знают своё дело

Пункт отбора посещают 
известные актёры, телеве-
дущие. Впечатления от того, 
как организован приём, у них 
п о з и т и в -
ные. Заслу-
ж е н н ы й 
артист РФ 
С е р г е й 
В е к с л е р , 
хорошо зна-
комый зри-
телям по се-
риалу «Розыск», был прият-
но удивлён, что в пункте нет 
очередей, как в военкоматах 
той поры, когда он сам ухо-
дил на срочку.

Актриса Ирина Апексимо-
ва обратила внимание, на-

сколько хо-
рошо под-
готовлены 
сотрудни-
ки пункта. 
Посетите-
лям быстро 
объясняют, 
к кому и по 
какому вопросу обращаться.

 — Люди знают, куда они 
идут, спокойно себя чувству-
ют. И сотрудники знают своё 
дело, — говорит Апексимова.

Телеведу-
щая Юлия 
Барановская 
отметила, 
что при-
ём у врачей 
и у специ-
а л и с т о в , 
оформляю-

щих документы, проходит 
без проволочек.

— Максимальное коли-
чество времени, которое ты 
можешь здесь потратить, — 
это четыре часа. Многие 
проходят даже быстрее, — 
говорит Барановская.

Ж у р н а -
лист,  за-
меститель 
председате-
ля Мосгор-
думы Андрей 
Медведев об-
ратил вни-
мание на то, 
что в пункте используется 
современная система обме-
на электронными данными, 
например ЕМИАС. 

Ж у р н а -
л и с т  Р о -
ман Баба-
ян отметил, 
что откры-
тие едино-
го пу нкта 
отбора на 
кон т рак т-
ную службу сделало под-
писание контракта для же-
лающих максимально удоб-
ным. Все нужные специ-
алисты работают в одном 
здании. 

Народная 
а р т и с т к а 
России Алё-
на Яковле-
ва, посетив 
пункт отбо-
ра на кон-
т р а к т н у ю 
военную службу, сказала: 
«Хочется самого главного 
— чтобы ребята выполнили 
свой долг, вернулись здо-
ровыми и понимали, что 
они делают большое, вели-
кое дело».

Роман 
НЕКРАСОВ

Пункт отбора на военную 
службу работает без выходных
Заключить контракт можно в возрасте от 18 до 60 лет

Подготовку перед отправкой 
в зону СВО контрактники 
проходят на полигонах 
Подмосковья

О службе по контракту 
москвичам рассказывают 
волонтёры

В Москве появились  
ин формационные стен-
ды о службе по контрак-
ту. Пять из них находят-
ся в САО. Корреспондент 
«Севера столицы» посетил 
один из таких пунктов.

Стойка расположилась 
недалеко от выхода №2 
со станции метро «Тими-
рязевская», у надземного 
перехода через железно-
дорожные пути, где идут 
строительные работы.

В буклетах, которые 
раз дают волонтёры, гово-
рится о том, что  каждый 
подписавший контракт 
минимум на  год  получит 
единовременную выплату 
в размере 195 тыс. рублей, 
а в зоне СВО размер еже-
месячных выплат может 
составлять от 210 до 340 
тыс. рублей.

Также контрактникам 
обещают вещевое, продо-
вольственное и медицин-
ское обеспечение, льготы 
при поступлении в вузы и 
сохранение рабочего ме-
ста на два года.

Юный житель подмос-
ковных Химок, Констан-
тин, проходивший мимо и 
взявший брошюру, при-
знался, что если бы не 
учил ся в институте, то, 
скорее всего, пошёл бы 
на службу.

А молодой человек по 
имени Сергей считает, 
что служба по контракту 
— это достойный выбор.

— Нормальное призва-
ние — Родине служить, — 
сказал он.

Михаил ЩЕПИН

Волонтёры раздают брошюры о контрактной системе
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Что положено контрактникам и членам их семей
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Адреса 
информационных 
стендов о службе 
по конт ракту: 

 выход №2 со станции 
МЦК «Коптево»;
 выход №3 со станции 
метро «Аэропорт»;
 железнодорожная 
станция Грачёвская;
 выход №4 со станции 
метро «Ховрино»;
 выход №2 со станции 
метро «Тимирязевская»
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КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

Как прекратить 
тараканьи бега

«В нашем подъезде наше-
ствие тараканов. Они — повсю-
ду. И по мусоропроводу снуют, 
и в квартиры лезут. На днях 
ночью пошла на кухню стакан 
воды выпить. Свет включила 
— они врассыпную. Штук пять 
или шесть насчитала. Подъ-
езд не так давно обрабаты-
вали, но проблема всё равно 
остаётся. Тараканы не убега-
ют даже после спецсредств», 
— пожаловалась Валентина 
Николаевна с Кронштадтского 
бульвара. И просьба сделать 
так, чтобы незваные визитё-
ры исчезли, перестав дони-
мать жильцов. Что ж, у тара-
канов вряд ли сыщется мно-
го поклонников. Хотя было 
так не всегда. 100 лет назад в 
Константинополе русские эми-
гранты устраивали тараканьи 
бега. Эпизод из булгаковского 
«Бега» — не выдумка велико-
го писателя. Однако мы-то с 
вами не собираемся плодить 
и откармливать тараканов, го-
товить их для участия в шоу. 
Напротив, мы с этими докуч-
ливыми насекомыми борем-
ся, приобретая в магазинах 
патентованные средства. Ну 
а когда признаём своё бесси-
лие, обращаемся к службам, 
для которых борьба с насеко-
мыми — хлеб насущный. Хотя 
чего греха таить — и професси-
оналы не всегда одерживают 
викторию над тараканьим вой-
ском. Вот вроде исчезли на-
секомые, но через несколько 
дней снова тут как тут.

Что же делать? В прежние 
времена в ходу был тезис о 
комплексном подходе. Мол, 
надо к проблеме подходить 
с разных сторон. Может, этот 
метод стоит вновь взять на во-
оружение? Травить тараканов 
надо, но одновременно пере-
стать мусорить в подъездах, 
оставляя пакеты с отходами 
рядом с ковшом мусоропро-
вода, бросая объедки в кори-
дорах и лифтах. Смекнут уса-
чи, что поживиться им нечем, 
и сделают лапки. А иначе так 
и будем наблюдать тараканьи 
бега по собственным кухням.

С уважением, 
Игорь Минаев,

ведущий редактор 
«Севера столицы»

В Бескудникове сдали многоэтажку по программе реновации

Новостройку по про-
грамме реновации на Бес-
кудниковском бул., вл. 52, 
сдали в эксплуатацию. Она 
находится рядом с ещё од-
ной, уже сданной по ре-
новации, многоэтажкой. 
Как уточнил председатель 
Мосгосстройнадзора Игорь 
Войстратенко, в новом доме 
4 подъезда, 209 квартир 
— из них 34 однокомнат-
ных, 144 двухкомнатных 
и 31 трёхкомнатная. Вско-
ре сюда начнут переезжать 

семьи из окрестных пяти-
этажек.

Территорию двора благо-
устроили: сделали проезды 
и тротуары, оборудовали 
детскую и спортивную пло-
щадки, установили скамей-
ки и урны. Высадили дере-
вья и кустарники. Жители 
смогут парковать свои ма-
шины на подземной авто-
стоянке, которая рассчи-
тана на 92 места. А во дво-
ре есть ещё семь карманов 
— для машин маломобиль-
ных жителей.

Михаил 
КОФАНОВ Вскоре сюда начнут переезжать семьи из окрестных пятиэтажек
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Жительнице блокадного Ленин-
града Лидии Сергеевне Чоботовой с 
Фестивальной улицы исполнилось 
100 лет. С юбилеем её поздравили две 
дочери, их мужья, три внучки и пяте-
ро правнуков. Они заказали большой 
торт с надписью: «100 лет».

Воспоминания о блокаде живы в 
памяти Лидии Сергеевны.

— В июне 1941 года окончила школу. 
Поехали с мамой, отчимом и сестрой 
за город отпраздновать. Возвращаем-
ся — толпа людей стоит на улице, а из 
громкоговорителей доносится объяв-
ление о начале войны. Решили не уез-
жать из города. Узнала, что в НКВД 

срочно требуются помощники. Меня 
взяли на работу. Уничтожала архивы, 
чтобы не достались фашистам, — вспо-
минает Чоботова.

После снятия блокады Лидия Серге-
евна поступила в Ленинградский ин-
ститут киноинженеров. Участвовала в 
создании первого советского телеви-
зора КВН. На вопрос, в чём секрет её 
долголетия, отвечает: в диете и пра-
вильном образе жизни. Она никогда 
не курила, почти не пила вино. Ест 
обезжиренный сыр, овсянку. Кофе, 
сладкое, красное мясо — под запре-
том. Пьёт только зелёный чай. 

Виктория КАЙТУКОВА
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Лидия Сергеевна не утратила интереса к  жизни и людям

Победителями про-
ходивших в Москве 
Всероссийских со-

ревнований по синхронно-
му катанию на коньках стала 
команда Ice Fantasy (в пере-
воде с английского «Ледовая 
фантазия»). Среди участниц 
— Софья Лобачёва, вось-
миклассница школы №1474 
на Клинской улице. К сло-
ву, синхронное катание поя-
вилось в 1950-х годах. Тогда 
оно было далеко не так по-
пулярно, как, например, ка-
тание одиночное. Популяр-
ность этот вид спорта начал 
набирать в 1980-х. 

— Победа далась нам срав-
нительно легко, так как не 
было наших главных про-
тивников из Петербурга, — 
рассказывает фигуристка. — 
Мы постоянно встречаемся 

на соревнованиях, и нам ин-
тересно бороться друг с дру-
гом за 1-е место.

Четырна дцати летняя 
чемпионка занимается фи-
гурным катанием с четы-
рёх лет.

— На занятия меня отве-
ла мама, и они мне сразу по-
нравились, — говорит Со-
фья. — Сначала я занима-
лась одиночным катанием, 
но полтора года назад рез-
ко выросла за лето. Трой-
ные прыжки мне давались, 
но сейчас от одиночек ждут 

четверных, которые стали 
для меня недоступны. По-
этому решила уйти в син-
хронное катание. И сразу 
же влюбилась в него.

Всего в команде 14 дево-
чек. По словам Софьи, ра-
ботают они слаженно. И 
очень много тренируют-
ся — по четыре часа шесть 
дней в неделю. Из-за этого 
фигуристке непросто пере-
ключаться на учёбу, но всё 
же выходит учиться на че-
тыре и пять. А свободные 
от спорта и учёбы минуты 
она старается проводить с 
друзьями и семьёй. Сей-
час Софья с подругами по 
команде готовится к чем-
пионату России, которой 
пройдёт в апреле.

Мария 
ГОРБУНОВА

Софья вышла 
на лёд 
в четыре года

«Ледовая фантазия» 
покорила судей
Фигуристка из Ховрина 
в составе команды взяла золото 
по синхронному катанию на коньках
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Блокадница из Головинского 
отметила столетие
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Вредакцию обрати-
лась Алла Фёдоров-
на из дома 5 на ули-

це Алабяна. Она пожало-
валась, что вода с крыши 
стекает не по водосточной 
трубе, а льётся прямо по 
стенам, окнам и крыль-
цу. В проб леме разбирал-
ся «Север столицы». 

Проблему 
решили 

Эту восьмиэтажку об-
служивает ГБУ «Жилищ-
ник района Сокол». По 
словам начальника произ-
водственно-техническо-
го отдела Вадима Беля-
кова, проблему неисправ-
ного внешнего водостока 
на Алабяна уже решили. 
— В этом доме недавно 
проводили капремонт. 
После окончания работ 
водосток повредился. По-
этому подрядчику в рам-
ках гарантийных обяза-
тельств пришлось его чи-
нить. Это уже сделали, во-
досточная система снова 
работает как надо, — от-
метил Беляков.

Повредили 
во время 
чистки кровли

По словам Вадима Бе-
лякова, проблемы с во-
достоками обнару ж и-
ваются обычно весной 
и осенью.

— Зимой, когда кровель-
щики убирают с крыш 
снег, могут нечаянно по-
вредить воронку водосточ-
ной трубы. И тогда с тая-
нием снегов и с началом 
регулярных дождей обна-
руживается, что вода льёт 
с отливов мимо водосточ-
ной воронки. Недавно, к 
примеру, похожая ситуа-
ция произошла в доме 75, 
корп. 1Б. Жители обрати-
лись к нам с жалобой. Там 
водосточная система была 
повреждена в нескольких 
местах. Пришлось чинить, 
— рассказывает Беляков.

Осенью же регулярно 
возникают засоры из-за 

того, что в трубы попада-
ют опавшие листья. 

Обращайтесь 
в управляющую 
компанию

Засоры, конечно, при-
ходится прочищать. Если 
труба расположена снаружи 
дома, её просто разберут на 
части. Такие трубы сделаны 
из тонкого оцинкованно-
го металла, куски крепятся 
друг к другу саморезами. Так 
что разобрать, убрать засор и 
собрать обратно несложно. 
— А у внутренних водо-
стоков есть ревизионные 

окна на разных этажах, ко-
торые предусматривают-
ся ещё при проектирова-
нии. Засоры убирают через 

них, — говорит Беляков.
Наружный водосток с те-
чением времени ржаве-
ет и начинает распадать-
ся. Меняют его обыч-
но либо весной — летом, 
либо во время капремонта.
Если у жителей возникают 
проблемы с водостоком, 
лучше не терпеть до следу-
ющей весны, а сразу обра-
титься в управляющую ком-
панию, обслуживающую 
ваш дом.

Можно также позвонить 
по дежурному номеру те-
лефона префектуры САО: 
8-495-777-2801. 

Михаил КОФАНОВ

Если с крыши потекло

Засоры 
водостоков 
обычно 
случаются 
осенью 
из-за 
опавших 
листьев

Большой 
контейнер 
на мусорной 

площадке переполнен. 
Жители платят за вывоз 
мусора большие деньги и 
вынуждены наблюдать эту 
картину из окон. Рядом, 
в 5 метрах, детская 
площадка. Почему 
не вывозится мусор?

Галина Ивановна, 
ул. 8 Марта, 2/10, корп. 1

— Переполненный бун-
кер для крупногабаритно-
го мусора на улице 8 Мар-
та,  2/10, корпус 1, вывезли 
и заменили пустым, — со-
общили в управе Савёлов-
ского района.

Однако буквально через 
день бункер вновь был по-

лон. В «Жилищнике» по-
яснили, что жители вы-
брасывают туда обычный 
бытовой мусор, который 
должны выкидывать на 
расположенную рядом кон-
тейнерную площадку.

Начальнику участка по-
ручили постоянно сле-
дить за состоянием бун-
кера. Вывозить отходы из 
него должны по мере на-
полнения.

Маргарита ИВАНОВА

Управа Савёловского района: 
Петровско-Разумовский пр., 5, 
тел. (495) 614-0782. 
Эл. почта: sao-savel@mos.ru. 
ГБУ «Жилищник 
Савёловского района»: 
Петровско-Разумовский пр., 
16, тел. (495) 109-5786. 
Эл. почта: gbusav@mail.ru

В нашем дворе не 
убирают. Возле 
подъезда 4 

реагенты лежат горкой и 
никто не подметает. 
Детская площадка грязная. 
Детям невозможно на ней 
гулять. Помогите привести 
территорию в порядок.

Раиса Сергеевна, 
Базовская ул., 4б

В управе района Запад-
ное Дегунино сообщили, 
что двор и детскую пло-
щадку на Базовской ул., 4б, 

привели в порядок. Руко-
водству «Жилищника» по-
ручили усилить контроль за 
данной территорией и про-
водить уборку в соответ-
ствии с регламентом.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Западное 
Дегунино: Дегунинская ул., 
1, корп. 1, тел. (499) 487-
7036. Эл. почта: sao-wdeg@
mos.ru. ГБУ «Жилищник 
района Западное Дегунино»: 
Дегунинская ул., 1, корп. 1, 
тел. (499) 488-9954. 
Эл. почта: gby-zd@pnao.mos.ru

В прошлом году 
началось 
строительство 

надземного перехода от 
улицы Вишневского над 
Дмитровским шоссе и 
железной дорогой к улице 
Яблочкова. На 
информационном щите 
указано окончание 
строительства — I квартал, 
— но работы не ведутся. 
Когда построят переход?

Владимир, житель 
Тимирязевского района

— По информации под-
рядчика, работы на строи-
тельстве надземного пере-
хода от улицы Вишневского 
над Дмитровским шоссе и 
железной дорогой к улице 
Яблочкова ведутся. Срок их 
завершения – II квартал, — 
сообщили в управе Тими-
рязевского района.

Маргарита ИВАНОВА

Управа Тимирязевского 
района: Астрадамский пр., 4, 
тел. (499) 760-8676. Эл. почта: 
sao-timir@mos.ru

За бункером на улице 8 Марта 
будут следить

Двор и детскую площадку 
на Базовской привели в порядок

Переход на Дмитровском шоссе 
планируют достроить 
до конца июня

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Водостоки в доме на Алабяна привели в порядок 
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«Север столицы» теперь в Телеграме!
Новости Северного округа теперь можно читать в мессенджере Телеграм. Здесь будут 

пуб ликоваться информация из вышедшего номера и заметки, только что написанные нашими 
корреспондентами. Тематика прежняя: общественно-политическая и хозяйственная жизнь 
Москвы и округа, интервью с интересными людьми, криминальная хроника, афиша культурных событий. 
Подписаться на наш канал можно по ссылке t.me/Sever_Stolicy_news_SAO.

Все новости округа 
ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru

Почему повреждаются водостоки и когда их должны 
ремонтировать     
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В обновлённу ю ре-
дакцию ПДД, кото-
рая вступила в силу 

этой весной, внесли важ-
ные изменения, которые 
касаются ситуаций, когда 
нужно пропускать пеше-
ходов. Другие нововведе-
ния связаны с парковкой 
у дворов и с разметкой для 
платной стоянки. В чём их 
суть, выяснял корреспон-
дент «Севера столицы».

Эксперимент 
начинали 
в Москве

В новой редакции ПДД 
узаконили секцию светофо-
ра, которую водители про-
звали мигающим человеч-
ком. В Москве её, как пра-

вило, размещают перед по-
воротом направо. Сигнал 
требует при манёвре пропу-
стить пешеходов.  Причём, 
по словам юриста Максима 
Моисеенкова, притормажи-
вать нужно, когда на «зебре» 
самокатчики, ведь на пере-
ход они должны выйти, сой-
дя с самоката. А в такой си-
туации они фактически ста-
новятся пешеходами. 

В Москве секцию с мига-
ющим человечком для води-
телей стали размещать около 
трёх лет назад. Тогда это был 

эксперимент. В САО мигаю-
щий человечек есть на пере-
крёстке Большой Академи-
ческой улицы и Коптевско-
го бульвара. Наличие такого 
сигнала объяснимо. Поток 
машин, поворачивающих 
с Большой Академической 
улицы направо на Коптев-
ский бульвар, небольшой. А 
пешеходов на «зебре» много: 
этот переход ведёт к храму 
Георгия Победоносца. Экс-
перимент, начатый в Мо-
скве, признали успешным. 
Теперь ПДД позволяют раз-

мещать мигающих человеч-
ков на перекрёстках в других 
городах России.

Ставят на узких 
улицах

Изменились требова-
ния знаков, регламенти-
рующих парковку по чёт-
ным и нечётным числам. 
Они круглые, синего цве-
та. Внутри перечёркнутые 
цифры I и II. Под едини-
цей нельзя стоять по нечёт-
ным числам, под двойкой 
— по чётным. Такие зна-
ки обычно ставят на узких 
улицах. Машины, припар-
кованные по обоим краям 
дороги, не дают встречным 
потокам разъехаться. Ког-
да же авто стоят у одного 

края, как требуют знаки, 
то места хватает. Однако в 
Москве таких знаков оста-
лось совсем мало. Там, где 
они были, стали вводить 
одностороннее движение. 
Наример, в 8-м Новопод-
московном переулке в Коп-
теве. Прошлой осенью там 
ввели одностороннее дви-
жение. Знаки убрали. Но 
в регионах они остались. 
Раньше под обоими зна-
ками можно было стоять с 
19.00 до 21.00. Это нужно, 
чтобы водитель, приехав 
вечером, мог переставить 
машину. Сейчас ПДД раз-
решают стоять под обои-
ми знаками с 21.00 до 24.00. 
Когда окажетесь в другом 
городе, не забудьте до полу-
ночи переставить машину: 
видеофиксация нарушений 
есть не только в Москве. 

 

Платная — синяя, 
бесплатная — 
белая

Внесли изменения и в до-
рожную разметку. Теперь 
можно обозначать зону плат-
ной стоянки синими линия-
ми, а бесплатную — белыми. 
По цвету водитель быстрее 
определит, где на стоянку 
надо тратиться, а где нет. 

Однако, как сообщили в 
ЦОДД, в Москве обозначать 
зону платной парковки си-
ней разметкой в ближайшее 
время не планируют. Возле 
таких зон всегда есть преду-
преждающие знаки. Их регу-
лярно чистят, изображения 
на табличках хорошо видны 
даже в непогоду. Перепутать 
платную парковку с бесплат-
ной крайне сложно.

Роман НЕКРАСОВ

Сначала пропусти пешехода Попал в Коптеве 
под колёса 
«Мерседеса»

7 апреля около часа 
дня рядом с перекрёст-
ком улиц Зои и Алексан-
дра Космодемь янских и 
Клары Цеткин попал под 
колёса «Мерседеса» 11-лет-
ний мальчик. Он пересекал 
дорогу на самокате в месте, 
где это делать было запре-
щено. Со ссадинами и уши-
бами пострадавшего отвез-
ли в больницу. 

На Зеленоградской 
«Ниссан» 
наехал на ребёнка

7 апреля около 4 часов 
дня водитель «Ниссана» 
ехал по дворовому проез-
ду на Зеленоградской ули-
це. В районе дома 17, корп. 
1, он совершил наезд на 
10-летнего мальчика, ко-
торый переходил дорогу. 
Медики диагностировали 
у мальчика закрытый пе-
релом правой голени. 

Столкнулась 
с заграждениями 
в Алабяно-
Балтийском 
тоннеле

8 апреля днём, в поло-
вине третьего, 44-летняя 
женщина ехала на «Мицу-
биси» по Алабяно-Балтий-
скому тоннелю в сторону 
Большой Академической 
улицы. На полосе, кото-
рую она выбрала для дви-
жения, шёл ремонт. Перед 
участком, где велись рабо-
ты, стояли заграждения и 
знаки, на которые наехал 
автомобиль. У владелицы 
«Мицубиси» — ушиб позво-
ночника.

Не пропустил 
«Форд» 
на улице 
Маршала 
Федоренко

9 апреля в полдень ря-
дом с перекрёстком улиц 
Маршала Федоренко и 
Краснополянской столк-
нулись мотоцикл и легко-
вой «Форд». Водитель бай-
ка перестраивался на со-
седнюю полосу. Он не уви-
дел, что там едет «Форд». 
От удара мотоцикл упал. 
Водитель автомобиля не 
пострадал. У мотоцикли-
ста — травма правого ко-
ленного сустава, ушиб пра-
вой стопы. 

Отдел 
Госавтоинспекции 

УВД по САО

ДТП

В новой редакции ПДД узаконили сигнал светофора 
с мигающими человечками

Мигающий человечек появился на пересечении Большой Академической и Коптевского бульвара
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В микрорайоне Верескино 
ограничили движение автобусов 
до 15 июля

Ограничили проезд ав-
томобилей по Новосход-
ненскому шоссе от станции 
электричек Новоподрезко-
во до остановки автобусов 
№22, 370, 482 «Форелевое 
хозяйство» в микрорай-
оне Верескино. Как уточ-
няют в Центре организа-
ции дорожного движения 
(ЦОДД), это связано с ре-
конструкцией подземных 
коммуникаций.

Работы по замене инже-
нерных сетей уже нача-
лись и пройдут в два эта-
па: до 28 апреля и с 10 мая 
по 15 июля. Специалисты 
заняли две полосы движе-
ния из двух возможных. 
А чтобы водители могли 
здесь проехать в обе сторо-
ны, дорогу временно рас-
ширили.

Михаил КОФАНОВ

НАВИГАТОР

Знаки платной парковки 
хорошо чистят — 
их видно даже в непогоду
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Уучеников 11-х клас-
сов оста лось со-
всем немного вре-

мени, чтобы определить-
ся с будущей професси-
ей. Какие перспективные 
специа льности можно 
получить в вузах нашего 
округа, разбирался «Се-
вер столицы».

Разработают 
новые 
лекарства

Биотехнология — пер-
спективная отрасль нау-
ки. Учёные культивиру-
ют клетки растений для 
фармацевтики, медицины, 
косметологии и пищевой 
промышленности. Выво-
дят продуктивные поро-
ды скота. Даже выращи-
вают для трансплантации 
человеческие органы! Это-
му учат на кафедре биотех-
нологии Академии имени 
Тимирязева.

— Мы создавали на-
ночастицы на основе ле-
карственных растений. 
Опыты показали, что они 
успешно борются с рако-
выми клетками. Недав-
но студенты и сотрудни-
ки кафедры вырастили 
батат, устойчивый к холо-
дам, — рассказал Михаил 
Чередниченко, кандидат 
биологических наук,  и.о. 
завкафедрой биотехноло-
гии РГАУ-МСХА имени 
Тимирязева.

Специалисты по биотех-
нологии работают в раз-
личных НИИ, диагности-
ческих центрах, фармацев-
тических компаниях. Об 
этом школьники узнают 
на дне открытых дверей 
22 апреля.

Создадут 
дорожную 
технику

Создавать и применять 
дорожную и коммуналь-
ную технику учат в Мо-
сковском автомобиль-
но-дорожном государ-
ственном техническом 
университете (МАДИ). 

— Сегодня необходи-
мо создавать огромный 
парк специальной техни-
ки с собственной системой 
обслуживания. Нам нуж-
ны специалисты, которые 
будут содержать технику в 
рабочем состоянии, — рас-
сказал завкафедрой «До-
рожно-строительные ма-
шины» Геннадий Кустарев.

На дне открытых дверей 

в МАДИ школьников ждут 
20 мая. 

Не только 
инженеры, 
но и айтишники  

27 апреля откроет свои 
двери МАИ. Здесь с нетер-
пением ждут молодое по-
полнение, ведь отечествен-
ное авиастроение остро ну-
ждается в инженерах. Их 
готовят в том числе на ка-
федре 101 «Проектирова-
ние и сертификация ави-
ационной техники» МАИ. 
Выпускники востребованы 
на ведущих предприятиях: в 

ОКБ Ильюшина, корпора-
ции «МиГ», «Гражданских 
самолётах Сухого».

— Современный инженер 
должен не только разбираться 
в конструкции летательного 
аппарата, но и быть айтиш-
ником. Используя  передо-
вые вычислительные техно-
логии, можно добиться сни-
жения затрат на изготовле-
ние и испытания опытных 
образцов за счёт представле-
ния самолёта в виде цифро-
вого двойника, — рассказал 
научный сотрудник НИО-101 
МАИ кандидат технических 
наук Андрей Февральских. 

Виктория КАЙТУКОВА

В вузах округа проходят 
дни открытых дверей
В Тимирязевке ждут будущих биотехнологов, в МАДИ — инженеров  

В Тимирязевке вырастили 
батат, устойчивый к холодам 

В Новоподрезкове 
появится сквер 
«Ветеранский 
дворик»

Продолжается обновление 
самого отдалённого района 
САО. В микрорайоне Новопод-
резково планируется превра-
тить запущенную территорию 
в сквер «Ветеранский дворик». 
Вокруг небольшого пруда раз-
местят скамейки, кресла и 
шахматные столики. Не забу-
дут и про детей: для них соз-
дадут игровой уголок.

Ромео и Джульетта 
вернулись 
на Ангарские пруды

Радостная для завсегдата-
ев парка на улице Софьи Кова-
левской новость. Полюбивша-
яся жителям пара белых лебе-
дей с именами Ромео и Джу-
льетта вернулась в парк после 
зимовки. Теперь лебеди посе-
лились на Большом Ангарском 
пруду, где им просторнее, а 
срединный остров даёт боль-
ше возможностей для отдыха. 
Администрация парка напом-
нила, что этих птиц кормить не 
нужно: они прекрасно добы-
вают себе пропитание сами.

Юный композитор 
из Восточного 
Дегунина 
удостоился награды

Московский Север не оску-
девает талантами. Сергей Ков-
ров, ученик школы №1794 в 
Восточном Дегунине, стал ла-
уреатом 1-го Всероссийско-
го конкурса композиторов 
Школы-студии современного 
искусства. Диплом лауреата 
Сергей получил в номинации 
«Сочинение для одного инстру-
мента — малая форма» за две 
пьесы для фортепиано: «Танец 
тролля под дождём» и «Пустой 
колодец». Всего же в конкурсе 
участвовали 75 претендентов 
из 26 регионов России.

Дмитрий СОРОКИН

«СЕВЕР 
СТОЛИЦЫ» 
В ТЕЛЕГРАМЕ

В МАИ идёт занятие по математическому авиамоделированию

Пр
ед

ос
та

вл
ен

о 
пр

ес
с-
сл

уж
бо

й 
М
АИ

Вузы САО:
 МАИ: Волоколамское ш., 4. Тел. приёмной комиссии 
(499) 110-1671. Сайт: mai.ru.

 МАДИ: Ленинградский просп., 64. Тел. приёмной 
комиссии (499) 346-0169. Сайт: madi.ru.

 Тимирязевка: Лиственничная аллея, 2д. 
Тел. приёмной комиссии 8-800-222-0402

«Север столицы» 
можно читать и в 
Телеграме.Здесь 
публикуются са-
мые яркие статьи газеты, 
оперативные новости, лю-
бопытные истории из жизни 
районов САО, опросы.

На ВДНХ рассказали, как провести школьные каникулы
Пресс-тур «Один день на 

ВДНХ: как провести весен-
ние школьные каникулы» 
прошёл на главной выстав-
ке столицы при содействии 
информационного цент ра 
Правительства Москвы. Ру-
ководитель Департамента 
музейно-выставочной, об-

разовательной и экскурси-
онной деятельности ВДНХ 
Наталья Задворная расска-
зала, что ждёт ребят.

— У нас на выставке есть 
музейный город — 24 му-
зея. Они охватывают пять 
направлений: технологии, 
искусство, биология, куль-

тура, общество, — расска-
зывает она. — Почти все 
можно посетить по «Пуш-
кинской карте» или по кар-
те «Москвёнок». Всего в ка-
никулы у нас запланиро-
вано более 50 разнообраз-
ных событий: посещение 
музеев, лекции, участие в 

мастер-классах, музыкаль-
но-образовательных прог-
раммах.

Так, в центре «Космо-
навтика и авиация» мож-
но присоединиться к квесту 
«Агент Космо ведёт рассле-
дование». В музее славян-
ской письмен ности «Слово» 

побывать в монастырской 
келье. А в музее «Биотех» 
расскажут, что такое мука 
из кузнечиков или гриб-
ной сыр.

Алексей ТУМАНОВ

Подробная программа 
на сайте ВДНХ vdnh.ru

Все новости 
округа ежедневно 

на сайте 
severstolici.ru
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На призыв помочь 
участникам спец-  
операции откликну-

лись многие наши читате-
ли. Они приносили ткани 
и нитки, приходили на ма-
стер-классы по изготовле-
нию лёгких носилок, ма-
скировочных сетей, гото-
вили еду для бойцов. 

Готовят супы 
и каши

Как рассказала один из 
координаторов проекта 
Татьяна Найдёнова, сей-
час жители района присту-
пили к пошиву лёгких так-
тических носилок.

— Помогает много лю-
дей, — говорит Татьяна. — 
Есть волонтёрские груп-

пы, которые готовят супы 
и каши, плетут маскиро-
вочные сети, делают окоп-
ные свечи.

Обучающие мастер-клас-
сы проводятся в центре 
творчества «Островок». 
Для того чтобы у наших 
бойцов было всё необхо-
димое, Тать яна постоян-
но ищет тех, кто готов ока-
зать им разнообразную по-
мощь. Например, недавно 
она обратилась к одному 
из руководителей венти-
ляционного завода Миха-
илу Прахову, который стал 

передавать для бойцов пор-
тативные печки, таблички 
«Осторожно, мины!», дру-
гие необходимые на пере-
довой предметы.

Пригодятся 
дождевики 
и гамаши

Волонтёр Юляна Сердю-
кова ведёт группу «Шьём 
для наших». И сама дома 
вместе с другими во-
лонтёрами шьёт нижнее 
бельё, дождевики, пончо, 
защитные гамаши-гетры 
на берцы, делает патчи и 
шевроны  — знаки отличия.

— У нас есть настоящие 
ударницы. Например, Ев-
гения за месяц сшила более 
100 трусов. А у неё семья, ре-

бёнок, свободного времени 
в обрез. Кто-то за неделю 
сделает всего две-три шту-
ки, но мы и этому рады, — 
говорит Юляна.

Из старого постельного 
белья волонтёры шьют го-
спитальные трусы на завяз-
ках и специализированные 
подушки и штаны для ране-
ных, которых лечат с помо-
щью аппарата Илизарова.

— Нам нужны ткани — хло-
пок, ситец, бязь,  — постель-
ное бельё, можно бывшее в 
употреблении, но в хорошем 
состоянии и обязательно сти-

раное. Искусственные ткани 
подойдут для подушек. Нуж-
на также помощь в раскрое и 
пошиве изделий, — говорит 
Сердюкова.

Помогать 
можно из дома

— Нам нужны волонтё-
ры. Помогать можно и из 

дома: сушить овощи, на-
резать ткань на ленты, 
шить нижнее бельё или 
плести сети — они сей-
час очень нужны, — по-
ясняет Татьяна Найдёно-
ва. — Можно попросить, 
чтобы сделали неболь-
шую складную рамку, и 
заниматься плетением се-
тей дома в удобное вре-

мя. Нужны автоволонтё-
ры, требуется мужская по-
мощь: те же рамки для се-
тей делать.

В госпиталях востребо-
ваны чистые и опрятные 
мужские вещи: футболки, 
свитера, спортивные шта-
ны и обувь, нужны пледы 
для раненых. Для участни-
ков спецоперации собира-

ют продукты в заводских 
упаковках, средства лич-
ной гигиены, медикамен-
ты, бельё, носки. 

Анна 
ФОМИНА

По всем вопросам 
обращаться 
к Татьяне Найдёновой: 
телеграм-канал 
k/#@tankgenerator

Госпитали примут футболки, 
свитера, спортивные штаны 
и обувь, пледы

Маскировочные сети для передовой
Сообществу волонтёров Молжаниновского района нужны 
добровольные помощники

 Благотворительный фонд 
«Свет в руках» в Ховрине, ко-
торый поддерживает родите-
лей, переживших утрату ре-
бёнка, приглашает волонтё-
ров принять участие в ежегод-
ной акции «Росток памяти».

— Родители высаживают 
в парках, садах, на террито-
риях храмов или вдоль го-
родских тротуаров ростки 
сирени, клёна, карельской 
березы, чубушника, сосны 
и других многолетних рас-
тений в память о своих де-
тях, — пояснила директор 
фонда Александра Краус.

Акцию планируют прове-

сти в конце мая в парке Горь-
кого. Фонду нужны помощ-
ники, чтобы регистрировать 
участников, отправлять им 
рассылку, в день проведения 
встречать их на месте и ко-
ординировать работу. Так-
же потребуются фотографы 
и видеооператоры.

Желающие помочь мо-
гут заполнить форму и сле-
дить за информацией на сай-
те lightinhands.ru. Здесь же за-
регистрироваться для участия 
могут и родители. Саженцы 
выдадут бесплатно. Тел. фонда 
«Свет в руках» 8-800-511-0480.

Оксана МАСТЮГИНА

Нужны помощники 
для проведения 
акции памяти

Волонтёрам нужны ткани, нитки, швейные принадлежности

Гр
иг
ор

ий
 М

ат
ве

ев

Новости, фото, видео, конкурсы, призы, приколы 
от любимой газеты — каждый день в вашей ленте!
Заходите, подписывайтесь, 
комментируйте и ставьте лайки. 
Самые активные участники станут 
героями наших публикаций

Ищите 
«Север столицы» 
в социальных сетях!
«ВКонтакте» — vk.com/sever_stolicy
«Телеграм» — t.me/Sever_Stolicy_news_SAO

Давайте поможем друг другу!
Если кто-то бескорыстно помог вам, если кому-то помогли 

вы, напишите нам об этом. 
Есть ещё много людей, которым нужна помощь!
Присылайте письма на электронный адрес: 

dobroedelo@zbulvar.ru (в теме укажите: «Север столицы»)
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Украли иномарку 
в Хорошёвском 

Топ-менеджеру крупной 
IT-компании позвонил ох-
ранник подземной парков-
ки на Хорошёвском шоссе 
и сообщил, что его «Ламбор-
гини» увезли на эвакуаторе 
двое мужчин. По камерам 
наблюдения полицейские 
отследили иномарку стоимо-
стью 12 млн рублей и обна-
ружили авто в Домодедове. 
Подозреваемые в хищении 
задержаны по горячим сле-
дам. Это 28-летние мужчины 
— тренер-педагог и логист. 
Возбуждено уголовное дело.

Осуждён 
за убийство отца 
в Головинском

Житель Смольной улицы и 
его 38-летний сын распивали 
спиртное. Мужчины поссори-
лись, и сын ударил отца но-
жом в живот. Потерпевший 
скончался от кровопотери 
на месте происшествия. Ви-
новного приговорили к пяти 
годам лишения свободы в 
колонии строгого режима.

Обчистил приятеля 
в Дмитровском

Местный житель на ав-
тобусной остановке возле 
дома 155, корп. 2, на Дми-
тровском шоссе распивал 
алкоголь с приятелем, с 
которым там же и позна-
комился. Около полуночи 
он уснул, а 24-летний собу-
тыльник взял телефон спя-
щего товарища и совершил 
с него переводы на 140 тыс. 
рублей. Мужчина вскоре за-
метил пропажу, похитите-
ля задержали. Он полно-
стью возместил ущерб. Зло-
умышленника приговорили 
к 1 году колонии условно.

Анна 
ГОНЧАРОВА

ХРОНИКА

Некоторые автовла-
дельцы из Головин-
ского района, от-

правляясь менять резину,  
обнаружили на парковке 
вместо своих дорогих ко-
лёс лысую резину. 

Как возник 
коварный план 

У жителя одного из домов 
на Ленинградском шоссе 
была машина «Мерседес», 
но не было работы и денег.  
Идея поправить своё фи-
нансовое положение при-
шла к нему на подземной 
парковке, где он увидел ба-
шенку из шин. Тут в голове 
30-летнего мужчины и воз-
ник коварный план. 

Он  отправился в рейд  
по шиномонтажам, где 
искал старые, ненужные 
колёса. А поздним вече-
ром в своём же паркинге 
принялся за дело. Убедив-
шись, что никто за ним не 
наблюдает, злоумышлен-
ник снял пакеты с почти 
новеньких «Пирелли» на 
литых дисках и упаковал 
в них потрёпанные бес-
хозные шины.

— Новые дорогие шины 
и диски общей стоимостью 
около 200 тысяч рублей он 
погрузил в свою машину, 
а затем продал через сайт 
бесплатных объявлений за 
55 тысяч рублей, — расска-

зали «Северу столицы» в  
межрайонной прокуратуре.

Прибыльное 
дело

Дело оказалось прибыль-
ным и начало набирать обо-
роты. Похититель успел 
оставить без колёс БМВ, 
украв комплект дисков 
и шин «Пирелли» общей 
стоимостью около 230 тыс. 

руб лей, утащил шины «Но-
киа» хозяина «Киа» стои-
мостью около 60 тысяч и 
даже оставил без колёс 
«Майбах», наварив на но-

веньком «Континентале» 
200 тысяч. 

— Фигурант занимался 
хищениями на протяжении 
месяца. За это время он со-

вершил четыре кражи, об-
щая сумма ущерба соста-
вила 650 тысяч рублей, — 
рассказали в Савёловской 
прокуратуре.

Заметили 
пропажу

С наступлением весны 
пришло время «переобу-
вать» машины. Хозяева ав-
томобилей на злополучной 
парковке очень удивились, 
когда на шиномонтаже раз-
вернули пакеты и обнару-
жили ржавые диски, шины 
разных марок и диаметров 
с обтрёпанными лоскута-
ми резины. 

— Потерпевшие обрати-
лись в правоохранительные 
органы. С помощью камер 
видеонаблюдения личность 
злоумышленника устано-
вили и оперативно его за-
держали, — рассказывают 
в прокуратуре.

Савёловская межрайон-
ная прокуратура направи-
ла уголовное дело в  район-
ный суд.

— Вину похититель при-
знал, раскаялся и обещает 
возместить ущерб потер-
певшим. Максимальное 
наказание за кражу с при-
чинением значительного 
ущерба — до пяти лет ли-
шения свободы, — сооб-
щили в прокуратуре.

Анна ГОНЧАРОВА

Новенькие шины и диски 
продавал через сайт 
бесплатных объявлений

Криминальный  шиномонтаж
Злоумышленник «заработал» 650 тысяч на чужом автоимуществе

Се
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На Дубнинской вызволили из запертой квартиры беременную женщину и её сына
В квартире на Дубнин-

ской улице в ванной ком-
нате оказалась заперта жен-
щина на восьмом месяце 
беременности. В кварти-
ре также был её пятилет-
ний сын. Открыть закли-

нившую дверь у женщины 
не вышло, и она позвони-
ла по номеру 112. На место 
прибыла группа «СпасРе-
зерва», которая объединя-
ет добровольных пожарных 
и спасателей.

— Входную дверь в квар-
тиру нам смог открыть ма-
лыш — его мать заранее 
объяснила ему через дверь, 
что мы приедем. Дверь в 
ванной мы вскрыли сле-
сарным инструментом без 

повреждения. В медицин-
ской помощи ни мама, ни 
ребёнок не нуждались, — 
рассказал спасатель Ни-
колай Мильшин.

Мильшину 44 года, он 
работает инженером. В 

«СпасРезерв» пришёл четы-
ре года назад. Сначала про-
сто хотел научиться оказы-
вать первую помощь, а по-
том ему понравилось спа-
сать людей и животных.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

Можно ли вернуть 
деньги, которые я 
заплатил за 

страховку, если выплатил 
кредит досрочно? 

Игорь, 
Лобненская ул.      

Отвечают юристы «Век-
тор Прайм». 

При досрочном прекра-
щении договора страхова-
ния, если после его вступ-
ления в силу возможность 
наступления страхового 
случая отпала, страховщик 
имеет право на часть стра-
ховой премии пропорци-
онально времени, в тече-

ние которого действовало 
страхование. При досроч-
ном отказе страхователя 
от договора страхования 
уплаченная страховщику 

страховая премия не под-
лежит возврату, если за-
коном или договором не 
предусмотрено иное (п.п. 
1, 3 ст. 958 ГК РФ).

Как вернуть деньги 
за кредитную страховку?  

ре
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«Север столицы» 
теперь в Телеграме!

Новости Северного округа теперь можно 
читать в мессенджере Телеграм. Здесь будут 
пуб ликоваться информация из вышедшего 
номера и заметки, только что написанные 
нашими корреспондентами. Тематика 
прежняя: общественно-политическая и 
хозяйственная жизнь Москвы и округа, 
интервью с интересными людьми, криминальная хроника, 
афиша культурных событий. Подписаться на наш канал 
можно по ссылке t.me/Sever_Stolicy_news_SAO.
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Аномально тёплая вес-
на раньше времени 
открыла сезон пик-

ников и… клещей. Жите-
ли САО и их питомцы уже 
сталкиваются с малоприят-
ными обитателями парков и 
скверов. Как защититься от 
кровососущих, «Северу сто-
лицы» рассказали санитар-
ные и ветеринарные врачи.

Гуляйте 
по тропинкам

— Наиболее активны 
клещи с апреля по октябрь. 
Больше всего их встречает-
ся в лесопарковых зонах, а 
также в граничащих с Под-
московьем районах, — рас-
сказали в окружном Роспо-
требнадзоре.

В период активности кле-
щей санитарные врачи ре-
комендуют гулять по до-
рожкам, не углубляясь в ле-
сопарковый массив. Если 
позволять питомцу бегать 
по всему парку, а самим 
рассаживаться на траве, 
встречи с клещами, ско-
рее всего, не избежать.

Доставить 
в лабораторию

Клещи могут быть возбу-
дителями опасных заболе-
ваний — энцефалита и бор-
релиоза. Особенно опасно 
первое заболевание.

В Москве и ближайшем 
Подмосковье энцефалит-
ных клещей почти не быва-
ет, а вот соседние Иванов-
ская, Костромская, Твер-
ская и Ярославская области 
считаются неблагополуч-
ными по этому заболева-

нию. Боррелиоз отражает-
ся на работе сердечно-сосу-
дистой системы и печени. 
Его переносчики — кле-
щи — встречаются в Мо-
сковской и других областях 
центра России. Если клещ 
присосался, его необходи-
мо удалить без проволочки. 

Это можно сделать с помо-
щью пинцета, нитки или 
специального приспособ-
ления «Тик Твистер» либо 
обратиться в травмпункт. 
Извлечённого клеща необ-
ходимо в чистой ёмкости 
доставить в лабораторию, 
где специалисты определят, 

является ли он переносчи-
ком заболевания.

— Если клещ оказался 
энцефалитным, а привив-
ки нет, то в течение 96 часов 
после присасывания по-
страдавшему нужно экст-
ренно ввести иммуногло-
булин, — отметили в Рос-
потребнадзоре. 

При обнаружении борре-
лиоза врач назначит про-
филактическое лечение.  

Метис со стройки 
заразился

Укусы клещей весьма 
опасны и для собак. Как 
рассказала ветеринарный 
врач станции по борьбе с 
болезнями животных Се-
верного и Северо-Запад-
ного округов Анна Стець-
ская, в этом году уже не-
сколько жителей САО об-
ратились к специалистам с 

питомцами, которых поку-
сали клещи. У трёх собак в 
крови обнаружили парази-
тов — это бабезии, вызыва-
ющие пироплазмоз.

— На днях к нам принес-
ли метиса. Собака жила на 
стройке и была общей лю-
бимицей. Несколько дней 
назад её укусил клещ. Люди 
заметили, что собака стала 
вялой, перестала есть. Ана-
лиз показал, что животное 
заражено пироплазмозом. 
Собаке назначено лечение, 
— пояснила ветврач.

Ошейник, капли, 
таблетки

Среди основных средств 
защиты собак от клещей 
ветврач назвала таблетки. 

— Таблетированные пре-
параты действуют до не-
скольких недель, дозиров-
ка и режим приёма указаны 
в инструкции, — отметила 
Стецьская.

С у щ е с т в у ю т т а к ж е 
ошейники, спреи и кап-
ли на холку. 

— Методы защиты лучше 
комбинировать, — посове-
товала Анна Стецьская, — 
обязателен регулярный ос-
мотр питомца после про-
гулки. При любых изме-
нениях поведения собаки, 
появлении вялости, повы-
шении температуры, рас-
стройстве пищеварения 
нужно обратиться к врачу. 

Адрес станции по борь-
бе с болезнями животных 
Северного и Северо-Запад-
ного округов: 2-й Лихачёв-
ский пер., 6.

Ольга 
СОКОЛОВА

Клещи открыли сезон охоты 
на людей и собак В САО уже несколько питомцев 

заразились пироплазмозом
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Наиболее активны клещи с апреля по октябрь
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Методы защиты собак 
лучше комбинировать
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Аспирантка Москов-
ского авиационно-
го института Дарья 

Степура разработала пла-
стиковые косметические 
накладки (контур-каве-
ры) на протезы ног. Они 
уже запущены в производ-
ство, а в Москве скоро бу-
дут выдаваться бесплатно 
вместе с протезами. Пла-
стиковые накладки уже за-
купил столичный Депар-
тамент труда и социальной 
защиты населения. 

— Всё чаще люди с ОВЗ 
не получают косметических 
элементов на протез или от-
казываются от них. Сейчас 
в комплектацию протезов 

обычно включены поро-
лоновые оболочки. На них 
надевают эластичные чул-
ки. Выглядит такая «нога» 
не очень привлекательно. 
Другое дело — пластик, где 
вариантов цвета и дизай-
на множество, — поясняет 
Дарья. — Мы создаём кон-
тур-каверы по индивидуаль-
ным предпочтениям, любых 
дизайнов, с различными вы-
резами и рисунками. Муж-
чины обычно выбирают на-
кладки в серых или тёмных 

тонах, а женщины — что-то 
поярче и экстравагантнее. 
Самым необычным был за-
каз на оболочку в виде аку-
лы с открытой пастью.

Конструкция крепится 
к трубке протеза по типу 
велосипедного седла и по-
вторяет форму ноги. Уха-
живать за декоративными 
оболочками просто — до-
статочно их мыть или про-
тирать влажной тканью. 

Контур-каверы можно 
носить как под одеждой, 
так и с шортами или юб-
ками. Они лёгкие, но при 
этом, в отличие от поро-
лона, износостойкие. В 
накладках можно посе-

щать бассейн или аква-
парк, ходить на пляж. Сей-
час Дарья и её единомыш-
ленники работают над мо-
бильным приложением, с 
помощью которого жела-
ющие заказать накладку 
смогут сделать технически 
правильные снимки про-
теза в любой точке мира.

Дарье 33 года. МАИ она 
закончила вместе с се-
строй-двойняшкой Ека-
териной.  Разработкой но-
вых технических средств в 
помощь взрослым и детям 
с ограниченными возмож-
ностями сёстры тоже зани-
маются вместе. Причиной 
этого послужила история 

в их семье.  У прабабушки 
был перелом шейки бедра, 
и девушки очень хотели на-
учиться делать что-то по-
лезное для тех, кому трудно. 

Дарья со своей коман-
дой основала компанию 
по производству космети-
ческих накладок на проте-
зы. В «портфеле» и другие 
задумки: например, «ша-
гающее колесо» для инва-
лидных колясок. 

На досуге Дарья вме-
сте с шестилетней дочкой 
Юлей и супругом Алексан-
дром катаются на роликах, 
велосипедах, осваивают 
сапсёрфинг.

Оксана МАСТЮГИНА

Студенты Тимирязев-
ской академии разработа-
ли датчик для умного поли-
ва. С ним дачникам больше 
не нужно гадать: пора поли-
вать грядки или нужно ещё 
подождать? Но самое удоб-
ное — можно находиться за 
сотни километров от дачи 
и не переживать, что огур-
цы и помидоры завянут. Об 
этом изобретении рассказал 
один из разработчиков, сту-
дент 4-го курса Института 
мелиорации водного хозяй-
ства и строительства Богдан 
Якобсон.

— Датчик подключается 
к системе полива на даче и 
к смартфону дачника, — го-
ворит Богдан. — Он заме-
ряет влажность и темпера-
туру почвы и воздуха, ос-
вещённость, атмосферное 
давление и скорость ветра. 
Данные передаются на те-
лефон. Система напомнит, 
когда нужно полить грядки. 

В смартфоне дачник нажи-
мает на команду «Полив». 
Если дачный участок на-
ходится в недоступном для 
сотовой связи месте, полив 
включается автоматически, 
когда потребуется.

Корпус устройства пред-
ставляет собой пластиковую 
трубку, герметично изолиро-
ванную с одного конца, и об-
служиваемый блок сенсоров 
с другого. Прибором легко 
пользоваться: втыкаете в зем-
лю на нужную глубину, и всё. 
Подходит как для теплиц, так 
и для открытого грунта. За-
ряжается от встроенной сол-
нечной панели. Изобретение 
поддержал Фонд содействия 
инновациям. Авторы уже за-
патентовали свою разработку 
и скоро планируют внедрить 
её в массовое производство. 
Стоить, по сравнению с им-
портными аналогами, она 
будет в разы меньше.

Оксана МАСТЮГИНА

В Тимирязевке 
разработали умную 
систему полива

Богдан Якобсон (справа) и его соавторы надеются, 
что их разработку вскоре внедрят в массовое производство
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Ответы на судоку со стр. 16

«Север столицы» теперь в Телеграме!
Новости Северного округа теперь можно читать в мессенджере 
Телеграм. Здесь будут пуб ликоваться информация из вышедшего 

номера и заметки, только что написанные нашими корреспондентами. Тематика 
прежняя: общественно-политическая и хозяйственная жизнь Москвы и округа, 
интервью с интересными людьми, криминальная хроника, афиша культурных событий. 
Подписаться на наш канал можно по ссылке t.me/Sever_Stolicy_news_SAO.

Хоть в бассейн, 
хоть на пляж
Накладки на протезы, разработанные аспиранткой 
МАИ, вошли в госпрограмму реабилитации 

Разработка Дарьи Степуры и её коллег уже запущена в производство
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протеза 
и повторяет 
форму ноги
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Занятия Академии 
вольных путеше-
ствий, которую соз-

дал Антон Кротов, проходят 
у него дома. Он объясняет 
новичкам и опытным тури-
стам, как своим ходом путе-
шествовать по миру дёшево 
или даже совсем бесплатно. 

Возраст 
не помеха

Начать путешествовать, 
по словам Антона, можно в 
любом возрасте.

— Сам я стал ездить по 
стране в 15 лет. Всё произо-
шло из-за моей любви к стро-
ительству домиков на дереве. 
Их постоянно ломали, но я 
строил новые. Забрался сна-
чала за МКАД, а после узнал 
о междугородных электрич-
ках и открыл для себя путе-
шествия, — рассказывает Ан-
тон. — В нашей академии есть 
участники разных возрастов. 
Самый старший — 89-летний 
Леонид Прохоров. А ещё у 
нас есть Дима Пономарёв, 
который с 15 лет разъезжа-
ет по России. Его родители 
в курсе и не против. 

Спальник на все 
случаи жизни

Помимо документов, удо-
стоверяющих личность, в 
вольных путешествиях неза-
менимая вещь — спальник.

— Последние 25 лет сплю 
в нём даже дома, а не в кро-
вати на простынях, — рас-
сказывает Кротов. — Как-то 
ночевал в нём и в особняке 
у очень богатых людей, и на 
крыше автобусной останов-
ки, и просто под открытым 
небом, и даже в хижине па-
пуаса в Индонезии — спал 
в компании самого папуаса, 
его жён, детей, кур и свиней.

Выручают 
пожарные 

Найти место для ночёвки 
вольному путешественни-

ку не сложно. Помимо го-
стиниц и хостелов, он мо-
жет воспользоваться кауч-
сёрфингом — сервисом по 
предоставлению и поиску 
жилья, где платой могут быть 
разного рода услуги или про-
сто приятная компания.

— В деревнях можно про-
сто походить по домам, по-
спрашивать, — рассказыва-

ет Антон Кротов. — В городе 
также могут подойти турклу-
бы, школы, больницы и даже 
пожарные станции. У меня 
есть знакомый путешествен-
ник Иван Ширяев. Он задал-
ся целью посетить все города 
России, смог побывать уже в 
семистах и более чем в пяти-
стах ночевать останавливал-
ся на объектах МЧС.

А началось всё с того, что в 
2013 году Иван Ширяев по-
ехал автостопом в Магадан-
скую область. И в посёлке 
Омсукчан его товарищ чуть 
не утонул в горной реке. 
Иван обратился за помощью 
к спасателям,  был вынуж-
ден провести ночь в пожар-
ной части. Он обнаружил, 
что там есть кровати, кухни, 

душ. После этого часто оста-
навливался у пожарных. А 
потом про него на своём сай-
те написало Главное управ-
ление МЧС России по Став-
ропольскому краю, и пожар-
ные во многих городах стали 
с радостью принимать у себя 
путешественника.

Дома для всех
А ещё бесплатный ночлег 

можно найти в специальных 
«домах для всех», их регуляр-
но по всему миру за свой счёт 
арендуют члены академии. 
Это многокомнатные квар-
тиры или избы. Провести там 
можно как одну ночь, так и 
месяц, а в качестве благодар-
ности — помочь с уборкой 
или готовкой, рассказать о 
своих путешествиях, сделать 
пожертвование.

— Первый «дом для всех» 
я открыл в Иркутске в 2006 
году. За четыре месяца там 
успели пожить 130 человек. 
Мы вместе ходили в похо-
ды, участвовали во встре-
чах, диспутах, концертах. 
После открывал дома в Ка-
ире, Владивостоке, Стам-
буле, Архангельске. В 2022 
году дом на два месяца от-
крывался в Алма-Ате. Сей-
час уже другие члены ака-
демии открыли такой дом 
в Бишкеке, летом откроют в 
Самарканде, а в декабре —  в 
Намибии, в городе Виндхук. 
Главное правило прожива-
ния в «доме для всех» — аб-
солютная трезвость.

Мария ГОРБУНОВА

Как-то 
ночевал 
у папуаса 
в компании 
его жён, 
детей, кур 
и свиней 

Как проехать автостопом 
до Магадана

В России трудно найти уголок, где бы не побывал Антон Кротов
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Турист из Левобережного побывал в 139 странах и охотно 
передаёт свой опыт новичкам
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Кино 
на 1-м Боткинском

Если вы ин-
тересуетесь 
итальянским 
языком и куль-
турой, прихо-
дите 22 апре-
ля в 16.00 на 
встречу итальянского кино-
клуба в центр «Благосфера» 
(1-й Боткинский проезд, 7, 
стр. 1).  Подробности и реги-
страция на сайте blagosfera.
ru/events.

Поэтический вечер 
на Тимирязевской

По эт и ч е -
ский  вечер 
«Опять я тё-
плой грустью 
болен…» прой-
дет 21 апреля 
в 18.30 в «Есе-
нинской гостиной» библиоте-
ки №23 им. М. Горького (ул. 
Тимирязевская, 17, корп. 1). 
Вход свободный, подробности 
на сайте kulturasao.ru/events. 

Спектакль 
на Дмитровском

Бесплатный 
спектакль «За 
чем пойдёшь, 
то и найдёшь» 
по пьесе А. Н. 
Островско -
го «Женитьба 
Бальзаминова» представят 
22 апреля в 17.00 в культур-
ном центре «Нега» (Дмитров-
ское шоссе, 33, стр. 5) актё-
ры театра-студии «Новый Ар-
бат». Возраст зрителей 12+, 
регистрация по тел. (499) 
976-5895. Подробности на 
сайте kulturasao.ru/events.

Алексей ТУМАНОВ

В афише возможны 
изменения, уточняйте 
на сайтах организаторов.

АФИША

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

На Михалковской ули-
це в здании Москов-
ского политехниче-

ского университета уже бо-
лее 20 лет работает един-
ственный в России Музей 
истории полиграфии. О са-
мых интересных его экспо-
натах рассказала директор 
музея кандидат историче-
ских наук Светлана Моро-
зова.

Следствие 
ведут знатоки

По словам Светланы Вла-
димировны, в Музей исто-
рии полиграфии очень лю-
бят приезжать кинемато-
графисты. 

— Например, в прошлом 
году у нас снимал фильм с ра-
бочим названием «В начале 
века» Андрей Кончаловский, 
— рассказывает Морозова. — 
Съёмочную группу интере-
совал процесс изготовления 
листовок на печатных маши-
нах прошлого века, и мы им 
всё показали. Также в музее 
снимался фильм «Лифтёр» 
сериала «Следствие вели… 
с Леонидом Каневским». 
Фильм рассказывает о со-
бытиях 1980-х. В нём пока-

зано, как печатали листовки 
для поимки маньяка. 

Среди экспонатов — ли-
нотип (типографская ма-
шина, отливающая набор 

целыми строками), кото-
рый сменил ручной на-
бор. В музее хранится ко-
пия страницы Библии, 

напечатанной на воссоз-
данном станке в Музее 
Гутенберга в Германии. 

— Говорят, Гутенберг од-
нажды проходил мимо прес-

са для отжима винограда — и 
его осенило. Он взял за ос-
нову такой же пресс, модер-
низировал его, и получился 

печатный станок.  Гутенберг 
первым в Европе стал изго-
тавливать для набора текста 
отдельные металлические 
буквы — литеры.

Записал на камне
По словам директора му-

зея, техника литографии 
тоже была изобретена слу-
чайно. В музее можно уви-
деть печатный станок в ра-
бочем состоянии, на кото-
ром печатались рисунки на 
камне. 

— Литографию два века на-
зад придумал немецкий дра-
матург Алоиз Зенефельдер, — 
рассказывает Морозова. — Ле-
генда гласит, что однажды Зе-
нефельдеру прачка принесла 
бельё. Он был в это время во 
дворе и  записал счёт на пер-
вом попавшемся камне. Вско-
ре он обнаружил, что текст от-
печатался на ткани, случайно 
брошенной на камень. Своё 
открытие Зенефельдер назы-
вал каменной печатью. 

Точнее, 
чем томограф

В экспозиции хранится 
много ценных книг — от 
рукописных до современ-
ных. Например, уникаль-
ный экспонат — трёхтом-
ник анатомического атласа 
выдающегося хирурга Ни-
колая Пирогова. 

— Во время Крымской вой-
ны по заданию Пирогова ху-
дожники сделали сотни гра-
фических зарисовок  срезов 
замороженных внутренних 
органов умерших людей, — 
рассказывает Морозова. — 
Это самое точное изображе-
ние, по которому обучают бу-
дущих врачей. Оно даже точ-
нее томографного. В музее 
также есть художественная  га-
лерея и зал истории Москов-
ского университета печати.

Ирина ЛЬВОВА

Адрес музея: 
Михалковская ул., 7.
График работы: 
в будни с 10.00 до 17.00.
Вход свободный при 
регистрации на сайте 
Московского политеха 

Гутенберг «списал» свой 
печатный станок с пресса 
для отжима винограда

В музее на Михалковской 
снимал фильм Кончаловский 

В музее немало экспонатов, которым по 200 и более лет 
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В Коптеве можно познакомиться с историей книгопечатания 
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Актриса и блогер Фэйя Цзоу 
родилась и живёт в Москве. 
Она снимается в кино, за-

писывает ролики для подписчиков 
в соцсетях. В «Тик Ток» у Фэйи 
больше миллиона подписчиков. 
А кинозрители знают её по филь-
мам «Любовь по-японски», «Чер-
новик», «Беспринципные», по се-
риалам «Фитнес», «Четвёртая сме-
на», «Дипломат».

Папа окончил 
геофак МГУ

— Знаю, что вы какое-то 
время жили в Левобережном. 
Понравился район? 

— Чудесный район! От метро 
«Беломорская» до дома я ездила 
на самокате. Ещё любила погу-
лять на Речном вокзале.

— Как ваши родители 
оказались в России?

— В 1990-х годах многие ки-
тайцы приезжали в Россию за-
ниматься бизнесом. Моим роди-
телям тоже показалось это славной 
затеей. Папа знал о России не по-
наслышке, ведь он окончил гео-
логический факультет МГУ имени 
Ломоносова с красным дипломом 
и очень хорошо знал русский язык. 

— А мама?
— Мама вообще не знала русско-

го. Её вдохновил папа. Он красоч-
но рассказал, как будет здорово, 
если они поедут в Россию, 
там создадут свою фирму — 
и начнётся новая, интересная 
жизнь. Мама в результате полно-
стью доверилась папе.

— Они поженились в 
Китае?

— Да. В нашем родном городе 
Нанкине. И вскоре уехали в Мо-
скву. Бизнес у них получился: они 
продавали одежду.

— Вы одинаково знаете оба 
языка?

— Я свободно говорю по-китай-
ски и по-русски. С разговорной ре-
чью на китайском у меня всё отлич-
но. Китайцы не слышат акцента и 
очень удивляются, когда узнают, что 
я выросла не в Китае, а за границей. 
А читать и писать по-китайски меня 
научила мама. Когда я училась, ещё 
не было специализированных китай-
ских школ, как сейчас. В детстве мир 
для меня делился на китайский дом 
и весь остальной русско язычный 
мир: дома с родителями я говори-
ла на родном языке, а вне дома на 
русском. Училась в школе я всегда 
на отлично, а моими любимыми 
предметами были русский язык и 
литература. 

— А мама в результате 
выучила язык?

— Она не очень хорошо гово-
рит по-русски, потому что в от-
личие от меня старалась боль-
ше общаться с китайцами, жи-
вущими в Москве. В этом мы 
с мамой разные: мне психоло-
гически комфортнее общать-
ся с русскими людьми, хотя ки-
тайские друзья у меня тоже 
есть, но русских больше. 

В Китае 
чёткая иерархия

— На съёмочной площадке 
вам с русскими актёрами тоже 
комфортно?

— По моему опыту, в России 
известные актёры в основном ве-
дут себя очень просто, доброже-
лательно, со всеми общаются. Я, 
будучи ещё начинающей актри-
сой, снималась в сериале «Чет-
вёртая смена» с Алексеем Чадо-
вым и была поражена, что из-
вестный актёр со всеми общается 
на равных. В Китае такое редко 
встретишь. Там люди общают-
ся только с равными по статусу. 
Думаю, китайцам в этом надо бы 

поучиться у русских.
— Что ещё вас 

удивляло в русских 
на съёмках?

— Трудолюбие. На-
пример, на съёмках сери-

ала «Фитнес» меня удивил 
Роман Курцын. Я запомни-
ла сцену, где он должен был 

выпить залпом бутылку воды. 
Так он сделал шесть дублей без 

просьбы режиссёра, потому что 
ему хотелось сделать лучше.

Холодную пищу 
не ем

— Ваши бытовые и 
кулинарные привычки 
больше китайские или 
русские?

— Всё-таки больше китай-
ские. Например, я не люблю, как 

и все китайцы, холодную пищу. 
Китайская медицина учит, что 
пища должна быть только горя-
чей. Также я не смогла перенять 
любовь русских к сладкому. Не 
пью кофе в отличие от моих рус-
ских друзей и рано встаю даже без 
будильника. 

— Вы смотрели ролики 
русских блогеров, которые 
рассказывают про Китай? Что 
их удивляет?

— Да, это очень забавно. На-
пример, я смотрела ролики рус-
ских девушек, которые вышли 
замуж за китайцев. Они возму-
щались, что их новые китайские 
родственники угнетают. А ока-
залось, что они не поняли наших 
традиций. В Китае, когда у жен-
щины рождается ребёнок, приня-
то целый месяц лежать в постели, 
хорошо есть, пить питательный 
буль он и восстанавливать силы. 
За неё всё делают родственни-
ки, а она только кормит ребён-
ка. Считается, что женщине надо 
максимально беречь свой орга-
низм, не простужаться. Раньше 
даже голову мыть не разрешали. 
Ведь в давние времена это была 
целая история: греть воду, ходить 
с мокрой головой. Сейчас, конеч-
но, есть фен, поэтому всё обсто-
ит не так строго.

— Какие у вас ближайшие актёр-
ские планы?

— В мае начнутся 
съёмки полнометраж-
ного российско-китай-
ского фильма, в кото-
ром я буду играть глав-
ную роль.

Ирина ЛЬВОВА

Фэйя Цзоу: От «Беломорской» 
до дома ездила на самокате 
Китайская актриса и блогер рассказала о любимых местах в Москве, 
поделилась планами и мечтами 

Татьяна Коптякова

В русских меня 
удивляют 
доброжелательность 
и трудолюбие

Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы 
для публикаций
(499) 647-6831
info@saonews.ru 
chitatel@
internet.ru

Все новости округа
ежедневно на сайте 

severstolici.ru

Давайте делать 
«Север столицы» вместе! 
 У вас есть интересная тема 
для публикации? 

 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить 
проблему? 

Звоните! Пишите! 

(499) 647-6831, info@saonews.ru, 
chitatel@internet.ru
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Теле- и радиоведущая Юлия 
Бордовских выпустила в свет 
новую книгу «Витамин L». В ней 
она уверяет, что проблема мно-
гих людей заключается в том, 
что они не уделяют должно-
го внимания самому процес-
су принятия пищи.

— Мы можем выбирать пра-
вильные продукты, готовить 
полезными способами, но при 
этом не получать максималь-
ной пользы от еды. Всё дело в 
том, что мы привыкли есть пе-
ред телевизором, с телефоном 
в руке и кучей забот в голове. В 
результате незаметно для себя 
съедаем гораздо больше, чем 
нужно. Попробуйте отнестись к 
процессу принятия пищи как к 
медитации. Например, есть вот 
эти маффины не спеша, насла-
ждаясь тем, что у вас в тарелке. 

Смешайте 10 белков в одной 
ёмкости (я использую молоч-
ник, из которого потом легко 
заполнять формочки). В фор-
мочки постелите по листочку 

шпината, добавьте порезанные 
на четвертинки помидорчики и 
залейте всё яичным белком. Го-
товим 15 минут при температу-
ре 180 °С в духовке. Красиво вы-
кладываем на тарелку, кушаем 
и медитируем. А также помним, 
что каждый маффин содержит 
всего 50 килокалорий.

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Не принесли очередной 
номер газеты?  
Звоните! 

Телефон единого 
контакт-центра редакции 

(499) 647-6828

По горизонтали: Финансист. 
Мат. Мушкетер. Вигвам. Рапи-
ра. Ректорат. Киров. Тишина. 
Занос. Гак. Тимьян. Ласт. Тори. 
Каин. Анапа. Сардина.
По вертикали: Каракатица. 

Пирамида. Взятка. Самовар. 
Аноа. Рис. Викторина. Такси. 
Тис. Грош. Мотив. Рига. Ана-
нас. Терем. Тактика. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД
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Новости Северного округа теперь можно читать в мессенджере Телеграм. Здесь 
пуб ликуются информация из вышедшего номера и заметки, только что написанные 
нашими корреспондентами. Тематика прежняя: общественно-политическая и хозяй-
ственная жизнь Москвы и округа, интервью с интересными людьми, криминальная 
хроника, афиша культурных событий. Подписаться на наш канал можно по ссылке 
t.me/Sever_Stolicy_news_SAO.

«Север столицы» теперь в Телеграме!
Смотреть здесь

У пессимиста будильник 
заведён на семь утра. У оп-
тимиста — на половину вось-
мого. У реалиста — на 7.00, 
7.10, 7.20, 7.30. У пофигиста 
вообще нет будильника.

Грабитель у кассы в ма-
газине:

— Быстро сложи все 
деньги в пакет!

Кассир:
— Пакет стоит 10 рублей.
Грабитель:
— У меня свой.

Коты — они как дети. 
Сначала думаешь: одного 
достаточно.

Родители отнеслись к 
моей девушке как к род-
ной дочке. Сразу стали ис-
кать ей нормального парня.

После напряжённого тру-
дового дня открываю холо-
дильник, беру пачку масла, 
читаю на обёртке: «Масло 
сливочное. 72%». В голову 
сразу приходит мысль: «О! 
Скоро загрузится!» Возвра-
щаю масло назад в холодиль-
ник и закрываю дверцу. 

АНЕКДОТЫ СУДОКУ
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Постелите в формочки 
по листку шпината 

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

ФОТОКОНКУРС «МОЁ ХОББИ»

На 6 маффинов 
вам понадобится: 
 10 яичных белков,  
 пучок шпината,  
 10-12 помидорок черри,
 соль, перец по вкусу;
 формочки для маффинов

ЗОЖ-маффины 
от ведущей Юлии Бордовских 

Дарья мечтает вышить 
немецкую овчарку или лошадь 

Дарье 25 лет. В Москву перебралась год назад и 
обосновалась в Войковском районе. Раньше жила 
на Урале, где со школы пристрастилась к вышив-
ке крестом.

— Вышивка — моя страсть, — говорит Дарья, — 
раньше могла сидеть за ней днями и ночами. Те-
перь вышиваю, пока дети спят. Моя мечта — кра-
сиво оформить все свои работы в багетной мастер-
ской и украсить ими стены в квартире. Хочу вышить 
на чёрном фоне лошадь или немецкую овчарку.
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i Ждём снимки, на которых вы и 
то, что вы создаёте в свободное 

время и не на продажу. Обязательно 
напишите несколько слов о себе и 
своём увлечении! Самые лучшие 
снимки опубликуем в газете, по 
итогам года будут выбраны 
победители. 
Присылайте фото по адресу:  
info@saonews.ru. Формат: jpeg
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