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Начал работу 
пункт отбора 
на военную службу 
по контракту 4
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из Молжани-
новского 
создаёт 
мебель
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Актёр и телеведущий 
Денис Юченков — 
о съёмках в передаче

«Главная дорога»
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Таксисты САО 
ждут новые авто 
Сергей Собянин объявил о заключении 
контракта между заводом «Москвич» 
и компанией-агрегатором        2

Кулич с шафраном 
от шеф-повара 
из района 
Сокол 14
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Мо ск в а в ош ла в 
пятёрку мировых ли-
деров по количеству 
театров, музеев, стади-
онов. К такому выводу 
пришли авторы рейтин-
га, составленного в Ин-
ституте статистических 
исследований и эконо-
мики знаний ВШЭ. В 
рейтинге участвовали 
200 городов мира.

Так же российская 

столица оказалась од-
ним из самых привлека-
тельных городов для ту-
ристов. В общем рейтин-
ге инновационной при-
влекательности столица 
России вошла в топ-10 
мировых лидеров вместе 
с Лондоном, Нью-Йор-
ком, Токио, Пекином, 
Парижем, Сан-Фран-
циско, Лос-Анджеле-
сом, Шанхаем и Сеулом.

Возрождённый автозавод 
«Москвич» в Текстильщи-
ках становится поставщи-

ком машин для такси и карше-
ринга. С «Яндекс. Такси» за-
ключены контракты на 5 тысяч 
машин. Из них 2 тысячи — элект-
ромобили.

Теперь ещё 
и на электротяге

— Это один из крупнейших 
конт рактов в мире по поставкам 
для такси и каршеринга, — отме-
тил Сергей Собянин во время по-
сещения завода «Москвич».

Предприятие поставит партию 
электромобилей «Москвич-3е» для 
таксопарков — партнёров «Яндекс. 
Такси». Относительно кроссоверов 
«Москвич-3» аналогичная дого-
ворённость была достигнута чуть 
раньше.

Первенец возрождённого авто-
завода — кроссовер «Москвич-3» 
— сравнительно большой и в то 
же время достаточно компакт-
ный, комфортный и экономич-
ный автомобиль. «Москвич-3е» 
— тоже кроссовер, но с электро-
двигателем и батареей, которая 
обеспечивает запас хода до 410 
километ ров. Для удобства води-
телей есть возможность как мед-
ленной, так и быстрой зарядки 
электромобиля. В продажу обе 
машины поступили в конце про-
шлого года.

Амбициозные 
планы

До конца года «Москвич» со-
бирается выпустить 50 тысяч ав-
томобилей, причём 10 тысяч из 
них будут с электродвигателями. 
В следующем году планируют про-
извести уже 100 тысяч автомоби-
лей. Поставлена задача — выпус-
кать электромобили только с оте-
чественными деталями.

Сергей Собянин также осмот-
рел новую модель завода — седан 
«Москвич-6». Объявлено, что он 
поступит в продажу во второй по-
ловине этого года.

Перспективы автозавода опре-
делены. Мэр сообщил, что состав-
лен план его возрождения, рас-
считанный на шесть лет.

Сергей Собянин пообщался 
с работниками предприятия

12 апреля, в День космо-
навтики, на ВДНХ подготови-
ли программу ко Дню космо-
навтики. Гостей выставки ожи-
дают встречи с космонавтами и 
тематический диктант. Об этом 
в своём телеграм-канале сооб-
щил Сергей Собянин. В центре 
«Космонавтика и авиация» уста-
новят новый экспонат — спуска-
емый аппарат космического ко-
рабля «Восток-6», в котором на 
Землю вернулась Валентина 
Терешкова. Впечатлениями от 
пребывания на орбите поделят-
ся космонавты Фёдор Юрчихин 
и Олег Артемьев. Также в этот 
день пройдёт множество экс-

курсий. Во время одной из них 
гости совершат виртуальный 
полёт над выставкой и смоде-
лируют летательный аппарат на 
интерактивном экране. 

Подробную 
программу 
мероприятий 
ВДНХ можно 
найти здесь

В центре «Космонавтика и авиация» на ВДНХ

«Москвич-3» пополнит 
таксопарки Заключён контракт 

на несколько тысяч автомобилей

Электромобили 
будут 
выпускать 
с российскими 
деталями

45-летний Андрей Нефёдов c Коп-
тевской улицы раньше работал даль-
нобойщиком. С возрастом крутить 
баранку фуры стало тяжеловато, и 
пять лет назад он устроился в так-
си. По словам Андрея, в последние 
три-четыре года в таксопарк посту-
пали в основном корейские автомо-
били. Однако сейчас будут исполь-
зовать «Москвичи», которые теперь 
собирают на заводе столицы.

— Вероятно, скоро буду на «Моск-
виче» работать. Я уже читал о нём в 
Интернете. Пока впечатление пози-
тивное, — говорит водитель.

Один из плюсов «Москвича», по 
мнению Андрея, в том, что это крос-

совер. Такая машина без проблем 
пройдёт по не очень хорошей доро-
ге, если нужно будет, например, от-
везти пассажиров за город. Понра-
вился и вместительный багажник.

— Бывает, пожилые люди заказы-
вают такси, чтобы поехать на дачу 
или в пансионат в Подмосковье. 
Вещей у них обычно немало. В ба-
гажник «Москвича» должны войти, 
— рассуждает таксист.

Обслуживание «Москвичей» долж-
но быть дешевле, чем у иномарок. 
И это, уверяет Андрей, тоже важно. 
Если ремонт будет недорогим, то и 
цены на поездки в такси расти не 
должны.

МНЕНИЕ

Приложение 
«Московский 
транспорт» облегчит 
оплату проезда в метро

Приложение «Московский 
транспорт» позволяет пользо-
ваться большим количеством 
услуг: оплачивать пар ко в ку, 
арендовать са  мокаты, вызы-
вать такси, бро  нировать карше-
ринг. В сво ём телеграм-канале 
Сергей Собянин напомнил ещё 
об одной функции приложения: 
пополнять и привязывать кар-
ту «Тройка». Это позволяет бес-
платно пересаживаться с одно-
го транспорта на другой.

«В этом году в «Московском 
транспорте» появится возмож-
ность оплачивать про езд в мет-
ро через систему быстрых пла-
тежей», — отметил мэр.

Новый сервис 
помогает хроническим 
больным

В ЕМИАС запущен сервис 
«Диспансерное наблюдение». 
Его цель — в динамике отсле-
живать состояние москвичей, 
страдающих хроническими за-
болеваниями.

«Например, лечащий врач 
видит, что пациент вызы-
вал скорую. При необходимо-
сти он пригласит его на приём 
— скорректировать лечение 
или назначить дополнитель-
ные исследования», — напи-
сал в своём телеграм-канале 
Сергей Собянин.

С наступлением устойчивого 
тепла коммунальные службы 
приступили к очистке города от 
остатков снега, начали уборку в 
тоннелях, на мостах, на путепро-
водах. Об этом Сергей Собянин 
сообщил в своём телеграм-ка-
нале. По словам мэра, за месяц 
коммунальщики приведут в по-
рядок общественные простран-
ства и дворы, территории учреж-
дений и предприятий, дороги.

«Также пройдут работы по озе-
ленению и цветочному оформ-
лению города, — отметил мэр. 
— Майские праздники столица 
встретит чистой и обновлённой».

К майским 
праздникам город 
очистят и помоют 

Мэр пригласил 
горожан на Музейную 
неделю

С 10 по 16 апреля пройдёт 
очередная Московская музей-
ная неделя. Сергей Собянин при-
гласил на бесплатные выставки. 
Например, в Государственном 
Дарвиновском музее можно по-
сетить выставку «Почему их так 
назвали», где расскажут о про-
исхождении имён 
зверей и птиц. 

Полная 
программа акции

Москва вошла в топ-5 
городов мира по 
числу театров, музеев 
и стадионов

«Такая машина без проблем 
пройдёт по загородной дороге»

На ВДНХ приедут космонавты
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Построят новые школы, 
детские сады, поликлинику

На Севере Москвы 
в этом году будут 
построены детские 

сады, школы и поликли-
ника. Об этом написал в 
своём телеграм-канале мэр 
Москвы Сергей Собянин.

Скоро открытие
Как рассказал мэр, на 

Синявинской улице го-
товится к открытию по-
ликлиника.

«Её разделят на дет-
ский и взрослый блоки, 
женскую консультацию и 
пост скорой», — отметил 
Сергей Собянин.

— Открытие поликли-
ники на Синявинской ули-
це значительно улучшит 
качество и доступность 
медицинской помощи 
для жителей. Ведь раньше 
у нас в районе были лишь 
два врачебных кабинета в 
жилом доме — детский и 
взрослый, — добавила за-
меститель главы управы 
Молжаниновского райо-
на Екатерина Садловская.

Пол и к л и н и к у п ла-
нируют открыть летом. 
Пока же за обследова-
нием и лечением жите-
ли обращаются в другие 
районы Северного округа.

В Новоподрезкове на 
3-й Подрезковской улице 
строят школьный корпус 
на 1100 мест и детский сад 
на 350 мест. С их открыти-
ем значительно разгрузят-

ся существующие здания 
школы «Перспектива».

— Сейчас школа пере-
полнена, дети учатся в две 
смены, — продолжает Ека-
терина Садловская.

В составе 
жилого 
комплекса

В Головинском райо-
не в трёхэтажном здании 
учебного комплекса на 
Кронштадтском бульва-
ре откроются детский сад 
и школа. На первом этаже 
школьного блока появит-
ся многофункциональная 
зона со сценой и трибуна-

ми. Библиотечный центр и 
спортивный блок допол-
нительно подсветят окна-
ми в крыше.

В Дмитровском районе 
частный детский сад на 150 
мест откроют в составе жи-
лого комплекса. В садике 
оборудуют групповые поме-
щения, медицинский блок 
с процедурной, музыкаль-
ный и спортивный залы, 
комнату для кружков, каби-
неты психолога и логопеда.

От Дубнинской 
до Хорошёвки

Кроме того, по словам 
Сергея Собянина, детский 
сад на 350 мест в Бескуд-
никовском на Дубнинской 
улице тоже будет с бассей-
ном. В Ховрине откроются 
учебные корпуса на Клин-
ской и Фестивальной ули-
цах, а также детский сад на 
Петрозаводской. В районе 
Аэропорт появятся учебный 
корпус с дошкольным отде-
лением на улице Констан-
тина Симонова и детский 
сад на Верхней Масловке. В 
Беговом построят учебный 
корпус на 400 мест на улице 
Правды. В Хорошёвском — 
детсад на 125 мест на Хоро-
шёвском шоссе.

Поликлиника 
в Молжаниновском станет 
первой в районе

Поликлиника на Синявинской улице начнёт принимать пациентов этим летом
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Социальные объекты возводят в половине районов округа

В Москве начали 
высаживать 
виолы

В апреле в городе высадят 
около 5 миллионов саженцев 
виолы. Их высаживают пер-
выми, потому что они спо-
собны выдержать заморозки 
до -3 градусов. Кроме того, 
специалисты заранее зака-
ляют и акклиматизируют 
рассаду.

В мае распустятся тюль-
паны, их сменят петунии, 
бегонии и другие однолет-
ники, затем настанет время 
многолетников. Благодаря 
такой высадке цветы будут 
радовать горожан до позд-
ней осени.

Выращивают цветы в со-
временных теплицах с си-
стемами капельного полива 
и искусст венного освеще-
ния. Всего в этом году го-
род украсят более 56 млн 
цветов.

МОСКОВСКИЙ ЭКСПОРТНЫЙ 
ЦЕНТР (МЭЦ) ПОМОГ БИЗНЕС-
МЕНАМ ЗАКЛЮЧИТЬ КОНТ-
РАКТЫ НА ПОСТАВКУ ПРОДУК-
ЦИИ ЗА РУБЕЖ. 90% компаний 
— участниц программ МЭЦ под-
писали конт ракты на сумму бо-
лее 2 млрд рублей.

ПОЧТИ 31 ГЕКТАР ЗЕМЛИ 
ПО ЦЕНЕ 1 РУБЛЬ В ГОД ПО-
ЛУЧИЛИ ПРЕДПРИНИМАТЕ-
ЛИ ПОД МАСШТАБНЫЕ ИН-
ВЕСТПРОЕКТЫ. Они вложат 
около 20 млрд рублей, на ко-
торые будут построены но-
вые заводы.

В Москве в этом году до-
бавится 29 маршрутов с 
электробусами. Они заменят 
дизельные автобусы. Сейчас 
электробусных маршрутов в 
Москве 79.

«Первые электробусы 
вышли на маршруты почти 
пять лет назад», — отметил 
мэр в своём телеграм-канале.  

В моделях 2022 года уста-
новлены электрические ото-

пители, поддерживающие 
оптимальную температуру 
в салоне, и освещение, ко-
торое меняется с холодного 
на тёплое в зависимости от 
времени суток.

По словам Собянина, в 
ближайших планах — уста-
новить около 200 новых 
ульт рабыстрых зарядных 
станций и открыть второй по 
счёту элект робусный парк.

Разворот по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Анна Фомина, Игорь Минаев и Игорь Сибиряков

В этом году в дополнение к действую-
щим станциям наземного метро — Москов-
ским цент ральным диаметрам — планирует-
ся открыть ещё две линии: МЦД-3 и МЦД-4. 
Об этом в своём телеграм-канале сообщил 
Сергей Собянин.

На 3-м диаметре пересадочными станциями 
на МЦК станут Андроновка и Лихоборы, на 4-м 
диаметре — Кутузовская, Тестовская и Ниже-
городская. Всего станций пересадки с МЦД на 
МЦК будет девять.

Напомним, сейчас перейти с диаметров на 
Мос ковское центральное кольцо можно на че-
тырёх станциях. На линии МЦД-1 это Окружная 
и Тестовская, на МЦД-2 — Стрешнево и Ново-
хохловская.

«С запуском новых диаметров у пассажиров 
появятся не только удобные маршруты и ва риан-
ты пересадок, но и возможность эконо мить, — 
отметил мэр. — Между МЦД и МЦК 
при оплате проезда картой «Тройка» 
по тарифу «Кошелёк» или банковской 
кар той действует бесплатная пересадка в тече-
ние 90 минут».

Сейчас пассажиры МЦД-1 и МЦД-2 экономят 
до половины стоимости проезда во время по-
ездок по Москве и до 75% — по Подмосковью.

300 вагонов в метро 
заменят на современные

В этом году в метро по-
ступят около 300 новых ва-
гонов. Об этом в своём те-
леграм-канале сообщил мэр. 
Эти вагоны предназначены 
для современных поездов 
«Моск ва-2020».

В новых, более простор-
ных вагонах ниже уровень 
шума. Двери и переходы 
между ними шире. Новые 
поезда сокращают время их 
ожидания, а сами поездки 
комфортнее. 

ГОРОД И БИЗНЕС

Электробусы выйдут
на новые маршруты

Станет больше пересадок с диаметров на МЦК
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Начал работу пункт отбора 
на военную службу по контракту 
В основном требуются пехотинцы, артиллеристы, танкисты, разведчики

В Москве на ул. Яблоч-
кова, 5, стр. 1, от-
крылся пункт отбо-

ра на военную службу по 
конт ракту. С работой пунк-
та познакомился коррес-
пондент нашей газеты.

Люди пошли 
с первых минут 

На первом этаже пункта 
кандидатов на контракт-
ную службу встречают во-
лонтёры. Оживлённо здесь 
было уже в первые часы по-
сле открытия. По словам 
волонтёров, только утром 
в пункт пришли около 50 
мужчин. Женщин пока нет. 
Хотя служить по контрак-
ту они тоже могут — напри-
мер, в качестве медиков.

По словам военного ко-
миссара Максима Локте-
ва, в день в пункте могут 
принять около 100 человек. 
Если будет необходимость, 
число сотрудников увели-
чат. В сутки пункт смогут 
посещать около 300 чело-
век.

Первым делом мужчины 
заполняют анкету. Заклю-
чать контракт могут кан-
дидаты в возрасте от 18 до 
60 лет. Помимо фамилии, 
имени, отчества, места про-
живания, в анкете указы-
вается, проходил ли канди-
дат срочную службу в ар-
мии. Если нет, то контракт 

тоже можно подписать, но 
тогда подготовка перед от-
правкой в зону СВО будет 
более тщательной.

Сергей – водитель с 
20-летним стажем. Рас-
считывает, что в армию по 
конт ракту его возьмут имен-
но в этом качестве. Водить 
Сергей может не только 
легковуш ку, но и грузовик 
с автобусом.

— Считаю, что как води-
тель буду полезен. Вся моя 
жизнь связана с машина-
ми. Могу не только водить, 
но и ремонтом, обслужи-
ванием автомобилей зани-
маться. Знаю, как движок 
перебрать, сцепление по-

менять. За армейской тех-
никой тоже следить надо, 
— рассказывает он. – А ре-
шение моё пойти на служ-
бу по контракту — оконча-
тельное. Если не мы, то кто?

По электронной 
очереди

Далее кандидаты идут 
на проверку документов. К 
специалисту вызывают по 
электронной очереди, как в 
центрах госуслуг «Мои до-
кументы» или в поликли-
никах. Ждать обычно при-
ходится пару минут. 

Затем мужчин приглаша-
ют на медицинский осмотр, 

профессионально-психоло-
гический отбор. По словам 
Максима Локтева, для за-
ключения контракта нуж-
но быть годным к воинской 
службе. Информацию о здо-
ровье кандидата врачи бе-
рут из электронных медкарт.

Профессионально-пси-
хологический отбор длится 
около часа. Нужно запол-
нить тесты, пройти беседу 
с психологом. Специалисты 
определят, способен ли кан-
дидат адаптироваться к ар-
мейской обстановке. 

После мужчин ждёт со-
беседование с представи-
телями Минобороны РФ. 
Здесь выясняют, в каком 
подразделении и в каче-
стве кого может служить 
кандидат. Максим Локтев 
рассказал, что сейчас в ос-
новном требуются пехотин-
цы, артиллеристы, танки-

сты, разведчики. Нужны 
также специалисты в сфе-
ре беспилотных летатель-
ных аппаратов. 

Пройдут 
подготовку

Обратиться в пункт мо-
гут не только москвичи, но 
и жители других регионов и 
даже государств, которые, 
например, работают в сто-
лице. Уезжают в части из 
пунк та. Пока формируется 
команда для отправки, ино-
городним предоставят жи-
льё в окрестных гостиницах.

Контракт заключается 
не менее чем на 11 месяцев. 
Подписывают его уже в час-
ти. Там же выдают экипи-
ровку. Перед тем как уехать 
в зону СВО, контрактни-
ки проходят подготовку на 
лучших полигонах Подмос-
ковья. 

Тем, кто заключил конт-
ракт, выплачивают едино-

временно 195 тыс. руб лей. С 
учётом различных выплат 
контрактник, находящий-
ся на территории проведе-
ния СВО, сможет рассчи-
тывать на 210-340 тыс. руб-
лей. Деньги поступают на 
карту, которую оформля-
ют в пункте. Кроме того, за 
конт рактником должно со-
храниться место прежней 
работы. Есть льготы для его 
детей, супругов и родителей. 

Оценил 
Владимир 
Соловьёв

Пункт отбора на конт-
рактную службу посетил 
журналист Владимир Со-
ловьёв. 

— Центр работает иде-
ально, спокойно и без суе-
ты. То, что делает Москва, 
всегда выполняется на вы-
сочайшем профессиональ-
ном уровне, — отметил он.

Роман НЕКРАСОВ 

С паспортом и военным билетом 
Записаться на приём в пункте отбора на военную служ-

бу по контракту можно на портале mos.ru либо по телефо-
ну 117. Можно прийти и без записи. 

В будни пункт открыт с 9.00 до 20.00. В субботу с 9.00 до 
18.00, в воскресенье — с 9.00 до 15.00. Перерывов на обед 
нет. При себе необходимо иметь паспорт и военный билет.  

В день в пункте могут принять 
около сотни человек
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Виртуальный помощник 
ответит на вопросы

В мессенджере Телеграм виртуальный помощник 
@MskContract_bot даст ответы на вопросы об условиях 
контрактной службы, о выплатах, о льготах и мерах соц-
поддержки военнослужащих и их семей. Эту информа-
цию также можно получить по телефону 117 и на сайте 
contract.mos.ru

Что положено контрактникам и членам их семей

Психолог определит, 
способен ли кандидат 
адаптироваться 
к армейской обстановке 

Максим 
Локтев, 
военный 
комиссар 
Москвы
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Анастасия Мицке  вич, ученица 
9-го «И» клас са школы «Пер-
с пектива» в Молжаниновс ком 

районе, создаёт и расписывает дере-
вянную мебель.

— Работать с деревом я начала три 
года назад. Сначала вырезала ножом 
фигурки животных, а потом стала ра-
ботать лобзиком по фанере. Понача-
лу находила подсказки в Интернете. 
А потом меня многому научил препо-
даватель технологии Николай Ершов, 
— рассказала Анастасия.

Одна из последних её работ — сде-
ланные в едином стиле русского про-
ванса полка для цветов, журнальный 

столик, панно с часами. Всё в синем 
и белом цветах. В декоре использова-
ны разные техники — например, сто-
лешницу и полку Анастасия украси-
ла в технике декупаж изображением 
полевых цветов. Панно Настя назвала 
«От А до Я» и посвятила маме — учи-
телю русского языка и литературы. 

Анастасия уже стала призёром Все-
российской олимпиады школьников 
в номинации «Технический труд», 
теперь планирует участвовать в сво-
ей возрастной категории в конкурсе 
«Мос ковские мастера».

— А ещё я сделала подарок своей 
кошке Снежинке — двухэтажный до-
мик. Внизу норка, наверху лежанка, 
есть две лестницы и опора для когте-
точки, — рассказала Настя.

В будущем девушка собирается вы-
брать творческую профессию — воз-
можно, станет реставратором.

Виктория 
КАЙТУКОВА

За прошедшую неделю в 
округе произошло 5 пожа-
ров. Погибших и постра-
давших нет.

В Ховрине 
горела машина

29 марта загорелся авто-
мобиль, припаркованный 
на стоянке возле дома 34, 
стр. 4, на Петрозаводской 
улице. Пожар начался в мо-
торном отсеке, пламя час-
тично повредило салон. Хо-
зяин машины был на мес-
те происшествия. Он спра-
вился с огнём до прибытия 
пожарных с помощью по-
рошкового огнетушителя. 
Причина ЧП — неисправ-
ность электросистемы ма-
шины.

В Бескудниковском 
тушили балкон  

Днём 29 марта загоре-
лись вещи и мебель на бал-
коне дома 96, корп. 4, на 
Дмитровском шоссе. Пло-
щадь пожара составила 2 
кв. метра. Сотрудники МЧС 
оперативно ликвидировали 
возгорание. С верхних эта-
жей эвакуировали 10 жиль-
цов. Причина пожара уста-
навливается.

Анна 
ГОНЧАРОВА

ПОЖАРЫ
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КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

Ярмарки выходного 
дня начнут работать с 14 
апреля.

Как сообщила началь-
ник управления торгов-
ли и услуг префектуры 
САО Инна Труфанова, 
самая крупная ярмар-
ка выходного дня — на 
32 торговых места — бу-
дет на Красноармейской 
ул., вл. 36-38. Ярмарка на 
Старом Петровско-Разу-
мовском пр., вл. 1/23, рас-
считана на 16 торговых 
мес, а ярмарка на пере-
сечении Коровинского 

шоссе и Ангарской ули-
цы — на 14 мест. Ярмарки 
работают с 8.00 до 20.00 с 
пятницы по воскресенье.

Кроме того, в округе 
круг логодично действу-
ют восемь межрегиональ-
ных ярмарок, которые 
работают шесть дней в 
неделю (выходной — по-
недельник). Как уточ-
нила Инна Труфанова, 
в планах — увеличение 
их количества на осво-
бождающихся городских 
территориях.

Анна ФОМИНА

В САО откроются три ярмарки выходного дня

В Бескудниковском рай-
оне затруднён проезд авто-
мобилей по трём улицам 
около станции метро «Се-
лигерская».

— Ограничения движе-
ния введены из-за про-
кладки элект рокабеля, 
водопровода и системы 
отопления к строящему-
ся транспортно-пересадоч-
ному узлу, — пояснили в 
пресс-службе городского 
Центра организации до-
рожного движения.

На Селигерской улице 
на участке между Коро-
винским и Дмитровским 
шоссе закрыли обе поло-

сы, но для машин проло-
жили временную объезд-
ную дорогу. У дома 5, корп. 
1, на Коровинском шоссе 
будут поэтапно перекры-
вать по две полосы из ше-
сти, а на проектируемом 
проезде №6191 — по одной 
полосе из двух на пересече-
нии с Коровинским шоссе. 

Также на Селигерской 
улице с 26 июня до 10 июля 
перекроют подъезд к дому 
36, а с 11 июля до 10 августа
— поворот к до му 2в на Ко-
ровинском шоссе. 

Работы планируют за-
вершить к концу октября.

Игорь СИБИРЯКОВ

Комплект 
мебели 

выполнен 
в стиле 

русского 
прованса
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Настя освоила 
работу лобзиком 
по фанере

Девятиклассница 
из Молжаниновского 
создала 
комплект мебели

НАВИГАТОР

Ярмарки выходного дня работают с пятницы по воскресенье
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Около метро «Селигерская» 
временно ограничили движение

Протаранил 
турникет 
коляской

На этой неделе в СМИ 
и соцсетях было сразу не-
сколько сообщений о том, 
что пассажиры выламыва-
ют дверки турникетов в ме-
тро. Особенно меня порази-
ли мужчины с детскими ко-
лясками: один просто про-
таранил преграду коляской 
— к счастью, ребёнка в ней 
не было, второй вроде бы за-
платил за проезд, прошёл и 
затем пнул дверки ногой. И 
это произошло на разных 
станциях.

Думаю, дело в том, что 
хилое стёклышко кажет-
ся некоторым людям, счи-
тающим себя невероятно 
брутальными, подходящим 
объектом, чтобы выместить 
раздражение.

Вот раньше турникеты — 
помните, металл с резиной? 
— были настолько суровы, 
что скорее они оставят лю-
дям синяки, чем двуногие 
нанесут им ущерб. Впрочем, 
сейчас на защите оборудо-
вания метрополитена сто-
ят камеры видеонаблюде-
ния, поэтому вандалов за-
сняли, нашли, и теперь им 
придётся ответить за свои 
действия.

С уважением,
редактор «Севера столицы»

Анастасия Манукина

«Север 
столицы» 
теперь 
в Телеграме!
Новости Северного округа 
теперь можно читать в мес-
сенджере Телеграм. Подпи-
саться на наш канал мож-
но по ссылке t.me/Sever_
Stolicy_news_SAO.
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В с о с едской г ру п-
пе района Коптево 
«ВКонтакте» выло-

жили фото балкона. Из-за 
того что снаружи он обшит 
вагонкой, его сразу про-
звали «дачкой». Но глав-
ное — в отличие от других 
узеньких балкончиков, ко-
торые предусмотрены про-
ектом дома и где еле раз-
вернётся один человек, 
эта пристройка минимум 
в два раза больше и смахи-
вает на отдельную комнату. 

Очевидно, собственник по 
своему желанию расширил 
жилплощадь. В коммента-
риях развернулась дискус-
сия, можно ли так делать. 
В вопросе разбирался «Се-
вер столицы».

Закрывает обзор
Балкон оборудован на 

втором этаже, прямо над 
коробами кондиционеров 
и газовой трубой.

«Этот «сарай» закрыва-
ет обзор из соседнего окна. 
И кстати, он висит над газо-
вой трубой», — пишет поль-
зователь Сергей.

По его мнению, такой 
балкон законным назвать 
точно нельзя. Однако поль-
зовательница Анна счита-
ет, что строение могли воз-
вести ещё в далеких 1990-х 
годах, а может, и раньше.

«Наверное, тогда и уда-
лось получить разреше-
ние», — полагает она.

Анна добавила, что раз 
за долгие годы никто на та-
кую пристройку не пожа-
ловался, то, значит, всех всё 
устраивает.

Одна из участниц об-
суждения, которая живёт 
в этом же доме, написала, 
что этому «произведению 
искусства» действительно 
не меньше 15 лет.

Возвели 
по старым 
правилам

С вопросом о законно-
сти самовольного балкона 
«Север столицы» обратил-
ся в Жилищную инспек-
цию САО.

— В 508-м постановле-
нии Правительства Моск-
вы чётко указано, что бал-

коны, если они не входят 
в проект дома, можно обу-
строить только на первом 
этаже. Также по правилам 
балкон-самострой должен 
быть без фундамента и не 
находиться над подвалом, 
— уточнили в жилищной 
инспекции по САО.

Однако 508-е поста-
новление вышло 25 октября 
2011 года и обратной силы 
не имеет. Но, как уточнили 
в ГБУ «Жилищник района 
Коптево», пристройку воз-
вели до этой даты.

— Пару лет назад наши 
сотрудники уже проводили 
проверку по этому балкону. 
Все необходимые докумен-
ты на выполненные работы у 
собственника имелись. Бал-
кон был легализован за не-
сколько лет до вступления в 

силу 508-го постановления, 
— сообщили в управляющей 
организации.

Газовым трубам 
не мешает

Как добави ли в АО 
«Мосгаз», газовые трубы 
во многих домах столицы 
проходят по фасадам под 
балконами. Поэтому опа-
сения жителей в этой свя-
зи напрасны. 

В Жилищной инспекции 
также напомнили, что при 
подозрениях на незаконные 
перепланировки, тем более 
такие масштабные, лучше 
обращаться к инспекторам.

Михаил КОФАНОВ

Жилищная инспекция САО: 
(495) 940-5434

БАЛКОН 
размером с дачку

Балкон 
можно 
обустроить 
только 
на первом 
этаже

Пристройка больше других балконов и смахивает на отдельную комнату
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В Коптеве обсуждают, 
законно ли делать пристройку к фасаду

Реконструкция Цен-
трального Московско-
го ипподрома начнётся в 
мае. Об этом сообщил ру-
ководитель Департамента 
строительства Москвы Ра-
фик Загрутдинов на бри-
финге для журналистов.

— Специалисты про-
вели обследования цен-
трального здания, которое 
является объектом куль-
турного наследия регио-
нального значения, и дру-
гих объектов и пришли к 
заключению, что требует-
ся реконструкция, — ска-
зал Рафик Загрутдинов.

Разработана концеп-
ция, которая предполага-
ет реставрацию централь-
ного здания с сохранени-
ем исторического облика, 
реконструкцию призовых 
дорожек, создание инфра-
структуры для содержа-
ния животных. Коорди-
нацией проекта займётся 
Департамент строитель-
ства г. Москвы.

— В течение апреля 
пройдёт обсуждение кон-
цепции с общественно-
стью, представителями 
разных направлений ко-
неводства на площадке 
АО «Росипподромы». За-
вершить реконструкцию 
планируется за 2,5-3 года, 
— отметил руководитель 
департамента.

Он подчеркнул, что это 
не коммерческий проект. 
Концепция предполагает 
полное сохранение иппод-
рома и его функционала — 
проведение испытаний и 
соревнований, тренинг.

— Никаких других объ-

ектов, не связанных с ип-
подромом, строить не пла-
нируется. Будет обновле-
на вся инфраструктура, 
которую приведут в со-
ответствие с мировыми 
требованиями, — сказал 
Рафик Загрутдинов.

На период строитель-
ства все лошади будут от-
селены. Это главное усло-
вие для начала работ.

По словам гендиректора 
АО «Росипподромы» Дми-
трия Зайцева, на 4 апреля 
было занято 366 денников 
лошадьми рысистых по-
род. Лошади активно пе-
реезжают.

— Мы подготовили бо-
лее 1250 денников на ре-
гиональных ипподромах, 
в том числе не входящих 
в структуру нашего АО. 
Ведём строительство двух 
новых конюшен ёмкостью 
160 денников на Рамен-
ском ипподроме. Для это-
го выделены средства из 
резервного фонда Россий-
ской Федерации. Конюш-
ни должны быть готовы к 
1 Мая, — сказал Дмитрий 
Зайцев.

По его словам, переезд 
будет завершён до конца 
первой декады мая.

Стоимость проекта, по 
предварительным оцен-
кам, составляет чуть бо-
лее 10 млрд рублей. Как 
рассказал Рафик Загрут-
динов, средства в бюдже-
те Москвы предусмотре-
ны. По итогам разработки 
проектно-сметной доку-
ментации стоимость бу-
дет уточняться.

Анна ФОМИНА

Здание ипподрома — объект культурного наследия
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Ипподром 
готовят к началу 
реконструкции

Задавайте вопросы, предлагайте темы 
для публикаций
(499) 647-6831, info@saonews.ru, 
chitatel@internet.ru
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На Дмитровском шос-
се возле бывшей гос-
тиницы «Молодёж-

ная» планируют обустроить 
разворот в сторону области. 
Как сообщили в Центре ор-
ганизации дорожного дви-
жения Москвы (ЦОДД), он 
нужен, чтобы не возникали 
заторы на Красностуден-
ческом проезде, который 
пересекается с Дмитров-
кой. Ведь сейчас многие, 
чтобы развернуться, съез-
жают именно на эту улицу. 

Приходится 
делать крюк

С просьбой сделать раз-
ворот в ЦОДД обратились 
жители домов на нечёт-
ной стороне Дмитровки 
— между станцией метро 
«Петровско-Разумовская» и 
Красностуденческим про-

ездом. В соцсетях они пи-
шут: «Чтобы поехать в сто-
рону области, приходится 
делать крюк по близлежа-
щим улицам, теряя время».

Один вариант — повора-
чивать к дому 1 на Крас-
ностуденческом проезде. 
Но дорога тут узкая, и чаще 
всего машины сворачива-
ют на пятачок у продукто-
вого магазина, затем ухо-
дят с него снова на Крас-
ностуденческий, но уже в 
другую сторону, а потом на 
светофоре — на Дмитровку 
в сторону области.

Есть и другой вариант 
развернуться: нужно про-

ехать дальше по шоссе в 
сторону центра и свернуть 
на улицу Немчинова. Но с 
неё нет поворота налево на 
Дмитровку, поэтому путь 
ведёт опять же на Красно-
студенческий проезд.

Мнут бамперы, 
бьют фары

Из-за заторов на Крас-
ностуденческом проезде 
нередко происходят ава-
рии. Водители торопятся 
и при выезде от магазина 
не пропускают, как требу-
ют ПДД, тех, кто движет-
ся по Красностуденческо-

му прямо. Как рассказали 
в отделе Госавтоинспекции 
УВД по САО, недавно тут 
столкнулись легковушка 
и мотоцикл. Водитель ма-
шины не уступил дорогу 
мотоциклисту. К счастью, 
серьёзных травм никто не 
получил.

ДТП, к счастью, обходят-
ся без человеческих жертв — 
обычно при столкновениях 
у машин мнутся бамперы, 
разбиваются фары. Одна-
ко пока водители заполня-
ют европротокол или ждут 
ГИБДД, авто стоят на доро-
ге, создавая новые заторы.

Проект одобрен
В ЦОДД рассказали, 

что проект разворота уже 
утверждён. Обустроить его 
планируют в скором бу-
дущем.

На светофоре, который 
регулирует движение на пе-
рекрёстке Дмитровского 
шоссе и Красностуденче-
ского проезда, разместят 
дополнительную секцию 
со стрелкой. Она будет раз-
решать разворот с крайней 
левой полосы Дмитровки. 
Скорее всего, стрелка будет 
загораться совместно с зе-
лёным сигналом светофо-
ра, который разрешает дви-
жение прямо.

Ведь по такому же прин-
ципу устроено движение 
на этом же перекрёстке, 
но на встречном направле-
нии Дмитровского шоссе. 
Стрелка загорается вместе с 
зелёным, машины повора-
чивают налево на Красно-
студенческий проезд либо 
разворачиваются.

Роман 
НЕКРАСОВ

По стрелке с левой полосы

Сейчас машины 
разворачиваются через 
Красностуденческий проезд

Врезался 
на МСД

28 марта около 3 часов 
дня мужчина 30 лет на 
«Фольксвагене» ехал по 
Московскому скоростному 
диаметру в сторону МКАД 
и напротив дома 33а на Зе-
леноградской улице вре-
зался в стоящий на доро-
ге автомобиль «Чанган». 
Пострадала пассажирка 
«Чангана» — пятимесяч-
ная девочка. У ребёнка со-
трясение мозга и ушиб за-
тылка.

Попал под колёса 
на Тимирязевской

Вечером  30 марта 
28-летний водитель «Хон-
ды» ехал по двору дома 
8, корп. 2, на Тимирязев-
ской улице и сбил один-
надцатилетнего мальчи-
ка, который пересекал 
проезжую часть на са-
мокате. Пострадавшего 
с закрытым переломом 
ноги увезла скорая.

Столкнулись 
в Беговом

31 марта в 5 часов ве-
чера 29-летний водитель 
«Киа» при выезде со дво-
ра дома 24, стр. 8, на ули-
це Правды на 5-ю улицу  
Ямского Поля не уступил 
дорогу «Тойоте», которая 
ехала по главной дороге. 
При аварии пострадал во-
дитель «Киа»: получил со-
трясение мозга.

Пострадала 
на Ленинградском 
шоссе

 3 апреля вечером, око-
ло пяти, водитель машины 
«Ленд Ровер» ехал по дво-
ру дома 67, стр. 2, на Ле-
нинградском шоссе и на-
ехал на женщину 46 лет, 
которая шла по проезжей 
части. У пострадавшей 
ушиб руки.

Отдел 
Госавтоинспекции 

УВД по САО

ДТП

У бывшей гостиницы «Молодёжная» 
появится разворот в сторону области

Чтобы поехать по Дмитровскому шоссе в сторону области,  водители разворачиваются на нешироком Красностуденческом проезде
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К концу 2024 года в новое жильё 
переедут около 200 тысяч москвичей

На первом этапе сто-
личной программы ре-
новации город планиру-
ет построить около 6 млн 
кв. метров жилья для её 
участников. Об этом на 
пресс-конференции в ин-
формационном цент ре 
Правительства Москвы 
сообщил руководитель 
городского Департамен-
та градостроительной по-
литики Сергей Лёвкин.

Он напомнил, что про-
грамма сноса и расселе-
ния старых пятиэтажек 
разделена на несколько 

этапов. Сейчас первый 
этап. 

— С момента старта 
программы в 2018 году 
Москва уже построила 
3,5 миллиона «квадратов» 
жилья для новосёлов. К 
концу первого этапа, то 
есть к концу 2024 года, в 
новые квартиры должны 
начать переезжать поряд-
ка 200 тысяч жителей, — 
сказал глава ведомства. 

На сегодняшний день 
переселение начали или 
целиком переселились 
113 тысяч горожан. Что-

бы темп программы не 
снижался, власти про-
должают поиск и подбор 
новых стартовых площа-
док для возведения ново-
строек.

— Хотел бы особо от-
метить, что мы не просто 
строим жильё. Все дома 
по программе реновации 
обеспечиваются социаль-
ными объектами. Сей-
час мы проектируем или 
строим 24 таких объек-
та, — подчеркнул Сергей 
Лёвкин.

Олег ДАНИЛОВ

Ответы 
на судоку со стр. 20

04
35
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С 
улиц Северного 
округа ежедневно 
эвакуируют от 10 
до 15 автомобилей, 

которые неправильно при-
паркованы. Корреспондент 
«Севера столицы» отправи-
лась на патрулирование с 
инспектором ГИБДД и вы-
яснила, за что могут эваку-
ировать личный транспорт.

Несколько метров 
до «зебры»

Каждый день улицы Се-
верного округа патрулиру-
ют больше 10 машин ДПС, 
поиск нарушителей правил 
парковки — лишь одна из 
многих их задач. Сегодня 
выезжаем со старшим ин-
спектором Денисом Батае-
вым. В Госавтоинспекции 
он работает уже 10 лет.

— Маршрут выбирает ко-
мандир взвода. Чаще все-
го в нашем округе броса-
ют машины на тротуарах 
возле торговых центров и у 
входов в метро. Много ав-
томобилей забираем у ТЦ 
«Водный» и рядом с пави-
льонами метро «Водный 
стадион» и «Ховрино», — 
рассказывает он.

Мы встретились у метро 
«Водный стадион» и по-
ехали по Ленинградскому 

шоссе в сторону «Речного 
вокзала», затем съехали с 
шоссе и на улице Лавочки-
на, возле дома 23, встречаем 
первого нарушителя. Кто-
то бросил «Фольксваген» 
около перекрёстка. 

— Расстояние от места 
парковки до пересечения 

дорог должно быть не мень-
ше 5 метров, а здесь около 
3, — поясняет Денис Батаев 
и измеряет расстояние ру-
леткой: так и есть, 3 метра.

Он вызывает эвакуатор и 
оформляет постановление. 
Теперь водителю придёт-
ся уплатить штраф. Нель-

зя оставлять машины и пе-
ред «зеброй».

— В прошлом году на 
Пулковской улице сбили 
пешехода. Женщина попала 
под машину, потому что во-
дитель не увидел пешехода 
за припаркованным перед 
«зеброй» автомобилем, — 
рассказывает Денис.

Как пояснил старший 
инспектор, также эвакуи-
руют машины с тротуаров,  
трамвайных путей, мостов, 
из тоннелей и от остановок 
общественного транспорта.

Обещала больше 
так не делать

У дома 41 на Зеленоград-
ской улице водитель оста-
вил свой «Форд» на троту-
аре прямо перед шлагба-
умом, установленным на 
въезде во двор.

— Уже не в первый раз 
бросает свою машину здесь. 
Приезжает, ставит авто, а 
сам отправляется к метро. 
Наверное, на работу спе-
шит. А нам как здесь про-
ходить? — жалуется мест-
ный житель.

— Тех, кто регулярно 
оставляет авто на троту-
арах, много. В прошлом 
месяце мы два раза забра-
ли одну и ту же машину на 
проезде Берёзовой рощи. 
Женщина регулярно остав-
ляла машину на тротуаре, 
потому что работала не-
подалёку. Она в этом сама 
призналась, сказала, что 
будет пользоваться плат-
ной парковкой, — расска-
зывает Денис. — Обещание 
своё сдержала. По крайней 
мере, больше мы её маши-

ну в этом месте не видели.
О таких водителях мож-

но сообщить в диспетчер-
скую ГИБДД, поясняет со-
трудник Госавтоинспек-
ции. Эти заявки обраба-
тывают в первую очередь.

Даже одно 
колесо считается

Похожая история была 
на 1-м Войковском проезде. 
Там жители несколько раз 
жаловались на брошенную 
машину. Инспекторы при-
ехали и вызвали эвакуатор.

— Тот водитель возмущал-
ся. Машина, говорит, на тро-
туаре только наполовину. Но 
если машина даже только 
одним колесом стоит на пе-
шеходной дорожке, это тоже 
нарушение, — отмечает он.

За неправильную парков-
ку водителю придётся запла-
тить штраф 3 тыс. руб лей, а 
в случае парковки на месте 
для инвалида — 5 тысяч.

София РОСТОВЦЕВА

Узнать адрес штрафстоянки, 
на которою забрали машину, 
можно по тел. 3210

Корреспондент узнала, где чаще всего эвакуируют машины в САО

Много автомобилей 
забирают у метро «Водный 
стадион» и «Ховрино»

По словам местных жителей, этот «Форд» водитель оставляет на тротуаре не впервые  
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Бросил авто прямо на тротуаре
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Прочитайте особенным 
детям сказку
Благотворитель-

ный фонд под-
держки детей и 
укреп ления се-

мейных ценностей Екате-
рины Иноземцевой, кото-
рый находится в САО, по-
могает детям и молодым 
людям с нарушениями в 
развитии. Включиться в 
его работу может каждый.

На двух 
площадках 
в САО

В САО находятся ос-
новная площадка фон-
да «Семейный центр ди-
агностики и развития де-
тей и молодёжи» на Боль-
шой Академической улице 
и дополнительный центр 
«Счастливая семья» на 
улице Дыбенко.

— Мы помогаем детям 
с инвалидностью, огра-
ниченными возможно-
стями здоровья от 3 до 
18 лет, а также с задерж-
кой психоречевого раз-
вития, ДЦП, аутизмом, 
сахарным диабетом, на-
рушениями по слуху и 
зрению, — рассказыва-
ет вице-президент фон-
да Екатерина Иноземце-
ва, основавшая его вме-
сте со своей мамой Тама-
рой Иноземцевой.

Екатерина является 
многодетной мамой и вос-
питывает ребёнка с инва-
лидностью.

Фонд реализует несколь-
ко программ: «Школа здо-
ровья», «Летай со мной», 
«А даптивный спорт», 
 «Вау-театр», «Творческие 
мастерские» и другие.

«Вау-театр»
Актриса и режиссёр 

Наталья Запорожец ста-
вит спектакли для детей 
с особенностями разви-
тия по авторской методи-
ке «вау-театр».

— Мы поставили шесть 
интерактивных спектаклей, 
в которых дети активно уча-
ствуют, взаимодействуют 

тактильно, сенсорно, рит-
мически, проживают опыт, 
исследуют разные области 
жизни. Например, в рамках 
фольклорного спектакля 
«Ларец сказок» получают 
бытовые навыки. В спек-
такле «Дерево счастья» уз-
нают о временах года и об 
обретении друзей. Все по-
становки сопровождаются 
живой музыкой, — говорит 
Наталья.

Поделитесь 
опытом

— Мы приглашаем к уча-
стию жителей округа, ко-
торые являются специали-
стами по социальной реа-
билитации (абилитации), 

адаптивной физической 
культуре, имеют коррек-
ционно-педагогическое 
образование и готовы по-
делиться своими научны-
ми наработками, — гово-
рит Екатерина Иноземце-
ва. — Приглашаем педаго-
гов-волонтёров — людей, 
которые вышли на пенсию, 
им скучно сидеть дома, и 
они готовы заниматься с 
детьми.

Фонд примет в дар кни-
ги или пособия по работе с 
особенными детьми, а так-
же сказки. Нужны трена-
жёры и спортивный инвен-
тарь, материалы для твор-
ческих мастерских.

Можно вести занятия по 
сказкотерапии: читать де-

тям сказки, обсуждать сю-
жет и героев.

Художники или специ-
алисты по декоратив-
но-прикладному творче-
ству могут провести ма-
стер-классы для детей и 
родителей. 

Кроме того, нужны раз-
вивающие игрушки — на-
пример, пожарная стан-
ция, конструктор, куколь-
ный театр, кукольный дом. 
Можно бывшие в употреб-
лении, но в хорошем со-
стоянии. 

Анна ФОМИНА

Приносить можно по адресу: 
Большая Академическая 
ул., 22б (с 10.00 до 19.00 в 
будние дни). Сайт фонда: 
bfinozemtseva.ru

Нуждающимся 
семьям 
собирают посуду 
и бытовую 
химию

Б л а г о т в ори т е л ьн ы й 
фонд «Гольфстрим», ко-
торый находится в Савё-
ловском районе, проводит 
сбор гуманитарной помощи 
для нуждающихся. Помочь 
может каждый.

— Давайте вместе поддер-
жим семьи, которые оста-
лись без дома, мам с деть-
ми, пожилых людей, мно-
годетные семьи, беженцев 
и людей с ограниченными 
возможностями здоровья, 
— отметили в фонде.

Нужны продукты с дли-
тельным сроком хранения, 
средства гигиены, бытовая 
химия (стиральные порош-
ки, моющие средства), по-
стельные принадлежности, 
полотенца, посуда, бытовая 
техника, одежда и обувь для 
детей и взрослых.

Необходимы средства для 
ухода за детьми и взрослы-
ми: подгузники, бутылоч-
ки и соски для грудничков, 
ходунки и костыли, инва-
лидные кресла. Требуют-
ся демисезонная и летняя 
одежда и обувь.

Нужны кровати, раскла-
душки, кресла-кровати, на-
дувные матрасы, письмен-
ный стол. Требуются ноут-
буки и компьютеры детям 
для учёбы, игрушки, вело-
сипеды и самокаты.

Из медикаментов нужны 
средства первой помощи 
(мирамистин, зелёнка, йод, 
перекись водорода, крово-
останавливающий жгут, 
бинты, вата и т.д.), салфет-
ки марлевые медицинские 
стерильные, дезинфициру-
ющие салфетки, спиртовые 
салфетки.

Все вещи могут быть но-
выми или бывшими в упо-
треблении, при этом они 
должны быть исправны-
ми, чистыми и целыми, 
с работающими застёж-
ками.

По обуви и одежде есть 
конкретные запросы, уз-
нать о них можно в фонде.

Анна 
ФОМИНА

Приносить помощь можно 
по адресам:
• Петровско-Разумовский 
пр., 24, корп. 1. Тел. для входа 
в здание (495) 613-5512 
(в будни);
• 4-й Вятский пер., 16, корп. 2 
(инклюзивный центр 
«Вместе весело шагать»). 
Тел. 8-925-911-2215 
(по субботам).
Сайт фонда: golfstreamfond.ru

Можно 
проводить 
мастер-
классы 
для детей 
и родителей

Педагоги  фонда помогают особенным детям развиваться и социализороваться
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В МЧС напомнили правила 
пожарной безопасности на природе

На улицах потеплело, 
одни потянулись на при-
роду с шашлыками, другие 
— на дачи. Культуре по-
жарной безопасности была 
посвящена пресс-конфе-
ренция, организованная 
информационным цен-
тром Правительства Мо-
сквы.

— Открытые мангалы и 
барбекю можно ставить на 
расстоянии не менее 5 ме-
тров от построек. Нельзя 
оставлять без присмотра 
костры, а проходы между 
домом и другими строе-

ниями надо расчистить от 
мусора, листвы, досок, — 
напомнил дачникам Алек-
сандр Бобров, замести-
тель начальника Главно-
го управления, начальник 
Управления надзорной де-
ятельности и профилак-
тической работы ГУ МЧС 
России по г. Москве.

По его словам, сжигать 
листву можно не ближе 
15 метров от домов, сара-
ев, бань, а также от сосед-
ских строений, а если в не-
горючих ёмкостях, то в 7 
метрах. 

— Рекомендую купить 
автономные пожарные из-
вещатели. Они чувстви-
тельны к дыму. Звук из-
вещателя услышат даже 
соседи, — отметил также 
Александр Бобров.

Кроме того, представи-
тель МЧС рассказал, что 
в детских оздоровитель-
ных лагерях началась под-
готовка к летнему сезону. 
Пожарные проводят тре-
нировки с персоналом, 
проверяют системы ог-
нетушения и оповещения.

Ирма КОТИЯР

ПОДДЕРЖИМ!

Давайте 
поможем 
друг другу!
Если кто-то бескорыстно помог вам, 
если кому-то помогли вы, напишите 
нам об этом. Есть ещё много людей, 
которым нужна помощь! 
Присылайте письма на электронный 
адрес: dobroedelo@zbulvar.ru 
(в теме укажите: «Север столицы»)

Вы можете помочь подопечным 
благотворительного фонда 
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В квартире на Бескуд-
никовском бульваре 
нашли тело девуш-

ки, покрытое многочис-
ленными ранами. Выяс-
нилось, что с ней жестоко 
расправился её молодой че-
ловек. На место преступле-
ния выезжал Тимирязев-
ский межрайонный про-
курор Никита Шурыгин, 
он поделился с корреспон-
дентом «Севера столицы» 
подробностями трагедии. 

Хотел сбежать
Когда мать владельца 

квартиры на Бескудни-
ковском бульваре пришла 
навестить жильцов, она 
увидела перевёрнутую ме-
бель, разбросанные вещи и 
окровавленный нож. В ком-
нате возле кровати лежала 
24-летняя квартирантка. 
Девушка была мертва.

— Мать арендодателя вы-
звала оперативные служ-
бы. Сожителя девушки на 
месте не было, именно он 
стал первым подозревае-
мым. Вечером того же дня 
оперативники задержали 
26-летнего мужчину на од-
ном из столичных автовок-
залов: сожитель убитой пы-

тался выехать домой, в Вол-
гоград, на рейсовом авто-
бусе, — рассказал Никита 
Шурыгин.

Почудилось 
под наркотиками 

Парня привезли в след-
ственный отдел, где он рас-
сказал, что полгода назад 
они с девушкой приехали 
из Волгограда покорять 
столицу. Они оба закон-
чили Волгоградский пе-
дагогический университет. 

По рассказам друзей, де-
вушка была спокойная, лю-
била искусство, животных. 
В Москве подрабатывала 

репетитором по английско-
му и немецкому языкам. Её 
возлюбленный на работу 
в столице так и не устро-
ился. В Волгограде у него 
была своя рок-группа, му-
зыканты даже выпустили 
альбом. На допросе парень 
рассказал, что четыре меся-
ца постоянно употреблял 
запрещённые вещества, за-
тем попытался соскочить. 
На фоне отмены у него на-
чались панические атаки 
и галлюцинации. Он сно-
ва купил наркотики и стал 
«залечивать» кризис.

— Как пояснил обвиня-
емый, вечером 28 марта в 
состоянии опьянения ам-
фетамином он почувство-
вал сильную тревогу, за-
тем начались галлюцина-
ции. Он стал душить свою 
девушку, она сопротивля-
лась, — рассказывает про-
курор. — Затем стал бить её 
сначала кулаком, а потом и 
кухонным ножом.

Через некоторое вре-
мя он, взяв вещи, поки-

нул квартиру, однако не-
сколько раз возвращался 
и снова уходил. Эти мета-
ния зафиксировали каме-
ры видеонаблюдения.

До 15 лет 
тюрьмы

С учётом позиции Ти-
мирязевской межрайон-
ной прокуратуры суд за-
ключил 26-летнего муж-
чину под стражу. 

— Вину он признал, рас-
каялся. На судебном засе-
дании возражал против 
меры пресечения в виде за-
ключения под стражу. За 
убийство ему может гро-
зить до 15 лет лишения сво-
боды, — говорит Никита 
Шурыгин.

Расследование продол-
жается, устанавливаются 
дополнительные обстоя-
тельства трагедии. Гото-
вятся документы для на-
значения психолого-пси-
хиатрической экспертизы.

Анна ГОНЧАРОВАВ квартире были разбросаны вещи, у двери лежал нож
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В Ховрине 
погиб ребёнок  

Трагедия произошла в 
бассейне на Левобережной 
улице. Во время занятий 
по плаванию семилетний 
мальчик прыгнул в воду, но 
не выплыл. Персонал, а за-
тем врачи пытались спасти 
ребёнка, но было слишком 
поздно — он скончался в 
машине скорой помощи по 
дороге в больницу. Возбуж-
дено уголовное дело, рас-
следование контролирует 
Головинская межрайонная 
прокуратура.

На Дубнинской 
изъяли наркотики

Стражи порядка остано-
вили на Дубнинской ули-
це «Ладу». Пассажир вёл 
себя подозрительно, силь-
но нервничал. Оказалось, 
что при нём был наркотик 
— мефедрон. Молодой че-
ловек попытался выки-
нуть свёрток под машину, 
но стражи порядка это за-
метили. Выяснилось, что у 
20-летнего парня уже есть 
непогашенная судимость 
за хранение наркотиков. 
Теперь условный срок стал 
реальным: с учётом пози-
ции Прокуратуры САО суд 
приговорил мужчину к 
колонии общего режима 
на 3 года и 6 месяцев.

Украл посылку 
в Дмитровском

Работник службы до-
ставки вскрыл чужую по-
сылку в туалете отделе-
ния почты на Вагоноре-
монтной улице. В коробке 
были смарт-часы стоимо-
стью 37 тыс. руб. Мужчи-
на положил гаджет в кар-
ман и ушёл с работы. Вско-
ре похитителя задержали. 
С учётом позиции Тимиря-
зевской межрайонной про-
куратуры за кражу суд при-
говорил мужчину к 3 годам 
лишения свободы условно.

Анна ГОНЧАРОВА

ХРОНИКА

Мужчина 
пытался 
уехать 
в Волгоград 
на рейсовом 
автобусе

Задушил любимую

Трагедия  произошла в обычном доме на Бескудниковском бульваре
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Подозреваемого в убийстве девушки-репетитора 
задержали по горячим следам

Моей квартире 
при проведении в 
доме капремонта 

был нанесён ущерб. Куда 
обращаться? 

Сергей Иванович, 
Ленинградское ш.    

Отвечают юристы «Век-
тор-Прайм».

Жилищным законодатель-
ством установлены разные 
виды ответственности регио-
нального оператора перед соб-
ственниками помещений в мно-
гоквартирном доме: ответствен-

ность за неисполнение своих 
обязательств и ответственность 
за последствия неисполнения 
или ненадлежащего исполне-
ния обязательств по проведе-
нию капитального ремонта под-
рядными организациями, при-
влечёнными региональным опе-

ратором, и т.д. В сложившейся 
ситуации собственнику жилья 
должен быть полностью воз-
мещён ущерб, причинённый его 
имуществу. Соответственно, вы 
имеете полное право выставить 
требование управляющей орга-
низации и подрядчику.

Как получить компенсацию за ущерб квартире при капремонте дома?

Все новости округа
ежедневно на сайте 

severstolici.ru
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Я вас не слышу!
В Нау ч но-исследо-

вательском клини-
ческом и нст и т у-

те оториноларингологии 
(НИКИО) им. Свержевско-
го, один из филиалов ко-
торого находится на Хо-
рошёвском шоссе, взрос-
лым москвичам с тоталь-
ной глухотой возвращают 
слух с помощью высоко-
технологичной операции. 
О возможностях современ-
ной оториноларингологии 
«Северу столицы» расска-
зал доктор медицинских 
наук, заведующий науч-
но-исследовательским от-
делом микрохирургии уха 
НИКИО им. Свержевского, 
врач отоларинголог-сурдо-
лог Евгений Гаров.

Бьёт не только 
по пожилым

Нейросенсорная туго-
ухость, с которой умеют 
справляться в НИКИО им. 
Свержевского, — это поте-
ря или снижение слуха из-
за поражения нервных кле-
ток внутреннего уха и (или) 
слухового нерва. Это забо-
левание гораздо серьёзнее, 
чем его разновидность — 
кондуктивная тугоухость, 
связанная с физическим 
препятствием в среднем 
ухе, например серной проб-
кой, отёком.

С проблемой нейросен-
сорной тугоухости у корре-
спондента «Севера столи-
цы» связан личный опыт: 
30-летний брат после ко-
вида получил 2-ю степень 
этого заболевания. Кроме 
снижения слуха, его бес-
покоят постоянные шум и 
треск в ухе.

По словам врача, люди 
зря считают, что сниже-
ние слуха — удел пожилых. 

Среди тех, кому от 32 до 50 
лет, тугоухостью страдает 
каждый четырнадцатый, 
и этот показатель растёт.

— Если у пожилых людей 
тугоухость связана глав-
ным образом с биологиче-
ским старением организ-
ма, причины нарушения 
слуха в молодом возрасте 
более разнообразны. Это 
могут быть сахарный диа-
бет, гипертония, побочные 
эффекты ряда лекарств, ин-
фекции, наследственность, 
— поясняет Евгений Гаров. 
— Также молодые часто те-

ряют слух из-за шумовых 
факторов: очень громкой 
музыки в наушниках, шум-
ных концертов и спортив-
ных мероприятий, произ-
водственных шумов.

Упустили 
драгоценное 
время

Заболевание протека-
ет в хронической и острой 
формах. Но коварство ней-
росенсорной тугоухости в 
том, что в первом случае па-
циенты не сразу замечают, 

что стали хуже слышать, а 
во втором не придают этому 
серьёзного значения. Мой 
брат даже не сразу и понял, 
что оглох. Думал, что про-
стыл или пробка в ухе. К 
врачу пошёл на второй день, 
но уже ничего не помогло.

По словам врача, есть 
симптомы, которые точно 
указывают, что дело серьёз-
ное. Это понижение слуха в 
сочетании с шумом в ушах, 
головокружением, тошно-
той, рвотой. Когда дело ка-
сается нервной системы, 
счёт порой идёт на часы.

Если звуки 
совсем пропали

Если больной совсем пе-
рестал слышать, лечение и 
слуховой аппарат не помо-
гут. Спасёт только кохле-
арная имплантация — эту 
операцию как раз и выпол-
няют в НИКИО им. Свер-
жевского. На ухо надевают 
речевой процессор, похо-
жий на наушник-наклад-
ку. Он кодирует звуки и 
отправляет их на приём-
ник — небольшую кру-
глую пластину, вживлён-

ную под кожу головы. Там 
звуки трансформируются 
в электрические импуль-
сы, которые поступают 
к слуховому нерву через 
подсоединённые к нему 
электроды. С имплантом 
можно мыться и даже хо-
дить в бассейн.

В институте оперируют 
только взрослых, для ма-
лышей есть специализиро-
ванные детские клиники. 
Как отмечает врач, такие 
операции могут быть для 
неслышащих детей един-
ственным шансом соци-
ализироваться, ходить в 
обычный детсад, школу, 
вуз, устроиться на полно-
ценную работу.

— Я наблюдал одну ма-
ленькую пациентку после 
операции. Однажды мама 
показала видео с детско-
го утренника. Дочка пела 
и танцевала! — рассказал 
Евгений Гаров.

В год в институте бес-
платно по ОМС опериру-
ют 10-15 москвичей. Запи-
саться на приём можно по 
направлению лора из по-
ликлиники.

Оксана
МАСТЮГИНА

Филиал №1 НИКИО 
им. Л.И.Свержевского: 
Хорошёвское ш., 1, 
тел. (495) 941-3909. 
Сайт: nikio.ru

Молодых 
людей с 
тугоухостью 
становится 
всё больше

Обычно пациенты или не сразу замечают, что стали хуже слышать, или не придают этому серьёзного значения
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На Хорошёвском шоссе врачи 
возвращают пациентам слух
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Лучший МиГ Сергея Мухи

Генерал-майор авиа-
ции житель дома на 
Новопесчаной ули-

це Сергей Муха недав-
но отметил юбилей. По 
случаю 95-летия Сергей 
Сергеевич принимал гостей 
в парадном кителе — вся 
грудь в орденах. Сергей Муха 
сыграл важную роль в разви-
тии оте чественной авиа ции. 
Кроме того, по его инициа-
тиве был создан ныне не су-
ществующий, но всё же ле-
гендарный музей авиатех-
ники на Ходынском поле.

Добровольцем 
не взяли

В годы войны Сергей с ма-
терью и младшим братом пе-
режил оккупацию в родном 
селе в Днепропет ровской об-
ласти. Когда фашисты от-
ступали, выжигали огнемё-
тами дома. Семья спаслась 
в овраге. Пылающие хаты 
и теперь стоят у него перед 
глазами. В феврале 1945-го в 
дом пришла похоронка: по-
гиб старший брат. Сергею 
тогда было 17 лет.

— Я побежал в военкомат, 
чтобы пойти добровольцем: 
хотел отомстить за брата, — 
вспоминает Сергей Сергее-
вич. — Но молодых берегли: 
на фронт не взяли, предло-
жили идти в Днепропетров-

скую военно-воздушную 
спецшколу. Я поступил и 
окончил её с золотой ме-
далью. Затем направили в 

Военно-воздушную инже-
нерную академию имени 
Жуковского. 

В 1950-х началась эпо-
ха реактивных самолётов. 
Сергей Муха стал военно- 
авиационным инженером: 
организовывал эксплуата-
цию, испытания, техниче-
ское обслуживание самолё-
тов. Был той ниточкой, что 
связывала научную мысль 
конструкторских бюро с 
экипажами, поднимающи-

ми с военного аэродрома в 
подмосковной Кубинке ма-
шины в небо. 

— Первые самолёты оста-
вались «сырыми». Налёт у 
лётчиков был небольшой, 
— вспоминает ветеран. — В 
1967 году после длительного 
перерыва Никита Хрущёв к 
50-летию Октябрьской ре-
волюции приказал провес-
ти воздушный парад. А не-
доделок миллионы. С ног 
сбились, чтобы к нему под-
готовиться. Провели с боль-
шими усилиями, но свою 
мощь миру показали.

Гибель 
из-за ручки

Одна из любимых машин 
— МиГ-25. Сверхзвуковой 
истребитель развивал не-
мыслимую для конца шес-
тидесятых скорость до 3 ты-
сяч км в час. В семидесятых 
Александр Федотов на нём 
побил мировой рекорд вы-
соты полёта — 37 650 мет-
ров. Всего же на само лёте 
установили почти 30 ре-
кордов. 

На таком МиГ-25 Виктор 
Беленко совершил перелёт 
в Японию, где передал ино-
странцам самолёт с секрет-
ным оборудованием. «Мерза-
вец ещё тот», — не стесняет-
ся в выражениях наш герой.

Случались и трагедии. 
Вот одна из них: самолёт 
упал, лётчик погиб. Уста-
новили, что причина в 
обычной перьевой ручке: 
во время выполнения фи-
гуры высшего пилотажа у 
лётчика отлетел от ручки 
и выпал из кармана кол-
пачок, попав в небольшое 
отверстие между штурва-
лом и полом. Руль закли-
нило — самолёт разбился. 
С тех пор пилотам запре-
тили брать в полёт ручки.

Возвращаясь со служ-
бы или из командировок, 
Сергей Муха о чёрных ящи-
ках до ма не рассказывал: 
зачем тревожить жену и 
сына? Но об одной не мог 
не сказать. Гибель Юрия 
Гагари на бы ла у всех на 
слуху. Сергей Сергеевич 
выезжал на место мартов-
ской катастрофы 1968 года. 
Собрано 29 томов отчётов, 
но вопрос: «Почему Гага-
рин и Серёгин разбились?» 
— он задаёт себе до сих пор. 

Служил в Сирии
З в а н и е  г е н е р а л а 

Сергей Сергеевич получил 
в Сирии, где был советни-
ком главнокомандующего 
ВВС. Там он был дважды — 
в 70-х и 80-х годах прошло-
го века. Поощрить полков-
ника запросило у советско-
го руководства сирийское 
командование — это уни-
кальный случай присвое-
ния воинского звания со-
ветскому человеку, испол-
няющему долг за рубежом. 
В 1980-х годах был замести-
телем коман дующего авиа-
цией Московского военно-
го округа. В подчинении 
находилось 160 авиацион-
ных заводов!

Когда ушёл в отставку, за-
горелся идеей создать музей 
военной авиации. Со всех 
советских республик в Ку-
бинку прилетали самолё-
ты, их разбирали и достав-
ляли по частям на Ходын-
ское поле, где собрали под 
открытым небом более 60 
действующих самолётов и 
вертолётов. Многие пом-
нят эту достопримечатель-
ность Северного округа. По-
степенно техника ветшала, 
а когда началась застройка 
бывшего аэродрома, её раз-
везли по частным музеям и 
коллекциям.

Виталий ЛЕСНИЧИЙ

Недавно Сергей Муха отметил 95-летие
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Под открытым небом собрали более 60 действующих самолётов и вертолётов
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В ДОБРЫЕ 
РУКИ

Питомцы 
ждут хозяев!

В м у ниципа льном 
приюте САО для бездом-
ных собак «Химки-2» в 
Молжаниновском жи-
вут сотни собак. Каж-
дый день они ждут, что 
их заберут домой новые 
хозяева. Если вы мечтае-
те о четвероногом друге, 
возможно, найдёте его 
именно здесь! Для этого 
нужно приехать в при-
ют. Как до него добрать-
ся, волонтёр объяснит по 
телефону. Чтобы забрать 
собаку, понадобится пас-
порт для оформления до-
говора ответственного 
содержания.

Шанхаю два года. 
Внешне напоминает 
собаку породы акита-
ину. Активный, весёлый, 
послушный, умный пёс. 
Прекрасно гуляет на по-
водке. Легко приспосо-
бится к жизни в кварти-
ре. Здоров, привит, каст-
рирован.

Альбусу три года. Лас-
ковый, жизнерадост-
ный пёс. Знает некото-
рые коман ды. Гуляет на 
поводке. Обожает детей 
и ладит с другими соба-
ками. Участвовал в мос-
ковской выставке собак. 
Здоров, привит, кастри-
рован.

Ирина ЛЬВОВА

Тел. волонтёра: 
8-916-830-7656, Алиса. 
Фото предоставлены 
волонтёром. 
Сайт: getsuperdog.ru

Генерал-майор из района Сокол запускал в небо первые реактивные 
самолёты и создавал музей авиации на Ходынском поле

Сергей Муха 
выезжал 
на место 
гибели 
Гагарина
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Китайское боевое ис-
кусство ушу извест-
но в нашей стране не 

один десяток лет. Тем не 
менее вокруг него не сти-
хают споры и витает мно-
жество мифов. Самые рас-
пространённые из них раз-
веял мастер ушу междуна-
родного уровня, президент 
Федерации России шко-
лы Юн Чун Цюань (также 
известная как стиль Вин 
Чун) Валерий Мартынов, 
житель дома на улице Вру-
беля.

МИФ 1
Кунг-фу — 
это то же самое

— Это разные понятия, — 
говорит мастер. — Терми-
ном «ушу» в Китае обозна-
чается воинское искусство. 
А термином «кунг-фу» ки-
тайцы обозначают высшее 
мастерство, совершенство. 
Про живописца, каллигра-
фа, даже про того, кто луч-
ше всех режет колбасу, мож-
но сказать: «Это кунг-фу», 
если они превзошли всех в 
своём деле.

В смешении понятий 
«виноват» Брюс Ли. Он 
занимался ушу, достиг со-
вершенства, и в Европе и 
Америке устоялась идиома 
«кунг-фу Брюса Ли».

МИФ 2
Трюки в кино — 
чудеса 
компьютерной 
графики

Это верно лишь отчасти. 
По словам Валерия Марты-
нова, к середине XIX века 
ушу во многом утратило 

своё прикладное значение, 
всё больше уходя в сторону 
театральности. Но и сегод-
ня есть мастера, которые 
творят чудеса.

— Конечно, летать по 
воздуху они не могут, — 
говорит Валерий Марты-
нов. — Но Джет Ли или 
Джеки Чан все свои трю-

ки выполняют самосто-
ятельно, без страховки 
или компьютерной гра-
фики. Кстати, на основе 
этого заблуждения роди-
лась версия, что знамени-
тый дюймовый удар Брюса 
Ли, нанесённый с рассто-
яния нескольких санти-
метров и отбрасывающий 
противника на несколько 
метров, — неправда, цир-
ковой трюк. Но этот удар 
сегодня повторяют мно-
гие мастера. Я, например, 
тоже так могу.

МИФ 3
В драке такие 
приёмы не помогут

Неправда. Существует 
боевой раздел ушу саньда, 
подразумевающий спар-
ринги в полный контакт. 
А по Вин Чун даже сорев-
нований не проводится. Ва-
лерий Мартынов отмечает, 
что в Китае раньше пыта-
лись их устраивать, но от-
казались из-за высокого 
травматизма спортсменов: 
в этом стиле нет запретов.

МИФ 4
Стойки 
спортсменов нужны 
для красоты

— Стойки, как и позы в 
йоге, важны в любом еди-
ноборстве, — заверил ма-
стер. — У спортсмена разви-
ваются равновесие, вынос-
ливость, внимательность, 
устойчивость, задейство-
вано всё тело.

МИФ 5
Полным людям 
не освоить 
сложные элементы

— Я вешу 130 килограм-
мов и могу выполнить лю-
бой приём или удар. А аме-
риканский актёр, режис-
сёр и постановщик трюков 
Саммо Хунг весит более 
100 килограммов при ро-
сте менее 170 сантиметров. 
Но это не мешает ему кру-
тить на съёмочной пло-
щадке трюки не хуже, чем 
его друг и партнёр Джеки 
Чан, — говорит мастер.

Алексей ТУМАНОВ

Мастер из района Сокол развеял пять мифов об ушу

Кунг-фу — 
это высший 
уровень 
мастерства 
в любом деле

Валерий Мартынов говорит, что даже при весе 130 килограммов он может выполнить любой приём
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Традиционно на Пасху 
угощаются куличами, 
яйцами и творожны-

ми пасхами. О семейных тра-
дициях изготовления кулича 
рассказал житель дома на Ле-
нинградском проспекте Вла-
димир Пензуров, шеф-по-
вар, член Международного 
альянса профессиональных 
кулинаров.

Необычные вкус 
и цвет

В семье Владимира к 
Пасхе всегда тщательно 
готовятся.

— За годы работы пова-
ром я перепробовал множе-
ство разных рецептов пасок 
— так у нас в семье называ-
ют куличи: и традиционные 
с изюмом, и вишнё вые, и с 
цукатами… Но найти тот, 
который мне захотелось бы 
приготовить снова, не мог, 
— признался Владимир. — 
На помощь мне пришла моя 
замечательная жена: она на-
шла в семейных записях ре-
цепт кулича с шафраном 
и кардамоном. Пряности 
дают тонкий аромат, кро-
ме того, шафран окраши-
вает тесто в красно-оран-
жевый оттенок.

Готовка 
с дочками

К Пасхе шеф гото-
вится вместе с дочка-
ми — десятилетней 
Алёной и одиннад-
цатилетней Дашей. 
Причём куличей к 
ней они делают от 
полусотни за раз: пе-
кут небольшие пасоч-
ки в бумажных формах.

— Готовить или, скорее, 
мешать готовить девоч-
ки начали, когда смог-
ли впервые дотя-

нуться до стола. Уже тогда 
их маленькие ручки упор-
но вымешивали тесто. А уж 
когда подходил момент об-
мазывать куличи кремом, 
то в креме было всё: и де-
вочки, и стены, и стулья… 
Всё, кроме самих куличей, 
— смеётся Владимир. — Ку-
личи мы вручаем друзьям, 
соседям и просто знако-
мым. К этому меня при-
учили бабушка с дедушкой: 
в моём детстве на Пасху мы 
с ними всегда шли к сосе-

дям и друзьям делиться 
угощениями и обмени-
ваться куличами.

«Дрожжевой 
демон»

Но куличи в 
подарок по-

л у ча ю т не 
только дру-
зья семьи, 
но и… ба-
скетбольная 
команда, в 

которой играют обе доче-
ри Владимира.

— Пять лет назад Даша 
разбудила меня криком: 
«Папа, вставай, мы же до-
говорились готовить кули-
чи!» Ещё сонный, я сказал 
ей достать пачку дрожжей и 
расписал, как подготовить 
опару. А когда зашёл на кух-
ню, то увидел, как из чашки 
пытается вылезти самый на-
стоящий дрожжевой демон, 
— смеётся шеф. — Оказа-
лось, что дочка по незнанию 
взяла полукилограммовую 
пачку дрожжей и развела их 
в чашке. Куличи я пёк весь 
день, их было очень мно-
го, поэтому отнесли часть 
на тренировку и устроили 
там чаепитие. Так мы дали 
начало чудесной традиции, 
которая живёт по сей день.

Мария ГОРБУНОВА

По субботам 
Владимир Пензуров 
проводит мастер-классы 
в своём аккаунте 
vk.com/vladmirmsk

Каждый год 
Владимир печёт 

не меньше 
полусотни 

куличей

Накормили куличами 
баскетбольную команду

Шеф-повар из района 
Сокол поделился 
необычным рецептом 
пасхальной выпечки
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50 г живых дрожжей заливаем 200 мл тёпло-
го молока, добавляем 25 г сахара, постепенно 
вводим 180 г муки. Размешиваем, накрываем 
пищевой плёнкой и оставляем на час-полтора.

Когда опара подойдёт, греем 200 мл мо-
лока до 50°C, переливаем в миску, добавля-
ем 200 г мягкого сливочного масла и пере-
мешиваем. Отдельно растираем 6 желтков 
с 300 г сахара до белого цвета, добавляем 
масляно-молочную смесь, перемешиваем. 
К получившейся массе добавляем 2 г мо-
лотого кардамона и столько же шафрана, 
который нужно предварительно заварить в 
паре столовых ложек горячей воды. Подсы-

паем 750 г муки, добавляем опару и снова 
перемешиваем.

Накрываем ёмкость с тестом плёнкой и 
оставляем на 1 час.

Затем переминаем его и вводим 300 г лю-
бых сухофруктов, после чего закладываем 
тесто в формы — оно должно занимать где-
то треть. Оставляем тесто на расстойку, за-
тем смазываем его смесью из яйца и 40 г 
молока для образования глянцевой поджа-
ренной корочки и ставим в разогретую до 
180°C духовку на 20-25 минут.

Остывший кулич можно украсить по вкусу 
кремом или глазурью и посыпкой.

Кулич с шафраном 
и кардамоном 

РЕЦЕПТ

Дочка 
по незнанию 
взяла 
полкило 
дрожжей 
и развела их 
в чашке!
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Павел Деревянко тренировал 
волейболисток в Сельхозакадемии

Продолжаем рассказывать 
о кинолентах, которые 
снимали в нашем округе. 

О том, где располагались съёмоч-
ные площадки самых известных 
из них в Тимирязевском районе, 
«Северу столицы» рассказал исто-
рик и краевед с Авангардной ули-
цы Александр Поляков.

Шифровальщицы 
1950-х

Любимой локацией многих ки-
норежессёров стал парк и ком-
плекс зданий Сельскохозяй-
ственной академии им. К.А.Ти-
мирязева. Здесь снимали десятки 
фильмов и сериалов: «Есенин», 
«Восьмидесятые», «Гости из про-
шлого-2», «Статский советник», 
«Триггер», «Чикатило».

Три сезона детективно-истори-
ческого сериала «Шифр» (2018-
2020) тоже снимали в Тимиря-
зевке. Режиссёру Вере Стороже-
вой приглянулся не столько парк, 

сколько уникальность историче-
ских зданий академии.

— Действие сериала развора-
чивается в 1950-х, — рассказы-
вает Александр Поляков. — Че-
тыре подруги, которые во время 
войны служили в шифровальном 
спецотделе ГРУ, теперь ведут соб-
ственные детективные расследо-
вания. Как в одном из своих ин-
тервью рассказывала Вера Сто-
рожева, для съёмок было важно, 
что на территории Тимирязевки 
не было никаких современных 
вывесок с рекламой, а на здани-
ях — кондиционеров. Здесь сни-
мали многие эпизоды фильма. 
Например, как обладательни-
ца острого аналитического ума, 
учительница математики Ирина 
Зимина, роль которой играет Ма-
рьяна Спивак, возвращается до-
мой из школы вместе со своими 
детьми Мишей и Таней. Как идёт 
по двору обладательница феноме-
нальной памяти Соня Теплицкая 
в исполнении Яны Дюбуи, разго-

варивает с сотрудниками МУРа 
Екатерина Вилкова в роли гени-
альной сыщицы Анны Никола-
евны Дорофеевой.

«Почему 
без сменки?»

На территории академии шла 
работа над одним из самых по-
пулярных современных сериа-
лов — «Дылды» (2019) о волей-
болистках-неудачницах из вы-
мышленного городка Новочепец-
ка режиссёров Фёдора Стукова и 
Сергея Сецова.

— Многие сцены тренировок и 
матчей снимали в спортивно-оз-
доровительном комплексе Тими-
рязевки, — рассказывает Алек-
сандр. — Также там есть кадры из 
28-го корпуса, известного своей 
живописной лестницей. Напри-
мер, именно по ней поднимаются 
главный герой — тренер Михаил 
Ковалёв в исполнении Павла Де-

ревянко — и его мать Валентина 
Павловна, роль которой сыграла 
Татьяна Орлова. Кстати, не обо-
шлось без курьёзных моментов. 
Дарья Пицик — она исполнила 
роль волейболистки Лёли — в од-
ном из своих интервью рассказа-
ла, что, когда в перерывах между 
съёмками прогуливалась по ко-
ридорам учебного корпуса, убор-
щица приняла её за студентку и 
сделала замечание: мол, почему 
без сменной обуви? Дарья лишь 
вежливо извинилась.

Немое кино
А одним из самых первых филь-

мов, снятых в академии, стал немой 
чёрно-белый фильм «Дети века» 
(1915) режиссёра Евгения Бауэра.

— Коммерсант Лебедев в испол-
нении Арсения Бибикова подстро-
ил свидание с женой мелкого чи-
новника Марией Протасовой, роль 
которой исполняет Вера Холодная. 
Он входит в Тимирязевский парк со 
стороны Тимирязевской улицы, 49. 
А встреча с женщиной происходит 
у цветника «Времена года», кото-
рый существует до сих пор, — рас-
сказывает Александр Поляков. — 
В фильме можно увидеть и те объ-
екты, которые до наших дней не 
сохранились. Когда Мария бежит 
от Лебедева, а потом уезжает на ма-
шине с открытым верхом, в кадре 
заметен западный портал храма 
апостолов Петра и Павла. Сейчас 
на его месте — памятник почвове-
ду и агроному Василию Вильямсу.

Наталья АНОХИНА 

Какие известные фильмы снимали в Тимирязевском районе

Уборщица 
вуза приняла 
актрису 
за студентку 
и сделала ей 
замечание

Режиссёру «Шифра» приглянулась уникальность исторических зданий академии
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Выпускник МАИ обнаружил 
шесть новых комет

ДЕНЬ КОСМОНАВТИКИ

Выпускник Московского 
авиационного институ-
та Леонид Еленин открыл 

шесть комет. Кроме того, на сче-
ту у самого известного россий-
ского астронома-любителя боль-
ше 1500 обнаруженных астеро-
идов. Накануне Дня космонав-
тики Леонид Еленин рассказал 
«Северу столицы», как сбылась 
его детская мечта открыть ко-
мету, и грозит ли нашей плане-
те удар из космоса.

 

Наблюдал 
в старенькую трубу

Для Леонида путь в астроно-
мию начался в средней школе. 

— На летних каникулах после 
6-го класса я начал читать книгу 
советского математика и астро-
нома Феликса Зигеля «Сокрови-
ща звёздного неба». Популяр-
ный рассказ об объектах звёзд-
ного неба прочёл на одном ды-
хании! — говорит Леонид. — В 
1997 году, когда мне было 16 лет, 
около Земли пролетала яркая ко-
мета Хейла — Боппа. Комету на 
звёздном небе невооружённым 
глазом было видно полтора года. 
Я следил за ней в обычный по-
левой бинокль и старенькую со-
ветскую подзорную трубу «Ту-
рист-3». Тогда и появилась меч-
та открыть свою комету.

Назвал астероид 
Люберцы

К заветной мечте Леонид шёл 
больше 13 лет. Окончил МАИ по 
специальности «электронно-вы-
числительные комплексы». От-
служил в армии. Устроился на 
работу проектировщиком торго-
вой недвижимости. Но астроно-
мию не забросил. Узнал, что су-
ществуют удалённые телескопы, 
к которым можно подключаться 
через персональный компьютер. 
Проект был американский. Год 
Леонид переписывался с обсер-
ваториями США и наконец по-
лучил доступ к телескопам.

1 декабря 2008 года Леонид от-
крыл свой первый астероид. На-
звал Люберцы — в этом городе 
астроном родился и живёт.

— Это стало для меня событи-
ем! Я понял, что моя мечта от-

крыть комету осуществима. Но 
нужны были мощные телескопы 
и больше времени для наблюде-
ний, — говорит Леонид.

Как раз в то время ему пред-
ложили работу по исследо-
ваниям космического мусо-
ра в Институте прикладной 
математики им. М.В.Келды-
ша РАН. Здесь Леонид работа-
ет до сих пор. Он убедил руко-
водство выделить для его ис-
следований астероидно-комет-
ной опасности пару телескопов. 
10 декабря 2010 года астроном 
открыл свою первую комету.

— Из всех обнаруженных 
мною комет эта была самая яр-
кая. За ней можно было наблю-
дать в бинокль. Открытие поро-
дило самые невероятные слухи 
среди журналистов и обывате-
лей, вплоть до того, что это не 
комета, а закодированное посла-
ние или космический корабль 
инопланетян. Но потом комета 
разрушилась, а вместе с ней и 
домыслы, — вспоминает астро-
ном. — Вторую комету я обнару-
жил через год. Кстати, в январе 
2024 года она снова приблизит-
ся к Земле.

Пока Земле 
не страшны 

Один из открытых Леонидом 
астероидов довольно большой 
— свыше километра в диаме-
тре. К счастью, нашей плане-
те он не угрожает. Вообще, по 
словам астронома, в ближайшие 
несколько десятилетий ни асте-
роиды, ни кометы — те, которые 

мы знаем — Земле не страшны.
— Но каждые сутки открыва-

ют новые объекты. Сегодня из-
вестно свыше миллиона асте-
роидов и несколько тысяч ко-
мет. На самом деле их намного 
больше — триллионы! И ког-
да-нибудь опасность станет ре-
альностью, — предупреждает 
астроном.

Написал роман
Недавно Леонид дебютировал 

в качестве писателя — как автор 
научно-фантастического и про-
изводственного романа «Пре-
дел Бортля». По словам автора, 
он родился как ответ на вопро-
сы, которые часто задают слу-
шатели на лекциях: как откры-
вают новые небесные тела; как 
учёные узнают, что совершили 
открытие. Готовится к выходу и 
вторая книга Леонида Еленина 
— научно-популярное издание 
о кометах.

Оксана МАСТЮГИНА

Путь Леонида в астрономию начался в средней школе
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О ЧЁМ ПИШУТ 
РАЙОННЫЕ 
ОНЛАЙН-
ИЗДАНИЯ

В Тимирязевский прилетела 
самая маленькая птичка 
Европы 

Посетителям Тими-
рязевского лесопар-
ка недавно повезло 
встретить желтоголо-
вого королька. Об этом 
рассказали очевидцы 
в соседской группе в 
соцсети «ВКонтакте».

— Это самая малень-
кая певчая птичка Европы: размах кры-
льев 10 сантиметров, весит 5-6 грам-
мов. Кроха обычно кругленькая по фор-
ме, как шарик, с мягким пушистым 
оперением, маленьким хвостиком, поч-
ти без шеи, — рассказали специали-
сты Мосприроды районному изданию 
gazetakoptevo.ru.

Беговые дорожки парка 
«Ходынское поле» — 
в числе самых живописных 
в городе

Специалисты соста-
вили список столичных 
парков с удобными 
дорожками для бега. 
Один из них находит-
ся в Хорошёвском рай-
оне. Об этом сообща-
ется на официальном 
сайте мэра Москвы. В 
парке «Ходынское поле» беговые до-
рожки проходят по холму с панорам-
ными качелями и холму с футуристиче-
ским зеркальным лабиринтом. Общая 
протяжённость дорожек — 2,4 киломе-
тра. В тёплое время года вдоль трасс 
растут ароматные шалфей, мята, черё-
муха, жасмин, липа и сирень.

Как отмечает интернет-издание 
horoshevka-gazeta.ru, в перечне есть 
и другие беговые дорожки Северного 
округа: в парке «Ангарские пруды» и в 
парке Дружбы.

Пенсионеры 
из Савёловского вспомнят 
прелести советского быта

Онлайн -занятия 
«История советского 
быта» скоро начнутся 
для пенсионеров из 
Савёловского района, 
участвующих в проекте 
«Московское долголе-
тие». Но речь не о том, 
чтобы вспомнить, как 
стирать без стиральной машины или 
заправлять керосиновую лампу.

— Наш курс — это уникальный ав-
торский проект, где профессиональ-
ный историк бережно и скрупулёзно 
собрал для вас и систематизировал 
все атрибуты советского быта и по-
пытался составить культурный код, 
— рассказали организаторы районной 
газете savelovskiyposad.ru.

Все новости 
района 
Коптево

Все новости 
Хорошёвского
района

Все новости 
Савёловского 
района

Астроном Леонид Еленин рассказал, 
как делаются космические открытия

Первая комета, 
открытая 
Леонидом, 
была такая 
яркая, что её 
принимали 
за НЛО

Не принесли очередной номер газеты?  Звоните! 
Телефон единого контакт-центра редакции (499) 647-6831
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На Ходынке 
расскажут о работе 
репортёра 

Парк «Ходын-
ское поле» при-
глашает детей и 
подростков 12-17 
лет на бесплатные 
занятия по журналистике. Ре-
бята узнают о работе блогера, 
редактора, репортёра; узнают, 
что такое журналистское рас-
следование, какие события 
происходят в парке и как их 
освещать. Занятия проходят 
по четвергам в 17.00 и суб-
ботам в 15.00 в культурном 
центре парка. Запись по тел. 
8-963-654-0773.

Подробности по ссылке 
vk.com/parkkhodynka.  

История рока 
на Ленинградке

На бесплатную 
лекцию по истории 
рок-н-ролла при-
глашает 13 апре-
ля в 19.00 Synergy 
Music School (Ленинградский 
просп., 80, корп. 1). Лекцию 
сопровождает живая музыка. 
Обязательна регистрация по 
ссылке synergy-rock-school.
timepad.ru/event/2382530

Театральный 
мастер-класс 
в Головинском

Мастер-класс по 
теат ральному ма-
стерству для детей 
от 12 лет пройдёт 
14 апреля в 18.00 
в культурном центре «Онеж-
ский» (Флотская ул., 25). Те-
атр-студия «ОкнО» подгото-
вила для участников теа-
тральный тренинг на вза-
имодействие с партнёром. 
Обязательна регистрация на 
сайте kulturasao.ru. 

Настольные игры 
на 1-м Боткинском

Вечер настоль-
ных игр «Ловуш-
ка для соседа» 
пройдёт 19 апре-
ля в 18.30 в центре 
«Благосфера» (1-й Боткинский 
пр., 7, стр. 1). Можно будет сра-
зиться в такие игры, как «Чур 
меня», «Да, Тёмный власте-
лин», «Свинтус» и другие. Вы 
также можете принести свои 
игры и научить всех играть в 
них. Ограничение по возрасту 
12+. Обязательна регистрация 
на сайте blagosfera.ru/events. 

Алексей ТУМАНОВ

В афише возможны 
изменения, уточняйте 

на сайтах организаторов

АФИША

Смотреть 
здесь Выставка инсталля-

ций и живописных 
полотен «Место в 

себе» открылась в галерее 
«Джарт» в районе Беговой. 
На выставке представлены 
более 50 творческих работ 
четырёх художников, объ-
единившихся в арт-группу 
«Россия».

Память о лихих 
девяностых

Арт-группа «Россия» — 
это семейная группа Дми-
триевых — Блок: отец Иван 
Дмитриев, мать Людмила 
Блок, их сын Егор Дмитри-
ев и друг семьи Дмитрий 
Луканин.

— На создание экспози-
ции их вдохновили лихие 
девяностые, когда сфор-
мировалась группа, — рас-
сказывает куратор галереи 
Света Керро. — Посетитель 
как бы оказывается в ма-
стерской художников: на 
глаза попадаются то не-
сколько перевёрнутых кар-
тин в углу, то телефон, то 
книги…

Одна из главных то-
чек притяжения выстав-
ки — работа Ивана и Его-
ра «Вид от кабаковской ма-
стерской» (мастерская ху-
дожника Ильи Кабакова 
находится рядом с семей-
ной мастерской Дмитрие-
вых на Сретенском бульва-
ре). Это очень спокойный 
и умиротворяющий зим-
ний городской пейзаж: цер-
ковь, дома, дымящаяся вда-
ли труба… Покоем и пози-
тивом проникнуто немало 
работ, среди них «Овечки» 
Ивана Дмитриева, «Вело-
сипедная прогулка» Дми-
трия Луканина. 

Афродита 
и метроном

Визитная карточка вы-
ставки — картина «9 ква-
дратов» Ивана Дмитриева. 
Центральная фигура ин-
сталляции — античная бо-

гиня любви Афродита: лю-
бовь — то, что объединяет 
людей и скрепляет нашу 
жизнь. И рядом изображе-
ны обыденные вещи: ме-

троном, бухгалтерские счё-
ты, рукавичка, икона, ра-
кушка и др. 

— Некоторые из этих 
предметов вы можете най-

ти у нас в экспозиции и, 
сравнив изображения на 
полотнах, увидеть их так, 
как увидели художники, 
— говорит Света Керро. — 
Егор Дмитриев признавал-
ся: «Мы рисуем все предме-
ты чуть больше натураль-
ной величины. Они все не-
много преувеличены. Как у 
Алисы в кроличьей норе».

Портрет жены
Многие картины посвяще-

ны российскому быту: бельё 
на верёвочке, сахарница на 
полочке, ведро воды на снегу. 
Есть и порт реты, в том числе 
самих художников.

— Меня очень тронул 
необычный портрет Люд-
милы Блок работы Ивана 
Дмитриева, участвовавший 
в выставке 1996 года «Мо-
сква — Берлин. 1900-1950», 
— говорит Света Керро. — 
Женщина на картине пол-
ностью одета, но у неё обна-
жён живот. И сразу видна 
её уязвимость, беззащит-
ность. Во многих культурах 
показать живот — означа-
ет раскрыться, отдать себя 
на милость других. А сами 
художники говорят: «Мы 
работаем с душой, делаем 
чистое искусство и служим 
только Аполлону».

Выставка продлится до 
17 апреля. Вход свободный 
при регистрации на сайте.

Алексей ТУМАНОВ

Галерея «Джарт»: 
3-я ул. Ямского Поля, 9. 
Сайт: jartgallery.art

Посетитель 
как бы 
оказывается 
в мастерской 
художников

Как у Алисы 
в кроличьей норе

Людмила Блок 
изображена на портрете 
с обнажённым животом

Визитная карточка выставки — картина «9 квадратов» 
Ивана Дмитриева
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В Беговом 
открылась 
новая выставка

Новости, фото, видео, конкурсы, призы, приколы 
от любимой газеты — каждый день в вашей ленте!
Заходите, подписывайтесь, комментируйте 
и ставьте лайки. Самые активные участники 
станут героями наших публикаций

Ищите 
«Север столицы» 
в социальных сетях!
«ВКонтакте» — vk.com/sever_stolicy
«Телеграм» — t.me/Sever_Stolicy_news_SAO

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь
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Актёр Денис Ючен-
ков снялся более чем 
в четырёх десятках 

фильмов, в числе которых 
«Тихий Дон», «Склифосов-
ский», «Провокатор», но, по 
признанию самого актёра, 
зрители его в основном зна-
ют как ведущего передачи 
«Главная дорога» на НТВ. 
С заслуженным артистом 
России мы встретились в 
театре «У Никитских во-
рот», где актёр играет уже 
20 лет.

Снимаюсь 
два-три дня 
в неделю

— Денис, в «Главной 
дороге» вы даёте массу 
полезных советов 
водителям. Лично мне они 
не раз помогали. А у вас 
были ситуации, когда эти 
советы пригождались?

— Конечно, такие ситу-
ации были. Просто когда 
ты постоянно находишь-
ся внутри автодорожной и 
автомобильной темы, этого 
не замечаешь. Тут я недавно 
попал в некое ДТП. Нель-
зя сказать, что растерялся, 
но на секунду задумался: а 

что же я должен делать? Но 
тут же собрался: я же веду-
щий «Главной дороги»! И 
всё встало на свои места. 
Все, кто смотрел «Главную 
дорогу», знают, что из каж-
дой ситуации есть не один 
выход, а как минимум три. 
Мне часто звонят знако-
мые, когда у них в машине 
что-то ломается или они 
попадают в неприятные си-
туации на дороге, я, разу-
меется, объясняю.

— Наверное, у вас 
сложились хорошие 
отношения с вашим 
соведущим Андреем 
Федорцовым?

— Да, у нас замечатель-
ные, дружеские отноше-
ния. Мы 17 лет работаем 
вместе. Шутим, что свои 
семьи видим реже, чем 
друг друга: мы же практи-
чески каждую неделю два-
три дня проводим на съё-
мочной площадке «Глав-
ной дороги». И почти три 
года играем в Питере в ко-
медийном спектакле «Лю-
бовник». Это Андрей меня 
пригласил туда.

— Говорят, что Андрей 
заядлый рыбак. Бывало, 
что рыбачили вместе?

— Я не заядлый рыбак, 
но с Андреем доводилось 
рыбачить, когда ездили к 
нему на дачу. Я, как обыч-
но, ничего не поймал, а 
он этим делом занимает-
ся профессионально, без 
улова не уходит. Постоян-
но присылает мне фотогра-
фии, какую он щуку пой-
мал или ещё кого, потом 
привозит попробовать го-
товую продукцию. Очень 
вкусно. Его супруга Катя 
замечательно коптит рыбу.

Дед играл 
Ленина

— Вы родились в 
Ульяновске, ваш дед, Глеб 
Юченков, в кино играл 
Ленина. Получается, 
что вы росли как бы под 
сенью вождя революции. 
На вашей жизни это как-
то отражалось?

— Та эпоха мне ничего 
плохого не принесла, нам 
прививали любовь к Роди-
не, уважение к своим кор-
ням. У дедушки было бес-
конечное количество бю-
стов Ленина: видимо, все 
считали нужным дарить их 
ему на творческих встре-

чах. Эти монументики до 
сих пор хранятся у мамы. 
Мама, народная артист-
ка России Зоя Самсонова, 
по-прежнему живёт в Улья-
новске, играет в театре, она 
почётный гражданин горо-
да. Недавно мы празднова-
ли её 75-летие.

— Вы актёр в третьем 
поколении и, наверное, 
иного выбора, кроме как 

продолжить династию, 
у вас не было?

— Когда у тебя папа, 
мама, бабушка и дедушка 
актёры, ты не смотришь на 
эту профессию с каким-то 
пиететом. Наоборот, все 
говорили о том, что это не 
самая благодатная работа, 
поэтому в детстве я не хо-
тел быть артистом. Стран-
но хотеть то, что у тебя и так 

есть. Я мечтал, что в буду-
щем стану капитаном даль-
него плавания или даль-
нобойщиком, чтобы всю-
ду ездить. А когда пришёл 
момент определяться с про-
фессией, понял, что точные 
науки меня не интересуют, 
иностранными языками я 
не владею, зато хорошо чи-
таю стихи и знаю литерату-
ру. Так что мне была прямая 
дорога в театральный ин-
ститут, тем более что актёр-
ская профессия подразуме-
вает гастроли, экспедиции, 
погружение в другие реаль-
ности. Так что, можно ска-
зать, того, о чём я мечтал в 
детстве, я достиг.

У меня часто просят совета 
знакомые, когда у них 
в машине что-то ломается

Артист и телеведущий рассказал 
о съёмках в передаче «Главная дорога» 
и о своей семье
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Денис Юченков: 
Я актёр в третьем 
поколении
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«Опорный 
лицедей»

— В этом году театр 
«У Никитских ворот» 
отмечает 40-летие. 
Вы служите там уже 
20 лет, недаром Марк 
Розовский называет 
вас опорным лицедеем. 
Какие спектакли с вашим 
участием вы посоветовали 
бы посмотреть?

— Есть спектакли-дол-
гожители, которые имеют 
полное право существовать 
в веках, — это, например, 
«История лошади», где я 
играю князя. Спектакль 
уходит корнями в питер-
ский БДТ, его же Марк Ро-
зовский там сначала поста-
вил. Шикарный спектакль 
«Роман о девочках» по про-
зе Высоцкого и с его пес-
нями. Из более современ-
ных постановок — «Капи-
танская дочка» по Пушки-
ну. У меня роль Пугачёва. 
Вместе с женой Наташей 
мы играем в спектакле «Па-
рафраз». На эту пьесу Мар-
ка Розовского вдохновил 
фильм Бергмана «Сцены из 

супружеской жизни». Еже-
месячно в театре я играю 
12-14 спектаклей.

— Со своей женой вы 
познакомились в театре?

— Нет, мы вместе учились 
в Ярославском теат ральном 
училище. Вообще-то я сна-
чала поехал поступать в Мо-
скву и вроде бы прошёл бла-
гополучно все конкурсы, но 
потом пришла разнарядоч-
ка, что сокращаются один 

мальчик и одна девочка с 
курса. Я стал тем мальчи-
ком, которого сократили. 
Мне сказали: «Вы можете 
остаться вольнослушате-
лем», но я поехал в Ярос-
лавль, там как раз в авгу-
сте-сентябре проходил до-
полнительный набор. Туда 
приехали те, кто слетел с 
конкурсов или не сдал эк-
замен по обществоведению 

в театральных институтах 
Питера и Москвы. На курсе 
собрались хорошие, весёлые 
ребята, мы до сих пор связь 
поддерживаем.

— Говорят, что вы одно 
время пели в церковном 
хоре…

— Да. В 1989 году к нам 
в театральное училище 
пришла регент и спросила 
у нашего педагога по вока-
лу, нет ли у неё басов. И та 

порекомендовала меня и 
Пашу Григорьева, он сей-
час работает в Питере в Те-
атре музыкальной комедии. 
Оказалось, что петь надо с 
листа, чего ни я, ни Паша 
никогда не делали. Я хотя 
бы музыкальную школу по 
классу фортепиано окон-
чил. А Паша, когда увидел 
лист с нотами, спросил: 
«Что это?» Первое время я 

ему пел просто в ухо, а он 
усиливал громкость (Улы-
бается.). В церковном хоре 
мы тогда пропели почти три 
года. Потом мы уже вместе 
с женой 10 лет пели в цер-
ковном хоре, когда работа-
ли в театре в Ульяновске.

— Кто-то из детей 
решил продолжить вашу 
актёрскую династию?

— Старший сын окончил 
МГИМО и сейчас занима-
ется экономикой. Но в своё 
время мы дали ему возмож-
ность попробовать себя в 
нашей профессии: он играл 
сынишку в «Живом трупе», 
танцевал в ансамбле Аллы 
Духовой, мы вместе снима-
лись в сериале «Автоном-
ка». Видимо, после этого 
он сделал выводы. Млад-
шему 11 лет, пока не сни-
мался нигде. Он професси-
онально занимается плава-
нием. Мы ходим в театры, 
музеи, слушаем симфони-
ческую музыку. Но стран-
ный мир соцсетей пока по-
беждает. Так что у нас на-
зревает серьёзная борьба.

Беседовала 
Ирина КОЛПАКОВА

Дедушке, сыгравшему 
в кино Ленина, все считали 
нужным дарить бюсты 
вождя

«Самые тяжёлые испо-
веди для меня — детей и 
подростков», — говорит 
белорусский пастырь 
иеромонах Агапий (Го-
луб). И объясняет почему: 
чаще всего мальчик или 
девочка без эмоций зау-
ченно перечисляют: «Не 
слушал папу и маму, пло-
хо учился, не убрал в ком-
нате, не вынес мусор…» 
Редко кто скажет, что не 
благодарил Бога, мало 
молился, недостойно вёл 
себя в храме. И лишь еди-
ницы признаются в том, 
что не испытывают рас-
каяния или оправдывают 
свои недостатки.

Но как привить детям 
искреннюю веру, как на-
учить исповеди? Прежде 
всего нужен пример ро-
дителей, он убедитель-
нее любых советов. Но и 
разумные советы не лиш-
ни. Например, известный 
проповедник протоиерей 
Константин Пархомен-
ко не одобряет родите-
лей, которые в пост лиша-
ют детей скоромных про-
дуктов. А вот от конфет, 
пирожных лучше отка-
заться, так же как от ма-
лополезных развлечений, 
стоит заменить их инте-
ресным чтением. Только 
отказ этот должен быть 
добровольным, потому 
что «невольник — не бо-
гомольник» и внешние 
запреты в делах веры не-
редко приносят вред.

Важное предостере-
жение высказывает отец 
Агапий (Голуб): нельзя 
грозить детям, что «Го-
сподь накажет», или ис-
пользовать исповедь как 
воспитательное средство: 
дескать, батюшка тебя, 
проказника, вразумит! 
Представление о «Бо-
ге-прокуроре» искажа-
ет религиозный опыт.

Ещё один совет: не «за-
давать» детям длинные 
молитвы. Для малыша 
достаточно «Богороди-
це Дево, радуйся», «Отче 
наш» и молитвы своими 
словами. Надо ли ребён-
ку идти на исповедь пе-
ред каждым причащени-
ем? Священники говорят: 
нет. Протоиерей Максим 
Козлов пишет: «Добро бу-
дет, посоветовавшись с 
духовником, исповедо-
вать малыша первый раз 
в семь лет, второй раз — 
в восемь, третий раз — в 
девять, несколько оття-
нув начало регулярной 
исповеди, чтобы она ни 
в коем случае не стано-
вилась привычкой».

И последний совет, 
важный накануне вели-
кого праздника — Пас-
хи. Не следует стремить-
ся непременно выстоять 
с детьми всю ночную 
службу: большинству 
вряд ли под силу час-пол-
тора сохранять благого-
вейное отношение к про-
исходящему.

Рубрику ведёт 
православный 
журналист 
Михаил Устюгов 

РАЗГОВОР 
БЕЗ СУЕТЫ

Не пугайте детей 
«Богом-прокурором»

В спектакле «Парафраз» Денис Юченков играет вместе с женой Натальей
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Давайте делать 
«Север столицы» вместе! 
 У вас есть интересная тема 
для публикации? 

 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить 
проблему? 

Звоните! Пишите! 

(499) 647-6831, info@saonews.ru, 
chitatel@internet.ru

Все 
новости округа
ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru
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Известная  актриса , 
телеведущая ,  автор 
кулинарных книг Юлия Вы-
соцкая обожает итальян-
скую кухню. Она отмеча-
ет, что в Италии очень лю-
бят что-то жарить в кляре.

— Овощное фритто мисто 
я попробовала в небольшом, 
но очень «вкусном» и бога-
том ресторанчике в городке 
Форте-дей-Марми. А теперь 
готовлю его дома, — расска-
зала Юлия Высоцкая.

Для майонеза очень мел-
ко нарубите кинзу и петруш-
ку. Слегка взбейте желток 
комнатной температуры с 
солью, перцем и уксусом. 
Затем, не переставая сби-
вать, по капле вливайте 
оливковое масло, пока не 

получится густая одно-
родная масса. Добавь-
те кинзу и петрушку. Пе-
ремешайте.
Затем смешайте муку 

с крахмалом, потихонь-
ку влейте газировку и 
перемешайте. Овощи 
нарежьте небольшими 
кусочками. Разогрейте 
в глубокой сковороде 
растительное масло, об-
макивайте кусочки ово-
щей в кляр, обжаривай-
те в разогретом масле 
до золотистой корочки 
и выкладывайте на бу-
мажное полотенце, что-
бы избавиться от лиш-
него масла. Подавайте 
с зелёным майонезом.
Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Не принесли очередной 
номер газеты?  
Звоните! 

Телефон единого 
контакт-центра редакции 

(499) 647-6828

По горизонтали: Катамаран. 
Суп. Форточка. Каскад. Сапоги. 
Тарлатан. Офорт. Татами. Ро-
жок. Рак. Ястреб. Пони. Поле. 
Едок. Крафт. Манекен.
По вертикали: Беспорядок. 

Простота. Трепет. Алфавит. 
Обод. Лом. Картотека. Нитка. 
Лак. Скат. Сачок. Таро. Атаман. 
Прайд. Никитин. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД
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Новости Северного округа теперь можно читать в мессенджере Телеграм. Здесь 
пуб ликуются информация из вышедшего номера и заметки, только что написанные 
нашими корреспондентами. Тематика прежняя: общественно-политическая и хозяй-
ственная жизнь Москвы и округа, интервью с интересными людьми, криминальная 
хроника, афиша культурных событий. Подписаться на наш канал можно по ссылке 
t.me/Sever_Stolicy_news_SAO.

«Север столицы» теперь в Телеграме!
Смотреть здесь

Если долго смотреть 
через дырку бублика, то 
можно увидеть, как неко-
торые люди крутят паль-
цем у виска.

— Картой можно распла-
титься?

— Конечно.
—  Вот вам карта необи-

таемого острова, тут кре-
стиком отмечено место, где 
сокровище зарыто.

Извини, что два года 
тебе не звонил... Просто у 
меня было плохое настро-
ение.

Мой племянник спросил, 
почему я говорю «повесить 
трубку», и теперь чувствую 
себя ископаемым динозав-
ром.

Муж — это уникальный 
человек! Для него все ваши 
платья одинаковые, а все 
отвёртки разные.

— Сударыня, давеча ку-
пил у Гоголя второй том 
«Мёртвых душ»!

— Сударь, помилуйте, он 
же палёный!

АНЕКДОТЫ СУДОКУ
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ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

Вам понадобится:
 1 цукини,
 1 фенхель,
 200 г спаржи или других любых 
овощей,

 1 стакан муки,
 200-300 мл подсолнечного масла,
 1 стакан ледяной 
газированной воды,

 3 ч. л. кукурузного крахмала
 Для майонеза:
 150-200 мл рафинированного 
подсолнечного масла,

 1 желток,
 1 пучок петрушки и кинзы,
 1 ч. л. винного уксуса,
 молотый чёрный перец, 
соль по вкусу

Овощное фритто 
мисто от актрисы 
Юлии Высоцкой

Наталья говорит, что не знает названия своего хоб-
би: просто воплощает свои идеи и получает от это-
го удовольствие. Она клеит на основу — ненужные 
фоторамки, стеклянные тарелки или просто плот-
ный гофрокартон в несколько слоёв — салфетки 
или крафт-бумагу, формируя складки, прикрепляет 
декор: пуговицы, старые ключи, бусины, бисер, эле-
менты из картона, шпагат, мешковину. Бывает, что 
для акцентов использует зёрна кофе, кофейную гущу, 
манку, геркулес, гречку. В финале — краска и лак.
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i Ждём снимки, на которых вы и 
то, что вы создаёте в свободное 

время и не на продажу. Обязательно 
напишите несколько слов о себе и 
своём увлечении! Самые лучшие 
снимки опубликуем в газете, по ито-
гам года будут выбраны победители.  
Присылайте фото по адресу:  
info@saonews.ru. Формат: jpeg

Секрет — в газировке

Ал
ек

са
нд

р 
Ав

ил
ов

/
Аг

ен
тс
тв

о 
«М

ос
кв

а»

ФОТОКОНКУРС 
«МОЁ ХОББИ»

Наталья творит из того, что под рукой, 
в технике без названия


