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Музыкальный менеджер 
из Тимирязевского 
держит дома 
василисков 15
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Легендарный 
теннисный 
тренер 
Шамиль 
Тарпищев 
недавно 
отметил 
75-летие
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За 2022 год было выпущено ле-
карственных препаратов на 33,6 
млрд рублей, почти на 14% боль-
ше, чем в 2021-м. В частности, на 
5% выросло производство проти-
воопухолевых препаратов. Об этом 
Сергей Собянин сообщил в своём 
телеграм-канале.

«Оказываем системную и анти-
кризисную поддержку фармацев-

тическим предприятиям: предо-
ставляем субсидии, льготные кре-
диты и займы, а также налоговые 
льготы, — отметил мэр.

В городе работают 95 фармацев-
тических предприятий. На базе 
ОЭЗ «Технополис «Москва» созда-
ётся фармацевтический кластер, 
объединивший девять разработ-
чиков и производителей лекарств. 

На строящейся стан-
ции метро «Аэро-
порт Внуково» за-

канчивают строительство 
основных конструкций, 
ведут прокладку комму-
никаций. Строительная 
готовность уже около 60%. 
В этом году её обещают от-
крыть. Ожидается, что ею 
смогут пользоваться свыше 
22 тысяч пассажиров в сут-
ки. Станцию украсят изо-
бражения гражданских са-
молётов конструкторского 
бюро Туполева, чьё имя 
носит аэропорт Внуково.

— Москвичи получат от 
центра до аэропорта Вну-
ково прекрасную магист-
раль, прекрасную транс-
портную доступность 
аэро вокзала. От «Сити» 
до Внуково гарантирова-
но 40 минут — для того, 
чтобы отсюда, с этой стан-
ции, зай ти непосредствен-
но в терминал аэро порта, 
— рассказал Сергей Со-
бянин во время осмотра 
станции.

Путь от станции Боль-
шого кольца метро «Ми-
чуринский проспект» до 
аэро порта займёт 23 ми-
нуты вместо нынешних 
37. Через подземный пере-
ход со станции можно бу-
дет выйти к терминалу А, 
аэро экспрессам, 1-й Рей-
совой улице и на привок-
зальную площадь. 

Строительство участ-
ка Солнцевской линии 
мет ро с двумя станция-
ми — «Пыхтино» и «Аэро-
порт Внуково» — началось 
осенью 2019 года. Протя-
жённость участка — около 
5 километров. Здесь полно-
стью завершены проходче-
ские работы. От «Расска-
зовки» до «Пыхтино» пе-
регонные тоннели соору-

жали закрытым способом. 
На участке от «Пыхтино» 
до «Аэропорта Внуково» 
поезда станут выходить на 
поверхность, проезжать по 
метромосту над рекой Ли-
ковой и снова уходить под 
землю.

Ликовский (Пыхтин-
ский) метромост станет 
12-м метромостом Моск вы 
и вторым по протяжённос-
ти после Лужнецкого мет-
ромоста через Москву-ре-
ку. Строительство метро-
моста практически завер-
шено.

По словам мэра, путь от «Сити» до Внуково займёт 40 минут
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На станции уже идут отделочные работы 

Модули 
для жилых домов 
будут делать 
роботы

В этом году инвесторы 
построят в Москве пять 
крупных производств. 
Они вложили в эти проек-
ты около 19 млрд рублей. 
На предприятиях получат 
работу более 3,4 тысячи че-
ловек.

В частности, намечено 
ввести в эксплуатацию ро-
ботизированный завод по 
выпуску крупногабаритных 
модулей для строительства 
домов.

«Все объекты строятся 
при поддержке города. Для 
реализации таких масш-
табных инвестпроектов мы 
даём инвесторам землю в 
аренду без торгов», — от-
метил мэр.

Контракт на закупку электробусов 
оказался крупнейшим в Европе

Москва заключила крупней-
ший в Европе контракт на по-
ставку 1 тысячи электробусов 
в 2023-2024 годах. Об этом со-
общил Сергей Собянин в сво-
ём телеграм-канале.

«Мы продолжаем развитие 
экологичного транспорта и за-
купаем современные электро-
бусы российского производ-
ства у ПАО «КамАЗ». В ближай-
шее время подпишем ещё один 

контракт на 200 электробусов с 
«Группой ГАЗ», — написал мэр.

Он напомнил, что сейчас в 
столице 1055 электробусов, ко-
торые ходят по 79 маршрутам. К 
концу 2024 года их станет вдвое 
больше. На этот год планирует-
ся установить около 200 заряд-
ных станций, открыть второй по 
счёту электробусный парк в Ми-
тине, запустить ещё 29 элект-
робусных маршрутов.

Развиваются и другие виды 
электротранспорта. В городе 
сделали бесплатной парков-
ку для легковых электромо-
билей. На улицах всё больше 
электросамокатов. Принято 
решение создать центр иссле-
дования и разработки в области 
электротранспортных средств. 
Разработки в этой сфере ведут-
ся на базе ОЭЗ «Технополис 
«Москва».

Производители лекарств 
объединились 
в фармацевтический кластер

Метро во Внуково 
придёт в этом году

Станцию украсят 
изображения 
гражданских 
самолётов 

Поезда поедут
по метромосту 
над рекой 
Ликовой 

Новый комплекс 
эндокринного 
завода открылся 
на шоссе 
Энтузиастов

На шоссе Энтузиастов за-
работал научно-лаборатор-
ный комплекс эндокринно-
го завода. Там будут внед-
рять новые препараты. 

— Сегодня, когда перед 
нашей фармацевтикой 
стоит задача практически 
полного импортозамеще-
ния, завод является флаг-
маном в этом направлении 
и обес печивает самой не-
обходимой отечественной 
продукцией, порой связан-
ной с онкозаболеваниями 
и обез боливанием, — от-
метил Сергей Собянин во 
время открытия комплекса.

Телеграм-канал 
мэра Москвы

t.me/mos_sobyanin
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Заработают фонтаны, 
откроются прокаты
Сергей Собянин объ-

явил о подготовке 
столичных парков к 

лету. «Весне дорогу. Завер-
шаем зимний сезон в сто-
личных парках и начинаем 
подготовку к тёп лому вре-
мени года», — написал он 
в своём телеграм-канале.

Как это было
Мэр напомнил, что 

прошедший зимний се-
зон был очень насыщен-
ным: «Всю зиму в Москве 
работали катки, горки, 
лыжные трассы, прохо-
дили спортивные сорев-
нования, праздники, раз-
нообразные экскурсии, 
мастер-классы и многое 
другое».

Но самым любимым 
развлечением москвичей 
было катание на коньках. 
На катках в парках культу-
ры и отдыха побывали 725 
тысяч человек. На бесплат-
ных площадках «Мос ков-
ских сезонов» побывали 
больше 550 тысяч человек. 

В САО работали каток на 
фе стивальной площадке 
в парке «Бригантина» и 17 
бес платных катков — все 
с искусственным льдом,  
— один из них открылся в 
середине сезона в Тимиря-
зевском районе и получил 
имя Валерия Харламова. 

Лыжные трассы тоже 
очень востребованы. В 
парках города было поч-
ти 165 километров трасс, 
в нашем округе — 18,6 ки-
лометра.

Всего в зимних меро-

приятиях приняли участие 
больше 7,5 млн человек.

Приведут 
в порядок

Перед началом сезона 
парки приведут в порядок.

«С приходом весны мы 
будем благоустраивать и 
озеленять парки, прове-
дём субботники, приведём 
в порядок детские и спор-
тивные площадки и дру-
гую инфраструктуру», — 
написал мэр.

По традиции все жела-
ющие могут помочь убрать 
в парках в дни субботни-
ков. В САО окружной суб-
ботник запланирован на 
15 апреля в парке «Михал-
ково».

Тысячи 
программ

Начнут работу пун-
кты проката велосипе-
дов, самокатов, ролико-
вых коньков. К маю от-
кроют сезон фонтанов. В 

Северном округе прекрас-
ные исторические фонта-
ны, например в парке Се-
верного речного вокзала; 
есть и новые — особенно 
любимы сухие, они есть 
у того же Речного вокза-
ла, в парке «Ходынское 
поле», в парке им. Свя-
тослава Фёдорова.

На весну заплани ровано 
больше тысячи разных те-
матических ме роприятий 
и активнос тей в парках. 
Большинс т во программ 
будут бесплатными.

В парке «Михалково» можно интересно провести время и зимой и летом
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Начался приём заявок на 
конкурс «Лидеры цифровой 
трансформации». В нём мо-
гут принять участие специ-
алисты из IT-сферы с 18 лет. 
«Проект даёт возможность 
любому из них превратить 
свою идею в технологию, ко-
торая приносит пользу Мо-
скве», — отметил мэр.

В этом году призёров бу-
дет 60 — вдвое больше, чем 
в 2022-м. Увеличен и при-
зовой фонд: с 20 до 40 млн 
руб лей. За первое место да-
дут 1 млн рублей, за второе 
— 600 тыс. рублей, за третье 
— 400 тысяч.

В оценке работ при-
мут участие специалис-
ты крупных компаний. 
Регистрация до 21 мая на 
сайте  https://leaders2023.
innoagency.ru/.

К 1 сентября намечено благоустроить 
территории более 160 школ и детсадов. 
Об этом в своём телеграм-канале сооб-
щил Сергей Собянин.

Будут обновлены пешеходные до-
рожки и проложены дополнительные, 
установлены новые фонари и уличная 
мебель. Отремонтируют и сделают но-
вые детские площадки, приведут в по-
рядок футбольные, волейбольные и бас-
кетбольные поля. В планах — создать 
на территориях школ спортивные кла-
стеры, где смогут заниматься не толь-
ко учащиеся, но и все местные жители.

«Работы пройдут в период летних ка-
никул, чтобы не мешать процессу обу-
чения», — отметил Собянин.

Сергей Собянин 
навестил 
раненых 
военных

Сергей Собянин побы-
вал в Вороновской больни-
це, где пообщался с воен-
нослужащими и медпер-
соналом. Здесь размещены 
раненые участники специ-
альной военной операции. 

«Сделаем всё для скорей-
шего выздоровления. Спа-
сибо большое бойцам за их 
героизм! Спасибо врачам и 
медсёстрам за самоотвер-
женную работу!» — напи-
сал мэр в своём телег рам-
канале.

Разворот по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Александр Лузанов, Игорь Минаев, Роман Некрасов и Игорь Сибиряков

Малый бизнес 
Москвы 
дотянулся 
до Латинской 
Америки

Количество столичных 
индивидуальных предпри-
нимателей, экспортирую-
щих свою продукцию за ру-
беж, в прошлом году уве-
личилось в 2,5 раза. Они 
продают товары в Китай, 
Казахстан, Армению, Тур-
цию, другие страны. Сей-
час они начали осваивать 
площадки Латинской Аме-
рики и Индии.

Найти партнёров и за-
ключить контракты по-
могает Московский экс-
портный центр. Выбрать 
площадку и оставить за-
прос можно на сайте МЭЦ 
moscow-export.com.

Объявлен 
конкурс 
для айтишников

Через Яузу перекинут велопешеходный 
мост из Лефортова в Басманный 

Новый велопешеходный мост через 
Яузу свяжет два района — Лефортово 
и Басманный. Об этом Сергей Собя-
нин написал в своём телеграм-канале.

«Главным его украшением и ос-
новой конструкции станет смотро-
вая площадка-амфитеатр над во-
дой. Спуски к набережным будут 
оборудованы лестницами, панду-
сами и лифтами», — сообщил мэр.

Строительство моста — часть плана 
развития территории МГТУ им. Баума-
на. На Рубцовской набережной он вый-
дет к одному из корпусов университета, 
а с противоположной стороны, на Го-
спитальной набережной, к строящему-
ся общежитию. Сдать мост в эксплуа-
тацию планируют в 2025 году.
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Украшением моста станет смотровая площадка над водой

Мэр рассказал, как 
обновят территории 
школ и детсадов

В САО 
окружной 
субботник 
пройдёт 
в парке 
«Михалково»

Парки города готовят к работе весной и летом
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Все новости 
округа

ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru

Итальянец Диего Дзукка, живу-
щий на Валдайском проезде, 
стал автором сценария к кино-

картине «Переруг», которую покажут в 
конце марта на престижном фестивале 
короткометражного кино в Венеции. 

Режиссёр короткометражки — Ми-
хаил Борейша, это его выпускная ра-
бота. Сюжет основан на одном из рас-
сказов Диего: некое существо погиба-
ет от рук трёх охотников, наделив их 
необычным и опасным даром. Исход-
ное итальянское название решили за-
менить на «Переруг» — это дух ссор и 
обид из славянской мифологии.

— Когда я писал рассказ, то не рас-
крывал образ существа, не конкрети-
зировал, было оно реальным или при-
виделось, так как триллер и мистику 
люблю больше ужастика. Но в фильм 
мы вставили трёхсекундный кадр с его 
«лицом». Этот момент стал одним из 
самых ярких, — объяснил Диего Дзук-
ка. — А ещё мне досталась небольшая 
роль — камео.

Впервые фильм был показан в рам-
ках Киномарафона студенческих работ 

в Доме кино и забрал награды в пяти 
номинациях, в том числе в номинации 
«Лучший сценарий». Съёмочная груп-
па решила отправить заявку на фести-
валь Ca’ Foscari Short Film Festival в Ве-
неции. В шорт-листе 30 картин, три из 
них созданы в России.

У съёмочной группы есть планы сде-
лать полнометражный фильм, Диего 
уже пишет более подробный сценарий.

Литературным творчеством Диего 
увлекается с шести лет. В России он 
живёт 15 лет: женат на русской. Читал 
лекции об истории жанров триллера 
и хоррора в Италии, написал учебник 
для русскоязычных людей, желающих 
выучить итальянский.

Виктория СОРОКИНА

За прошедшую неделю в 
округе произошло 13 пожа-
ров. Пострадали 2 челове-
ка. Погибших нет.

Выпрыгнул в окно 
на Кронштадтском

Вечером 12 марта вспых-
нул пожар на Кронштадт-
с ком бул., 45, корп. 1. В 
двух  комнатной квартире 
на седьмом этаже горели 
ве щи и мебель; пожарные 
об наружи ли три очага воз-
горания общей площадью 5 
кв. ме тров. Сотрудники МЧС 
поту шили огонь за 11 минут. 
Хозяина в квартире не было: 
он выпрыгнул в окно до при-
езда оперативных служб. 
Мужчина выжил.

Квартира на улице 
Приорова горела 
дважды

Утром 15 марта загорелся 
диван в квартире на 9-м эта-
же дома 30 на улице Приоро-
ва. Пожарные потушили огонь 
за 14 минут. 66-летняя хозяйка 
квартиры получила ожог верх-
них дыхательных путей, но от 
госпитализации отказалась. 
На следующий день в пожар-
ную охрану поступил вызов 
на тот же адрес: в неблагопо-
лучной квартире теперь го-
рели вещи и мебель. Причи-
на пожаров — не осторожное 
обращение с огнём.

Анна ГОНЧАРОВА

ПОЖАРЫ
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РЕДАКТОРА

На фестивале 
в России фильм 
взял награды 
в пяти номинациях

Сейчас Диего работает над сценарием к полнометражному фильму
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По сценарию итальянца
из Левобережного 
сняли триллер

Жители Москвы и Под-
московья, отправляющи-
еся на работу в центр го-
рода, теперь могут оста-
вить свои автомобили на 
перехватывающей парков-
ке около метро «Ховрино».

— Стоянка расположе-
на вдоль улицы Дыбен-
ко, у автовокзала «Север-
ные ворота», — уточнили 
в пресс-службе городского 
Департамента транспорта.

Одновременно на пар-
ковке могут находиться 
64 автомобиля, в том чис-
ле пять мест выделено под 

машины, принадлежащие 
инвалидам. 

Начиная с пяти тридцати 
утра до двух ночи парков-
ка в этом месте будет бес-
платной, если за это вре-
мя владелец транспортно-
го средства совершит не ме-
нее двух поездок на метро, 
МЦК или МЦД. В осталь-
ных случаях час парков-
ки с 6.00 до 22.00 стоит 50 
рублей, а с 22.00 до 6.00 по 
этому тарифу оплачивают-
ся два первых часа, а далее 
парковка бесплатная. 

Евгений БАКИН 

В ближайшие полгода 
около 700 жителей старых 
пятиэтажек Головинского 
района переедут в три но-
востройки по программе 
реновации: на Онежской 
ул., 31, корп. 1, и 35, корп. 6, 
а также на Пулковской ул., 
3. Дома уже сдали в эксп-
луатацию.

— Всего же в настоящее 
время на территории рай-
она переданы под заселе-

ние первые пять домов: два 
на Флотской улице, по од-
ному — на Авангардной 
и Смольной улицах и на 
Крон штадтском бульва-
ре, — рассказал руководи-
тель столичного Департа-
мента градостроительной 
политики Сергей Лёвкин.

По его словам, всего в Го-
ловинском по программе 
реновации новые кварти-
ры получат больше 32 ты-
сяч жителей из 137 старых 
домов.

Михаил КОФАНОВ

В Ховрине открыли новую парковку

Одновременно на парковке могут находиться 64 автомобиля
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Одна из новостроек расположена на Пулковской улице
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РЕНОВАЦИЯ

В этом году в Головинском 
начнут заселять 
три новостройки

Экран «Рижской» 
или рыбы 
«Нагатинского 
Затона»?

Из новых станций Боль-
шой кольцевой линии жи-
тели Москвы выберут са-
мую красивую. Голосование 
проходит на портале «Ак-
тивный гражданин». Лич-
но я была только на «Риж-
ской», полюбовалась футу-
ристичными арками, не-
обычным экраном в виде 
волны. Такого в метро ни-
когда не было — впечатля-
ет! Оттуда поехала по сво-
им делам в сторону старых 
станций БКЛ — хотя какие 
они старые, открыли все-
го-то пять лет назад.

По фотографиям мне ещё 
нравятся мозаичные рыбы 
на «Нагатинском Затоне». 
Надеюсь, доеду как-нибудь 
и увижу своими глазами. 
Читала, что одну из рыб — 
голавля — художники ожи-
вили с помощью 3D-анима-
ции. В ролике рыба плава-
ет по станции, как живая.

Но в целом я бы прого-
лосовала за комфорт ново-
го кольца и огромное ко-
личество новых маршру-
тов. Больше знаю о Севере 
Москвы, поэтому особенно 
радуюсь за всех, кого огор-
чало отсутствие прямой пе-
ресадки с «серой» ветки на 
«оранжевую»: приходилось 
долго ехать с двумя пересад-
ками. Эта проблема стала 
не такой острой с откры-
тием МЦК, а теперь, на мой 
взгляд, вопрос и вовсе мож-
но снимать с повестки.

С уважением,
редактор «Севера столицы»

Анастасия Манукина

Продолжение темы на стр. 8
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Жительница дома 
на бульваре Ма-
троса Железняка 

приспособила закуток в 
подъезде под лестничным 
маршем под колясочную. 
Она огородила простран-
ство и заперла «кладовку» 
на замок. Сообщение об 
этом появилось в сосед-
ской группе в социальной 
сети «ВКонтакте». В ком-
ментариях началось бур-
ное обсуждение. Многие 
интересовались, насколь-
ко это законно. В вопро-
се разбирался «Север сто-
лицы».

Без дверей 
и замков

Как поясняет замести-
тель руководителя ГБУ 
«Жилищник района Коп-
тево» Андрей Миронов, 
холл подъезда, лестничные 
клетки, закутки под лест-
ничными маршами — об-
щедомовое имущество. Оно 
принадлежит собственни-
кам квартир, а следит за 
ним управляющая орга-
низация дома.

— Это означает, что ор-
ганизовать колясочную в 
подъезде можно, — пояс-
няет Андрей Миронов. — 
Но если проект дома не 
преду сматривает такое по-
мещение, нужно органи-
зовать собрание собствен-
ников жилья. Также нуж-
но создать проект будущей 
перепланировки и пока-
зать его на собрании со-
седям. Больше половины 
владельцев квартир долж-
ны быть за обустройство 
колясочной.

Колясочная может нахо-
диться в нише в подъезде 
или её можно обустроить 
в пустующем помещении 
консьержа. Важный мо-
мент: по правилам пожар-
ной безопасности у комна-
ты для хранения инвента-
ря не должно быть дверей, 
а соответственно, и замков.

— Проект вместе с про-
токолом общедомового со-
брания нужно передать в 

Жилищную инспекцию, 
чтобы перепланировку со-
гласовали. И только потом 
можно начинать работы, — 
добавляет заместитель ру-
ководителя «Жилищника».

За захламление — 
штраф

Иногда в подъезде обра-
зуются стихийные коля-
сочные или углы, где хра-
нят велосипеды, автомо-
бильную резину, ватруш-
ки. Однако без оформления 
необходимых документов 
это считается захламле-
нием подъезда. К приме-
ру, недавно в Жилищную 
инспекцию пожаловался 
житель дома 14, корп. 3, на 
Ильменском проезде. Он 
рассказал, что лестничные 
клетки и подземную пар-
ковку дома заставили коля-
сками, тележками из мага-

зина и мешками со строй-
материалами. При про-
верке инспекторами эта 
информация подтверди-
лась. Управляющую компа-
нию обязали привести всё 
в порядок и оштрафовали.

Дальше 
консультаций 
дело не идёт

Как рассказали в Жилищ-
ной инспекции по САО, 
примеры, когда в подъезде 
по инициативе жильцов ор-
ганизовали согласованную 
колясочную, — редкость. 
Люди частенько приходят 

за консультациями, но даль-
ше этого дело не идёт. Од-
нако пример нашёлся в том 
же районе Коптево. По ини-
циативе жителей в подъезде 
многоэтажки оборудовали 
помещение, в котором летом 
хранятся ватрушки, ледян-
ки, лыжи, а зимой — вело-
сипеды и самокаты. Это уда-
лось сделать благодаря тому, 
что в подъезде есть вмести-
тельная, ничем не занятая 
ниша.

Михаил
КОФАНОВ

Жилинспекция по САО: 
(495) 940-5434

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬСделали  
колясочную

Как по закону 
организовать 
в подъезде 
помещение 
для инвентаря

Подойдут ниша 
или пустующее помещение 
консьержа
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Герметизацию швов 
на Керамическом 
проведут до конца августа

Во дворе на улице Степана Супруна 
провели уборку

На станции 
метро «Водный 
стадион» (выход 

на улицу Адмирала 
Макарова) закрыт 
с декабря эскалатор. 
Когда его откроют?

Эмма Ивановна, 
ул. Адмирала Макарова, 43

В ГУП «Московский 
метрополитен» сооб-
щили, что эскалато-
ры северного и южно-
го вестибюлей на стан-
ции «Водный стадион» 
Замоскворецкой линии 
остановлены поочерёд-
но для замены аварий-
ного тормоза.

В связи с выполнени-
ем экспертизы срок пуска 
эскалатора (выход №2 на 
улицу Адмирала Макаро-
ва) перенесли на 30 июня. 
В ведомстве пояснили, что 
длительность проведения 
работ связана со сложно-
стью демонтажа и транс-
портировки главных уз-
лов эскалатора в мастер-
ские для проведения ка-
питального ремонта.

Маргарита ИВАНОВА

Единый транспортный 
портал Москвы: 
transport.mos.ru.
Контакт-центр «Московский 
транспорт»: (495) 539-5454, 
3210 (с мобильного)

Когда проведут 
герметизацию 
межпанельных 

швов в моей квартире? 
Кто должен выполнять 
эти работы?
Валерий, Керамический пр., 

57, корп. 1

— Для герметизации 
межпанельных швов жи-
телю необходимо обра-
титься в управляющую 
компанию с письмен-
ным заявлением. На ос-
новании этого проведут 
обследование и составят 

акт. Квартира жителя  
включена в план на 2023 
год. Ориентировочно ра-
боты будут выполнены 
до 31 августа, — сообщи-
ли в «Жилищнике райо-
на Восточное Дегунино».

И уточнили, что эти ра-
боты проводят при поло-
жительных температурах, 
не ниже +5ºС.

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник района 
Восточное Дегунино»: 
Керамический пр., 57, 
корп. 3, тел. (499) 900-3946. 
Эл. почта: gbu-vd@mail.ru

Во дворе вообще 
не убирают. Когда 
проведут уборку и 

будут следить за порядком? 
Нина Фёдоровна, 

ул. Степана Супруна, 4

— Сотрудники «Жи-
лищника» провели во 
дворе уборку. Территория 
находится в удовлетвори-
тельном состоянии, — со-

общили в управе района 
Аэропорт.

Начальнику участка 
поручили усилить кон-
троль за двором и про-
водить уборку в соответ-
ствии с регламентом.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Аэропорт: 
ул. Усиевича, 23/5, 
тел. (499) 151-3656. Эл. 
почта: sao-aeroport@mos.ru

Эскалатор на станции метро 
«Водный стадион» откроют летом

В доме на Чапаевском 
починили лифт

Уже несколько 
дней при подъёме 
между 2-м и 4-м 

этажами лифт издаёт 
ужасный скрежет. Когда 
отремонтируют лифт?

Игорь, Чапаевский пер., 
12/1, 6-й подъезд

— Лифт отремонтирова-
ли. Он исправен и безопа-
сен, работает в штатном ре-
жиме, — сообщили в ГБУ 
«Жилищник района Сокол».

Сотрудники специали-
зированной организации 
для восстановления кор-
ректной работы подъём-
ника заменили вкладыши 
башмаков кабины лифта, 
провели смазку и выверку 
направляющих кабины.

Маргарита ИВАНОВА
ГБУ «Жилищник района 
Сокол»: ул. Шишкина, 
7, тел. (499) 195-9953. 
Эл. почта: gbusokol@mail.ru.
Единый диспетчерский 
центр: (495) 539-5353

Давайте делать 
«Север столицы» 

вместе! 

(499) 647-6831,
 info@saonews.ru, 

chitatel@internet.ru

 У вас есть интересная тема 
для публикации? 

 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить проблему? 
Звоните! Пишите! 
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В ПДД скорректиро-
вали требования к 
проезду круговых пе-

рекрёстков. В некоторых 
СМИ сообщили: с 1 марта 
машины на круге пропус-
кать не нужно, на въездах 
даже планируют поставить 
знак «Главная дорога». В во-
дительской среде новость 
вызвала шок. Уже седьмой 
год действует обратное пра-
вило: въезжаешь на доро-
гу, обозначенную знаком 
«Круговое движение», — 
пропусти всех, кто уже едет 
по окружности. Кто кому 
должен теперь уступать до-
рогу на круге, узнал кор-
респондент «Севера сто-
лицы».

Извинилась, 
включив 
аварийку

На круговом перекрёст-
ке Флотской и Авангард-
ной улиц таблички «Глав-
ная дорога» нет. Но синий 
круглый знак со стрелка-
ми стоит, как и раньше. 
Он предупреждает о выез-
де на круговое движение. 
Пропус каю машины, выез-
жаю на перекрёсток. Ниче-
го, кажется, не поменялось.

На круговом перекрёст-
ке Прибрежного и Библио-
течного проездов с улицей 
Дыбенко новых знаков тоже 
нет. Вижу всё тот же синий 
знак со стрелками. Притор-
маживаю и, дождавшись 
окошка в потоке, выезжаю 
на круг.

Но тут прямо передо 
мной с въезда выскакива-
ет «Форд». Притормажи-
ваю. Может, его владелец 
ездит по новым правилам? 
Нет! Водитель «Форда» по-

нимает, что подрезал меня. 
В знак извинения на пару 
секунд он включает ава-
рийку.

Кстати, пока еду за «Фор-
дом», успеваю увидеть на-
клейку с надписью: «Я де-
вочка — мне можно». Точно 
сердиться не стоит! Девуш-
ка за рулём, скорее всего, не 
успела заметить моё авто. 

Со мной такое тоже не раз 
бывало.

Пример — 
у Ленинградки 

По словам юриста Мак-
сима Моисеенкова, прави-
ла проезда круговых пере-
крёстков с 1 марта карди-
нально не менялись. Если 
на дороге стоит круглый си-
ний знак со стрелками и 
никаких других нет, то во-
дители при въезде на круг 
должны пропускать всех, 
кто по нему уже едет. По та-
кому принципу организо-
вано движение на подавля-
ющем большинстве круго-
вых перекрёстков столицы. 
Как сообщили в Центре ор-
ганизации дорожного дви-
жения (ЦОДД) Правитель-

ства Москвы, перспектива 
замены знаков, регулирую-
щих очерёдность проезда, 
сейчас не обсуждается.

Вместе с тем в новой ре-
дакции ПДД чётче пропи-
сали правила движения по 
круговым перекрёсткам со 
знаком «Главная дорога» на 
въезде. Такое встречается 
редко. Например, круг со 
знаком «Главная дорога» 
есть на въезде в Химках: на 
улице 9 Мая рядом с Ленин-
градским шоссе. Его поста-
вили, чтобы перекрёсток 
быстрее проезжал обще-
ственный транспорт. Все, 
кто на круге, обязаны про-
пускать въезжающих. Ни-
чего специально запоми-
нать не нужно, просто сле-
дите за знаками: там стоит 
«Уступите дорогу».

На поворот —
только 
из правого ряда

Принцип движения по 
кругу остался прежним. 
В Москве на круговых пе-
рекрёстках обычно делают 
две полосы. Максим Мои-
сеенков напоминает: въез-
жать на круг можно на лю-
бую из них. Но уходить на 
свой съезд нужно именно 
из правого ряда, если зна-
ками или разметкой не обо-
значена другая схема дви-
жения по полосам. Такое 
требование введено давно. 
Если поворачивать из лево-
го ряда, то есть риск «поце-
ловать» в бок или в задний 
бампер машину, едущую по 
соседней полосе.

Роман НЕКРАСОВ

Пропускать или ехать?

Ничего 
специально 
запоминать 
не нужно, 
просто 
следите 
за знаками

Не справился 
с управлением 
на Часовой

Вечером  17 марта 
18-летний водитель БМВ 
ехал по Часовой улице в 
сторону Шебашевского 
проезда. В районе дома 4, 
корп. 2, не справился с 
управлением, выехал на 
тротуар и сбил 43-летнего 
мужчину. С ушибами груд-
ного отдела позвоночника 
и правой голени его увез-
ли в больницу.

Сбила женщину 
на Дмитровском 
проезде

17 марта около восьми 
вечера молодая женщина 
за рулём «Пежо» ехала по 
Дмитровскому проезду в 
сторону улицы Вучетича. 
Напротив дома 16 машина 
сбила 26-летнюю девушку, 
переходившую дорогу по 
нерегулируемой «зебре». 
Пострадавшую с перело-
мом бедра и сотрясени-
ем мозга увезла скорая. 

Упала в автобусе 
на Башиловской

Днём 18 марта 22-лет-
ний парень на «Сузуки» 
при повороте с Башилов-
ской улицы на Писцовую 
столкнулся с автобусом 
ЛиАЗ маршрута №72. Из-
за аварии в салоне упала 
30-летняя женщина и по-
лучила ушиб пояснично-
го отдела позвоночника.

Столкнулись 
на 3-м 
Нижнелихоборском

18 марта вечером, около 
половины десятого, 40-лет-
ний водитель «Вольво» 
ехал по 3-му Нижнелихо-
борскому проезду в сторо-
ну улицы Линии Октябрь-
ской Железной Дороги 
(ЛОЖД). В районе дома 12 
на улице ЛОЖД водитель 
не справился с управлени-
ем и врезался в попутный 
«Ниссан», за рулём которо-
го была беременная жен-
щина. Её забрала скорая 
с угрозой преждевремен-
ных родов.
Отдел Госавтоинспекции 

УВД по САО

ДТП

Как изменились правила движения на круговых перекрёстках

На круговом перекрёстке Флотской и Авангардной улиц ничего не изменилось

Ро
ма

н 
Ба

ла
ев

Туберкулёз в Москве встречается редко   
За последний год в 

столице зафиксировано 
в среднем семь случаев 
туберкулёза на 100 тысяч 
населения. Об этом на-
кануне Всемирного дня 
борьбы с туберкулёзом 
рассказала главный фти-
зиатр столичного Депар-
тамента здравоохране-
ния Елена Богородская. 
Пресс-конференция про-
шла в информационном 
центре Правительства 
Москвы. 

По словам врача, ту-
беркулёз среди жителей 
города сегодня встреча-

ется редко. В группу рис-
ка входят люди с хрони-
ческими заболеваниями 
органов дыхания и желу-
дочно-кишечного трак-
та, а также с иммуноде-
фицитом: онкобольные 
и диабетики. 

В социальную группу 
риска попадают люди с 
низким уровнем доходов, 
бездомные, мигранты и 
вышедшие из мест лише-
ния свободы. Эпидемио-
логическая группа риска 
— те, кто контактировал 
с больными туберкулё-
зом. 

Московские врачи об-
следуют всех приезжа-
ющих в город из-за ру-
бежа в поисках работы. 
Кстати, лечить туберку-
лёз стало проще: столич-
ная медицина применяет 
новейшие методики, ко-
торые помогают организ-
му больного лучше вос-
принимать лекарствен-
ные препараты. Россий-
ская схема лечения, по 
мнению международных 
экспертов, почти в пол-
тора раза эффективнее 
общемировой.

Виктория КАЙТУКОВА

Все новости округа
ежедневно на сайте 

severstolici.ru

Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы 
для публикаций
(499) 647-6831
info@saonews.ru 
chitatel@internet.ru
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В мае начнётся рекон-
струкция Централь-
ного Московского 

ипподрома (ЦМИ) в рай-
оне Беговой. «Север столи-
цы» узнал, какие перемены 
ждут это знаковое место к 
концу 2025 года.

Появится 
променад

По словам генерально-
го директора АО «Росип-
подромы» Дмитрия Зай-
цева, работы начнутся в 
мае и продлятся не более 
2,5 года.

— Архитектурный облик 
главного здания, которое 
является памятником куль-
турного наследия регио-
нального значения, полно-

стью сохранят, — говорит 
он. — Будут восстановлены 
все скульптуры, барельефы, 
лепнина, фрески — всё вну-
треннее убранство. Оно в 
основном уцелело.

В планах восстановить в 
старых интерьерах ресто-
ранные зоны, остеклить 
нижний ярус трибун, что-
бы зрителям было комфорт-
но находиться там в холод-
ное время года. Появится со-
временная электронная на-
чинка: видео наблюдение, 
освещение.

Появится новая трибуна 
для высокопоставленных 
гостей, вплоть до первого 
лица государства. Кстати, 
глава страны Владимир Пу-
тин не раз посещал скач-
ки на приз Президента РФ.

В архитектурный ан-
самбль ипподрома также 
входят фонтан «Мальчики, 
купающие коней» в сквере 
перед ЦМИ и две скульпту-
ры «Диоскуры, укрощаю-
щие лошадей» на въезде на 
Беговую аллею, их также 
ждёт реставрация.

— Планируем открыть и 
сделать доступным 24/7, за 
исключением одного вы-
ходного – вторника, проме-
над перед ипподромом, что-
бы все могли посмотреть на 
тренировки лошадей, кото-
рые проходят каждый день. 
Привести детей, прогулять-
ся, перекусить, провести до-
суг, деловую встречу, — про-
должает Дмитрий Зайцев.

На променаде предусмот-
рена детская площадка, где 

дети смогут пообщаться с 
лошадьми: покормить, по-
гладить, почистить, про-
катиться.

— Мы хотим возродить 
зрительский интерес к 
скачкам и бегам. Сделать 

так, чтобы на ипподром 
приходили семьями, — го-
ворит директор.

Клуб 
для обучения

Будет построен новый кон-
носпортивный клуб с мане-
жем и денниками на 110 го-
лов, где дети и взрослые смо-
гут обучаться верховой езде.

Призовые дорожки — 
скаковую и рысистую — 
расширят и сделают рав-
номерными по всей дис-
танции. Две тренировоч-
ные дорожки совместят в 
одну, более широкую.

Также обновят конный 
двор: построят новые ко-
нюшни, ветеринарную 
клинику и вспомогатель-
ные строения. Будет воз-
ведена гостевая конюшня 
на 100 голов, а также гости-
ница для жокеев и наездни-

ков, которые приезжают из 
регионов на выступления. 
Рядом сделают отдельную 
парковку для коневозов.

Будет задействовано под-
земное пространство: по-
строят подземные перехо-
ды, в центре круга планиру-
ется углублённая парковка 
для автомобилей зрителей 
и техники, обслуживаю-
щей дорожки.

Строительство 
жилья 
не планируется

Реконструкция ипподро-
ма проводится совместно 
Правительством Москвы 
и Правительством Россий-
ской Федерации по указа-
нию президента страны.

По словам Дмитрия Зай-
цева, площадь ипподрома не 
изменится, сохранится его 
функциональное значение: 
постой и испытания лоша-
дей. Сохранится и их коли-
чество: примерно 1200 голов.

Строительство жилья и 
коммерческой недвижимо-
сти не планируется.

Анна ФОМИНА

Работы продлятся до 2025 года

Будут восстановлены 
скульптуры, барельефы, 
лепнина, фрески

На ипподром можно будет прийти всей семьёй, прогуляться, перекусить
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ИППОДРОМ: 
реконструкция 
начнётся в мае

Архитектурный облик главного здания полностью сохранят
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Мэр Москвы Сергей 
Собянин предло-
жил горожанам 

принять участие в голосо-
вании за самую красивую 
станцию на Большой коль-
цевой линии метро.

Названия 
выбирали вместе

«В строительстве БКЛ 
участвовала вся Москва. 
Мы вместе голосовали за 
названия и дизайн стан-
ций. Потом с нетерпением 
ждали их открытия. При-
шло время подвести итог 
нашей совместной работы 
и выбрать лучшие из девяти 
новых станций, открытых 1 
марта 2023 года», — написал 
столичный градоначальник 
в своём телеграм-канале. 

Голосование проводит-
ся на портале «Активный 
гражданин»; чтобы сделать 
свой выбор, необходимо ав-
торизоваться на сайте — к 
примеру, с помощью учёт-
ной записи на mos.ru. За 
первые сутки в голосова-
нии уже приняли участие 
более 5 тысяч человек.

Все разные
Выбрать можно три из де-

вяти станций, открытых 1 
марта.

В номинации на самую 
привлекательную станцию 
метро участвуют: «Марьи-
на Роща» с колоннами в 
виде фарфоровых чайни-
ков; «Рижская» со светя-
щимися арками, которые 
символизируют въездные 
ворота в город; «Текстиль-
щики», потолок которой 
напоминает ткацкий ста-

нок; «Печатники» с колон-
нами в виде буквы П; «На-
гатинский Затон», кото-
рую украшают мозаики с 
рыбами; «Кленовый буль-
вар» со стильным вести-
бюлем в чёрно-белых тонах; 
«Каширская» с чеканными 
панно известного советско-

го скульптора Зои Ветро-
вой; «Варшавская», пави-
льоны которой украшены 
панелями, имитирующи-
ми огни города. «Соколь-
ники» украшены портре-

тами строителей, начинав-
ших прокладку московской 
подземки в 1930-х годах.

Ни одна из новых станций 
не расположена в САО, зато 
наши северные станции — 

«Хорошёвская», «ЦСКА», 
«Петровский парк», «Савё-
ловская» — были открыты 
ещё в 2018 году.

Свежие рекорды
Сергей Собянин сооб-

щил, что Большая кольце-
вая линия уверенно вошла 
в число самых востребо-
ванных в столичном метро. 

«Всего с начала движе-
ния по всей линии проеха-
ли 17,6 миллиона пассажи-
ров», — отметил он. 

Запуск БКЛ снизил на-
грузку на многие востре-
бованные станции. В част-
ности, в часы пик на треть 
стало свободнее на «Калуж-
ской», «Комсомольской», 
«Нагатинской» и на стан-

ции МЦК «Автозаводская». 
Мэр Москвы также от-

метил, что одна из стан-
ций БКЛ стала рекордсме-
ном по количеству эскала-
торов. Речь идёт о «Печат-
никах», здесь подъёмников 
сразу 17 штук. Всего же на 
станциях Большого кольца 
работают 252 современных 
эскалатора.

Появятся новые 
рабочие места

Как рассказал Сергей Со-
бянин, каждый вложенный 
в строительство Большой 
кольцевой линии бюджет-
ный рубль принесёт в город-
скую казну по семь рублей 
инвестиций, поскольку та-
кие проекты дают импульс 
развитию города в целом. К 
примеру, вокруг новых стан-
ций очень быстро растут но-
вые жилые микрорайоны. 

«Город потратил на стро-
ительство линий метро 
примерно 778 млрд рублей, 
а частные инвесторы вло-
жат в объекты вокруг новых 
станций больше 5,2 трлн 
рублей», — написал столич-
ный градоначальник.

Кроме этого, уже к 2030 
году около 400 тысяч чело-
век получат работу на соци-
альных и коммерческих объ-
ектах, построенных в районе 
БКЛ. Стоит помнить: часть 
средств на строительство ли-
нии привлекли с помощью 
«зелёных» облигаций, дохо-
ды от которых тратят на го-
родские экологические про-
екты. А на покупку 500 новых 
поездов Москве дали кредит 
из федерального бюджета на 
15 лет всего под 3% годовых.

Андрей ТОМЦЕВ

Они ещё и красивые

В оформление станции «Петровский парк» вписаны изображения Петровского путевого дворца
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Отделка станции «Савёловская» выполнена в оттенках серого
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На 
«Марьиной 
Роще» 
колонны 
в виде 
фарфоровых 
чайников
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На портале «Активный гражданин» можно проголосовать за новые станции БКЛ
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Поддержите 
беженцев Донбасса

В православной службе 
«Милосердие» рабо-
тает церковный штаб 

по оказанию помощи бе-
женцам Донбасса и новых 
территорий. Жители САО 
могут присоединиться к 
этой работе.

Пустил пожить
— Мы работаем больше 

года. Продолжаем выдавать 
гуманитарную помощь, но 
сейчас больше предлага-
ем беженцам социализи-
роваться, получить россий-
ское гражданство, офор-
мить пенсию. Помогаем с 
жильём, работой, меди-
цинской помощью, устрой-
ством ребёнка в детский сад 
или в школу, — говорит ко-
ординатор церковного шта-
ба помощи беженцам в Мо-
скве Наталья Ерёмичева.

Сотрудники штаба устра-
ивают беженцев в монасты-
ри, в пункты временного 
размещения. Нередко люди 
безвозмездно пускают бе-

женцев в своё жильё. Мо-
лодой мужчина, например, 
после развода переехал к 
родителям, а свою однуш-
ку предоставил многодет-
ной маме из Горловки.

Трудится 
на выдаче 
наборов

В штабе бесплатно прини-
мают психологи, оказывают 
духовную помощь, выдают 
лекарства, одежду, продук-
ты. Здесь работают волонтё-
ры. Среди них Катя Дмитри-
ева — студентка из Головин-
ского района. Она учится в 
колледже, подрабатывает, а 
в свободное время приходит 
в штаб, помогает на выдаче 
гуманитарной помощи.

— Мы выдаём стандарт-

ные продуктовые наборы 
из масла, круп, консервов, 
средств гигиены, бытовой 
химии. Бывают сюрпри-
зы вроде мёда, если кто-то 
пожертвует. Тогда удаётся 
особо порадовать людей, 
— говорит она.

По моде 
и по сезону

— Больше всего нуж-
ны продукты, посколь-
ку их разбирают быстро: 
ежедневно к нам приходят 
100-150 человек. В пер-
вую очередь — макароны, 
крупы, мясные и рыбные 
консервы, сахар, подсол-
нечное масло, чай, детское 
питание. Требуются сред-
ства гигиены и бытовая 
химия, нужны современ-

ные обувь и одежда. Они 
обязательно должны быть 
по сезону, чистые и целые, 
без пятен, с работающими 
молниями и замками, — го-
ворит Наталья Ерёмичева.

Требуются прогулочные 
коляски для детей и инва-
лидов, ходунки, можно 
бывшие в употреблении. 
Всегда нужны постельные 
принадлежности, полотен-
ца, посуда — желательно 
новые. Требуются лекар-
ства с запасом срока год-
ности.

Есть особые нужды, уз-
нать о которых можно в 
шта бе. На сегодня, напри-
мер, требуется инвалидное 
кресло с высокой спинкой 
для инвалида с ДЦП, стуль-
чик в ванну для инвалидов.

Анна ФОМИНА

Продукты можно приносить 
по адресу: Николоямская ул., 
57, стр. 7, ежедневно с 10.00 до 
19.00, кроме вторника и среды.
Служба «Милосердие»: 
miloserdie.help. Горячая линия: 
8-800-707-0222

Благотворительная ор-
ганизация «Ночлежка», 
которая находится в Бего-
вом районе, помогает без-
домным. Жители окру-
га могут помочь нужда-
ющимся.

— Нашим подопечным 
нужны продукты, пред-
меты гигиены, одежда, 
лекарства. Любой нуж-
дающийся может полу-
чить эти вещи в нашем 
пункте выдачи, — сооб-
щили в «Ночлежке».

Подойдут любые кон-
сервы (лучше с ключом 
на крышке), растворимый 
кофе и молоко (ультра-
пастеризованное, кото-
рое долго хранится без хо-
лодильника). Нужны тё-
плая мужская и женская 
одеж да больших разме-
ров, обувь больших раз-
меров (43-45), рюкзаки, 
мобильные телефоны, за-
рядные устройства и на-
ушники, безрецептурные 
лекарства, перевязочные 
материалы. А ещё нуж-
ны урологические про-
кладки, гигиеническая 
помада, пена для бритья, 
лосьон после бритья, мо-
чалки, швейные наборы.

Недавно организация 
открыла новую точку по-

мощи бездомным, где они 
могут получить горячий 
ужин, доврачебную по-
мощь и консультацию по 
социальным вопросам. 
Точка находится недалеко 
от метро «Щёлковская»: 
Иркутская ул., 17, стр. 13. 
Ночной автобус приез-
жает на стоянку в будние 
дни с 22.00 до 22.20.

— В прошлом году ко-
личество клиентов ноч-
ного автобуса увеличи-
лось вдвое: за горячим 
ужином пришли 4147 
человек. Мы запустили 
ещё одну стоянку, чтобы 
люди, потерявшие дом, и 
те, кому не хватает денег 
на еду, могли получить 
помощь ещё в одном рай-
оне Москвы. Надеемся, 
новая стоянка поможет 
и «подхватит» как мож-
но больше людей в труд-
ные времена, — отмечает 
Алёна Мордасова, руко-
водитель проектов пря-
мой помощи «Ночлежки» 
в Москве.

Анна ФОМИНА

Вещи и продукты 
принимают по адресу 
«Ночлежки»: Бумажный 
пр., 2/2, стр. 6, ежедневно 
с 10.00 до 21.00. Сайт: 
moscow.homeless.ru

Нужны постельные 
принадлежности, 
полотенца, посуда

Бездомным 
нужна обувь 
больших размеров

Служба работает уже больше года
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ПОДДЕРЖИМ!

Православная служба объединяет людей для помощи 
жителям новых территорий

В акватории Моск вы-
реки в районе Строгин-
ской поймы состоялся 
пресс-тур, посвящённый 
обеспечению безопаснос-
ти на водоёмах столицы. 

— Водную систему 
Моск вы образуют тыся-
ча водоёмов, на которых 
расположено 121 место 
зимнего отдыха, — рас-
сказал государственный 
инспектор Центра Госу-
дарственной инспекции 
по маломерным судам 
(ГИМС) ГУ МЧС России 
по г. Москве Александр 
Кажуров. — Инспекто-
ры ежедневно патрулиру-
ют эти территории, про-
водят профилактические 
беседы. В зимний период 
2022-2023 года гибели лю-
дей на водоёмах Москвы 
не допущено.

Особое внимание уде-
ляется детям и рыбакам. 
Последние, кстати, ис-
пользуют специальные 
средства самоспасания — 
костюмы «Поплавок», по-
зволяющие держаться на 
поверхности воды, и кре-
пления на ноги с зубцами: 
они помогут выбраться на 
лёд из полыньи.

— Сейчас толщина льда 
менее 7 сантиметров, вы-
ход на лёд запрещён, — 
предупреждает Кажуров. 

Также инспектор на-
помнил, что приближа-
ется сезон навигации. Су-
доводителям рекомен-
дуется проверить лодки 
на техническую исправ-
ность и срок действия 
своего судоводительско-
го удостоверения.

Анна ГОНЧАРОВА

Выходить на лёд столичных 
водоёмов запрещено
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Давайте поможем друг другу!
Если кто-то бескорыстно помог вам, если 

кому-то помогли вы, напишите нам об этом. 
Есть ещё много людей, которым нужна помощь!
Присылайте письма на электронный адрес: 

dobroedelo@zbulvar.ru 
(в теме укажите: «Север столицы»)

Все новости округа 
ежедневно на сайте severstolici.ru
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Индийца, пытавше-
гося сбыть брилли-
анты без докумен-

тов, с учётом позиции Про-
куратуры САО суд приго-
ворил к двум годам и трём 
месяцам колонии. Об этом 
крупном уголовном деле и о 
том, как прокуратура защи-
щает права жителей, «Се-
веру столицы» рассказал 
прокурор округа старший 
советник юстиции Миха-
ил Попков.

Хранил 
драгоценные 
камни 
на работе

— Гражданин Индии, 
работающий менеджером 
и проживающий в столи-
це, хранил на работе брил-
лианты без сертификатов, 
подтверждающих их каче-
ство, — говорит прокурор 
САО. — 50-летнего мужчи-
ну задержали на Смольной 
улице при попытке прода-
жи 22 камней. В роли поку-
пателей выступили опера-
тивники.

Стоимость камней около 
2,5 млн руб лей.

Вступились 
за мальчика

На постоянном контро-
ле находятся вопросы за-
щиты прав детей. Так, вме-
шательство Прокуратуры 
САО потребовалось, что-
бы защитить двенадцати-
летнего мальчика, имею-

щего инвалидность из-за 
диабета.

— Его родители разве-
лись в 2013 году, мальчик 
остался жить у отца. Мать 
сначала навещала сына, а 
потом пропала. Послед-

ние пять лет она не обща-
лась с родным ребёнком, 
не помогала материаль-
но. Алиментов отец с быв-
шей супруги не взыски-
вал. В прошлом году он 
умер. Пятиклассник жи-
вёт с бабушкой и дедуш-
кой на Бескудниковском 
бульваре, они занимаются 
его воспитанием, обеспе-
чивают и следят за здоро-
вьем. Отношения в семье 
хорошие, — говорит Ми-
хаил Попков.

Прокуратура САО добива-
ется в суде ограничения ма-
тери в родительских правах, 
чтобы бабушка и дедушка 
смогли установить над вну-
ком опеку и стать его закон-
ными представителями.

Остановили 
незаконные 
работы

Недавно прокуратура 
защитила памятник ар-
хитектуры на террито-

рии усадьбы Михалково.
— При осмотре флигеля и 

пристройки зафиксирова-
ны не согласованные рабо-
ты коммерческой организа-
ции по фасадам и в помеще-
нии, при этом материал и 
габариты оконных и двер-
ных проёмов восточного 
фасада не соответствуют 
проекту. Ремонтные рабо-
ты несли угрозу памятни-
ку архитектуры, — говорит 
прокурор округа.

После вмешательства Го-

ловинской прокуратуры 
фирма привлечена к штра-
фу 250 тыс. рублей. Работы 
на объекте остановлены.

Прокуратура также по-
могает отстаивать свои 
права работникам. Так, 
после вмешательства про-
куроров в прошлом году в 
округе работодатели по-
гасили задолженность по 
зарплате на общую сумму 
более 155 млн рублей.

Анна 
ГОНЧАРОВА

Вымогал деньги 
в Западном 
Дегунине

Житель столицы дого-
ворился о собеседовании 
с претендентом на работу 
в его кафе. Но работник на 
встречу не явился. Работода-
тель написал ему сообщение 
о несерьёзном отношении 
к делу. В ответ посыпались 
угрозы расправы над его 
родственниками и оскорбле-
ния, а затем и вовсе требова-
ние отдать 700 тыс. рублей. 
34-летнего подозреваемого 
в вымогательстве задержа-
ли при передаче денег на 
улице Маршала Федорен-
ко. Возбуждено уголовное 
дело. Фигурант заключён 
под стражу.

Накинулся 
с топором в Коптеве

В парковой зоне вблизи ули-
цы Новой Ипатовки выпивали 
трое мужчин, потом они поссо-
рились, и 65-летний компаньон 
достал топор. 66-летний муж-
чина госпитализирован с ра-
нениями, второму пострадав-
шему медицинская помощь 
оказана на месте. С учётом 
позиции Прокуратуры САО фи-
гурант заключён под стражу. 
Он признал вину. За покуше-
ние на убийство двух лиц об-
виняемому грозит до 20 лет 
лишения свободы.

В Войковском 
задержали 
карманницу

В полицию обратились три 
женщины с заявлениями о 
карманных кражах. Подо-
зреваемую в них задержа-
ли на Ленинградском шос-
се. Установлено, что ранее 
судимая жительница Под-
московья выслеживала на 
остановках одиноких жен-
щин, разговаривающих по 
телефону. Затем она замеча-
ла, куда потерпевшие кладут 
гаджет, приближалась и лов-
ко его доставала. Женщине 
грозит до пяти лет лишения 
свободы. Телефоны вернули 
хозяйкам.

Анна ГОНЧАРОВА

ХРОНИКА

По словам Михаила Попкова, за год прокуратура округа 
рассмотрела более 3 тысяч обращений
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Недавно Прокуратура 
г. Москвы отметила 90-ле-
тие со дня образования. 

В 2022 году прокуратура 
округа рассмотрела более 
3 тысяч обращений. 

Прокурор ведёт приём в 
понедельник с 9.00 до 18.00. 
В остальные рабочие дни 
принимают заместители и 
помощники прокурора.

Прокуратура САО: 
ул. Куусинена, 21, тел. 
(499) 943-8749. Эл. почтa: 
sao@77.mailop.ru

 Считаю, что меня 
уволили 
незаконно. Как 

восстановиться на работе?
Пётр, Новопесчаная ул.

Отвечают юристы «Век-
тор Прайм». 

Работник может быть вос-
становлен на работе по реше-
нию суда. Для этого необхо-
димо подать исковое заявле-
ние. Также можно иниции-
ровать проверку законности 
увольнения, обратившись в 
Государственную инспек-
цию труда и прокуратуру. 
В случае положительного 

решения суда о восстанов-
лении на работе судебное 
решение считается испол-
ненным, если работодателем 
отменён приказ об увольне-
нии, приняты меры для до-
пуска работника к выполне-

нию трудовых обязанностей. 
Восстановление на работе 
влечёт аннулирование запи-
си об увольнении в трудовой 
книжке, выплату среднего 
заработка за время вынуж-
денного прогула и т.д.

Как восстановиться на работе?
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Ответы на судоку со стр. 20

Осуждён продавец 
нелегальных бриллиантов
О громком деле и о защите прав жителей округа 
рассказал прокурор САО

Ремонтные 
работы несли 
угрозу памятнику 
архитектуры 
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На рынке аренды дач 
ажиотажа нет
Москвичи в этом году 

не спешат арендо-
вать на лето дачи 

ни в ближнем, ни в даль-
нем Подмосковье. Отсут-
ствие ажиотажа сдержива-
ет цены: чтобы снять домик 
в деревне, жителю столи-
цы в 2023 году потребуется 
примерно столько же денег, 
сколько и в прошлом сезо-
не. Ситуацию изучал «Се-
вер столицы». 

Нестандартный 
год

По словам Валерия Ка-
саткина, риелтора и жителя 
Дмитровского района, сей-
час реальность абсолютно 
не соответствует его про-
гнозам. 

— Очевидно же, что в 
этом году вариантов, где 
отдохнуть, будет меньше. 
Но такое ощущение, что 
мои клиенты пока даже не 
задумались, где они про-
ведут свой законный от-
пуск, — недоумевает муж-
чина. 

А ведь ещё в прошлом 
году, и тем более годом ра-
нее, дело обстояло совер-
шенно иначе. К примеру, 
два года назад с февраля 
по май к риелтору обраща-
лись по пять-семь человек 
в неделю с просьбой най-
ти им место для семейно-
го отдыха в Подмосковье. 
В прошлом году эта тен-
денция сохранилась: толь-
ко за март 2022-го риелтор 
подобрал и помог заклю-
чить договоры аренды дач 
более чем двум десяткам 
горожан. 

— Но этот год какой-то 
нестандартный: на дво-

ре уже март, а о том, что-
бы снять домик и решить 
вопрос с отпуском самым 
простым способом, ни один 
мой клиент пока не думает, 
— сетует риелтор. 

Москвичи 
решили 
сэкономить

Пассивное поведение арен-
даторов отмечают и в агент-
стве «ЦИАН». По его данным, 
количество ежедневных за-
просов о найме загородных 
домов на портале не растёт на-
чиная с осени прошлого года 
и в марте 2023-го не превыша-
ет 10-15 штук в день. 

Эксперты агентств не-
дви ж имости считают: 
в этом году аренда за-
городной недви ж имо-

сти популярнее не станет. 
— Есть вероятность уве-

личения количества людей, 
опасающихся потерять ра-
боту и доходы в эти непро-
стые времена. Такие граж-
дане будут аккуратно рас-
ходовать имеющиеся у них 
денежные средства, то есть 
экономить на отпуске, — 
говорит специалист ком-
пании «Инком-Недвижи-
мость» Анна Власова.

К тому же сейчас для 
арендаторов важнее всего 
комфорт. К примеру, прак-
тически никто не желает 

снимать домик без высо-
коскоростного Интернета. 

— Спросом пользуются 
дачи в посёлках с комму-
никациями, магазинами и 
даже кафе. Особое внима-
ние к озёрам, лесам и ре-
кам. А таких мест не так уж 
и много, — говорит сотруд-
ник агентства «Миэль» Ма-
рия Жукова. 

Условия диктует 
арендатор

Корреспондент «Севе-
ра столицы» решил само-

стоятельно поискать себе 
дачу на лето через специа-
лизированные сайты. Вы-
бор вариантов ограничил 
районами, прилегающими 
к Ленинградскому и Дми-
тровскому шоссе. Жителю 
Северного округа туда до-
бираться проще всего. 

Всего в этих местах в мар-
те можно выбирать из более 
чем 400 вариантов. 

Самый дешёвый — сбор-
но-щитовой домик с ма-
ленькой мансардой площа-
дью около 70 кв. метров в 
дачном посёлке в 45 км от 
МКАД по Дмитровскому 
шоссе. Его аренда обойдёт-
ся в 38 тыс. рублей в месяц. 

— Мебель старенькая, 
но крепкая ещё. Туалет на 
улице. Холодильник и сти-
ральная машина есть. Из 
коммунальных удобств — 
только холодная вода, но 
есть нагреватель в душевой 
кабине, — говорит Игорь 
Николаевич, владелец объ-
екта. 

Аренда дачи, где есть вся 
бытовая техника, Интер-
нет, современная мебель, 
туалет и ванная комната 
в доме, будет стоить уже 
70-90 тыс. рублей в месяц. 

— Я цену с прошлого года 
держу. Как было 75 тысяч 
рублей в месяц, так и оста-
лось. Не хочу клиентов от-
пугивать, и так звонков со-
всем мало, — говорит Анна 
Викентьевна, владелица 
100-метрового коттеджа с 
небольшим приусадебным 
участком в деревне Чепри-
но Дмитровского городско-
го округа Московской об-
ласти. 

Андрей 
ТОМЦЕВ

Зато и цены остались 
на уровне прошлого года

Дачи без 
Интернета 
москвичи 
снимать 
не хотят 

Спросом пользуются дачи в посёлках с коммуникациями, магазинами и даже кафе
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Ловили рыбу рядом 
с медведями

Педагог-организа-
тор школы №1251 
им. Шарля де Гол-

ля Марина Печникова 
30 лет назад создала ту-
ристический клуб «Ази-
мут». В этом турклубе 
воспитаны уже 10 поко-
лений детей.

По пути 
геодезистов 
эпохи Петра I

Марина Владимиров-
на окончила геологиче-
ский факультет МГУ. И 
на том же факультете 20 
лет занималась иссле-
довательской работой. 
А после работала в шко-
ле, где и создала турклуб. 
В дальние походы ходи-
ли дети с 13 лет. 

Самым продолжитель-
ным был поход по Кам-
чатке — 45 дней. Мари-
на Печникова со школь-
никами прошла по пути 
русских геодезистов Фё-
дора Лужина и Ивана Ев-
реинова. В 1779 году они 
составили карту этих 
мест по указу Петра I.

— На одном из участ-
ков маршрута нас вез-
ли на машине. Водитель 
долго удивлялся, как 
дети смогут гулять по 
тайге две недели? Да тут 
медведей полным-пол-
но! По рассказам мест-
ных, животные боятся 
не огня, а дыма и гром-
ких звуков. На всякий 

случай ребята сделали 
факел, и для него води-
тель дал нам солярки. Он 
утверждал, что медведям 
очень не нравится её за-
пах, — рассказывает Ма-
рина Печникова.

Медведи и правда по-
стоянно кружили вокруг 
походников: кругом были 
их свежие следы, трава 
со сбитой росой. Ребята 
соблюдали строжайшие 
правила: по одному не хо-
дили, лагерь ставили на 
открытом месте.

Понаблюдать за мед-
ведицей с двумя медве-
жатами удалось только 
на острове Парамушир.

— На реке Кохмаюри 
медвежье семейство было 
занято ловлей рыбы на 
реке и близкого контак-
та, к счастью, явно не же-
лало. Мы примостились 
метрах в ста от них и тоже 
стали вылавливать рука-
ми из реки зубатку и кар-
пов. Ужин был знатный! 
— вспоминает педагог.

Выжить в тайге 
без припасов

В Западных Саянах по-
ходники, запланировав 
вернуться на прежний 
маршрут, припрятали 
часть припасов под кам-
нем. Придя туда вновь, 
они обнаружили, что 
хлебцы, крупу, сухое мо-
локо и мясо съели звери.

— Пришлось выходить 

из положения: мы зама-
чивали в воде оставшие-
ся сухари и делали из них 
котлеты. А ещё собирали 
ягоды: чернику, клюкву, 
бруснику. Так и жили на 
подножном корме, пока 
не вернулись на базу, — 
говорит Марина Печни-
кова.

А на Оленьих Ручьях 
на Урале природа угости-
ла туристов множеством 
грибов.

— Мы заполнили все 
вёдра рыжиками, мас-
лятами и белыми гри-
бами. И приспособили 
для грибов сапог, кото-
рый нашли на той же по-
ляне. А потом всю ночь 
их чистили. Из грибов 
готовили супы, второе. 
Добавляли к ним сухую 
картошку, сублимиро-
ванное мясо. А с саха-
ром даже получился де-
серт. А ещё замаринова-
ли их, — вспоминает Ма-
рина Печникова.

Нашли новый 
вид клещей

Ребята из «Азимута» 
вместе с руководителем 
турклуба сняли докумен-
тальный фильм о том, 
как они прошли по сле-
дам исторического пути 
Евреинова и Лужина. 
Лента стала победителем 
конкурса «Московский 
кораблик мечты». А на 
выставке, посвящённой 
путешествию на Камчат-
ку, показали собранные 
на полуострове образцы 
пород, лавы и окаменев-
шие листья деревьев.

— Одна из мам участ-
ниц нашей экспедиции 
просила ребят привез-
ти ей для исследования 
землю с берега Тихого 
океана. В этих образцах 
биолог обнаружила но-
вый вид клещей. В честь 

клуба назвала его «ази-
мутарус». Его включи-
ли в российский каталог 
насекомых Камчатки, — 
говорит ветеран детско-
юно шеского туризма Мо-
сквы.

Несколько лет назад 
клуб перестал существо-
вать, но его воспитанни-
ки теперь ходят в походы 
вместе со своими детьми. 
И делятся своими впе-
чатлениями от путешест-
вий с Мариной Владими-
ровной.

— В походы берут де-
тей, сплавляются по ре-
кам Алтая. Ходили не-
давно по Камчатке, — 
рассказывает она.

Марине Владимиров-
не 77 лет. В походы с ре-
бятами она уже не ходит, 
но руководит школьным 
музеем.

Виктория КАЙТУКОВА

Грибов 
было так 
много, 
что из них 
готовили 
даже 
десерт
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О ЧЁМ ПИШУТ 
РАЙОННЫЕ 
ОНЛАЙН-ИЗДАНИЯ

Школьники из Западного 
Дегунина пообщались 
с олимпийской чемпионкой

Ученики школы 
№2098 встретились 
с трёхкратной олим-
пийской чемпионкой 
по синхронному пла-
ванию Марией Кисе-
лёвой.

— Нашим ученикам 
удалось узнать о пути 
Марии Александровны к успеху, лич-
но задать ей любые вопросы, — рас-
сказали в школе районной газете zap-
degunino.ru.

На «Беговой» мужчина 
напал на подростка

В вагоне поезда, 
следовавшего от стан-
ции «Беговая» до стан-
ции «Полежаевс кая», 
пассажир поругал ся 
с пятнадцатилетним 
подростком и ударил 
его головой в лицо. По 
данным интернет-из-
дания yamskoyepole.
ru, возбуждено уголовное дело.

У неясыти 
из Тимирязевского парка 
могут появиться совята

На природных тер-
риториях столицы 
появились совята-пу-
ховички. В Тимиря-
зевском лесопарке 
живёт неясыть, и у 
неё тоже могут быть 
птенцы.

— Из-за своей лю-
бознательности и неуклюжести совя-
та могут выпасть из гнезда, — объяс-
няют специалисты.

Издание gazetakoptevo.ru напоми-
нает: если совёнок выпал из гнезда, 
нужно аккуратно вернуть его в гнездо 
или пересадить на верхний ярус дере-
ва около гнезда.

03
19

Педагог школы в районе Сокол 
водила школьников в походы 
на Камчатку и на Урал

Все новости 
Западного 
Дегунина

Все новости 
района 
Беговой

Все новости 
района 
Коптево

Сейчас Марина Владимировна руководит школьным музеем
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Почувствуй себя под куполом цирка

Большинство людей виде-
ли воздушных гимнастов 
только в цирке. Но сегодня 

заниматься воздушной гимнас-
тикой могут и обычные люди — 
как дети, так и взрослые. Мифы 
вокруг этого сравнительно ново-
го вида спорта развеяла мастер 
спорта по акробатике, лауреат 
Международной премии цирко-
вого искусства «Мастер», тренер 
по воздушной гимнастике спор-
тивной школы на Ленинградском 
проспекте Наталья Барсукова.

Миф 1
Это цирковое 
направление

Как рассказывает Наталья Бар-
сукова, так было раньше, но око-
ло 10 лет назад воздушная гим-
настика постепенно стала «вы-
ходить в люди». 

— Я «спустилась» к моим уче-
никам из-под купола цирка. В 
18 лет пришла работать в Цирк 
Никулина на Цветном бульва-
ре. Но из-за травмы через пол-
года перешла в Росгосцирк, где 
проработала 20 лет на высоте 

10-15 метров, — говорит тренер. 
Сейчас воздушная гимнасти-

ка включает несколько дисцип-
лин, самые распространённые 
— воздушные полотна, воздуш-
ное кольцо, спортивный пилон 
(шест).

Миф 2
Начинать в детстве

Начинать заниматься можно в 
любом возрасте, но надо пони-
мать, для чего.

— Воздушная гимнастика под-
разделяется на спорт-программу, 
арт-программу и просто для удо-
вольствия, — объясняет тренер. — 
Чтобы заниматься серьёзно, луч-
ше начинать с четырёх лет. Дети и 
взрослые, у которых нет данных 
для серьёзного спорта, тоже мо-
гут выступать, но в арт-програм-
ме, где главное — зрелищность.

Миф 3
Танец на пилоне — 
это не спорт

Пилон наряду с кольцом и по-
лотнами относится к снарядам 
для воздушной гимнастики.

— Во время тренировки на 
пилоне включаются все группы 

мышц. Правда, этот снаряд име-
ет свои особенности: первые пару 
недель с непривычки это больно. 
В нашей спортшколе на пилоне 
занимаются женщины 18 плюс, 
— поясняет тренер.

Миф 4
На полотнах легче, 
чем на кольце

— Наоборот: кольцо — метал-
лический обруч — больше под-
ходит для новичков, так как его 
жёсткая конструкция позволяет 
легче удерживать тело. На воз-
душных полотнах нельзя рассла-
бить мышцы ни на секунду, — го-
ворит Наталья Барсукова.

Миф 5
Мужчинам 
не подходит

— Большинство мальчиков 
считают, что это девчачий спорт, 
— отмечает тренер. — Но бывают 
и исключения. Например, мой 
сын Михей перешёл из спортив-
ной гимнастики в воздушную. Он 
занимается в дуэте с девочкой. 
Сейчас ему 18 лет, он чемпион 
мира по воздушной гимнастике.

Ирина ЛЬВОВА

Тренер из района Сокол развеяла мифы о воздушной гимнастике

В спортшколе на Ленинградском проспекте занимаются и дети и взрослые

Ро
ма

н 
Ба

ла
ев

Наталья 
Барсукова,
мастер спорта 
по акробатике, 
лауреат 
Международной 
премии циркового 
искусства «Мастер»
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Новичкам 
больше подойдут 
занятия на кольце
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Продолжили 
дело Агнии Барто

Ученики школы №185 
района Коптево воз-
родили проект дет-

ской писательницы Аг-
нии Барто «Найти челове-
ка». В 60-е годы прошлого 
века она смогла соединить 
сотни семей, потерявших 
связь в годы Великой 
Отечественной войны. И 
теперь школьники по ста-
рым архивам находят ин-
формацию о пропавших, 
которых не удалось най-
ти в те годы. «Север сто-
лицы» узнал подробности.

Изучали письма 
в архиве

Поисками занимаются 
порядка 20 школьников 
с 6-го по 11-й классы. Ра-
ботая над другим проек-
том, связанным со школь-
ным музеем, они прочита-
ли интервью дочери Агнии 
Барто Татьяны Щегляевой.

— Она рассказывала, что 
письма, приходившие на 
программу, Агния Львов-
на до последнего хранила в 
огромных сундуках в сво-
ей квартире, — объяснил 
руководитель школьного 
военно-исторического му-
зея Константин Тимченко.

Поисковикам удалось 
связаться с Татьяной Ще-
гляевой; она сообщила, 
что письма находятся в Ар-
хиве литературы и искус-
ства на Выборгской улице. 
Воодушевлённые ученики 
поехали туда и стали изу-
чать архив. Они заносили в 
таблицу адреса, имена род-
ственников, события. За-
тем приступили к поискам 
в открытых источниках.

Помог 
назначенный 
штраф

Одна из первых крупных 
удач школьников — поиск 

потомков семьи Маври-
ковых, которые потеряли 
связь в военные годы.

— В одной из деревень 
в Белоруссии проживали 
брат и сестра. У него ро-
дились двое сыновей, у неё 
— четверо, но уже под фа-
милией Леоновы. Родите-
ли двух братьев Маврико-
вых, Юлия и Аркадия, по-
гибли на фронте. Мальчи-
ков взяла на воспитание и 
увезла одна из родствен-
ниц, Леоновы потеряли с 
ними связь, — рассказы-
вает Константин.

В 1965 году один из че-
тырёх братьев, Фёдор Лео-
нов, написал Агнии Барто 
письмо, но тогда поиски не 
увенчались успехом.

— О Юлии информации 
не нашлось, зато по запро-
су «Аркадий Григорьевич 
Мавриков» Сеть выда-
ла старое судебное дело 
от 2010 года. Долгопруд-
ненским районным судом 
мужчина 1939 года рожде-
ния был оштрафован за 
выезд на встречную поло-
су. В соцсетях в том районе 

нашлось всего трое Мав-
риковых. И один молодой 
человек ответил нам, что 
это его дедушка, — объ-
яснил педагог.

Леоновых искали по об-
ратному адресу в письме. 
Оказалось, что из четверых 
братьев остался в живых 
только Владимир Леонов.

Встреча родственни-
ков прошла по видеосвя-
зи. Владимир Леонов ча-
сто повторял: «Если б мог, 
то сразу бы вылетел к до-
рогому брату!»

Нашли 
племянницу 
в Чебоксарах

Школьникам удалось 
разыскать племянницу 
женщины, писавшей Бар-
то с просьбой связать её с 
потерянным сыном, кото-
рый в военное время попал 
в концлагерь.

Ученики выяснили, что 
племянница работает в од-
ной из школ в Чебоксарах.

— Мы передали ей пись-
мо её бабушки, искавшей 

её дядю. В письме на во-
семь страниц было много 
памятных историй, о кото-
рых та раньше не слышала, 
— рассказал Константин.

Кстати, мама пропавше-
го сама нашла сына в 80-х 
годах. В концлагере узна-
ли, что отец мальчика — 
финн, и отправили в Фин-
ляндию, где его усыновила 
семья. После встречи мать 
ещё какое-то время счаст-
ливо прожила с ним.

Принцип 
изменился

Константин Тимченко 
считает, что в наше время 
принцип поиска поменял-
ся на 180 градусов.

— Тогда поч т и все 
участники были живы, но 
не было Интернета с его 
возможностями. Сейчас 
многих людей того вре-
мени уже нет с нами, но 
есть доступ к Сети, сай-
ты с данными о подвигах 
и военных историях, рас-
сказы родственников в 
соцсетях, — рассказал он. 
— Я убеждён, что такими 
историями необходимо 
делиться и торопиться с 
поисками, так как с каж-
дым годом детей войны 
всё меньше.

Виктория СОРОКИНА

В дошкольном отделении 
реабилитационно-образо-
вательного центра №76 на 
Дмитровском шоссе есть 
всё, что имеется в обыч-
ном садике, и даже боль-
ше — медицинское наблю-
дение и реабилитация. По-
пасть сюда могут дети со 
всей Москвы с заболевани-
ями опорно-двигательного 
аппарата, задержкой в раз-
витии речи, после травм и 
операций на суставах, ко-
нечностях и позвоночнике.

Ровесники уже состав-
ляли предложения, а ма-
ленький Святослав упорно 
не желал говорить. Родите-
ли запаниковали. В 2 года 8 
месяцев мальчику постави-
ли диагноз «моторная ала-
лия». В детский центр на-
правила невролог районной 
поликлиники. 

— Я позвонила, и в тот 
же день меня записали на 
приём, — вспоминает мама 
Вероника Бредихина. — За 
5 дней мы собрали необ-
ходимые документы и в 
конце сентября стали за-
ниматься два раза в неде-
лю по часу. Мне так удоб-
нее, хотя предлагали отдать 
в группу на весь день. Все 
занятия в игровой форме. 
Сыну нравится.

Мама говорит, что сейчас 
ребёнок легко определяет 
на карточках лису, кота и 
называет их.

На специальных трена-
жёрах дети занимаются ле-
чебной гимнастикой, по-
сещают магнитотерапию, 
ходят на ингаляции в со-
ляную пещеру, принимают 
солнечные ванны. В бас-
сейне растягивают и укре-
пляют мышцы, выравнива-
ют позвоночник. Многие к 

6 годам уже умеют плавать. 
С дошкольниками работа-
ют врач-педиатр, ортопед, 
невролог, психиатр, дефек-
толог, логопед, психолог.

— Дети под постоянным 
присмотром медработни-
ков, — рассказывает дирек-
тор реабилитационно-об-
разовательного центра Еле-
на Гаврилина. — Пребы-
вание, дополнительные 
занятия, процедуры у нас 
бесплатные, за счёт Пра-
вительства Москвы.

В отделение принимают 
малышей с первых месяцев 
жизни до 7 лет. В группах 
по 12 человек, всего — 50. 
Возможен и пятидневный 
стационар, когда дети оста-
ются на ночь.

Екатерина Катина от-
водит семилетнего Мишу 
в центр на весь день. На 
21-й день после рождения 
мальчику прооперирова-
ли спинномозговую грыжу. 
Когда пришла пора идти 
в садик, мама из соцсетей 
узнала о центре. Получив 
направление врача, запи-
салась.

— Ребёнок поступил сюда 
с неуверенной походкой. 
Благодаря занятиям теперь 
он бегает, прыгает, плавает, 
ныряет. За два года он все-
го раз переболел. Разгова-
ривает, как взрослый чело-
век. Теперь я уверена, что в 
школу пойдёт подготовлен-
ный и адаптированный, — 
рассказала она.

Виталий
ЛЕСНИЧИЙ

Сайт городской программы 
«Служба ранней помощи 
Москвы»: srp.dszn.ru.
Дошкольный отдел РОЦ 
№76: Дмитровское ш., 93, 
тел. (495) 450-1766

Дети занимаются на специальных тренажёрах
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Старшеклассники изучают архивы и ищут людей через открытые источники

В садике 
на Дмитровском 
шоссе врачи ставят 
детей на ноги

Школьники из района Коптево соединяют семьи, 
разлучённые в годы Великой Отечественной

Письма, отправленные 
на радио, сейчас в архиве 
на Выборгской улице
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Василиски — небольшие 
зелёные ящерицы из тро-
пической части Амери-

ки. В честь мифического су-
щества, убивающего взгля-
дом, они названы из-за гребня, 
украшающего головы самцов. 
Две такие ящерицы живут на 
Тимирязевской улице у Ксеши 
Темерхановой.

«Размером 
с кильку»

Ксеша — му-
зыкальный менед-
жер, организатор 
концертов. Васи-
лисков она завела 
себе в ковидные 

времена.
— В то время были 

открыты только продук-
товые магазины, аптеки и 
зоомагазины. Я завсегда-
тай зоомагазина рядом с 
домом, и из-за отсутствия 
концертов приняла при-
глашение там поработать: 
заняться закупкой живот-
ных, — вспоминает Ксе-
ша. — В Москве с репти-

лиями, пауками и другой эк-
зотикой тогда всё было плохо: 
многие продавались без сер-
тификата и ветеринарных до-
кументов, и я искала легаль-
ных по всей России. Нашла в 
Краснодаре пару малышей-ва-
силисков.

Для подтверждения хороших 
условий содержания ей при-
шлось на свои средства сроч-
но купить террариум.

— Привезённые василиски 
были размером с кильку. Со-
всем замёрзшие, они жались 
к моим тёплым рукам, и я по-
няла: не отдам! — улыбает-
ся Ксеша. — Назвала их Вася 
и Василиса. Пол террариума 
ещё до их приезда засыпала 
специальным субстратом, до-

бавила коряги, растения, уль-
трафиолетовую лампу и бас-
сейн для купания. Ведь в ди-
кой природе василиски живут 
рядом с водоёмом и без него 
не выживут.

Первые малыши
Первое время самец и самка 

жили вместе.
— Однажды Василиса на-

чала усердно копать грунт, — 
вспоминает Ксеша. — Я до-
гадывалась, что происходит, 
а через несколько дней нако-
нец увидела маленькие белые 
яички. Перенесла их в инку-
батор, ведь ящерицы сами их 
не высиживают. Так у Васи и 
Василисы появились 10 малы-
шей. И отдельные террариумы, 
чтобы не пристраивать посто-
янно приплод.

Бегущие по воде
По словам Ксеши, ухажи-

вать за василисками просто: 
главное — вовремя кормить, 
менять воду и следить, чтобы 
не сбежали.

— Их ещё называют яще-
рицами Иисуса за умение 
бегать по поверхности воды, 
что удаётся за счёт скорости 
передвижения. Так что если 
они вдруг сбегут, то я за ними 
точно не угонюсь, — смеёт-
ся Ксеша.

Кормит их хозяйка дважды в 
неделю: запускает в террариум 
сверчков и гусениц, на которых 
ящерицы охотятся, спрятав-
шись в листьях. Еду они про-
сят, сидя у стекла террариума 
и кивая головой.

Помимо василисков, у Ксеши 
есть рыбки, улитки ахатины, 
пузатые ящерицы агамы, йе-
менский хамелеон и кот Арамис.

— Арамис жил у меня ещё до 
ящериц. Появился, когда я за-
нималась приютом для живот-
ных: этого хулигана найденные 
ему хозяева вернули, потому 
что он разгромил им кварти-
ру. Потому я держу дома только 
пластиковые кружки: очень уж 
он любит бить посуду, — смеёт-
ся Ксеша. — К ящерицам он в 
целом равнодушен, но любит 
за ними наблюдать.

Мария ГОРБУНОВА

ВЗГЛЯДОМ 
НЕ УБИВАЮТ

Музыкальный менеджер 
из Тимирязевского 
держит дома василисков

Ящериц 
хозяйка 
назвала Вася 
и Василиса

Ксеша 
говорит, 

что главное — 
вовремя 
кормить 

василисков
и следить, 
чтобы они 

не сбежали
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Глазастый парень 
в шляпе лопухом 
В этом году исполня-

ется 130 лет со дня 
рождения Владимира 

Маяковского. Свои первые 
стихи он писал — и читал 
вслух — в Петровско-Разу-
мовском. Об этом напоми-
нает его автобиографиче-
ская проза, а также пись-
ма и воспоминания совре-
менников.

По Лиственничной 
аллее 
на извозчике

Лето 1906-го. «Останови-
лись в Разумовском. Знако-
мые сёстры — Плотниковы. 
Утром паровиком в Москву». 
За отрывистыми строчками 
автобиографии Владимира 
Маяковского, которую он 
назвал «Я сам», — внезап-
ная смерть отца, главного 
лесничего Багдатского лес-
ничества недалеко от Кута-
иси, долгий переезд тринад-
цатилетнего Владимира с 
матерью Александрой Алек-
сеевной и шестнадцатилет-
ней сестрой Олей в Москву. 
Здесь их встретила старшая 
сестра, восемнадцатилетняя 
Людмила, которая уже не-
сколько лет училась в Стро-
гановском училище. 

Четверть часа в почтовом 
поезде — и вот они уже на 
станции Петровско-Разу-
мовское.

«Володя усиленно помо-
гал выгружаться из вагона», 
— вспоминала мать. Пере-
неся вещи на ломового из-
возчика, поехали сначала 
по прямой, как стрела, Ли-
ственничной аллее, потом 
свернули на Новое шоссе 
(ныне — Тимирязевская 
улица), в дачный посёлок 
Соломенная Сторожка. На 
даче их встретила давняя 
знакомая — вдова майора 
лейб-гренадерского Эри-
ванского полка Екатерина 
Георгиевна Плотникова. 

Маяковские провели на 
даче у Плотниковых около 
двух недель. Почти каждый 
день ездили в Москву: сна-
чала на паровике — трам-
вае на паровой тяге, потом 
на электрическом трамвае. 
Дорога до центра города за-
нимала около часа.

В сопровождении 
филёров 

В следующий раз Мая-
ковские приехали в Соло-
менную Сторожку, но уже 

в другой дом, через полтора 
года — в мае 1908-го. К это-
му времени Владимир успел 
вступить в РСДРП, бросить 
гимназию, отсидеть две не-
дели в полиции за работу в 
подпольной типографии и 
за распространение боль-
шевистских прокламаций.

За четырнадцатилет-
ним юношей был установ-
лен особый надзор. 4 июня 
филёр охранного отделе-
ния Сущёвской части до-
кладывал, что Кленовый 
— под такой кличкой фи-
гурировал Маяковский в 
полицейских отчётах — по-
сле нескольких встреч на 
Тверских-Ямских доехал 
на трамвае до Бутырской 
заставы, «пересел на паро-
вичок и, доехав до Соло-
менной Сторожки, слез и 

пошёл на Новое шоссе, на 
дачу Битрих, где был остав-
лен». В то лето сотрудники 
охранки сопровождали Ма-
яковского при каждом вы-
ходе из дома. 

Александр Битрих был 
учёным-лесоводом, про-
фессором Пет ровской 
академии. Дача Битри-
хов располагалась в рай-
оне домов 12 и 16 на Но-
вом шоссе. Маяковские 
заняли три комнаты на 
втором этаже. «После тя-
жело перенесённой зимы 
мы наслаждались приро-
дой, отдыхом: катались на 
лодке, совершали дальние 
прогулки. Познакомились 
со студентами сельскохо-
зяйственной академии», 
— вспоминала сестра по-
эта Людмила.

Жил в сторожке 
лесника

В начале лета 1911 года 
Маяковский снял в Петров-
ско-Разумовском сторожку 
лесника. Жил там один, го-
товился к экзаменам в Учи-
лище живописи, ваяния и 
зодчества. Чтобы зарабо-
тать на жизнь, брал заказы 
на рисование, раскрашива-
ние, малярные работы.

Когда денег не хватало, 
на помощь приходила ма-
мина «заборная книжка», 
по которой давали продук-
ты в  долг в небольшой лав-
ке на Пресне. Позже поэт 
вспоминал, как покупал 5 
фунтов (2,250 кг) копчёной 
колбасы по 35 копеек фунт 
(450 г) и 10 связок баранок 
по гривеннику связка. Но-
жом ставил на колбасе за-
рубки: полвершка (4,44 см) 
на завтрак, вершок на обед, 
полвершка на ужин плюс 
две-три баранки.

Читал стихи 
соснам 

«Необычайно глазастый 
парень, художественного 
вида, в шляпе лопухом» — 
таким увидели девятнад-
цатилетнего Маяковского 
приехавшие покататься на 
лодке по Большому Садово-

му пруду летом 1912 года сё-
стры Синяковы — Зинаида 
(певица, выступавшая под 
псевдонимом Мамонтова) 
и Оксана (Ксения), буду-
щая жена поэта Николая 
Асеева. В то лето Маяков-
ский, уже заявивший о себе 
как ниспровергатель куми-
ров и старых форм, снимал 
в Соломенной Сторожке 
мансарду на двоих с поэ-
том-футуристом Алексе-
ем Кручёных.

По словам Николая Асе-
ева, Маяковский в то время 
читал свои стихи «по вся-
кому мало-мальски оправ-
дывающему их произно-
шение поводу: на собрани-
ях студентов-художников, 
с клубных эстрад дачных 
подмостков, просто так — в 
Сокольниках и Петровско-
Разу мовском, где аудито-
рию составляли внима-
тельнейшие слушатели — 
сосны».

Маяковский и Кручёных 
подружились с музыкан-
том Сергеем Долинским и 
лётчиком Георгием Кузь-
миным, снимавшими дачу 
по соседству. Новые друзья 
разделяли взгляды футури-
стов и согласились профи-
нансировать издание зна-
менитого сборника «Пощё-
чина общественному вку-
су» с призывом «Бросить 

Пушкина, Достоевского, 
Толстого и проч. и проч. с 
парохода современности».

«Стал ветер 
Петровскому 
парку звонить»

За 11 месяцев до смерти, 
в мае 1929 года, на бегах на 
Московском ипподроме Ма-
яковский познакомился с 
актрисой Вероникой Полон-
ской. Возник роман, кото-
рый продолжался до конца 
жизни поэта. «Помню, зи-
мой как-то мы поехали на его 
машине в Петровско-Разу-
мовское, — писала Полон-
ская в воспоминаниях. — 
Было страшно холодно. Мы 
совсем закоченели. Вышли 
из машины и бегали по су-
гробам, валялись в снегу».

Маяковский был очень 
весел, рассказывал о том, 
как жил здесь подростком. 
«Тогда в нашу поездку в Пе-
тровско-Разумовское, на 
обратном пути, я услыша-
ла от него впервые слово 
«люб лю», — вспоминала 
Вероника Витольдовна.

Текст предсмертной 
записк и Ма яковского 
удивительным образом 
перекликается с тем, что 
он написал в поэме «Про 
это» за семь лет до выстре-
ла, оборвавшего его жизнь.

«Был вором-ветром маль-
чишка обыскан./ Попала 
ветру мальчишки запи-
ска./ Стал ветер Петровско-
му парку звонить:/ — Про-
щайте/… Кончаю…/Прошу 
не винить…»

Марина МАКЕЕВА

Юный Маяковский ел колбасу 
в Соломенной Сторожке 
и катался на лодке 
по Садовому пруду

Маяковский не раз возвращался в Петровско-Разумовское
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С Вероникой Полонской поэт познакомился на Московском ипподроме
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Дача семьи Битрих располагалась примерно между домами 14 и 16 на современной Тимирязевской улице
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Маяковский снимал 
мансарду на двоих 
с поэтом-футуристом 
Алексеем Крученых
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Киноклуб 
в Беговом

Клуб доку-
ментально -
го кино Анд-
рея Райкина, 
шеф-редактора Службы ин-
формационного вещания те-
леканала «Культура», пригла-
шает жителей старше 18 лет 
на творческие встречи по суб-
ботам в 14.00 в Культурном 
центре Ф.А.Искандера (ул. 
Правды, 11). Вход свободный.

Сайт: kulturasao.ru. 

Занятия 
на Красноармейской

До 31 марта 
продлён срок 
подачи заявок 
на цикл бес-
платных  за -
нятий в Цент-
ральном доме 
авиации и кос-
монавтики ДОСААФ России 
(Красноармейская ул., 4) по 
курсу «инженерное дело» в 
рамках реализации прези-
дентского гранта. Занятия 
могут посещать дети от 8 
до 14 лет из многодетных 
семей или с ограниченны-
ми возможностями здоро-
вья. Запись по тел. 8-925-
344-4694.

Сайт aviacosmosdom.ru.

День смеха 
в Тимирязевском

И г р о в а я 
про г рамма 
«См е я т ь с я 
разрешается» 
для дошколь-
ников и млад-
ших школьни-
ков пройдёт 1 апреля в 12.00 
в культурном центре «Нега» 
(Дмитровское ш., 33, стр. 5). 
Нужна регистрация по тел. 
(499) 976-5895.

Сайт: kulturasao.ru.
Алексей ТУМАНОВ

АФИША

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

Новая выставка «Это 
знак» открылась в 
галерее «На Песча-

ной». Экспозиция посвяще-
на городской среде — всему, 
что нас окружает на улице: 
дорожным знакам, размет-
ке, оградам, асфальту.

Вязаный оберег
— Работы — в основном 

это инсталляции — выпол-
нены в самых разных тех-
никах, — рассказывает ку-
ратор галереи искусство-
вед Анна Зиновьева. — Тут 
представлены фото, свето-
вые композиции и даже вя-
зание. Многие инсталля-
ции посвящены запреща-
ющим знакам, делающим 
нашу жизнь в мегаполисе 
безопаснее.

Например, хорошо всем 
знакомая красно-белая 
лента. Мы часто видим, как 
на улице что-то огорожено 
ею. И сразу понимаем: ме-
сто являет собой опасность. 
Художница Ольга Божко 
представила инсталляцию 
«Замкнутый круг»: часть 
зала обтянута лентой, но 
вязаной, в красно-белые 
полосы вплетены защит-
ные славянские руны.

Островок 
безопасности

Инсталляция художни-
цы Ярославы Трояновской 
«Островок безопасности» 
состоит из двух частей: све-
товая проекция косых ли-
ний на полу и видеосюжет с 
бескрайним полем на стене.

— Нам всем хорошо из-
вестна разметка — часть 
проезжей части с косой 
штриховкой: островок безо-
пасности, — поясняет Анна 
Зиновьева. — Сама же ху-
дожница говорит, что вне 

урбанистического пей-
зажа ей спокойнее. В 
поле, например, везде 
безопасно. И островок 
безопасности на город-

ской магистрали — место, 
где человеку может быть 
комфортно, тут он может 
отдохнуть. Так и родилась 
композиция.

Поэт 
рекомендует

Тем, кто совсем уж устал 
от ритма мегаполиса, по 
душе придётся компози-
ция Анны Бёрч «Не выхо-
ди»: дверь, запрещающая 
надпись на стене и… на-
ушники. Надев их, мож-
но послушать запись ав-
торского исполнения сти-
хотворения «Не выходи из 
комнаты…» Иосифа Брод-
ского, одного из любимых 
авторов художницы. По 
её мнению, поэт идеаль-
но описал место, где мож-
но укрыться, уединиться, 
где тихо, спокойно и безо-
пасно.

Выставка продлится до 
16 апреля, входной билет 
— 100 рублей.

Алексей 
ТУМАНОВ

Галерея «На Песчаной»: 
Новопесчаная ул., 23, корп. 7. 
Сайт: psch.vzmoscow.ru

Знаки в городе

Инсталляция Ольги Божко «Замкнутый круг»
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Художница Анна Бёрч обыграла известное стихотворение
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В галерее на Соколе 
открылась новая выставка

В наушниках 
звучит 
стихотворение 
Бродского 
«Не выходи 
из комнаты…»

ре
кл

ам
а 

01
35

ре
кл

ам
а 

02
34

ре
кл

ам
а 

01
35Все новости округа
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severstolici.ru
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Свой юбилей — 75 лет 
— Шамиль Тарпи-
щев, президент Фе-

дерации тенниса России, 
отметил на теннисном кор-
те в Саранске. Приезжать 
сюда — для него традиция: 
из Мордовии много лет на-
зад переехали его родители. 
Они поселились на севере 
Москвы и прожили здесь 
много лет. Об этом леген-
дарный тренер рассказал 
«Северу столицы». 

В теннис пришёл 
благодаря 
футболу

— Шамиль Анвярович, 
где вы жили в Северном 
округе?

— Я жил на 1-м Боткин-
ском проезде, 6. 10-й этаж, 
коммунальная квартира с 
видами на стадион Юных 
пионеров. Из окна было 
отлично видно трек, и я 
любил наблюдать спринт. 
Помню, как выигрыва-
ли один из любимейших 
велосипедистов Рости-
слав Варгашкин и Гали-
на Царёва, наша шести-
кратная чемпионка мира в 
индивидуальном спринте.

— В какой школе вы 
учились?

— В школе №698 — 
это напротив стадиона 
Юных пионеров. Непода-
лёку была яблоневая ал-
лея, она тянулась от фа-
брики-кухни до Ленин-
градского проспекта, и мы 
любили есть яблоки, ког-
да шли в школу. Я учился 
там 11 лет, с 3-го по 11-й 
класс был старостой. Пом-
ню, что всегда был малень-
кого роста, а в выпускном 
классе внезапно вырос на 
18 сантиметров и стал од-
ним из самых высоких. К 
тому моменту у меня уже 
был 1-й взрослый разряд 
по теннису, который я по-
лучил, заняв в 14 лет 2-е 
место в первенстве Мо-
сквы.

— Теннис 
не единственный 
вид спорта, которым вы 
занимались?

— Школа наша была 
спортивной, в ней, в част-
ности, училось много хок-
кеистов «Крыльев Сове-
тов». Мы постоянно про-
падали на стадионе, зани-
мались в разных секциях. 
Я начинал играть в рус-

ский хоккей за «Динамо», 
ходил в секцию футбола. 
С этого, можно сказать, 
всё для меня и началось. 
Однажды я получил трав-
му — надрыв связок. Еле- 
еле доковылял до дома, и 
мама запретила мне играть 
в футбол. Выручил мой со-
сед по подъезду, друг и од-
ноклассник Серёжа Жид-
ков: позвал ходить вместе 
с ним на теннис. «А в кон-
це тренировки там играют 
в футбол», — добавил он. 
Вот это меня и соблазни-
ло. И даже не пришлось 

маму обманывать. Став 
старше, я играл за сбор-
ную школы и в футбол, и 
в баскетбол, и в волейбол. 

— Я читала, что 
вы поступали в МГУ 
на биофак…

— Да, но получил чет-
вёрку на одном из экзаме-
нов и понял, что не попа-
ду туда: в тот год конкурс 
был 28 человек на место. 
После этого я перебро-
сил документы в Инсти-
тут физкультуры. Учиться 
было легко, сдавал всё до-
срочно, окончил институт 

на полгода раньше срока, 
параллельно играл в тен-
нис. Потом попал в сбор-
ную Советского Союза и 
продолжил теннисную ка-
рьеру.

— А почему биофак, 
а не спортивный вуз?

— Когда я был подрост-
ком, мой тренер погиб: раз-
бился в свадебном путеше-
ствии. Я несколько лет был 
в разных руках, и толку от 
этого не было. Решил бро-
сить теннис, поэтому и по-
ступал на биофак. Продол-

жить профессионально за-
ниматься меня убедил Ни-
колай Озеров. Он любил 
меня и всегда помогал. Бла-
годаря ему я всё-таки подал 
документы в Институт физ-
культуры. В 25 лет я стал 

старшим тренером сборной 
Советского Союза, самым 
молодым тренером.

Про дружбу 
с Ельциным

— Вы тренировали 
разных знаменитых 
деятелей культуры 
и политики. 
В автобиографической 
книге много 
рассказываете 
о Борисе Ельцине…

— Уникальный человек, 
настоящий сибиряк. Чело-
век с титаническим здоро-
вьем. Мы хорошо общались 
и, можно сказать, дружи-
ли. О нём можно вспом-
нить много хорошего. На-
пример, как-то раз мы с 
ним беседовали, и я ска-
зал: «Борис Николаевич, 
никто ещё не написал о вас 
книгу, не рассказал, какой 
вы человек. А ведь это была 
бы для вас вы игрышная 
тема». Он так на меня по-
смотрел и говорит: «Что, 
ты хочешь, чтобы я сам о 
себе книгу написал?» Он 
всегда был силён в диало-
гах. Очень прямой и с хо-
рошим чувством юмора.

В юности 
нам вместо 
призов 
давали 
билеты 
в театр

Из окна было видно велотрек на стадионе

Легендарный тренер рассказал
о детстве на севере Москвы 
и о своём любимом виде спорта
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Шамиль Тарпищев: 
Я вырос в коммуналке 
с видом на стадион 
Юных пионеров
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Называют 
шахматами 
в движении

— С какого возраста 
вы бы рекомендовали 
родителям отдавать детей 
в теннис?

— Для этого существует 
тестирование. А по норма-
тивам теннисом надо на-
чинать заниматься с ше-
сти лет, хотя сейчас берут 
уже и с четырёх, и с пяти. 
В восемь идти в этот спорт 
уже поздно. Теннис — ско-
ростно-силовой вид спор-
та, переходящий в вынос-
ливость, это очень тяжё-
лая игра. Не случайно его 
называют шахматами в 
движении. Человек дол-
жен быть и быстрым, и вы-
носливым, плюс ему нуж-
на подвижная нервная си-
стема. Быстрота воспиты-
вается в основном до 12 лет, 
выносливость — до 16.

— Почему так важна 
выносливость?

— Профессиональные 
теннисисты играют по 36 
недель соревнований в год, 
мотаясь по всему миру. Не 
все выдерживают, плюс вы-
сокая степень травматизма.

Но главное: теннис — 
один из немногих видов 
спорта, не лимитирован-
ный по времени. Рекорд 
матча в теннисе принад-
лежит американцу Изнеру 
и французу Маю: они игра-
ли один матч 11 часов 5 ми-
нут. А у меня однажды один 

матч длился 9 часов 15 ми-
нут. У меня тогда при росте 
190 боевой вес был 78 ки-
лограммов, а когда я ушёл 
с корта, осталось 70,5. Пол-
ное истощение.

При этом для меня тен-
нис — один из лучших ви-
дов спорта. Весь мир в него 
играет. Считается, что тен-
нис — лучший вид спорта 
для ухода от сердечно-сосу-
дистых заболеваний.

Театрал по жизни
— Чем вы живёте 

и увлекаетесь, помимо 
спорта?

— Я по жизни театрал. 
А всё потому, что ещё с 
юности, когда мы выигры-
вали соревнования, нам 
вместо призов давали би-
леты в театр. В каждом те-
атре можно было встретить 
теннисную команду. Так я 
подружился с Караченцо-

вым, Абдуловым, Табако-
вым, Бариновым... Они в 
своё время много турниров 
посещали, а мы — спекта-
клей. Мне всегда нравилось 
ходить в «Ленком», в Вах-
танговский ходил, в опе-
ретту. Часто бывал на раз-
ных балетах.

Ещё у меня вышло 17 
книг. Например, в прошлом 
году — книга по психоло-
гии «Стресс рождает чем-
пионов». Сейчас заканчи-
ваю восемнадцатую. И я 
до сих пор президент Фе-
дерации тенниса. Практи-
чески 50 лет главный тре-
нер сборных команд Рос-
сии, заслуженный мастер 
спорта, заслуженный тре-
нер Советского Союза и за-
служенный тренер России. 
До сих пор нахожусь в этой 
жизненной круговерти. Я 
счастливый человек: у меня 
совпадают хобби и работа.

Беседовала Елена ХАРО

Шамиль Тарпищев и Борис Ельцин на Кубке Кремля в 1992 году. 
Слева госсекретарь при президенте Геннадий Бурбулис, справа директор Кубка Кремля Юджин Скотт

У меня 
однажды 
матч длился 
9 часов 
15 минут

В начале 2000-х, когда 
я начинал ходить в храм, 
были популярны пособия 
со списком всевозможных 
грехов, вплоть до «мше-
лоимства» и «сквернопри-
бытчества». На первых 
порах это помогает: нуж-
но хотя бы понимать, что 
считается грехом. Но Таин-
ство покаяния состоит не 
в механическом (а иногда 
и гордом: вот я какой вни-
мательный!) перечислении 
своих недостатков на ухо 
священнику.

«Приносить духовнику 
надо не список грехов, а по-
каянное чувство», — писал 
замечательный проповед-
ник священник Александр 
Ельчанинов. И тут возника-
ет проблема: что считать по-
каянным чувством?

Многие думают, что это 
ощущение себя закорене-
лым грешником. «Вся в 
грехах , батюшка , всем 
грешна!» — громко заяв-
ляет на исповеди немо-
лодая женщина. — «Что, и 
в Уганде переворот гото-
вила?» — спрашивает свя-
щенник. Шутка с намёком: 
мало признать свою пол-
ную греховность, нужно 
ещё наметить реальный 
путь для изменения са-
мого себя. А иначе спи-
сок грехов, по выражению 
того же батюшки, следу-
ет заламинировать, что-
бы не писать каждый раз 
одно и то же.

— Покаяние должно быть 
простым и дельным, — го-
ворит доцент Московской 
духовной академии прото-
иерей Павел Великанов. — 
Его суть не в расчёсыва-
нии чувствий, а в разворо-
те самого образа жизни к 
правильности. Развороте 
решительном, ответствен-
ном, поначалу болезненном 
и — главное! — на деле, а 
не только в мыслях и на-
мерениях.

Но как «развернуться», 
если речь идёт не о таких 
явных грехах, как пьянство, 
воровство, блуд, а о тех, что 
ловят нас в сети практиче-
ски ежедневно, — о рассе-
янии, осуждении, суесло-
вии? А гордость и самолю-
бие? Мы читаем про удиви-
тельное незлобие святых, 
как они искренне благода-
рили своих обидчиков. А 
мы сами…

Да, непросто изменить 
свой характер. Поэтому и 
нужно молиться, просить 
помощи свыше. Есть и не-
которые приёмы, помога-
ющие избавиться от нега-
тивных эмоций. Об одном 
из них пишет отец Алек-
сандр Ельчанинов: «Когда 
вас охватит чувство злобы 
к кому-либо, то представьте 
себе, что и вы и он должны 
умереть, — и как перед этим 
станет ничтожна его вина, 
и как не права ваша злоба, 
даже если вы формально 
и правы».

Рубрику ведёт 
православный 
журналист 
Михаил Устюгов 

РАЗГОВОР 
БЕЗ СУЕТЫ

Каким должно быть 
покаяние?
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Любовь Казарновская напи-
сала книгу «Моя вкусная опе-
ра». Певица уверяет, что музы-
канты — люди увлекающиеся, 
любящие жизнь во всех её про-
явлениях, многие из них любят 
вкусно поесть. Она предлагает 
приготовить пасту алла путта-
неска по старинному рецепту.

Мелко нарежьте черри и, по-
сыпав крупной солью, оставь-
те мариноваться. Пасту отва-
рите по инструкции на упа-
ковке.

Мелко порежьте чеснок 
и обжарьте его 1 минуту на 
медленном огне на оливко-
вом масле, затем добавьте по-
резанный перец чили и поло-
ски анчоусов. Через минуту 
добавьте черри, перемешайте 

и продолжайте жарить 2 ми-
нуты. Всыпьте горстку про-
мытых водой — для избавле-

ния от лишней соли — капер-
сов. Добавьте оливки, 2-3 сто-
ловые ложки воды, доведите 
до кипения, а потом убавьте 
огонь до медленного и туши-
те под крышкой 2-3 минуты.

После отключения огня до-
бавьте на сковороду пасту, по-
солите, поперчите, посыпьте 
петрушкой, перемешайте и по-
давайте с тёртым сыром.

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Не принесли очередной 
номер газеты?  
Звоните! 

Телефон единого 
контакт-центра редакции 

(499) 647-6828

По горизонтали: Отставка. 
Сет. Работник. Глажка. Точи-
ло. Солдатка. Аграф. Аншлаг. 
Икако. Еда. Иволга. Гнус. Лари. 
Ясак. Тимур. Балагур.
По вертикали: Нейтралитет. 

Чернозем. Фигляр. Абрикос. 
Каас. Раб. Галактика. Атолл. 
Дно. Апаш. Сенаж. Тлен. Ка-
каду. Тыква. Агасфер. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД
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Новости Северного округа теперь можно читать в мессенджере Телеграм. Здесь 
пуб ликуются информация из вышедшего номера и заметки, только что написанные 
нашими корреспондентами. Тематика прежняя: общественно-политическая и хозяй-
ственная жизнь Москвы и округа, интервью с интересными людьми, криминальная 
хроника, афиша культурных событий. Подписаться на наш канал можно по ссылке 
t.me/Sever_Stolicy_news_SAO.

«Север столицы» теперь в Телеграме!
Смотреть здесь

— С вами говорит специ-
алист по безопасности бан-
ка. Нам необходимо защи-
тить ваш счёт от несанк-
ционированного досту-
па. Возьмите, пожалуйста, 
карту.

— Спасибо, взял.
— Продиктуйте номер.
— 10.
— Дальше?
— Всё.
— Назовите номер на кар-

те целиком.
— 10.
— Что у вас за карта?
— Десятка треф.

— Дорогой, тебе нравит-
ся моё новое платье?

— Да.
— Но ты даже не взгля-

нул на него!
— Но я же сказал пра-

вильный ответ!

— Сколько стоит ваша 
кошка?

— 5 тысяч.
— Но ведь вчера вы за 

неё просили тысячу!
— Да, однако сегодня она 

съела попугая.

АНЕКДОТЫ СУДОКУ
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Ужин по-оперному
ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

ФОТОКОНКУРС «МОЁ ХОББИ»

Вам понадобится:
 250-300 г пасты,
 12-15 помидорок черри,
 1-2 ст. л. оливкового 
масла,

 2 зубчика чеснока,
 1 маленький перец чили,
 1-3 полоски анчоусов,
 1 горсть каперсов 
и оливок,

 крупная соль, мелкая 
соль, перец по вкусу,

 твёрдый сыр, свежая 
петрушка для подачи

Наталия выращивает цветы, 
муж — фотографирует

Наталия выращивает на дачном 
участке пионы, розы, ирисы, лилии, 
рододендроны и другие удивитель-
ные цветы. Она с радостью делится 
своим опытом с друзьями, раздаёт 
рассаду. У её супруга Игоря тоже есть 
хобби — фотография, он часто снима-
ет свою жену, её прекрасный сад, это 
фото тоже сделано им.

i Ждём снимки, на которых вы и то, что вы 
создаёте в свободное время и не на продажу. 

Обязательно напишите несколько слов о себе и 
своём увлечении! Самые лучшие снимки 
опубликуем в газете, по итогам года будут 
выбраны победители. Присылайте фото по 
адресу:  info@saonews.ru. Формат: jpeg
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Паста от певицы Любови Казарновской


