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В поликлиники приходят 
цифровые технологии    
Гостином Дворе про-

шёл городской про-
фессиональный фо-

рум «Моя поликлиника». 
На нём обсудили ключевые 
принципы развития амбу-
латорного звена. Открыли 
форум мэр Москвы Сер-
гей Собянин, зам. предсе-
дателя Правительства РФ 
Тать яна Голикова и ми-
нистр здравоохранения 
России Михаил Мурашко. 
Участники форума могли 
познакомиться с новыми 
технологиями в медици-
не, в частности с работой 
симуляционного и телеме-
дицинского центров.

Старые здания 
реконструируют

Поликлиники — ключе-
вое звено в системе москов-
ского здравоохранения. В 
среднем москвичи посеща-
ют их восемь раз в год. 

— С 2020 года мы ведём 
масштабную программу ре-
конструкции больше 200 
поликлиник, строим но-
вые здания. Оснащаем их 
современным оборудова-
нием для диагностики. В 
обновлённых поликлини-
ках принимают врачи са-
мых востребованных спе-
циальностей, — рассказал 
Сергей Собянин.

Благодаря внедрению но-
вого московского стандарта 
поликлиник в зданиях по-
сле капремонта удобно рас-
положены кабинеты вра-
чей, оборудованы комфорт-
ные зоны ожидания. 

Особое внимание уде-
ляется созданию в по-
лик линиках атмосфе-

ры доброжелательности.
— В этом большая заслуга 

полутора тысяч сотрудни-
ков центров госуслуг, кото-
рые уже на входе встречают 
людей, помогают записать-
ся к врачу найти нужный 
кабинет, — пояснил мэр.

Карты 
и рецепты стали 
электронными

Москва уже более 10 лет за-
нимается цифровизацией си-
стемы оказания медпомощи. 

— Это электронная 
запись, медкарты и больнич-
ные, возможности телемеди-
цины. Цифровизация по-
могла понять объём потока, 
записи, нагрузку на врача, 
сколько минут он принима-
ет пациента, — отметил мэр.

Переход к электронным 
рецептам и больничным эко-
номит ресурсы поликлини-
ки, время врачей и пациен-
тов. Электронные рецепты 
с QR-кодом выписывают во 
всех городских поликлини-
ках с февраля прошлого года. 
Чтобы получить лекарство, 
достаточно показать QR-код 
на экране смартфона.

Искусственный 
интеллект 
помогает 
ставить диагноз

Применяются цифровые 
технологии и в диагностике 
заболеваний. Все взрослые 
поликлиники в Москве ос-
нащены цифровыми элек-
трокардиографами с искус-
ственным интеллектом. А 
сделанные на цифровом обо-

рудовании лучевые снимки 
загружаются в единый ра-
диологический информа-
ционный сервис. Компью-
терное зрение помогает вра-

чам в анализе изображений. 
Результаты лабораторных 
исследований пациентов 
централизованно обраба-
тываются и загружаются в 

единую базу данных. Ком-
плексный сбор всех данных 
помогает ставить более точ-
ный диагноз.

В этом году в столич-
ных поликлиниках нача-
лась программа по проак-
тивному динамическому 
диспансерному наблюде-
нию людей с хроническими 
заболеваниями. В следую-
щем году так наблюдаться 
будут около миллиона мо-
сквичей с хроническими 
заболеваниями.

Выдержали 
проверку 
пандемией

Серьёзным и успеш-
ным испытанием систе-
мы городского здравоох-

ранения стала пандемия. 
Тогда первыми приняли 
на себя удар именно по-
лик линики. И Москва 
справилась со смертель-
ной инфекцией благода-
ря реформированию си-
стемы амбулаторного зве-
на и цифровым сервисам. 
Так, КТ-центры взяли на 
себя функцию приёмных 
отделений больниц, осу-
ществляя первичную сор-
тировку пациентов по тя-
жести заболевания. А бла-
годаря телемедицине более 
600 тысяч пациентов были 
на связи с врачом.

Эти и другие меры помог-
ли справиться с возросшим 
числом пациентов.

Татьяна 
ЩЕРБАКОВАНа открытии форума «Моя поликлиника» 
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На городском 
форуме  обсудили 
новые возможности 
столичного 
здравоохранения    

В Центре на Петровке изучают рентгеновские 
снимки из московских поликлиник 

В Центр диагностики и те-
лемедицины на Петровке пе-
ресылаются рентгеновские 
снимки из всех поликлиник 
столицы. Как это происходит, 
в ходе пресс-тура посмотрела 
корреспондент «Севера Сто-
лицы».

Сделанные на цифровом 
оборудовании поликлиник лу-
чевые снимки загружаются в 
единый радиологический ин-
формационный сервис (ЕРИС) 
— городское облачное храни-
лище медицинских изображе-
ний. Отсюда они направляют-

ся в Центр диагностики и те-
лемедицины, где врачи-рент-
генологи описывают снимки и 
отправляют описания врачам. 

— Проведено уже более 8 
миллионов исследований раз-
личных патологий — от Covid и 
плоскостопия до рака лёгких. 
Они доступны 150 поликлини-
кам Москвы, детским в том 
числе, — рассказал директор 
центра Юрий Васильев. — Всё 
это сделано для ускорения ра-
боты врачей, экономии их вре-
мени. Предположим, у пациен-
та обнаружен очаг в лёгком. 

Искусственный интеллект не 
только обнаружит его, но и из-
мерит его объём. 

Нейросети помогают вра-
чам-рентгенологам пока по 17 
направлениям лучевых иссле-
дований. И систему продолжа-
ют совершенствовать.

— Больше 90% наших серви-
сов — это отечественный про-
дукт, мы очень этим гордимся, 
— говорит Васильев. 

Конечно, искусственный ин-
теллект не ставит диагноз, это 
делает врач. Система только 
помогает ему. 

— У нас все рентгенологи 
распределены по специализа-
циям. Конкретно я описываю 
снимки: классическую рентге-
нограмму, томографию, флю-
рографию и КТ-исследование 
лёгких, — говорит рентгенолог 
Елена Чурляева. — Приходит 
снимок из поликлиники, на ос-
нове анализа я его описываю 
и отправляю в электронную 
карту пациента, снимок туда 
уже загружен. Работа врача 
значительно ускорилась. 

Наталья 
ЛОМЖЕВА
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Открыли форум мэр Москвы Сергей Собянин и заместитель председателя Правительства РФ Татьяна Голикова



3СЕВЕР СТОЛИЦЫ №45(613) декабрь 2022

Волонтёры, встав в цепочку, быстро загрузили машину
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Донбасс получил первые 
новогодние подарки 
от мэра Москвы
Волонтёры молодёжно-

го сообщества «STO-
лица» доставили пер-

вые 30 тысяч подарочных 
наборов от мэра Москвы 
в детские дома, школы и 
больницы Донбасса, а так-
же лично вручили их се-
мьям с детьми. Предно-
вогодний гуманитарный 
конвой из Москвы в ДНР 

и ЛНР был отправлен на 
минувшей неделе. 

— Пункт назначения — 
Донецк, — расказал перед 
отправкой волонтёр Егор 
Стативка из Западного Дегу-
нина, студент магистратуры 
Государственного универси-
тета управления. — Родные, 
узнав о нашей акции, конеч-
но, переживают за меня, вол-

нуются, но понимают, что 
миссия важная. 

Три огромные фуры ока-
зались заполненными ко-
робками со сладостями 
практически под завязку. 
Волонтёры, встав в цепоч-

ку, быстро загрузили по-
следние коробки, кото-
рые поместились на остав-
шемся свободном месте. 

Это далеко не первая 
волонтерская поездка в 
Донбасс, фуры с гумани-
тарной помощью отправ-
ляются из Москвы не реже 
раза в неделю.

— Московские волонтё-
ры там уже не гости, а на-

стоящие друзья, нас любят 
и ждут, — говорит Екатери-
на Драгунова, председатель 
Комитета общественных 
связей и молодёжной по-
литики г. Москвы. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Три огромные фуры 
оказались заполнены 
подарками почти 
под завязку 
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Москвичи приносят 
сладкие подарки, 
игрушки, тёплые носки

В столице продолжает-
ся приём подарков в пар-
ках, скверах, на москов-
ских ярмарках. В парке 
«Дубки» пункт сбора на-
ходится у входа на каток, 
со стороны улицы Нем-
чинова. Подарки в наряд-
ном теремке принимает 
волонтёр Андрей. Он по-
казывает принесённые 
настольные игры, кон-
структор. Для военных 
— упаковки тёплых но-
сков и перчатки.

— Сегодня одна семья 
принесла 10 сладких по-
дарков для детей и 10 набо-
ров для бритья военным. 
Ещё запомнилась моло-
дая мама с коляской. Она 
молча отдала два сладких 
подарка, сказала мне спа-
сибо и ушла. Сочувствие 
людей понятно без слов. 
Дети на Новый год всегда 
ждут чуда. Это главное, — 
говорит волонтёр. 

Всего в Москве откры-
то более 50 пунктов сбо-

ра. Как рассказали орга-
низаторы акции «Москва 
помогает», среди детских 
подарков первое место 
занимают сладкие ново-
годние наборы, на вто-
ром месте – игрушки. А 
нашим защитникам мо-
сквичи чаще всего пере-
дают тёплые носки. Кро-
ме того, москвичи пишут 
военнослужащим поздра-
вительные открытки и 
письма с искренними 
пожеланиями и тёплы-
ми словами. 

Акция продлится до 
8 января включительно. 
Приносить можно игруш-
ки, книги, настольные 
игры и сладкие наборы. 
А для участников СВО 
примут тё  п  лые носки, 
варежки, перчатки, тер-
мобельё, шапки, шарфы, 
подарочные мужские на-
боры. Подарки должны 
быть новыми, в упаков-
ке и с бирками. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Школьники и студенты смогут 
поздравить военных с Новым годом 

В столичных школах и колледжах 
стартовал волонтёрский проект «С 
теплом в сердце». До 23 декабря 
школьники и студенты могут пере-
дать письма и новогодние открыт-
ки для участников СВО. Это можно 
сделать через волонтёрскую орга-
низацию в своём учебном заведе-
нии или отдав лично в московский 
центр «Патриот. Спорт» (Открытое 
ш., 6, корп. 12; Ленинградское ш., 
56а). Предварительно необходи-
мо сообщить о визите, написав на 

почту Volonterskoedvigenie@edu.
mos.ru, указав время и выбранный 
адрес. Также в пункты сбора гума-
нитарной помощи центра «Патриот. 
Спорт» можно приносить тёплые 
вещи, канцелярские принадлеж-
ности и игрушки, их передадут се-
мьям в новых регионах. Сайт про-
екта patriotsport.moscow, тел. по 
вопросам передачи гуманитарной 
помощи (495) 369-2523 (добавоч-
ный 1012).

Вера КАЗАНСКАЯ

С 3 по 12 декабря артисты Мо-
сконцерта выступили с концерта-
ми в Луганской, Донецкой Народ-
ных Республиках и Запорожской 
области. Культбригады побывали 
в госпиталях Стаханова и стани-
цы Луганской (ЛНР), в ДК города 
Комсомольское (ДНР) и других го-
родах. Также московские артисты 
дали концерты на передовой для 
бойцов 15-го батальона. Как рас-
сказал генеральный директор Мо-
сконцерта Илья Бачурин, эта дале-

ко не первая поездка в поддержку 
специальной военной операции. 

— Артистов Москонцерта там 
ждут, мы там нужны. Это главный 
вывод. А значит, будем приезжать 
и работать на любых площадках, — 
подчеркнул он.

Московские театры, цирки и дру-
гие учреждения культуры оказыва-
ют помощь Донбассу по разным на-
правлениям. Продолжается сбор 
средств в помощь труппе Донецко-
го академического областного дра-

матического театра в Мариуполе. 
Своих коллег в Донбассе поддер-
жал Цирк на Вернадского – кол-
лектив перечислил средства До-
нецкому государственному цирку 
«Космос» и Луганскому государ-
ственному цирку. А генеральный 
директор Эдгард Запашный при-
нял участие в передаче гумани-
тарного груза: ветеринарные пре-
параты, переноски, поводки, рем-
ни и корм. 

Вера КАЗАНСКАЯ

Солисты Москонцерта выступили 
в новых регионах России



4 СЕВЕР СТОЛИЦЫ№45(613) декабрь 2022ПОМОЩЬ ДОНБАССУ

Специалисты Комплекса го-
родского хозяйства отремонти-
ровали в Донецкой и Луганской 
Народных Республиках более 
420 тысяч кв. метров асфаль-
та. Как сообщил заместитель 
мэра Москвы по вопросам жи-
лищно-коммунального хозяй-
ства и благоустройства Пётр 
Бирюков, работы по восстанов-
лению разрушенной дорожной 
инфраструктуры проводятся в 
рамках соглашений между Пра-
вительством Москвы и прави-
тельствами Луганской Народ-
ной Республики и Донецкой 
Народной Республики.

Москва взяла шефство над 
новыми регионами ещё летом. 
Тогда в кратчайшие сроки сто-
личные дорожники построили в 
республиках два асфальтобетон-
ных завода. Каждый из них вы-
даёт по 150 тонн смеси в час. По 
словам Петра Бирюкова, на этих 
предприятиях выпускаются все 
типы горячих асфальтобетонных 
смесей. Например, благодаря на-
лаженному производству песча-
ного асфальтобетона уже приве-
ли в порядок 45 тысяч кв. метров 
тротуаров. А универсальная мел-
козернистая смесь нужна для ре-
монта второстепенных дорог. На 
асфальтобетонных заводах в Лу-
ганске и Донецке производятся 
и специальные высокопрочные 
смеси для покрытия магистра-
лей и инженерных сооружений. 

Вера КАЗАНСКАЯ

Семьи участников СВО из регионов 
приехали на Ёлку мэра Москвы
В Москву для участия в ново-

годней программе прибы-
ли 20 членов семей участни-

ков специальной военной опера-
ции из регионов России. Их при-
гласил в столицу мэр столицы 
Сергей Собянин. Об этом сооб-
щили в пресс-службе Комитета 
по туризму г. Москвы.

— По приглашению мэра Мо-
сквы Сергея Собянина для участия 
в специальной новогодней програм-
ме в Москву начали приезжать се-
мьи участников СВО из Чукотско-
го округа, Ямало-Ненецкого округа, 
Магаданской области и Салехарда. 

В столицу уже прилетели 20 членов 
семей, а в ближайшее время прибу-
дут ещё. Для них будет организована 
специальная праздничная програм-
ма, которая включает посещение 
Ёлки мэра Москвы, представлений 
на катке ВДНХ и в парке Горького, 
других новогодних мероприятий на 

катках, в парках и на других площад-
ках, — рассказали в пресс-службе.

Кроме того, будет организована 
трёхдневная туристическая про-
грамма «Зимняя сказка» для семей 
участников СВО из других регио-
нов России. 

«Они побывают в Центре «Кос-
монавтика и Авиация», историче-
ском парке «Россия – моя история» 
на ВДНХ, Измайловском кремле, 

посетят с экскурсиями центр Мо-
сквы. Проживание и транспортные 
расходы берём на себя. Волонтёры 
уже встретили первых гостей с Даль-
него Востока и Урала», — написал 
Сергей Собянин в в своём теле-
грам-канале t.me/mos_sobyanin.

В столице наработан обширный 
опыт оказания помощи и поддерж-
ки семьям участников специаль-
ной военной операции. Так, уже 

несколько месяцев в созданном 
центре поддержки мобилизован-
ных им помогают с получением со-
циальных выплат, предоставляют 
юридические консультации, оказы-
вают содействие в пере обучении и 
трудоустройстве. С начала декабря 
в центре поддержки семей моби-
лизованных ежедневно проходят 
детские новогодние программы.

Вера КАЗАНСКАЯ

Семьи участников СВО в аэропорту встречали волонтёры

Столичные школы активно отклик-
нулись на призыв помочь новым рос-
сийским регионам и передали обра-
зовательным организациям Луганска 
и Донецка более 73 тысяч единиц 
учебных материалов и оборудования. 
Об этом сообщил заместитель руко-
водителя столичного Департамента 
образования и науки Антон Молев.

Школы, колледжи и детские сады 
получили наглядные пособия, худо-
жественную литературу, компьюте-
ры для кабинетов информатики, спор-
тивный инвентарь, оборудование для 
столовых, реквизит для школьных те-
атров, спальные принадлежности и 
многое другое.

— Мы получили столько различ-
ной компьютерной техники, сколько 
не получали за последние десятки 
лет, — говорит Алексей Пропастин, 
учитель информатики школы №27 
Луганска. — Теперь в нашей школе 
есть пять новых компьютерных ком-
плектов, МФУ, ноутбук, экран про-

ектора на штативе, пять веб-камер, 
интерактивная доска в комплекте с 
проектором. 

А Ирина Андрух, директор луган-
ской школы №5 им. Даля, поблагода-
рила школы Москвы за учебные мате-
риалы, кровати для ребят в детских 
садах, новые баскетбольные мячи. 

В начале 2023 года из Москвы для 
школьников и студентов Донецка и 
Луганска направят более миллиона 
учебников и учебных пособий. 

— Важно, что Москва не только пе-
редаёт учебные материалы и оборудо-
вание, но и делится педагогическим 
опытом и наработками с учителями 
и директорами школ ЛНР и ДНР, — 
подчеркнул Антон Молев.

Более тысячи руководителей школ 
Донецкой и Луганской Народных Ре-
спублик посещали еженедельные 
лекции и семинары. Их проводили 
столичные эксперты в области об-
разования.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Школы Москвы помогают 
новым российским регионам  

Для семей 
участников 
СВО из других 
регионов России 
организовали 
трёхдневную 
туристическую 
программу

Столичные 
специалисты 
восстана   вли    -
вают 
дороги 
в Донбассе
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Первые новогодние открытки 
для участников СВО передали в военный 
комиссариат

Волонтёры проекта «Москва по-
могает» передали в городской воен-
комат первые новогодние открыт-
ки, адресованные военнослужащим. 
Их подписали москвичи в пунктах, 
развёрнутых в парках, скверах и на 
московских ярмарках.  

— Сегодня мы передали добрые 
открытки от москвичей участникам 
специальной военной операции. 
В них жители столицы пожелали 
военнослужащим здоровья, сил и 
побед, — рассказал директор ресурс-
ного центра «Мосволонтёр» Алек-
сандр Левит.

Передавать послания москвичей 
будут регулярно. Написать добрые 
пожелания на бесплатных фирмен-
ных открытках могут все желаю-
щие в штабах «Москва помогает» 
до 8 января. 

Также нашим военным переда-
дут более 700 детских писем и от-

крыток, которые подготовили вос-
питанники детдомов и подопечные 
реабилитационных центров.

— Я необычайно горд, что наши ре-
бята — сироты, дети с инвалидностью, 
те, кто находится в трудной жизнен-
ной ситуации, — не только принима-

ют помощь, но и сами готовы помо-
гать, поддерживать добрым словом 
тех, кому сейчас, без сомнения, нелег-
ко, — рассказал руководитель Депар-
тамента труда и социальной защиты 
населения Евгений Стружак.

Вера КАЗАНСКАЯ 

Военным передадут более 700 детских писем и открыток

Пр
ес
с-с

лу
жб

а К
ом

ит
ет
а о

бщ
ес
тв
ен
ны

х с
вя
зе
й г

. М
ос
кв
ы



НОВОСТИ ГОРОДА 5СЕВЕР СТОЛИЦЫ №45(613) декабрь 2022

А кушер-гинеколог 
женской консуль-
тации №6 город-

ской клинической боль-
ницы им. В.В.Вересаева на 
Лобненской улице Мария 
Краско победила в специ-
альной номинации «Луч-
ший клип» на Всероссий-
ском творческом конкурсе 
для работников и учащих-
ся мед отрасли «Врачи поют 
любимое на «Русском», ко-
торый прошёл при под-
держке радиостанции «Рус-
ское радио». Видеоролик 
Марии «Белые панамки», 
снятый на песню барда Ва-
дима Егорова, набрал боль-
ше всех онлайн-голосов.

Мария любит петь и в 
свободное время берёт уро-
ки вокала. Клип помог-
ли снять друзья-профес-
сионалы — хореографы и 
вокалисты дома культуры 
«Нагатино», видео- и зву-
кооператоры, актёры Теа-
тра Олега Табакова.

— Несколько раз слыша-
ла, как песню «Белые па-
намки» исполняют участ-
ники шоу «Голос». Песня 
запала в душу. Это исто-
рия о том, как корабль, вы-
возивший в 1941 году из 
Ленинграда детей, попал 

под атаку вражеских са-
молётов, — рассказывает 
Мария.

Съёмки длились три дня. 
Помимо профессиональ-
ных актёров, в нём сня-
лись восьмилетние доч-
ки-близняшки Марии 
Лера и Вика. Роль воспи-
тательницы детского сада 

сыграла коллега-акушер-
ка Галина Филиппова. Ну 
а главную роль мамы, по-
терявшей дочь на войне, 
исполнила пациентка Ма-
рии Краско Дарья Безсо-
нова. Между прочим, на 
25-й неделе беременности.

Во время съёмок не обо-
шлось без форс-мажора. 

Мария рассказывает, что на 
шесть утра было запланиро-
вано гримирование главной 
героини. В последний мо-
мент выяснилось, что ма-
стер приехать не может.

— Выкрутились! Доста-
ли свои косметички и на-
красили Дашу не хуже! — 
улыбается Мария.

Она работает врачом 
пять лет. В свободное от 
работы и вокала время лю-
бит вместе со всей семьёй 
покататься на коньках. 

Посмотреть клип-по-
бедитель можно по ссыл-
ке formula.mosgorzdrav.ru/
muzykalnyritm.

Оксана МАСТЮГИНА

За неделю в округе 
произошло 12 пожаров. 
Спасены 4 человека, 
пострадал один

Спасли четверых 
в Ховрине

Ранним утром 8 декабря 
очевидцы сообщили в пожар-
ную охрану о дыме на седь-
мом этаже жилого здания 
по адресу: Зеленоградская 
ул., 31, корп. 1. Сотрудники 
МЧС проникли в квартиру, 
в которой горели мебель и 
вещи. Они спасли четверых 
мужчин, один из которых был 
госпитализирован с отравле-
нием продуктами горения и 
ожогами. Пожар потушили 
в течение 20 минут. Предва-
рительная причина — неосто-
рожное обращение с огнём 
при курении.

В Молжаниновском 
сгорел частный дом

Вечером 6 декабря в по-
жарную охрану поступило 
сообщение, что по адресу: 
Ленинградское ш., 346, го-
рит частный деревянный 
дом. Пожарные боролись 
с огнём два часа. В резуль-
тате происшествия никто не 
пострадал, но здание пол-
ностью сгорело. Причина 
пожара устанавливается.

Анна ГОНЧАРОВА

ПОЖАРЫ

КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

Правительство Москвы приняло ре-
шение о комплексном развитии участ-
ка бывшей промзоны в районе Коптево 
между улицей Новой Ипатовкой и Тими-
рязевским парком. Адрес территории: ул. 
Новая Ипатовка, вл. 23А. Соответствую-
щее постановление подписал мэр столи-
цы Сергей Собянин.

На месте бывшей промзоны плани-
руется возвести современный жилой 
квартал, в том числе для переселения 
москвичей по программе реновации. 
Также предполагается построить дет-
ский сад на 75 детей, школу на 150 уче-
ников, детский центр развития, физ-
культурно-оздоровительный комплекс, 
травмпункты, общественно-деловые 
объекты. Сообщается, что общая пло-
щадь нового строительства составляет 
около 120 тысяч кв. метров. Для реали-
зации проекта будет создано около 1,5 
тысячи рабочих мест.

Игорь МИНАЕВ

В районе Коптево 
построят новый 
жилой квартал

Клип акушера больницы имени Вересаева 
победил во всероссийском конкурсе

Талант 
бескорыстной 
доброты

В редакцию «Севера столи-
цы» позвонила пенсионерка 
Ольга Николаевна из Головин-
ского района. Рассказала о 
случае, который недавно про-
изошёл с ней в супермаркете 
на Кронштадтском бульваре. 
Выбрав самые необходимые 
продукты, она, как обычно, ре-
шила расплатиться карточкой. 
Однако выяснилось, что сде-
лать это невозможно: в тер-
минале на кассе не оказалось 
связи с банком.

Что ж, такая ситуация не 
редкость. Банковские карты 
и в небольших магазинах, и 
даже в крупных, сетевых, мо-
гут сбоить. Чтобы подстрахо-
ваться, будет не лишним но-
сить с собой наличные.

К счастью, история на Крон-
штадтском имела счастливый 
конец. На помощь Ольге Нико-
лаевне пришёл какой-то муж-
чина. Он заплатил за её покуп-
ки. На просьбу дать свои коор-
динаты, чтобы можно было от-
дать долг, улыбнулся и махнул 
рукой: проехали, мол.

— Ни адреса не оставил, ни 
номера телефона, не предста-
вился даже. На вид ему лет 
сорок. Высокий такой, пред-
ставительный. Решила через 
вашу газету поблагодарить 
этого доброго человека, на-
кануне Нового года пожелать 
ему здоровья и счастья. На-
деюсь, он прочитает эти мои 
слова, — сказала Ольга Ни-
колаевна.

И мы тоже надеемся. В ны-
нешние непростые времена 
как никогда важно помогать 
друг другу. Вспомним, тысячи 
волонтёров доставляли про-
дукты и лекарства одиноким 
и больным людям во время 
пандемии, нередко доплачи-
вая из собственного карма-
на. С каждым днём всё боль-
ше тех, кто приобретает самое 
необходимое для участников 
СВО и жителей Донбасса. Го-
ворят, бескорыстная доброта 
— своего рода талант. Приятно 
сознавать, что таких талант-
ливых людей у нас становит-
ся всё больше.

Игорь Минаев,
ведущий редактор

ЧТО ПОСТРОЯТ

Решением Головинско-
го районного суда заклю-
чены под стражу четве-
ро мужчин, обвиняемых 
в разбойном нападении в 
Войковском районе. След-
ствие установило, что зло-
умышленники разместили 
в Интернете объявление о 

выгодном обмене валюты. 
— Они встретились с 

двумя потерпевшими воз-
ле торгового центра на Ле-
нинградском шоссе, сели 
к ним в автомобиль. В са-
лоне, угрожая пистолетом, 
отобрали 76 тысяч долла-
ров. Испугавшись за свою 

жизнь, потерпевшие вы-
прыгнули из машины. 
Нападавшие тоже скры-
лись, — сообщили в УВД 
по САО.

По горячим следам чет-
веро подозреваемых были 
задержаны в Твери. За раз-
бойное нападение орга-

низованной группой фи-
гурантам уголовного дела 
грозит до 15 лет лишения 
свободы. Расследование 
продолжается, устанавли-
ваются дополнительные 
эпизоды преступной дея-
тельности банды.

Анна ГОНЧАРОВА

Один участок бокового проезда улицы Комдива Орлова возле станции ме-
тро «Петровско-Разумовская» «серой» ветки перекрыли до 15 сентября следу-
ющего года, а на другом участке ограничили движение. Как сообщили в Цен-
тре организации дорожного движения, это связано со строительством транс-
портно-пересадочного узла «Петровско-Разумовская».

Полностью перекрыто движение на боковом проезде от дома 33, корп. 7, 
на Ботанической улице до владения 1 на Локомотивном проезде. 

На проезде напротив дома 3 на улице Комдива Орлова рабочие заняли 
одну полосу движения. Чтобы водители могли разъехаться, дорогу вре-
менно расширили.

Михаил КОФАНОВ

Видеоролик Марии «Белые панамки», снятый на песню барда Вадима Егорова, 
набрал больше всех онлайн-голосов
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В клипе снялись 
восьмилетние 
дочки-близняшки 
Марии 
Лера и Вика

На улице Комдива Орлова 
изменили схему движения

Судят за разбойное нападение в Войковском районе
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С 24 декабря рядом 
с транспортно-пе-
ресадочным узлом 

«Окружная» откроют две 
новые полосы для обще-
ственного транспорта. Их 
делают потому, что автобу-
сы здесь проходят один раз 
в пять минут. По расчётам 
Департамента транспорта 
г. Москвы, в сутки они пе-
ревозят 30 тысяч пассажи-
ров. Но идёт обществен-
ный транспорт быстро не 
всегда: движение возле 
ТПУ «Окружная» обычно 
оживлённое. 

Между двумя 
магистралями

Одна полоса откроется на 
Локомотивном проезде. Её 
длина — в пределах сотни 
метров. Казалось бы, ме-
лочь. Но «Окружная» на-
ходится между двумя ма-
гистралями — Московским 
скоростным диаметром 
(МСД) и Северо-Запад-
ной хордой (СЗХ). Только 
по МСД в сутки проезжает 
около 250 тысяч автомоби-
лей. А рядом с ТПУ прохо-
дит связка диаметра и СЗХ. 
Трафик обычно плотный. 
Так что даже благодаря не-
большой выделенке на Ло-
комотивном общественный 
транспорт пойдёт быстрее. 

Есть и другой плюс. На 
Локомотивном проезде ря-
дом с ТПУ находится оста-
новка. При наличии вы-
деленки отъезжать от неё 
автобусу будет безопаснее. 
Вообще-то ПДД требуют 

пропустить автобус, отъ-
езжающий от остановки. 
Но это правило соблюда-
ют не все водители легкову-
шек. Когда откроется выде-
ленка, ситуация изменит-
ся, ведь выезд на полосу для 
общественного транспорта 
обычным легковушкам за-
прещён. Это сократит риск 
ДТП. 

Длиной 
с полкилометра

С Локомотивного проез-
да три автобусных маршру-
та поворачивают на Стан-
ционную улицу. На ней 
тоже прокладывают выде-
ленную полосу. Длина — с 
полкилометра. Выделен-
ная полоса начнётся рядом 
с «Окружной» и дойдёт до 
Дмитровского шоссе. В ре-
зультате автобусы смогут 
быстрее доезжать до Дми-
тровки. Кстати, дальше по 
Дмитровке автобусы тоже 
пойдут без задержек. Вы-

деленка здесь обустроена 
уже давно. 

Открывают 
не первый год

Выделенные полосы в 
САО открываются не пер-
вый год. Так, выделен-
ку обу строили на эстака-
де, которая в районе метро 
«Сокол» соединяет Ленин-
градский проспект и дублёр 
Волоколамского шоссе. По 
этому участку ходят авто-
бусы, которые в сутки пе-
ревозят около 60 тысяч пас-
сажиров. 

По расчётам специали-
стов в области транспор-
та, после открытия выде-
ленной полосы скорость 
движения общественного 
транспорта увеличилась 
в полтора раза. Автобусы 
стали быстрее доезжать от 
станции метро «Сокол» до 
остановки «Гидропроект». 
Пассажиров на ней выхо-
дит, как правило, много.

Напомним: штраф за вы-
езд на выделенную полосу 
— 3 тыс. рублей. Наруши-
телей «ловят» камеры.

Роман 
НЕКРАСОВ

Автобусы по Станционной 
пойдут быстрее

Выделенки 
сократят 
риск аварий

Пострадала 
в Мирском 
переулке

9 декабря утром, в поло-
вине восьмого, 28-летний 
водитель «Субару» ехал по 
Мирскому переулку в сто-
рону улицы Мишина. При 
повороте на улицу Миши-
на водитель сбил женщину 
50 лет, которая переходи-
ла дорогу по нерегулиру-
емой «зебре». Пострадав-
шую госпитализировали 
с закрытой черепно-моз-
говой травмой и сотрясе-
нием мозга.

Столкнулись на 
Дмитровском 
шоссе

9 декабря вечером, в по-
ловине восьмого, мужчи-
на 43 лет на «Лифане» не 
уступил дорогу «Мерседе-
су» возле дома 52, корп. 1, 
на Дмитровском шоссе. В 
аварии пострадал води-
тель «Лифана», он полу-
чил ушиб головы.

Не уступил 
дорогу 
«Хёндай»

10 декабря вечером, 
около половины восьмо-
го, мужчина 28 лет на ав-
томобиле ГАЗ не уступил 
дорогу «Хёндай» на Дми-
тровском ш., 81. Произо-
шла авария, в которой по-
страдал мужчина 29 лет. 
Медики диагностировали 
ему закрытые переломы 
носа и лучевой кости.  

Врезался 
в бетонное 
ограждение

10 декабря в 9 часов 
вечера 33-летний води-
тель такси «Киа» ехал по 
Дмитровскому шоссе из 
центра. В районе дома 
29, корп. 1, шофёр поте-
рял управление и врезался 
в бетонное ограждение. От 
удара машину отнесло на 
попутную «Шкоду». В ава-
рии пострадали пассажи-
ры «Киа» — две девушки 16 
лет. Они получили ушибы.

ОГИБДД УВД по САО

ДТП

Рядом с ТПУ «Окружная» открывают две новые выделенные полосы

На Керамическом проезде 
сделали бесплатную парковку

На Керамическом про-
езде, вл. 45 ликвидирова-
ли незаконную огорожен-
ную автостоянку. О ней в 
столичную Госинспекцию 
по недвижимости сообщи-
ли жители. Они пожалова-
лись, что ограждение меша-
ет проходу.

Сотрудники госинспек-
ции выяснили, что на ого-
роженном забором участке 
площадью около 500 кв. ме-
тров некие предпринима-
тели организовали плат-

ную парковку. При этом 
разрешение на это город-
ские власти не выдавали, а 
на забор никаких докумен-
тов нет. Поэтому забор был 
демонтирован.

— Теперь на освободив-
шейся территории появи-
лась свободная парковка 
на 30 машино-мест, — со-
общил начальник Госин-
спекции по недвижимости 
Иван Бобров.

Михаил 
КОФАНОВ

Участников «Московского долголетия» 
приглашают на новогодний бал

В Москве 20 декабря пройдёт бал-ма-
скарад «Новогодний калейдоскоп подар-
ков» для активистов центров московско-
го долголетия. Гостей ждут в ЦМД «Се-
верный» на Дмитровском шоссе, 169в.

— Завершить этот год мы планируем 
добрым и тёплым праздником. Наши ак-
тивные участники предложили провести 
новогодний бал-маскарад для всех жела-
ющих, и мы с большим удовольствием их 
в этом поддержали, — рассказала руко-
водитель проекта «Центры московского 
долголетия» Елена Громова. 

Вечер начнётся с обмена подарками, 
сделанными собственными руками, а 

завершится новогодним балом-маска-
радом. Москвичи «серебряного» возрас-
та на протяжении месяца готовились к 
балу, чтобы создать друг для друга до-
брую и волшебную атмосферу.

Светлана Чебуркаева, активистка ЦМД 
«Марьино», делает украшения из бисера 
и к своему бальному наряду подготови-
ла аксессуары. К новогоднему маскара-
ду готовится чета Лановских – Сергей и 
Людмила из ЦМД «Жулебино». «Прошло 
уже несколько репетиций. Бал – это всег-
да волнительно», — говорят москвичи.

Вера 
КАЗАНСКАЯ

Все новости 
округа

ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru
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В этом году в САО 
сдали в эксплуа-
тацию семь ново-

строек, возведённых по 
программе реновации.
Как уточнили в столич-
ном Департаменте строи-
тельства, это больше, чем 
в других округах столи-
цы. Рекордсменом стал 
Бескудниковский район. 
Здесь возвели три дома: 
на Селигерской ул., 32а, 
Коровинском ш., 2в и 4а. 
Все эти дома готовятся к 
заселению. Также по од-
ной новостройке возвели 
в Головинском районе, в 
Коптеве, Западном Дегу-
нине и Дмитровском. В 
этих четырёх домах уже 
открылись центры ин-
формирования. Семьи 
получают смотровые ор-
дера и ключи от новых 
квартир.

Строящихся домов в 
округе 21. Рекордсменом 
стал Головинский район. 
Здесь возводят десяток 
многоэтажек, причём по-
ловину из них строят на 
улице Лавочкина.

Также в этом году в 
округе отселили два де-
сятка старых пятиэтажек. 
Наибольшее количество 
таких хрущёвок в Бескуд-
никовском районе и в За-
падном Дегунине — по 
пять в каждом. 

Михаил КОФАНОВ

В ГОЛОВИНСКОМ 
строят десять домов 

ре
кл

ам
а 

16
67

Как 
в САО идёт 
реновация 

Спорткомплекс 
в Некрасовке достроят 
в начале следующего года

Дворец спорта «Некрасовка» возле одноимён-
ной станции метро на Рождественской улице по-
строят в I квартале следующего года. 

— Строители завершают облицовку фасадов и 
отделку помещений. Скоро начнут пусконаладоч-
ные работы всех коммуникаций. В это же время 
во дворе монтируют уличные фонари, — сооб-
щил председатель Мосгосстройнадзора Игорь 
Войстратенко.

По его словам, на протяжении всего периода 
строительства комитет вместе с Центром экспер-
тиз провели 16 проверок и 39 исследований ма-
териалов и конструкций. 

Дворец спорта «Некрасовка» — трёхэтажное зда-
ние с цоколем. На цокольном этаже размещены 
ледовая арена, скалодром, памп-трек. На первом 
этаже построили бассейны для взрослых и детей. 
Второй этаж занял зал для тренировок по футбо-
лу и баскетболу. Отдельные помещения выделе-
ны под шахматный клуб, под занятия гимнасти-
кой, единоборствами, силовыми тренировками. 
На третьем этаже разместится администрация. 
Во дворе есть площадки для занятий футболом, 
волейболом и баскетболом, воркаутом.

Михаил КОФАНОВ

По БКЛ между «Марьиной 
Рощей» и «Сокольниками» 
пустили первый поезд

По северо-восточному участку Большой коль-
цевой линии метро между станциями «Марьина 
Роща» и «Сокольники» пустили первый поезд. Как 
сообщил на пресс-конференции в информацион-
ном центре Правительства Москвы руководитель 
столичного Департамента строительства Рафик 
Загрутдинов, это был технический пуск. 

— До конца года мы планируем провести все 
технические пуски по БКЛ: на реконструируе-
мом участке Каховской линии — «Каширской» и 
«Варшавской», а также на восточном участке, а 
именно на станциях «Текстильщики», «Печатни-
ки», «Нагатинский Затон» и «Кленовый бульвар», 
— рассказал он.

Кроме того, в следующем году планируют до-
строить лечебно-диагностический комплекс в Пе-
рове, больницу скорой помощи в Мещанском рай-
оне и две детско-взрослые поликлиники в районах 
Солнцево и Свиблово. Также начнут строительство 
двух поликлиник: стоматологической на Новоги-
реевской улице и детско-взрослой в Некрасовке. 

София РУСЯЕВА
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Во дворе дома на проезде 
Черепановых обрезали ветви дерева

Напротив 1-го 
подъезда ветка 
дерева лежит на 

электрическом проводе. 
Это опасно. Когда испра-
вят ситуацию?

Анна, пр. Черепановых, 22

В «Жилищнике района 
Коптево» сообщили, что 
провели работы по сани-
тарной обрезке дерева во 
дворе дома по адресу: пр. 
Черепановых, 22.

— Работы провели так, 
чтобы ветви дерева не со-
прикасались с линией 
электропередачи, — уточ-
нили в «Жилищнике».

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник района 
Коптево»: ул. З. и А. 
Космодемьянских,
31, корп. 3, тел. (495) 450-
4193. Эл. почта:
gbukoptevo@pnao.mos.ru

Просьбу жителей 
«Жилищник» 
выполнил оперативно

ре
кл

ам
а 

17
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На Флотской восстановили лавочки
Когда спиливали 
дерево, повредили 
лавочки. Одна 

вообще сломалась. Когда её 
заменят? Здесь всегда сидят 
пожилые люди.

Галина, 
Смольная ул.

В ГБУ «Жилищник Го-
ловинского района» со-
общили, что лавочки по 
адресу: Флотская ул., 34, 
корп. 3, восстановили. 

Одну лавочку отремонти-
ровали: убрали сломанную 
доску и установили новую, 
целую. А вторую лавочку 
заменили, поскольку она 
не подлежала восстанов-
лению. В настоящее время 
лавочки исправны и безо-
пасны.

Маргарита ИВАНОВА
ГБУ «Жилищник Головинского 
района»: Онежская ул., 2, 
корп. 3, тел. (499) 153-0012. 
Эл. почта: 
golovinskiy-gbu-gil@mos.ru

Ан
др

ей
 Д
мы

тр
ив

Ветви больше не касаются проводов

Не работает 
светильник под 
козырьком 

подъезда. Очень темно. Когда 
починят?

Валентина, 2-й Хорошёв-
ский пр., 7а, 1-й подъезд

— Освещение при входе 
в 1-й подъезд на 2-м Хоро-
шёвском проезде, 7а, вос-
становили, — сообщили в 

«Жилищнике Хорошёвско-
го района».

Сотрудники заменили 
старый светильник под ко-
зырьком новым, более эф-
фективным и ярким.

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник Хорошёвского 
района»: Хорошёвское ш., 68,
корп. 1, тел. (495) 940-0883. 
Эл. почта: 
gbu-khorosh@pnao.mos.ru

На 2-м Хорошёвском наладили 
освещение у подъезда

Не принесли очередной номер газеты?  
Звоните! 

Телефон единого контакт-центра редакции 
(499) 647 -6828
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Жителю Петров-
ско-Разумовско-
го проезда при-

слали уведомление о том, 
что из-за долгов могут уста-
новить заглушку на кана-
лизацию. «Север столи-
цы» узнал, что ещё может 
грозить неплательщикам 
за «коммуналку» и как ре-
шить проблему с долгами.

Сразу заплатить 
не менее 
трети долга

— Мы разослали уведом-
ления по 153 адресам долж-
никам, которые не платят 
более полугода. И сейчас 
они активно приходят и 
оплачивают долги. Если 
нет возможности погасить 
сразу, заключают соглаше-
ния о рассрочке платежей, 
— рассказывает начальник 
юридического отдела ГБУ 
«Жилищник Савёловско-
го района» Роман Мищен-
ко. — Причём, чтобы было 
понятно, что должник дей-
ствительно хочет погасить 
долги, а не тянуть время, 
мы заключаем соглашение 
о рассрочке с предваритель-
ной оплатой единоразово не 
менее 30% задолженности.

Отметим, что из-за за-
глушки на канализацию 
не получится ни помыться, 
ни почистить зубы — вода 
не уходит. Да и туалетом 
пользоваться практиче-
ски невозможно. Причём 
заглушки сейчас ставят 
не заходя в квартиры — с 
чердака.

У ж и т ел я Пе т ров-
ско-Разумовского проез-

да был долг 60 тыс. рублей. 
Он заплатил 21 тысячу и 
заключил соглашение о 
рассрочке до апреля.

Сделали 
перерасчёт

С должниками из чис-
ла семей мобилизованных 
соглашение заключают без 
предварительного платежа.

— К нам обращаются 
жёны, матери. Например, у 
жены мобилизованного со 
2-й Квесисской улицы долг 
80 тысяч рублей. У женщи-
ны двое детей, она находит-

ся в отпуске по уходу за ре-
бёнком, не работает. Семья 
длительное время не пе-
редавала показания счёт-
чиков воды, и им начис-
ляли оплату по нормати-
вам, а это намного больше. 
Мы рекомендовали семье 
обратиться за перерасчё-
том. Составили акт кон-
трольного снятия показа-
ний счётчиков, сделали пе-
рерасчёт, долг снизился. И 
потом уже на эту конечную 
сумму долга заключили со-
глашение о рассрочке на 
6 месяцев, — продолжает 
Мищенко.

Кроме того, у должни-
ка могут арестовать сче-
та, автомобиль; наложить 
запрет на регистрацион-
ные действия с квартирой 
или машиной, на выезд за 
границу; конфисковать 
телевизоры, компьюте-
ры и т.д.

Можно 
оформить 
субсидию

Ж ительница Баши-
ловской улицы потеря-
ла работу, задолжала 32 
тыс. рублей за восемь ме-
сяцев. Когда ей пришло 
уведомление об установ-
ке заглушки, обратилась 
в «Жилищник», оплати-
ла 30% долга и оформила 
соглашение о рассрочке на 
шесть месяцев.

Она зарегистрирована в 
квартире с матерью-пенси-

онеркой. Задолженность 
небольшая и не просужен-
ная — то есть «Жилищ-
ник» на неё ещё не пода-
вал в суд.

По словам Романа Ми-
щенко, если женщина 
имеет официальный ста-
тус безработного, то мо-
жет оформить субсидию на 
оплату услуг ЖКХ. Но при 
этом она должна вовремя 
оплачивать текущие пла-
тежи. За этим следит Го-
родской центр жилищных 
субсидий. Если оплата не 
поступит, предоставление 
субсидии приостановят.

Анна ФОМИНА

У должника 
могут 
арестовать 
машину 
и счета

Се
рг
ей
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  Начисление 
пеней 
приостановили 

Мэром Москвы при-
нято решение о прио-
становке с 1 октября 
начисления пеней всем 
жителям – и собствен-
никам, и нанимателям 
— по всем управляю-
щим организациям, 
которые обслуживают-
ся через центры госус-
луг Москвы. Решение 
было принято в целях 
реализации положений 
Федерального закона 
от 7 октября 2022 года 
№378-ФЗ. Оно действу-
ет до особого распоря-
жения.

Долги за «коммуналку» 
взыскивают в приказном 
порядке. Управляющая ор-
ганизация обращается в суд 
не с исковым заявлением, а 
с заявлением о вынесении 
судебного приказа. Суд в те-
чение пяти дней после того, 
как зарегистрирует заявле-
ние от УК, выносит судеб-
ный приказ. Его первый эк-
земпляр направляют долж-
нику заказным письмом по 

почте и в «Личный кабинет» 
на портале госуслуг. 

У должника, если он не 
согласен с взыскиваемой 
суммой задолженности, 
есть 10 дней, чтобы напи-
сать заявление в суд и от-
менить этот приказ. Тогда  
управляющая организация 
вправе обратиться в суд с 
целью взыскания задол-
женности за ЖКУ уже с ис-
ковым заявленим.

Как взыскивают долги за ЖКУ

17
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Можно оформить 
рассрочку
Как должники по квартплате 
могут избежать  неприятностей 

Москва стала самым 
безопасным мегаполисом мира 
по риску заражения ВИЧ

В Москве с каждым го-
дом падает число вновь 
выявленных носителей 
ВИЧ-инфекции. Об этом 
сообщил главный вне-
штатный специалист по 
ВИ Ч-инфек ции Мин-
здрава России и Департа-
мента здравоохранения г. 
Москвы Алексей Мазус на 
пресс-конференции, орга-
низованной при поддержке 
информационного центра 
Правительства Москвы. По 
его словам, из всех горо-
дов Европы только в Мо-
скве ежегодно сдают тест 

на ВИЧ почти половина 
молодых людей. 

— Также мы создали наи-
более полную базу данных 
о заболевших ВИЧ. Доби-
лись, что Москва сейчас – 
самый бе зопасный в мире 
мегаполис по риску зара-
жения ВИЧ, а распростра-
нённость ВИЧ в России – 
0,58%. Конечно, это всё рав-
но много. И мы продолжа-
ем работать над снижением 
заражения среди населе-
ния, — рассказал Алексей 
Мазус.

Наталья ЛОМЖЕВА

Известный рекламный 
режиссёр Тигран Бежанов 
посвятил новый ролик 
проблеме СПИДа

В ходе Всероссийского 
конгресса с международ-
ным участием «ВИЧ-ин-
фекция: трансформация 
подходов и эффективный 
ба ланс» состоялся по-
каз нового видео ролика 
режиссёра Тиграна Бе-
жанова на тему профи-
лак тик и и борьбы со 
СПИДом. Премьера про-
шла при поддержке Пра-
вительства Москвы.

— В этой работе мы по-
старались показать отно-
шение двух «я» каждого 
человека, — сказал режис-
сёр. — Одно детское и без-
рассудное, оно потакает 
своим инстинктам и живёт 
на авось. Другое — зрелое 
и мудрое, которое берёт 

ответственность за свою 
жизнь на себя. Ролик дол-
жен заставить задуматься 
и молодых людей, и стар-
ших о том, что наше здо-
ровье и будущее только в 
наших руках.

На премьере присут-
ствова л главный вне-
штатный специалист по 
ВИ Ч-инфек ции Мин-
здрава России и Департа-
мента здравоохранения г. 
Москвы Алексей Мазус. 

— Мы продолжаем рабо-
тать над снижением заболе-
ваемости, — подчеркнул он. 
— И немалую помощь нам 
оказывают именно такие 
художественные ролики.

Александр 
БЕЛИЦКИЙ

Не принесли очередной 
номер газеты?  
Звоните! 

Телефон единого контакт-центра редакции 
(499) 647-6828
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Украла 300 тысяч 
рублей у троих 
пенсионеров САО

34–летняя женщина, 
представляясь соцработ-
ницей, приходила к пенси-
онерам и предлагала заме-
нить их наличные на «купю-
ры нового образца», а когда 
получала деньги, отвлека-
ла внимание пожилых лю-
дей и скрывалась. Таким 
образом она украла сбере-
жения троих пенсионеров 
из районов Аэропорт, Вой-
ковский и Тимирязевский. 
Общая сумма ущерба – 300 
тыс. рублей. Полицейские 
задержали подозреваемую 
с помощью камер наблюде-
ния и по приметам на стан-
ции МЦД Битца. Дело на-
правлено в Савёловский 
районный суд. За кражу в 
значительном размере с не-
законным проникновением 
в жилище злоумышленни-
це грозит до шести лет ли-
шения свободы.

Изъяли наркотики 
в Коптеве

Патруль Росгвардии об-
ратил внимание на подо-
зрительный автомобиль, 
припаркованный воз-
ле детской больницы на 
Большой Академической 
улице. Стражи порядка на-
правились к нему, но води-
тель резко нажал на газ. 
Росгвардейцы заблокиро-
вали беглецов своим ав-
томобилем. Во время бе-
седы 37-летний мужчина и 
24-летняя девушка заметно 
нервничали, а затем при-
знались, что перевозили 
наркотики, чтобы сделать 
закладки. Стражи поряд-
ка изъяли у задержанных 4 
пакетика наркотика общей 
массой около 30 г. 

Анна ГОНЧАРОВА

ХРОНИКА

Савёловский район-
ный суд вынес при-
говор за незаконную 

организацию и проведение 
азартных игр мужчине, ко-
торый устроил подпольное 
казино в САО. Он успел за-
работать более 2 млн руб-
лей.

Бизнес на азарте 
58-летний мужчина по-

думал, что на одной зар-
плате далеко не уедешь, и 
решил организовать до-
ходный бизнес с игровыми 
автоматами. Подыскал со-
общников и обустроил по-
мещение на Ленинградском 
шоссе. Сообщники обста-
вили его в лучших голли-
вудских традициях. Купи-
ли игровые компьютеры, 
где были установлены про-
граммы на манер Лас-Вега-
са. Клиентам оставалось 
лишь нести свои денежки, 
что они и делали.

Использовали 
сарафанное 
радио

Клиентов находили че-
рез мессенджеры и по са-
рафанному радио. Посе-
тители могли играть ночь 
напролёт: желание собрать 
нужные изображения во-

едино и сорвать куш пере-
барывало желание поспать.

— Во время игры посети-
тель видел вращающиеся 
на экране компьютера ба-
рабаны с рядом картинок: 
если аналогичные картин-
ки при остановке барабанов 
выстраивали определён-
ную последовательность, 
игроку выпадал выигрыш. 

Комбинация определя-
лась программой случай-
ным образом, без участия 
организатора азартных 
игр. Выигрыш игрока мог 
быть обналичен операто-
ром и выплачен ему либо 
использован для продол-
жения игры. В случае про-
игрыша игрок мог допол-
нительно поставить деньги 
в неограниченном количе-
стве и продолжить игру, — 
рассказал помощник про-
курора Северного округа 
Дмитрий Сапож ников.

Полицейские вышли 

на подпольное казино по 
оперативной информа-
ции. Незаконная игорная 
деятельность была пресе-
чена, оборудование изъято.

— Организатора суд при-
говорил к трём годам ли-
шения свободы условно 
с испытательным сроком 
на четыре года. Его со-

участникам также вынес-
ли приговоры, — сообщили 
в окружной прокуратуре.

Татьяна 
ЯКОВЛЕВА

«Лас-Вегас» на Ленинградке
Полиция прикрыла подпольное казино. Его владелец получил срок 
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Головинский районный суд из-
брал меру пресечения в виде заклю-
чения под стражу для четверых об-
виняемых в разбойном нападении 
в Войковском районе. Следствие 
установило, что злоумышленники 
разместили в Интернете объявле-

ние о выгодном обмене валюты. 
— Они встретились с двумя по-

терпевшими возле торгового цен-
тра на Ленинградском шоссе, сели 
к ним в  автомобиль. Но в салоне, 
угрожая пистолетом, разбойники 
отобрали 76 тыс. долларов. Испу-

гавшись за свою жизнь, потерпев-
шие выпрыгнули из машины. На-
падавшие тоже скрылись, — сооб-
щили в УВД по САО.

По горячим следам четверо по-
дозреваемых были задержаны в 
Твери. За разбойное нападение ор-

ганизованной группой фигуран-
там уголовного дела грозит до 15 
лет лишения свободы. Расследо-
вание продолжается, устанавли-
ваются дополнительные эпизоды 
преступной деятельности банды.

Анна ГОНЧАРОВА
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Банда «менял» пойдёт под суд

Организаторы 
успели сорвать 
куш — 
2 миллиона 
рублей
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На Ленинградском 
проспекте находит-
ся необычная школа. 

Её основала Юлия Гурен-
кова — обладательница чет-
вёртого дана в кэнбу дзюцу 
— японском искусстве тан-
ца с мечом и веером. А ещё 
— первого дана по ниндзю-
цу и чёрного пояса по фех-
тованию японским мечом. 

Училась 
у японских 
мастеров

На занятия японскими бо-
евыми искусствами Юлия 
попала случайно 12 лет назад.

— В детстве мне казалось, 
что для хрупкой девушки 
это сложно, но после по-
ступления в вуз я пошла на 
них сама, из любопытства, 
— вспоминает тренер. 

Как только Юлия обна-
ружила в себе готовность к 
тому, чтобы тренировать дру-
гих, она тут же решила от-
крыть собственную школу. 
Повышала квалификацию 
на стажировках в Японии.

— На занятия перво-

го потока пришли 15 уче-
ниц. Прошло 10 лет, и три 
из них остались со мной, 
сейчас тренируют в моей 
школе новые поколения, 
— улыбается Юлия. — Мы 
изучаем приёмы древнего 
боевого искусства ниндзю-
цу и кэнбу дзюцу, а также 
стрельбу из лука. И конеч-

но, у нас есть система поя-
сов — от белого к чёрному.

Не терять 
хладнокровия

Все приёмы в школе в 
первую очередь направ-
лены на развитие себя 
и дополнительно — на 

само оборону. По мнению 
Юлии, важно не только 
овладеть приёмами, но и 
уметь избежать конфликта. 

— Наши тренировки по-
могают девушкам сохранять 
хладнокровие и действовать 
быстро в критических ситуа-
циях, — говорит тренер. 

Как отмечает Юлия, та-
кие бывают редко и все де-
вушки смогли выйти из них 
безопасно для себя.

— Наша воспитанни-
ца шла на учёбу. Это было 
зимой, ранним вечером. 
И никого не было рядом. 
Проходила мимо автобус-
ной остановки, и вдруг на 
неё сзади напал мужчи-
на. Схватил за плечи и 
потащил куда-то, — рас-
сказывает тренер. — Она 
молние носно разорвала 
захват, оттолкнула его и 
смогла убежать. 

По словам Юлии, её уче-
ницы нередко рассказывают 
ей, что тренировки помогли 
им и в обычной жизни.

— Однажды мне позво-
нила мама воспитанницы 
и очень благодарила: дочка 

стала спокойнее, улучшила 
свою успеваемость, пере-
стала ссориться с друзья-
ми и с родителями, — улы-
бается тренер. 

Экипировка 
не главное

Всё, что требуется для 
первой пары месяцев тре-
нировок, — привычная 
спортивная форма. А по-
том уже нужно будет при-
обрести специальную.

— Ещё понадобятся пер-
чатки для отработки уда-
ров и боккэн — японский 
деревянный меч, кото-
рый по традиции у каж-
дого ученика должен быть 
собственным, — отмети-
ла Юлия. — Конечно, по-
началу мы его предостав-
ляем, но потом уже при-
дётся приобрести свой. 
А нунчаку, шесты, дзит-
тэ, копья нагината и луки 
мы предоставим сами. Но 
кто-то потом приобрета-
ет и специализированную 
экипировку.

Мария ГОРБУНОВА
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Избежать конфликта — 
высшее искусство

Порой движения спортсменок напоминают танцевальные па
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В Беговом действует школа 
воинских искусств для девушек

Одной 
девушке 
занятия 
помогли 
улучшить 
успеваемость
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Шесть советов, как повысить 
свою финансовую грамотность
В редакцию пришло не-

сколько писем от жи-
телей САО с вопроса-

ми о том, как контролиро-
вать свои доходы и расхо-
ды. Руководитель Центра 
финансовой грамотности 
г. Москвы Ольга Лукачева 
ответила на самые попу-
лярные из них.

1 Как следить 
за своими 

расходами?
Записывайте даже самые 

мелкие расходы, ведь из 
них складываются основ-
ные ежемесячные траты. 
Научитесь делить расходы 
по категориям: квартплата, 
продукты питания, меди-
цина, подарки и др. Через 
пару месяцев просмотри-
те свои записи и вам ста-
нет ясно, какие расходы 
вы совершаете регулярно 
и какую сумму вы трати-
те в месяц.

2 Как лучше 
вести учёт 

расходов?
Можно по старинке — 

на бумаге, но сейчас су-
ществует много специаль-
ных программ и приложе-
ний для мобильного теле-
фона. В этих программах, 
как правило, есть дополни-
тельные полезные функ-
ции: подсказки, рекомен-
дации экспертов и цветные 
графики. 

3 Как накопить 
на мечту?

Поставьте перед собой 
финансовую цель. К приме-

ру, накопить на турпоездку. 
Если доходы и расходы вы 
знаете до рубля, то посчи-
тать, сколько месяцев нуж-
но для достижения цели, не 
составит труда. Планируй-
те расходы каждый месяц и 
обязательно включайте в 
них те суммы, которые бу-
дете откладывать в пользу 
финансовой цели.

4 Что такое 
умный 

шопинг?
Это простые правила, как 

не совершать необдуман-
ных, спонтанных покупок. 
Есть исследования, кото-
рые доказывают, что до по-
ловины трат, совершаемых 
в супермаркетах, люди не 
планируют заранее.

Простой совет: если пой-
мали себя на мысли, что хо-
тите купить товар, который 
ещё час назад брать не со-
бирались, возьмите паузу. 
Возможно, через несколь-

ко часов или дней вы пой-
мёте, что этот товар вам не 
очень-то и нужен.

Обязательно составляй-
те список покупок и вни-
мательно изучайте ценни-
ки. Красные бирки возле 
цен заставляют покупате-
лей думать, что это скид-
ки, хотя это не всегда так. 
Заглядывайте на нижние 
и верхние полки магазинов. 

Товар, продажа которого 
наиболее выгодна для су-
пермаркета, располагается в 
«золотой зоне» — примерно 
на уровне груди взрослого 
человека. Скорее всего, на 
других полках вы найдёте 
варианты не хуже и дешевле.

Дисконтные карты не 
всегда лучший вариант. 
Иногда в супермаркете, где 
вы получили гарантиро-

ванную скидку, продукты 
и вещи стоят дороже, чем в 
другом месте. 

5 Стоит ли 
оформлять 

банковскую 
карту с 
кешбэком?

Смысл услуги в том, что 
за оплаченные картой по-
купки банк возвраща-
ет клиенту определённую 
сумму.

Загляните в свою табли-
цу доходов и расходов и по-
смотрите, на что вы трати-
те больше денег. Сравни-

те предложения банков и 
выберите тот вариант, ко-
торый подойдёт под ваши 
категории трат.

Уточните, нужно ли пла-
тить за обслуживание та-
кой карты, какова стои-
мость СМС-информиро-
вания об операциях и будут 
ли начисляться проценты 
на остаток.

6 Как создать 
финансовую 

подушку 
безопасности?

Путь один — копить де-
нежные средства, откла-

дывая их с любого заработ-
ка. И не стоит думать, что 
накопить можно только с 
дохода выше среднего или 
когда от зарплаты регуляр-
но остаются излишки. Дело 
в дисциплине.

Если удалось сформи-
ровать накопления, не 
храните их «под матра-
сом» — лучше разместите 
в банке под процент. Са-
мый бе зопасный сегод-
ня инструмент — банков-
ский вклад или накопи-
тельный счёт. Заблаговре-
менно узнайте рейтинг 
банка и условия разме-
щения средств.

Пётр СТЕПАНОВ

До половины трат 
в супермаркетах 
люди не планируют заранее
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Специалисты советуют 
записывать даже самые

мелкие расходы

Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы для 
публикаций

(499) 647-6831  
info@saonews.ru, 
chitatel@internet.ru

С женой задумали раз-
водиться. Будем де-
лить имущество. Как 

это делать по закону? 
Федор, ул. Поликарпова 

Отвечает юридическая 
компания «Вектор Прайм».

Распространённый способ 
раздела имущества — заключе-
ние соглашения о разделе иму-
щества в письменной форме. В 
случае же разногласий спор ре-
шается в судебном порядке. В 
каждом конкретном случае суд 
устанавливает, каким образом 

и по какой сделке приобретено 
имущество, в период брака или 
до брака и т.д. Немаловажным 
является тот факт, что получен-

ное одним из супругов имуще-
ство по наследству или по дого-
вору дарения даже в период бра-
ка не подлежит разделу. 

Каким образом происходит раздел 
имущества супругов при разводе? 
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Гроза советских бюрократов

Я тогда только окончил 
университет. Взяли 
стажёром в журнал 

«Крокодил», редакция была 
на Бумажном проезде, ря-
дом с улицей Правды. Ста-
жёр был не лишён литера-
турной сноровки, но тяго-
тел к внешним эффектам. 
Заметки получались звон-
кими и пустыми. Это всег-
да было блестяще неталант-
ливо. 

Командировка 
в Кострому  

Звонит как-то редактор 
отдела фельетонов.

— Это я, — сказал в труб-
ку не здороваясь (не имел 
такой привычки). – Надо 
съездить в Кострому. 

…К вечеру уже был на ме-
сте. Кострома – жемчужи-
на в ожерелье древнерус-
ских городов. Спицы древ-
них колоколен прокалы-
вали небо. Город заливал 
малиновый звон. Не слу-
чайно на Руси все колокола 
имели имена собственные 
– Сысой, Красный, Боль-
шой…

Стоял такой славный 
мороз. Снегов обламывая 
толщи, я двинул по нечи-
щеным улицам. Вдали поя-
вилась главная улица стра-
ны – Волга, над которой 
был взметён город. Я вы-
шел к зданию администра-
ции – цели моей команди-
ровки. На администрацию 
города жаловались жите-
ли в письме в «Крокодил»: 
улицы совсем не чистят от 
снега. 

Сатира 
как оружие   

В СССР «Крокодила» бо-
ялись все. Он умел запу-
стить ежа под череп вла-
сти. Единственный в стра-
не сатирический журнал 
выходил неслыханным ти-
ражом  — 6,5 млн экзем-
пляров. 

«Крокодил» обрушивал-
ся на бюрократов, пьяниц, 
взяточников, халтурщи-
ков, стиляг. На руководи-
телей низшего и средне-
го звена. Журнал был под 
жёстким идеологическим 
контролем. Разоблачал 
«американский империа-
лизм», «немецкий реван-
шизм», «безродных космо-
политов», «японских шпи-

онов», «израильский сио-
низм».   

Внутри страны «Кроко-
дил» придерживался той 
общей линии, когда ком-
мунизм вывешивали перед 
обществом, как морковку 

перед мордой лошади. На 
фоне тоскливого «общепи-
та» советских СМИ жур-
нал выделялся своей ярко-
стью и остротой. Режиссёр 
Михаил Ромм даже отме-
чал преувеличенную злоб-

ность карикатур «Крокоди-
ла» (скажем, расовую на-
правленность в «деле вра-
чей-убийц»).

В 1933 году уже в самом 
журнале НКВД обнару-
жил «контрреволюционное 

формирование». По всей 
стране тогда начали падать 
дубы, арестовывали глав-
ных редакторов, прометали 
целые редакции.  Возник-
ла жёсткая цензура – морг 
сатиры. Несколько сотруд-
ников «Крокодила» были 
арестованы, редколлегия 
распущена, главный редак-
тор уволен. 

— Но хапуг мы и дальше 
будем хватать за... — остро-
умно заметил новый глав-
ный редактор «Крокодила» 
Михаил Кольцов.

В журнале работали луч-
шие люди страны: Маяков-
ский, Зощенко, Маршак, 
Катаев, Ильф и Петров… 
Шостакович создал по ру-
брикам «Крокодила» во-
кальный юмористический 
цикл. 

— Когда Господь созда-
вал мир, играл Бах, — ска-
зал Шостакович сотрудни-
кам журнала. — Но для вас 

я сделал исключение, хотя 
всегда пишу серьёзную му-
зыку.

В «Крокодиле» проводил-
ся и Всесоюзный конкурс 
на лучшую юмористиче-
скую песню СССР. В жюри 

были Высоцкий, Богослов-
ский, Танич… Многие пес-
ни стали шлягерами.

Во время Великой Оте-
чественной войны плака-
ты «Крокодила» на пере-
довую доставляли вместе 
с боеприпасами. В мирное 
время редакция брала под 
контроль ударные стройки 
СССР, выпускала листов-
ки-«штурмовки» на заво-
дах и фабриках. На экра-
нах шёл киножурнал «Кро-
кодил» (предшественник 
«Фитиля»). 

Остроумные 
люди 

…Командировка в Ко-
строму закончилась. К 
вокзалу я добирался уже по 
очищенным от снега ули-
цам (разговор корреспон-
дента «Крокодила» с адми-
нистрацией города не про-
шёл даром).  

Утром прибыл в Москву. 
Гремя, засверкал к Казан-
скому вокзалу светлыми 
окнами поезд. К обеду уже 
был в редакции. «Кроко-
дил» жил обычной жизнью. 
В гости к журналу заскочил 
известный сатирик Арка-
дий Арканов.  

— Вернулся? – редактор 
отдела фельетонов, не от-
рываясь от резки колба-
сы, глянул на меня чёрны-
ми глазами еврея, хорошо 
понимающего, что такое 
страдание. 

У редактора была теат-
ральная манера разделы-
вать колбасу. Одну палку 
он мог разрезать на семь-
десят два куска (был такой 
случай). 

— Он так упорно думал 
о колбасе, что вокруг него 
стали собираться собаки, 
— сказал кто-то за столом.

— Собаки – это мы? – 
спросил Арканов.

 Все дружно захохотали. В 
«Крокодиле» работали чрез-
вычайно остроумные люди 
(при мне от смеха у гостей 
нередко выпадали стаканы).

— Сдай командировоч-
ное удостоверение и дуй 
за стол, — сказал мой ре-
дактор.

Я понял, что вернулся 
домой.

Легендарному журналу «Крокодил» в этом году 
исполнилось 100 лет

Рубрику «Дневник москвича» 
ведёт известный журналист 

Сергей Благодаров, 
житель района Беговой. 

Он много лет проработал спецкором 
«Комсомолки», 

является лауреатом престижных 
журналистских премий 

Писатели Илья 
Ильф и Евгений 

Петров за работой
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В журнале работали лучшие люди 
страны: Маяковский, Зощенко, 
Маршак, Катаев, Ильф и Петров
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Мы продолжаем рассказы-
вать о кинолентах, ко-
торые снимали в нашем 

округе. О том, где именно распо-
лагались съёмочные площадки 
самых известных из них в Вой-
ковском районе, «Северу столи-
цы» рассказал историк и краевед 
с Авангардной улицы Александр 
Поляков.

Спортсмены 
с Водного стадиона

«Кинозвездой» Войковского 
района в советские годы, по сло-
вам Александра Полякова, было 
здание Водного стадиона «Дина-
мо» (Ленинградское ш., 39, стр. 6). 

— Тогда были популярны филь-
мы о достижениях советских 
спортсменов, а на территории ста-
диона находились три бассейна 
для плавания, прыжков и водно-
го поло, двухъярусные трибуны 
на 3 тысячи человек, гавани для 

парусников и моторных лодок, — 
рассказывает Александр. — По 
соседству в парке были оборудо-
ваны площадки для лёгкой атле-
тики, гимнастики и спортивных 
игр, работали кафе и ресторан.

Например, на Водном стадио-
не снимали несколько эпизодов 
фильма «Первая перчатка» (1946) 
режиссёра Андрея Фролова.

— Именно здесь перспектив-
ный боксёр Никита Крутиков в 
исполнении Ивана Переверзева 
и тренер по боксу общества «Ме-
теор» Иван Привалов, роль кото-
рого сыграл Владимир Володин, 
сначала наблюдают за прыжками 
с вышки других спортсменов, а 
потом идут в кафе и обсуждают 
свои дальнейшие планы, — де-
лится Поляков.

Ещё один фильм, съёмки ко-
торого шли на Водном стадио-
не, — «Королевская регата» (1966) 
режиссёра Юрия Чулюкина о 
студенческой команде по ака-

демической гребле Московско-
го авиационного института. С 
первых кадров в нём можно ви-
деть соревнования спортсменов 
на воде и переполненные зри-
тельские трибуны.

Контрразведчики 
в яхт-клубе

Но не спортом единым. Непо-
далёку от Водного стадиона, в 
яхт-клубе, снимали эпизод филь-
ма «Судьба резидента» (1970) ре-

жиссёра Вениамина Дормана.
— Один из главных героев ки-

ноленты — контрразведчик Па-
вел Синицын, он же Бекас, в ис-
полнении Михаила Ножкина — 
на фоне белоснежных парусников 
разговаривает со своим коллегой 
о том, что дальше делать с быв-
шим шпионом Тульевым, — рас-
сказывает Александр Поляков. — 
Попало в кадр и Химкинское во-
дохранилище, по которому про-
носится быстроходная ракета на 
подводных крыльях.

Кстати, в отличие от Водно-
го стадиона, который в 2005 
году полностью перестроили, 
яхт-клуб существует до сих пор. 
Только теперь он стал частным, 
а рядом с ним построили биз-
нес-центр, ресторан и гостиницу.

Охота на медведя 
По словам Александра Поля-

кова, Войковский район отли-

чился ещё и тем, что здесь сни-
мали эпизоды первого в истории 
советского кино фильма ужасов 
«Медвежья свадьба» (1926) ре-
жиссёров Константина Эггерта 
и Владимира Гардина. 

— Действие фильма происхо-
дит в Литве в первой полови-
не XIX века. Во время охоты в 
предместьях старинного граф-
ского замка на графиню напа-
дает медведь. Она лишается рас-
судка, а её сын с тех пор посто-
янно жаждет крови и напада-
ет на крестьянок. Роль замка в 
фильме «сыграла» усадьба По-
кровское-Стрешнево, которая 
сейчас находится в одноимён-
ном районе в Северо-Западном 
административном округе Мо-
сквы. А сцены охоты снимали в 
той части парка, где сейчас рас-
полагается школа №1250, на Ле-
нинградском шоссе, 27, — гово-
рит краевед.

Наталья АНОХИНА 

У Водного стадиона решалась 
судьба резидента В Войковском районе снимали 

культовые советские фильмы 

На Ленинградке 
снимали 
эпизоды 
первого 
советского 
ужастика 
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Неподалёку от Водного стадиона снимали эпизод фильма «Судьба резидента»
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Сцена из картины «Первая перчатка» 
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Спа для кота
Грядущий 2023 год по 

китайскому календа-
рю будет годом Кро-

лика и Кота. У Евгении 
Черновой со 2-й Квесис-
ской улицы живут коты 
редкой породы — двель-
фы. Они сочетают черты 
трёх пород: коротколапость 
и миниатюрность манч-
кинов, отсутствие шерсти 
сфинксов и закрученные 
уши американских кёрлов. 
О том, как содержать таких 
необычных котиков, Ев-
гения рассказала «Северу 
Столицы».

Переехали 
из питомника

У Евгении дома всегда 
жили канадские сфинк-
сы. А пять лет назад к ней 
переехали двухгодовалые 
котик Луи породы бамбино 
(коротколапый миниатюр-
ный сфинкс) и две кошеч-
ки породы эльф (сфинкс с 
закрученными ушами) —  
Фрея и Микси.

— Знакомый питомник 
закрывался и раздавал ко-
тиков. Я тут же решила по-
мочь и взять несколько жи-
вотных себе, — говорит Ев-
гения. — Луи, Фрея и Мик-
си сразу же по дружились с 
моими сфинксами. И у них 
вскоре стали рождаться ко-
тята-двельфы — смешные 
морщинистые малыши, по-
хожие на лесных эльфов и  
даже во взрослом возрасте 
весящие не больше 2 кило-
граммов.

По словам хозяйк и, 
двельфы, как и все лысые 
кошки, очень ласковые и 

общительные: любят спать 
на кровати, постоянно си-
дят на руках и как малень-
кие дети всюду следуют за 
своей хозяйкой. Из-за это-
го она никогда не оставляет 
их надолго без своего вни-
мания.

Кстати, из-за их мини-
атюрных габаритов Евге-
ния советует заводить та-
ких котов бездетным се-
мьям либо с детьми стар-
ше 10 лет. Всё дело в том, 
что маленькие дети часто 
не рассчитывают силы и 
своими крепкими объя-
тиями могут травмировать 
двельфа.

Нужна 
особая мебель 

Так как двельфы и бамби-
но — коротколапые коты, 
то и своё жильё Евгении 
пришлось оборудовать под 
особенности их лапок.

— К мебели я купила 
вспомогательные ступени 
для маленьких собак, что-

бы у Луи и его детей был до-
ступ ко всей мебели, ина-
че они либо не смогут на 
неё забраться, либо же при 
спрыгивании могут неудач-
но приземлиться, — рас-
сказывает хозяйка лысых 
питомцев. — Помню, к пе-
реезду Луи ступени были 
не везде. Эта наглая мор-

да умудрилась залезть в 
стоящий напротив крова-
ти шкаф-купе, прыгнуть с 
верхней полки на кровать, 
врезавшись в мягкий ма-
трас мордой, и спружинить 
от него, комично раскинув 
короткие лапки.

Из-за таких лапок, по 
словам хозяйки, Луи и 
его дети-двельфы не ца-
рапают мебель и не кон-
фликтуют с другими жи-
вотными. А ещё у них вы-
сокий уровень интеллекта. 
Например, Луи просто обо-
жает приносить брошен-
ные ему игрушки, прямо 
как собака.

Купаться —
обязательно!

Из-за того что шерсти у 
питомцев Евгении нет со-
всем, она их регулярно ку-
пает. 

— Приучаю их к душу 
почти с рождения, поэ-
тому водные процеду-
ры они обожают и каж-

дый раз важно восседают на 
дне ванны. Ещё я ежеднев-
но протираю их детскими 
влажными салфетками, — 
говорит Евгения. — Дело в 
том, что у обычных кошек 
кожу защищает шерсть. А у 
лысых для защиты от окру-
жающей среды она выде-
ляет специальный секрет, 

который и нужно стирать 
и смывать. Зато их кожа на 
ощупь настолько нежная, 
что напоминает младене-
скую.

Ценители 
пломбира

Едят двельфы обычный 
корм премиум-класса. 

— А ещё очень любят ку-

рицу, которую я обязатель-
но отвариваю или перемо-
раживаю: всё же в сыром 
магазинном мясе для них 
может быть много вредно-
го, — делится Евгения.

Но у её кошек есть ещё 
одна страсть — мороженое.

— Стоит им увидеть, как 
мы его едим, тут же оказы-
ваются рядом, трутся, тро-
гают меня лапкой, стро-

ят умильные рожицы, — 
смеётся Чернова. — Недав-
но ко мне приезжала в гости 
дочь Алла, положила себе 
в тарелку порцию пломби-
ра. А Луи, Фрея, Микси и 
их малыши-двельфята тут 
как тут — лезут носами в 
тарелку. Пришлось и им в 
мисочки положить по ло-
жечке мороженого.

Мария ГОРБУНОВА
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Дочь Евгении 
Алла с Луи 

Сфинкс Луи, прямо 
как собака, приносит 
брошенные ему игрушки
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Жительница Савёловского уверена, что 
лысые кошки — самые умные и ласковые
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В фонтан «Цветочного» одеколона 
окунали шляпы и пиджаки

Весной 1882 года на Ходын-
ском поле появилось гран-
диозное сооружение из вы-

ставочных павильонов, соста-
вивших звездообразную фигуру. 
«Уже издали выставка поражала 
видом своих нарядных, как мне 
казалось, пёстро разукрашенных 
зданий, павильонов, вышек», — 
писал художник, искусствовед 
Игорь Грабарь. 

Поощрили 
за плантацию 
душистых растений

Предприниматели, участвовав-
шие в выставке, старались поразить 
посетителей необычной рекламой. 
Пожалуй, лучше всех это удалось 
парфюмеру Генриху Брокару. Он 
уже был широко известен как со-
здатель качественных и недоро-
гих мыла, пудры и румян. А на вы-
ставке Брокар устроил в павильоне 
фонтан из только что созданного 
им «Цветочного» одеколона. 

«Когда фонтан заработал, пуб-
лика словно обезумела: женщи-
ны мочили в струях одеколона 
шляпы и перчатки, а мужчины, 
потеряв стыд, мочили в бассейне 
фонтана свои пиджаки» — так из-
лагал событие Валентин Пикуль 
в рассказе, посвящённом жизни 
парфюмера.

Фабрика получила золотую ме-
даль выставки, а Брокар на ре-
кламных объявлениях стал име-
новать себя изобретателем «Цве-
точного» одеколона. 

В перечне обладателей наград 
Всероссийской выставки 1882 
года особо отмечался их вклад в 
отечественную экономику. Так, 
Брокара отметили ещё и «за бы-
строе развитие производства и 
разведение собственных план-
таций душистых растений». Из-
вестно, что предприимчивый 
парфюмер владел несколькими 
усадьбами в Подмосковье, где и 

выращивал десятки сортов си-
рени, резеду, другие душистые 
цветы и травы для своего про-
изводства.

Предпринимателя Ивана 
Бегг рова из Санкт-Петербурга 
наградили «за превосходного 
качества типографскую краску 
и за голландскую сажу, которую 
он впервые начал производить 
в России». А граф Уваров полу-
чил золотую медаль выставки 
«за блестящие результаты ис-
кусственного лесоразведения 
в последние 29 лет».

«Бурлаки на Волге» 
и «Берёзовая роща»

Впервые на Всероссийской вы-
ставке представили работы из-
вестных художников — Сурико-
ва, Поленова, Куинджи и других. 
Чтобы картины правильно осве-
щались, архитекторы придумали, 
как получить верхний свет. «Вме-
сто потолка и кровель — сплош-
ные массы стекла, сквозь кото-
рые так нестерпимо блещет го-
рячее июньское солнце, почти 
везде... принуждены были подве-
сить под эту стеклянную крышу 
громадные полотнища холстин-
ных вуалей, и сквозь них распро-
страняется свет необыкновенно 
приятный и свежий», — писал о 
художественном павильоне кри-
тик Владимир Стасов.

«Бурлаки» Репина, «Утро стре-
лецкой казни» Сурикова, «Рожь» 
Шишкина, «Берёзовая роща» Ку-
инджи – в общей сложности посе-
тители выставки увидели более 500 
полотен. Их предоставили Третья-
ков и другие коллекционеры, а так-

же члены царской семьи. Напри-
мер, картина «Бурлаки на Волге» 
принадлежала великому князю 
Владимиру Александровичу (бра-
ту Александра III), покровитель-
ствовавшему многим художникам 
Товарищества передвижников. По 
воспоминаниям Ильи Репина, ве-
ликий князь даже пожаловался 
ему, что стена в бильярдной по-
стоянно пустует, так как картина 
участвует в то в российских, то во 
всемирных выставках.

Шедевр, написанный 
из-под палки

Во время работы выставки 
впервые прозвучала увертюра 
Чайковского «1812 год». Кстати, 
композитор очень не хотел пи-
сать, что называется, под заказ. 
«Для меня нет ничего антипатич-
нее, как сочинять ради каких-ни-
будь торжеств, — жаловался Чай-
ковский в письме баронессе фон 

Мекк. — Подумайте, милый друг! 
Что, например, можно написать 
по случаю открытия выставки, 
кроме банальностей и шумных 
общих мест? Однако ж отказать 
в просьбе я не имею духа, и при-
дётся волей-неволей приняться 
за несимпатичную задачу».

Но великий композитор не-
много кокетничал. Увертюру, на 
которую его вдохновила побе-
да России в Отечественной вой-
не 1812 года, впоследствии ста-
ли исполнять оркестры многих 
стран. И самый удивительный 
факт: с конца 1970-х годов про-
изведение Чайковского каждый 
год предваряет праздничный са-
лют в крупнейших городах США 
в День независимости — 4 июля. 
По мнению музыковедов, амери-
канцам нравятся бравурные пас-
сажи увертюры, отвечающие их 
настроению в день националь-
ного праздника. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Специально 
к открытию 
выставки 
Чайковский 
написал 
увертюру 
«1812 год»

Основатель первой в России 
парфюмерной фабрики Г.А.Брокар

В Ховрине мышь нашла 
спасение от холодов

Неподалёку от станции метро 
«Ховрино» возвращавшаяся до-
мой девочка по-
встречала мыш-
ку. Зверёк не пу-
стился в бегство, 
а, наоборот, что 
было сил рванул 
к ребёнку и дал 
понять, что хо-
рошо бы на руч-
ки. Грызун с согласия папы был 
взят домой. То ли мышь сообра-
зила, что с людьми зимовать лег-
че, то ли это чей-то потерявшийся 
питомец решил обзавестись но-
выми хозяевами. О встрече де-
вочки и мышки на зимней ули-
це столицы пишет газета «Наше 
Ховрино». 

Студенты-
аграрии блеснули 
танцевальным 
искусством

Мы привыкли узнавать о на-
учных достижениях Тимирязев-
ской академии — о новых сортах 
овощей и зла-
ков, об ориги-
нальных мето-
диках их возде-
лывания, — но 
эта новость со-
всем о другом. В 
РГАУ-МСХА им. 
Тимиря з ев а 
есть танцевальный ансамбль 
«Каблучок», и совсем недавно 
он с постановками русских тан-
цев выиграл сразу два между-
народных конкурса. А странич-
ка ансамбля в социальной сети 
в придачу ещё победила во Все-
российском смотре-конкурсе. О 
многогранности талантов Тими-
рязевки сообщила газета «Разу-
мовский вестник». 

Белка-акробат 
заворожила жителей 
Головинского

По наблюде-
ниям москви-
чей, после про-
шлогоднего за-
тишья, вызван-
ного пандемией, 
пушистые и пер-
натые обита-
тели столицы стали ещё мень-
ше бояться людей. Вот и газета 
«Головинские вести» рассказа-
ла об одном из таких случаев. На 
Смольной улице жительница за-
метила белку, которая ловко пе-
ребиралась не только с дерева 
на дерево, но и активно исполь-
зовала созданную человеком ин-
фраструктуру.  

О ЧЁМ ПИШУТ 
РАЙОННЫЕ 
ОНЛАЙН-
ИЗДАНИЯ

Все новости 
района 
Ховрино

Все новости 
Головинского 
района

Все новости 
Тимирязевско-
го района

150 лет назад на Ходынке состоялась 15-я Всероссийская 
художественно-промышленная ярмарка

РИ
А 
Но

во
ст
и

Свидетельство для продукции фабрики Брокара «Народное мыло» (1870 год)
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Новый сезон ново-
годнего творческо-
го конкурса по соз-

данию альтернативных но-
вогодних ёлок «Арт-Ель» 
открыло ГПБУ «Моспри-
рода». Все желающие мо-
гут принять в нём участие 
и представить своё празд-
ничное дерево. Победите-
лям вручат подарки.

— Фан та зи я наши х 
участников не иссякает — 
большой популярностью 
пользуются экологические 
ёлочки из вещей, которые 
уже отслужили своё, — рас-
сказывает сотрудник Мос-
природы Людмила Михай-
лова. — А однажды в нашем 
конкурсе участвовала ёлоч-
ка, сделанная из старых бо-
тинок.

Ёлка из макарон 
Основа — конус из плот-

ного ватмана, картона. Ко-
нус наденьте на бутылку. 
Он должен «висеть» в воз-
духе, не доставая до поверх-
ности. Макароны-бантики 
приклеивайте снизу — так, 
чтобы каждый следующий 
ряд немного заходил на пре-
дыдущий. Картон не должен 
быть виден. После каждо-
го слоя дайте клею просох-

нуть. Когда ёлка будет собра-
на, окрасьте её золотистой 
или серебристой аэрозоль-
ной краской. Для украше-

ния ёлки можно использо-
вать разноцветные бусины 
или любой декор, который 
подскажет фантазия.

Ёлка из ореховой 
скорлупы

Для основы понадобится 
всё тот же конус из плотно-
го ватмана и большая упа-
ковка фисташек. Когда от 
упаковки останется только 
скорлупка, сначала её про-
мойте и просушите. Поло-
жите в заранее разведённый 

раствор с краской, дайте 
краске впитаться. Потом 
вытаскивайте и подожди-
те, пока краска высохнет. И 
уже готовые разноцветные 
половинки клейте к конусу.

Ёлка из шишек
Одна большая шишка 

уже может символизировать 
ёлку. Здорово, если есть ке-
дровая, она достигает 20-50 
см в высоту, а её чешуйки 
плотные и довольно боль-
шие. Покрасьте шишку, до-
бавьте бусины и звезду свер-
ху. Ёлка готова. Можно сма-
стерить ёлку из 10-20 мел-
ких шишек, комбинируя их 
с шарами и бусинами. Окра-
шивать такую ёлочку луч-
ше из баллончика.

Ёлка 
из фотографий

На стене в форме ёлочки 
вешаем фотографии друзей, 
близких и самых памятных 
моментов жизни. Нам будет 
казаться, что все эти люди 
рядом с нами за новогод-
ним столом, а значит, мож-
но будет мысленно поздра-
вить их и пожелать всего са-
мого хорошего.

Ирина ЛЬВОВА

Квест на 
Дмитровском

Бесплат -
ный  квест 
«Щелкунчик» 
для юных лю-
бителей ска-
зочных при-
к лю ч е н и й 
пройдёт 23 декабря в 16.30 
в центре культуры и творче-
ства «Нега» (Дмитровское 
ш., 33, стр. 5). Выполняя за-
дания квеста, ребята узна-
ют, что такое балет, позна-
комятся с героями рожде-
ственской сказки Гофма-
на и услышат прекрасную 
музыку. Обязательна реги-
страция по тел. (499) 976-
5895. Подробности на сайте 
kulturasao.ru/events. 

Кино, игры 
и танцы 
на 1-м 
Боткинском

На семей-
ную програм-
му «Следуй за 
кроликом!» 
приглашает 
23 декабря 
в 18.00 центр 
«Благосфера» (1-й Боткин-
ский пр., 7, стр. 1). Гостей 
ждут настольные игры, тан-
цы, кинозал, творческие 
мастер-классы и многое 
другое. Вход и участие во 
всех играх и мастер-клас-
сах бесплатное. Программа 
и обязательная регистра-
ция на сайте blagosfera.ru/
events. 

Выставка 
на Флотской

Персональ-
ная выставка 
художницы 
Ольги Бавы-
киной откры-
лась в куль-
турном цен-
тре «Онежский» (Флотская 
ул., 25). Она называется «Пу-
тешествие к далёким бере-
гам». Все картины выполне-
ны в едином стиле и темати-
ке: это африканские живот-
ные, написанные белым на 
чёрном фоне с небольшим 
добавлением других цветов. 
Вход свободный, выставка 
продлится до 25 декабря, 
подробности на сайте dk-
onezhsky.wixsite.com. 

Алексей ТУМАНОВ
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Однажды в конкурсе 
участвовала ёлка, сделанная 
из старых ботинок

Нужные ёлки 
из ненужных вещей

В профессиональном цыганском теат-
ре «Ромэн» на Ленинградском просп., 
32/2, зрителей ждут сразу две премье-
ры. 23 декабря можно будет увидеть 
знаменитую комедию Карло Гольдони 
«Слуга двух господ» в постановке ре-
жиссёра Николая Лекарева-младше-
го. Это лёгкий, смешной и очень тро-
гательный спектакль с неожиданными 

сюжетными поворотами. Он — о люб-
ви, дружбе, взаимовыручке.

Лирическую комедию «Рождествен-
ский переполох» покажут 25 декабря.  
Спектакль поставлен заслуженным ар-
тистом России Николаем Лекаревым 
по пьесе современного драматурга На-
дежды Птушкиной «Пока она умирала». 

— Пьеса о самом дорогом, что есть 

в жизни, — о семье. Зрителям есть над 
чем поплакать и над чем посмеяться, 
чему огорчиться и чему порадоваться, 
— говорит Николай Лекарев. 

 В центре сюжета прикованная к инва-
лидной коляске женщина и её взрослая 
дочь, посвятившая свою жизнь уходу за 
матерью. На пороге Новый год и Рожде-
ство, но в этом доме давно уже никого 

и ничего не ждут. И вдруг поздним зим-
ним вечером в их дверь постучались... 
Эта тёплая, наполненная любовью исто-
рия заставляет поверить, что новогод-
нее чудо существует. В спектакле звучит 
прекрасная музыка Николая Лекарева 
и не менее прекрасные стихи Радмилы 
Богдановой.

Ирина КОЛПАКОВА

В театре «Ромэн» сразу две премьеры
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Ёлки из подручных материалов спасают от топора и пилы наших лесных красавиц
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Мосприрода открыла 
конкурс новогодних 
альтернативных елей

Все новости округа ежедневно 
на сайте severstolici.ru

Не принесли очередной 
номер газеты?  
Звоните! 

Телефон единого 
контакт-центра редакции 

(499) 647-6828
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В фильмографии Оль-
ги Хохловой 220 ра-
бот, среди последних 

проектов — «Психологи-
ни», «Эпидемия», «Золо-
тые соседи», «Мой папа — 
вождь». Недавно в Акаде-
мии кинематографическо-
го и театрального искусства 
Н.С.Михалкова состоялась 
встреча с актрисой, на ко-
торой присутствовала наша 
корреспондент. 

Пела во дворе 
частушки

— Когда появилась 
мечта о профессии 
актрисы?

— Маленькой девочкой, 
когда дома танцевала, пела, 
увидев своё отражение на 
экране выключенного те-
левизора, воображала, что 
там показывают меня. Лю-
била представлять, как я, 
вся такая красивая, с бан-
тиками, иду в музыкаль-
ную школу, а меня сни-
мают. Папа в детстве на-
учил меня брать аккорды 
на баяне одной рукой, по-
тому что растягивать меха 
мне силёнок не хватало. И 
в семь лет я тащила  па-
пин баян во двор, где у нас 
была небольшая концерт-
ная площадка — «ракуш-
ка», и под собственный 
аккомпанемент распева-
ла частушки. Люди, кото-

рые куда-то шли, останав-
ливались, присаживались 
на скамейку и смотрели 
мой «концерт». Однако в 
театральный институт по-
пала не сразу. Три раза ез-
дила из родного Ангарска 
поступать в Москву, но так 
и не поступила, а во Вла-
дивостоке прошла только 
на рабочий факультет теа-
трального вуза и лишь по-
сле на актёрский. Зато по-
няла, что, если ты о чём-
то мечтаешь, нужно идти 
до конца, чтобы потом ни 
о чём не жалеть.

Раздавала 
сотни своих 
фотографий 
в коридорах 
«Мосфильма»

— Расскажите о первом 
съёмочном опыте.

— Когда приехала в 
Москву, сначала было 
очень тяжело, но муж 
Слава и наши две доч-
ки всегда меня поддер-
живали. Это очень 
важно, когда рядом 
есть люди, которые 
в тебя верят. Вре-
мена в 1990-х были 
сложные, приходи-
лось и на рынке тор-
говать, и на ярмарке 
в Лужниках. Помог-
ла мне торговавшая 

рядом балерина из Боль-
шого театра: она дала те-
лефон своей подружки, 
снимавшейся в массовке 
на «Мосфильме», и та под-
сказала, куда идти. Я хо-
дила по коридорам кино-
студии и сотнями раздава-
ла свои фотографии. 
Потом знакомый 
актёр подска-

зал, где находится студия 
«ТриТэ». Купила цветы, 
прихожу, а охранник не 
пропускает. Я попыта-
лась объяснить, что при-
ехала сниматься аж с са-
мого Дальнего Востока. 
Потом оказалось, что на 

студии проходил ка-
стинг в фильм 

«Стрингер» (в 

главной роли снимался Се-
рёжа Бодров). Меня пропу-
стили, внесли в каталог и 
через неделю пригласили 
сниматься в групповке, то 
есть дали роль со словами. 
Актёр Володя Ильин спра-
шивал: «Ну как там дела в 
регионах?» — а я отвечала: 
«В регионах всё в порядке». 

— У какого  режиссёра 
мечтали сниматься?

— С юности мечтала сни-
маться у Никиты Сергее-
вича Михалкова. На «Мос-
фильме» узнала, что он бу-
дет делать фильм «12», при-
шла к кастинг-директору 
и попросила, чтобы меня 
взяли на пробы. Сначала 
мне сказали, что женских 
ролей там нет, но потом всё 
же пригласили на фотопро-

бы на роль соседки. Сижу, 
гримируюсь и вдруг в 

зеркало вижу, что в 
грим- уборную захо-
дит Никита Сергее-
вич. Я прямо с одним 

накрашенным глазом 
к нему кинулась: «Ники-

та Сергеевич, здравствуй-
те, я к вам!» Правда, потом 
опасалась, что он подума-

ет, будто я фанатка ненор-
мальная, и не возьмёт на 
роль. Но недели через две 
меня пригласили на съём-
ки, от радости я подпры-
гнула чуть не до потолка. 
Актёр Серёжа Степанчен-
ко мне говорил, что на ка-
стинге главное — запом-
ниться. Ему-то это легко: 

он такой огромный, кто же 
его забудет. А тут приходи-
лось что-то придумывать.

Чтобы получить 
роль, пришлось 
толстеть

— Что-то необычное 
ради съёмок приходилось 
совершать?

— Ну разве что толстеть. 
Кирилл Серебренников 
не хотел меня утверждать 
в свой фильм «Ростов-па-
па», потому что была ху-
дой. Я должна была играть 
подружку главной герои-
ни и таскать у неё из хо-
лодильника сырки. Мне 
очень хотелось получить 
эту роль, и я сказала, что 
потолстею. Муж повёз меня 
отдыхать в Болгарию, я ле-

С Балуевым играли 
мужа и жену, но даже 
не виделись на съёмках 

Ольга Хохлова: Три раза поступала 
в театральные вузы Москвы, 
но так и не поступила
Актриса рассказала о самых запомнившихся ролях 
и о том, когда почувствовала себя знаменитой
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жала на солнышке и ела ку-
рочку. Вернулась попол-
невшей, но оказалось, что 
съёмки с июня перенесли 
на октябрь, и я продолжи-
ла толстеть. Со съёмками 
всё получилось, а вот лиш-
ние килограммы сгонять 
было очень сложно. Какие я 
только диеты не перепробо-
вала — и белковую, и овощ-
ную, и кремлёвскую. 

Вообще на съёмках порой 
происходят удивительные 
вещи. Можно, например, 
играть мужа и жену и даже 
не видеть друг друга. Вот в 
«Каменской» Саша Балу-
ев играл генерала Влади-
мира Вакара, а я его жену. 
Там есть сцена, где моя ге-
роиня произносит: «Ой, Во-
лодя пришёл!» — и повора-
чивается к нему, но Балу-
ева там на самом деле нет. 
На следующий день эту 
же сцену снимали с Балу-
евым, но без меня.  Как-то 
мы вместе с Балуевым ока-
зались на встрече со зрите-
лями и я эту историю рас-
сказала. Саша тогда пошу-

тил: «Оля, а я думаю, отку-
да тебя знаю!?»  

 — В кино у вас более 
двух сотен работ, и 
наверняка вас часто 
узнают на улицах…

— Бывает. Как-то вы-
шла из своего подъезда —  
и вдруг мальчик меня на-
чал фотографировать. На 

мой вопрос, зачем он это 
делает, сказал: «Это же вы 
снимались в «Папиных 
дочках»?» Я киваю, и тут 
из кустов высыпает ватага 
детей и кричат: «Все сюда, 
это она, мама Веника!» Я 
тогда в первый раз почув-
ствовала, что известная ар-
тистка. За мной до сих пор 
бегают дети и берут авто-
графы. Был ещё такой се-
риал — «Измены», когда 

он только вышел на экра-
ны, молодые люди со сло-
вами: «Хочу такую тёщу», —  
просили разрешения сде-
лать со мной селфи. А после 
«Серафимы прекрасной» 
на рынке торговцы дари-
ли мне помидоры. В узна-
ваемости бывают приятные 
стороны.

Сыграла Фаину 
Раневскую

— Какая роль стала для 
вас неожиданной?

— Я была в шоке, когда 
мне предложили в спекта-
кле сыграть Фаину Георги-
евну Раневскую, но виду не 
подала. Месяца три не мог-
ла ни одной строчки в пьесе 
выучить, пока всё про ак-
трису не прочитала, не по-

смотрела все фильмы с её 
участием. В удивительной 
постановке Льва Павловича 
Шимелова «Фаина Ранев-
ская. Одинокая насмешни-
ца» показан последний год 
жизни великой актрисы. 
Там есть мизансцена, в ко-
торой моя героиня говорит: 
«Как бы я хотела выйти на 
сцену! Там сейчас так слав-
но, там зажгли прожекто-
ра, а от софитов пошёл за-
пах нагретого металла. Как 
бы я хотела сейчас выйти на 
сцену в «Отелло» Дездемо-
ной! Я только недавно по-
няла, как играть Дездемо-
ну. Правда, если бы меня 
увидели в костюме Дезде-
моны в театре, то задуши-
ли бы ещё в кулисах… Ка-
кая Дездемона? У меня всё 
тело болит, вот-вот грох-
нется. А это хамство – па-
дающее тело народной ар-
тистки Советского Союза». 

Когда мы, актёры, выхо-
дим на поклон, зал встаёт 
и даже на глазах у мужчин 
наворачиваются слёзы.

Ирина КОЛПАКОВА

Один мой знакомый в 
конце 1980-х зашёл в цер-
ковь во время богослуже-
ния, засмотрелся, заслу-
шался и вдруг увидел, что 
все опустились на колени. 
И пока он раздумывал, надо 
ли ему, ничего не понимая, 
последовать общему при-
меру, чья-то рука схватила 
его сзади за одежду и при-
давила к земле. После это-
го он несколько лет обходил 
храм стороной.

«Если и впадёт человек 
в какое согрешение, вы, ду-
ховные, исправляйте тако-
вого в духе кротости», — пи-
сал святой апостол Павел. 

«Дух кротости» — это до-
брота и любовь. Высший 
пилотаж любовного ис-
правления ближних пока-
зывали старцы. Вот один 
пример. Схиигумен Иеро-
ним принимал паломников 
в своей келье в Санаксар-
ском монастыре. Две жен-
щины, ожидая его у входа, 
о чём-то разговорились. 
Вдруг открывается дверь, 
выходит старец, которому 
явно помешала чужая бол-
товня, вынимает из карма-
на святое масло, кисточку 
и с молитвой совершает 
помазание общительных 
дам — наносит елей на лоб 
и на губы.

А если человек не про-
сто грешит, а кощунству-
ет, хулит Бога? Такого до-
брым жестом не остано-
вишь. Но представлять 
себя святителем Никола-

ем, который, согласно сом-
нительной легенде, влепил 
пощёчину еретику Арию, 
тоже не надо.

— Когда вас намеренно 
провоцируют, главное — не 
раздражаться, — советует 
известный миссионер, кли-
рик храма Преподобного 
Сергия Радонежского в Бу-
синове священник Георгий 
Максимов. — Нужно спо-
койно сказать о том, что вы 
думаете о поведении ваше-
го собеседника. Если он за-
даёт насмешливые вопро-
сы, можно ответить: «Это 
тема для серьёзного раз-
говора, поэтому лучше мы 
поговорим в другой раз, без 
всяких шуток». Если чело-
век кощунствует, скажите 
ему: «Прошу не говорить 
при мне таких вещей, мне 
это неприятно. Или вы хо-
тите сделать мне больно? 
Для чего вам это надо?» В 
таких случаях у собеседни-
ка часто просыпается со-
весть и он отказывается 
от взятой на себя прово-
кационной роли.

Есть и ещё один рецепт 
для подобных случаев: вы-
разительно промолчать. 
Иногда это действует луч-
ше всяких слов. Но, как под-
чёркивают священники, при 
этом от вас должна исхо-
дить не скрытая угроза, а 
жалость к человеку, кото-
рый не ведает, что творит. 
Молчите и молитесь, что-
бы он покаялся и пришёл 
к вере.

Рубрику ведёт 
православный 
журналист 
Михаил Устюгов 

РАЗГОВОР 
БЕЗ СУЕТЫ

Трудное искусство — 
исправлять ближнего
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На съёмках сериала «Золотые соседи»

После роли 
в «Серафиме прекрасной» 
торговцы на рынке 
дарили мне помидоры
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Все новости округа
ежедневно на сайте 

severstolici.ru
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Когда времени не очень 
много, а хочется на обед 
или на ужин чего-то не со-
всем привычного, актриса 
Виолетта Давыдовская де-
лает салат из консервиро-
ванной в собственном соку 
горбуши. Впрочем, подой-
дут и сайра, и тунец.

Промываем и отвариваем 
рис в большом количестве 
воды без соли. Выклады-
ваем рис в дуршлаг, чтобы 
стекла вода, и даём остыть. 
Отвариваем вкрутую яйца, 
охлаждаем их и измельча-
ем. Мелко нарезаем свежий 
огурец и небольшой пучок 
любой зелени (можно сде-

лать ассорти из петрушки, 
укропа и кинзы). Как сле-
дует разминаем вилкой в 
банке горбушу, предвари-
тельно слив сок. Выкла-
дываем рыбу в салатницу, 
смешиваем с остальными 
ингредиентами. При жела-
нии можно добавить мелко 
нарезанную небольшую лу-
ковицу. Заправляем всё не-
большим количеством май-
онеза. Чтобы салат выгля-
дел аппетитнее, сверху его 
можно посыпать рубленой 
зеленью.

Ирина МИХАЙЛОВА

Не принесли очередной 
номер газеты?  
Звоните! 

Телефон единого 
контакт-центра редакции 

(499) 647-6828

По горизонтали: Шапокляк. 
Боб. Редингот. Кафтан. Дамаск. 
Ефрейтор. Сироп. Одеяло. Аме-
ба. Гог. Одесса. Сага. Ткач. Воск. 
Ездка. Сатирик.

По вертикали: Предисловие. 
Мармелад. Паства. Караоке. 
Мако. Асс. Коробочка. Клика. 
Еда. Фойе. Багет. Тяга. Аполог. 
Бетон. Рогалик. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 
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Новости Северного округа теперь можно читать в мессенджере Телеграм. Здесь 
пуб ликуются информация из вышедшего номера и заметки, только что написанные 
нашими корреспондентами. Тематика прежняя: общественно-политическая и хозяй-
ственная жизнь Москвы и округа, интервью с интересными людьми, криминальная 
хроника, афиша культурных событий. Подписаться на наш канал можно по ссылке 
t.me/Sever_Stolicy_news_SAO.

«Север столицы» теперь в Телеграме!
Смотреть здесь

— В жизни каждого челове-
ка наступает момент, когда он 
начинает ненавидеть класси-
ческую музыку.

— Снова в техподдержку пы-
таешься дозвониться?

Настоящий мужчина дол-
жен построить дом, посадить 
дерево, вырастить сына… И 
сделать всё остальное, что 
велит жена.

— Вам требуются покой и 
постельный режим.

— Наконец-то! Я уже лет 
двадцать пытаюсь всем это 
объяснить!

Директор — сотруднику:
— Скажите, кто из нас ту-

пой — вы или я?
— Ну все же знают, что вы 

не берёте на работу тупых…

Мужик пришёл к адвокату:
— Скажите, сколько стоит 

ваша консультация?
— 30 тысяч рублей за отве-

ты на три вопроса.
— Не кажется ли вам, что 

это дороговато?
— Кажется. И какой же ваш 

третий вопрос?

АНЕКДОТЫ СУДОКУ
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Салат с горбушей
ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

  ФОТОКОНКУРС «МОЯ МОСКВА»

Анна любит гулять 
по Аптекарскому огороду

Вам понадобится:
• 1 банка консервиро-

ванной в собственном соку 
горбуши,

• 150 г риса,
• 3 яйца,
• 1 огурец,
• 1 луковица,
• свежая зелень,
• майонез
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Анна Демидова из Дми-
тровского района обожает 
совершать прогулки по Мо-
скве. У неё в столице мно-
го любимых уголков. Бота-
нический сад Московского 
университета на проспекте 
Мира, или, как его ещё назы-
вают, Аптекарский огород, — 
один из таких уголков.

— Это самый старый бо-
танический сад в России, 
— напоминает Анна. — Он 
был основан ещё Петром I 
в 1706 году. Мне очень нра-
вится гулять по дорожкам 
ботанического сада и рас-
сматривать растения, сре-
ди которых много редких 
и экзотических. 

Названия этих деревьев 
и кустарников Анна запи-
сывает в блокнот, а дома 
погружается в Интернет и 
старается побольше узнать 
о них, а также об учёных, пу-
тешественниках, которые 
привезли эти растения из 
дальних странствий. Так 
что у Анны получается как 
бы двойное путешествие 
— и по родному городу, и 
по другим странам и кон-
тинентам.

i Ждём снимки с вами в любимом уголке Москвы. Обязательно напишите несколько 
слов об этом месте и о себе! Фотографии будут размещены на страницах «Севера 

столицы» в соцсетях, а лучшие из них — опубликованы в газете. Присылайте фото 
по адресу: info@saonews.ru. Формат: jpeg.

Закуска от актрисы 
Виолетты Давыдовской


