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Власти Москвы будут 
оказывать поддерж-
к у моби лизован-

ным и членам их семей на 
всём протяжении специ-
альной военной операции. 
Об этом сообщил мэр сто-
лицы  Сергей Собянин во 
время посещения городско-
го центра поддержки семей 
мобилизованных. 

Можно прийти 
или позвонить 

Мэр отметил, что центр 
поддержки семей моби-
лизованных был создан 
для оказания адресной 
поддержки, включая ма-
териа льную, юридиче-
скую, психологическую 
помощь. 

— Семьи мобилизован-
ных и они сами должны 
знать, что Москва будет 
заботиться о них на всём 
протяжении специальной 
военной операции и после 
неё. Мы никого не бросим, 
будем внимательно отно-
ситься к каждой семье, су-
пруге, родителям, детям. 

Для этого, помимо прихода 
сюда, можно обращаться по 
телефону в колл-центр, ко-
торый создан здесь, и, ко-
нечно, действуют все те сер-
висы, которые мы открыли 

раньше. Это и группы раз-
бора в военкоматах, если 
есть вопросы, связанные с 
ошибочным призывом; это 
колл-центр «122» и специ-
альный центр по конкрет-
ным вопросам, связанным 
с повестками и мобилиза-
цией. Весь комплекс, свя-
занный с данной ситуаци-
ей, в городе будет с каждым 
днём всё более и более ак-
тивно работать, — пояснил 
мэр Москвы.

По заявлениям 
родных

В центре мэр столицы по-
общался с посетителями, 
среди которых были род-
ственники мобилизован-
ных москвичей.

— Я нахожусь в декрете, 
мой муж был кормильцем 
семьи. Соответственно, мне 
бы хотелось, чтобы нашей 
семье помогали, — сказала 
Татьяна Бандурина.

Мэр Москвы сообщил, 
что город возьмёт на себя 
расходы семей мобилизо-
ванных на детские сады, 
кружки, питание в детса-
дах и не только.

— Весь этот блок обеспе-
чим по заявлениям, если 
будет такая необходимость, 
— сказал Собянин.

К работе 
привлекут 
социальных 
волонтёров 

Центр поддержки семей 
мобилизованных органи-

зован на территории специ-
ализированного центра за-
нятости «Моя карьера» на 
ул. Сергия Радонежско-
го, 1, стр. 1. Как сообщает 
пресс-служба мэра, приём 
родственников мобилизо-
ванных ведут 20 консультан-
тов, которым помогают три 
эксперта по юридическим 
вопросам; два консультанта 
по решению вопросов, свя-
занных с детскими садами и 
школами; два — по помощи 
пожилым родственникам, а 
также пять психологов.

Подчёркивается, что по 
мере необходимости спектр 
услуг, оказываемых цен-
тром, будут расширять. Для 
решения нестандартных за-
просов — например, обе-
спечить уход за домашним 
питомцем или комнатны-
ми растениями, встретить 
маму в аэропорту и сопро-
водить на госпитализацию 
в больницу, переоформить 
машину на жену, сопрово-
дить детей в школу — пла-
нируется привлекать соци-
альных волонтёров.

Игорь МИНАЕВ

Город поможет семьям 
мобилизованных
В столице открыт специализированный центр поддержки 

Мэр отметил, что центр создан для адресной поддержки семей мобилизованных

Город 
возьмёт 
на себя 
расходы 
на детские 
сады, кружки

Призыв по мобилизации в Вооружённые силы неизбежно 
меняет сложившийся уклад жизни не только призывника, 
но и всей семьи. Чтобы мужья и отцы были спокойны за 
своих жён, детей и пожилых родителей, город взял их под 
особую защиту. Соответствующий указ подписал сегодня.

Со дня убытия мобилизованного на пункт сбора 
военнослужащих члены его семьи могут получить 
следующие меры поддержки:

1. Для детей:
• внеочередное зачисление в детские сады по достижении 
возраста 1,5 года;

• внеочередной перевод в другой детский сад или школу, 
приближенные к месту жительства семьи;

• освобождение от оплаты за посещение городских и 
муниципальных детских садов;

• предоставление бесплатного двухразового горячего 
питания (завтрак, обед) школьникам с 1-го по 11-й класс;

• предоставление бесплатного одноразового горячего 
питания (обед) студентам городских колледжей;

• первоочередное зачисление в группы продлённого дня 
школьников с 1-го по 6-й класс, а также освобождение 
от оплаты продлёнки;

• освобождение от оплаты занятий в кружках и секциях 
дополнительного образования в школах и учреждениях 
дополнительного образования, подведомственных 
органам исполнительной власти г. Москвы и органам 
местного самоуправления.

2.  Для пожилых родственников, 
инвалидов и детей-инвалидов:

• предоставление нуждающимся семьям, воспитывающим 
детей-инвалидов, пожилым гражданам, инвалидам 
1-й и 2-й группы социального обслуживания на дому 
независимо от состава и без учёта уровня доходов семьи;

• первоочередное направление в дома ветеранов и другие 
стационарные учреждения социального обслуживания 
независимо от состава семьи.

3.  Для супруг и детей 
трудоспособного возраста:

• организация  профессионального  обучения  и 
дополнительного профессионального образования;

• содействие в поиске работы.

4. Для всех членов семьи:
• оказание единовременной материальной помощи;
• оказание психологической помощи;
• содействие в оформлении социальных и иных выплат, 
мер социальной поддержки, на получение которых имеет 
право семья;

• консультирование по юридическим вопросам.
Для получения помощи необходимо обратиться в центр 

поддержки семей мобилизованных по адресу: ул. Сергия 
Радонежского, 1, стр. 1, (пн. — вс., 9.00-20.00). Связаться 
с центром можно по тел. (495) 870-4444.

Специалисты центра самым внимательным образом 
рассмотрят ситуацию в каждой конкретной семье. И если 
перечисленных выше мер поддержки будет недостаточно, 
постараются помочь в индивидуальном порядке.

Дополнительные 
меры
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В Тимирязевском воен-
комате на Дмитров-
ском шоссе ожив-

лённо: приходят мужчи-
ны с повестками на ме-
дицинскую и призывную 
комиссии, получают моби-
лизационные предписания. 
Здесь же те, кто готовится к 
отправке в войска, в окру-
жении родных и близких. 

Проводы 
на плацу

Проводы мобилизован-
ных проходят во внутрен-
нем дворе военкомата, на 
плацу. Многие уже в но-
вой, только что выданной 
форме.

Во дворе установили 
палатку, в которой можно 
спрятаться от непогоды. В 
этот день дул сильный ве-
тер, а потом начался дождь, 
и палатка очень пригоди-
лась. Рядом во дворе поле-
вая кухня, лавочки. Мож-
но подкрепиться гречне-
вой кашей, чаем. Тут же 
автобусы, на которых по-
едут мобилизованные, и 
машины сопровождения 
ГИБДД.

23-летнего механика ме-
трополитена Виталия С. 
(имена и фамилии измене-
ны. — Авт.) из Дмитровско-
го района провожают мама, 
бабушка, сестра со своими 
детьми и друзья.

— Переживаем, вторую 
ночь не спим, но стара-
емся не показывать своих 
чувств, — говорит сестра 
Виталия, Ирина, успока-
ивая малыша. 

Её старшая дочка так и 
льнёт к дяде, понимая, что 
расставание близко.

Виталий служил в Семё-
новском полку в Москве.

— Настрой боевой. Из 
моей роты повестки полу-
чили многие ребята. Надо 
— значит, надо. Иду Родину 
защищать, тем более в моей 
семье по отцовской линии 
все воевали в Великую Оте-
чественную, — говорит он.

Михаил, 24-летний жи-
тель Бескудниковского, 
улыбается и шутит, под-
держивает родных — маму, 
отца и дядю.

— Всё будет хорошо, — 
говорит он. — Я служил в 
ВДВ в Иванове, сапёр, 17 
боевых прыжков с пара-
шютом. Кто, если не мы! 
У нас в семье патриотиче-
ский настрой.

Он пока в штатском, но-
вое обмундирование — в 
рюкзаке. Говорит, что по-
том переоденется.

Обеспечат всем 
необходимым

Как рассказал военком 
Тимирязевского военного 
комиссариата Сергей Дей-
нека, солдаты будут обеспе-
чены всем необходимым. 

Единственное, что можно 
взять с собой, это кнопоч-
ный мобильный телефон, 
средства личной гигиены 
и какие-то необходимые 
личные вещи.

Среди мобилизованных, 
по словам военкома, мно-
го добровольцев — тех, что 
пришли, не дожидаясь по-

вестки. Как правило, это 
отслужившие мужчины с 
боевым опытом. 

Не мог усидеть 
дома

Один из добровольцев 
— 45-летний Валерий из 
Восточного Дегунина. Он 

бывший военный, старший 
прапорщик. Рядом жена и 
двое детей. У восемнадца-
тилетней дочки глаза на мо-
кром месте. А сын-школь-
ник держится.

— У меня дед воевал. 
Мой младший брат, ему 
22 года, сейчас в учебном 
центре. Я не мог усидеть 

дома, — говорит Валерий.
Перед отправкой моби-

лизованных благословил 
отец Сергий из храма Свя-
той блаженной Матроны 
Московской в Дмитров-
ском районе, окропил 
святой водой и дал мо-
литвословы.

Анна ФОМИНА

«Иду Родину защищать»

Многие 
уже в новой, 
только что 
выданной 
форме

Как проходит отправка мобилизованных в Северном округе

Все получили обмундирование 23-летний мобилизованный прощается с племянницами

Перед отправкой мужчин благословил священник
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О сроке службы

? Какой срок службы по 
частичной мобилизации?

Срок службы для призванных 
в ходе частичной мобилизации 
не установлен. Предполагается, 
что они будут демобилизованы 
после окончания специальной 
военной операции. Важный мо-
мент: если к началу мобилизации 
вы уже служили по контракту, 
этот контракт не будет расторг-
нут по окончании его срока, а 
будет действовать до окончания 
специальной военной операции. 
Все условия контракта при этом 
будут сохранены.  

О неявке и брони

? Какие причины считаются 
уважительными для 

неявки гражданина в военкомат 
при получении повестки 
(заболевания, травмы, боль-
ничный лист, заболевания или 
похороны родственников)?

Уважительными причинами 
неявки в военкомат по повестке 
считаются:

• утрата трудоспособности, 
связанная с заболеванием или 
увечьем гражданина;

• тяжёлое состояние здоровья 
отца, матери, жены, мужа, ребён-
ка, родного брата или сестры, де-
душки, бабушки или усыновите-
ля гражданина либо участие в по-
хоронах указанных лиц;

• препятствие, возникшее в ре-
зультате действия непреодолимой 
силы, или иное обстоятельство, 
не зависящее от воли гражданина 
(например, стихийное бедствие);

• иные причины, признанные 
уважительными призывной ко-
миссией.

Указанные причины будут при-
знаны уважительными только при 
условии их документального под-
тверждения. По окончании дей-
ствия уважительной причины 
гражданин обязан незамедлитель-
но, без дополнительного вызова 
(повестки) явиться в военкомат.   

? Сотрудник устроился на 
работу после подписания 

указа о частичной мобилиза-
ции, организация сделала ему 
бронь. Будет ли действовать 
бронь в период частичной 
мобилизации?

Да, бронь будет действовать. 
Дата выхода на работу не имеет 
значения.

? Если у мобилизованного 
родители — пенсионеры, а 

один из родителей болеет 
сахарным диабетом и нуждает-
ся в постоянном уходе, могут ли 
мобилизовать?

В данном случае уход за одним 
из родителей может осуществлять 
другой. Их взрослый ребёнок, по-
лучивший повестку, может быть 
призван по мобилизации.

? Я врач, но мне вручили 
повестку и предназначили 

на должность фельдшера 
(медицинской сестры). Допу-
стимо ли это?

Призыв по мобилизации осу-
ществляется по присвоенной в во-
енкомате военно-учётной специ-
альности. Если в военном билете 
значится ВУС фельдшера, призыв 
правомерен.

Об отсрочке 
для учащихся
?  Какие категории обучаю-

щихся имеют право на 
отсрочку?

Президент РФ Владимир Пу-
тин подписал указ, уточняющий 
категории обучающихся, имею-
щих право на отсрочку. Соглас-
но документу такое право имеют 
граждане, получающие образо-
вание соответствующего уровня 
впервые, обучающиеся по очной и 
очно-заочной формам обучения:

• в образовательных и научных 
организациях по имеющим госу-
дарственную аккредитацию обра-
зовательным программам средне-
го профессионального и высшего 
образования (в том числе програм-
мам ординатуры и программам ас-
систентуры-стажировки);

• в образовательных и науч-
ных организациях по програм-
мам подготовки научных и на-
учно-педагогических кадров в 
аспирантуре;

• в организациях, осуществля-
ющих образовательную деятель-
ность по образовательным про-
граммам среднего профессио-
нального и высшего образования 
(в том числе программам подго-
товки научных и научно-педаго-
гических кадров в аспирантуре, 
программам ординатуры и про-
граммам ассистентуры-стажи-
ровки), расположенных на тер-
риториях инновационных на-
учно-технологических центров;

• в духовных образовательных 
организациях по образователь-

ным программам, направленным 
на подготовку служителей и ре-
лигиозного персонала религи-
озных организаций, образова-
тельным программам среднего 
профессионального и высшего 
образования.

Если у айтишника 
отсрочка

? Что делать, если сотруд-
ник аккредитованной 

IT-компании, соответствующий 
требованиям отсрочки, получил 
повестку?

Лично обратиться в военкомат, 
взяв с собой дополнительно для 
предъявления:

1. Оригинал или заверенную 
копию трудового договора с ра-
ботодателем.

2. Диплом о получении про-
фессионального высшего обра-
зования.

3. Выписку из реестра о государ-
ственной аккредитации компа-
нии, заверенную гендиректором 
или уполномоченным им лицом.

4. Справку с места работы, 
подписанную гендиректором 
или уполномоченным им ли-
цом, о том, что сотрудник за-
действован в разработке, разви-
тии, внедрении, сопровождении 
и эксплуатации IT-решений или 
в обеспечении функционирова-
ния информационной инфра-
структуры.

О подготовке 
и переподготовке
? Определены ли сроки 

подготовки и переподго-
товки мобилизуемых?

На полигонах мобилизованные 
проходят подготовку в соответ-
ствии с военно-учётной специ-
альностью, направленную на 
восстановление навыков, полу-

ченных ранее при прохождении 
службы в ВС РФ. Военнослужа-
щие, которым требуется подго-
товка по военно-учётной специ-
альности, проходят её в учебных 
центрах. Общая продолжитель-
ность подготовки может состав-
лять до 1 месяца.  

О медосмотрах 
и спецодежде
? Где при частичной мобили-

зации проводят медкомис-
сию?

При частичной мобилизации 
в военкомате проводится меди-
цинский осмотр (но не комиссия). 
Если мобилизуемый жалуется на 
здоровье, мобилизационная ко-
миссия вправе направить его на 
дополнительное обследование в 
медицинское учреждение.

? Как часто призванный по 
мобилизации военнослу-

жащий может обращаться за 
медицинской консультацией?

В расположении части кругло-
суточно работает медицинский 
пункт. Военнослужащий может 
обращаться в него в любое вре-
мя суток.

? Что делать, если мобили-
зованного заставляют 

приобретать экипировку за свой 
счёт?

Министерство обороны пол-
ностью обеспечивает мобилизо-
ванных всем необходимым для 
прохождения службы. Требова-
ние купить мобилизованному 
что-либо за свой счёт незакон-
но. Если вас заставляют купить 
что-либо из формы или экипи-
ровки, вы можете обратиться с 
жалобой к военному комиссару 
по месту призыва или команди-
ру воинской части.

В то же время мобилизован-
ный по своему желанию может 
взять с собой:

• предметы личной гигиены;
• термобельё;
• батарейки;
• фонарик;
• походную сидушку;
• подшлемник (спортивную 

шапку);
• перчатки тактические;
• теплоиды (химическую грел-

ку);
• мультитул (многофункци-

ональный компактный инстру-
мент).

? Выдаётся ли спецодежда 
мобилизованным, которые 

обслуживают военную технику?
Да, выдаётся, в том числе ко-

стюм летний технический и ко-
стюм утеплённый технический 
чёрного цвета.

Материал подготовил 
Игорь МИНАЕВ

Частичная мобилизация: 
вопросы и ответы
Официальные разъяснения с портала «Объясняем.рф»

Врача могут 
призвать 
на должность 
фельдшера, 
если такова его 
военно-учётная 
специальность

28 сентября Госдума во втором 
и третьем чтениях приняла закон о 
кредитных каникулах для мобили-
зованных. В соответствии с зако-
ном призванные в рамках частич-
ной мобилизации граждане, взяв-
шие кредит до призыва на военную 
службу, смогут оформить кредит-
ные каникулы. 

Подробности о том, как получить 
отсрочку платежей, разъяснила за-
меститель главы Министерства 
труда и социальной защиты РФ 
Ольга Баталина.

Для предоставления отсрочки 
необходимо обратиться в банк по 
телефону или любым другим удоб-
ным способом, который указан в 
кредитном договоре. Потребует-
ся представить документы, под-
тверждающие участие в СВО. Это 
можно сделать во время службы 
или в течение 30 дней после её 

окончания. Обратиться за отсроч-
кой можно в любой момент в те-
чение службы, но не позднее 31 
декабря 2023 года. Начало льгот-
ного периода — 21 сентября теку-
щего года.

На время кредитных каникул:
— пени и штрафы начисляться 

не будут;
— исполнительное производство 

по взысканию кредита будет при-
остановлено;

— банк не вправе продать 
залоговое имущество гражданина.

Каникулы предоставляются на 
весь период мобилизации и 30 
дней после его окончания. Заяв-
ление на предоставление кредит-
ных каникул рассматривается до 
10 дней. Если заявитель не полу-
чил ответ в течение 15 дней, то кре-
дитные каникулы считаются дей-
ствительными.

Как мобилизованным гражданам 
оформить кредитные каникулы?
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Глава Российского го-
сударства поставил 
свою подпись на за-

конах о ратификации дого-
воров о принятии в состав 
России Донецкой и Луган-
ской народных республик, 
Херсонской и Запорожской 
областей. Также Президент 
подписал федеральные 
конституционные законы 
о принятии этих террито-
рий в состав России на пра-
вах субъектов Федерации.

Сохранили 
названия

ДНР и ЛНР сохраняют в 
составе России статус рес-
публик, а Херсонская и За-
порожская области стано-
вятся областями с теми же 
названиями.

Пределы территорий 
ДНР и ЛНР определяют-
ся границами, установлен-
ными Конституциями рес-
публик на день их образо-
вания и на день принятия 
в РФ. Пределы Запорож-
ской и Херсонской обла-
стей определяются грани-
цами этих территорий, су-
ществовавшими на день их 
принятия в РФ и образова-
ния в составе страны новых 
субъектов.

Денежной единицей на 
территориях новых субъ-
ектов будет рубль. До конца 
этого года при наличных и 
безналичных расчётах до-
пускается обращение укра-

инской гривны. Бюджет-
ное законодательство будет 
применяться в новых субъ-
ектах Федерации с 1 января 
2023 года.

Принятыми законами 
также устанавливается, что 
государственным языком в 
новых субъектах является 
русский язык.

Проголосовали 
единогласно

Прежде чем договоры об 
образовании в составе стра-
ны новых субъектов были 
направлены в парламент и 
на подпись главе государ-
ства, своё слово 2 октября 
сказал Конституционный 

суд России, признавший 
документы соответству-
ющими Конституции РФ.

3 октября договоры еди-
ногласно ратифицировала 
Госдума, а 4 октября законы 
о принятии в состав России 
четырёх новых субъектов 
единогласно одобрил Со-
вет Федерации.

Люди сделали 
свой выбор 

Жители Донбасса, Лу-
ганщины, Херсонщины и 
Запорожья стали нашими 

соотечественниками с 30 
сентября. В этот день Вла-
димир Путин подписал до-
говоры о принятии их в со-
став России. Торжествен-
ная церемония подписа-
ния прошла в Георгиевском 
зале Кремля. В ней приня-
ли участие главы Донецкой 
и Луганской народных рес-
публик Денис Пушилин и 
Леонид Пасечник, а так-
же руководители Херсон-
ской и Запорожской обла-
стей Владимир Сальдо и 
Евгений Балицкий. 

Президент отметил, что 
с 23 по 27 сентября в ДНР, 
ЛНР, в Запорожской и 
Херсонской областях со-
стоялись референдумы. 
Миллионы людей вос-

пользовались своим не-
отъемлемым правом, за-
креплённым в 1-й статье 
Устава ООН, где прямо 
сказано о принципе рав-
ноправия и самоопреде-
ления народов. 

— Люди свой выбор 
сделали. Однозначный 
выбор… Они становят-
ся гражданами России. 
Навсегда! — подчеркнул 
Путин.
По словам Президента, 

жители Донбасса и других 
освобождённых террито-
рий снова почувствуют себя 
частью большой семьи на-
родов России.

— Вместе сделаем так, 
чтобы граждане в новых ре-
гионах чувствовали под-
держку всего народа Рос-
сии, всей страны, всех рес-
публик, всех краёв и об-
ластей нашей огромной 
Родины, — сказал Влади-
мир Путин.

Игорь МИНАЕВ

В России — четыре 
новых региона 
Президент Владимир Путин подписал законы 
о принятии в состав РФ Херсонской, Запорожской 
областей, ДНР и ЛНР 

30 сентября на Красной площади состоялся концерт в поддержку присоединения Луганской и Донецкой 
народных республик, Запорожской и Херсонской областей к России. 

По сообщению МВД РФ, собрались свыше 180 тысяч человек

Названия 
регионов после 
присоединения 
к РФ остались 
прежними
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За неделю в округе прои-
зошло 9 пожаров. Погиб-
ших и пострадавших нет.

В Бескудниковском 
загорелся балкон

Днём 26 сентября пожар-
ные выезжали на Дмитров-
ское шоссе, где произошёл 
пожар в доме 94, корп. 1. Го-
рели вещи и мебель на бал-
коне и частично в коридо-
ре. Общая площадь возго-
рания составила 4 кв. мет-
ра. Хозяев дома не было, 
и сотрудникам МЧС при-
шлось вскрывать дверь. 
Пламя ликвидировали в те-
чение 10 минут. Причина 
пожара устанавливается.

В районе 
Аэропорт тушили 
посудомоечную 
машину

Вечером 30 сентября по-
ступило сообщение о воз-
горании в доме 36, стр. 38, 
на Ленинградском проспек-
те. На момент прибытия 
сотрудников МЧС выясни-
лось, что на кухне квартиры 
загорелась посудомоечная 
машина. Но хозяева смог-
ли справиться с пожаром 
самостоятельно. Причина 
ЧП — короткое замыкание.

Анна ГОНЧАРОВА

ПОЖАРЫ

Сдаётся 
квартира 
с собакой

На одном из сайтов объяв-
лений появилась информация 
о сдаче в аренду квартиры-сту-
дии на Лобненской улице. Не-
дорого: 25 тыс. рублей плюс 2 
тысячи — коммунальные пла-
тежи. Особенность предложе-
ния в том, что квартиру сдают 
без мебели, зато с собакой. Ав-
тор пишет, что она беспород-
ная, похожа на лайку. Её нуж-
но кормить и выгуливать два 
раза в день.

Пытаюсь проанализиро-
вать: есть что-то в этом как 
минимум странное. Наверное, 
то, что обычно так с питомца-
ми не обращаются, не сдают их 
вместе с жильём. Но, не зная 
мотивов владельца квартиры, 
сказать трудно. Он предпола-
гает сдавать недвижимость с 
ноября в течение года-двух. 
Солдат-срочник? Мобилизо-
ванный? Сотрудник фирмы, 
выбравшей релокацию? А мо-
жет, это женщина и она выхо-
дит замуж и переезжает туда, 
куда не может взять питомца? 
В любой ситуации можно было 
бы пристроить собаку родным, 
знакомым, а не посторонним 
людям. Спросить у автора объ-
явления не получится: с сайта 
оно пропало — вероятно, квар-
тиру уже сдали.

С уважением,
редактор «Севера столицы»

Анастасия Манукина
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КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы 
для 
публикаций
(499) 647-6831
info@saonews.ru 
chitatel@
internet.ru

В окружном этапе всерос-
сийского конкурса «На-
родный участковый» по-

бедил старший лейтенант поли-
ции 33-летний Михаил Суворов 
из Ховрина. Во время онлайн-го-
лосования его выбрали больше 
5 тысяч человек.

В полиции Михаил уже 12 лет, 
а пришёл сюда по наставлению 
отца, который всегда хотел ви-
деть своих сыновей в форме. Стар-
ший брат Михаила тоже работа-
ет участковым, но в Мордовии.

— Отец бы гордился нами с бра-
том, но, к сожалению, он погиб 

шесть лет назад, именно когда я 
стал участковым, — говорит Ми-
хаил Суворов.

В этом году полицейский помог 
раскрыть несколько дел по рези-
новым квартирам, кражи продук-
тов, нашёл похитительницу элит-
ного парфюма из супермаркета. А 
когда в районе потерялась бабуш-
ка, страдающая потерей памяти, 
нашёл её за считаные минуты.

Лучший участковый округа же-
нат и воспитывает шестилетнего 
сына Игната.

— Сын в садике всем расска-
зывает, что папа работает участ-
ковым, и сам нередко говорит, 
что мечтает стать полицейским. 
По выходным мы с ним играем в 
шахматы и в настольные игры, — 
рассказал Михаил.

Следующий этап онлайн-го-
лосования, на котором выберут 
лучшего участкового Москвы, 
проходит до 16 октября на офи-
циальном сайте ГУ МВД России 
по г. Москве 77.мвд.рф.

Татьяна 
ЯКОВЛЕВА

Участковый 
за считаные 
минуты нашёл 
потерявшуюся 
пенсионерку

Новостройку по про-
грамме реновации на 
Селигерской ул., 32а, 
сдали в эксплуатацию. 
Как сообщил председа-
тель Мосгосстройнадзо-
ра Игорь Войстратенко, 
начать заселять дом пла-
нируют до конца этого 
года. Сюда переедут се-
мьи из окрестных пяти-
этажек. Точные адреса 
расселяемых домов ста-
нут известны ближе к 
старту заселения.

— Площадь ново-
стройки составляет око-
ло 27 тысяч квадратных 

метров, при этом жилые 
помещения с современ-
ными планировками за-
нимают почти 17 тысяч 
«квадратов», — отметил 
Игорь Войстратенко.

В доме два подъезда, 
в каждом по три лифта. 
Всего 330 квартир: 220 
однушек, 66 двушек и 44 
трёшки. Отделка в них 
выполнена по единому 
стандарту реновации. 
Кроме того, в кварти-
рах установлена необхо-
димая сантехника, есть 
плиты и раковины.

Михаил КОФАНОВ

РЕНОВАЦИЯ

Новостройку 
на Селигерской 
начнут заселять 
в этом году

С 13 по 16 октября жите-
ли округа смогут сдать на 
переработку старую быто-
вую электротехнику на тра-
диционной акции «Электро-
Осень-2022». Её проведут во-
лонтёры экодвижения «Раз-
Дельный Сбор» и проекта 
«Собиратор».

— В этом году увеличилось 
количество площадок, акция 
пройдёт в районах Аэропорт, 

Сокол, Хорошёвский, Тими-
рязевский, Западное Дегуни-
но. Различаются даты и вре-
мя сбора, в некоторых точках 
принимают только малогаба-
ритную технику, — подчеркну-
ла эковолонтёр из Хорошёв-
ского района Мария Налич.

13 и 14 октября только ма-
логабаритную технику можно 

сдать на ул. 8 Марта, 1, стр. 12 
(10.00-16.30) и на Волоколам-
ском ш., 11 (12.30-17.00). Так-
же на Волоколамском ш., 11, 
пункт будет работать 15 октя-
бря с 12.30 до 16.00. 15 октя-
бря акция пройдёт на ул. Асе-
ева, 12-14 (12.00-14.30); пр. Бе-
рёзовой Рощи, 3 (11.00-13.00); 
Новопесчаной ул., 8, корп. 1 

(12.00-14.00); Тимирязевской 
ул., 2/3 (12.00-15.00). 16 октя-
бря электрохлам примут на 
Ильменском пр., 17, корп. 1 
(9.00-13.00).

Анна ФОМИНА

Подробности на sobirator.ru. 
Тел. координатора 
8-916-637-4289, Мария

ЭКОАКЦИЯ Сдать электрохлам можно 
на семи площадках округа

Лучший участковый округа 
работает в Ховрине

В полицию 
Михаил 

Суворов пришёл 
по желанию отца

Начать заселять дом планируют до конца года
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За подачей газа 
следит автоматика

«Мосгаз» ставит 
на подстан-
ции в округе 

новое оборудование, ко-
торое позволит в случае 
необходимости мгновен-
но перекрыть газ, к тому 
же теперь это можно делать 
дистанционно. Как рабо-
тает система, разбирался 
«Север столицы».

Чужие 
здесь не ходят

В Войковском районе 
на Головинском ш., 10а, 
расположена одна из не-
скольких сотен газовых 
подстанций Москвы. Под-
станция — это двухэтаж-
ное здание с большими ок-
нами. Через него прохо-
дит жёлтая труба диаме-
тром чуть меньше метра. 
Внутри — вся автоматика.

Отсюда газ поступает 
в квартиры трёх округов 
столицы, включая Север-
ный. От внешнего мира по-
стройку отделяет высокий 
бетонный забор с колю-
чей проволокой. Без разре-

шения ни один человек на 
станцию не попадёт.

— По периметру — каме-
ры с системой распознава-
ния лиц. Работает кругло-
суточная охрана, — рас-
сказал А лександр Ма-
шей, начальник цеха АО 
«Мосгаз».

Долгий путь
По словам Александра 

Машея, чтобы прокачать 
огромное количество го-
лубого топлива на тысячи 
километров, нужно создать 
высокое давление в трубе 
магистрального газопро-
вода. Но сразу в дом пода-
вать газ под такой нагруз-

кой опасно. Поэтому он 
проходит через несколько 
подстанций, таких же как 
в Головинском, и на каж-
дой давление снижается. 

— Кроме того, мы про-
пускаем газ через филь-
тры, удаляем песок и грязь. 
Потом снижаем давление 
с 12 до 3 атмосфер и на-
правляем газ на следую-
щую подстанцию. Там дав-
ление ещё снижается. И 
только потом голубое то-
пливо приходит в дома мо-
сквичей, — поясняет на-
чальник цеха. 

Раньше оборудованием 
управлял персонал, но те-
перь управление автомати-
зировали, объясняет Ма-
шей.

— На газовой трубе уста-
новлен датчик регулято-
ра понижения давления. 
Это прибор со встроен-
ным микропроцессором 
и программой, контроли-
рующей работу оборудо-
вания. На дисплее можно 
увидеть, какое давление в 
газопроводе. Прибор под-
ключён к диспетчерской, 

куда непрерывно приходят 
все данные о работе пунк-
та, — говорит он.

Перекроют 
мгновенно

Рабочие теперь бывают 
на газораспределительной 
станции только один раз в 
месяц — во время обхода. 
Однако, по словам началь-
ника цеха, при возникно-
вении любой аварийной 
ситуации, будь то пожар 
или проникновение по-
стороннего, станция бу-
дет немедленно отключе-
на от главной сети.

— Отключить объект 
можно, просто нажав 
кнопку на пульте управ-
ления в диспетчерской. 
Подача сразу же прекра-
тится, — говорит он.

Но квартиры без газа 
не останутся: газ поста-
вят с другой — резервной 
— станции; их в округе не-
сколько, одна расположена 
у станции метро «Верхние 
Лихоборы».

София РУСЯЕВА

При аварии 
газ будет 
отключён 
нажатием 
одной 
кнопки

В округе на подстанциях «Мосгаза» 
устанавливают новое оборудование

Почему в сетевом 
магазине рядом с 
домом убрали все 

железные тележки на 
колёсах? Просьба вернуть 
тележки. 

Майя Ефимовна, 
1-й Амбулаторный пр., 7, 

корп. 3

Управа района Аэропорт 
обратилась к руководству 
магазина. В супермарке-
те признали, что действи-
тельно есть нехватка поку-
пательских тележек из-за 
того, что некоторые поку-

патели не возвращают их 
в магазин.

— Заказ на покупатель-
ские телеги создан в сен-
тябре. Поставка ожидает-
ся в ноябре. Также создан 
заказ на корзинки с колё-
сиками и длинными руч-
ками, — сообщила дирек-
тор супермаркета.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Аэропорт: 
ул. Усиевича, 23/5, 
тел. (499) 151-3656. 
Эл. почта: 
sao-aeroport@mos.ru

Новые тележки в магазине 
на Часовой появятся в ноябре

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Во дворе нашего 
дома находится 
детский сад. 

Опавшую листву дворник 
убирает с помощью 
воздуходувки. Стоит шум, 
как на вертолётной 
площадке. Помогите нам 
избавиться от этого шума.

Виктор Борисович, 
Кронштадтский бул., 34, 

корп. 2

— С руководством ма-
стерских участков проведе-
на разъяснительная беседа 
о недопустимости примене-
ния воздуходувных машин 
в непосредственной бли-
зости от жилых домов. За 
территорией будут следить, 

чтобы дворники применя-
ли воздуходувные машины 
в соответствии с регламен-
том уборки, — сообщили в 
«Жилищнике Головинско-
го района».

И уточнили, что приме-
нение воздуходувов при 
уборке территории не за-
прещено. Листву с их по-
мощью убирают в будни с 
9.00 до 17.00, в выходные с 
11.00 до 17.00.

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник Головинского 
района»: Онежская ул., 2, 
корп. 3, 
тел. (499) 153-0012. 
Эл. почта: 
golovinskiy-gbu-gil@mos.ru

Жителям двора на Кронштадтском 
мешает шум воздуходувок

Между 5-м и 6-м 
подъездами, около 
ворот 

музыкальной школы, 
рядом с тротуаром 
находится огромная лужа: 
вода никуда не уходит. 
Просьба выровнять 
асфальт и устранить эту 
лужу.

Ольга,
 Базовская ул., 14

— По указанному адре-
су есть контруклон асфаль-
та. Текущий ремонт, кото-

рый выполняется силами 
«Жилищника района За-
падное Дегунино», не ис-
правит ситуацию. Необхо-
дим капитальный ремонт 
участка. Замена асфальта 
общей площадью 0,5 га за-
планирована в 2023 году, — 
сообщили в управе района 
Западное Дегунино.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Западное 
Дегунино: Дегунинская ул., 1, 
корп. 1, тел. (499) 487-7036. 
Эл. почта: sao-wdeg@mos.ru

Асфальт во дворе на Базовской 
выровняют в следующем году

Мосжилинспекция обяза-
ла управляющую компанию 
дома 68 на проезде Черепа-
новых восстановить венти-
ляцию и герметизировать 
межпанельные швы на фа-
саде дома. Об этом инспек-
торов попросил житель од-
ной из квартир.

— Собственник обратил-
ся с жалобой, что запахи из 
квартиры не уходят, а сте-
ны в жилых комнатах про-
мерзают. Как результат 
на них начала появлять-
ся плесень, — сообщают в 

пресс-службе инспекции.
При проверке сотрудни-

ки МЖИ зафиксировали за-
сор общедомового венти-
ляционного канала. Плюс 
эксперты обнаружили, что 
нарушена герметизация 

межпанельных швов на фа-
саде. Получив предписание 
от инспекторов, сотрудни-
ки управляющей компании 
восстановили швы и прочи-
стили вентиляцию.

Михаил КОФАНОВ

ПРОВЕРКА Мосжилинспекция добилась чистки 
вентканала в квартире в Коптеве

13
02

Все новости округа ежедневно на сайте 
severstolici.ru

Благодаря автоматике осмотр теперь нужен раз в месяц

Ан
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Упала в автобусе 
на Кронштадтском

Днём 30 сентября води-
тель автобуса ЛиАЗ ехал 
по Кронштадтскому буль-
вару от Авангардной ули-
цы в сторону Смольной. В 
районе дома 33 на бульва-
ре автобус резко затормо-
зил. Из-за этого в салоне 
упала 19-летняя девушка и 
сильно ударилась головой, 
получив ушиб уха.

Столкнулись 
на СВХ

Вечером 1 октября, в 
начале девятого, води-
тель такси «Киа» ехал по 
Северо-Восточной хорде 
от Дмитровского шоссе в 
сторону Алтуфьевского. 
В районе дома 58, стр. 31, 
на Дмитровском шоссе 
из-за несоблюдения дис-
танции «Киа» столкнулся 
с попутным каршеринго-
вым автомобилем «Фольк-
сваген». Пострадала во-
дитель «Фольксвагена» — 
24-летняя женщина. Меди-
ки диагностировали у неё 
закрытую черепно-мозго-
вую травму.

Пострадала 
на Волоколамском 
шоссе

Вечером 1 октября так-
си «Шкода» двигалось по 
Волоколамскому шоссе от 
Ленинградского проспек-
та в сторону улицы Пан-
филова. В районе дома 14 
на шоссе машина сбила 
64-летнюю женщину, ко-
торая переходила дорогу 
в неустановленном месте. 
Пострадавшую госпитали-
зировали с переломами 
таза и шейки бедра.

Авария 
на Новой 
Башиловке

1 октября около 9 часов 
вечера легковушка «Рено» 
ехала по улице Новой Ба-
шиловке от Ленинград-
ского проспекта в сторо-
ну Савёловской эстакады. 
В районе дома 12 на Новой 
Башиловке машина вре-
залась в попутное такси 
«Фольксваген». Такси от 
удара столкнулось с ещё 
одним попутным «Рено». 
Пострадала пассажирка 
«Фольксвагена» — 22-лет-
няя девушка. Скорая увез-
ла её с проломленным че-
репом в больницу. 

ОГИБДД УВД по САО

ДТП

На пешеходном пере-
ходе на улице Софьи 
Ковалевской на пути 

к детскому саду будут смон-
тированы «лежачие поли-
цейские». Сделать эту «зе-
бру» более безопасной по-
просили жители окрестных 
домов. Где можно размещать 
искусственные неровности, 
а где нет, узнал корреспон-
дент «Севера столицы».

Возле школы 
и детского сада

Переход на улице Со-
фьи Ковалевской нахо-
дится рядом с домом 8 на 
Лобненской  улице. Пеше-

ходов на нём обычно не-
мало: рядом жилые дома, 
торговый центр, школа, 
детские сады. И движение 
транспорта тут, как прави-
ло, оживлённое: недалеко 
Дмитровское шоссе. 

С просьбой обезопасить 
переход жители обраща-
лись в управу Дмитровско-
го района. На место выхо-
дили представители ЦОДД, 
ГИБДД, управы. Итог — ис-
кусственные неровности 
здесь нужны. Условий, ко-
торые не позволяли бы это 
сделать, тут нет. Например, 
рядом нет остановки: в её 
границах размещать искус-
ственные неровности нель-
зя. В противном случае ав-

тобус, только тронувшись, 
будет наезжать на препят-
ствие — это плохо и для 
пассажиров, и для техники.

Помешают 
поворачивать

Искусственные неровно-
сти не размещают рядом с 
выездом со двора. Именно 
такая ситуация у дома 1а на 
Яхромском проезде. Рядом с 
многоэтажкой есть «зебра». 
Здесь дети идут в школу и 
возвращаются домой после 
уроков. В соцсетях жители 
обсуждают, что тут нуж-
ны «лежачие полицейские».

Но рядом с переходом вы-
езд со двора. По форме этот 

участок напоминает Т-об-
разный перекрёсток. Если 
неровность смонтируют за 
10-15 метров до «зебры», то 
один из «лежачих полицей-
ских» окажется напротив 
выезда со двора. Водители 
машин, поворачивающих 
на Яхромский проезд, бу-
дут натыкаться на препят-
ствие и тормозить. А те, кто 
едет по Яхромскому, тако-
го ожидать не будут, и воз-
никнет риск столкновения.

Ширина имеет 
значение

Во дворах неровности 
обычно монтируют там, где 
дети идут с детской площад-

ки домой, а проезд — прямой 
и длинный, где автомобиль 
может разогнаться. Пример 
— у дома 8 на Икшинской 
улице. Недавно тут устано-
вили неровности по прось-
бам жителей. 

Ставить неровности 
вблизи поворота смысла 
нет: водителю и без «лежа-
чего полицейского» придёт-
ся притормаживать — пе-
шеходов он увидит заранее. 

Ещё одно условие: ис-
кусственные неровности 
обычно не размещают ря-
дом с парковочными ме-
стами. Иначе, выезжая, ма-
шины будут натыкаться на 
препятствие.

Роман НЕКРАСОВ

Где могут разместить искусственные дорожные неровности, а где — нет

Рядом не должно быть 
автобусной остановки

Ставят весной 
или летом

Если жители считают, 
что во дворе или на до-
роге рядом с домом необ-
ходимо разместить искус-
ственные неровности, то 
надо обращаться в упра-
ву своего района. Если не-
обходимость установки 
есть, то ситуацию обсу-
дят на комиссии по безо-
пасности дорожного дви-
жения префектуры САО 
— именно там принима-
ется решение о монтаже 
неровностей. Установку 
проводят только весной и 
летом, когда на улице теп-
ло. Если сейчас направить 
обращение, то искусствен-
ные неровности поставят, 
скорее всего, в следую-
щем году.

У дома 8 на Икшинской улице недавно установили искусственные неровности

Ол
ьг
а 
Чу

ма
че

нк
о

Неровности 
не размещают 
рядом 
с выездом 
со двора
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Благотворительный 
фонд «Дари еду!» по-
могает нуждающим-

ся продуктами. А тем оди-
ноким пенсионерам, кто 
не может сам приготовить 
еду, — горячими обедами. 
Жители САО могут вклю-
читься в эту работу.

Горячая еда 
раз-два в неделю

Б ла г о т в ори т е л ьн ы й 
фонд «Дари еду!» проводит 
сбор продуктов для нуж-
дающихся в специальные 
боксы в магазинах с 2016 
года. И вот уже два года до-
ставляет бесплатные горя-
чие обеды одиноким пенси-
онерам. Сейчас в програм-
ме участвуют более 600 че-
ловек, в том числе в САО.

— Прежде всего мы помо-
гаем тем, кто живёт один, 
людям с инвалидностью, 
у которых нет близких и 
родных и которые не мо-
гут сами себе приготовить 
еду сложнее бутерброда, — 
рассказывает представи-
тель фонда Максим Рысь-
кин. — Берём таких людей 
под опеку. Они могут рас-
считывать на один-два обе-
да в неделю. Еду готовят 
партнёры фонда — кафе и 
рестораны. А разносят во-
лонтёры.

Сам Максим вспоминает, 
как увидел в одном из су-
пермаркетов на Дмитров-
ском шоссе бабушку со ста-
рой потрескавшейся сум-
кой, которая купила самые 
дешёвые продукты и пере-
считывала мелочь у кассы. 
Он взял у неё номер телефо-
на. Вере Михайловне при-
везли продукты, сейчас она 
получает бесплатные горя-
чие обеды.

Стараются 
поддержать 
беседу

Один из волонтёров 
фонда — студент пожар-
но-спасательного коллед-
жа им. Героя РФ В.М.Мак-

симчука семнадцатилет-
ний Дмитрий Антонов с 
Коптевской улицы.

— Всегда хотел помогать 
людям, поэтому и колледж 
такой выбрал. У нас прово-
дятся занятия по волонтёр-
ству, где я, собственно, и уз-
нал о фонде. Заинтересо-
вался, решил попробовать 
и потихоньку втянулся, — 
рассказывает Дмитрий.

Поначалу он сам разно-

сил обеды, брал по 5-7 адре-
сов, а бывало и по 11-12. 
Сейчас является курато-
ром волонтёров. Если есть 
возможность задержать-
ся, то волонтёры не толь-
ко приносят подопечным 
еду, но и стараются выслу-
шать, поддержать беседу.

Пешком 
или на машине

Фонду «Дари еду!» нуж-
ны добровольцы от 14 лет 
для доставки горячих обе-
дов. В основном во второй 
половине дня. Пешие во-
лонтёры приходят на ме-
сто сбора, куратор выда-
ёт им маршрутный лист 
и обеды. Обычно нужно 
доставить обеды в термо-
рюкзаке весом 3-4 кг по 
5-6 адресам. Как правило 
это занимает полтора часа. 
Можно участвовать на по-

стоянной основе или разово.
Также требуются автово-

лонтёры для доставки обе-
дов из ресторанов и кафе 
или для доставки подопеч-
ным по адресам в отдалён-
ных районах города.

Можно помогать фонду, 
используя свои профессио-
нальные навыки: зани-
маться дизайном, IT, ин-
формационной поддерж-
кой, продвижением фон-
да в соцсетях.

О том, какая помощь во-
лонтёров востребована сей-
час, можно узнать на стра-
ницах фонда в соцсетях: ка-
ждую пятницу там разме-
щают тематический пост.

Анна ФОМИНА

Сайт фонда: dariedu.ru. 
Телеграм-канал для 
волонтёров: t.me/
blagotvoritelnaya_dostavka. 
Тел. для нуждающихся 
в помощи 8-903-106-1521

ПОМОГИ ДРУГОМУ

Нужны волонтёры, 
чтобы развозить 
бесплатные горячие обеды

Фонд 
помогает 
прежде 
всего тем, 
кто живёт 
один

Благотворительный 
фонд «Гольфстрим», ко-
торый находится в Савё-
ловском районе, объяв-
ляет набор в школу во-
лонтёра «Вместе весело». 
Стать добровольцами и 
помогать людям с особен-
ностями здоровья могут и 
жители САО.

— Бесплатное обучение 
в школе волонтёров «Вме-
сте весело» пройдёт с ок-
тября по май 2023 года в 
онлайн- и офлайн-фор-
матах. Образовательный 
курс могут пройти стар-
шеклассники и студенты. 
Для участия надо запол-
нить заявку на сайте, — 
рассказали в фонде.

Обучаться можно как 
индивидуально, так и в со-
ставе групп, созданных в 
образовательных учрежде-
ниях — партнёрах фонда.

Курс поможет научить-
ся общению с людьми с 
особенностями здоровья: 
сенсорными нарушени-
ями, ментальными осо-
бенностями, нарушени-
ями опорно-двигатель-
ного аппарата. Участники 
обу чения получат навыки 
вербального и невербаль-

ного общения, практиче-
ские знания, поймут, как 
правильно выстраивать 
межличностные границы.

В курс входят видеоуро-
ки по теории, тесты, еже-
недельные онлайн-тре-
нинги со специалистом. 
Раз в месяц обучающие-
ся москвичи смогут при-
нять участие в живой во-
лонтёрской работе.

Применить на практи-
ке полученные знания и 
навыки волонтёры смогут 
в детском инклюзивном 
центре «Вместе весело ша-
гать» с подростками с осо-
бенностями здоровья. Для 
волонтёров, сотруднича-
ющих с центром, важно 
умение работать в груп-
пе или в паре, взаимодей-
ствовать с разными участ-
никами, общаться — гово-
рить, слушать и слышать, 
принимать решения в экс-
тренных ситуациях. Кста-
ти, центр «Вместе весело 
шагать» находится тоже в 
Савёловском районе, в 4-м 
Вятском переулке.

Анна ФОМИНА

Сайт БФ «Гольфстрим»: 
golfstreamfond.ru

ПОДДЕРЖИМ!

Фонд «Гольфстрим» 
набирает учеников 
в школу волонтёра
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Курс поможет научиться общению с людьми 
с особенностями здоровья

Давайте поможем друг другу!
Если кто-то бескорыстно помог вам, 
если кому-то помогли вы, напишите 
нам об этом. Есть ещё много 
людей, которым нужна помощь! 
Присылайте письма на электронный 
адрес: dobroedelo@zbulvar.ru (в теме укажите: 
«Север столицы»)
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Волонтёры не только приносят подопечным еду, но и стараются выслушать

ДОСТАВКА 
займёт 
полтора часа
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В Дмитровском 
машина осталась 
без стёкол

Вечером 53-летний житель 
дома на Дмитровском шоссе 
оставил свой «Фольксваген 
Пассат» на парковке возле 
дома, а утром обнаружил, что 
у машины разбиты все стёк-
ла. Ущерб составил 46 тыс. 
рублей. Подозреваемую за-
держали. 40-летняя местная 
жительница призналась, что 
недолюбливала соседа и но-
чью в нетрезвом состоянии 
решила ему отомстить: раз-
била окна авто молотком. За-
держанной может грозить до 
трёх лет лишения свободы.

У продавца 
в Хорошёвском 
украли смартфон

Савёловская межрайонная 
прокуратура утвердила обви-
нительное заключение в от-
ношении 49-летнего мужчи-
ны. Его обвиняют в том, что 
он присвоил минимум шесть 
чужих смартфонов в магази-
нах Москвы. Так, в торговом 
центре на Ходынском бульва-
ре он украл гаджет, принад-
лежавший продавцу, когда 
тот отвлёкся. Общий ущерб 
превысил 350 тыс. рублей. 
Мужчина признал вину и рас-
сказал, что продавал теле-
фоны на радиорынках или 
таксистам. Ущерб частично 
возмещён.

В Войковском через 
смартфон увели 
147 тысяч рублей

У 94-летней жительницы 
Войковского района не ра-
ботал Wi-Fi на телефоне, и 
она вызвала мастера. К ней 
домой приехал 24-летний 
молодой человек, взял те-
лефон, зашёл в мобильный 
банк и перевёл на свой счёт 
147 тыс. рублей. Обнаружив 
пропажу денег, пенсионер-
ка обратилась в полицию, и 
вскоре подозреваемый был 
задержан. Он признал вину 
и вернул деньги. За кражу 
мужчине грозит до 6 лет ли-
шения свободы.

Анна ГОНЧАРОВА

ХРОНИКА

В Коптеве мошенни-
ки загнали мужчи-
ну в могилу и пе-

реписали на себя две его 
квартиры. Ещё один брач-
ный аферист покушался на 
квартиру умершей женщи-
ны из Левобережного. «Се-
вер столицы» рассказыва-
ет, как разоблачили пре-
ступников.

Видный жених
У 35-летнего владельца 

двух квартир на Михалков-
ской улице не было близ-
ких родственников. Узнав 
об этом, его новая знако-
мая подумала: «Видный 
жених!» Вместе со своим 
сожителем она втёрлась к 
мужчине в доверие и под-
селила к нему в качестве 
арендатора комнаты зна-
комого. Тот каждый день 
приносил к столу алко-
голь, и они разговаривали 
«за жизнь».

— Новый сосед настра-
ивал владельца квартиры 
против его немногочис-
ленных друзей. Постепен-
но мужчина отдалился от 
них, — рассказал помощ-
ник прокурора САО Дми-
трий Сапожников.

Затем сообщники поды-
скали ему фиктивную не-
весту из Ставропольского 
края. За работу ей предло-
жили 800 тыс. рублей. А же-
ниху сказали: мол, девуш-
ке нужно работать в столи-
це, а без регистрации брака 
этого не сделаешь, да ещё и 
деньги нужны на лечение 
родственников. Доверчи-
вый мужчина согласился 
жениться на симпатичной 
ровеснице.

Умер от цирроза
Увиделись они лишь 

дважды, в одну из этих 
встреч как раз и был за-
регистрирован брак. По-
сле этого девушка уехала, 
а сосед продолжил спаи-
вать владельца квартир. Не 
прошло и трёх месяцев, как 
мужчина умер от цирроза 
печени.

— После похорон сообщ-
ники вызвали девушку в 
Москву, она вступила в на-

следство и подписала до-
кументы о передаче пра-
ва собственности на две 

квартиры одному из афе-
ристов якобы за 10 милли-
онов рублей. Сообщники 
быстро нашли покупате-
лей и продали недвижи-
мость, — говорит Дмитрий 
Сапожников.

Но на странные действия 
обратила внимание Проку-
ратура САО. Полиция за-
держала подозреваемых. 
За мошенничество в особо 
крупном размере им грозит 
10 лет лишения свободы со 
штрафом 1 млн рублей. Сей-

час трое подельников ждут 
суда под стражей, а фиктив-
ная жена — под домашним 
арестом. По иску прокура-
туры округа суд признал 
брак недействительным.

Муж 
из ниоткуда

Похожая история произо-
шла в Левобережном райо-
не. 40-летний хитрец женил-
ся на страдающей психиче-
ским расстройством женщи-
не. Жить счастливо он с ней 
не собирался, а лишь хотел 
прибрать к рукам квартиру.

Владелица жилья пропи-
санные врачом препараты 
не принимала, к тому же 
злоупотребляла алкоголем. 
Через несколько месяцев 
она скончалась, а в заве-
щании на квартиру оказал-
ся упомянут новоиспечён-
ный супруг.

Раскрутить это дело уда-
лось благодаря племянни-
ку жертвы, который был в 
шоке, увидев незнакомое 
имя в завещании, да и о 
браке он не знал. Мужчина 
обратился в Головинскую 
межрайонную прокуратуру. 
Он смог доказать, что муж 
был фиктивным: это под-
твердили свидетели. В ито-
ге суд признал брак недей-
ствительным, и квартира 
не досталась «наследнику».

В прокуратуре округе на-
поминают, что если умер 
ваш близкий человек, а во-
круг наследства стали по-
являться новоиспечённые 
супруги или другие подо-
зрительные личности, то 
следует обратиться в пра-
воохранительные органы.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

«Молодые» 
виделись 
лишь 
дважды, 
один раз 
в ЗАГСе

Фиктивная любовь до гроба
Преступники регистрируют браки с одинокими людьми, 
чтобы после их смерти заполучить квартиры

Все 
новости округа
ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru

Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы 
для публикаций
(499) 647-6831
info@saonews.ru 
chitatel@
internet.ru
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Автор и иллюстра-
тор Анна Любимо-
ва живёт недалеко 

от Речного вокзала. Она 
увлекается исследованием 
шрифтов и недавно выпу-
стила свою книгу «Откуда 
берутся буквы», в ней про-

стым языком для детей и 
взрослых рассказывается 
о шрифтах и буквах.

Идею подкинула 
племянница

Анна начала рисовать 
ещё в детстве. Родилась 
она в Санкт-Петербурге и 
до сих пор вспоминает, как 
впервые, ещё в начальных 
классах школы, пришла в 
Эрмитаж. 

— Тогда я отстала от 
школьной группы и… поч-
ти дотронулась до картины 
Матисса. Мне так понра-
вились эти красные чело-
вечки, что захотелось их 
пожалеть. Желание по-
трогать картину руками у 
меня и сегодня всё время 
возникает. Но я, конечно, 
сдерживаюсь, — улыбает-
ся 32-летняя художница.

Идею для книги о бук-
вах Анне подкинула пле-
мянница.

— Она готовилась к шко-
ле и пыталась писать пра-
вильно буквы. В итоге за-
дала вопрос: «А можно во-
обще свои придумать?» И 
мы с ней стали фантази-
ровать: добавлять к бук-
вам глаза и копыта, делать 
их толстенькими и худень-
кими. В процессе я ей рас-
сказала, что типографика 
ещё сотню лет назад была 
тайным искусством, ко-
торое передавалось толь-
ко избранным. 

Памятник 
букве Ё

Материа л д л я к ни-
ги был: Анна собирала 
его, пока училась в Пите-
ре в Художественно-про-
мышленной академии им. 
Штиглица, оставалось 
только поработать над по-
дачей материала. Худож-
ница решила, что это бу-
дет путешествие по Горо-
ду Шрифтов.

— Так, появились район 
Брусково, Декоративные 
Поля, Гротеск-таун и дру-
гие части Города Шрифтов, 
— рассказала она.

Одна из героинь книги 
— буква Ё.

— Даже точно известен 
её день рождения — 29 но-
ября 1783 года. Букву дол-
го не использовали, ведь 
эти точки над Ё создавали 
много проблем. И это ка-
мень преткновения до сих 
пор! Есть люди, которые 
принципиально эту букву 
не используют, а есть на-
стоящие фанаты — «ёфи-
каторы». А в городе Улья-
новске букве Ё поставили 
памятник! — говорит ху-
дожница.

Вдохновение 
— на Речном 
вокзале

Сейчас Анна живёт в 
Москве и часто гуляет 
на Речном вокзале: ищет 
там вдохновение. Кста-
ти, в книге есть примеры 
шрифтов, которыми вы-
полнена надпись на фа-
саде вокзала.

— Мой любимый типо-
граф — это специалист 
по работе со шрифтами 
 Сергей Чехонин. В пер-
вой половине прошлого 
века он как раз работал в 
стиле советского ампира. 
К сожалению, старых со-
ветских вывесок в Москве 
осталось мало. Но чего сто-
ит буква М в метро! Она с 
характером. Такие буквы я 
и люблю: яркие, как и вся 
наша кириллица.

Дело к свадьбе
Анна называет себя ху-

дожником-мультиинстру-
менталистом: она рису-
ет, пишет книги, оформ-
ляет сайты, сотруднича-
ет с благотворительными 
фондами и организаци-
ями, поддерживающи-
ми женщин с инвалид-
ностью.

— Мне очень близка эта 
тема: у меня после трав-
мы 3-я группа инвалид-
ности, и я учусь говорить 
о людях с особенностями 
и об их участии в жизни 
общества. Недавно созда-
ла комикс о том, как люди 
с особенностями выходят 
из тени, живут и находят 
вдохновение в окружаю-
щем их мире несмотря на 
трудности. Комикс полу-
чился ярким и добрым. 
В планах — новая кни-
га о свадебных обрядах. 
Сейчас я плотно работаю 
с Этнографическим му-
зеем, изучаю традиции 
и самые интересные мо-
менты, — рассказала ху-
дожница.

Татьяна 
БЕЛОНОЖКИНА

В Ульяновске 
поставили 
памятник 
букве Ё

ПУТЕШЕСТВИЕ 
по Городу Шрифтов

В Подрезкове пошли грибы
В Молжаниновском районе замечены 

грибы. Они пошли после первых серьёз-
ных дождей. Об этом сообщает паблик в 
социальной сети «ВКонтакте».

«В Подрезкове встретили грибы, это 
осенние маслята. Они облюбовали ме-
стечко около молодых сосен. Грибы чистые, 
ни одного червивого. В такую прохладную 
погоду урожай всегда сохраннее», — пишет любитель ти-
хой охоты Виталий.

Любители прогулок на природе сообщают также о по-
явившихся подберёзовиках, лисичках, сыроежках. В ско-
ром времени ожидают урожай опят.

Издание molzhaninovskievesti.ru со ссылкой на Моспри-
роду напоминает, что грибы в черте города лучше не со-
бирать, а выбрать для сбора более экологически чистые 
районы Подмосковья.

Войковский вошёл в топ-3 
по количеству пунктов 
выдачи заказов

В САО максимальное количество пун-
ктов вывоза заказов (ПВЗ) расположено в 
Бескудниковском, Войковском и Запад-
ном Дегунине. Здесь их более 6 тысяч на 
каждые 10 тысяч населения. А минимальное в Молжа-
ниновском районе — 1,2 тысячи.

Как отмечает интернет-газета rayonnaya-nedelya.ru, 
рейтинг для округов Москвы был составлен эксперта-
ми на основе данных 10 крупнейших операторов ПВЗ и 
сетей постаматов. Средний показатель по столице (без 
учёта Новой Москвы и Зеленограда) — 5,2 ПВЗ на 10 ты-
сяч москвичей.

На Зеленоградской 
бультерьер напугал 
прохожего

Собака напала на прохожего на Зелено-
градской улице у дома 31, корп. 2. Об этом 
сообщили очевидцы в районной группе 
социальной сети «ВКонтакте».

«Собака, предположительно породы бультерьер, 
выскочила из ошейника и напала на прохожего. Ког-
да хозяйка добежала и пыталась поймать своего пи-
томца, тот стал огрызаться и на неё», — написала жи-
тельница Ольга, которая видела момент нападения.

По данным издания nashehovrino.ru, кое-как надев на 
животное ошейник, владелица удалилась. Собака боль-
ше агрессии не проявляла и покорно ушла с хозяйкой. О 
состоянии прохожего очевидцы не сообщают.

О ЧЁМ ПИШУТ РАЙОННЫЕ 
ОНЛАЙН-ИЗДАНИЯ

Все новости 
района 
Ховрино

Художница из САО изучает особенности написания букв

Все новости 
Молжанинов-
ского района

Давайте делать 
«Север столицы» 

вместе! 
 У вас есть интересная тема 
для публикации? 

 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить 
проблему? 

Звоните! Пишите! 

(499) 647-6831, info@saonews.ru, 
chitatel@internet.ru

Одна из глав книги посвящена букве Ё
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Всё больше людей в стране 
выполняют нормативы ком-
плекса ГТО. Но также ходит 

и много заблуждений о комплексе: 
кто-то считает это детским заня-
тием, кто-то — подготовкой к ар-
мии и т.д. Самые популярные за-
блуждения развеял Михаил Зри-
лин, старший инструктор-мето-
дист Мосгорспорта по САО, судья 
2-й категории по полиатлону — это 
ещё одно название ГТО.

1Если заниматься 
в спортивной секции, 

то сдавать ГТО незачем.
Не все виды спорта дают пол-

ноценное развитие всех групп 
мышц, а нормативы комплекса 
ГТО составлены таким образом, 
чтобы была нагрузка на всё тело. 

— К нам приходят и боксёры, 
и самбисты, и футболисты… И 
у кого-то получается с первого 
раза, а у кого-то нет! — уверяет 
Михаил Зрилин.

2Если я плохо вижу, 
то стрельбу не сдам.

Всё зависит от возраста. На-
пример, после 60 лет стрельбу и 
сдавать не надо. В другом возрас-
те всегда есть альтернатива. Так, 
в 35 лет, если есть проблемы со 
зрением, стрельбу можно заме-
нить плаванием или турпоходом.

3Школьнику значок 
повысит шансы 

поступить в вуз, 
взрослому он ничего 
не добавит.

Во-первых, сегодня многие ра-
ботодатели поощряют сотруд-
ников, выполняющих нормати-
вы ГТО, премиями. А во-вторых, 
нормы для каждого возраста рас-
считаны на то, чтобы человек, вы-
полняющий их, всегда был в тону-
се, чтобы физические данные его 
не понижались раньше времени.

— Кстати, начинать можно в лю-
бом возрасте. К нам приходила по-
жилая женщина за шестьдесят с 

внуком и доказала ему, что нормы 
можно выполнять в любом возрас-
те, — говорит старший инструктор.

4Средний человек 
нормы выполнить 

не сможет.
Наоборот: нормы рассчитаны 

таким образом, что человек, аб-
солютно не дружащий со спор-
том, сможет выполнить их все в 
течение года.

— Вам же не надо приходить и 
выполнять нормы за один день. 
Обычно с апреля по сентябрь 
люди сдают беговые нормы. Сна-
чала готовятся к короткой дис-

танции, потом один месяц — к 
длинной. А в остальное время, 
когда холодно, сдают в зале дру-
гие дисциплины, также готовясь 
к каждой по месяцу: сначала пры-
жок, потом отжимание…

5Дисциплины 
рассчитаны 

на будущих воинов.
Военно-прик ладных дис-

циплин в комплексе всего две: 
стрельба и метание спортивно-
го снаряда. 

— Остальные нормативы слу-
жат для общего укрепления ор-
ганизма, которое необходимо 
всем людям, — считает Миха-
ил Зрилин.

Алексей ТУМАНОВ

Сайт: gto.ru

Фото предоставлены Управлением 
по развитию массового спорта в САО 

г. Москвы

Стрельбу 
можно 
заменить 
плаванием 
или турпоходом

Нормативы сдают не за день
Пять 
заблуждений 
о комплексе 
ГТО

13
29

Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы 
для публикаций
(499) 647-6831
info@saonews.ru 
chitatel@
internet.ru

Обычно с апреля по сентябрь сдают беговые нормы на улице, а в остальное время — нормативы в зале

Михаил 
Зрилин,
старший 
инструктор-
методист 
Мосгорспорта 
по САО
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УЛИЦА ПРАВДЫ

Улица Правды, 24, — место на 
карте нашего округа знаковое. 
По этому адресу несколько 
десятилетий располагалась 
редакция газеты «Комсомольская 
правда». В ней работали 
легендарные журналисты, которые писали историю 
страны, в гости к ним приходили известные люди, 
которые эту историю делали. Об этом наша рубрика 
«Улица Правды». 

Её ведущий — Сергей Благодаров, 
работавший в «Комсомолке» спецкором

Из
 л
ич

но
го

 а
рх

ив
аЧеловек биологической 

храбрости
Этой осенью Иосифу Кобзону 
могло исполниться 85 лет

В истории человече-
ства было несколь-
ко великих Иосифов. 

Один из них, безусловно, 
Иосиф Кобзон. В этом году 
ему исполнилось бы 85 лет. 
Его фантастический голос 
звучит сейчас на небесах в 
унисон с самыми лучши-
ми голосами, которые знал 
мир. 

Я видел его несколько раз 
в жизни. Всегда в родной 
«Комсомолке» — на пря-
мых линиях с читателя-
ми, на встречах с коллек-
тивом: Кобзон был боль-
шим другом «Комсомоль-
ской правды».

Сила голоса
Последний раз виделись 

на 90-летии «Комсомолки». 
Уже глубоко больной чело-
век пел вживую несколько 
часов подряд.

— Иосиф Давыдович вы-
ступал перед ликвидатора-
ми аварии на Чернобыль-
ской АЭС и схватил дозу 
радиации, вследствие чего 
заболел онкологией, — рас-
сказывала Нелли Кобзон, 
жена певца.

После этого он не раз па-
дал в обморок прямо на сце-
не. Врачи на месте оказыва-
ли помощь, и Кобзон про-
должал петь; он никогда не 
пользовался фонограммой: 
уважал свою профессию и 
своих слушателей.

Тот юбилей «Комсомол-
ки» проходил в парке. На 
траве разбили огромные 
шатры, столы ломились 

от яств: спонсоры уважа-
ли «Комсомолку», выстра-
иваясь в очередь, чтобы по-
мочь любимой газете.

Но лишь только запел 
Кобзон, произошло об-
щее движение. Люди, по-
бросав столы, ринулись к 
месту, где пел Кобзон. Под-
нимались и шли, поднима-
лись и шли... Густая че-
ловеческая река текла 
на звук его голоса. 
Он пел, как всегда, 
что-то про Роди-
ну...

Афганистан, 
Чечня, 
Дубровка, 
Донбасс

— Я старый солдат — 
четвёртую войну ломаю, 
— сказал после концер-
та Кобзон, отвечая на мой 
вопрос, как он может петь 
вживую несколько часов 

подряд: в репертуаре певца 
было более 6 тысяч песен.

Кобзон не раз бывал в 
Афганистане, в Чечне, в 
Донбассе. Выступал пе-
ред бойцами на фронте. 
На юбилее «Комсомолки» 

кто-то предложил больно-
му певцу отдохнуть, присев 
на раскладной стул. 

— Не могу, только по-
сле концерта, — отказал-
ся  Иосиф Давыдович.

— Почему? — удивился я.

— Могу помять костюм, 
а выступать в таком виде 
нельзя.

Советский джентльмен. 
Только не молодой, а ког-
да он уже, так сказать, на-
стоялся. Неизменный пла-
точек в нагрудном кармане, 
безупречный костюм, гал-
стук. И даже его знамени-
тый паричок, который он 
не снимал даже на пляже.

Кобзон — человек био-
логической храбрости. Он 
вошёл в здание театра на 
Дубровке, когда его захва-
тили террористы (они и на-
звали имя человека, с кото-
рым были готовы вести пе-
реговоры, — Кобзон).

— Когда я вошёл, чечен-
цы сидели развалившись. Я 
им говорю: «На Кавказе так 
не принято. Встаньте, ког-
да старший заходит», — рас-
сказывал он «Комсомолке».

Чеченцы встали.
Певец сумел тогда выве-

сти из театра часть захва-
ченных женщин и детей.

Везёт тому, 
кто везёт

Но страна любит Кобзо-
на как певца. Я был на его 
60-летии в концертном зале 
«Россия». Иосиф Давыдо-
вич пел вживую более ше-
сти часов подряд. Как тут 
не вспомнить знаменитые 
строчки Александра Ива-
нова: «Как не взнуздать 
бегущего бизона, так не 
унять поющего Кобзона». 
Публика купала в овациях 
каждую его песню.

Везёт тому, кто везёт. 
Путь Кобзона — не дорога, 
смазанная салом. Он всегда 
много работал. Давал мно-
гочасовые концерты, обя-
зательно бывал на репети-
циях, хотя молодые «звёз-
дочки» не считали нужным 
этого делать и «чесали» под 
фонограмму. 

По Москве ходили леген-
ды о щедрости Кобзона, о 
его бескорыстной помощи 
людям. Он устраивал мно-
гих в больницы, выбивал 
квартиры, помогал свои-
ми деньгами.

— Они дружили с папой. 
Иосиф Давыдович прихо-
дил всегда с огромной кор-
зиной цветов и корзиной с 
продуктами, — рассказы-
вала дочь Роберта Рожде-
ственского.

Даже положенное ему ме-
сто на Новодевичьем клад-
бище Кобзон отдал своему 
другу — конферансье Бори-
су Брунову. Сам потом упо-
коился на Востряковском 
кладбище. Рядом с моги-
лой мамы, которую любил 
безумно.

…Юбилей «Комсомол-
ки» подходил к концу. Го-
сти разъезжались. Солнце, 
раскалив Москву, в сухом 
тумане валилось куда-то 
за горизонт. Кобзон нако-
нец присел, не боясь помять 
стрелки на брюках.

Люди — это падающие 
звёзды, от рождения к 
смерти. Но Кобзон до сих 
пор с нами. Он — эпоха. Он 
— имя. Он — это он.

Иосиф Кобзон.

Люди, побросав столы, ринулись 
к  месту, где пел Кобзон

Кобзон 
мог петь 
несколько 
часов 
подряд
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В Моск ве есть не-
сколько площадок, 
где можно узнать об 

истории железных дорог. 
Одна из них, посвящённая 
Московской окружной же-
лезной дороге, на смену ко-
торой фактически сегодня 
пришло МЦК, открыта в 
нашем округе в Хорошёв-
ском районе. Корреспон-
дент «Севера столицы» вы-
яснил, какие интересные 
экспонаты там можно уви-
деть.

Старинное 
здание

Экспозиция расположе-
на в здании 1908 года по-
стройки. В прошлом веке 
тут была станция Пресня. 
Проектировал здание ар-
хитектор Александр По-
меранцев (он же, кстати, 
проектировал ГУМ). Сра-
зу за входными дверями — 
фотозона: лавочка, как в 
зале ожидания, и старин-
ный станционный коло-
кол. В колокол можно по-
звонить. Я позвонил — звук 
громкий и очень чистый.

В музее воссоздан ка-
бинет проектировщика 
окружной Петра Рашевско-
го: сам он сидит за пись-
менным столом, перед ним 
— рабочие бумаги, в сторо-
не — интерактивный экран 
с чертежами и фотографи-
ями, стилизованный под 

чертёжную доску. Есть тут 
и комната, где сидели теле-
графисты.

— Помню, пришли од-
нажды в музей дедушка с 
внуком, дедушка смотрит 
на комнату телеграфиста, 
а в глазах слёзы, — рас-
сказывает ведущий мето-
дист экспозиции Василий 
Шиндов. — Потом расска-
зал: «Мы жили в доме на-
против, а моя мама тут те-
леграфисткой работала. 
И если я плакал, не хотел 
спать, папа брал меня на 
руки и нёс к маме на рабо-
ту. Она меня укачивала, я 
засыпал, и он нёс меня об-
ратно».

Ещё идут 
старинные часы

М н о г и е  э к с п о н а т ы 
можно трогать руками 
— например, попробо-
вать перевести стрелку. 
Много исторических ма-
кетов-диорам: депо «Ли-
хоборы» с поворотным 
кругом, станции Канат-
чиково, Военное Поле. 
Диорамы можно вк лю-
чать, тогда паровозы и 
составы поедут.

— Интересна история 
часов, висящих на стене, 
— говорит Василий Шин-
дов. — Начальнику стан-
ции необходимо всегда точ-

но знать время, и знамени-
тый часовщик Павел Буре 
поставил такие часы для 
всех станций окружной. У 
нас единственный экзем-
пляр, который сохранил-
ся. Несмотря на более чем 
столетний возраст, они хо-
дят очень точно.

Первая 
женщина-
машинист

Тут можно узнать о судьбе 
первой женщины-машини-
ста в СССР Зинаиды Троиц-
кой. Говорят, девушка влю-
билась в машиниста и стала 
мечтать тоже водить поезда. 
Но женщин-машинистов в 
то время в мире не было. И 
Троицкой с трудом удалось 
пробиться на курсы и потом 
с отличием сдать экзамен. 
Она стала водить паровоз, 
а в 1938 году в 25 лет девуш-
ка возглавила Московскую 
окружную железную дорогу, 
а потом, в 1942-м, стала за-
местителем начальника Мо-
сковского метрополитена.

Посещение экспозиции 
возможно строго по пред-
варительной записи. Сто-
имость билета 210 рублей.

Алексей ТУМАНОВ

Подразделение ОАО «РЖД» 
по сохранению исторического 
наследия Московской 
железной дороги: 3-я 
Магистральная ул., 19, стр. 3, 
тел. 8-926-340-8550, страница 
в соцсети «ВКонтакте»: 
vk.com/club194840887

В Хорошёвском можно 
перевести стрелку

Творчество 
Лермонтова 
в Тимирязевском

Литератур-
ный  вечер , 
посвящённый 
творчеству 
М.Ю.Лермон-
това, «Лермон-
тов. Одиночество, лаконич-
ность и простота» пройдёт 
15 октября в 16.00 в цен-
тре культуры и творчества 
«Нега» (Дмитровское ш., 33, 
стр. 5). Гости услышат отрыв-
ки из его стихов и прозы, уз-
нают интересные факты о его 
жизни. Регистрация по тел. 
(499) 976-5895. Подробности 
на странице центра «ВКон-
такте» vk.com/ckt.nega

Выставка 
на Башиловской

Выставка художника Ва-
дима Дрёмо-
ва «Мистерия 
радужных ми-
ров» откры-
лась в гале-
рее In-Out в 
биб  лиотеке 
№34 им. А.А.Вознесенского 
(Башиловская ул., 3, корп. 1). 
Посетителей ждут несколь-
ко десятков новых, ранее не 
экспонированных живопис-
ных полотен в жанре фэнте-
зи с элементами сюрреализ-
ма. Выставка продлится до 
16 октября. Вход свободный.

Тел. (495) 614-2901. Сайт: 
cbssao.ru

Музыкальный 
урок в центре 
«Гармония»

Центр культу-
ры «Гармония» 
(Дмитровское 
ш., 25, корп. 1) 
приглашает 14 
октября в 18.00 
детей до вось-
ми лет на музыкально-хореогра-
фический открытый урок. Гости 
послушают музыку, освоят про-
стейшие танцевальные движе-
ния. Вход свободный. 

Страница центра в соц-
сети «ВКонтакте»: vk.com/
garmoniyahome

Алексей ТУМАНОВ

АФИША

ДОСУГ

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

Музей истории Окружной железной дороги 
ждёт гостей

Многие 
экспонаты 
можно 
трогать 
руками

Ответы на судоку со стр. 16

Ведущий методист экспозиции Василий Шиндов показывает, как звонить в станционный колокол
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Российская модель и 
телеведущая Свет-
лана Бондарчук от-

ветила на вопросы корре-
спондента «Севера столи-
цы» в кинотеатре «Худо-
жественный». Здесь она 
побывала на премьере 
нового фильма режиссёра 
Джорджа Миллера «Три 
тысячи лет желаний» про 
джинна и исполнение же-
ланий. По мнению Свет-
ланы, мечты сбываются, 
если их правильно зага-
дывать.

Хотела стать 
стюардессой

— Светлана, вы верите 
в волшебство?

— В определённом смыс-
ле я верю в судьбу, в опре-
делённые её знаки, в пра-
вильные встречи. Но не 
считаю, что мы пригово-
рены к чему-то конкрет-
ному. По сюжету филь-
ма одинокая женщина 

едет в Стамбул и встре-
чает там джинна, кото-
рый может исполнить её 
желания, а в обмен полу-
чит свободу. В детстве я 
очень хотела много путе-
шествовать, даже хотела 
стать стюардессой. Ведь 
эта профессия даёт воз-
можность увидеть мир. И 
в определённом смысле 

эта мечта сбылась: я дей-
ствительно часто путеше-
ствую, открываю для себя 
много удивительных мест 
в мире. Хотя стюардессой 
и не стала.

— А как провели лето? 
Удалось в этом году 
попутешествовать?

— Да! И с семьёй, и с 
друзьями. Больше всего 
нам нравится бывать в Ка-
лининграде. Это, можно 
сказать, уже наше тради-
ционное место для завер-
шения лета в России. У нас 
есть много секретных мест 
там. Вернее, были, пока я о 
них не рассказала в своём 
видеопроекте «Света во-
круг света». Ну и Турция 
была. Чудесная…

Не нравились 
ни нос, ни глаза

— Вернувшись с 
отдыха по системе «всё 
включено», на весы не 
побоялись встать?

— Встала в Москве. И 
не представляете, как я 
нервничала. Но ничего 
ещё: всего 2 килограмма 
привезла с югов.

— А вообще, 
комплексы насчёт 
фигуры, внешнего вида 
возникают?

— У меня их было очень 
много в детстве. Я была ну 

очень худенькой и высо-
кой. Одноклассники меня 
такой не очень принимали. 
Но сейчас намного меньше 
комплексов. И не потому, 
что стала лучше, а просто 
поняла, что надо прини-
мать и любить себя такой, 
какая есть. Мне раньше ни 
нос не нравился, ни гла-
за, ни цвет волос. Люди 
ещё очень ориентирова-
ны на своих родителей, хо-
тят быть на них похожими. 
У меня мама вот — каре-
глазая брюнетка с краси-
вой пышной фигурой, и я 
всегда мечтала быть на неё 
похожей. Но со временем 
поняла, что не могу. Что 
каждый человек — инди-
видуальный и должен быть 
похож только сам на себя.

Не пора ли 
юбочку 
подлиннее?

— Сейчас смотритесь в 
зеркало и всё нравится?

— Ну конечно, есть 
вещи, про которые я бы 
сказала: могло быть и луч-
ше. Внешний вид для каж-
дой девушки важен, что 
лукавить. Но я стала бо-
лее спокойно принимать 
себя такой, какая есть. 
Надо просто больше ра-
ботать над собой, быть 
в форме, не лениться. И 

быть уверенной в себе. По-
рой слышу, что девушка не 
молоденькая уже, можно 
было бы и юбочку подлин-
нее. Но я считаю: хочется 
— носите! Есть прекрас-
ные примеры уверенных 
и сильных женщин, ко-
торые и в возрасте выгля-

дят великолепно. В дека-
бре, например, был день 
рождения нашей замеча-
тельной Светланы Дружи-
ниной. 86 лет! Мы сиде-
ли рядом, я рассматривала 
её и думала: какая краси-
вая, элегантная! Если че-
ловек хорошо выглядит и 
не конфликтует с образом, 
то какая разница, сколько 
ему лет.

— А какое желание вы 
бы сегодня загадали?

— Всё, что мы можем се-
годня себе пожелать, это 
быть добрее.

Беседовала 
Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Модель и телеведущая рассказала, где побывала 
в этом году и как относится к своей внешности

Моя мама — 
кареглазая 
брюнетка, 
и я мечтала 
быть на неё 
похожей

СВЕТЛАНА БОНДАРЧУК: 
Мы можем пожелать себе 
быть добрее
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Актриса Наталия Лесни-
ковская любит делать па-
сту с шампиньонами и лу-
ком-пореем. По её словам, 
готовить это блюдо быстро 
и легко.

— Я ставлю отваривать 
пасту и параллельно под-
готавливаю вкусный соус, 
— рассказывает актриса.

Чеснок нужно обжарить 
на оливковом масле и вы-
нуть его. Это нужно для 
того, чтобы у масла оста-
лись аромат и вкус чеснока. 
В чесночном масле обжарь-
те нарезанный колечками 
лук-порей и измельчённые 

грибы, добавьте прован-
ские травы, соль по вкусу 
и перец крупного помола. 
Пасту снимите с огня чуть 
раньше, чем она будет го-
това, слейте воду и перело-
жите на сковороду. Свер-
ху залейте сливками. По-
томите блюдо ещё 5 ми-
нут. После этого посыпьте 
блюдо пармезаном и по-
давайте.
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  ФОТОКОНКУРС 
«МОЯ МОСКВА»

Новости Северного округа теперь можно читать в мессенджере Телеграм. Здесь 
пуб ликуются информация из вышедшего номера и заметки, только что написанные 
нашими корреспондентами. Тематика прежняя: общественно-политическая и хозяй-
ственная жизнь Москвы и округа, интервью с интересными людьми, криминальная 
хроника, афиша культурных событий. Подписаться на наш канал можно по ссылке 
t.me/Sever_Stolicy_news_SAO.

«Север столицы» теперь в Телеграме!
Смотреть здесь

Анечка, её брат Ан-
тон и мама Дина любят 
гулять по Москве. Один 
из самых любимых их 
парков — «Покровское- 
Стрешнево». Там пре-
красная природа и мно-
го мест, где можно сде-
лать необычные фото-
графии. На фото Анечка 
заняла место на шести-
местном велосипеде — 
это одна из скульптур в 
парке: впереди отец се-
мейства, за ним вся се-
мья и даже собака.

i Ждём снимки 
с вами 

в любимом уголке 
Москвы. Обязательно 
напишите несколько 
слов об этом месте 
и о себе! Фотографии 
будут размещены на 
страницах «Севера 
столицы» в соцсетях, 
а лучшие из них — 
опубликованы 
в газете. Присылайте 
фото по адресу: 
info@saonews.ru. 
Формат: jpeg.

На шестиместном велосипеде 
в «Покровском-Стрешневе»

Неправду говорят, что с 
деньгами тяжело расста-
ваться. Гораздо сложнее 
с ними встретиться!

Вчера в книжном ма-
газине увидел книгу «Как 
легко решить полови-
ну всех своих проблем». 
Взял две.

В старые времена люди 
болели гораздо реже. Чаще 
всего один раз в жизни.

В ресторане два парня 
наблюдают за двумя де-
вушками.

— Может, подойдём по-
знакомимся?

— Да, но чуть позже, пу-
скай сперва расплатятся…

Из школьного сочинения: 
«Хлестаков сел в бричку и 
крикнул: «Гони, голубчик, 
в аэропорт!»

— Доктор, ваши пациен-
ты вас часто благодарят?

— Извините, мадам, я па-
тологоанатом.

Когда он её увидел, ум-
ные часы померили пульс 
— и умный мобильный банк 
заблокировал карту.

АНЕКДОТЫ СУДОКУ
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Пока варится паста
Ужин с шампиньонами 
и луком-пореем от актрисы 
Наталии Лесниковской

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

Вам понадобится:
 паста из твёрдых 
сортов пшеницы
 шампиньоны
 сливки
 пармезан
 чеснок
 лук-порей
 соль и оливковое 
масло
 перец и прованские 
травы
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