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Без шума и дыма
На Северном речном вокзале 
пассажиров и грузы развозит 
экологичный транспорт 6
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Северный грузовой 
порт, расположен-
ный в Левобережном 

районе, планируют пере-
нести подальше от жилой 
застройки — в Бутаков-
ский залив Химкинского 
водохранилища. Об этих 
и о других переменах в Ле-
вобережном по программе 
«Мой район» мэр Москвы 
Сергей Собянин расска-
зал в блоге на своём лич-
ном сайте. 

Грузовые ворота 
не закроют

Столичный градоначаль-
ник убеждён, что грузовой 
речной порт, расположен-
ный на северной границе 
города, Москве нужен.

«Без него просто встанет 
доставка сыпучих и круп-
ногабаритных грузов, ко-
торые иначе как по воде и 
не привезёшь», — отметил 
Сергей Собянин. 

Но возможность пере-
нести его дальше на север 
есть. И место уже выбра-
но: «полу остров» в Бутаков-
ском заливе Химкинско-
го водохранилища. Такой 
проект позволит создать 
свыше 14 тысяч новых ра-
бочих мест.

На месте старой промзо-
ны, по мнению мэра, мож-
но создать красивую набе-
режную и построить новый 
жилой квартал.

«В перспективе мы пла-
нируем создать единую пе-
шеходную набережную от 
Ленинградского моста до 
Северного речного вокза-
ла», — отметил мэр Мо-
сквы. 

Современные 
парки

По словам Сергея Собя-
нина, часть этих работ уже 
выполнена. Отреставриро-
вано историческое здание 

Северного речного вокза-
ла, а рядом с ним благо-
устроены набережная и 
парк.

«На другой стороне Ле-
нинградского шоссе мы 
выполнили благоустрой-
ство исторического парка 
Дружбы. Обновили поряд-
ком износившуюся инфра-
структуру и создали допол-
нительные возможности 
для отдыха и прогулок», — 
написал Сергей Собянин.

Ещё одна большая тер-
ритория, приведённая в 
порядок, — зона отды-
ха «Левобережье» на бе-
регу Химкинского водо-
хранилища. Там создана 
пляжная зона, где можно 
не только загорать и отды-
хать в тени, но и занимать-
ся спортом, включая пляж-
ный волейбол. 

Новые школы 
и дома

В этом году заверши-
лось строительство здания 
школы и детского сада на 
Смольной улице, а в про-
шлом году — школы-ги-

ганта на 1,9 тысячи уча-
щихся на Валдайском про-
езде. 

В 2018 году в центре рай-
она была открыта новая 
станция метро — «Бело-
морская». Улучшить до-
рожную ситуацию помог-
ла реконструкция Ленин-
градского шоссе с развяз-
кой на МК АД, а также 
Смольной улицы.

В 2020 году на месте ста-
рого кинотеатра «Нева» от-
крыт новый общественный 
центр с четырьмя кино-
залами.

В районе начали капре-
монт здания детской поли-
клиники №133 на Смоль-
ной улице. Завершить его 
намечено в следующем 
году.

По программе ренова-
ции в Левобережном пред-
стоит расселить 12 домов. 
Сейчас в районе подбира-
ют стартовые площадки, 
также новосёлы смогут по-
лучить квартиры в ново-
стройках на Фестиваль-
ной улице: их могут сдать 
уже в будущем году.

Игорь СИБИРЯКОВ

Порт переедет к МКАД

Набережная протянется 
от Ленинградского моста 
до Речного вокзала

Как меняется Левобережный по программе «Мой район»
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На месте старой промзоны можно создать красивую набережную и построить новый жилой квартал

m
os

.ru

МНЕНИЯ

Екатерина Павленко,
предприниматель:

— Парк Речного вокзала после бла-
гоустройства стал местом, куда хо-
чется приходить. Тут поставили ро-
скошные детские городки, мои ребята 
в восторге от такого обновления. Де-
тям интересно рассматривать камни и 
бегать вдоль канала имени Москвы в 
миниатюре. А я люблю цветы, и меня 
радует богатое зелёное оформление. 
Ещё лет пять назад парк особо глаз 
не радовал: были кое-какие дорож-
ки, лавочки старые. А сейчас просто 
сказка. Здорово, что восстановили 
оригинальный интерьер здания вок-
зала. Часто мы ездим отсюда на реч-
ных трамвайчиках в сторону Химок.

«Парк Речного вокзала стал местом, 
куда хочется приходить»

Анастасия Троилина, 
домохозяйка:

— Мне очень нравится, как изме-
нился парк Дружбы. Стало приятно 
здесь гулять: чисто, убрано. Появи-
лось много новых лавочек и беседок, 
теперь я могу где угодно присесть 
во время прогулки с коляской. Ско-
ро дочка подрастёт, и, я уверена, её 
за уши не оттащишь от тех детских 
площадок, которые поставили в на-
шем парке.

Записал Александр БЕЛИЦКИЙ, фото автора
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Драмкружок, 
кружок по фото…

Пе р е д ш ко лой с а-
мое сложное для меня — 
запись в кружки и секции. 
Это задачка с половиной 
неизвестных. В прошлом 
году я ухитрилась предва-
рительно записать ребёнка 
в три кружка, которые шли 
во вторник и четверг в одно 
время. Понятно, что при-
шлось от двух отказаться. 
Сейчас хочется добавить 
дочке бассейн, но совер-
шенно непонятно, как его 
воткнуть в наше и без того 
непростое расписание.

Слышала, что есть ро-
дители, которые в авгу-
сте спокойно отдыхают, 
а в кружки записывают-
ся в сентябре, — и всё у 
них получается. Но я та-
ких встречала только в со-
цсетях, лично не знакома. 
По факту я вижу на сайте 
mos.ru, где идёт запись, что 
в нашей школе многие ин-
тересные бесплатные круж-
ки типа гончарного дела, 
робототехники уже разо-
браны. Но и мы с дочкой 
не в отстающих: я записа-
ла её, например, в школь-
ный хор. Посмотрим, вдруг 
у неё есть вокальные дан-
ные, не то что у меня.

С уважением,
редактор «Севера столицы»

Анастасия Манукина

В 
Московском авиационном 
институте сконструиро-
вали тренажёр, на кото-

ром можно заниматься при по-
ниженной силе притяжения. С 
его помощью планируют трени-
ровать космонавтов перед полё-
том на Луну.

— Тренажёр состоит из трёх 
вертикальных стоек, между ко-
торыми размещена металличе-
ская опора в виде кольца. Допол-

нительно тренажёр 
оснастили очками 
виртуальной реаль-
ности, — поясняет 
участник проекта пя-
тикурсник института 
№7 «Робототехниче-
ские и интеллектуаль-
ные системы» МАИ 
Антон Честнов.

VR-очки запрограммированы 
на прохождение квеста с элемен-
тами сражений на мечах. Тре-
нирующемуся приходится бе-
гать, прыгать, подниматься по 
лестницам, размахивать оружи-
ем. Скользящая подложка под 
ногами помогает реалистичной 
имитации бега вдаль.

— Погружение в игру настоль-
ко глубокое, что, не будь коль-

ца, системы тросов и 
ремня, которым при-
стёгивается игрок, он, 

скорее всего, сошёл бы с трена-
жёра и, возможно, травмировал-
ся, — говорит Антон Честнов.

Основой тренажёра стал про-
тотип, разработанный в инсти-
туте по заказу одной из россий-
ских IT-компаний. Разработкой 
заинтересовался Центр подго-
товки космонавтов им. Ю.А.Га-
гарина, ведь себестоимость маёв-
ского прототипа в четыре-восемь 
раз меньше зарубежных анало-
гов, у большинства из которых 
более скромные возможности.

Сейчас маёвцы дорабатывают 
тренажёр. Виртуальные очки 
перепрограммируют: будущие 
космонавты смогут путеше-
ствовать по имитации поверх-
ности Луны, планируется так-
же создать иллюзию зависания 
в воздухе.

Оксана МАСТЮГИНА
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РЕДАКТОРА

Балкон горел 
в Головинском

Утром 12 августа со-
трудники МЧС выезжали 
на Флотскую улицу, где в 
доме 76 вспыхнул огонь 
на балконе квартиры на 
10-м этаже. Хозяева не 
справились с возгорани-
ем и вызвали пожарных. 
Пламя было ликвидиро-
вано в считаные минуты. 
Причина пожара — горя-
щий окурок, упавший с 
верхних этажей.

В Хорошёвском 
вспыхнуло масло 

В полдень 12 августа по-
ступило сообщение о по-
жаре в доме 21, корп. 4, на 
улице Поликарпова. Там за-
горелся кухонный гарни-
тур: жильцы готовили на 
плите пищу, когда внезап-
но вспыхнуло масло. Огонь 
оперативно потушили по-
жарные с помощью огне-
тушителя. Никто не постра-
дал.

Анна 
ГОНЧАРОВА

ПОЖАРЫ

За неделю в округе 
произошло 7 пожаров. 
Погибших 
и пострадавших нет.

«Север столицы» 
теперь 
в Телеграме!

Н о в о с т и 
С е в е р н о г о 
округа теперь 
можно читать 
в мессендже-
ре Телеграм. 
Здесь  пуб -
ликуются информация из вы-
шедшего номера и заметки, 
только что написанные нашими 
корреспондентами. Тематика 
прежняя: общественно-полити-
ческая и хозяйственная жизнь 
Москвы и округа, интервью с 
интересными людьми, крими-
нальная хроника, афиша куль-
турных событий. 

 Подписаться на наш канал 
можно по ссылке t.me/Sever_
Stolicy_news_SAO.

НОВОСТИ ОКРУГА

Движение автомобилей будет 
ограничено на 4-м Войковском 
проезде и 1-й Радиаторской улице.

По информации городского Цен-
тра организации дорожного движе-
ния, временно перекрыть проезжую 
часть пришлось, чтобы провести 
работы по замене труб отопления 
и водоснабжения. 

— Ограничения вводятся поэтап-
но. С 10 до 28 августа будет закрыт 
проезд по одной из двух полос на 

4-м Войковском проезде в районе 
дома 17/1 на Ленинградском шоссе 
и на дублёре шоссе около этого же 
дома, — пояснили в ЦОДД. 

Затем с 12 по 30 сентября пере-
кроют одну из двух полос на 1-й Ра-
диаторской улице от 4-го Войковско-
го проезда до 2-го Войковского про-
езда и на 4-м Войковском проезде 
от дома 10 до дома 17/1 на Ленин-
градском шоссе. 

Олег ДАНИЛОВ

НАВИГАТОР

В Войковском районе 
перекрыли две улицы 

Будущие космонавты 
смогут перемещаться, 
будто по Луне

Мемориальную до-
ску писателю и драма-
тургу Василию Аксёно-
ву установили на доме 
21 на Красноармей-
ской улице, где Аксёнов 
жил с 1967 по 1981 год, 
вплоть до эмиграции в 
США. Именно здесь он 
написал свои самые из-
вестные произведения: 
«Остров Крым», «Кол-
леги», «Звёздный би-
лет», «Ожог».

Как сообщает портал 
АГН «Москва», на тор-
жественной церемонии 

присутствовали близ-
кие, друзья и колле-
ги Василия Аксёнова, 
в том числе его близ-
кий друг писатель Ев-
гений Попов — он один 
из главных инициато-
ров появления этого 
памятного знака. Ав-
тором мемориальной 
доски стал также друг 
Аксёнова — академик 
Российской академии 
художеств Борис Мес-
серер.

Алексей 
ТУМАНОВ

На Красноармейской открыли 
мемориальную доску Василию Аксёнову

Тренажёр в процессе сборки

Антон 
Честнов — 

пятикурсник 
МАИ

Автор мемориальной доски — академик Борис Мессерер

В МАИ создали тренажёр 
для подготовки космонавтов
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Для москвичей, которые 
в сентябре примут уча-
стие в электронном го-

лосовании на выборах муни-
ципальных депутатов, зара-
ботал специальный сайт про-
граммы «Миллион призов» 
ag-vmeste.ru.

Поможет чат-бот
В рамках акции можно по-

участвовать в розыгрыше бо-
лее чем 600 тысяч подарков. В 
их списке 100 автомобилей, а 
также  от 3 до 10 тысяч призо-
вых баллов, которыми мож-
но будет оплатить покупки в 
магазинах. 

Несмотря на популярность 
и известность программы 
«Миллион призов», горо-
жане продолжают часто за-
давать вопросы об участии 
в ней. Для удобства пользо-
вателей городские власти за-
пустили в мессенджере Теле-
грам специальный чат-бот 
«Миллион призов» 2022», ко-
торый в режиме онлайн бу-
дет отвечать на самые попу-
лярные из них. 

«Чат-бот подскажет усло-
вия участия в ней, расскажет 
о парт нёрах и призах, кото-
рые можно выиграть, а так-
же о сроках проведения ро-
зыгрышей и получении при-
зов», — говорится в сообще-
нии на официальном сайте 
мэра и Правительства Мо-
сквы.

По словам президента Мо-
сковской торгово-промыш-
ленной палаты Владимира 
Платонова, список партнё-
ров программы может попол-
ниться новыми торговыми 
предприятиями. Компании, 
желающие присоединиться к 
«Миллиону призов», могут 
подать заявку на официаль-
ном сайте палаты.

Новые клиенты, 
покупатели, 
зрители

В этом году, по данным 
пресс-службы Торгово-про-
мышленной палаты Москвы, 
о своём желании поучаство-
вать в программе «Милли-
он призов» заявили уже 160 
магазинов одежды и обуви, 
торговых точек, продающих 
детские и спортивные това-
ры, кафе и ресторанов.

Кроме этого, впервые за 
годы работы программы её 
партнёрами стали столичные 
музеи и театры. Они предо-
ставят участникам голосо-
вания сертификаты для по-

сещения своих спектаклей и 
экспозиций.

— Театры и музеи приоб-
ретут после этой акции но-
вых зрителей и посетителей, 
многие из которых станут за-
всегдатаями. В результате ак-
ция станет дополнительной 
поддержкой, которая всег-
да важна для развития куль-
турно-досуговых и развлека-
тельных учреждений, — про-
комментировал инициативу 
городских учреждений куль-
туры руководитель Департа-
мента торговли и услуг г. Мо-
сквы Алексей Немерюк.

По словам Василия Колта-
шова, экономиста и директо-
ра Института нового обще-
ства, программа «Миллион 
призов» послужит хорошим 
стимулом для роста потреби-
тельского спроса в столице в 
условиях санкций. 

— Эта мера — ответ столич-
ного правительства на паде-
ние спроса. То есть москов-
ские власти пытаются про-

стимулировать его, снять 
давление от падения спроса 
с предпринимателей, — за-
явил Колташов.

Код пришлют 
в СМС

«Для участия в розыгры-
ше потребуется уникальный 
код участника, его пришлют 
в СМС проголосовавшим го-
рожанам. Подарки разыграют 
только среди тех, кто отдаст 
голос онлайн. Полученные 
баллы нужно будет обменять 
на промокоды, использовать 
их горожане смогут до 15 де-
кабря 2022 года включитель-
но», — говорится в сообще-
нии, размещённом на порта-
ле акции.

Олег ДАНИЛОВ

Сайт 
«Миллиона призов» 
снова работает

Онлайн-
голосование 
поможет 
улучшить 
район

«Миллион призов» 2022», ко-
торый в режиме онлайн бу-
дет отвечать на самые попу-
лярные из них. 

«Чат-бот подскажет усло-
вия участия в ней, расскажет 
о парт нёрах и призах, кото-
рые можно выиграть, а так-
же о сроках проведения ро-
зыгрышей и получении при-
зов», — говорится в сообще-
нии на официальном сайте 
мэра и Правительства Мо-
сквы.

партнёрами стали столичные 
музеи и театры. Они предо-
ставят участникам голосо-
вания сертификаты для по-

ские власти пытаются про-

Перечень партнёров 
программы расширен

Принять участие в выборах без посе-
щения избирательного участка сегодня 
готовы 42,6% избирателей столицы. Та-
кой результат получила социологическая 
группа Russian Field во время опроса со-
вершеннолетних горожан, проведённого 
с 10 по 12 августа. 

«По данному показателю также сохра-
няется положительная динамика, коли-
чество желающих голосовать онлайн по-
стоянно растёт. Этому немало способ-
ствует усовершенствование московской 
платформы дистанционного голосова-
ния», — говорится в опубликованном на 
сайте агентства отчёте. 

К примеру, в текущем году избирате-
лям не нужно заранее подавать заявку 
для участия в онлайн-голосовании, до-
статочно просто подтверждённой учётной 
записи на официальном портале мэра и 
Правительства Москвы. Принять реше-
ние о способе голосования можно непо-
средственно в один из дней выборов — 
9, 10 или 11 сентября. 

По результатам исследования также 
становится понятно, что дистанционное 
электронное голосование (ДЭГ) наибо-
лее популярно у молодёжи: 61% респон-
дентов в возрасте до 29 лет намерены го-
лосовать онлайн. По данным исследова-
ния, люди более старшего возраста также 
благосклонно относятся к возможности 
дистанционного волеизъявления: 59% 
избирателей в возрасте 30-44 лет и 46% 
в возрасте 45-59 лет планируют не хо-
дить лично на избирательные участки.

Одной из причин выбора электронно-
го голосования специалисты называют 
высокую степень защищённости от лю-
бых вмешательств извне в процесс воле-
изъявления. 

Как рассказывает начальник управле-
ния по развитию смарт-проектов Пра-
вительства Москвы Артём Костырко, ве-
роятность подобрать ключ к системе он-
лайн-выборов практически равна нулю.

А 26 августа с 8.00 до 17.00 состоит-
ся тестовое электронное голосование. 
Любой москвич сможет зайти на сайт 
mos.ru, получить на портале бюллетень 
и ответить на вопрос: «Какие улучше-
ния помогут сделать ваш район более 
комфортным?»

Во время теста москвичи могут позна-
комиться с нововведениями на выборах. 
Так, в этом году в связи с внедрением 
электронного списка избирателей изме-
нился процесс голосования на участках: 
искать избирателя в списке будет не член 
избирательной комиссии, а специальный 
сканер. Поэтому во время теста проверят 
не только систему онлайн-голосования, 
но и электронный реестр избирателей. 
Для этого в городе откроют 125 мест го-
лосования — по одному в каждом райо-
не, где 9-11 сентября состоятся выборы 
муниципальных депутатов. 

На участках избиратели также ответят 
на вопрос о планах по развитию террито-
рий. Все ответы будут учтены при плани-
ровании работ по программе «Мой район».

Валерий ПОПОВ

Можно 
поучаствовать 
в розыгрыше 
более чем 
600 тысяч 
подарков

Смотреть 
здесь
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Когда запахло 
чужим кофе

В 
редакцию обратилась 
жительница дома в 
Песчаном переулке 

Алла Игоревна. По её сло-
вам, она регулярно чувству-
ет в квартире посторонние 
запахи. Что делать, если у 
вас дома похожая ситуация 
либо вентиляция работает 
неисправно, выяснял «Се-
вер столицы».

Осматривали 
и чистили

Как пояснила москвич-
ка, проблема возникла не-
сколько лет назад. 

— Чувствую в квартире 
разные запахи, источник ко-
торых явно вне моего жилья. 
Один из постоянно донима-
ющих — кофе. А у меня ал-
лергия на кофейные зёрна. 
Помимо него, чувствуют-
ся запахи еды, которую я не 
готовила. Идут они из под-
вала или из соседних квар-
тир — неизвестно. Жалова-
лась в управляющую ком-
панию неоднократно, но всё 
без толку, — рассказала она.

Ведущий инженер про-
изводственно-техническо-
го отдела ГБУ «Жилищ-
ник района Сокол» Вале-
рий Копанев подтвердил: 
женщина жалуется на по-
сторонние запахи не впер-
вые. Первый акт осмотра 
вентканала по её обраще-
ниям датирован 2015 годом.

— Сотрудники проводи-
ли осмотры, чистку венти-
ляции в квартире и по сто-
яку, опрашивали соседей. У 
них, кстати, таких проблем 
не было и нет, — говорит ве-
дущий инженер. — Рань-
ше в квартире жительни-
цы была смежная с соседя-
ми вентиляция. Подрядная 
организация сделала ей от-
дельный вентканал, то есть 
от соседей по нему попасть 
ничего не может.

Однако проблему ре-
шить не удалось. Мосжил-

инспекция, проводившая 
проверку всех систем в рам-
ках подготовки дома к зиме, 
тоже не нашла никаких не-
исправностей в вентиля-
ции.

Можно заменить 
стеклопакеты

Кафе, пекарен или ма-
газинов, от которых может 
идти запах, в этом доме нет. 
Валерий Копанев считает, 
что посторонние запахи в 
квартиру Аллы Игоревны 
могут поступать от сосе-
дей через коридор и вход-
ную дверь.

— При осмотре жилья ма-
стер обнаружил, что окна у 
жительницы деревянные, у 
них нет приточных клапа-
нов — искусственных щелей 
в рамах, через которые в по-
мещения поступает свежий 
воздух. Соответственно, 
запах еды будет держаться 
дольше. Есть вероятность, 
что, если поставить новые 
стеклопакеты, проблема ре-
шится. Но жительнице при-
дётся делать это за свой счёт, 
— поясняет он.

Нашли 
строительный 
мусор

Если в квартиру попа-
дают посторонние запахи 
или плохо работает венти-
ляция, нужно обратиться 
в управляющую компа-
нию. Осматривать систе-
му придут в течение 10 ра-
бочих дней.

— Был случай: в июне 
жильцы дома на улице Зор-

ге сообщили в «Жилищ-
ник», что из ванной после 
душа не уходит пар. При об-
следовании мастер обнару-
жил глубоко в вентканале 
строительный мусор. Он 
мог там оказаться только 
при строительстве дома в 
1963 году. Любопытно, что 
до этого никто из жильцов 
той квартиры на вентиля-
цию не жаловался, — по-
ясняет ведущий инженер.

Как правило, проблемы с 
вентканалами возникают, 
если они забиваются жи-
ром и копотью. В этом слу-
чае их вычищают с помо-
щью специальных щелоч-
ных растворов. Случается, 
что в общий стояк попада-
ет инородное тело, напри-
мер голубь. Его обнаружат 
с помощью камеры на про-
воде-шнурке, который спу-
скают в вентканал сверху. 
А потом бедолагу вытащат 
с помощью специального 
оборудования.

Михаил КОФАНОВ

Куда обращаться, если в доме появились 
посторонние ароматы

 Под моими 
окнами с ночи до 
утра ведутся 

дорожные ремонтные 
работы. Сверлят, режут 
асфальт с большим 
грохотом. Кидают куски 
асфальта в машину. 
Ночью невозможно 
открыть окна.

Лариса Ивановна, 
ул. Константина Царёва, 4

— Эту территорию бла-
гоустраивают в рамках ре-
конструкции Волоколам-
ского шоссе, — сообщили 
в управе района Сокол.

В управе также доба-

вили, что в адрес ГКУ 
«Управление капиталь-
ного ремонта и строитель-
ства», которое является 
государственным заказ-
чиком, направлено обра-
щение с просьбой прово-
дить работы с соблюдени-
ем закона о тишине.

Благоустройство пла-
нируется завершить до 
конца года.

Маргарита 
ИВАНОВА

Управа района Сокол: 
ул. Шишкина, 7, 
тел. (499) 158-6981. 
Эл. почта: sokol@mos.ru

Ремонтников c Волоколамского 
шоссе попросили 
соблюдать закон о тишине

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

В начале июля 
убрали павильон 
на остановке 

«Флотская улица», 
оставили только две 
урны. Когда вернут 
остановочный павильон? 
Тяжело стоять, ждать 
автобуса.

Михаил Семёнович, 
Флотская ул., 68

— Павильон ожидания 
на остановке «Флотская 

улица» на Флотской ули-
це планируется восста-
новить до конца года, — 
сообщили в Дирекции 
инфраструктуры ГУП 
«Мосгортранс».

Маргарита 
ИВАНОВА

Единый транспортный 
портал Москвы: 
transport.mos.ru.
Контакт-центр «Московский 
транспорт»: (495) 539-5454, 
3210 (с мобильного)

Остановочный павильон 
на Флотской восстановят 
до конца года

За нашим домом, 
прямо у нас под 
окнами, 

валяются мусор, бутылки, 
банки… Просьба провести 
уборку и следить, чтобы 
было чисто.

Лидия Александровна, 
Фестивальная ул., 40, 

7-й подъезд

В «Жилищнике Голо-
винского района» сооб-
щили, что двор дома 40 
на Фестивальной улице 
привели в порядок. Ру-
ководству участка пору-
чили усилить контроль 
за проведением уборки и 
провели беседу о необхо-
димости соблюдения ре-
гламента.

Жительница в разгово-
ре с корреспондентом га-
зеты рассказала, что по-
сле обращения в газету со-
трудники «Жилищника» 
три дня работали во дворе: 
убирали, проводили сани-
тарную обрезку деревьев. 
Однако потом мусор вновь 
посыпался из окон квар-
тир дома.

— Спасибо редакции за 
помощь. Буду обращаться 
к участковому, чтобы про-
вёл работу с нерадивыми 
жильцами, — сказала она.

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник 
Головинского района»: 
Онежская ул., 2, корп. 3, тел. 
(499) 153-0012. Эл. почта: 
golovinskiy-gbu-gil@mos.ru

На Фестивальной 
выбрасывают мусор из окон

Случается, 
что в общий 
стояк 
попадают 
голуби

Все новости округа
ежедневно на сайте 

severstolici.ru

Не принесли очередной номер газеты?  
Звоните! 

Телефон единого контакт-центра 
редакции (499) 647-6828

Задавайте вопросы, предлагайте темы 
для публикаций, (499) 647-6831

info@saonews.ru, 
chitatel@internet.ru
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Электробусы на доро-
гах Москвы давно не 
редкость. Но транс-

порт с электродвижками в 
столице используют и для 
других целей. Так, на тер-
ритории Северного речного 
вокзала Мосгортранс запу-
стил электрокары для экс-
курсий. Также экологич-
ный транспорт здесь ис-
пользуется для трансфера 
пассажиров круизных судов 
и перевозки грузов. Побы-
вав в парке Северного реч-
ного вокзала, наш корре-
спондент покатался на авто, 
которые ездят без бензина.

Разработали 
в Москве

Галина Ефимова, 
Анастасия и Татья-
на Ширяевы из Твер-
ской области про-
водят в Москве от-
пуск. Сегодня у них 
прогулка по Север-
ному речному вок-
залу. Экскурсия на 
электрокаре зани-
мает около 15 минут. В са-
лоне показывают ролик об 
истории создания вокзала. 
После экскурсии водитель 
привозит пассажирок об-
ратно на привокзальную 
площадь.

— Впечатления отлич-
ные! Нет запаха бензина, 
внутри прохладно: конди-
ционер есть, вид из окна 
прекрасный! — говорит Га-
лина. 

В автопарке вокзала с 
полсотни таких электро-
бусов. Их разработали мо-

сковские инженеры. Об-
служиванием машин за-
нимается Мосгортранс. 
В салоне есть места для 
13 человек.

Основная функция элек-
трокаров — доставить пас-
сажиров к причалам, ког-
да начинается посадка на 
теплоходы. Багаж везут на 
прицепе, который прикре-
пляется к электрокару. Есть 
несколько автобусов, обо-
рудованных для перевозки 
маломобильных пассажи-
ров. Стоянка транспорта для 

трансфера расположена от-
дельно — справа от здания 
вокзала, рядом с площадкой, 
где останавливаются такси.

Заряда хватит 
на 60 километров

Водитель Рустам Ташбеков 
показал кабину электрокара 
— всё, как в легковушке: руль, 
ручник, педали. Спидометр 
показывает, что можно ра-
зогнаться до 60 км/ч. Но на 
электрокаре стоит ограни-
читель скорости до 25 км/ч. 
И это понятно: на набереж-
ной всегда оживлённо.

— Раньше я водил само-
свал, пассажирский авто-
бус. Загруженная дорога — 
всегда стресс для водителя. 
А здесь всегда свободно! — 
рассказывает Рустам.

На крыше электрокара 

панели солнечных батарей. 
С их помощью свет преоб-
разуется в дополнительную 
электроэнергию. Основная 
же зарядка — по ночам от 
специальной розетки. Пол-
ной батареи хватит, чтобы 
проехать 60 км.

По словам Рустама, элек-
тробусы ещё и очень ком-
пактны. Во время экскур-
сии электрокару пару раз 
приходится разворачивать-
ся в узких местах. На обыч-
ном микроавтобусе не впи-
шешься: придётся сдавать 
задним ходом, а там могут 
идти люди. Электрокар же 
разворачивается свободно.

Для холодов 
есть печка

Представить, что на элек-
тричестве будет ходить гру-

зовик, совсем сложно. Но 
в автопарке Речного вокза-
ла такие машины есть: они 
вывозят мусор, доставляют 
в кафе продукты. Каждый 
может перевезти тонну груза.

Свой электротранспорт 
в парке Северного речного 
вокзала есть даже у полицей-
ских. За основу разработчи-
ки этой модели взяли багги 
для гольф-клубов. У неё нет 
дверей, чтобы можно было 
быстро покинуть салон. 

Электрокары курсируют 
с апреля по ноябрь в сезон 
навигации. Затем большую 
часть увозят на хранение в 
автопарки Мосгортранса. 
В парке остаётся лишь не-
сколько штук для хозяй-
ственных нужд. Зимой, 
кстати, в них не замёрз-
нешь: в авто есть и печка.

Роман НЕКРАСОВ

Электрокар 
легко 
разворачивается 
в узких местах

К теплоходу 
доставит электрокар

Столкнулись 
на ТТК

Утром 10 августа во-
дитель «Хёндай» ехал по 
внешней стороне Третье-
го транспортного кольца от 
Бутырской улицы в сторону 
Ленинградского проспекта. 
Из-за несоблюдения дис-
танции на Нижней Маслов-
ке машина столкнулась с 
попутным «Рено». 28-лет-
ний водитель «Рено» полу-
чил перелом плеча.

В Савёловском 
пострадала 
самокатчица

Вечером 12 августа в 
районе дома 25, корп. 3, 
на Петровско-Разумов-
ском проезде автомобиль 
«Газель» сбил 23-летнюю 
женщину на электросамо-
кате. Она переезжала доро-
гу в 10 метрах от ближай-
шей «зебры». Пострадав-
шую госпитализировали с 
множественными травма-
ми головы, живота, бедра.

ОГИБДД УВД по САО

ДТП

На Северном речном вокзале 
пассажиров и грузы возит экологичный транспорт

На Прибрежном 
проезде 
пострадали трое

Резонансная авария прои-
зошла в Левобережном. Ве-
чером, в половине десятого, 
21-летний таксист ехал на 
«Киа» по Прибрежному про-
езду в сторону Смольной ули-
цы. На перекрёстке с Валдай-
ским проездом таксист стал 
поворачивать налево, и в него 
 въехал БМВ, мчавшийся на 
большой скорости в сторо-
ну Ленинградского шоссе. От 
сильного удара «Киа» отлетела 
на тротуар, где стояли женщи-
на с восьмилетним сыном. К 
счастью, они остались живы. 
Мама получила ушибы, маль-
чику скорая поставила предва-
рительный диагноз «перелом 
бедра». Таксисту тоже повез-
ло: он отделался только пере-
ломом ключицы.

По мнению водителя БМВ, 
таксист совершал поворот 
на красный сигнал светофо-
ра. Запись с уличных видео-
камер это подтверждает. Од-
нако, судя по той же записи, 
БМВ тоже ехал на красный 
и, вероятно, с превышением 
скорости.

Сейчас сотрудники след-
ственного отдела ГИБДД по 
САО проводят проверку об-
стоятельств произошедше-
го. Дело также контролирует 
окружная прокуратура.

Михаил КОФАНОВ

ПРОИСШЕСТВИЕ

Задавайте 
вопросы, 
предлагайте темы 
для публикаций
(499) 647-6831
info@saonews.ru 
chitatel@internet.ru

Салон рассчитан на 13 пассажиров

Жители двух старых пятиэта-
жек — 12 и 14 на Ленской улице 
— начали получать ордера на ос-
мотр и выбор новых квартир. Жи-
льё участникам программы ре-
новации из Бабушкинского рай-
она предлагают получить в но-
востройке на Печорской ул., 7, 
расположенной в полукилометре 
от старых домов.

— В новые квартиры пере-
едут 120 семей, — сообщил за-
меститель главы Департамента 

градостроительной политики 
г. Москвы Андрей Валуй во вре-
мя пресс-тура, организованного 
информационным центром Пра-
вительства Москвы.

В новостройке на Печорской 
открылся центр информирова-
ния, где жители смогут оформить 
документы на переезд. В кварти-
рах выполнена качественная от-
делка, установлены сантехника 
и раковина на кухне, подвешены 
светильники. Двор дома полно-

стью благоустроен, есть детская 
площадка.

Андрей Валуй напомнил, что 
всего в СВАО уже введены в экс-
плуатацию 30 новостроек по про-
грамме реновации, а 47 домов про-
ектируют и строят.

По данным портала Стройком-
плекса Москвы, Северный округ 
в этом году станет лидером по ко-
личеству новостроек: планируется 
ввести в эксплуатацию 13 домов.

Игорь СИБИРЯКОВ

В Бабушкинском районе заселяют пятый дом 
по программе реновации
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Медпомощь станет 
качественнее

Сейчас в Москве стро-
ятся лечебно-диа-
гностический ком-

плекс Центра им. А.С.Ло-
гинова, детский и луче-
вой корпуса Московского 
многопрофильного кли-
нического центра «Ком-
мунарка», лечебно-диа-
гностический комплекс 
инфекционной клиниче-
ской больницы №1, мно-
гопрофильный лечебный 
комплекс в детской город-
ской клинической боль-
нице святого Владимира, 
травматолого-ортопеди-
ческий корпус городской 
клинической больницы 
№31. А всего в 2022 году, 
по информации столич-
ного Департамента здраво-
охранения, в Москве пла-
нируют завершить строи-
тельство четырёх десятков 
медицинских учреждений. 
Среди них — 11 поликли-
ник, 7 больничных корпу-
сов, одна подстанция ско-
рой медицинской помощи, 
вертолётная площадка.

Новые 
амбулатории

Что касается новых по-
ликлиник, то их строят 
в соответствии с новым 
московским стандартом. 
Один из его ключевых 
принципов — понятная 
навигация. Наиболее ча-
сто посещаемые кабинеты 
обустраивают на нижних 
этажах, менее востребо-
ванные и административ-
ные — на верхних.

Для экстренных 
пациентов

Для пациентов, состоя-
ние которых требует экс-
тренного врачебного вме-
шательства, ведётся стро-
ительство пяти скоропо-
мощных стационарных 
комплексов. Их возводят 
на территории пяти город-
ских стационаров в раз-
ных частях города. Также 
на территории городской 
к линической больни-
цы №1 им. Н.И.Пирого-
ва проводится капиталь-
ный ремонт здания, ко-
торое станет шестым ста-

ционарным комплексом. 
Медицинские учрежде-
ния для размещения ско-
ропомощных стационар-
ных комплексов выбирали 
с таким расчётом, чтобы 
пациенты из любого рай-
она Москвы могли полу-
чить помощь максималь-
но оперативно:

— ГКБ им. В.В.Вереса-
ева (Лобненская ул., 10),

— ГКБ им. С.П.Ботки-
на (2-й Боткинский пр., 5),

— НИИ скорой помо-
щи им. Склифосовско-
го (Большая Сухаревская 
пл., 3), 

— ГКБ №15 им. О.М.Фи-
латова (Вешняковская ул., 
23),

— ГКБ им. В.М.Буянова 
(Бакинская ул., 26),

— ГКБ №1 им. Н.И.Пи-

рогова (Ленинский просп., 
10, корп. 7).

В приёмных отделениях 
этих медучреждений паци-
ентов будут быстро распре-
делять по трём категориям: 
«красной» (пациенты в тя-
жёлом состоянии), «жёл-
той» (в состоянии сред-
ней тяжести) и «зелёной» 
(в стабильно удовлетвори-
тельном состоянии). Это 
позволит максимально со-
кратить интервал времени 
между поступлением па-
циентов в больницу и ока-
занием медпомощи.

В САО строительство 
скоропомощных стацио-
нарных комплексов про-
должается на территории 
ГКБ им. В.В.Вересаева и 
на территории ГКБ им. 
С.П.Боткина.

Что делают 
в Боткинской 
больнице

Уже отремонтированы 
восемь корпусов ГКБ им. 
С.П.Боткина, продолжа-
ется ремонт ещё в двух кор-
пусах. В прошлом году по-
сле капитального ремонта 
открылся хирургический 
корпус №7. В нём, в част-
ности, работает стационар 
кратковременного пребы-
вания — так называемой хи-
рургии одного дня. Также 
в прошлом году в одном из 
корпусов после ремонта от-
крылся новый центр амбу-
латорной онкологической 
помощи. В этом году после 
ремонта пациентов принял 
11-й корпус. В нём разме-
стился межокружной неф-
рологический центр. Так-
же завершился ремонт 6-го, 
паллиативного, корпуса 
больницы. Продолжается 
ремонт корпусов №9 и 20.

Игорь МИНАЕВ

В этом году в столице завершат строительство 
порядка 40 объектов здравоохранения

Уже отремонтированы 
восемь корпусов 
Боткинской больницы

Диван в Берёзовой роще 
простоял недолго

Ранним утром посетители парка «Берёзовая 
роща» обнаружили на газоне под деревом мяг-
кий диван. Ситуацию обсудили в районных па-
бликах. Кто-то даже предположил, что это не 
мусор, а обустроенный уголок для любителей 
поспать на свежем воздухе.

Как сообщает издание horoshevka-gazeta.ru, диван исчез до-
вольно быстро: от него избавились коммунальщики.

Школьница из Тимирязевского 
создаёт мантию-невидимку

Ученица школы №1454 из Тимирязевско-
го района Екатерина Смахтина придумала 
материал, из которого можно создать ман-
тию-невидимку. Это двухслойный матери-
ал, обладающий такими свойствами, что 
предмет под этим материалом получится 
скрыть. Об этом рассказывает районная га-
зета razumovskiyvestnik.ru.

По Химкинскому заказнику 
расползлись виноградные улитки

Нашествие виноградных улиток наблюдали 
посетители Химкинского заказника на лесных 
тропинках. Об этом очевидцы сообщили в па-
блике района Ховрино.

Как сообщили корреспонденту интернет-газе-
ты nashehovrino.ru в Мосприроде, численность 
улиток не настолько велика, чтобы они нанесли ощутимый вред 
зелёным насаждениям. Кроме того, улитки являются частью 
экосистемы: ими питаются почти все мелкие млекопитающие.

О ЧЁМ ПИШУТ РАЙОННЫЕ 
ОНЛАЙН-ИЗДАНИЯ

Все новости 
Хорошёвского
района

09
63

Все новости 
Тимирязевского 
района

Все новости 
района 
Ховрино

Давайте делать 
«Север столицы» вместе! 

 У вас есть интересная тема 
для публикации? 

 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить проблему? 

Звоните! Пишите! 

(499) 647-6831, info@saonews.ru, 
chitatel@internet.ru

В прошлом году после капремонта открылся хирургический корпус №7 Боткинской 

Корпус оснащён по самым современным стандартам

Улиток не настолько много, чтобы они навредили растениям
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Какой га д жет к у-
пить для ученика 
начальной школы? 

Смарт-часы, кнопочный 
телефон, а может, всё-та-
ки смартфон? Или вообще 
ничего не нужно? Родите-
ли младших школьников 
из САО, которые уже сде-
лали выбор, рассказали о 
минусах и плюсах разных 
девайсов.

Три дня 
без зарядки

Дочка домохозяйки Оле-
си Соловьёвой с Полтав-
ской улицы Настя окончи-
ла 2-й класс.

— Ну да, говорят: «Мы-
то учились без телефонов, 
и нормально!» Не знаю, 
как другие, но в 1-м клас-
се я каждый день что-то за-
бывала дома и мне прихо-
дилось звонить домой ба-
бушке из школы, чтобы она 
принесла нужную вещь. 
Хорошо, что тётя Аня на 
вахте разрешала пользо-
ваться телефоном, — вспо-
минает Олеся.

Олеся решила, что боль-
ше всего Насте подойдут 
недорогие смарт-часы. По-
терять трудно, а функций в 
них — на уровне бюджетно-
го смартфона.

— Заказала в интер-
нет-магазине отечествен-
ные часы за полторы ты-
сячи руб лей. Розовые, для 
девочек. Выглядят стильно. 
Вполне функциональны: 
можно позвонить, напи-
сать СМС, поиграть в раз-
вивающую игру. Я скачала 
на свой смартфон приложе-
ние к часам. Смогла уста-
навливать Насте будиль-
ник, отслеживать, где она 
находится. Заряда хватает 
на три дня, — говорит мама.

Минусов, по мнению 
Олеси, у часов практиче-
ски нет. Маленький экран 
и не очень точное местона-
хождение ребёнка — вот, 
пожалуй, и всё. Мама пла-
нирует оставить смарт-ча-
сы до окончания началь-
ной школы.

Удобные кнопки
А вот медсестра Ольга 

Михайлова с улицы Куу-
синена купила дочке Вике 
к 3-му классу кнопочный 
телефон. До этого девочка 
тоже ходила со смарт-ча-
сами, но потом стала жа-
ловаться, что неудобно на-
жимать на кнопки: пальчи-
ки-то подросли. Смартфон 
Ольга покупать не стала: не 
хочет, чтобы Вика сидела в 
мессенджерах и в соцсетях.

— Модель дочка выбрала 
сама: классический чёрный 

телефон с большими кноп-
ками. Гаджет из прочного 
пластика — не переживаю, 
что Вика уронит его и по-
вредит, — говорит Ольга.

Маме нравится, что теле-
фон может работать три-че-
тыре дня без подзарядки, 
что звонок громкий и доч-
ка его всегда слышит.

Ольга в новом гаджете 
минусов не видит, а Вика 
мечтает о смартфоне. Но 
пока не выпрашивает: дома 
у неё есть планшет и мама 
после уроков разрешает ей 
посидеть в нём часик.

Полезные 
приложения

Наталья и Михаил Крас-
ноуховы с Ижорской ули-
цы уже к 1-му классу купи-
ли сыну Марку смартфон.

— Решили: раз уж все во-
круг пользуются смартфо-

нами, то почему бы не ку-
пить его сыну. Он бережно 
относится к вещам; увере-
на, что с гаджетом всё бу-
дет в порядке, — говорит 
Наталья. — Конечно, пе-
рестраховались, установи-
ли ограничения. Интерне-
том Марк может пользо-
ваться час в день, играть в 
игрушки столько же, зато 
в полезных приложениях 
сиди сколько хочешь! Ска-
чали шахматы, английский 
в игровой форме, програм-
му для юных астрономов 
и основы программирова-
ния.

Также в телефон сыну 
мама добавила электрон-
ный дневник — приложе-
ние «Дневник МЭШ»: Марк 
сам смотрит расписание и 
видеоуроки, а со 2-го клас-
са там будут отражаться и 
домашние задания.

Оксана МАСТЮГИНА

РОДИТЕЛЯМ

Такой телефон 
урокам не помешает
Ученику начальной школы подойдёт
недорогой гаджет с крепким корпусом

Мама 
установила 
на смартфон 
сына 
электронный 
дневник

Елисей Анищенков, 
ученик 11-го класса шко-
лы №2098, расположен-
ной на Базовской улице, 
стал призёром нацио-
нального чемпионата 
ArtMaster в номинации 
«Композитор популяр-
ной музыки».

По словам Елисея, путь 
к финалу был непростым.

— На первом онлайн- 
этапе надо было ответить 
почти на 30 разнообраз-
ных вопросов о музыке, 
— рассказывает музыкант. 
— На втором этапе нам 
раздали каждому по ми-
нусовке — записи музы-
кального произведения 
без вокала. Задание было 
сделать аранжировку, со-
чинить текст и спеть са-
мому.

Работа Елисея понра-
вилась жюри, и он вышел 
в финал.

Перед финалом участ-
никам выдали темы, на 
которые надо было за 
неделю написать песню. 
Елисею досталась тема 
«Живопись». Он напи-
сал трек про художника 
и назвал его «Нарисуй мой 
образ».

— Исполнителя песни 
выбрали с помощью же-
ребьёвки среди участни-
ков 3-го музыкального 
форума Леонида Агути-
на, прошедшего этим ле-
том в Сочи. Мне достал-
ся финалист детского Ев-
ровидения-2020 Арсений 
Слесарев, — рассказыва-
ет Елисей.

Потом, по условиям 
конкурса, готовый мате-

риал отдали конкурсан-
там, участвовавшим в 
других номинациях («Ре-
жиссёр», «Оператор»), и 
ребята одной командой 
сделали клип.

— Мне приятно, что в 
финале наш клип похва-
лил композитор и продю-
сер Игорь Матвиенко, в 
студии которого мы пи-
сали трек, — улыбается 
Елисей.

Победители и призё-
ры получили путёвки в 
детский центр «Артек» на 
специальную творческую 
смену и денежный сер-
тификат. Елисей решил 
купить себе новое звуко-
записывающее оборудо-
вание.

По словам мамы Ели-
сея Валерии Анищенко-
вой, впервые музыкаль-
ные способности маль-
чика заметили ещё в дет-
ском саду.

— Он солировал на 
всех детских праздни-
ках, и воспитатели мне 
говорили, что его талант 
надо развивать, — расска-
зывает она. — Позже мы 
отдали его в музыкаль-
ную школу на класс ги-
тары, там он стал писать 
современную электрон-
ную музыку.

После школы Елисей 
мечтает поступить в Выс-
шую школу экономики на 
факультет звукорежиссу-
ры и саунд-дизайна. В ка-
честве хобби он изучает 
китайский язык, при этом 
английский знает в совер-
шенстве.

Лия ЛЬВОВА

Школьник 
из Западного Дегунина 
попал в тройку лучших 
композиторов страны

Маме нравится, что телефону надолго хватает заряда батареи и что у него громкий сигнал

Елисей планирует поступать на факультет 
звукорежиссуры и саунд-дизайна
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Легенды дома Новака
При капремонте в старом доме на Ленинградке выясняются интересные детали 

Eщё один послевоен-
ный дом, украшаю-
щий начало Ленин-

градского проспекта, про-
ходит в этом году через ка-
питальный ремонт. Дом 9, 
также известный как дом 
Новака, окутан тайнами и 
городскими легендами. Об 
открытиях, сделанных при 
проведении работ, а так-
же об истории здания уз-
нал корреспондент «Севе-
ра столицы».

Строили 
частями?

П-образную восьми-
этажку проектировали 
советские архитекторы 
Александр Рочегов и Пётр 
Бронников. Среди самых 
известных работ Рочегова 
— гостиница «Ленинград-
ская» на Комсомольской 
площади, посольство Рос-
сии в Гаване, Бронникова 
— Морской вокзал во Вла-
дивостоке.

Чаще всего в официаль-
ных источниках годом по-
стройки называют 1949-й, 
но в документах мож-
но встретить и другие ва-
рианты — разброс от 1948 
до 1951 года. Виктор Кузь-
мин, начальник участка 
 компании-генподрядчика, 
которая ремонтирует зда-
ние, считает, что дом могли 
строить в несколько этапов. 
Косвенно эту версию под-
тверждает, например, то, что 
все шесть подъездов дома от-
личаются друг от друга. У од-
ного узкий вестибюль, лест-
ничные пролёты словно ухо-
дят вглубь здания. Внутри 
другого просторный холл 
и множество петляющих 
узких коридоров. В одних 
подъездах стены украшены 
лепниной и фальшарками, в 
других они вовсе без декора.

— На этажах разное ко-
личество квартир — то че-
тыре, то две, то одна. А ещё 
очень странно спроектиро-
ваны стояки водоснабже-
ния. Словно здание стро-
илось без единого проек-
та, — разъясняет Виктор.

Лепнину 
сохранят

Ремонт дома сейчас в 
самом разгаре. Фронт ра-
бот такой: обновить фасад 
и кровлю, привести в по-
рядок подъезды и подвал, 
заменить инженерные си-
стемы.

— Коммуникации поч-
ти все поменяли, осталось 
только утеплить трубы и 
сделать электрику, — рас-
сказывает начальник от-
дела технического надзора 
по САО Евгений Антонен-
ко. Он следит за качеством 
работ подрядчика.

На фасаде и в подъез-
дах множество декоратив-
ных элементов — баляси-
ны и барельефы, лепнина с 
растительным орнаментом, 
дубовые перила и резные 
внутриподъездные двери. 
Всё это жители хотят со-
хранить.

— Конечно, мы идём 
им навстречу, — говорит 
Виктор Кузьмин. — Сей-
час уже третий раз меняем 
цвет стен в подъездах, что-
бы всех устроил оттенок.

Жили Леждей 
и Сафонов

Восьмиэтажку строи-
ли для работников Ми-
нистерства угольной про-
мышленности СССР. В 
разные годы здесь жили 
известные люди. По сло-

вам местного старожи-
ла Игоря Александрова, 
когда-то тут можно было 
застать популярных со-
ветских актёров — Эль-
зу Леждей и её мужа Все-
волода Сафонова. Эльзу 
Ивановну россияне полю-
били за роль Зиночки Ки-
брит в сериале «Следствие 
ведут ЗнаТоКи», а Всево-
лод Дмитриевич просла-

вился благодаря главной 
роли в детективной ленте 
«Дело «пёстрых».

Жил здесь и цирковой ар-
тист тяжелоатлет Григорий 
Новак, ставший первым со-
ветским чемпионом мира. 
На фасаде пару лет назад 
установили мемориальную 
доску в его честь. Из-за это-
го здание называют иногда 
домом Новака.

Совершенно 
секретно

По словам жителей, по чер-
даку этого здания проходят 
таинственные провода. Гово-
рят, что это правительствен-
ная телефонная сеть. Но куда 
она ведёт, никто не знает.

Кстати, 3-й подъезд зда-
ния, по словам жильцов и 
подрядчика, полностью в 

частной собственности. 
Внутрь не пускает охрана.

— Я был там один раз, 
когда стал старшим по 
дому. Это действительно 
гостиница, причём для ка-
ких-то важных гостей, — 
говорит старший по дому 
Валентин Криволапов. — 
Владелец сам за всем сле-
дит, и ремонтом тоже сам 
занимается.

Слухи ходят и вокруг од-
ноэтажного строения во 
дворе дома. Вроде бы это 
часть инфраструктуры се-
кретной правительствен-
ной ветки метро, построен-
ной при Сталине. Но, ско-
рее всего, здание относится 
к обычному метро: стан-
ция «Белорусская» совсем 
недалеко.

Михаил КОФАНОВ

Все шесть подъездов дома 
отличаются друг от друга

Дом построен в послевоенные годы в стиле сталинского ампира

Богатый декор дома стараются сберечь Здесь жил цирковой артист тяжелоатлет Григорий Новак
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На Ижорской 
похитили фургон

Ночью с неохраняемой 
парковки на Ижорской улице 
пропал фургон-рефрижератор, 
принадлежащий транспортной 
компании. Ущерб составил 
1 млн 700 тыс. рублей. Похи-
щенное авто нашли в Зелено-
граде, двоих подозреваемых 
задержали. Тимирязевская 
межрайонная прокуратура на-
правила уголовное дело в суд. 

В Войковском 
задержали 
наркозакладчика

Внимание стражей поряд-
ка привлёк подозрительный 
мужчина, который фотогра-
фировал на телефон угол 
дома на улице Адмирала 
Макарова, а до этого туда 
наклонялся. При досмотре 
у него изъяли 30 свёртков 
с 50 граммами наркотика 
мефедрона, которые драг-
дилер прятал в нижнем бе-
лье. Подозреваемому грозит 
до 20 лет лишения свободы.

В Дмитровском 
нашли нелегальный 
арсенал

Стражи порядка задержа-
ли 47-летнего жителя Дми-
тровского района, хранив-
шего в своём гараже на Ваго-
норемонтной улице оружие, 
боеприпасы и взрыв чатку. 
В ходе обыска полицейские 
изъяли 4 ёмкости со смесью 
пороха, 252 патрона, бесшум-
ный пистолет, глушитель, 2 
части затвора от винтовки 
Мосина, а также магазины и 
стволы от пистолетов. 

Анна ГОНЧАРОВА

ХРОНИКА

Головинский районный суд 
отправил в колонию мошен-
ника, обещавшего людям по-

мочь купить элитные квартиры и 
машины с большим дисконтом. Он 
собрал со своих жертв 200 милли-
онов рублей.

Представлялся 
помощником судьи

Житель Хорошёвского района 
давно присматривал себе пентха-
ус в столице, а тут познакомился с 
человеком, который представился 
помощником районного судьи. Он 
сказал, что имеет доступ к эксклю-
зивным распродажам недвижимо-
сти, которая уходит с торгов за дол-
ги владельцев. К тому же заверил, 
что его знакомые в Росимуществе и 
в службе судебных приставов обя-
зательно помогут.

— Новый знакомый предло-
жил мужчине купить доступ к 
ВИП-распродаже жилья за 20 
миллионов рублей. Москвич со-
гласился, отдал деньги и стал 
ждать, когда ему предоставят ин-
формацию об интересующих ло-
тах, — рассказали в пресс-служ-
бе УВД по САО.

Мечтала 
«сесть в кабриолет»

Жительница из Тимирязевского 
мечтала о роскошном автомобиле. 
Она тоже через нового знакомого 
приобрела доступ к тайной распро-
даже и стала ждать информацию о 
стоимости лотов.

Получив деньги, «помощник су-
дьи» какое-то время отвечал на 
звонки и кормил людей обеща-
ниями, но потом обрывал связь. 
Девушка обратилась в полицию, 

где уже накопились заявления от 
горожан, которые надеялись по-
лучить доступ к несуществующей 
распродаже. Выяснилось, что муж-
чина обманул своих жертв почти 
на 200 миллионов рублей.

Осудили 
на восемь лет

Оперативники вышли на афери-
ста, собрав показания свидетелей 
и отследив его номера телефонов.

— Мужчина не был помощни-

ком судьи и не имел знакомых в 
других инстанциях. Поэтому не 
имел возможности повлиять на ре-
шения сотрудников госорганов, а 
также как-либо скорректировать 
результаты торгов и выкупить иму-
щество, минуя официальную про-
цедуру, — говорят в пресс-службе 
УВД по САО.

За мошенничество в особо круп-
ном размере мужчину отправили 
на восемь лет в колонию. Денег при 
нём уже не было.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Обещал недорогой пентхаус

Доступ к 
ВИП-распродаже 
жилья стоил 
20 миллионов 
рублей

Лжепродавец элитных квартир выманил у жителей округа 
200 миллионов
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Давайте поможем друг другу!
Если кто-то бескорыстно помог вам, если кому-то 

помогли вы, напишите нам об этом. Есть ещё много 
людей, которым нужна помощь!
Присылайте письма на электронный адрес: dobroedelo@

zbulvar.ru (в теме укажите: «Север столицы»)

ПОМОГИ ДРУГОМУ

Благотворительный 
фонд «Созидание» 
помогает нуждаю-

щимся по всей России: де-
тям и взрослым с редкими 
генетическими заболева-
ниями, семьям в регионах, 
поддерживает одарённых 
детей из малоимущих се-
мей, сельские библиотеки, 
интернаты для престаре-
лых и детские дома. Жи-
тели САО могут присое-
диниться к работе фонда.

Около 
2 тысяч семей

«Созидание» поддер-
живает около 2 тысяч ма-
лоимущих семей из всех 
регионов России.

— Мы отправляем се-
мьям буквально всё — от 
постельного белья, за-
навесок, одежды и обу-
ви до средств гигиены и 
канцтоваров. Оказываем 
помощь по запросам до-
мам престарелых, детским 
домам, — говорит коорди-
натор программ Анна Ми-
хайлова (на фото).

Фонд курирует 630 сель-
ских библиотек. Высылает 
книги, развивающие и на-

стольные игры, игрушки, 
сувениры.

Услышала 
о фонде 
по радио

Дизайнер Анаста-
сия Адамова, ко-
торая работает в 
одной из фирм в 

Войковском районе, яв-
ляется волонтёром фонда 
уже шесть лет.

— Как-то под Новый год 
услышала о фонде по ра-
дио. Решили с мужем по-
здравить семью подопеч-

ных «Созидания» с 
четырьмя деть-

ми, отвезли подарки, кото-
рые ребята просили у Деда 
Мороза, — рассказывает 
Анастасия.

Потом она стала участво-
вать в разных программах 
фонда: собирала посыл-
ки для библиотек и семей, 
развозила на машине лоты, 
выигранные на благотво-
рительных аукционах.

Собирают 
канцтовары

Сейчас фонд проводит 
акцию «Собери ребёнка 
в школу».

— Нужны тетради и аль-
бомы, ручки и каранда-
ши, краски и фломасте-
ры, портфели и клей, цвет-
ная бумага и пеналы, — го-

ворит Анна Михайлова.
Для сельских библиотек 

нужны любые книги не ра-
нее чем 2000 года издания, 
кроме научных, религиоз-
ных, политических книг, 
учебников и справочни-
ков, книг на иностранных 
языках. Нужны вещи для 
малоимущих семей — по-
стельное бельё, полотен-
ца, средства личной гиги-
ены, детские развивающие 
игры, пазлы.

Кроме того, любой чело-
век может стать дарителем 
для конкретного талант-
ливого ребёнка из мало-
имущей семьи из региона.

Анна 
ФОМИНА

Сайт: bf-sozidanie.ru, 
тел. (499) 308-5292

Сельским библиотекам 
нужны книги и игрушки

Нужны 
тетради 
и альбомы, 
ручки 
и карандаши

Жители САО могут поддержать нуждающихся в регионах

Для беженцев 
из Донбасса 
собирают 
продукты

Благотворительный фонд 
«Рядом дом» помогает ино-
странцам, беженцам и мигран-
там. Сейчас среди его подо-
печных много украинцев и 
беженцев из Донбасса. Жи-
тели САО могут помочь нуж-
дающимся.

Недавно фонд помог, напри-
мер, семье беженцев, которая 
снимает жильё в Восточном 
Дегунине. Они остались без 
лекарств, на руках с инсули-
нозависимой дочкой в очень 
плохом состоянии. Николаю, у 
которого перед вынужденным 
отъездом случились инфаркт 
и инсульт, фонд помог с обсле-
дованием и лечением. Когда 
состояние улучшилось, пре-
доставил временную работу.

— С начала специальной во-
енной операции у нас в четы-
ре раза вырос объём выдачи 
продуктов. В июне около 200 
семей беженцев из Донбасса 
получали продукты, причём 
по несколько раз. Продуктов 
крайне не хватает. Мы будем 
очень рады, если желающие 
откликнутся и помогут, — го-
ворит председатель фонда на-
стоятель храма иконы Божией 
Матери «Неопалимая Купина» 
в Отрадном Денис Гришков.

Нужны крупы и мука, кон-
сервы и ультрапастеризован-
ное молоко, сахар, чай, расти-
тельное масло, детское пи-
тание и т.д. На складе есть 
морозильные лари, так что 
можно принести и охлаждён-
ное или замороженное мясо, 
рыбу, сливочное масло, сыры. 
Нужны средства личной гиги-
ены: мыло, шампуни, зубные 
пасты и щётки, очень нужны 
одноразовые подгузники для 
детей и взрослых.

При фонде работают обра-
зовательные благотворитель-
ные курсы по подготовке де-
тей иностранцев к школе, по-
мощи в освоении школьной 
программы ребятам до 9-го 
класса. Всего обучаются око-
ло 150 человек.

Фонду нужны доброволь-
цы, чтобы помогать беженцам 
в получении медицинской и 
социальной помощи. Требу-
ются автоволонтёры, чтобы 
отвозить продукты нуждаю-
щимся на дом. Также нужны 
волонтёры, готовые обучать 
иностранцев русскому языку.

Анна 
ФОМИНА

Сайт: rydomdom.ru. 
Приносить помощь можно 
ежедневно с 10.00 до 19.00 
по адресу: Юрловский пр., 
10а.

ПОДДЕРЖИМ!
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ЛУГАНСК. 
Возвращение к мирной жизни

Нашему фотокорреспонденту Артуру 
Новосильцеву выпала несомнен-
ная журналистская удача — свои-

ми глазами увидеть, как в освобождён-
ные города и посёлки Луганской Народ-
ной Республики возвращается мирная 
жизнь. Фронт вроде откатился на запад 
на несколько десятков километров и в 
начале июля было объявлено о полном 
освобождении территории республики 
от подразделений ВСУ, но мины и ре-
активные снаряды ещё долетают и до 
Рубежного, и до Лисичанска, и до Ста-
ханова. И сеют смерть и разрушения. 
Так что счёт потерям не закрыт. Тихо 
сегодня только в столице республики. 
Так тихо, что люди уже без опаски вы-
ходят на улицы, гуляют в парках, а дети  
(на фото в центре) — ну как им это за-
претишь? — используют городские фон-
таны в качестве бассейнов.

Россия помогает освобождённым го-
родам Донбасса продовольствием, ме-
дикаментами, стройматериалами. В на-
чале июня в Луганске побывала делега-
ция Москвы во главе с мэром Сергеем 
Собяниным. Наши города стали побра-
тимами, а это значит, что Москва обя-
зательно поможет Луганску наладить 
мирную жизнь.

Михаил ПЕТРОВ

Из
 л
ич
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Раньше он пел про мужественный и гордый Донбасс 
на Арбате, в Москве. Потом решил, что его место — 
ближе к передовой. Теперь поёт в Луганске

Фотокорреспондент «Севера столицы» 
побывал в командировке в прифронтовых городах

Стёкла в этом зале северодонецкой городской больницы выбило взрывной волной. 
Их не стали вставлять, во всяком случае пока тепло. На свежем воздухе дышится легко
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Их дом в Северодонецке превратился в руины, 
но руки-ноги целы. Значит, надо жить дальше

После очередного артналёта он приехал проверить, что осталось от его квартиры. 
Результат неутешительный. Но дома можно новые построить. Главное, чтобы было кому в них жить

Жительница Северодонецка Елена Науменко: «Я хотела бы, 
чтобы такого ужаса не испытал больше никто и никогда»

Этот пони в Луганске снова готов катать детвору

Сейчас он нарубит дров и сварит себе обед 
на самодельной печке во дворе

В озерце неподалёку от Северодонецка местные жители регулярно устраивают стирку
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Санкции коснулись и 
рынка ортопедиче-
ской обуви — мно-

гие носят её по медицин-
ским показаниям. Некото-
рые иностранные произво-
дители, например Memo и 
Kuoma, прекратили постав-
ки. Что сейчас предлагают 
ортопедические салоны в 
САО, выясняла корреспон-
дент «Севера столицы».

Европейские 
товары есть

Ортопедический салон 
немецкой компании Мedi 
на 1-м Боткинском проез-
де продолжает работать. На 
полках богатый ассорти-
мент босоножек, кед, ту-
фель, широкий выбор сте-
лек. Цены, конечно, куса-
ются: кроссовки из новой 
коллекции — 16 тыс. руб-
лей. На летнюю коллекцию 
сейчас скидки, и купить, 
например, сабо можно за 8 
тыс. рублей. Но многие го-
товы платить за комфорт.

— У нас ничего не поме-
нялось: цены остались на 
прежнем уровне, поставки 
не сократились, товар при-
возят вовремя, — расска-
зывает продавец-консуль-
тант Гузель. — Весенний 
ажиотаж нас миновал: ни-
кто обувь не скупал. Не ду-
маю, что обувь будет доро-
жать, поскольку курс дол-
лара сейчас стабильный, 
логистика налажена.

На той же улице — орто-
педический салон «Орте-
ка», это крупная россий-
ская сеть.

— Как и раньше, нам по-

ставляют обувь европей-
ских брендов Berkemann, 
Ortmann и Waldlaufer, — 
говорит консультант. — 
Цены на большинство 
изделий такие же, как до 
санкций. Перед новым 
учебным годом традици-
онные скидки. 

Сандалии для девочки 
с супинатором и высокой 
пяткой, например, сейчас 
стоят 3,5 тыс. рублей вме-
сто 7 тысяч.

Сотрудники салонов 
считают, что поставки у 
крупных сетей не прекра-
тятся, поскольку с зарубеж-
ными партнёрами налаже-
ны долголетние прочные 
связи.

Заказ доставят 
за день

На поставщиках санкции 
тоже не сильно отразились.

— Продолжаем, как и 
раньше, сотрудничать с 
европейскими брендами 
Berkemann и Waldlaufer. 
Большинство товаров пред-
лагаем по ценам прошлого 
года. Можно оформить за-
каз и в этот же день забрать, 
— говорит представитель 
компании-дистрибьюто-
ра на Бумажном проезде.

Но так не везде. На сайте 
фирмы-поставщика на Бес-

кудниковском бульваре в 
каталоге представлены то-
вары из Германии, Италии, 
Испании, Китая, США.

— Не успели обновить 
информацию. Сейчас аме-
риканской и европейской 
Timberland и Bocage нет. Ра-
ботаем с Китаем и россий-
скими производителями, — 
отвечает по телефону ме-
неджер.

Наши шьют 
не хуже

Кстат и, м ног ие за-
блуждаются, когда дума-
ют, что наши могут шить 
ботинки и туфли только 
а-ля бабушкин вариант.

— Сейчас очень много 
красивых моделей, — рас-
сказывает Мария (на фото), 
администратор салона кра-
соты на 1-м Боткинском 
проезде, которая зашла по-
смотреть ассортимент. — 
Четыре года назад я мыла 
окно, поскользнулась и 
упала с четвёртого этажа. 
Сама удивляюсь, что от-
делалась только переломом 
ноги. Ортопед сказал, что 
теперь мне показана только 
специальная обувь. Рань-
ше носила итальянскую. В 
этом году впервые попро-
бовала наши кроссовки 
питерской фабрики «Сур-
сил-Орто». Очень краси-
вые и удобные! И стоят не 
13, а 8 тысяч.

Оксана 
МАСТЮГИНА

Особенные туфли 
для особенных ног

Как повлияли 
санкции на рынок 
ортопедической обуви

Потребительский автомобильный 
кооператив «Фестивальный» 
избрал пять лет назад 

председателя. Более пяти лет собрания, 
предусмотренные уставом, не проводятся. 
Куда обратиться, чтобы воздействовать 
на председателя, который уклоняется от 
общего перевыборного собрания? Какие 
меры применимы в таких случаях?

Николай Игнатьевич, 
ул. Лавочкина, 44, корп. 2

В управе Левобережного района со-
общили, что инициатором проведения 

общего собрания членов кооператива 
может быть любой из его членов. Надо 
включить необходимые вопросы в по-
вестку собрания и набрать кворум, пе-
реизбрать председателя. Если провести 
собрание и собрать кворум не удастся, 
надо обращаться в суд, который обяжет 
нынешнего председателя провести пе-
ревыборное собрание.

Анна ФОМИНА

Управа Левобережного района: Флотская ул., 
1, тел. (495) 456-0781. 
Эл. почта: sao-levober@mos.ru

СПРАВОЧНОЕ БЮРО

Мне не принесли 
квитанцию на 
оплату телефона. 

Срок оплаты уже прошёл, а 
без квитанции я не смогу 
оплатить услуги, и мне 
могут отключить телефон. 
Не могу дозвониться ни в 
какие службы, и мне 
тяжёло ходить по 
инстанциям: я инвалид 2-й 
группы.

Валентина Павловна, 
ул. Маршала Федоренко, 16

В пресс-службе МГТС 
сообщили, что переводят 
на электронные счета кли-
ентов, которые регулярно 
оплачивают счета до по-
лучения бумажных копий 
— например, через банки 
или через «Личный каби-
нет» на сайте поставщи-
ка услуги. Эти счета име-
ют такую же юридическую 
силу, как и бумажные. В 
«Личном кабинете» мож-
но добавить доставку сче-
тов на электронную почту 

или на телефон по СМС.
Если абонент не пользу-

ется Интернетом, можно 
вернуть бумажную квитан-
цию, обратившись по тел. 
(495) 636-0636 или лично в 
центр продаж и обслужива-
ния компании.

Редакции сообщили, 
что Валентине Павловне, 
у которой нет Интернета и 
«Личного кабинета», вер-
нули бумажный способ до-
ставки квитанции.

Маргарита ИВАНОВА

Как вернуть бумажную платёжку за телефон?

Хотим провести собрание автокооператива

В салоне 
на 1-м Боткинском 
проезде есть обувь 

и на лето, 
и на осень

Все новости округа ежедневно на сайте severstolici.ru

В магазинах уверены, 
что зарубежные партнёры 
поставки не прекратят

Ол
ьг
а 
Чу

ма
че

нк
о
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Лещина поможет 
стать стройнее
Каждый год 29 августа 

православные отме-
чают Третий Спас — 

последний из праздников, 
когда освящают плоды но-
вого урожая. В народе его 
называют Ореховым Спа-
сом. Считалось, что имен-
но к этому дню дозревают 
лесные орехи (лещина) и 
можно начинать их сбор. 
Какие необычные блюда 
можно приготовить, ис-
пользуя орехи, рассказал 

шеф-повар одного из ре-
сторанов Северного окру-
га Артём Ларичев.

Поход в лес 
с бабушкой

Артём Ларичев говорит, 
что в детстве, когда он при-
езжал в деревню к бабушке, 
в Тульскую область, поход 
за лесными орехами был 
его любимым приключе-
нием.

— Мы выходили из дома 
ранним утром и шли в глубь 
леса километров на пять, 
— рассказывает шеф-по-
вар. — Я, конечно, здоро-
во уставал, но, когда видел 
наклонившиеся под тяже-
стью плодов ветви орешни-
ка, меня охватывал азарт. 
Минут за тридцать мы с 
бабушкой собирали две 
огромные сумки орехов и 
шли назад. Дорога обратно 
была ещё тяжелее, но я был 

горд, что помогаю бабушке, 
а она мне рассказывала про 
Ореховый Спас. Например, 
я запомнил примету: если 
в этом году хороший уро-
жай орехов, то в будущем 
году будет хороший уро-
жай хлеба.

Не только 
десерты

Шеф-повар вспомина-
ет, что в детстве его самым 
любимым блюдом был ба-
бушкин фирменный де-
серт.

— Она раскатывала пласт 
теста, посыпала сахаром, 
орехами, корицей и свора-
чивала в рулет, резала на 
«шайбы» и выпекала, — 
рассказывает Артём.

По его словам, в русской 
кухне орехи в основном ис-
пользуют в десертах.

— А вот в грузинской 
кухне орехи употребля-
ют везде: в соусах, супах 
и закусках. Их дробят, пе-
ретирают, смешивают с 
ароматными травами и 

кисломолочными продук-
тами, — рассказывает он.

Полезный 
перекус

По словам Артёма, оре-
хи — отличный перекус и, 
несмотря на высокую ка-
лорийность, помогут если 
не похудеть, то хотя бы не 
набрать вес.

— Чтобы избежать соблаз-
на съесть вредное печенье, 
запаситесь горсткой (30-40 
граммов) любых орехов: они 
быстро насыщают, не вре-
дят фигуре и полезны для 
здоровья, если, конечно, не 
злоупотреблять, — говорит 
он. — А ещё орехи содержат 
много растительного белка.

Лия ЛЬВОВА

Что приготовить на Ореховый Спас

27 августа в Москве на 
территории музея-заповед-
ника «Коломенское» прой-
дёт 11-й межрегиональный 
творческий фестиваль сла-
вянского искусства «Рус-
ское поле». На этот раз он 
посвящён 875-летию Мо-
сквы и Году культурного 
наследия народов России. 

К а к  р а с с к а з а л  н а 

пресс-конференции в ин-
формационном центре 
Правительства Москвы 
руководитель столичного 
Департамента националь-
ной политики и межрегио-
нальных связей Виталий 
Сучков, в фестивале при-
мут участие 49 регионов 
России, творческие деле-
гации из Турции, Узбеки-

стана, ЛНР и Республики 
Беларусь.

— В прошлые два года 
из-за пандемии фестиваль 
проходил в онлайн-режи-
ме. В 2021-м трансляцию 
фестиваля посмотрели бо-
лее 4 миллионов человек. В 
этом году «Русское поле» 
пройдёт офлайн. Те, у кого 
не получится его посетить, 

смогут посмотреть транс-
ляцию на сайте фестива-
ля, — сказал он.

«Модный двор» покажет 
коллекции национальных 
костюмов от 22 российских 
дизайнеров, откроется «На-
циональная кухня» с яр-
маркой и мастер-классами. 
На одном из них пригото-
вят больше 2 тонн ячневой 

каши по рецепту 1147 года. 
— Готовить её будут око-

ло 20 шеф-поваров в уни-
кальной, привезённой из 
Турции 4500-литровой ка-
стрюле. Кашу смогут попро-
бовать все желающие, — рас-
сказал шеф-повар Донского 
монастыря и ведущий теле-
канала «Спас» Олег Ольхов.

Мария ГОРБУНОВА

На фестивале «Русское поле» сварят кашу в 4500-литровой кастрюле

Берём 1 кг зелёных яблок, 
вынимаем сердцевину и на-
резаем их кубиками по 0,7 
см. 150 г грецких (или любых 
других) орехов измельчаем 
ножом, но не слишком. До-
бавляем 80-120 г сахара, 5 г 
корицы, 5 г ванилина, 150 г 
яблочного сока. Переклады-
ваем всё в сотейник и тушим 
до полуготовности яблок.

Откидываем смесь на 
сито, сохраняя сок в другой 
посуде. Ждём, когда осты-
нет, а пока берём одну упа-
ковку размороженного по-
купного слоёного бездрож-
жевого теста и режем каж-
дый из двух пластов на 
четыре квадрата.

Присыпаем стол мукой, 

берём один квадрат теста и 
немного раскатываем в раз-
ные стороны. В центр выкла-
дываем 3 ст.л. начинки, бе-
рём за угол тесто и защипы-
ваем по кругу, как хинкали, 
но с открытым верхом. Вы-
кладываем на пергамент.

2 куриных яйца смешива-
ем с 20 г сахара, взбиваем 
вилкой и смазываем каж-
дый штрудель по поверхно-
сти. Выпекаем 17 минут при 
180 градусах. Наливаем в 
каждый штрудель немного 
яблочного сока, сверху вы-
кладываем шарик мороже-
ного. Для украшения мож-
но использовать клубнику, 
мяту или то, что подскажет 
фантазия.

РЕЦЕПТ ОТ ШЕФ-ПОВАРА

ре
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Все новости округа
ежедневно на сайте 

severstolici.ru

Яблочный мини-штрудель 
с орехами

Горстка 
орехов легко 
заменит 
вредное 
печенье

Артём Ларичев любит готовить блюда с орехами

Де
ни

с 
Аф

ан
ас

ье
в

Из
 л
ич

но
го

 а
рх

ив
а



16 №28 (596) август 2022   СЕВЕР СТОЛИЦЫНЕ ПРОПУСТИ!

27 августа на Поклонной 
горе пройдёт 20-й Мо-
сковский фестиваль 

прессы. В нём примут участие 
больше 50 СМИ Москвы, в том 
числе издательский дом «Звёзд-
ный бульвар», который выпу-
скает и нашу газету — «Север 
столицы».

На аллее, 
ведущей к музею

Шатры участников и сцену фе-
стиваля найти несложно: они 
будут расположены недалеко от 
станции метро «Парк Победы», 
на аллее по направлению к Цен-
тральному музею Великой Оте-
чественной войны.

Наших читателей 
мы ждём у стенда с 
логотипом «Звёзд-
ного бульвара». На 
входе будет стоять 
куб для приёма во-
просов, жалоб и 
предложений. За 
год редакция полу-
чает их около 5 ты-
сяч, помогая жите-
лям Северо-Запад-
ного, Северного, 
Северо-Восточно-
го, Восточного и Юго-Восточ-
ного округов решать возника-
ющие у них проблемы в сфере 
ЖКХ, транспорта, здравоохра-
нения и др.

Расскажем 
о приютах 
для животных

Кроме того, на нашем стенде 
будут представлены пять столич-
ных приютов для животных, ко-
торым помогает редакция: Кожу-
ховский приют, приют на Маш-

кинском шоссе и приюты «Ду-
бовая Роща», «Красная сосна», 
«Искра».

Наши специальные 
гости

Для гостей фестиваля мы под-
готовили и развлекательную про-
грамму, которую проведут наши 
специальные гости. В 16.00 в ша-
тре «Бизнес & Digital» можно будет 
послушать лекцию спасателя-до-
бровольца «СпасРезерва», автора 
книги «30 нажатий, 2 вдоха. Как 
спасают жизни» Екатерины Ми-
тряковой, которая уже много лет 
на добровольных началах спаса-
ет жизни попавших в беду лю-

дей и животных. Она 
расскажет о том, что 
это за люди — спа-
сатели, а также даст 
практические сове-
ты по выживанию в 
мегаполисе.

В 17.00 в шатре 
«Спорт и здоровье» 
выступит Григорий 
Манёв — кинолог, 
теле- и радиоведу-
щий, известный 
многим зрителям 
благодаря телепере-

даче «Планета собак». Он расска-
жет о том, как сделать так, чтобы 
питомец радовал не только хозя-
ев, но и окружающих его людей.

А в 20.15 на сцене фестиваля 
пройдёт открытый урок по ла-
тине. Его проведёт Эдди Иоасми 
Моралес Солорзано — кубинец, 
инструктор по латинским тан-
цам проекта «Московское дол-
голетие» и профессиональный 
танцор кубинских фестивалей, 
приехавший в Москву вслед за 
своей возлюбленной.

Мария ГОРБУНОВА

Встречаемся 
на Поклонной горе

Приходите 
на городской 
фестиваль 
прессы!

Кубинец 
Эдди 
Солорзано 
проведёт 
открытый 
урок 
по латине

ре
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Эдди Иоасми Моралес Солорзано приехал в Москву вслед за своей возлюбленной и стал инструктором по латине
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Классика кино 
на улице Костякова

Посмотреть 
фильм «Отел-
ло»  (1955) 
можно будет 
23 августа в 
12.00 в киноте-
атре «Искра» 
(ул. Костякова, 10). В глав-
ных ролях: Ирина Скобцева и 
её будущий муж Сергей Бон-
дарчук — Отелло. Этот фильм 
— первая роль Скобцевой в 
кино. Вход свободный, обяза-
тельна регистрация на сайте 
mos-kino.ru.

«Бумажные 
истории» 
в «Восходе»

С 23 по 25 
августа дом 
к у л ь т у р ы 
«Восход» (ул. 
Маршала Фе-
доренко ,  2, 
корп. 2) при-
глашает всех желающих на 
бесплатный курс для всей се-
мьи «Бумажные истории. Па-
перкрафт для начинающих». 
Паперкрафт — это искусство 
делать 3D-фигуры, статуэтки, 
украшения на стену, фотозо-
ны из бумаги. Начало заня-
тий в 16.00. Справки и реги-
страция по тел. (495) 486-
7371. Сайт: dkvoshod.ru.

На Дегунинской 
детям расскажут 
о море

25 августа в 18.00 клуб 
«Парус» (Де-
гунинская ул., 
17) ждёт в го-
сти детей и 
подростков. 
Будут спор-
тивные  со -
стязания «Весёлые старты», 
творческие мастер-классы, 
посвящённые морской те-
матике, концерт, танцы. Ре-
гистрация по тел. (499) 747-
2975.

Подробности на едином 
сайте объединённых куль-
турных центров САО cbssao.
ru/afishasao.

Алексей ТУМАНОВ

АФИША

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

Что посмотреть 
в «Ночь кино»
Традиционная акция 

«Ночь кино» прой-
дёт в столице 27 ав-

густа. В этот день в кино-
театрах и досуговых цен-
трах, в библиотеках и ху-
дожественных галереях 
пройдут кинопоказы, об-
суждения фильмов, встре-
чи с актёрами, режиссёра-
ми. Вот что можно посмо-
треть в нашем округе.

Три фильма подряд по-
кажут в 20.00 в летнем ки-
нотеатре парка «Ангарские 
пруды» (Ангарская ул., 53, 
корп. 1). Как рассказали в 
пресс-службе Лианозов-
ского парка культуры и 
отдыха (парк «Ангарские 
пруды» относится к его тер-
ритории), это драма «Чем-
пион мира» (2021) — исто-
рия Анатолия Карпова и 
его противостояния с не-
возвращенцем Виктором 
Корч ным, комедия «По-
следний богатырь. Послан-
ник Тьмы» (2021) — о том, 
как герои из русского фэн-
тези-мира попадают в со-
временную Москву, и фан-
тастическая комедийная 
мелодрама «Пара из буду-
щего» (2021), в которой су-
пруги из будущего отправ-
ляются в прошлое, чтобы 
спасти свою любовь. Ре-
гистрация на сайте парка 
liapark.ru.

Посмотреть и обсудить 
к ул ьтовы й советск и й 
фильм «Человек с бульва-
ра Капуцинов» (1987) при-
глашает галерея «Парк» (ул. 
Немчинова, 12). Сеанс нач-
нётся в 18.00.

— Перед началом про-
смотра мы расскажем о 
том, как подбирали актё-

ров для фильма, ведь в нём 
собрался поистине звёзд-
ный состав, — рассказы-
вает куратор галереи Ни-
кита Спиридонов. — Также 
зрители узнают о том, как 
снимали этот фильм, ка-
кие интересные моменты 
происходили на съёмках. 
Например, мало кто зна-
ет, что изначально фильм 
назывался «10 капель пе-
ред стрельбой».

В кинофильме много 
сцен драк, в том числе и та-
ких, в которых герои полу-
чают по голове предмета-

ми мебели и они ломают-
ся, а актёрам хоть бы что. 
Оказывается, мебель для 
съёмок была сделана из де-
фицитнейшего бальзово-
го дерева, применяемого 
в авиамоделизме. Дерево 
с трудом добыла режиссёр 
Алла Сурикова.

После просмотра состо-
ится обсуждение филь-
ма. Регистрация на сайте 
parkgallery.timepad.ru/events.

Алексей ТУМАНОВ

Афиша акции «Ночь кино»: 
cinemanight.culture.ru

В Северном 
округе пройдут 
бесплатные 
показы

В летнем кинотеатре 
у Ангарских прудов — 
три фильма подряд

Ответы на судоку со стр. 20

На улице Куусинена 28 
августа пройдёт выставка 
кошек «Кошкин дом». Там 
можно будет присмотреть 
себе питомца из приюта.

— На выставке в культур-
но-спортивном реабилита-
ционном комплексе Все-
российского общества сле-
пых будет представлено 40 
котиков из приюта для жи-
вотных, расположенного на 
улице Зорге, и других прию-

тов Москвы, — рассказыва-
ет директор фонда защиты 
городских кошек «Котоспас» 
Анна Фельдман. — Можно 
будет не только забрать по-
нравившееся животное, но и 
поучаствовать в благотвори-
тельном сборе корма, а так-
же помочь усатым воспитан-
никам приюта переносками, 
лежанками и игрушками.

С 16.00 посетителей 
выставки ожидают ма-

стер-классы, аквагрим, те-
матическая викторина и 
концерт.

С собой нужно принести 
паспорт: он понадобится, 
если вы решите приютить 
животное.

Начало в 10.00. Вход сво-
бодный.

Мария 
ГОРБУНОВА

Адрес: ул. Куусинена, 19а.

БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ

В Хорошёвском можно взять 
кошку из приютаВ лектории «Здоровая 

Москва» на главной сце-
не парка «Таганский» 27 
августа в 16.00 пройдёт 
дискуссия «Как вырас-
тить здорового ребён-
ка». Беседовать о том, 
как избежать ошибок 
в разные этапы взро-
сления и становления 
личности ребёнка, бу-
дут главный педиатр 
Москвы, главный врач 
детской больницы им. 
З.А.Башляевой Исмаил 

Османов и автор бест-
селлеров по психологии, 
практикующий психо-
лог, мама шестерых де-
тей, блогер Лариса Сур-
кова. Известная телеве-
дущая Оксана Фёдорова 
выступит модератором 
беседы и поделится лич-
ным опытом.

Бесплатная регистра-
ция на сайте Департа-
мента здравоохране-
ния г. Москвы в разде-
ле «Здоровая Москва».

Как вырастить ребёнка 
здоровым, обсудят 
в Таганском парке

Смотреть 
здесь

В парке «Ангарские пруды» покажут драму «Чемпион мира»

В галерее «Парк» посмотрят и обсудят фильм 
«Человек с бульвара Капуцинов»
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Недавно актёру Ан-
дрею Соколову 
исполнилось 60. 
В Северном окру-

ге актёр бывает часто: мно-
го лет он играет в Ночной 
хоккейной лиге в команде 
артистов «КомАр», трени-
ровки которой проходят во 
дворце спорта «Мегаспорт» 
и в ледовом дворце ЦСКА в 
Хорошёвском районе. На-
кануне юбилея состоялась 
встреча Андрея Соколова с 
журналистами, на которой 
актёр исполнял под гитару 
свои песни, читал стихи из 
своего второго поэтическо-
го сборника и отвечал на 
вопросы, в том числе кор-
респондента нашей газеты.

Ленкомовская 
плеяда

— Андрей, как относитесь 
к тому, что вас по-прежнему 
называют секс-символом?

— Было бы странно, 
если бы я до сих пор виз-
жал от восторга, услышав, 
что меня таковым счита-
ют, но мне приятно. У меня 
есть и другие достижения. 
Сейчас после слов «народ-
ный артист России», я до-
бавляю «заслуженный ар-
тист Дагестана». Месяц 
назад вышел в свет полно-
метражный художествен-
ный фильм «Аманат» — это 
история любви сына имама 
Шамиля. Проект большую 
часть времени снимали в 
Дагестане, и некоторые из 
коллег, в том числе я, были 
удостоены такого высокого 
звания. Если говорить про 
театр «Ленком», в котором 
я служу больше 30 лет, то 
для меня примером муже-
ственности, отношения к 
профессии, к женщинам, 
к близким людям являются 
Николай Петрович Кара-
ченцов, Александр Гаври-

лович Абдулов, Олег Ива-
нович Янковский, Алек-
сандр Викторович Збруев. 
С некоторыми из них я си-
дел в одной гримёрной. И 
если я вхожу в плеяду таких 
уважаемых людей, я горд 
и благодарен за то, что это 
есть в моей жизни.

— Ваша дочь Софья, она 
подросток, уже выходила на 
сцену «Ленкома»?

— На сцену «Ленкома» 
нет, но она снималась в 
моей картине «Друг». Это 
её первый кинематогра-
фический опыт. Есть такое 

выражение: «Нельзя пере-
играть животных и детей». 
Вот это из той серии. Что 
дальше будет, посмотрим.

Про хоккей 
и не только

— После выхода на 
экраны фильма «Маленькая 
Вера» на вас просто 
обрушилась популярность. 
Наверное, трудно было 
выдержать испытание 
славой?

— Вообще-то первый 
приступ звёздной болезни у 
меня был в школьные годы, 
когда меня как одного из 
лучших хоккеистов показа-
ли по телевизору с Владис-
лавом Третьяком. Я тогда 

играл в юниорской коман-
де Советского района, мы 
несколько лет подряд вы-
игрывали турнир «Золо-
тая шайба». Круче нашей 
сборной тогда были толь-
ко звёзды хоккея. Пример-
но год назад в Подмоско-
вье открывали хоккейную 
площадку имени Владис-
лава Третьяка, был там и 
сам легендарный вратарь, 
и мы с ним как раз вспоми-
нали тот давний эпизод. Я 
и сейчас продолжаю играть 
в хоккей, кстати, недавно 
наша хоккейная команда 
артистов «КомАр» играла 
с «Главкомом» — и мы вы-
играли со счётом 8:3.

— Обратила внимание, 
что музыку к недавно 

поставленному вами на 
сцене «Ленкома» спектаклю 
«ЛюБоль» написал житель 
САО композитор Андрей 
Батурин, который уже 
много лет играет с вами в 
хоккей.

— С Андреем мы лет 
пятнадцать играем в од-
ной коман де. С огромным 
уважением отношусь к его 
творчеству и считаю, что он 
один из лучших современ-
ных композиторов, вирту-
озно владеющий своим ис-
кусством. Его музыка лейт-
мотивом проходит через 
весь спектакль, сопрово-
ждает телефонный разго-
вор героев, кроме того, в 
спектакле звучит фрагмент 
оратории Андрея. Андрей 

Актёр играет 
в хоккей 
на льду в 
Хорошёвском 
районе

Андрей Соколов и Наталья Негода в фильме «Маленькая Вера»

АНДРЕЙ СОКОЛОВ:      
В театральном 
я выдал свои стихи 
за есенинские

Народный артист России вспомнил 
юность и рассказал о новых проектах

Не принесли 
очередной 

номер газеты?  
Звоните! 

Телефон единого 
контакт-центра редакции 

(499) 647-6828
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очень тонко чувствующий, 
умеющий слушать и слы-
шать человек. Все фибры 
моей души, что я вложил в 
постановку и задумывал в 
музыкальном плане, он как 
композитор сделал на поря-
док лучше, пропустив ка-
ждую ноту через своё серд-
це. Рад, что судьба подари-
ла мне знакомство с таким 
композитором.

Начал сочинять 
в шесть лет

— «Дом мой вырос без 
тебя» — это ваш второй 
поэтический сборник. А 
когда вы начали писать?

— Достаточно рано. Мама 
была человеком читающим 
и всегда мне подкладыва-
ла стихи, больше всего я 
полюбил Есенина. Пер-
вое стихотворение, эда-
кий Пушкин и Есенин в 
одном флаконе, было мной 
написано в шесть лет. Свои 
сочинения я начал рассы-
лать в газеты и сопрово-
ждал их примерно таким 
текстом: «Уважаемый глав-
ный редактор, я понимаю, 

что мои стихи гениальны, 
гонорара не нужно, про-
сто разместите на первой 
странице и напишите, что 
это такой-то с моей фото-
графией». Мне ответил ре-
дактор «Пионерской прав-
ды»: «Уважаемый Андрей, 
к сожалению, наша редак-
ция не доросла до вашего 
уровня, но как только до-
растём, мы обязательно это 
сделаем». Что самое инте-
ресное, мои первые стихи 
действительно опубликова-
ли в «Пионерской правде».

— На вступительных 
экзаменах в Театральное 
училище имени Щукина вы 
читали свои стихи?

— При поступлении в те-
атральное училище нуж-
но было удивить комис-
сию. И я не придумал ни-
чего лучшего, чем выдать 
свои стихи за поэзию Есе-
нина. Передо мной сидела 
комиссия, в составе кото-
рой были Юрий Василье-
вич Катин-Ярцев и Влади-
мир Абрамович Этуш. Они 
всё время друг друга подка-
лывали. Когда я прочитал 
стихотворение, Катин-Яр-
цев спросил Этуша: «Ну ты 
хоть эти-то стихи знаешь?» 
Тот невозмутимо ответил: 
«Третий том, 13-я строчка 
снизу». Так я вошёл в клас-
сику. Потом я свои песни 
тоже стал выдавать за сти-
хи Есенина. Однажды по-
сле занятий шёл по Арбату 
с девушкой, с которой на-
мечался роман, и услышал, 
как в переходе поют мою 
песню. Я тогда ещё не сни-
мался в «Маленькой Вере». 
Желая произвести впечат-
ление, подошёл к ребятам и 
спрашиваю: чья песня-то? 
Мне отвечают: «Народная». 
Я не унимаюсь: «Ну а сти-
хи-то чьи?» И слышу: «На-

родные. Слушай, ты или 
деньги плати, или иди от-
сюда».

Скоро на экране
— Какие новые проекты 

с вашим участием зрители 
увидят в обозримом 
будущем?

— Прошлым летом в Пен-
зе мы с режиссёром Рауфом 
Кубаевым снимали «Храм» 
— кино об искуплении. Я 
выступал в качестве продю-
сера и исполнял одну из 
главных ролей. После за-
вершения работы над кар-
тиной она будет представ-
лена на фестивале «Амур-
ская осень». Как сопродю-
сер участвовал в съёмках 
фильма «Друг», предназна-
ченном для семейного про-
смотра. Там очень  симпа-
тичный сценарий, нам та-
ких добрых фильмов очень 
не хватает.

На экраны должна вый-
ти многосерийная карти-
на «Стюардесса». Это вто-
рая моя творческая встре-
ча с режиссёром Дмитри-
ем Черкасовым. Мы с ним 
единомышленники, к тому 
же заканчивали один и тот 
же авиационно-технологи-
ческий вуз имени Циолков-
ского. В загашниках лежит 
картина, которая называ-
ется «Уголь». Это история 
о том, как государствен-
ные предприятия превра-
щались в частные. Несколь-
ко лет назад Владимир Котт 
снимал её в Ростовской об-
ласти в городе Шахты. Для 
меня съёмки были край-
не интересными: нам при-
ходилось спускаться в на-
стоящие шахты. Ну и сей-
час снимается второй сезон 
проекта «Вампиры средней 
полосы». Больше ничего не 
скажу. Наверное, к Ново-
му году фильм будет пол-
ностью собран.

Подготовила 
Ирина КОЛПАКОВА

Первый 
приступ 
звёздной 
болезни 
у меня был 
в школьные 
годы

Почему дети из верующих 
семей, взрослея, порой от-
ходят от Церкви? Что надо 
предпринять? Эти вопросы 
сегодня волнуют многих. И 
простых ответов на них нет. 
Но есть некоторые практи-
ческие советы.

Главный касается роди-
телей. Священники преду-
преждают: нельзя делать 
из веры докучную обязан-
ность. Если ребёнок хо-
дит на службы по указ-
ке — жди бунта. В идеале 
должно быть наоборот: 
«Провинился? Смотри, не 
возьмём тебя в воскресе-
нье на литургию!» И само 
богослужение не должно 
превращаться в утомитель-
ное стояние. Сейчас при 
храмах есть детские пло-
щадки: устали молиться 
— можно и поиграть. И Го-
сподь Бог с улыбкой при-
мет эти игры. Церковь не 
только тишина и благого-
вение, но и радость.

Другой важный совет — 
о воздействии на подрост-
ка. Если родители сердятся, 
угрожают, это может дать 
эффект, но временный и чи-
сто внешний. А внутренне 
произойдёт опасный про-
цесс: ребёнок отгородится, 
начнёт жить двойной жиз-
нью. Из отношений уйдут 
искренность и любовь. Это-
го нельзя допустить. 

Родителям, которые се-
туют на строптивое чадо, 

священники чаще все-
го говорят: «Молитесь за 
него, беседуйте с ним по 
душам». Подросток дол-
жен чувствовать, что вы 
его любите, даже если он 
что-то явно делает не так. 
Блудный сын в притче тяж-
ко согрешил по отношению 
к отцу: потребовал свою 
долю наследства и ушёл 
из дома. Но отец не толь-
ко простил — он с любо-
вью ждал его, смотрел на 
дорогу и выбежал сыну на-
встречу.

Но почему же всё-таки 
дети — ангелочки из вос-
кресных школ — порой так 
разительно меняются? Из-
вестный проповедник свя-
щенник Константин Пархо-
менко отвечает так: в шко-
лах и в семье дают знания 
о Боге, но это ещё не озна-
чает для ребёнка его лич-
ной встречи с Богом. Па-
мять фиксирует, а душа мо-
жет спать.

— Разговор о Боге и Церк-
ви не должен превращать-
ся в урок для запоминания, 
— объясняет отец Констан-
тин. — Главное — передать 
малышу ваши переживания: 
любовь, надежду, радость. 
Чтобы ребёнок на вашем 
примере видел: без веры 
нельзя жить, только она 
поддержит во всех ситуа-
циях, придаст смысл всем 
нашим мыслям, чувствам 
и делам.

Рубрику ведёт 
православный 
журналист 
Михаил Устюгов 

РАЗГОВОР 
БЕЗ СУЕТЫ

Как общаться 
со строптивым 
подростком?
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«ЛюБоль» — режиссёрская и актёрская работа Андрея Соколова на сцене «Ленкома»
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Не принесли очередной 
номер газеты?  
Звоните! 

Телефон единого 
контакт-центра редакции 

(499) 647-6828

По горизонтали: Конспект. 
Лак. Упорство. Шансон. Кофеин. 
Авантюра. Латыш. Карман. 
Надел. Ода. Талмуд. Крап. Рави. 
Оман. Аймак. Раритет.

По вертикали: Мускулатура. 
Фатализм. Шнурок. Паутина. 
Адам. Вар. Штакетина. Торба. 
Нал. Нотр. Лотос. Юмор. Отрада. 
Клоун. Анапест.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 
СКАНВОРД

— Я звоню по поводу рас-
продажи мёда. Скажите, он 
настоящий?

— Липовый.

Один программист перед 
сном ставил себе на тум-
бочку два стакана: один с 
водой — на случай, если за-
хочет ночью пить, а второй 
пустой — на случай, если не 
захочет.

— Я помню вас ещё по 
своему старому телевизору.

— Не может быть, я ни-
когда не был публичным 
человеком!

— Может. Вы помогали 
мне занести его на пятый 
этаж.

Есть у меня знакомый — 
Серёга-таксист. Своё про-
звище он получил, потому 
что у него три таксы.

Летнее чтение.
— Пап, а «Мёртвые души» 

— это про что?
— Про то, как один чувак 

себе ботов накручивал.
— Интересно. Пожалуй, 

почитаю.

АНЕКДОТЫ

Новости Северного округа теперь 
можно читать в мессенджере Телеграм. 
Здесь будут пуб ликоваться информация 
из вышедшего номера и заметки, только 
что написанные нашими корреспондентами. Тематика прежняя: об-
щественно-политическая и хозяйственная жизнь Москвы и округа, 
интервью с интересными людьми, криминальная хроника, афиша 
культурных событий. Подписаться на наш канал можно по ссылке 
t.me/Sever_Stolicy_news_SAO.

«Север столицы» 
теперь в Телеграме!

Оскар Кучера 
не только актёр, 
теле- и радиове-
дущий, но и за-
взятый кулинар. 
Вот один из его 
излюбленных ре-
цептов: салат из ка-
бачков цукини с апель-
синами. На его приготов-
ление уйдёт порядка 20 ми-
нут.

Приготовьте маринад из 
оливкового масла, бальза-
мического уксуса, сушёно-
го базилика.

Нарежьте кабачок тонки-
ми пластинами, посолите 
по вкусу и замаринуйте на 
10 минут. 

Тем временем апельсины 
очищаем от кожуры, разде-

ляем на дольки и очищаем 
от плёнок.

Замаринованный каба-
чок нарезаем соломкой. 
Кабачок выкладываем на 
тарелку, сверху — апельси-
ны. Посыпаем салат свеже-
молотым перцем и сбрыз-
гиваем апельсиновым со-
ком.

Ирина МИХАЙЛОВА

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

Кабачок 
в маринаде
Салат с апельсинами от актёра 
Оскара Кучеры
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  ФОТОКОНКУРС «МОЯ МОСКВА»

Любовь Петровна из района Восточное Дегунино 
очень любит гулять по центру Москвы. Во время од-
ной из таких неспешных прогулок она набрела на не-
обычный памятник Осипу Мандельштаму.

— Его установили к 70-летию со дня смерти Ман-
дельштама между домом 5 на улице Забелина и до-
мом 10 в Старосадском переулке, в котором жил брат 
поэта, и Мандельштам там часто бывал. Весь этот 
район у метро «Китай-город» просто дышит истори-
ей и полон интересных зданий, церквей и особня-
ков. Рекомендую всем заглянуть сюда, — рассказа-
ла Любовь Петровна.

i Ждём снимки с вами в любимом уголке 
Москвы. Обязательно напишите 

несколько слов об этом месте и о себе! 
Фотографии будут размещены на страницах 
«Севера столицы» в соц сетях, 
а лучшие из них — опубликованы в газете. 
Присылайте фото по адресу: 
info@saonews.ru. Формат: jpeg.

Встреча 
с Мандельштамом 
в центре Москвы

СУДОКУ

Необходимо заполнить пустые клетки большого квадрата 
так, чтобы каждая строка, каждый столбец, каждый малый 
квадрат 3х3 содержали все цифры от 1 до 9 (каждая цифра 
встречается только один раз). Следует проверить строки, 
столбцы и малые квад раты с учётом уже вписанных цифр. 
В сложных случаях можно карандашом вписать в клетку 
цифры-«кандидаты». Ответы на судоку на стр. 17

Смотреть здесь

р у р
Вам понадобится:
 1 небольшой кабачок
 2 апельсина
 1 ст. л. оливкового масла
 1 ч. л. бальзамического 
уксуса
 1 щепотка сушёного 
базилика
 соль, перец по вкусу
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