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М
осковское 
п р а в и -
тельство 
утверди-
ло план 

мероприятий по стаби-
лизации экономической 
ситуации. Эти меры по-
могут гражданам и биз-
несу в условиях санкций. 
Об этом написал Сергей 
Собянин в блоге на сво-
ём личном сайте.

Выплаты 
деньгами или 
сертификатами

7 млрд рублей направят 
на выплаты тем гражда-
нам, которые столкну-
лись сегодня со сложны-
ми жизненными ситуа-
циями. 

По словам Сергея Собя-
нина, эти средства будут 
предоставляться деньга-
ми или в виде электрон-
ных сертификатов, кото-
рые можно будет отова-
рить в магазинах.

Помогут 
с тестированием 
новых продуктов

Вместе с федеральными 
властями Москва будет 
участвовать в программе 
кредитования фирм, за-

нимающихся научными 
исследованиями, разра-
боткой и внедрением изо-
бретений и современных 
технологий. 

Предприниматели по-
лучат специальные гран-
ты на проведение пилот-
ных тестирований новой 
продукции. 

Город не будет повы-
шать в этом году аренд-
ную плату за земельные 
участки и объекты нежи-
лого фонда. Арендаторы 
также получат отсрочку 
по внесению арендных 
платежей за нежилые 
помещения за II квартал 
2022 года.

Поддержка 
импорто-
замещения

Мэр напомнил, что фе-
деральное правительство 
для поддержки строите-

лей уже объявило о прод-
лении программ льгот-
ной ипотеки. К примеру, 
в Москве, Московской 
области, Санкт-Петер-
бурге и Ленинградской 

област и ма кси ма л ь-
ный размер кредита бу-
дет увеличен до 12 млн 
руб лей. 

Л ю бое московское 
предпри ятие сможет 

получить грант в разме-
ре до 100 млн рублей на 
создание импортозаме-
щающего производства. 
Четверть гранта мож-
но будет получить аван-

сом. Это позволит за-
пускать новые проекты 
в максимально сжатые 
сроки.

Игорь 
СИБИРЯКОВ

Грантами по санкциям
Власти Москвы дополняют пакет мер помощи гражданам и бизнесу

Арендаторы 
получат 
отсрочку 
по внесению 
платежей

Сергей Собянин об-
судил с руководителя-
ми столичных предпри-
ятий общепита меры, 
которые позволят со-
хранить бизнес в усло-
виях санкций. Помимо 
грантов, льготных кре-
дитов и сниженных ста-
вок арендной платы, эти 
предприятия могут вос-
пользоваться и мерами 
поддержки, разработан-
ными федеральным пра-
вительством. 

— Дл я небольши х, 
средних предприятий 
обнулён НДС, установ-
лены другие ставки по 
социа льным фондам, 
по страховым, медицин-
ским взносам, — отметил 
мэр Москвы. 

Андрей 
ТОМЦЕВ

Кафе смогут воспользоваться 
льготными кредитами

Ежегодно столица вкла-
дывает 25 млрд рублей в 
разработку нового про-
граммного обеспечения, 
ещё 35 млрд рублей тра-
тят на закупку обору-
дования. Чтобы помочь 
айтишникам адаптиро-
ваться к работе под дав-
лением санкций, Москва 
в этом году удержит фи-
нансирование отрасли на 
прежнем уровне. Об этом 
сообщил мэр Москвы 
Сергей Собянин на 
встрече с министром 
цифрового развития 
Максутом Шадаевым и 
руководителями круп-
нейших IТ-компаний. 

— Информационные 
технологии играют клю-
чевую в роль в жизни Мо-
сквы. Это основа функ-
ционирования практиче-

ски каждой отрасли эко-
номики и социальной 
сферы, — отметил мэр. 

Он рассказал, что сто-
лица будет помогать 
IТ-компаниям льготны-
ми кредитами и гранта-
ми, а также даст возмож-
ность проверить разра-
ботки на предприятиях 
Москвы. 

Федеральное прави-
тельство приняло реше-
ние дать айтишникам от-
срочку от армии, предо-
ставить невозвратные 
кредиты IТ-фирмам на 
возмещение НДФЛ со-
трудникам, сохранение 
рабочих мест и льготную 
ипотеку для работников. 
Некоторым IТ-компани-
ям обнулён налог на при-
быль. 

Олег ДАНИЛОВ

IT-компаниям помогут 
адаптироваться 
к экономической ситуации
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Как сообщил Сергей Собянин, для небольших, 
средних предприятий обнулён НДС
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На первом этаже здания Северно-
го речного вокзала открылся тури-
стический информационный центр. 
Экскурсоводы центра расскажут жи-
телям и гостям города о достоприме-
чательностях столицы, помогут со-
ставить экскурсионные маршруты, 
предоставят карты и путеводители на 
русском и иностранных языках, ин-

формацию о расписании обществен-
ного транспорта и ценах на проезд.

— Это уже пятый информационный 
центр для туристов, который мы от-
крыли начиная с 2020 года. В основ-
ном они ориентированы на путеше-
ственников, но и москвичам может 
быть интересно узнать о городских 
событиях и достопримечательностях, 

— рассказала заместитель мэра Мо-
сквы — глава аппарата мэра и прави-
тельства города Наталья Сергунина.

Другие четыре туристических ин-
фоцентра работают на Белорусском 
вокзале, в аэропортах Внуково и 
Домодедово, а также в парке «За-
рядье».

Мила РЯБИНИНА

В здании Северного речного вокзала 
открылся инфоцентр

В Левобережном горела 
легковушка

23 марта ночью на 75-м километре МКАД 
вспыхнул легковой автомобиль. Прибывшие 
пожарные потушили пламя. Пострадавших 
нет. Причина происшествия выясняется.

В Бескудниковском 
сгорели бытовки

27 марта днём поступило сообщение о 
пожаре по адресу: Коровинское ш., 10, стр. 
2. Здесь вспыхнули металлические бытов-
ки на площади 80 «квадратов». Прибыв-
шие сотрудники МЧС ликвидировали воз-
горание, никто не пострадал. Причина ЧП 
выясняется.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПОЖАРЫ

Н
а 1-м Бот-
кинском пр., 
4, открылась 
в ы с т а в к а 
иллюстра-

ций детских книг первой 
трети XX века. Она нахо-
дится в проходной арке 
дома, оценить экспона-
ты могут все желающие. 
Выставку организовал ху-
дожник и местный житель 
Леонид Петрушин.

— Эта уличная галерея 
посвящена детям. Ведь 
первый этаж здания за-
нимает детская библио-
тека, а во дворе есть шко-
ла и детский сад. По пути 
школьники и дошколята 
будут знакомиться с луч-
шими образцами отече-
ственной иллюстрации, 
— рассказывает Леонид.

Например, здесь мож-
но увидеть копию рисун-
ка 1927 года, выполнен-
ного выдающимся ху-
дожником-анималистом 
Алексеем Комаровым. На 
нём изображён белый пу-
дель Арто, герой расска-
за Александра Куприна 
о бродячих циркачах и о 
трогательной дружбе со-

баки и мальчика-акроба-
та Серёжи.

Сотрудники детско-
го отделения библио-
теки №33 уже приво-
дят сюда школьников 
на экскурсии. В пла-
нах — устраивать здесь 
и выставки рисунков 

талантливой детворы.
Это вторая уличная га-

лерея, созданная в САО 
художником Петруши-
ным. Первая — под аркой 
дома 3 на Верхней Мас-
ловке — действует с 2018 
года. Там выставляют свои 
работы как именитые, так 

и начинающие современ-
ные художники. О ней пи-
сал несколько месяцев на-
зад «Север столицы».

— После этого у начина-
ния появилось много но-
вых союзников, — сказал 
Леонид Петрушин.

Анастасия ШУРКАЕВА

За неделю в округе произошло 
11 пожаров, погибших нет. 
Пострадали 2 человека.

Подворотня дома в Беговом 
превратилась в галерею

Уличная 
галерея 
посвящена 
детям

Тотальный 
диктант в САО 
будут читать 
музыканты
Стас Пьеха 
и Максим

Тотальный диктант в 
Москве пройдёт 9 апре-
ля в 14.00. Всероссийская 
акция состоится на 222 
площадках в Москве, из 
них 11 в Северном округе.

Для чтения текста дик-
танта организаторы при-
глашают медийных людей, 
представителей культуры 
и науки. Так, в Москов-
ском городском педаго-
гическом университете 
на Ходынском бульваре 
«диктатором» будет пе-
вец Стас Пьеха, в школе 
№1287 на проезде Аэро-
порта — певица Максим, 
в Центральной библиоте-
ке №21 на улице Клары 
Цет кин — актриса Малого 
театра Варвара Андреева.

Для участия необходи-
мо заполнить анкету на 
официальном сайте про-
екта и зарегистрировать-
ся на одной из площадок. 
Диктант также можно 
написать из дома или лю-
бого другого места онлайн.

Мила РЯБИНИНА

Сайт проекта: totaldict.ru

Спасённая на канале 
имени Москвы 
собака вернулась домой

ПРОИСШЕСТВИЕ

В районе железнодорожного 
моста в Химках собака вышла на 
лёд канала им. Москвы и прова-
лилась. Из воды её достали спа-
сатели поисково-спасательной 
станции «Левобережная».

— Собаку заметили по каме-
рам охраняющие мост сотруд-
ники и сразу вызвали спасате-
лей, — пояснил спасатель 1-го 
класса ПСС «Левобережная» 
Алексей Заболоцких.

Спасатели прибыли на кате-
ре к месту спустя три минуты.

— Дворняга, как увидела ка-
тер, сразу поплыла в нашу сто-

рону. Я и ещё двое спасателей 
вытащили её из воды, заверну-
ли в одеяло и отвезли к колле-
гам из «ХимСпаса». У них есть 
база на воде, где работает сто-
рож. Он забрал животное и по-
местил в тёплое место, — объ-
яснил спасатель. — Потом мы 
связались с ним, чтобы узнать, 
как пёс себя чувствует. Оказа-
лось, что это одна из двух со-
бак, охраняющих местную ло-
дочную станцию.

Собаку с водной базы забрал 
хозяин.

Виктория СОРОКИНА

Туристический инфоцентр расположен на 1-м этаже исторического здания

Выставку организовал художник и местный житель Леонид Петрушин 

Собаку вытащили из воды, завернули 
в одеяло и отвезли на базу спасателей
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В 
Москве открылся се-
зон проката электро-
самокатов. В этом 
году их число увели-
чится до 40 тысяч, и 

это почти в два раза больше, чем в 
прошлом. Прокатившись на элек-
тросамокате, корреспондент «Се-
вера столицы» узнал, во сколько 
обойдётся аренда и о чём нужно 
помнить, берясь за руль двухко-
лёсного транспорта.

У станций метро 
и торговых центров

Самокаты дают напрокат не-
сколько компаний. Полный спи-
сок есть на сайте «Московский 
транспорт». Перед арендой нуж-
но установить приложение ком-
пании, у которой вы планируете 
взять «байк», на смартфон. Реги-
страция занимает пару минут. По-
требуется указать данные банков-
ской карты для оплаты поездок.

В Северном округе самокаты 
можно взять с парковок у станций 
метро, торговых центров, на ожив-
лённых улицах. Оплата от 5 до 8 
руб лей за минуту. Плюс стартовый 
взнос, который в разных компани-
ях составляет от 30 до 50 рублей.

В приложении каждого опе-
ратора есть карта города, на ко-
торой отмечены места, где сто-
ят свободные самокаты. Перед 
арендой обратите внимание на 
уровень заряда и на расстояние, 
которое сможет проехать само-
кат. Сядет батарея — придётся 
толкаться ногой. А далеко так не 
уедешь: электросамокат тяжёлый.

Считай код, 
дождись щелчка

Открываю приложение. Не-
далеко от моего дома стоят три 
свободных самоката. Два — у 
торгового центра на улице Зои 
и Александра Космодемьян-
ских, один — у магазина по со-
седству. Иду к торговому цен-
тру: он ближе.

Самокат пристёгнут шнуром к 
велопарковке. Сканирую смарт-
фоном QR-код на руле. Щёлк — и 
замок открылся! Перед поездкой 

на карте временно блокируются 
500 рублей. Это гарантия, что я 
смогу оплатить поездку. Соби-
раетесь прокатиться — проверь-
те, чтобы на карте были деньги.

Встаю на самокат, жму на газ. 
«Байк» неторопливо разгоняет-
ся. Но быстрее 25 км в час ехать 

не получилось — это ограниче-
ние установлено в «мозгах» са-
моката. В компании-операто-
ре мне пояснили: такой предел 
для улиц города установлен ещё 
в прошлом году. В парках макси-
мальная скорость и вовсе сниже-
на до 15 км в час.

150 рублей 
за четверть часа

Поколесив по окрестным ули-
цам, я решил оставить самокат у 
одного из домов. Но нет! Прило-
жение завершить аренду не даёт. 
Самокат можно оставлять толь-
ко на парковках, оборудованных 
оператором. Они указаны на кар-
те в приложении.

Оставляю «байк» на парковке 
у ближайшего торгового центра. 
Пристёгиваю его шнуром, фото-
графирую в подтверждение, что с 
самокатом всё в порядке, отправ-
ляю снимок оператору. Таково 
обязательное условие заверше-
ния аренды.

За четверть часа я заплатил 150 
рублей. Сюда вошёл стартовый 
взнос — 50 рублей, а также опла-
та 7 рублей за минуту. По цене — 
нечто среднее между автобусом и 
такси. Да и проехать можно двора-
ми или по парку, куда четырёхко-
лёсному транспорту доступа нет.

Кататься — 
только по тротуару

Кататься на электросамокате 
можно только по тротуару. При-
чём с такой скоростью, чтобы 
не травмировать тех, кто идёт 
рядом.

По ПДД человек на самокате 
приравнивается к пешеходу, выез-
жать на дорогу запрещается. Вы-
ходить на проезжую часть мож-
но, только чтобы перейти её там, 
где это разрешено, причём сойдя 
с самоката.

Категорически запрещается ез-
дить на самокате вдвоём. Хотите 
покататься с девушкой во время 
свидания — возьмите два «бай-
ка». Арендовать в одном прило-
жении можно до трёх самокатов 
одновременно.

Нельзя доверять самокат ребён-
ку. Если с ним что-то случится, 
то ответственность несёт тот, кто 
дал ему «байк».

Роман НЕКРАСОВ

Дешевле такси, 
дороже автобуса
Во сколько обойдётся поездка на электросамокате 
уличных пунктов проката

Погибла на 
Верхней Масловке

21 марта вечером, око-
ло половины седьмого, ав-
томобиль «Хавал» ехал по 
улице Верхней Масловке в 
направлении Мирского пе-
реулка. В районе дома 9 на 
Верхней Масловке машина 
сбила 82-летнюю женщину, 
которая переходила проез-
жую часть по нерегулиру-
емому пешеходному пере-
ходу. От полученных травм 
женщина скончалась.

Совершил наезд 
на Бутырской

25 марта вечером, в по-
ловине десятого, автомо-
биль «Вольво» двигался 
по Бутырской улице в сто-
рону Дмитровского шоссе. 
В районе дома 2/18 на Бу-
тырской машина соверши-
ла наезд на мужчину, пе-
реходившего дорогу в ме-
сте, где нет «зебры». Его 
госпитализировали с за-
крытой черепно-мозговой 
травмой и многочисленны-
ми ушибами.

На Беговой 
пострадала 
пассажирка такси

27 марта днём, около 
половины второго, такси 
«Шкода» направлялось по 
Беговой улице в сторону 
Хорошёвской эстакады. 
Из-за невнимательности 
водителя в районе дома 7 
машина столкнулась с авто 
«Хёндай», следующим в 
попутном направлении по 
соседней полосе. В резуль-
тате пострадала пассажир-
ка такси 74 лет. Медики 
диагностировали у неё за-
крытую черепно-мозговую 
травму, сотрясение мозга, 
перелом грудного отдела 
позвоночника. 

В Савёловском 
пострадали трое

Вечером 27 марта 
28-летний мужчина, управ-
ляя авто «Дэу», следовал 
по Старому Петровско-
Разу мовскому проезду 
от улицы Юннатов в на-
правлении Петровско-Ра-
зумовского проезда. При 
повороте налево во двор 
дома 2 на Старом Петров-
ско-Разумовском проез-
де машина столкнулась с 
«Шевроле», которая вре-
залась в металлический 
забор. Водитель «Дэу» по-
лучил травмы головы и пе-
релом руки, две 20-лет-
ние пассажирки «Шевро-
ле» — ушибы мягких тка-
ней головы.

ОГИБДД УВД по САО

ДТП

Перед арендой 
обратите внимание 
на уровень 
заряда самоката

Завершается плановый 
ремонт речных судов, ко-
торые весной и летом уби-
рают с поверхности и дна 
рек столицы мусор.

— На судах проводится 
целый комплекс пуско-
наладочных работ. Орга-
низованы обследование и 

ремонт двигателей, регла-
ментная замена оборудо-
вания, проверка насосов и 
наладка рулевых систем, — 
сообщил заместитель мэра 
Москвы Пётр Бирюков.

В состав коммунального 
флота столицы входят бук-
сирные теплоходы, катера, 

мусоросборщики, плавучие 
краны и другие суда.

Весной и летом с их по-
мощью поддерживают чи-
стоту Москвы-реки и судо-
ходной части Яузы.

Ежедневно экипажи 
судов собирают мусор с 
водной поверхности, лик-

видируют загрязнения, 
убирают ил со дна.

Ремонт и обслуживание 
судов зимой проводят в су-
хих доках. По информации 
пресс-службы столичного Де-
партамента ЖКХ, уже в апре-
ле все суда спустят на воду.

Олег ДАНИЛОВ

Коммунальный флот Москвы готовят к навигации Задавайте 
вопросы, 
предлагайте темы 
для публикаций

(499) 647-6831

info@saonews.ru, 
chitatel@internet.ru

Быстрее 25 километров в час ехать не получится
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Мы закрыли 
мусоропровод, вот

В 
последние годы 
жители Мо-
сквы стали всё 
чаще отказы-
ваться от мусо-

ропровода. Это позволя-
ет снизить квартплату, но 
для львиной доли жителей 
важна не экономия. Поче-
му в многоэтажках стали 
закрывать мусоропрово-
ды и что для этого нуж-
но, выяснял корреспон-
дент «Севера столицы».

Споров не было
Михаил Чиканчи — жи-

тель дома 24, корп. 1, на 
бульваре Матроса Желез-
няка. Вместе с ним и его 
маленьким сыном Фелик-
сом, которого он ведёт на 
прогулку, я спускаюсь на 
первый этаж. Сразу от-
мечаю: в подъезде — по-
рядок, неприятных запа-
хов, как в некоторых дру-
гих домах, нет. По словам 
Михаила, чище в подъезде 
стало после того, как жи-
тели отказались от мусо-
ропровода.

— Труба регулярно за-
сорялась. Неприятный за-
пах от мусора был настоль-
ко сильным, что прони-
кал в квартиры. В подъ-
езде можно было увидеть 
крыс, — вспоминает он.

Несколько лет назад в 
доме проводили капре-
монт. Хотели привести в 
порядок и мусоропровод. 
Но жители всех трёх подъ-
ездов отказались. Решили, 
что с мусорным пакетом 
можно и до контейнерной 
площадки прогуляться, 
лишь бы в доме было чисто.

— Мы провели собра-
ние. Соседи единогласно 

сказали, что мусоропро-
вод не нужен. Управля-
ющая компания срезала 
клапаны для сбора мусо-
ра, отверстия замуровали. 
Там сейчас стена, — рас-
сказывает Михаил.

В шести подъездах 
из девяти

Жители дома 29, корп. 
1, на улице Космонавта 
Волкова отказались от 
мусоропровода ещё в на-
чале 2000-х. Причина та 
же: чтобы в доме было чи-
сто. Обсуждали отдель-

но в каж дом подъезде. По 
словам старшего по дому 
Дмитрия Хвостова, зава-
ривать клапаны не стали.

— Мы договорились, что 
пользоваться мусоропрово-
дом не будем. И такой поря-
док у нас действует в шести 
подъездах из девяти, — по-
ясняет Дмитрий Хвостов.

Возле недействующего 
мусоропровода некото-

рые жители теперь хранят 
сменные колёса для авто-
мобиля или велосипеды. 
Да, клапан можно открыть 
и выбросить мусор. 

— Но никому даже в го-
лову не приходит бросить 
туда пакет с мусором, — 
говорит Дмитрий.

Сколько 
получится 
сэкономить

По словам заместителя 
начальника Жилищной 
инспекции по САО Алёны 
Шведюк, идею отказаться 

от мусоропровода необхо-
димо обсудить с соседями 
на общем собрании. Пред-
ложение должны поддер-
жать более половины соб-
ственников квартир все-
го дома.

Дальше нужно обра-
титься в БТИ, чтобы в пла-
не дома зафиксировали: 
мусоропровод в много-
этажке не используется. 
Иначе с жителей продол-
жат брать плату за него. 
Изменённый план не-
обходимо представить в 
центр «Мои документы», 
если сумму за «коммунал-
ку» выставляет столичный 
ЕИРЦ, либо в управля-
ющую компанию, если 
платёжку формирует она. 
После этого начнут брать 
плату за обслуживание как 
за дом с лифтом без мусо-
ропровода или без лифта 
и без мусоропровода.

Экономия большой не 
будет. Обслуживание му-
соропровода обходится 
примерно в 3 рубля с ква-
дратного метра квартиры. 
Владелец двушки в 50 кв. 
метров может сэкономить 
около 150 рублей в месяц. 
Но те, кто отказывается от 
мусоропровода, уверены: 
дело не в деньгах, а в чи-
стоте и порядке в подъезде.

Роман ФЛЕЙШЕР 

Владелец двушки 
в 50 «квадратов» 
может сэкономить 
около 150 рублей в месяц

ЖКХ

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Неизвестные по-
весили на фаса-
де дома 4 на Ма-
лом Коптевском 

проезде подозрительные 
объявления. Их необхо-
димо убрать.

Анатолий, 
район Аэропорт

Наш корреспондент об-
ратился в ГБУ «Жилищ-
ник района Аэропорт» 
по поводу решения этой 
проб лемы.

— По указанному адре-
су несанкционированные 
объявления на фасаде 
дома удалены. Все нару-
шения устранены, — по-
делился подробностями 
представитель местного 
«Жилищника».

Соня 
ПАНАРИНА

Управа района Аэропорт: 
ул. Усиевича, 23/5, 
тел. (499) 151-3656. 
Эл. почта: 
sao-aeroport@mos.ru

С фасада дома в районе 
Аэропорт убрали 
незаконные объявления

Возле дома 6/34 
на улице Правды 
после сильного 
ветра в ветках 

запутался мусор. Сейчас 
он там развевается, как 
флаг на ветру. Прошу 
убрать.

Жительница 
района Беговой

— Наши сотрудники 
сняли случайный му-
сор с деревьев. В настоя-
щее время все нарушения 
устранены, — сообщили в 
районном «Жилищнике».

Анастасия ФОМЕНКО

ГБУ «Жилищник района 
Беговой»: ул. Расковой, 14, 
тел. (495) 613-5227. Эл. почта: 
gbu-beg@pnao.mos.ru

Сломан фонарь 
на парковке меж-
ду домами 112/1, 
корп. 1, и 112/1, 

корп. 4, на Ленинград-
ском шоссе. Фонарь пока 
горит, но вот плафон бол-
тается на электропрово-
де и скоро может упасть.

Житель 
Левобережного района

На жалобу отреагиро-
вали в Департаменте ка-

питального ремонта сто-
лицы.

— Специалисты отре-
монтировали фонарь 29 
марта. Старый плафон 
пришлось заменить. Па-
трон лампы был исправен, 
— сообщили в ведомстве.

Виктория 
СОРОКИНА

Управа Левобережного района: 
Флотская ул., 1, 
тел. (495) 456-0781. 
Эл. почта: sao-levober@mos.ru

После урагана с 
мокрым снегом и 
метелью подто-
плена проезжая 

часть на 1-й Подрезков-
ской улице, огромная 
лужа.

Вероника, 
Молжаниновский район

Специалисты ликвиди-
ровали проблему. Ситуа-
цию прокомментировали 
в ГБУ «Жилищник рай-

она Молжаниновский».
— Воду откачали, — со-

общили в местном «Жи-
лищнике», — Территория 
взята на особый контроль, 
при повторении ситуации 
будут предприняты неза-
медлительные меры.

Евгения 
СМИРНОВА

Управа Молжаниновского 
района: 4-я ул. Новосёлки, 2, 
тел. (495) 571-3258. 
Эл. почта: sao-molg@mos.ru

На улице Правды сняли мусор 
с ветвей дерева

На парковке на Ленинградке 
отремонтировали фонарь

Большой лужи 
на 1-й Подрезковской 
больше нет

Задавайте вопросы, предлагайте темы 
для публикаций
(499) 647-6831
info@saonews.ru, chitatel@internet.ru

В доме на бульваре Матроса 
Железняка срезали ковши 
и заделали отверстия

Жители района Коптево рассказали, 
почему отказались от коммунальной услуги
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В 
начале апреля 
начинается ре-
конструкция в 
пяти поликли-
никах Север-

ного округа. Их переобо-
рудуют по новому москов-
скому стандарту.

Коммуникации 
устарели

На капитальный ремонт 
уходит поликлиника №62 
на Красноармейской ул., 
18. До окончания работ 
врачи ведут приём в фили-
але №5 этой же поликли-
ники, который находится 
неподалёку — на Планет-
ной ул., 37.

— Участковые тера-
певты и врачи общей 
практики работают на 
третьем этаже здания, 
на этом же этаже при-
нимают хирург и уролог. 
ЭКГ, ЭхоКГ, исследова-
ния УЗИ, суточный мо-
ниторинг артериального 
давления и сердечного 
ритма делают на втором 
этаже, — рассказывает 
главный врач поликли-
ники №62 Анна Матве-
ева. — На первом этаже 
кабинеты эндокриноло-
га, кардиолога, невролога 
и лора. Там же находят-
ся кабинеты оформле-
ния листков нетрудоспо-
собности, процедурный 
и прививочный. На чет-
вёртом этаже располо-

жен рентгенологический 
кабинет.

Анна Матвеева добави-

ла, что зданию на Крас-
ноармейской улице уже 
полвека и оно нуждалось 

в ремонте, особенно в за-
мене коммуникаций. 

Врачи 
переезжают, 
но недалеко

Реконструкция начина-
ется и в филиале №4 поли-
клиники №6, который на-

ходится на ул. Немчинова, 
14, стр. 1. Врачи в полном 
составе переезжают в го-
ловное здание поликли-
ники по адресу: ул. Вуче-
тича, 7б.

Уходит на ремонт и 2-й 
филиал детской поликли-
ники №86: Дегунинская 
ул., 8а. На время ремон-
та часть пациентов будут 
обслуживаться в головном 
подразделении на Коро-
винском ш., 36а, другая 
часть — в филиале №1 на 
Дубнинской ул., 40, корп. 3. 

Врачи филиала №2 КДЦ 
№6 (Бескудниковский 
бул., 59) до окончания ре-
монта будут принимать па-
циентов по адресу: Кера-
мический пр., 49б.

И ещё одно учреждение, 
где начинается ремонт, — 
это старое трёхэтажное 
здание детской поликли-
ники №133 на Смольной 
ул., 55. На время ремон-
та пациентов будут обслу-
живать в смежном восьми-
этажном здании, а также в 
1-м филиале на Флотской 
ул., 9а, стр. 1, — зависит от 

участка, к которому при-
креплён ребёнок.

Обращайте 
внимание 
на адрес

Если в поликлинике на-
чался капремонт, заново 
прикрепляться к другим 
филиалам не нужно, за-
писываться на приём па-
циенты могут, как и рань-
ше, по телефону или он-
лайн. Только надо обра-
щать внимание на адрес 
филиала и кабинет врача.

После ремонта поликли-
ники полностью изменят-
ся как внешне, так и вну-
три. По новому московско-
му стандарту иным станет 
расположение кабинетов: 
самые востребованные 
врачи будут принимать 
внизу, а узкие специали-
сты — на верхних этажах. 
Для работы закупят новую, 
современную технику, в 
том числе аппараты УЗИ 
и оборудование для функ-
циональной диагностики.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

В пяти поликлиниках округа 
стартует капремонт
Где будут вести приём врачи и что изменится после реконструкции

Заново прикрепляться 
к другим филиалам 
не нужно

Уважение и доверие: шаг навстречу пациенту

Московские поликлиники 
приобретают новый облик. 
Обновляется не только внеш-
ний вид, но и содержание — 
от оснащения новым обору-
дованием и расширения шта-
та врачей до создания более 
дружелюбной атмосферы для 
пациентов и комфортных ус-
ловий для врачей.

Те, кто посещал новые по-
ликлиники, наверняка уже за-
метили помощников — адми-
нистраторов, которые встре-
чают посетителей на входе. 
Теперь больше не надо ду-
мать о каких-то организацион-
ных моментах, а можно сосре-
доточиться на самом главном 
— вопросах своего здоровья.

Ни у кого не вызывает со-
мнений, что врач должен быть 
профессиональным. Но важ-
но ещё и то, как он доносит 
до пациента информацию, как 
подробно разъясняет предло-
женную тактику лечения, на-
сколько понятно объясняет, 
для чего те или иные иссле-
дования, что они выявят и ка-

кой эффект ожидать от при-
менения лекарственной тера-
пии. Так создаётся атмосфе-
ра доверия между врачом и 
пациентом — это слагаемое 
качественного оказания ме-
дицинской помощи.

Именно о таких, казалось 
бы очевидных, принципах го-
ворят врачи московских поли-
клиник, мало того — внедря-
ют их в свою повседневную 
практику.

Главные ценности и принци-
пы своей работы врачи опре-
делили совместно с пациен-
тами. В них входят шесть ос-
новополагающих ценностей: 
пациентоориентированность, 
доброжелательность, профес-
сионализм, командная работа, 
доверие и уважение.

Чтобы получить обратную 
связь, в городской поликли-
нике №6 медики провели об-
щественный совет, на кото-
ром презентовали принципы 
и ценности работы поликли-
ник. В общественный совет 
входят представители обще-

ственных организаций и паци-
ентского сообщества.

По словам главного врача 
ГП №6 Инги Кокаревой, эта 
работа является неотъемле-
мой частью внедрения в сто-
лице нового стандарта поли-
клиники.

— Сегодня поликлиники 
должны быть не просто ме-
стом, где люди получают ква-
лифицированную медпомощь. 
Не менее важно, чтобы любое 
посещение поликлиники остав-
ляло у человека положитель-
ные эмоции. Работать в этом 
направлении мы должны вме-
сте. Поэтому совместно с на-
шими пациентами и с пред-
ставителями общественных 
организаций мы выработали 
систему ценностей, которой бу-
дут следовать наши сотрудни-
ки. Это позволит сделать мо-
сковские поликлиники макси-
мально благожелательными к 
пациентам. Ведь позитивный 
настрой — это тоже важная 
часть успешного лечения, — 
отметила Инга Кокарева.

Также будет проводиться 
работа и над тем, чтобы про-
двигать аналогичные принци-
пы и среди пациентского сооб-
щества. Будут совершенство-
ваться возможности обрат-
ной связи, чтобы у москвичей 
было больше возможностей 
доносить свои предложения 

по улучшению работы поли-
клиники её руководству.

— Члены общественного 
совета выступили с встреч-
ным предложением — сфор-
мулировать аналогичные 
принципы и для пациентов. 
Если пациент хочет внима-
тельного и уважительного к 

себе отношения, то значит, 
и сами посетители должны 
так же относиться к врачу, к 
его рекомендациям, советам. 
Совместные усилия увеличи-
вают эффективность лече-
ния, — рассказала член об-
щественного совета Ольга 
Глаголева.

В московских поликлиниках определили 
шесть принципов работы с посетителями

Среди поликлиник, уже открытых после капремонта, — 
медучреждение на улице Маршала Федоренко
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 СРЕДА ОБИТАНИЯ

Дача с яблоками в придачу

У
же сейчас многие 
задумываются об 
отдыхе за городом. 
Для тех, у кого нет 
своей дачи, кто хо-

чет сбежать от суеты мегаполи-
са и арендовать дом в Подмоско-
вье, «Север столицы» собрал по-
лезные советы специалистов по 
недвижимости.

Начинайте искать 
пораньше

Опытные арендаторы присту-
пают к «охоте» на дачные доми-
ки ещё в январе. Директор сети 
офисов недвижимости «Миэль» 
Мария Жукова считает, что тем, 
кто хочет снять загородный дом 
на лето, стоит поторопиться.

Её коллеги из «ИНКОМ-Не-
движимости» отмечают, что к 
лету стоимость аренды вырас-
тет.

— По нашим прогнозам, к 
лету спрос может увеличиться 
на 10%, а значит, и цены могут 
подрасти, — говорит начальник 
отдела департамента загородной 
недвижимости «ИНКОМ-Не-
движимости» Анна Власова.

Жителям САО логично ис-
кать дачи вдоль Ленинградско-
го, Дмитровского и Волоколам-
ского шоссе. Стоимость самых 
бюджетных коттеджей, по дан-
ным ЦИАН, не ниже 25 тыс. 
руб лей в месяц. Однако за такие 
деньги можно снять небольшой 
старенький домик в полусотне 
километров от МКАД. Сред-
няя цена дач поближе к городу 
с ремонтом и обстановкой — не 
менее 55 тыс. рублей в месяц.

Сдают 
на полный сезон

Частный риелтор с улицы Ла-
вочкина Андрей Карулин сове-
тует учесть, что чаще всего бюд-
жетные варианты дач сдают на 
весь сезон. И это не только три 
месяца лета.

— К лету плюсуем и май, и сен-
тябрь. То есть сумму, указан-
ную в объявлении, умножайте 
на пять. А некоторые владель-
цы домов попросят ещё и залог 
в размере месячной оплаты, — 
поясняет Андрей Карулин.

Именно на этот подводный ка-

мень наткнулась молодая семья 
Алёны и Владислава Семёновых 
с Дмитровского шоссе.

— Хозяин домика за 25 ты-
сяч рублей в месяц нам отказал. 
Мы хотели снять дачу только на 
июнь. Но оказалось, что участок 
сдают минимум на четыре ме-
сяца, а на такие расходы мы не 
рассчитывали, — говорит Алёна.

Задавайте больше 
вопросов

Игорь Мерцалов с Дегунинского 
проезда хотел найти для своей се-
мьи отдельный дом на огорожен-
ной территории.

— Когда я приехал подписывать 
договор, выяснилось, что жить мы 
должны были на одном участке с хо-
зяевами. Они пристроили гостевой 
домик рядом со своим; маленький 
заборчик имелся, но уединения он 
не добавил. Пришлось отказаться, 
— рассказал Игорь Мерцалов.

Чтобы не ездить на осмотры зря, 
задавайте как можно больше вопро-
сов по телефону.

— Спрашивайте, сколько спаль-
ных мест, где душ и туалет, есть ли 
бытовая техника, горячая вода, Ин-
тернет, — рекомендует риелтор Ан-
дрей Карулин.

Ещё стоит уточнить, что растёт 
на участке и можно ли этим поль-
зоваться, остаются ли при домике 
домашние животные.

— Было такое, что хозяева без 
предупреждения оставили людям 
своего кота. Клиенты его полю-
били и кормили. Но бывает, что 
у кого-то, например, аллергия на 
шерсть и отдых превращается в ис-
пытание, — рассказал риелтор.

Проверяйте 
документы

Дача — это дорогое имущество, 
поэтому нужен договор аренды с 
описью построек и вещей.

— Укажите там, кто может про-
живать в доме на время аренды, 
разрешено ли вам собирать ябло-
ки, кто чинит поломки и отве-

чает в случае пожара и другого 
форс-мажора. Важно составить 
график приезда хозяев. А что-
бы не стать жертвой мошенни-
ков, сверьте паспорт владельца 
с документами, устанавливаю-
щими право на дом, — уточня-
ет риелтор.

Анастасия 
ШУРКАЕВА

Сезон — 
это не три 
месяца, 
а пять: 
лето плюс май 
и сентябрь

Риелтор Андрей Карулин 
советует заключать договор 
аренды с описью построек 
и вещей

Стоит уточнить, 
что растёт 
на участке 
и можно ли этим 
пользоваться
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На что стоит обратить внимание при аренде домика на лето
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С
егодня профес-
сия IT-специ-
алиста — одна 
из самых вос-
требованных 

и высокооплачиваемых. В 
нашем округе много учеб-
ных заведений, где можно 
выучиться на айтишника.

Создают 
искусственный 
интеллект

В Московском авиаци-
онном институте готовят 
IT-специалистов широко-
го профиля. Например, 
только в институте №8 
«Компьютерные науки 
и прикладная математи-
ка», по словам архитекто-
ра магистерской програм-
мы кафедры №806 «Вы-
числительная математи-
ка и программирование» 
Вадима Кондаратцева, го-
товят инженеров-матема-
тиков и инженеров — си-
стемных программистов.

— Мы работаем с веду-
щими институтами РАН. 
Их сотрудники проводят 
у наших студентов заня-
тия и мастер-классы, ру-
ководят студенческими 
проектами и дипломны-
ми работами, — расска-
зал Вадим.

В институте №8 работа-
ют лаборатории, в кото-
рых при участии студен-
тов разрабатывают тех-
нологии искусственного 
интеллекта, виртуальной 
и дополненной реально-
сти, защиты информаци-
онных систем.

Например, одна из раз-
работок маёвцев — при-
ложение, которое помо-
гает родителям предска-
зать вероятные психоло-
гические отклонения у 
ребёнка по контенту на 
его страницах в социаль-
ных сетях. Программе не-
обходимо дать ссылку на 
профиль ребёнка, и она 
определит, в каких опас-

ных группах он состоит, 
выявит возможные откло-
нения: депрессию, суици-
дальные мысли.

И аналитик, 
и агроном

В Тимирязевской ака-
демии готовят айтишни-
ков со знанием специфики 
сельского хозяйства.

— Сегодня торговые сети 

ждут от каждого крупного 
агропредприятия точных 
прогнозов поставок на ме-
сяц вперёд. И здесь без ана-
литической службы, кото-
рая смогла бы спрогнозиро-
вать урожай той или иной 
культуры, не обойтись, — 
рассказывает доцент кафе-
дры статистики и кибер-
нетики Вадим Демичев. — 
Современная теплица — 
это умное хозяйство, где 
много датчиков. Данные о 
температуре, влажности и 
прочие каждые пять минут 
фиксируются и записыва-
ются в базы данных. Анали-
тик извлекает, системати-
зирует, группирует цифры 
и на этом основании даёт 
прогноз.

Те, кто учился в Тими-
рязевке на системного 

аналитика, администра-
тора баз данных, про-
граммиста, специалиста 
по информационным си-
стемам и большим дан-
ным, трудоустраиваются, 
например, в Аналитиче-
ский центр Минсельхоза 
России, в ведущие банки. 
Так, выпускник 2018 года 
Максим Присяжный не-
сколько лет работал ве-
дущим аналитиком отде-
ла развития информаци-
онных систем в одной из 
лидирующих российских 
агрокомпаний. Сейчас он 
главный аналитик в круп-
нейшем банке страны.

Абитуриенты, которые 
хотят применять IT-зна-
ния в определённых сфе-
рах со своей спецификой, 
могут подать документы 

в Институт туризма, Мо-
сковский государствен-
ный университет пищевых 
производств, Финансовый 
университет при Прави-
тельстве РФ, Московский 
автомобильно-дорожный 
университет, Московский 
технический университет 
гражданской авиации.

В программисты —
после 9-го

IT-образование мож-
но получить не только в 
вузе. Например, выпуск-
ники 9-го и 11-го клас-
сов могут поступить на 
специальность «инфор-
мационные системы и 
программирование» в 
политехнический кол-
ледж им. Н.Н.Годовико-

ва в Войковском районе.
— Мы готовим веб-ди-

зайнеров — разработчиков 
сайтов, программистов, 
специалистов по информа-
ционным системам. Наших 
выпускников принимают 
на работу в Федеральную 
налоговую службу, в суд, в 
Пенсионный фонд, в част-
ные компании. А веб-ди-
зайнеры часто уже на стар-
ших курсах начинают по-
лучать заказы, — рассказа-
ла заместитель директора 
по профобразованию Ири-
на Бойцова.

Студенты учатся разра-
батывать программы для 
умного дома, открываю-
щие жалюзи, запускаю-
щие отопление, включа-
ющие свет. В лаборатории 
инженерно-космических 
систем пишут програм-
мы, с помощью которых 
выводят на орбиту малые 
спутники.

— Очень интересное и 
прорывное направление 
— нейротехнологии, — го-
ворит Ирина Бойцова. — 
Ребята участвуют в науч-
ных исследованиях. Они 
моделируют протезы ко-
нечностей, печатают на 
3D-принтере, а затем про-
граммируют так, что про-
тезами можно управлять 
силой мысли.

Есть в округе и другие 
колледжи, где готовят 
айтишников. Например, 
колледж информатики и 
программирования при 
Финансовом университете 
Правительства РФ и кол-
ледж №8 им. И.Ф.Павлова, 
одно из отделений кото-
рого находится в Коптеве.

Оксана МАСТЮГИНА

Я б в айтишники пошёл...
Где в САО можно выучиться на программиста, 
аналитика и веб-дизайнера

Все новости округа
ежедневно на сайте severstolici.ru
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Ответы на судоку со стр. 16

Не принесли 
очередной 

номер газеты?  
Звоните! 

Телефон единого 
контакт-центра 

редакции 
(499) 647-6828

В колледже имени Годовикова студенты 
учатся разрабатывать программы для умного дома

Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы 
для публикаций
(499) 647-6831
info@saonews.ru 
chitatel@
internet.ru
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С
емьям, эваку-
ированным из 
Донецка и Лу-
ганска, нуж-
на помощь. 

Моск вичи, в том числе и 
жители Северного окру-
га, собирают для бежен-
цев вещи, продукты и ме-
дикаменты. О том, кто и 
как это делает, узнал «Се-
вер столицы».

В Коптеве 
собрали почти 
тонну вещей 

Не прекращается поток 
жителей района, идущих в 
храм Георгия Победонос-
ца на Большой Академи-
ческой ул., 33, чтобы по-
мочь беженцам. По вос-
кресеньям сбором и сор-
тировкой принесённых 
вещей занимается моло-
дёжь прихода. Помогает 
всё организовать диакон 
Николай Филиппов. Он 
говорит, что люди прино-
сят всё по списку: перечень 
необходимого беженцам 
вывешен на воротах храма.

— Наши люди на чужую 
боль реагируют остро. 
Вчера отвёз почти тонну 
собранного прихожана-
ми полезного груза для 100 
беженцев, которые пока 
вынужденно живут под 
Коломной, — говорит Ни-
колай Филиппов.

По его словам, в буд-
ни москвичи оставляют 
одежду, лекарства, крупы, 
консервы и даже бытовую 
технику в сторожке у вхо-
да. Пожертвования при-
нимает 46-летний житель 
Коптевской улицы Роман 
Бондарев.

— Помогаю здесь, по-
тому что своими глаза-
ми видел бедствия людей 
в Донбассе. Ещё в 2014-
2015 годах отвозил туда 
помощь как волонтёр на 
своей машине, — расска-
зывает Роман.

Отвезли в Клин
Жительница дома на 

проезде Черепановых 

54-летняя Елена Глущук 
пришла к храму, чтобы 
оставить пакет с тёплой 
одеждой.

— Как иначе? — гово-
рит она. — Есть люди, ко-
торым эти вещи нужнее. 
Вот мы с соседкой и со-
брали, что могли.

Прихожане храма не 
единственные, кто в Коп-
теве собирает помощь для 
беженцев. 56-летняя На-
дежда Трушина с улицы 

Лихоборские Бугры, пе-
дагог по профессии и во-
лонтёр по призванию, в 
одиночку организовала 
жителей 14 домов своей 
улицы.

— Собрали 25 коробок 
вещей, провизии и отвез-
ли в Клин, где времен-
но живут 550 беженцев. 
Сердцем чувствую, что 
им сейчас плохо и нуж-
на поддержка, — поясни-
ла она.

Помогают детям
Председатель Совета ве-

теранов района Ховрино 
Мария Компанцева уже 
не в первый раз передаёт 
для беженцев детское пи-
тание и подгузники.

— Всё это приобрета-
ют ветераны и члены их 
семей. У нас в совете не-
мало детей войны. Они, 
как никто, понимают, с 
каким лишениями при-
шлось столкнуться лю-
дям, — говорит Мария 
Компанцева.

В Хорошёвском райо-
не жители тоже объеди-
нились, чтобы помочь 
детям Донбасса. 63-лет-
няя жительница дома на 
Хорошёвском шоссе На-
талья Захарова и её зна-

комые передали в пункт 
сбора помощи сладости, 
настольные игры, яркие 
фломастеры и альбомы.

— Пусть дети рисуют 
весну и забывают о пло-
хом, — подчёркивает На-
талья Захарова. 

Присоединяются 
вузы

В Московском государ-
ственном университете 
пищевых производств 
(МГУПП) на ул. Врубе-
ля, 12, организовали соб-
ственный пункт сбора по-
мощи беженцам.

— Студенты и все же-
лающие могут приносить 
одежду и предметы пер-
вой необходимости в ка-
бинет 15 на втором этаже 
университетского корпуса 
с 9.00 до 19.00, — расска-
зала начальник управле-
ния молодёжной полити-
ки МГУПП Екатерина Че-
ботарева.

В пункты сбора мож-
но принести детское пи-
тание, товары по уходу 
за детьми и пожилыми 
людьми, постельное бе-
льё, одеяла и подушки, 
полотенца, мыло, зубную 
пасту, одежду и канцто-
вары. Важно, чтобы все 
предметы были новыми, 
в целой упаковке и с эти-
кетками.

Анастасия ШУРКАЕВА

Общероссийский проект 
взаимопомощи гражданам 
во время кризисных ситуаций: 
мывместе.рф

Объединились, чтобы помочь 
беженцам из Донбасса

ПОДДЕРЖИМ!

Поддержать вынужденных переселенцев может каждый

Жители домов 
на улице Лихоборские 
Бугры собрали 25 коробок 
вещей и провизии 

Нужны 
одежда 
и продукты 
для 
нуждающихся 
семей

В колледже сферы ус-
луг №10, который нахо-
дится в Северном окру-
ге, проводится сбор бла-
готворительной помощи 
для жителей дома мило-
сердия в селе Хитровщи-
на Тульской области. 
Помочь нуждающимся 
семь ям могут все жела-
ющие.

— Мы сотрудничаем с 
домом милосердия давно, 
регулярно помогаем, и это 
не первая акция по сбору 
помощи, — рассказал пе-
дагог-организатор кол-
леджа Никита Дейнеко.

В доме милосердия на-
ходятся женщины, дети и 
многодетные семьи. Регу-
лярную помощь получают 
около 150 человек.

Сейчас нужна сезон-
ная одежда для взрос-
лых: куртки и ветровки, 
джинсы, толстовки раз-
ных размеров, футбол-
ки, спортивные костю-
мы. Требуются мужская 
обувь, детская одежда 
разных размеров. Подой-
дут как новые одежда и 
обувь, так и бывшие в 
употреблении, но в хо-
рошем состоянии — чи-
стые и целые.

Нужны развивающие 
игры и игрушки для де-
тей, конструкторы, канц-
товары: альбомы, каран-
даши и ручки, флома-
стеры и т.д. А кроме того, 
детское питание (смеси, 
каши, пюре, соки) и про-
дукты длительного срока 
хранения.

Сбор продлится до 11 
апреля. Затем волонтёры 
колледжа отвезут всё со-
бранное в Дом милосер-
дия.

Анна ФОМИНА

Приносите вещи и продукты 
в корпуса колледжа №10 
по адресам:

 Дмитровское ш., 11а; 
 ул. Панфилова 6; 
 Дмитровское ш., 79;

с понедельника по пятницу с 
9.00 до 18.00. Вещи можно 
передать охранникам

Куда отнести 
гуманитарную 
помощь в САО 

Храм Святого велико-
мученика Георгия Победо-
носца в Коптеве: Большая 
Академическая ул., 33, тел. 
(495) 450-1327.

МГУПП: ул. Врубеля, 12, 
каб. 15 (вход со стороны 
приёмной комиссии), тел. 
(499) 750-0111

АДРЕСА

Давайте поможем друг другу!
Если кто-то бескорыстно помог вам, если кому-то помогли вы, 
напишите нам об этом. Есть ещё много людей, которым нужна помощь!

Присылайте письма 
на электронный адрес: 
dobroedelo@zbulvar.ru 
(в теме укажите: «Север столицы»)

Возле храма в Коптеве 
пожертвования помогает принимать 
житель района Роман Бондарев
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В 
округе рассле-
дуют жестокое 
обращение с 
ж и в о т н ы м : 
женщина из-

резала и сожгла кота, же-
лая отомстить бывшему.

Во всём 
призналась

На днях жильцы дома на 
Бескудниковском бульва-
ре услышали крики сво-
ей соседки, затем — душе-
раздирающее мяуканье 
кота. Заподозрив нелад-
ное, жители позвонили в 
полицию. В этот момент 
из вызвавшей подозрения 
квартиры пошёл дым.

— Женщина, прожи-
вавшая в квартире, сама 
открыла дверь полицей-
ским. В ванной они об-
наружили мёртвого кота, 
— говорит начальник 
пресс-службы УВД по 
САО Наталья Анашкина.

33-летняя женщина 
призналась, что убила 
животное и подожгла его.

— Свой жестокий посту-
пок женщина объяснила 
ссорой с бывшим. Дело в 
том, что кота ей подарил 
мужчина, когда они были 
вместе, и она хотела при-
чинить и ему боль, а заод-
но выместить на несчаст-
ном животном свою злость. 
Она даже сфотографирова-
ла на телефон плоды своих 
«трудов», — говорит Ната-
лья Анашкина.

До пяти лет 
за решёткой

В отношении женщи-
ны возбуждено уголовное 
дело по статье «жестокое 
обращение с животными». 
С подозреваемой взяли 
подписку о невыезде.

— Жестоким признаёт-
ся обращение с животным 
в целях причинения ему 
боли или страданий, из ху-

лиганских или корыстных 
побуждений, повлёкшее 
его гибель или увечье. За 
это пре дусмотрено макси-

мальное наказание в виде 
лишения свободы на срок 
до пяти лет, — объяснили в 
пресс-службе УВД по САО.

Снимайте видео
Те, кто стал свидетелем 

жестокого обращения с 
животным, не всегда зна-
ют, что делать в таких слу-
чаях. Юрист  Александр 
Хвосточенко рассказал, 
как зафиксировать на-
несённый животному 
ущерб и моральный вред 
человеку.

— Полицейским нуж-
но рассказать, что прои-
зошло, назвать приметы 
нападавшего, — объяснил 
юрист. — Если есть воз-
можность, то сделайте ау-
дио- или видео запись про-
исшествия — это станет 
весомым доказательством 
при расследовании дела. 
Преступление могли за-
метить другие прохожие, 
с ними следует обменять-
ся контактами или попро-
сить их сразу рассказать о 
случившемся в полиции.

Если хозяину животного 
или свидетелю был причи-
нён моральный ущерб, он 
имеет право подать граж-
данский иск против нару-
шителя. Суд может назна-
чить компенсацию, если за-
явитель докажет свои ду-
шевные или физические 
страдания. Для подтвержде-
ния понадобятся заключе-
ния врачей об ухудшении 
состояния здоровья.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

Подменили деньги 
на билеты 
«банка приколов»

На Дегунинской улице 
к 72-летней пенсионерке 
обратились двое мужчин. 
Рассказали, что они бра-
тья, что хотят купить квар-
тиру. Родственники гото-
вы переслать им недоста-
ющие деньги, но для этого 
нужна сберкнижка, а у них 
её нет. Пожилая женщина 
согласилась помочь и пое-
хала с ними в банк. Причём 
по их настоянию она долж-
на была снять со счёта все 
свои деньги и освободить 
место для крупного транша. 
По дороге домой внимание 
пенсионерки на какое-то 
время отвлекли. В резуль-
тате вместо снятых 800 ты-
сяч рублей в её сумке ока-
зались билеты «банка при-
колов». Подозреваемых за-
держали, они возместили 
материальный ущерб.

Оплатил покупки 
найденной картой

Тимирязевский район-
ный суд вынес приговор 
46-летнему жителю дома 
на Дубнинской улице. Муж-
чина нашёл около желез-
нодорожной станции Де-
гунино банковскую карту 
и оплатил с неё покупки 
и интернет-игры на сумму 
6 тыс. рублей. Было воз-
буждено уголовное дело 
по статье «кража». Ему на-
значено наказание в виде 
исправительных работ сро-
ком на 6 месяцев с удер-
жанием 5% из зарплаты в 
доход государства. Ущерб 
он возместил.

Светлана 
РАВЕНСКАЯ

ХРОНИКА

Полицию вызвали 
соседи, услышавшие 
душераздирающее 
мяуканье

Мучила кота, чтобы 
отомстить парню

На Бескудниковском 
бульваре задержали 
женщину, 
издевавшуюся 
над питомцем
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В
о с е м н а д ц а -
т и л е т н и й 
Марк Кондра-
тюк в составе 
команды «Вре-

мя первых» занял 2-е ме-
сто на прошедшем недавно 
Кубке Первого канала по 
фигурному катанию. При-
чём в короткой программе 
он впервые в своей карьере 
исполнил четверной лутц 
— самый дорогой прыжок 
в современном фигурном 
катании. А в произвольной 
Марк стал единственным 
из мужчин, кто исполнил 
четыре «квада». Заслужен-
ный мастер спорта, чемпи-
он Олимпийских игр в Пе-
кине в командном зачёте 
тренируется в спортшко-
ле олимпийского резерва 
ЦСКА им. С.А.Жука на 
Ленинградском проспекте.

Фигурное катание 
выбрала мама

Сам спортсмен очень за-
гружен: одно выступление 
сменяется другим почти в 
режиме нон-стоп плюс учё-
ба в вузе (он студент Рос-
сийского экономического 
университета им. Г.В.Пле-
ханова), поэтому о нём кор-
респонденту «Севера сто-
лицы» рассказала его мама 
Татьяна Козлова. Тем более 
что отдать сына в секцию 
фигурного катания было 
её идеей.

— Марк на коньки встал в 
два с половиной года. Хотя 
мог бы заниматься горными 
лыжами: у него отлично по-
лучалось, он почти не падал. 

Бывало, летит с горки мимо 
меня, у меня аж дух захва-
тывало, но бабушка сказа-
ла: «Только через мой труп!» 
Её муж был лыжником, она 
всегда за него переживала и 
не хотела так же волновать-
ся за внука. Так он и стал 
фигуристом, — рассказы-
вает Татьяна Евгеньевна.

Только в записи
Татьяна Евгеньевна всег-

да переживает за сына, 
даже не смотрит прямые 
трансляции его выступле-
ний, только в записи.

— И он сам, когда только 
начинал выступать, говорил 
мне: «Ты на соревнования не 
приходи!» Волновался. Сей-
час уже выступает уверенно. 
Ему хорошо даются прыж-
ки. Ведь в фигурном катании 
как: все начинают кататься в 
одиночку. Но кому-то прыж-
ки не даются, они уходят в 
танцы на льду. А Марк вы-
полняет даже очень слож-
ные — четверные.

Рисует и пишет 
стихи

А ещё мама очень гор-
дится успехами Марка в 

творчестве: он пишет сти-
хи и рисует.

Татьяна Евгеньевна 
вспоминает, что сын лет в 
девять-десять очень увлёк-
ся творчеством Агаты Кри-
сти и начал писать детек-

тивные рассказы — очень, 
на её взгляд, неплохие. Но 
потом бросил. В 13 лет стал 
писать стихи. Их даже пу-
бликуют. А после того, как 
он в 14 лет съездил в Лон-
дон и посетил там художе-

ственную выставку, решил 
попробовать рисовать сам. 
Марк называет свой стиль 
неоэкспрессионизмом. У 
него на счету уже две пер-
сональные выставки.

Алексей ТУМАНОВ

Время четверных
Олимпийский чемпион Марк Кондратюк из спортшколы 
на Ленинградском стал призёром Кубка Первого канала

Марк катался 
на горных лыжах, 
но бабушка 
была против 
этого вида спорта

От 10 тысяч шагов 
в день и больше

Присоединиться к все-
мирной акции «10 тысяч 
шагов к жизни», старто-
вавшей в апреле, предла-
гает Управление по раз-
витию массового спорта 
в САО. Именно столько 
рекомендует проходить 
в день Всемирная органи-
зация здравоохранения. 
Выберите свой любимый 
маршрут, зарегистрируй-
тесь на сайте проекта 
«Лига здоровья нации» и 
поделитесь маршрутом с 
другими участниками про-
екта. Подробности на сте-
не в соцсети «ВКонтакте» 
vk.com/mosgorsportvk.

Плавание 
на Большой 
Академической

Начался набор в бес-
платную секцию плавания 
для взрослых. Занятия бу-
дут проходить в бассейне 
спорткомплекса «Академи-
ческий» (Большая Акаде-
мическая ул., 77а, стр. 3).

Запись по тел. (495) 
198-0803, доб. 3207, или 
через городской сер-
вис поиска и брониро-
вания спортивных услуг 
mos.ru/sportsovetnik/
newservices.

Жульбак 
на Весенней

Освоить спортивную 
игру жульбак предлагает 
людям с ограниченными 
возможностями здоровья 
Управление по развитию 
массового спорта в САО. 
Суть игры — закатить де-
ревянные шайбы в специ-
альные лузы на игровом 
поле. Занятия будут прохо-
дить в ГБУ «МосСпортОбъ-
ект» (Весенняя ул., 4). За-
пись через раздел «Услу-
ги» сайта sao.mossport.ru.

Алексей ТУМАНОВ

СПОРТАФИША

В индивидуальном 
прыжковом турнире 

на Кубке Первого 
канала 

Марк Кондратюк 
занял 1-е место
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С
отрудники об-
щественного 
центра «Бла-
госфера» на 
1-м Боткин-

ском проезде раз в два ме-
сяца проводят своп-ве-
черинки — встречи, на 
которых люди обмени-
ваются вещами. Это яв-
ление зародилось в Вели-
кобритании, где возник-
ло в начале 1940-х: swap в 
переводе с английского 
— «менять». В тот период 
люди как никогда нужда-
лись в одежде и предме-
тах быта, на производство 
которых у страны ресур-
сов не было.

Наш корреспондент по-
бывала на тематическом 
свопе, где люди обмени-
вались ненужным спорт-
инвентарём.

Общение 
по интересам

Около входа знаком-
люсь со Светланой Пав-
ликовой. У неё в руках та-
релка фрисби на обмен. 
Оказалось, что девушка не 
случайно выбрала имен-
но тематический своп: 
она занимается спортом 
в клубе оружейных еди-
ноборств.

— У меня есть несколь-
ко фрисби, поэтому одну 
я решила принести на 
своп-встречу, а себе вза-
мен подобрать здесь ка-
кой-нибудь рюкзачок, 
— рассказывает Светла-
на. — Если не найду, не 
страшно: честно говоря, 

я больше пришла пооб-
щаться, познакомиться с 
новыми людьми, которые 
тоже любят спорт.

— Проходите, кладите 
вашу вещь и выбирайте, 
что вам подходит, — гово-
рит волонтёр «Благосфе-
ры» и приглашает гостью 
в зал, в середине которого 
стоит большой стол.

На нём разложены раз-
ные спортивные предме-
ты: обруч хулахуп, дет-
ские ролики, чешки, 

кеды, кроссовки, рюкза-
ки, лыжные брюки.

Одни гости присматри-
ваются к ассортименту, 
другие играют в настоль-

ные игры, третьи уже об-
менялись полезными ве-
щами и перешли к угоще-
нию — пьют чай с пече-
ньем.

Кеды надела 
сразу же

— На площадке обще-
ственного центра «Бла-
госфера» свопы проходят 
раз в два месяца, причём 
мы не ограничиваемся 
традиционным обменом 
одежды, а всё время при-
думываем разные темы, 
— рассказывает ивент-ме-
неджер «Благосферы» 
Анастасия. — Например, 
на Новый год обменива-

лись ёлочными игрушка-
ми, потом саженцами и 
цветами. Сейчас реши-
ли, что люди готовятся к 
весне и пора обменяться 
спортивными товарами.

По словам Анастасии, 
даже у далёких от спорта 
людей дома валяются ре-
зинки для фитнеса, ган-
тели, прыгалки, коври-
ки для йоги, мячики, ку-
пленные в очередном по-
рыве заняться фитнесом.

— Например, одна го-
стья принесла на обмен 
прыгалки, а себе подобра-
ла модные кеды и прямо 
в них пошла плясать на 
танцевальной разминке, 
— улыбается Анастасия.

Только 
в хорошем 
состоянии

На свопах «Благосферы» 
бывает разное количество 
гостей: от десятка до со-
тен человек. О встречах 
будущие участники узна-
ют из соцсетей. Волонтё-
ры следят, чтобы участни-
ки приносили вещи толь-
ко в хорошем состоянии, 
будь то одежда, спортин-
вентарь или горшок с цве-
тами.

— Те вещи, которые ни-
кто не взял, мы отдаём в 
благотворительный ма-
газин, который находит-
ся на нашей же площадке, 
— объясняет Анастасия.

Ирина ЛЬВОВА

Сайт «Благосферы»: 
blagosfera.ru

Меняю гантели 
на прыгалки

Вещи, которые 
никто не взял, передают 
в благотворительный 
магазин

На 1-м Боткинском 
проезде можно 
отдать ненужную вещь 
и взять нужную

Принесённые вещи раскладывают 
на столе, отсюда же берут то, 

что приглянулось

Ф
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о 
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И
зготовлением 
украшений 
из осколков 
посуды ху-
дожница из 

Савёловского района, пе-
дагог по ИЗО и мама тро-
их детей Тата Карапетян 
стала заниматься около 10 
лет назад. Всё началось с 
разбитой в гостях тарелки.

Дарящая крылья
Тата раньше препода-

вала рисование в школе 
и этим оправдывала своё 
имя: Татевик по-армянски 
означает «дарящая кры-
лья».

— Мне нравилось со-
знавать, что я дарила де-
тям крылья творчества, 
— говорит художница. — 
Вместе мы фантазирова-
ли, занимались лепкой, ва-
лянием, осваивали разные 
техники. Но когда всё «пе-
репробовалось», стало как-
то скучно. Захотелось най-
ти для себя что-то такое, 
что захватило бы с головой.

Однажды Тата оказалась 
в Питере в гостях у знако-
мых художников, которые 
занимались витражами.

— Я наблюдала за про-
цессом создания работ и 
случайно разбила совет-
скую тарелку с каёмочкой. 
Выбросить крайне жалко: 
осколки были живописно 
прекрасны. И вдруг я по-
думала: «А что, если оста-
вить о разбитой посуде па-
мять?» В виде кулончиков, 
серёжек, колец, а за основу 
взять технику витража. По-
смотрела, кто из художни-
ков работает со стеклом и 
керамикой, и поняла, ка-
кое разнообразие вари-
антов передо мной от-
крывается, и посте-
пенно выработала 
собственную тех-
нику, — рассказа-
ла она.

Находка 
в больнице

Тата стала активно по-
сещать различные ярмар-
ки-развалы, а затем уже 
друзья, знакомые и сосе-
ди втянулись: стали при-
носить ненужную посуду. 
Да и трое детей в этом деле 
хорошие помощники: но-
вые сервизы в семье дол-
го не задерживаются. Осо-
бые воспоминания у ху-

дожницы связаны с коль-
цом с изображением синей 
пальмы:

— Мы с годовалым ре-
бёнком отправились в 
путешествие и ждали 
кораблик на остро-
ве. Чадо незаметно 
и ловко отковыря-
ло кусочек кирпич-
ной стены и прогло-
тило его. Врачей ря-
дом нет, все в шоке. В 
итоге приехавший ко-
раблик поменял курс 
и повёз нас туда, где 

была поликлиника. Пока 
ждали результаты рент-
гена — а врачи уже ска-
зали, что всё хорошо, — 
пошли в столовую, и нам 

принесли еду в… тарелке с 
пальмами. «Продайте!» — 
молю я. Повариха испуга-
лась: вероятно, подумала, 

что мне для меди-
цинских целей 

понадобилось, 
согласилась 
отдать та-
релку,  но 
попросила 
другую вза-

мен. Я звоню мужу: сроч-
но привези! Он бросает 
всё, бежит в магазин, едет 
к нам. Вы не представляе-
те, как он разозлился, уз-
нав настоящую причину 
такой срочности. Из той 
тарелки у меня получи-
лось семь колец с паль-
мой. Одно я оставила себе 
на память.

Возьмите 
в руки молоток

Попробовать себя в 
«ювелирно-осколочном 
деле» может любой жела-
ющий.

— Если у вас разбилась 
красивая фарфоровая или 
фаянсовая посуда и выбро-
сить её жалко, возьмите в 
руки… молоток. Разбей-
те им изделие на кусочки 
или нарежьте кусачками 
для плитки (они продают-
ся в любом строительном 
магазине), обработайте 
острые углы шкуркой, — 
говорит художница. Эле-
менты прикрепляем к ос-
нове клеем для керамики, 
если нужно, наносим за-
тирку, покрываем защит-

ным лаком.
Украсить мозаикой 

можно, например, 
столешницу, гор-
шок для цветов, 
сделать декор стен.

— А вообще, я 
уверена, что по-
суда всегда бьётся 

только на счастье, 
— улыбается Тата.

Татьяна 
БЕЛОНОЖКИНА

Фото автора

Из одной тарелки — 
семь колец

«В больничной столовой 
увидела тарелку с пальмами. 
«Продайте!» — умоляла я 
повариху»

Художница 
из Савёловского создаёт 
украшения из битой посуды

Супербабушка 
из района Аэропорт 
на один день 
стала стюардессой

Активная участница 
проекта «Московское дол-
голетие» из района Аэро-
порт Ирина Паркевич на 
один день стала стюар-
дессой. Её мечту испол-
нили организаторы кон-
курса «Супербабушка», в 
котором она принимала 
участие.

— Помню, как однажды 
в почтовом ящике обнару-
жила персональное при-
глашение, в котором го-
ворилось, что меня ждут в 
терминале аэропорта Ше-
реметьево, — рассказыва-
ет Ирина. — В тот день за 
несколько часов до выле-
та я прошла инструктаж: 
мне рассказали о прави-
лах безопасности, что го-
ворить и как себя вести, 
показали рабочее место. 
Затем мне выдали форму. 
Настоящую — тёмно-си-
нюю, с уклоном в ретро, 
элегантную и невероятно 
красивую. Это была меч-
та моей юности! Благода-
ря проекту «Московское 
долголетие» и телеканалу 
«Москва 24» я смогла во-
плотить её в жизнь.

Сразу после инструктажа 
Ирина вместе с экипажем 
прошла в самолёт, следу-
ющий рейсом Москва — 
Череповец — Москва. Она 
встречала пассажиров, по-
могала им с поиском ме-
ста, размещением ручной 
клади, разносила еду и на-
питки, отвечала на их во-
просы, обеспечивала безо-
пасность на борту и даже 
произнесла традиционное 
обращение в микрофон.

— Я очень сильно волно-

валась. Лететь туда и обратно 
два с половиной часа. Поэ-
тому внимательно слушала 
и повторяла всё, что делали 
другие стюардессы. Всё это 
время за мной по пятам сле-
довала съёмочная команда: 
оператор с камерой, а за ним 
звукорежиссёр. Пассажиры 
поначалу удивлялись, но их 
успокоили, объяснили, что 
снимают рекламный ролик. 
Кстати, они так и не узнали, 
что я непрофессиональная 
стюардесса, — смеётся Ири-
на Паркевич.

По её признанию, в мо-
лодости она очень хотела 
выбрать эту профессию, 
однако из-за маленького 
роста — нужно не мень-
ше 165 см — путь в небо 
ей был закрыт. Ирина ра-
ботала в банке, потом вме-
сте с супругом — дирек-
тором картин и продюсе-
ром — путешествовала по 
миру, принимала участие 
в съёмках, иногда пробуя 
себя в качестве актрисы. 
В браке супруги прожили 
30 лет. После смерти мужа 
Ирина ушла из кино.

На пенсии она начала 
заниматься восточными 
танцами, гимнастикой ци-
гун, изучает итальянский 
язык и принимает участие 
во всех значимых событи-
ях филиала ТЦСО.

— И хотя мне под семь-
десят, жизнь по-прежне-
му удивительна. Я никог-
да не устану повторять, что 
нужно всегда мечтать. Но 
не сидя на диване, а делая 
шаги навстречу, — улыба-
ется Ирина Паркевич.

Соня ПАНАРИНА

03
08

Задавайте вопросы, предлагайте 
темы для публикаций
(499) 647-6831
info@saonews.ru, 
chitatel@internet.ru

Художница называет 
своё творчество «ювелирно-
осколочным делом»

Тата — многодетная мама

Ирина 
Паркевич 
работала 
на рейсе 
«Москва — 
Череповец — 
Москва»
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Выставка 
на Беговой

Выставоч-
ный зал Мо-
сковского от-
деления Сою-
за художников 
России (Бего-
вая ул., 7) при-
глашает на выставку «Мо-
лодёжка-2022». На выстав-
ке представлено около 300 
произведений молодых ху-
дожников. Выставка про-
длится до 20 апреля, вход 
свободный.

Сайт: mocx.su.

Дансхолл 
от хореографа 
из «Огонька»

Изучить он-
лайн базо-
вые движения 
танцевально-
го стиля дан-
схолл пригла-
шает куль-
турный центр «Огонёк». 
Проводит урок тренер-хо-
реограф студии хип-хопа 
Indigo. Видео доступно на 
странице культурного цен-
тра «ВКонтакте» vk.com/
clubogonek.

Оздоровительные 
занятия 
на Валдайском

Набор в бес-
платную сту-
дию «Здра-
ва» объявляет 
клуб «Ладога» 
(Валдайский 
пр., 8). С помо-
щью специальных физи-
ческих и психологических 
техник вы сможете приве-
сти в порядок опорно-дви-
гательный аппарат, нау-
читься быть спокойными 
и умиротворёнными. Заня-
тия проходят по вторникам 
и четвергам в 15.00.

Тел. (499) 457-4414.

Алексей ТУМАНОВ

АФИША

П
осмотреть 
кино под 
открытым 
небом те-
перь можно 

в парке «Ангарские пру-
ды». Фильмы демонстри-
руют бесплатно.

Проекту нет 
ещё и года

— Наш кинотеатр под 
открытым небом совсем 
молодой, ему нет ещё и 
года: первый показ про-
шёл в июне 2021 года, — 
рассказали в пресс-службе 
парка. — Демонстрировал-
ся фильм «Каникулы пре-
зидента», прошла встреча 
с творческой группой. В 
этом году мы планируем 
показывать отечественные 
ленты — классику совет-
ского и российского ки-
нематографа. Также рас-
сматриваем возможность 
приглашать на встречи по-
сле сеансов актёров, ре-
жиссёров.

Кроме того, в этом году 
кинотеатр парка «Ангар-
ские пруды» официаль-
но включён в перечень 
фестивальных площадок 
11-го фестиваля коротко-
метражных игровых 
фильмов KONIK 
Film-Festival. 
Показы фе-
стивальных 
лент прой-
дут в авгу-
сте.

Захватите 
плед

Летний киноте-
атр в парке — это 
открытый амфи-
театр на 300 мест 

и сцена со свето-
диодным экраном 

под огромным ко-
зырьком. Как завери-

ли в пресс-службе, фильмы 
будут демонстрировать при 
любой погоде: снег и дождь 
не повредят аппаратуру. А 
вот зрителям на случай не-
погоды стоит взять с собой 
зонтики: навеса над трибу-
нами амфитеатра нет.

Любопытно, что даже зи-
мой, пока не ввели ковид-
ные ограничения, сеансы 
не прекращались. Люди по 
воскресеньям приходили в 
парк с пледами, с термоса-
ми, с какими-нибудь ков-
риками, сметали с лаво-
чек снег и с удовольстви-
ем смотрели кино.

Сеансы 
по воскресеньям

Сеансы проходят по 
воскресеньям в 16.00. 

Расписание и обязатель-
ная регистрация (нужно 
оформить бесплатный 
билет) на сайте mos.ru в 
разделе «Афиша». Также 
расписание будет выве-
шено на информацион-
ном стенде у входа в парк. 
Ближайший сеанс состо-
ится 10 апреля. Будет де-
монстрироваться фанта-
стическая музыкальная 
комедия «Эта весёлая 
планета». Также в апреле 
можно будет посмотреть 
фильм «По семейным об-
стоятельствам»: 1-я серия 
— 17 апреля, 2-я серия — 
24 апреля.

Алексей 
ТУМАНОВ

Парк «Ангарские пруды»: 
Ангарская ул., 53, корп. 1

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

У Ангарских прудов работает 
бесплатный кинотеатр под открытым небом

Смотреть 
здесь

В апреле покажут фильм 
«По семейным обстоятельствам»…

…И музыкальную комедию 
«Эта весёлая планета»

Экран и сцена находятся под козырьком

Покажут классику 
и фестивальное кино

Фильмы будут 
демонстрировать 
при любой погоде
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Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы 
для 
публикаций
(499) 647-6831,
info@
saonews.ru, 
chitatel@
internet.ru

ЗВЁЗДНЫЕ ЛЮДИ

Р
оссийская ак-
триса, участ-
ница команды 
КВН «Сбор-
ная Пятигор-

ска» и шоу Comedy Woman 
Елена Борщёва живёт в 
нашем округе. Корре-
спондент «Севера сто-
лицы» пообщалась с ней 
в День театра после юби-
лейного — 100-го пока-
за мюзикла «Белоснеж-
ка и семь гномов» в Цен-
тральном доме культуры 
железнодорожников, куда 
Елена пришла в качестве 
зрителя со своей семилет-
ней дочкой Умой.

Артисты — 
звёзды 
бодибилдинга
— Елена, провести День 
театра в театре — это для 
вас традиция?

— Да, это просто здоро-
во, что мы сегодня име-
ем такую возможность. 
Я совершенно не соглас-
на с мнением, что театр 
умирает. Да, сегодня он 
переживает перелом-
ный момент, но он точ-
но жив! Я вообще увере-
на, что вне зависимости 
от того, что происходит 
в жизни, культура и ис-
кусство дают нам поло-
жительные эмоции, театр 
участвует в развитии лич-
ности и развивает хоро-

ший вкус. Мне кажется, 
что именно сейчас осо-
бенно важно как можно 
больше времени прово-
дить с детьми, показы-
вать им хорошие спектак-
ли, читать хорошие, каче-
ственные книги.
— Насчет «Белоснежки...»: 
у вас после просмотра 
появились любимые герои 
сказки?

— Ума оказалась под 
большим впечатлением от 
просмотра мюзикла. Она 
мне даже призналась, что 
её покорили гномы. Мне, 
кстати, рассказали, что их 
здесь исполняют насто-
ящие маленькие люди с 
большим опытом съёмок 
в кино и клипах, звёзды 
различных шоу и побе-
дители соревнований по 
бодибилдингу. Мне лич-
но больше всех понрави-
лась злая героиня — Ко-
ролева. Она очень коло-
ритная!

Девочки 
ждут принца
— Признайтесь, вы детям 
сказки перед сном читае-
те? Какие выбираете, если 
не секрет?

— Читаю и буду чи-
тать! Хорошие сказки 
— это очень ценный ин-
струмент в воспитании. 
Например, в данный мо-
мент у нас с Умой по ве-

черам открыта книга из 
моего детства — «При-
к лючени я Сипсика». 
Эту книжку про ожив-
шую тряпичную куклу 
полвека тому назад на-
писал известный эстон-
ский детский писатель 
Эно Рауд. Я просто обо-
жала эти истории, мама 
даже сшила мне Сипсика. 
Ещё из часто читаемых — 
русские народные сказ-
ки. У нас на полке сто-
ит большой сборник — 

открываем его наугад и 
читаем. Ну и «Белоснеж-
ку» тоже читаем: мне ка-
жется, это сказка, близ-
кая всем девчонкам. Ведь 
всем нам хочется, чтобы 
принц вот так появился, 
поцеловал, взял замуж и 
спас от какой-нибудь ме-
геры.
— Вы с выражением 
читаете — «включаете» 
актрису?

— Стараюсь. Но, бывает, 
прихожу уставшая вече-
ром, выбираю самую стра-
а-а-ашную сказку и, чи-

тая, порой переигрываю. 
Но дети, конечно, никогда 
не боялись. Им, говорят, 
наоборот такие варианты 
очень нравятся.

Мини-гастроли
— Чем вы в данный момент 
живёте? Чем занимаетесь?

— Хожу по театрам! 
Если серьёзно, то реши-
ла открыть свою школу 
актёрского мастерства. 
Также я в последних при-

готовлениях к своему 
стендап-концерту. Пла-
нируются мини-гастро-
ли: Москва — Санкт-Пе-
тербург.
— А вот вопрос: над чем 
сейчас шутить-то можно, 
над чем смеяться? 

— В последнее время 
шучу только над собой. 
Это беспроигрышный 
вариант, чтобы не задеть 
ничьи чувства. Так и жи-
вём: сами шутим, сами и 
смеёмся.

Беседовала 
Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

У нас на полке стоит 
сборник сказок — 
открываем его наугад 
и читаем

Елена Борщёва:  
В последнее время 
шучу только 
над собой

Актриса рассказала, 
что помогает ей 
не унывать
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Елена 
Борщёва 
с младшей 
дочкой Умой
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СУДОКУ

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

«                 »

Не принесли очередной 
номер газеты?  
Звоните! 

Телефон единого 
контакт-центра редакции 

(499) 647-6828

По горизонтали: Сцена-
рист. Гиг. Капилляр. Чимпой. 
Модник. Арбитраж. Астра. 
Ограда. Данко. Мол. Бок-
сит. Пике. Дока. Амур. Абрис. 
Рытвина.

По вертикали: Сомнамбу-
ла. Детектор. Адидас. Ракет-
ка. Атом. Кур. Чебоксары. Та-
ити. Иго. Метр. Галоп. Рами. 
Осадок. Герой. Жалейка. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД

Жена — мужу:
— Я каждый день готовлю!
— А я каждый день ем то, 

что ты готовишь! Без меня 
ты бесполезна!

Каждый второй подбо-
родок не нравится его вла-
дельцу.

Оптимист изобрёл коле-
со, а пессимист — запасное 
колесо.

— Ну расскажи, как ты 
сходил на первую трени-
ровку.

— Неудачно: помял 
диск для штанги! Как 
говорится, первый блин 
комом!

Когда в супермаркете от-
крывается новая касса, в лю-
дях не остаётся ничего чело-
веческого.

Накопительные карты 
так называются, потому 
что они накапливаются у 
нас в кошельках. Я нако-
пил уже 20 накопитель-
ных карт.

АНЕКДОТЫ

НОВОСТИ 
ОКРУГА
в бесплатном 
мобильном 
приложении 
«Север столицы» 
для смартфона!

Приложение — 
это быстрый доступ: 

 к информации о со-
бытиях в округе, 

 к интересным 
статьям о жителях 
САО,

 к афише 
на выходные,

 к электронному 
архиву газеты 
«Север столицы».

СКАНИРУЙ QR-КОД 
И СКАЧИВАЙ 
ПРИЛОЖЕНИЕ

В Google Play:

В App Store:

Лариса и Алексей Фомичёвы очень любят Москву. 
Их сын Андрей — архитектор, с ним поездки по го-
роду всегда интересные и познавательные. На фото 
семья Фомичёвых в парке «Зарядье», на мосту. Там 
многолюдно в любую погоду; с самого края «Паря-
щего моста» открывается красивый вид на Котель-
ническую набережную.

Лучший вид 
на Котельническую набережную

Ждём снимки с вами в любимом уголке Москвы. Обя-
зательно напишите несколько слов об этом месте и о 
себе! Фотографии будут размещены на страницах «Севе-
ра столицы» в соц сетях, а лучшие из них — опубликова-
ны в газете. Присылайте фото по адресу: info@saonews.
ru. Формат: jpeg.

  ФОТОКОНКУРС «МОЯ МОСКВА»

Издатель: Издательский дом «Звездный бульвар». 
Главный редактор издательского дома: Ю.А.Сорокин. 
Генеральный директор: А.И.Латышев. 
Первый заместитель главного редактора: Е.Ю.Ильина. 
Заместители главного редактора: Ю.А.Мироненко, Ю.И.Невский, Е.Ю.Харо
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Автор детективов Анна 
Литвинова предлагает при-
готовить картофель «гар-
мошкой».

Сначала сделаем заправку. 
Очистим 2-3 зубчика чеснока 
и измельчим его в мисочке с 
растительным маслом (при-
мерно 50 мл). Туда же отпра-
вим мелко порубленный пучок 
укропа. При желании можно 
посолить, поперчить. Затем 
размешаем.

Возьмите 10 примерно оди-
наковых по размеру картофе-
лин в кожуре, хорошо их про-
мойте, просушите салфеткой. 
Сделайте острым ножом ча-
стые глубокие надрезы, но не 
разрезайте клубни до конца. 
Положите картофель на сма-
занную растительным маслом 
фольгу, посолите, поперчите 

по вкусу и запекайте в духов-
ке при 180 градусах около 40 
минут. За пару минут до го-
товности смажьте картофель 
заправкой.

Ирина МИХАЙЛОВА

Гарнир-«гармошка»
Запечённый картофель 
от писательницы Анны Литвиновой
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