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Г
лавы регионов полу-
чили дополнитель-
ные полномочия, ко-
торые должны обе-
спечить стабильное 

развитие экономики и помочь 
гражданам пережить сложные 
времена. О том, какие реше-
ния уже приняли власти сто-
лицы, рассказал мэр Москвы 
Сергей Собянин в блоге на лич-
ном сайте. 

Дали больше 
полномочий

По его словам, теперь прави-
тельство города вправе продле-
вать сроки уплаты региональ-
ных налогов, взносов и сборов, 
финансировать антикризисные 
мероприятия сверх утверждён-
ных расходов, переводить день-
ги с одной бюджетной статьи на 
другую и проводить срочные за-
купки. 

«У городских властей развя-
заны руки, чтобы принимать 
все необходимые решения, ко-
торые помогут городу достойно 
пройти через нынешние слож-
ные времена», — отметил сто-
личный градоначальник. 

Сохранение и создание новых 
рабочих мест — одна из основ-
ных социальных задач, стоящих 
перед городскими властями. 

Как отметил мэр Москвы, 
пока безработица в столице ми-
нимальная. Однако более 300 
иностранных компаний уже за-
явили о прекращении своей ра-
боты в нашем городе. 

«По отношению к своим ра-
ботникам большинство ино-
странных компаний ведёт себя 
корректно: выплачивает зара-
ботную плату и соблюдает за-
конодательство о труде», — по-
яснил Сергей Собянин.

Однако ситуация может из-
мениться, поэтому в городе от-
крыт специальный Кадровый 
центр в офисе «Моя работа» на 

ул. Куусинена, 2, корп. 1. Он 
сотрудничает с крупными сто-
личными работодателями, по-
могая москвичам сменить ме-
сто работы. 

Строительство 
не остановится

Как сообщил столичный гра-
доначальник, другим способом 
сохранить рабочие места явля-
ется выполнение программ раз-
вития города. 

«Мы не останавливаем стро-
ительство метрополитена, до-
рог и объектов соцкультбыта. 
Продолжаем закупку нового 
транспорта и создание МЦД. 
Реконструируем поликлиники 
и ведём благоустройство улиц, 
дворов и парков», — написал 
Сергей Собянин. 

Он также заявил, что для соз-
дания понятных и стабильных 

правил власти Москвы увеличат 
до 70% размер аванса, который 
получает подрядчик, выполня-
ющий госконтракт. В случае 
обоснованного удорожания ма-
териалов город будет пересма-
тривать контракты, чтобы фир-
мы не банкротились, а люди не 
теряли работу. 

Ещё одной мерой поддержки 
стал упрощённый порядок вы-
дачи пропусков на въезд в го-
род грузового транспорта. Те-
перь оформить документ мож-

но всего за 10 дней вместо 14. 
Действовать пропуск будет 
не 5, как раньше, а 10 суток. 

Также власти Москвы пред-
ложили отдельный пакет мер 
для поддержки городских стро-
ителей. 

«Упрощены процедуры раз-
работки и согласования доку-
ментации и предоставления зе-
мельных участков», — сообщил 
Сергей Собянин. 

Кроме этого, на год заморо-
жены ставки арендной платы. 
Застройщики получат беспро-
центную отсрочку на шесть ме-
сяцев по арендным платежам за 
II квартал 2022 года. Рассрочка 
по земельным платежам будет 
снижена с 20 до 9,5%. Застрой-
щика не будут штрафовать за 
нарушение срока сдачи объек-
та, а изменения в проекты бу-
дут оперативно согласовывать. 

«На мой взгляд, поддержка 

стройки — это лучшее, что мож-
но сегодня сделать для экономи-
ки города. Продолжение строи-
тельства — это сотни тысяч со-
хранённых рабочих мест», — за-
явил столичный градоначальник.

Ключевые решения были 
приняты для замещения им-
порта. Так, московским пред-
принимателям предложат гран-
ты на создание сетей быстрого 
питания. Город будет финанси-
ровать часть расходов на науч-
ные исследования, особенно в 
сфере высоких технологий. По-
ловину стоимости нового рос-
сийского и треть иностранного 
оборудования на столичных за-
водах оплатит казна. Стройпло-
щадки для новых производств 
отдадут в аренду за 1 рубль в год. 

Помощь ЖКХ
Мэр Москвы также заявил, 

что город поддержит компании, 
работающие в коммунальной 
сфере.

«Надёжная работа ЖКХ — 
ключевое условие нормально-
го функционирования города, 
особенно такого, как 13-мил-
лионная Москва», — напомнил 
столичный градоначальник.

Поэтому в изменившихся ус-
ловиях «Мосэнерго», «Мосво-
доканал», Гормост, «Мослифт», 
МОЭК, «Мосгаз», Мосводосток, 
ОЭК, «Автомобильные доро-
ги», «Россети Московский ре-
гион» сформируют долгосроч-
ные заказы для отечественных 
предприятий на выпуск широ-
кой линейки оборудования для 
ЖКХ. Это касается, в частно-
сти, лифтов и запчастей к ним. 

«В ближайшее время прове-
дём централизованные торги 
по закупкам детских игровых 
городков и лавочек. Так мы за-
страхуемся от срыва програм-
мы благоустройства», — напи-
сал Сергей Собянин.

Андрей ТОМЦЕВ

Сергей Собянин: «У нас развязаны руки, 
чтобы принимать необходимые решения»

Изготовленная в России микросхе-
ма, которая обеспечит работу транс-
портных карт, проходит итоговое те-
стирование перед запуском в произ-
водство. 

— Замена чипа никак не повлияет 
на функционал и возможности «Трой-
ки», и все наши пассажиры смогут так 
же удобно пользоваться ею, — сооб-
щил заместитель мэра Москвы Мак-
сим Ликсутов. 

По словам Ликсутова, пока рос-
сийские микросхемы проверяют, пе-
ребоев с выпуском новых карт тоже 
не будет. На складах запасено доста-
точно чипов. 

Контракт на закупку российских ми-
кросхем для транспортных карт будет 
заключён на длительный срок, а объё-
мы выпуска компания-производитель 
будет постоянно увеличивать. 

Евгений БАКИН

«Тройки» будут делать 
на отечественных чипахНебольшие столичные предприя-

тия при поддержке города смогут 
взять заём и вложить деньги в со-
здание новых производств. Об этом 
сообщил мэр Москвы Сергей Со-
бянин во время встречи с руково-
дителями предприятий малого и 
среднего бизнеса.

— Основу современной эконо-
мики создают как раз именно ма-
лые и средние предприятия. Это и 
торговля, и общепит, и услуги, и 
IT-компании. Сегодня с малым и 

средним бизнесом Москвы рабо-
тают уже 4 миллиона человек, — 
отметил мэр. 

Город готов предложить пред-
принимателям гранты и льготные 
кредиты для создания новых про-
изводств. 

Кредиты до 50 млн рублей смо-
гут получить организации, работаю-
щие в любой отрасли экономики. На 
гранты до 100 млн рублей предпри-
ниматели будут открывать любые 
производства, замещающие импорт. 

Постановление о грантовой и 
кредитной поддержке импорто-
замещения уже подписал Сергей 
Собянин. А на портале mos.ru сде-
лали специальную страницу «Ста-
билизация экономики Москвы». 
Страница посвящена мерам под-
держки граждан и бизнеса. Здесь 
можно узнать о решениях, приня-
тых как на городском, так и на фе-
деральном уровне.

Евгений 
БАКИН

Предприниматели смогут получить льготные кредиты

Мэр рассказал о новых мерах поддержки граждан и бизнеса в условиях санкций

Продолжение строительства — 
это сотни тысяч сохранённых рабочих мест

На улице 
Куусинена 
открыт 
Кадровый 
центр
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С
т о л и ч н ы е 
власти разра-
ботали ком-
плекс мер, ко-
торые должны 

поддержать московских 
производителей продо-
вольственных товаров. 
Какие решения помогут 
нашим предприятиям со-
хранить лидирующие по-
зиции на рынке продо-
вольствия, рассказал мэр 
Москвы Сергей Собянин. 

Фонд развития 
увеличили 

Предприятия пище-
вой отрасли сегодня ис-
пытывают определённые 
сложности с кредитами и 
поставщиками. Поэто-
му вместе с Правитель-
ством России город рабо-
тает над решением проб-
лемных вопросов.

— В частности, было 
принято решение о суб-
сидировании процент-
ных ставок, системным 
предприятиям выделе-
на достаточно большая 
сумма. Также пополня-
ются фонды развития 
промышленности. Мы 
со своей стороны тоже 
приняли решение о ка-
питализации московско-
го фонда до 10 милли-
ардов рублей, — заявил 
Сергей Собянин во вре-
мя встречи с руководи-
телями предприятий пи-
щевой промышленности. 
Совещание состоялось 
на Черкизовском мясопе-
рерабатывающем заводе.

Первый грант — 
на производство 
зелени и салатов

Программа льготного 
кредитования должна за-
работать в ближайшие 
дни. Первыми льготные 
кредиты получат пред-
приятия пищевой про-
мышленности и фарма-
цевтики.

— Сегодня, я надеюсь, 
уже выпустим временное 
положение о порядке суб-
сидирования и доведём 
до банков списки круп-
нейших предприятий пи-

щевой промышленности, 
чтобы вы могли креди-
товаться по нормальным 
ставкам для пополнения 
оборотных средств, под-
держивать ликвидность, 
— добавил мэр Москвы.

Кроме того, пищевая 
промышленность сто-
лицы сможет воспользо-
ваться широкой линей-
кой мер городской под-
держки. 

В частности, предприя-
тия могут получить гран-
ты на локализацию про-
изводства или на увели-
чение объёмов выпуска 
отдельных видов товаров. 

Первый грант планируют 
выделить на увеличение 
производства свежих са-
латов и зелени.

Так же московск ие 
предприятия пищевой 
отрасли будут полностью 
обеспечивать продукта-
ми питания больницы, 
школы, детские сады и 
другие учреждения со-
циальной сферы города. 
В 2022 году был заплани-

рован объём закупок на 
сумму 56 млрд рублей. С 
учётом объективного ро-
ста цен её увеличат. Зна-
чительная часть контрак-
тов включает поставки 
произведённого в горо-
де продовольствия.

Новый пакет мер 
поддержки 
уже готовят

Однако принятых мер 
может быть недостаточно, 
и Правительство Москвы 
совместно с федеральны-
ми ведомствами работает 
над реализацией дополни-

тельных мер поддержки. 
В их список входит сни-

жение минимального по-
рога инвестиций в долго-
срочные, так называе-
мые офсетные, контрак-
ты. Вместо миллиарда он 
должен составить всего 
100 млн рублей. Эти со-
глашения дадут возмож-
ность предпринимателям 
создавать в Москве новые 
пищевые производства, 

которые будут выпускать 
по заказу города продук-
ты питания для больниц, 
домов престарелых и дру-
гих организаций. 

Также власти намере-
ны временно упростить 
порядок сертификации 
продукции, ввозимой в 
Российскую Федерацию. 
Эта мера обеспечит ско-
рейшее формирование 
альтернативных цепо-
чек поставок необходи-
мого для пищевиков сы-
рья, тары, оборудования 
и комплектующих. 

В Москве планируют 
продлить сроки действия 
региональных льгот на 
прибыль для промыш-
ленных предприятий и 
решить вопрос с отменой 
или переносом вступле-
ния в силу требований 
обязательной маркиров-
ке продукции.

Отрасль 
работает штатно

Присутствовавшая на 
встрече генеральный ди-
ректор ОАО «Царицыно» 
Елена Траханова отме-
тила, что все предприя-
тия пищевой отрасли Мо-
сквы работают в штатном 
режиме и в полной мере 
обеспечивают граждан 
продуктами питания.

По её словам, столица 

России и предприятия пи-
щевой промышленности 
столичного региона явля-
ются крупнейшим про-
довольственным рынком 
России. Только за про-
шлый год москвичи и гости 
столицы приобрели око-
ло 12,7 млн тонн продо-
вольствия. По сравнению 
с 2010 годом спрос на про-
дукты питания увеличился 
на 13% из-за роста населе-
ния и количества туристов. 

Важно отметить, что 
город импортирует в ос-
новном лишь те товары, 
производство которых 
по объективным причи-
нам невозможно или не-
выгодно в России: кофе, 
чай, тропические фрук-
ты, пряности и др.

В городе действуют 203 
предприятия пищевой 
промышленности, из них 
61 относится к категории 
крупных и средних. Это 
мельничные и хлебобу-
лочные комбинаты, мо-
лочные и мясоперераба-
тывающие производства, 
кондитерские фабрики 
и другие компании. На 
предприятиях отрасли тру-
дятся более 50 тысяч че-
ловек. К слову, предприя-
тия отрасли перечисляют 
в городской бюджет от 6 
до 9 млрд рублей налогов 
ежегодно. 

Евгений БАКИН

НОВОСТИ ГОРОДА

Выделены 
дополнительные 
средства 
на адресную поддержку

Мэр Москвы Сергей Собянин 
подписал постановление, в ко-
тором определено, что програм-
ма адресной социальной помо-
щи горожанам будет увеличе-
на. Решение принято по итогам 
заседания президиума прави-
тельства города. 

«Правительство Москвы 
приняло решение о выделе-
нии дополнительных средств 
в размере 7 млрд рублей на 
оказание адресной социаль-
ной помощи гражданам, ока-
завшимся в трудной жизнен-
ной ситуации. Постановление 
по данному вопросу подписал 
мэр Москвы», — говорится в 
сообщении пресс-службы мэра.

Адресная социальная по-
мощь предоставляется в де-
нежной форме и в виде элек-
тронного сертификата москви-
чам, оказавшимся в сложной 
жизненной ситуации, вызван-
ной чрезвычайными происше-
ствиями, утратой кормильца, 
потерей работы или снижени-
ем ниже прожиточного мини-
мума дохода семей с детьми.

Решение о выделении допол-
нительных средств на оказание 
адресной социальной помощи 
— это часть комплекса мер, 
направленных на поддержку 
граждан в условиях санкцион-
ного давления. 

Валерий ПОПОВ

Изобретатели могут 
претендовать на гранты

Сергей Собянин подписал 
постановление о выделении 
денег для столичных изобре-
тателей и разработчиков но-
вой продукции. 

— Правительство Москвы 
приняло решение об оказании 
финансовой поддержки техно-
логическим компаниям для про-
ведения пилотных тестирований 
инновационной продукции на 
базе городской инфраструкту-
ры, — пояснили в пресс-службе 
мэра и правительства столицы.

Уточняется, что размер гран-
тов на эти цели составит до 2 
млн рублей на каждое тести-
рование. Полученные средства 
могут быть использованы для 
компенсации затрат на логи-
стику, страхование, сертифика-
цию, расходные и комплектую-
щие материалы, оплату труда, 
ремонт и техническое обслужи-
вание, аренду дополнительно-
го оборудования, необходимо-
го для апробации разработки.

Программа пилотного тестиро-
вания работает в Москве с 2019 
года. Она позволяет разработчи-
кам проводить испытания новых 
технологий и продуктов в реаль-
ных или максимально прибли-
женных к реальным условиях. 

Игорь СИБИРЯКОВ

На предприятиях 
пищевой отрасли 
трудятся 
более 50 тысяч человек
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По словам мэра, 
предприятия могут получить 
гранты на увеличение 
объёмов выпуска отдельных 
видов товаров

Город поможет 
продовольственным 
предприятиям

Они 
получат 
гранты 
и льготные 
кредиты
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Работы по организации север-
ного выхода со станции метро 
«Окружная» Люблинско-Дми-
тровской линии планируют за-
вершить уже в будущем году. 

Как сообщил заместитель 
мэра Москвы Андрей Бочкарёв, 
основные конструкции выхода 
практически готовы, а полно-

стью монолит второго вести-
бюля станции будет достроен 
к концу этого лета. По проекту 
выход свяжут со станцией три 
эскалатора. Их начнут монтиро-
вать в конце апреля.

Станцию «Окружная» Лю-
блинско-Дмитровской линии 
открыли в 2018 году, но лишь 

с одним, южным, выходом — 
на Гостиничном проезде. После 
завершения строительства се-
верного вестибюля пассажиры 
смогут выходить по подземно-
му переходу к Локомотивному 
проезду, а также к станциям 
МЦК и МЦД-1.

Олег ДАНИЛОВ

Второй выход с «Окружной» 
достроят в 2023 году

В Дмитровском 
спасли трёх 
человек

Рано утром 19 марта по-
жарно-спасательные под-
разделения выезжали по 
адресу: Учинская ул., 1а. В 
квартире вспыхнули вещи и 
мусор на площади 20 «квад-
ратов». Из горящей кварти-
ры пожарные спасли хозя-
ина, а из квартиры этажом 
выше вывели в кислород-
ных масках двух женщин. 
Сотрудники МЧС ликвиди-
ровали возгорание. Никто 
не пострадал. Причина ЧП 
устанавливается.

В Коптеве горели 
балкон и кухня

Вечером 19 марта посту-
пило сообщение о пожаре 
по адресу: 3-й Михалковский 
пер., 20, корп. 1. На кухне в 
квартире и на балконе заго-
релась мебель на площади 
10 кв. метров. Прибывшие 
на место спасатели вывели 
из полыхающей квартиры в 
кислородных масках по мар-
шевой лестнице мужчину и 
женщину. Обошлось без по-
страдавших. Пожарные лик-
видировали возгорание, при-
чина ЧП выясняется.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПОЖАРЫ

Д
есятиклассник 
школы №1315 
из Головинского 
района Кирилл 
Кульков привёз 

золотую медаль из Сочи, 
где проходили первенство 
и чемпионат России по аб-
солютно реальному бою. 
Этот вид борьбы — дет-
ско-юношеский и спор-
тивный вариант армей-
ского рукопашного боя.

К соревнованиям в Сочи 
Кирилл готовился два ме-
сяца. Вместе с тренером 

Станиславом Гридневым 
отрабатывал удары, а вы-
носливость тренировал с 
помощью бега. В финале 
Кириллу противостоял 
уже знакомый соперник.

— Мы уже несколько раз 
встречались с этим бор-
цом из Чехова на других 
соревнованиях, поэтому 
представляли возможно-

сти друг друга и боролись 
на равных. Его преимуще-
ство — высокий рост, ему 
легче наносить удары. Я же 
грамотно рассчитал, какие 
приёмы стоит использо-
вать, и выиграл по очкам, 
— рассказал Кирилл.

Семнадцатилетний Ки-

рилл занимается борьбой 
с пяти лет: начинал с дзю-
до, а в восемь лет перешёл 
в секцию армейского ру-
копашного боя в школе 
единоборств «Гридень» на 
улице Лавочкина.

— Моим кумиром был 
и остаётся Фёдор Емелья-

ненко. А как-то, я тогда 
ещё занимался дзюдо, он 
даже приезжал к нам в 
школу! Эту встречу я за-
помню на всю жизнь, — 
поделился Кирилл. — В 
будущем я планирую свя-
зать свою жизнь с тренер-
ской карьерой. Буду сам 

учить других детей полез-
ным приёмам.

Сейчас Кирилл уже на-
чал готовиться к высту-
плению на предстоящем 
чемпионате мира, кото-
рый пройдёт в Санкт-Пе-
тербурге в мае этого года.

Виктория СОРОКИНА

За неделю в округе произошло 13 пожаров. 
Пострадавших и погибших нет.

Школьник из Головинского стал чемпионом 
России по абсолютно реальному бою

В районе дома 68 на Хоро-
шёвском шоссе до 22  декабря 
будет затруднён проезд авто-
мобилей.

— Часть полос на проез-
жей части перекрыты из-за 
прокладки магистралей ото-
пления и водоснабжения к 
новому жилому комплексу, 
— пояснили в городском Цен-
тре организации дорожного 
движения.

Ограничения станут вводить 
поэтапно. До 5 июня перекро-
ют одну полосу на чётной сто-
роне шоссе. Затем до 17 июля 
строители займут две полосы 

на нечётной стороне. При этом 
с чётной стороны для проезда 
будут доступны все три полосы.

— С 8 августа до 6 ноября 
перекроют две полосы из трёх 

на чётной стороне, а до 22 де-
кабря для работ будет исполь-
зована только одна полоса, — 
пояснили в ЦОДД.

Евгений БАКИН

Кумиром Кирилла 
был и остаётся 
Фёдор Емельяненко

Семнадцатилетний Кирилл 
занимается борьбой с пяти лет

В Хорошёвском районе ограничат 
движение транспорта
НАВИГАТОР

Префектура 
САО создала 
«Телеграм»-канал

Префекту-
ра САО будет 
информиро-
вать о своей 
работе че-
рез «Теле-
грам»-канал 
t.me/prefectura_sao. Здесь 
размещаются новости о 
строительстве и капи-
тальном ремонте, ЖКХ 
и социальной сфере. За 
несколько дней работы на 
канал подписались около 
1,5 тысячи человек.

Мила 
РЯБИНИНА

СОЦСЕТИ

Смотреть 
здесь

Дал взятку 
15 тысяч, 
а потерял 
миллион

Владелец демилита-
ризованного советско-
го бронетранспортёра 
БТР-152 незаконно усо-
вершенствовал свой «бо-
евой автобус» и погорел 
на взятке.

Мужчина заменил дви-
гатель в БТР и передал че-
рез посредника взятку со-
труднику Гостехнадзора 
— 15 тыс. рублей — за не-
законную регистрацию 
изменений в техпаспор-
те самохода. 

Однако преступление 
не удалось. Недавно Савё-
ловский районный суд 
г. Москвы вынес мужчи-
не обвинительный при-
говор по уголовному делу: 
он осуждён за дачу взят-
ки должностному лицу 
через посредника. Нару-
шителю придётся отдать в 
казну ещё и 1 млн рублей 
штрафа.

Ирма КОТИЯР

ИЗ ЗАЛА СУДА

Все новости округа
ежедневно на сайте 

severstolici.ru

Через северный выход можно будет 
выйти к Локомотивному проезду
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Нашёл и гречку, и сахар

С
оцсети пестрят 
с о о б щ е н и -
я м и: после 
объявлени я 
санк ций из 

магазинов исчезли са-
хар, гречка, рис. Об от-
сутствии этих товаров на 
полках в редакцию сооб-
щают и читатели газеты. 
Владимир Иванович с 
бульвара Матроса Же-
лезняка пишет, что он не 
смог найти в ближайших 
торговых точках не толь-
ко крупы, но и конфеты 
«Коровка». Наш корре-
спондент прошёлся по 
магазинам и оценил ас-
сортимент.

Разбирают 
за два-три часа

Захожу в сетевой мага-
зин на улице Зои и Алек-
сандра Космодемьянских. 
Гречки и риса — полные 
прилавки. Хоть сейчас за-

пасайся, как я это обычно 
делаю перед длительным 
выездом на рыбалку, по-
купая по две-три пачки 
этих круп.

Есть на полках и сахар 
— как рафинад, так и пе-
сок. Пенсионерка Мария 
Геннадьевна берёт сразу 
три пачки. Спрашиваю, 
зачем так много.

— Это ещё мало! Взя-
ла бы больше, да не уне-
су. Впереди же лето, дача, 
ягоды. Варенье надо заго-
тавливать на зиму, — рас-
сказывает женщина.

В сетевых магазинах 
на Новопетровской ули-
це гречка и рис тоже есть. 
Но сахара — ни крупин-
ки! Сотрудница магазина 
поясняет: с поставками 
перебоев нет. Сахар, как 
и раньше, привозят раз в 
три-четыре дня. 

— После поставки вы-
кладываем по 200 пачек. 
Но их разбирают за два-

три часа. Мы даже ста-
ли не больше трёх пачек 
в руки давать, чтобы тол-
кучки в торговом зале не 
было, — вздыхает она.

Запасов 
достаточно

Конфеты «Коровка», о 
которых спрашивал наш 
читатель Владимир Ива-
нович, на полках я найти 
не смог. Вафли такой мар-
ки есть, но это не то. «Ко-
ровку» удалось найти на 
Коптевском рынке в од-
ном из павильонов.

Беру сразу 2 килограм-
ма. Продавщице говорю, 

что в других магазинах не 
нашёл. Девушка искрен-
не удивляется:

— У нас «Коровки» мно-
го. И привозят постоянно. 
Да и перебоев с другими 
конфетами тоже нет.

В соседнем павильо-
не продают крупы. Риса 
и гречки достаточно. Са-
хар тоже есть — и рафи-
над, и песок. И цены — 
чуть ниже, чем в магазине. 
Пожилой мужчина-про-
давец говорит, что спрос 
на сахар, конечно, повы-
сился: всё-таки впереди 
дачный сезон, сбор уро-
жая. Но ажиотажа, очере-
дей не наблюдается.

— Продаю на несколь-
ко килограммов сахара в 
день больше, чем обыч-
но. При этом запасы у нас 
есть, — заверил он.

Посеют больше, 
чем год назад

Вице-премьер Прави-
тельства РФ Виктория 
Абрамченко сообщила, 
что запасов гречки и са-
хара в стране достаточно, 
чтобы хватило всем. По её 
словам, спрос на эти това-
ры был высоким и в 2020 
году во время локдауна, 
связанного с пандемией. 
Однако запасов хватило.

Виктория Абрамчен-
ко отметила, что в этом 
году гречихой и сахарной 
свёк лой засеют больше 
площадей, чем раньше. 
И это гарантия того, что 
дефицита сахара и греч-
ки не будет.

Роман НЕКРАСОВ

В магазин 
на Новопетровской сахар, 
как и раньше, привозят 
раз в три-четыре дня

СРЕДА ОБИТАНИЯ

Патрулировать 
зоны отдыха 
спасатели 
будут 
с помощью 
беспилотников

Минувшей зимой ин-
спекторы и спасатели 
провели более 13,6 ты-
сячи патрулирований, 
свыше 35 тысяч бесед с 
гражданами о соблюде-
нии правил безопасно-
сти на водных объектах. 
Об этом сообщил заме-
ститель начальника сто-
личного Центра Госин-
спекции по маломерным 
судам ГУ МЧС России по 
г. Москве Павел Онищук 
на пресс-конференции в 
информационном цен-
тре Правительства Мо-
сквы. 

— Перед началом лет-
него сезона запланиро-
ваны проверки всех зон 
отдыха, — уточнил Павел 
Онищук. — После этого 
водоёмы будут допущены 
или запрещены к исполь-
зованию. Особое внима-
ние инспекторы обратят 
на пруды, расположенные 
рядом со школами. 

Он напомнил, что чис-
ло общественных спаса-
тельных постов в Москве 
за последние пять лет уве-
личено в 1,5 раза. Про-
шлым летом на водных 
объектах столицы безо-
пасность отдыхающих 
каждый день обеспечи-
вали более 120 спасателей 
и до 290 добровольцев. В 
этом году патрулировать 
зоны отдыха спасатели 
будут с помощью беспи-
лотников.

Анна ФОМИНА

Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы 
для публикаций
(499) 647-6831
info@saonews.ru 
chitatel@
internet.ru

В магазине на улице Зои и Александра Космодемьянских 
есть и сахарный песок, и рафинад
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Верны ли слухи о пустых полках в магазинах?
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Если код 
не набирается
В 

редакцию по-
ступают об-
ращения жи-
телей по до-
мофонам: у 

кого-то не работает па-
нель, заедают кнопки, 
сбоит трубка или ключ, 
не закрывается или хло-
пает дверь. Что делать в 
этих и подобных ситуа-
циях, рассказал инженер 
производственно-техни-
ческого отдела ГБУ «Жи-
лищник района Восточ-
ное Дегунино» Михаил 
Подавалов.

1 Что делать, если 
домофон сломался?

Необходимо подать за-
явку в городской единый 
диспетчерский центр. 
Диспетчер вызовет под-
рядную организацию. Её 
специалисты в течение су-
ток-двух устранят неис-
правность.

Можно также обратить-
ся в свою управляющую 
организацию: они также 
передадут информацию 
подрядчику, или можно 
позвонить напрямую по 
телефону, написанному 
на металлической таб-
личке на панели домофо-
на или рядом с ней. Обра-
тите внимание, что к по-
ломкам домофона могут 
относиться неисправно-
сти панели вызова, маг-
нита и доводчика двери.

2 Как заменить 
ключ-таблетку 
или трубку?

Заказать новый ключ 
можно через единый дис-
петчерский центр, УК или 

напрямую в организации, 
обслуживающей домофон 
в вашем подъезде.

Звонить по другим теле-
фонам на бумажных объ-
явлениях на входной две-
ри подъезда не стоит. В 
худшем случае это могут 
быть мошенники, в луч-
шем — вам сделают ду-
бликаты ключей. Если об-
служивающая организа-
ция заменит панель до-
мофона, работать такие 
не оригинальные ключи 
не будут.

Чтобы заменить трубку, 
надо вызвать мастера из 
организации, обслужи-
вающей домофон. Услу-
га эта платная, как и из-

готовление дополнитель-
ных ключей.

3 Есть ли 
универсальный код 
для входа в подъезд?

Общий код для входа 
есть не во всех подъез-
дах. Обычно его делают 
для дворников, уборщи-
ков, консьержей и время 
от времени меняют, ког-
да он становится известен 
многим.

Многие жители поль-
зуются кодами квартир 
— узнать свой код или за-
менить его можно также, 
обратившись в компанию, 
обслуживающую домо-
фон.

4 При капремонте 
дома оставляют 
старый домофон 
или меняют?

На усмотрение подряд-
ной организации. Если 

устанавливают новую 
входную дверь, а панель 
домофона изношена, то 
меняют на новую. Платить 
жителям за это дополни-
тельно не надо. С них бе-
рут только абонентскую 
плату. Если панель выгля-
дит хорошо и работоспо-
собна, оставляют старую.

5 Должны ли 
жители при замене 
домофона на другую 
модель менять 
за свой счёт трубку 
и ключи?

Трубку менять не при-
дется. Как правило, уста-
навливают новую панель, 
к которой подходят ста-
рые ключи. Если нет, то на 
квартиру бесплатно выда-
ют два-три ключа.

Анна ФОМИНА

Единая диспетчерская служба 
ЖКХ г. Москвы: (495) 539-5353

Пять 
вопросов 
о работе 
домофона
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По традиции в конце 
марта во всём мире отме-
чают Навруз — праздник 
иранских и ряда тюркских 
народов, символизирую-
щий приход весны, — 
персидский Новый год. В 
столице Навруз отметят 
27 марта. Организатором 
празднования стал Депар-
тамент национальной по-
литики и межрегиональ-
ных связей г. Москвы. 

На прошедшей в инфор-
мационном центре Прави-
тельства Москвы пресс-кон-
ференции выступил глава 
департамента Виталий Суч-
ков.

— Несмотря на то что в 
этом году праздник снова 
пройдёт в онлайн-форма-
те, я уверен, что москвичи 
и гости столицы отметят 
его, — сказал он. — Ведь 

мероприятия, подобные 
Наврузу, вносят важней-
ший вклад в укрепление 
дружбы, мира и добросо-
седства в нашем городе.

Праздничные програм-
мы подготовили к Навру-
зу многие творческие кол-
лективы и солисты: Хабиб, 
балет «Тодес», Ренат Ибра-
гимов и другие; видеопозд-
равления записали Алсу, 
Сосо Павлиашвили и Яна 
Чурикова. Также можно бу-
дет совершить виртуальное 
путешествие в Казахстан, в 
Азербайджан, в Пакистан 
и в другие страны Востока. 

Камил КЕРИМОВ

Навруз в столице будут 
праздновать онлайн 

Онлайн-запись праздника 
будет доступна 
на сайте navruz.online, 
в соцсетях «ВКонтакте» 
и «Одноклассники» (ссылка 
на главной странице сайта)

Показатели заболева-
емости туберкулёзом в 
Москве гораздо ниже, 
чем в среднем по России, 
и не превышают эпидпо-
рога. Об этом сообщи-
ла главный внештатный 
фтизиатр Департамента 
здравоохранения г. Мо-
сквы Елена Богородская 
на пресс-конференции в 
информационном центре 
Правительства Москвы. 
Этого удалось добиться 
благодаря модели оказа-
ния противотуберкулёз-
ной помощи, которая ре-
ализуется в столице в по-
следние 10 лет.

— Наша основная за-
дача — профилактика, 
выявление инфекции и 
предупреждение её рас-
пространения, потому что 

Москва живёт в режиме 
постоянного заноса ту-
беркулёзной инфекции, 
— подчеркнула Елена Бо-
городская.

По её словам, всех ино-
странцев при въезде в Рос-
сию обследуют на инфек-
ционные заболевания. А с 
1 января по новому зако-
ну иностранные гражда-
не, находящиеся на тер-
ритории РФ, должны еже-
годно проходить такое об-
следование.

Врачи рекомендуют 
взрослым ежегодно де-
лать флюорографию, а 
детям — кожные пробы. 
Высокая эффективность 
этих мер достигается при 
75-процентном охвате на-
селения. 

Анна ФОМИНА

В Москве снизилась 
заболеваемость 
туберкулёзом

Как 
правило, 
к новому 
домофону 
старые 
ключи 
подходят

Телефон обслуживающей 
организации указан на панели 
домофона или на табличке рядом
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В 
середине мар-
та на Ново-
песчаной ули-
це грузовой ав-
томобиль сбил 

пожилую женщину. Во-
дитель сдавал назад по 
тротуару, чтобы выгру-
зить товар у магазина. 
Женщину, идущую сза-
ди, шофёр не увидел: она 
оказалась в так называ-
емой слепой зоне. Её го-
спитализировали с пере-
ломами. «Север столицы» 
выяснил у сотрудников 
ГИБДД и инструктора ав-
тошколы, где находятся 
эти слепые зоны.

За кузовом 
не видно

В зеркале заднего вида в 
грузовике ничего не вид-
но: обзор загораживает 
кузов. Водитель ориен-
тируется лишь по боко-
вым зеркалам. Но то, что 
за кузовом, в них не уви-
дишь. Поэтому зона сза-
ди грузовика и называет-
ся слепой. 

— Если пешеход видит, 
что грузовик сдаёт назад, 
нужно отойти в сторону 
и подать знак водителю, 
например помахать ру-
кой. Он вас увидит, наез-
да можно будет избежать, 
— пояснил врио замести-
теля начальника ОГИБДД 
УВД по САО Александр 
Лавров.

Граница — 
у задних колёс

По словам инструкто-
ра автошколы в САО Ев-
гения Лайко, для легко-
вушек наиболее опасны 
слепые зоны справа и сле-
ва от кабины грузовика. 

Особенно вниматель-
ным нужно быть, если 
это длинномер. Такой 
большегруз состоит из 
тягача и полуприцепа, 
называемого в народе 
«телегой». Легковушку 
рядом с прицепом води-
телю фуры видно в бо-
ковые зеркала. Но как 
только машина порав-
нялась с задними колёса-
ми тягача, она — в слепой 
зоне. Из высокой кабины 
длинномера ваше авто не 
будет видно до тех пор, 
пока не опередите фуру 
на 3-4 метра.

— По этой причине ни 
в коем случае нельзя рез-
ко перестраиваться перед 
грузовиком. Уйти на по-
лосу, где он едет, можно 
только, когда в боковое 
зеркало вы видите тягач 
полностью. Это означа-

ет, что расстояние безо-
пасное и водитель грузо-
вика вас тоже видит, — го-
ворит Евгений.

Встреча 
на повороте

Особенно вниматель-
ным нужно быть, если по-
ворачиваете на перекрёст-
ке направо вслед за длин-

номером. Водитель фуры, 
скорее всего, возьмёт чуть 
левее и лишь потом бу-
дет заходить на поворот. 
В этом случае между гру-
зовиком и тротуаром по-

является свободное ме-
сто. Водители легковушек 
пытаются в него протис-
нуться, чтобы повернуть 
быстрее фуры. 

По словам Евгения, та-
кой манёвр, скорее все-
го, приведёт к аварии. 
Водитель грузовика бе-
рёт левее, чтобы в пово-
рот вписался длинный 
полуприцеп. Проскочи-

те между грузовиком и 
тротуаром, окажетесь в 
слепой зоне и «телега» 
может притереть вас к 
обочине. На кузове оста-
нутся вмятины, ремонт 

которых обойдётся очень 
недешёво.

С автобусом — 
те же правила

У автобуса слепые зоны 
там же, где у грузовика.

ПДД требуют пропускать 
общественный транспорт, 
отъезжающий от останов-
ки в таких ситуациях. Но 
если машина как раз сто-
ит в заторе слева от кабины 
водителя автобуса, кото-
рый выруливает из карма-
на остановки? Пропустить 
невозможно. Но и выезжа-
ющий водитель может вас 
не увидеть: легковушка — в 
слепой зоне. В этом случае 
можно посигналить. Шо-
фёр вас заметит, и не при-
дётся рихтовать царапины 
на кузове.

Роман НЕКРАСОВ

Слепые зоны 
Если водитель грузовика вас не увидит, ремонт обойдётся недёшево

Ни в коем случае нельзя 
резко перестраиваться 
перед длинномером

Встретились 
на Дмитровском 
шоссе

19 марта в 10 часов утра 
мужчина за рулём «Маз-
ды» следовал по Дмитров-
скому шоссе в направле-
нии области. Из-за несо-
блюдения шофёром дис-
танции в районе дома 
27 машина столк нулась 
с двигавшимся впере-
ди «Фолькс вагеном». В 
ДТП пострадала водитель 
«Фольксвагена» — 25-лет-
няя женщина. Она удари-
лась головой и сама обра-
тилась в медучреждение.

Пострадал, 
перебегая дорогу

Около полуночи 19 мар-
та грузовик «Хёндай» дви-
гался по Дмитровскому 
шоссе со стороны Бес-
кудниковского бульвара 
в направлении Ильменско-
го проезда. В районе дома 
66 на Дмитровском шоссе 
грузовик сбил 39-летнего 
мужчину, который перехо-
дил проезжую часть в ме-
сте, где нет наземного пе-
шеходного перехода, при 
том что там есть подзем-
ный пешеходный переход. 
Пострадавшего госпитали-
зировали с множественны-
ми переломами ноги.

Большое 
столкновение 
на Планетной

Вечером 20 марта, око-
ло половины шестого, ав-
томобиль БМВ направлял-
ся по Планетной улице в 
сторону улицы Серёгина. 
Из-за несоблюдения во-
дителем дистанции в рай-
оне дома 7 на Планетной 
машина совершила на-
езд на стоящий автомо-
биль БМВ. Тот в свою оче-
редь от удара врезался в 
«Киа», который по инер-
ции совершил наезд на 
пешехода и в стоящий на 
обочине «Додж». Постра-
дала только пешеход — 
38-летняя женщина. С пе-
реломом ноги её увезли в 
травмпункт.

Сбил насмерть 
пенсионера 
в Савёловском

Прокуратура САО напра-
вила в Савёловский рай-
онный суд уголовное дело 
в отношении 60-летнего 
водителя. Его обвиняют в 
том, что он сбил насмерть 
пенсионера на «зебре» на 
улице Мишина. Подозрева-
емому грозит до пяти лет 
лишения свободы.

ОГИБДД УВД по САО

ДТП

Московский профсоюз 
работников здравоохране-
ния организует собствен-
ные семинары для обуче-
ния кадров. Здесь повы-
шают квалификацию не 
только председатели пер-
вичных профсоюзных ор-
ганизаций, их заместите-
ли, члены проф союзных ко-
митетов, но и бухгалтеры, и 
казначеи первичек, и чле-
ны комиссий, проф союзные 
активисты, а также работ-

ники кадровых служб ме-
дицинских организаций Де-
партамента здравоохране-
ния г. Москвы.

На семинарах рассматри-
ваются новые и актуальные 
вопросы в области законо-
дательства по охране труда, 
изменения в трудовом зако-
нодательстве. 

— В 2020 учебном году 
обу чено почти 900 человек, 
а в прошедшем учебном году 
— свыше 1500 человек, — 

рассказали в пресс-службе 
проф союза. 

Специалисты кадровых 
служб могут пройти обуче-
ние по 40- и 16-часовым про-
граммам.

— Мы имеем исключитель-
но положительные оценки 
эффективности данного обу-
чения, — рассказал предсе-
датель Профсоюза работ-
ников здравоохранения г. 
Москвы Сергей Ремизов. — 
И конечно, будем и дальше 

продолжать развивать это 
направление. Мы помогаем 
нашему профактиву быть 
компетентными по всем воп-
росам, относящимся к регу-
лированию трудовых отноше-
ний и к профсоюзной работе. 
Ведь по большому счёту это-
му нигде и никто не научит!

С учебными материалами 
можно ознакомиться на сайте 
профсоюза medprofsouz.ru.

Светлана 
МЕЩЕРЯКОВА

Более 1500 человек прошли обучение на семинарах 
Профсоюза работников здравоохранения Москвы

Задавайте 
вопросы, 
предлагайте темы 
для публикаций
(499) 647-6831
info@saonews.ru 
chitatel@internet.ru

Участки обзора, которые остаются без внимания 
водителя большемера
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Когда приведут 
в порядок 
станцию метро 

«Водный стадион»: 
там сняли плитку со стен?

Любовь, 
Пулковская ул., 3, корп. 1

В ГУП «Московский ме-
трополитен» сообщили, 
что в настоящее время на 
пяти станциях, в том чис-
ле на «Водном стадионе» и 
«Речном вокзале», меняют 
облицовку путевых стен.

Работы проводят по-
этапно и только ночью, 
без полного закрытия 

станций. Помимо заме-
ны облицовки, на стан-
циях обновят инженер-
ные коммуникации, рас-
положенные за стенами.

— Исторический вид 
станций будет сохранён. 
Цветовая гамма и оформ-
ление останутся прежни-
ми. Керамическую плит-
ку заменят на аналогичную 

по цвету и размеру, отре-
ставрируют металлические 
буквы названий станций, 
— уточнили в ведомстве.

На сайте Московского 
метрополитена уточняют, 
в каком порядке пройдут 
работы: «Сначала снимем 
старую плитку. Затем об-
новим инженерные ком-
муникации, спрятанные 

за стенами. Поставим но-
вую красивую облицовку».

Завершить работы пла-
нируется до конца года.

Кроме того, как сообща-
ет сайт метрополитена, на 
станции «Водный стадион» 
до середины апреля закрыт 
на ремонт один из эскала-
торов (южный выход).

Маргарита ИВАНОВА

Единый транспортный портал 
Москвы: transport.mos.ru.
Контакт-центр «Московский 
транспорт»: (495) 539-5454, 
3210 (с мобильного). 
Чат-бот Департамента 
транспорта: @to_deptrans_bot

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ
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Пешеходный пе-
реход на проезде 
Черепановых в 
200 метрах от 

МЦК «Коптево» до сих 
пор не открыт, хотя по-
строен в 2019 году. С чем 
это связано? Когда его 
откроют?

Василий, Коптевская ул., 
18а, корп. 2

В АО «Московская коль-
цевая железная дорога» 
сообщили, что открыть 
пешеходный переход в 
районе Коптево на про-
езде Черепановых наме-
чено во II квартале это-
го года.

Там пояснили, что стро-

ительство на сегодняш-
ний день не завершено. 
Не закончены работы по 
устройству систем проти-
вопожарной защиты. Пе-
ред пешеходным перехо-
дом, в полосе отвода АО 
«РЖД» необходимо вы-
полнить противопожар-
ную стену, отсекающую 
пешеходный переход от 
систем хранения ГСМ. И 
сделать противопожар-
ную защиту низа пеше-
ходного перехода. Для 
решения обоих вопросов 
нужно, чтобы АО «РЖД» 
предоставило окна для ра-
боты. Без этого открыть 
переход нельзя.

Маргарита ИВАНОВА

Переход через МЦК 
на проезде Черепановых 
планируют открыть 
до конца июня

Почему фасады 
домов моют с  
хлоркой? Виде-
ла, как мыли фа-

сады домов 132, 134 на 
Ленинградском шоссе и 
дома 4 на Прибрежном 
проезде. Хлорка текла на 
газоны, а это опасно для 
домашних животных, 
птиц и растений.

Лидия, Ленинградское ш.

В управе Левобережно-
го района сообщили, что 
в рамках подготовки жи-

лого фонда к весенне-лет-
ней эксплуатации промы-
ли цоколи зданий, в том 
числе домов 132 и 134 на 
Ленинградском шоссе и 
4 на Прибрежном проезде.

— Промывка проводи-
лась с применением специ-
ального шампуня без дру-
гих химических веществ, 
— уточнили в управе.

Маргарита ИВАНОВА

Управа Левобережного района: 
Флотская ул., 1, 
тел. (495) 456-0781. 
Эл. почта: sao-levober@mos.ru

Все новости округа
ежедневно на сайте severstolici.ru

Куда делась плитка 
со стен станций?
В метро «Водный стадион» и «Речной вокзал» 
поменяют облицовку

Металлические буквы 
названий станций 
отреставрируют

Завершить работы планируют до конца года
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Задавайте вопросы, 
предлагайте темы 
для публикаций
(499) 647-6831
info@saonews.ru 
chitatel@internet.ru
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Чем мыли фасады 
жилых домов 
на Ленинградском шоссе?



9СЕВЕР СТОЛИЦЫ   №8 (576) март 2022 ТЕХНОЛОГИИ

В
се мы при-
выкли поль-
зоваться зару-
бежными он-
лайн-серви-

сами. Но из-за санкций 
не во всех из них можно 
оформить подписку. Од-
нако есть немало других 
— как отечественных, так 
и зарубежных — сервисов 
со схожим функционалом.

Выбирайте 
любое облако

Большинство владель-
цев гаджетов хранят дан-
ные в облачных храни-
лищах «Google Диск» и 
iCloud. Многие ежемесяч-
но оформляли платную 
подписку на большее про-
странство, но сейчас это 
сделать невозможно, а ми-
нимального бесплатно-
го может не хватить. Не-
плохой альтернативой мо-
гут стать «Яндекс.Диск» 
и «Облако Mail.ru». Пока 
что на этих сервисах мож-
но сохранить документы, 
файлы, фотографии и ви-
део. Полной синхрониза-
ции со смартфоном нет, 
но у «Яндекса» есть при-
ложение для создания ре-
зервной копии телефона 
— «Яндекс.Переезд».

Эти два хранилища до-
ступны, если есть элек-
тронная почта на «Яндек-
се» или на Mail.ru. Также 
можно скачать бесплат-
ные приложения, но, что-
бы увеличить объём для 
хранения данных, нуж-
но оформить платную 
 подписку. В обход App Store 
или Google Play это можно 
сделать через приложения 
или через сайты сервисов.

Альтернатива 
Zoom

Хорошей альтернати-
вой приложениям для ви-
деоконференций Zoom и 
Pruffme могут стать «Ян-
декс.Телемост», iMind и 
Discord.

До с т у п к  кон ф е -
ренц-сервису «Яндек-
са» можно получить так-
же со страницы почты. 
Discord доступен только 
в виде приложения, ко-
торое можно скачать на 
телефон, на планшет или 
на компьютер. А iMind 

есть как в виде сайта, так 
и приложения, которое 
называется Mind Meeting.

Кстати, «Яндекс.Теле-
мостом» можно пользо-
ваться бесплатно. У других 
двух сервисов есть платная 
подписка, но у Discord-сер-
виса функционал при её 
оформлении расширяет-
ся незначительно.

Наиболее похож на 
Zoom интерфейс «Ян-
декс.Телемоста». Там мож-
но также создавать видео-
встречи, подключаться к 
уже существующим ви-
деовстречам, рассылать 

приглашения ссылкой. 
Менее привычен интер-
фейс Discord, но функцио-
нал там шире. Например, 
там можно создавать ка-
налы с отдельными ком-
натами — как с видеопе-
редачей, так и исключи-
тельно разговорные. У ин-
терфейса iMind в отличие 
от «Яндекс.Телемоста» и 
Discord есть возможность 
создавать онлайн-опросы, 
поэтому он может стать 
заменой Pruffмe, который 
многие вузы использова-
ли ещё и для тестирова-
ния студентов.

Музыка 
и фильмы — 
в одной подписке

Многим известен музы-
кальный сервис Spotify, 
который сейчас отменил 
продление подписки для 
жителей нашей страны. 
Причём пользовались им 
не только слушатели, но 
и музыканты — как сред-

ством продвижения сво-
ей музыки. 

Но есть альтернати-
ва среди отечественных 
сервисов. Это раздел му-
зыки в соцсети «ВКонтак-
те» и её приложение-пле-
ер «VK Музыка», а также 
сервис «Яндекс.Музыка». 
Как и в Spotify, общий до-
ступ к музыке у этих сер-
висов бесплатный, но 
для прослушивания без 
ограничений лучше офор-
мить платную подписку. 
 Подписка также даст рас-
ширенное пространство 
на облачных сервисах и 
доступ к онлайн-кино-
театрам. Последнее по-
может решить и пробле-
мы просмотров фильмов 
для тех, кто раньше поль-
зовался онлайн-кинотеа-
тром Netflix. Вместо него 
будут доступны Wink, ко-
торый входит в подписку 
VK Combo, или «Кинопо-
иск» через подписку «Ян-
декс.Плюс».

Мария ГОРБУНОВА

Наиболее 
похож 
на Zoom 
интерфейс 
«Яндекс.
Телемоста»

У Ангарских прудов 
заметили загорающую 
женщину

На острове, который находится в сере-
дине Большого Ангарского пруда, про-
хожие заметили загорающую на солнце 
женщину. Дама принимала солнечные 
ванны в майке и в шортах. Об этом со-
общили в районном сообществе в соцсети.

«Как она туда добралась? Сейчас уже весь лёд тре-
щит по швам, наступать опасно», — приводит один из 
комментариев к посту издание zap-degunino.ru.

В Химкинском лесопарке 
проснулись первые бабочки

Житель района во время прогулки в 
Химкинском лесопарке сфотографиро-
вал первых бабочек. Снимки, на которых 
легко узнать крапивницу и лимонницу, 
опубликованы в районном сообществе 
в соцсети «ВКонтакте».

Как рассказали в Мосприроде, онлайн-изданию 
nashehovrino.ru, эти виды просыпаются обычно са-
мыми первыми.

— Первые весенние бабочки не выходят из куко-
лок, а пробуждаются после зимней спячки, — пояс-
нили в Мосприроде.

В магазине на Флотской 
охотятся на баллы 
со скидочных карт

Посетительница сетевого магазина 
на Флотской улице рассказала в рай-
онном паблике, что видела, как у касс 
самообслуживания крутятся подозри-
тельные люди.

«Они сканируют свою бонусную карту на всех тер-
миналах. Когда человек подходит и начинает проби-
вать продукты, то собственной картой он воспользо-
ваться уже не может», — написала Юлия.

Как сообщает издание golovinskievesti.ru, в итоге бал-
лы за покупку записываются на карту злоумышлен-
ников. Юлия советует всем, кто увидит уведомление 
том, что карта уже была отсканирована, отменить по-
купку и пробить все продукты заново, но уже скани-
руя свою карту.

О ЧЁМ ПИШУТ РАЙОННЫЕ 
ОНЛАЙН-ИЗДАНИЯ
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Без видеоконференций 
не останемся
Какие онлайн-сервисы помогут заменить зарубежные

Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы 
для публикаций
(499) 647-6831
info@saonews.ru 
chitatel@
internet.ru

Все новости 
Западного 
Дегунина

Все новости 
района 
Ховрино

Все новости 
Головинского 
района

Читайте районные газеты в Интернете 
 Аэропорт — petrovskipark.ru
 Беговой — yamskoyepole.ru
 Бескудниковский — 

nashebeskudnikovo.ru
 Войковский — rayonnaya-

nedelya.ru
 Восточное Дегунино — 

deguninskievesti.ru
 Головинский — olovinskievesti.ru
 Дмитровский — dmitrovets.ru
 Западное Дегунино — 

zap-degunino.ru

 Коптево — gazetakoptevo.ru
 Левобережный — leviy-bereg.ru
 Молжаниновский — 

    molzhaninovskievesti.ru
 Савёловский — 

savelovskiyposad.ru
 Сокол — sokolgazeta.ru
 Тимирязевский — 

    razumovskiyvestnik.ru
 Ховрино — nashehovrino.ru
 Хорошёвский — 

   horoshevka-gazeta.ru

В пакет услуг по подписке «Яндекса» и «Мейл.ру» 
входит и доступ к онлайн-кинотеатрам
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В 
Северном округе лже-
курьеры ворвались в 
квартиру к девушке и 
украли крупную сум-
му денег. Они специ-

ально назначили доставку на ноч-
ное время… Корреспондент «Се-
вера столицы» выяснила, что гро-
зит преступникам за подобный 
разбой и как клиентам интер-
нет-магазинов обезопасить себя.

Душили и угрожали 
ножом

28-летняя девушка, жительни-
ца САО, оформила в Интернете 
заказ с доставкой на дом. К на-
значенному времени курьер при-
ехать не смог и по телефону пред-
ложил привезти заказ чуть позже.

— Звонок курьера в дверь раз-
дался уже около часа ночи, — рас-
сказали в пресс-службе УВД по 
САО. — Девушка открыла, и в по-
мещение ворвался неизвестный 
мужчина. Он начал её душить 
одной рукой, угрожая ножом, ко-
торый держал в другой. Мужчи-
на надел потерпевшей наручни-
ки на руки и на ноги, заклеил ей 
рот скотчем. Затем в квартиру во-
шёл второй злоумышленник. Ос-
мотрев жильё, он забрал банков-
скую карту, на которой находи-
лось 1 млн 200 тыс. рублей, а так-
же смартфон стоимостью 100 тыс. 
рублей. Потом злоумышленники 
открыли наручники и скрылись.

До 15 лет за решёткой
Оперативники по горячим сле-

дам задержали подозреваемых — 
двух 24-летних приезжих муж-

чин. Денег у них уже не было. 
Возбуждено уголовное дело по 
статье «разбой», по которой им 
грозит до 15 лет лишения сво-
боды. Подозреваемых заключи-
ли под стражу. 

Один из задержанных может 

быть причастен к аналогичному 
преступлению. Следствие пред-
полагает, что он под видом курье-
ра проник в квартиру на Твер-
ской улице и, угрожая электро-
шокером, заставил 33-летнюю 
москвичку назвать ему пароль 
мобильного приложения банка. 
Нападавший перевёл на свой счёт 
240 тыс. рублей и скрылся.

Откуда у злоумышленников 
появилась информация о заказ-
чиках и работали ли подозрева-
емые в курьерской службе, вы-
яснит следствие.

Встреча в противогазе
Курьер с семилетним стажем 

Андрей К. считает, что разбой 

под видом курьеров — вопию-
щий случай.

— В моей практике не было та-
кого, чтобы я приезжал ночью к 
заказчику. Максимум до 23 ча-
сов, но это бывало очень редко, 
— рассказал Андрей. — Кто-то 
впускал в квартиру и даже чаю 
предлагал выпить, если на улице 
холодно. Большинство же всё-та-
ки предпочитают выйти на лест-
ничную клетку и забрать пакеты 
на пороге. Пандемия тоже внес-
ла коррективы: один раз мужчи-
на вышел за заказом в подъезд в 
противогазе. Есть те, кто даже 
посылки принимает на улице у 
подъезда, и только днём, — это 
тоже нормально.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Автовор получил 
два года

39-летний мужчина при-
знан виновным в соверше-
нии трёх краж. Ночью в рай-
оне Западное Дегунино он 
вырезал с трёх припарко-
ванных на обочине иномарок 
часть выхлопных труб с ка-
тализаторами. Общая сумма 
ущерба составила 300 тыс. 
рублей. Осуждённый пол-
ностью признал свою вину. 
С учётом позиции государ-
ственного обвинителя Тими-
рязевской межрайонной про-
куратуры суд назначил ему 
наказание в виде двух лет 
лишения свободы с испы-
тательным сроком два года.

В Дмитровском 
украли кабель

Полицейские задержали 
в Дмитровском районе двух 
мужчин. Их подозревают 
в краже более 200 метров 
строительного кабеля для 
передачи электроэнергии. В 
ходе следствия оперативни-
ки выявили ещё одну кражу. 
С территории строительно-
го объекта на Клязьминской 
улице похищено ещё 110 по-
гонных метров кабеля. 

В Бескудниковском 
нашли гашиш

К полицейским с жалобой 
на шумных соседей обрати-
лись жители дома на Бескуд-
никовском бульваре. Поли-
цейские нашли нарушителя 
порядка. 26-летний ранее су-
димый мужчина, проживаю-
щий в этом доме, сразу при-
знался, что у него есть запре-
щённые вещества. В приквар-
тирном холле нашли гашиш. 
Подозреваемому грозит до 20 
лет лишения свободы.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ХРОНИКА

Преступники 
забрали 
банковскую 
карту 
и дорогой 
смартфон

Лжекурьеры украли 
больше миллиона

Преступники 
ворвались 
в квартиру 
около часа ночи
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Доставка только днём
В полиции округа советуют соблю-

дать простые правила, чтобы обезо-
пасить себя от подобных инцидентов.

— Внимательно изучайте сайты и 
сервисы, на которых оставляете свои 
персональные данные. Не сообщай-
те посторонним, что вы живёте одни 
или что дома, кроме вас, никого не 
будет в момент приёма товара. Ста-
райтесь не впускать в квартиру по-
сторонних и договариваться о вре-
мени визита доставщика начиная с 
утра и до вечера, но никак не ночью. 
Также можете уточнить в сервисе 
доставки данные о человеке, кото-
рый вам привезёт товар, а самого 
курьера попросить показать, если 
имеется, рабочее удостоверение и 
паспорт, — объяснили в пресс-служ-
бе УВД по САО.

ВАЖНО ЗНАТЬ
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В 
С в я т о - Д и -
митриевском 
православном 
детском цен-
тре на улице 

Самеда Вургуна помога-
ют детям из семей, нахо-
дящихся в трудной ситуа-
ции, — многодетных, не-
полных, воспитывающих 
детей с особенностями 
развития, семей выпуск-
ников детского дома. Жи-
тели САО могут помочь 
детям и нуждающимся 
семьям.

Группы 
до 10 человек

Сейчас Свято-Димитри-
евский православный дет-
ский центр православной 
службы помощи «Мило-
сердие» работает как дет-
ский сад для дошкольни-
ков из нуждающихся се-
мей. Сюда приводят детей 
из разных районов Мо-
сквы. В небольших груп-
пах до 10 человек есть дети 
обычные и с особенностя-
ми развития. С малышами 
занимаются музыкой, хо-
реографией, физкульту-
рой, развитием речи. Рабо-
тают дефектолог, логопед, 
нейропсихолог, педагог по 
методике Монтессори.

— Мы делаем акцент на 
сценическом творчестве. 
В год ставим три-четыре 
музыкальных спектакля, 
в которых задействова-
ны как здоровые дети, так 
и дети с особенностями 

развития, — рассказыва-
ет директор центра Мария 
Мошкова.

Школа 
для Никиты

В 2020 году в центре от-
крылся коррекционный 
класс для ребят с синдро-
мом Дауна — «Школа для 
Никиты». Всё началось с 
одного из воспитанников 
центра Никиты.

Когда он пришёл в 
центр, ему было около 
пяти лет, он не разгова-
ривал — мычал. Маме 
было трудно заниматься 
его развитием: в много-

детной семье Никита был 
десятым ребёнком. Благо-
даря занятиям с педагога-
ми мальчик стал быстро 
развиваться. К школьному 
возрасту появилась речь.

— Мама Никиты очень 
переживала, как её сын 
пойдёт в школу. И мы ре-
шили создать на нашей 
базе специальный коррек-

ционный класс, — расска-
зывает Мария Мошкова.

Начинали с трёх ребят. 
Сейчас в классе шесть де-
тей, в основном с синдро-
мом Дауна.

Дети будут учиться 
здесь до 4-го класса. В 
этом году планируется 
создать для школьников 
отдельную группу прод-
лённого дня.

Довезти 
до детсада

По словам директора, 
центру очень нужны авто-

волонтёры. Помощь тре-
буется нескольким мно-
годетным семьям.

— В таких семьях отец 
работает целыми днями, 
мама с малышами. Ей 
трудно отвезти ребёнка 
утром в центр. Если бы на-
шлись один-два автово-
лонтёра, было бы замеча-
тельно, — говорит Мария 
Мошкова.

Центру нужны разви-
вающие игрушки, кон-
структоры — деревян-
ные или лего, пастель, 
ватман, кубики, муляжи 
грибов, ягод, фруктов, на-

боры минералов. Приго-
дятся репродукции кар-
тин известных художни-
ков, большие и малень-
кие песочные часы, глобус 
(лучше рельефный). Всё 
должно быть новым, в 
упаковке.

Приносить вещи в 
центр можно в любой день 
до 22.00-23.00. 

Анна 
ФОМИНА

Свято-Димитриевский 
православный детский центр: 
ул. Самеда Вургуна, 3, 
тел. (499) 151-7866 

Детскому центру нужны 
кубики и конструкторы

ПОДДЕРЖИМ!

Можно передать развивающие игрушки 
и наглядные пособия

Пригодятся 
муляжи 
грибов, 
ягод, 
фруктов, 
наборы 
минералов

Бездомным 
нужны 
ботинки 
и ветровки

Благотво-
р и т е л ь н а я 
организация 
«Ночлежка» 
в районе Бе-
говой прини-
мает одежду и 
обувь для бездомных. Жи-
тели округа могут помочь 
нуждающимся.

— Сейчас остро не хвата-
ет сезонной обуви — муж-
ской и женской, размеры 
от 39-го и больше, обяза-
тельно без каблука; а также 
ветровок и толстовок или 
худи — мужских и жен-
ских, размеры начиная от 
М и больше, — рассказа-
ла директор «Ночлежки» 
в Москве Дарья Байбакова.

Также нужны щипчики 
для ногтей, дезодоранты 
и шампуни в неначатых 
флаконах, термосы, рюк-
заки и поясные сумки.

В организации под-
черкнули, что одежда и 
обувь, рюкзаки и сумки 
должны быть целыми и 
чистыми, с исправными 
застёжками.

Вещи принимают еже-
дневно с 10.00 до 22.00 в 
офисе «Ночлежки».

Анна ФОМИНА

Адрес «Ночлежки»: 
Бумажный пр., 2/2, стр. 6. 
Сайт: moscow.homeless.ru

Если кто-то 
бескорыстно помог 
вам, если кому-то 
помогли вы, 
напишите нам об этом. 
Есть ещё много людей, 
которым нужна помощь!

Присылайте письма 
на электронную почту: 
dobroedelo@zbulvar.ru 
(в теме укажите: 
«Север столицы»)

Давайте поможем 
друг другу!
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Сейчас в центре работают группы 
для дошколят и коррекционный 
класс для особенных детей
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Смотреть 
здесь
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С
отрудник с ин-
валидностью 
может стать 
находкой для 
работодателя, 

считают в центре «Моя 
 карьера». О том, как ищут 
вакансии и кем работают 
люди с ограниченными 
возможностями здоровья, 
узнал «Север столицы».

Трудится год
У 24-летнего Сергея 

Ивановского есть мен-
тальные особенности. 
Молодой человек про-
живает в социальном уч-
реждении. Год назад он 
стал специалистом флаг-
манского центра госуслуг 
САО на Ленинградском 
шоссе.

Рабочее место Сергея — 
в зоне электронных услуг. 
Он помогает посетителям 
получать талоны с номе-
ром электронной очере-
ди, заполнять анкеты для 
вакцинации от ковида, 
отвечает на вопросы.

— В марте прошлого 
года стартовал проект по 
сопровождаемому трудо-
устройству жителей соци-
альных домов с менталь-
ными особенностями в 
центры госуслуг «Мои до-
кументы». Сергей работа-
ет год и отлично справ-
ляется с порученными 
обязанностями. Его по-
явление в нашем центре 
госуслуг позволило снять 
нагрузку с более опытных 
сотрудников, — расска-
зала руководитель флаг-
манского офиса «Мои до-
кументы» САО Анна Ми-
ронова.

— Сначала я стоял на 

ресепшене, выдавал ма-
ски, подсказывал, в ка-
кое окно обращаться, — 
рассказал Сергей Ива-
новский. — Теперь мне 
дают и другие задания. 
Например, я выдаю посе-
тителям согласие на про-
ведение вакцинации и 
подсказываю, как его за-
полнить.

Именно такой 
сотрудник 
и нужен

Люди с инвалидностью 
находят работу разными 
способами. Одни через 
сайты, интернет-сооб-
щества, знакомых. Дру-
гие — через центры заня-
тости. В 2019 году специ-
ально для трудоустрой-
ства социально уязвимых 
категорий москвичей был 
создан центр «Моя карье-
ра». Сюда обращаются вы-
пускники вузов без опыта 
и стажа, мамы, находящи-
еся в декретном отпуске, 
люди предпенсионного 
возраста и соискатели с 
инвалидностью.

— Ценность специа-
листа не зависит от того, 
есть у него инвалидность 
или нет, — уточнила пози-
цию центра «Моя карьера» 
руководитель программы 
«Доступная работа» Улья-
на Кузьмина.

Она рассказала, что как-

то в центр обратилась жен-
щина в возрасте около 60 
лет с инвалидностью по-
сле перенесённого заболе-
вания. У неё была редкая 
специальность, связанная 
с рыбным хозяйством. Как 
раз такого специалиста ис-
кала одна компания. 

Закрепят 
консультанта

По словам Ульяны 
Кузьминой, работода-
тель в ряде случаев пред-
почтёт именно соискате-
ля с инвалидностью. Так 
он и нужного сотрудни-
ка берёт на работу, и вы-
полняет требования за-
кона о квотировании ра-
бочих мест для людей с 
инвалидностью, который 

обязывает организации 
численностью от 100 че-
ловек принимать в штат 
2% сотрудников с огра-
ниченными возможно-
стями здоровья.

В базе центра «Моя 
 карьера» для людей с ин-
валидностью есть разные 
вакансии. Востребованы 
рабочие специальности, 
графические дизайнеры, 
IT-специалисты.

После трудоустройства 

через столичную служ-
бу занятости за каждым 
соискателем закрепляют 
консультанта. Он помо-
жет адаптироваться на но-
вом рабочем месте, кон-
сультирует работодателей, 
если возникает недопо-
нимание.

Татьяна 
ГОХНАДЕЛЬ

Сайт ГБУ г. Москвы 
«Моя карьера»: mycareer.
moscow. Тел. (495) 870-4444

Как инвалиду найти работу

Востребованы рабочие 
специальности, 
графические дизайнеры, 
IT-специалисты

Сергей помогает заполнять анкету 
тем, кто пришёл на вакцинацию
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Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы 
для публикаций
(499) 647-6831
info@saonews.ru 
chitatel@
internet.ru

Человек с ограничениями по здоровью может стать находкой для руководителя
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Т
атьяна Зверева 
из Левобережно-
го — преподава-
тель. Она с дет-
ства увлекается 

биологией и обожает экзо-
тических животных. Недав-
но Татьяна завела у себя в 
квартире четырёх тушкан-
чиков. Они ей нравятся как 
питомцы, а кроме того, её 
цель — создать им благо-
приятные условия для по-
явления потомства. Ведь до 
сих пор это мало кому уда-
валось: в домашних услови-
ях тушканчики размножа-
ются крайне неохотно.

Подпрыгивают 
на метр 

Идея завести тушкан-
чиков у Татьяны Зверевой 
появилась после разговора 
со знакомой из Германии, 
у которой они уже жили.

— Она убедила меня, 
что это потрясающие жи-
вотные для домашнего со-
держания и очень инте-
ресные для наблюдений, 
— рассказывает Татьяна.

У заводчика в Подмо-
сковье Татьяна купила 
сразу четырёх тушкан-
чиков — двух самцов и 
двух самок. Поселила их 
в большом вольере, дно 
выстлала опилками и 
мхом сфагнумом, отдель-
но обустроила зону с пе-
ском, чтобы её новые пи-
томцы чувствовали себя 
как дома, в азиатской пу-
стыне, и могли рыть ямы 
и норы.

— Наблюдать за ними 
оказалось действительно 
интересно. Например, хо-

дить тушканчики не уме-
ют, только прыгают. При-
чём могут подпрыгнуть 
почти на метр в высоту. А 
хвост помогает им пово-
рачивать и не падать при 
приземлении, — говорит 
Татьяна.

Прогрызли дыру 
в вольере

По словам Татьяны Зве-
ревой, её тушканчики по-
кладистые, но иногда ху-
лиганят. Например, од-
нажды прогрызли в волье-
ре дыру и чуть не сбежали. 
После этого хозяйке при-
шлось заменить деревян-
ный вольер пластиковым, 
с прозрачными стенками: 
такой не прогрызёшь.

— Конечно, далеко они 
бы не ушли. Ведь даже 
когда я сама выпускаю 

их погулять по комна-
те, они обычно просто 
сидят на полу. Но надо 
помнить, что это грызу-
ны, и следить, чтобы они 
не погрызли, например, 
провода. Поэтому гуля-
ют они у меня только под 
присмотром, — рассказы-
вает она.

Однажды длиннохво-
стые чуть не довели хо-
зяйку до обморока.

— Подхожу к вольеру, 
а они там лежат в жутких 
позах: кто на спине, кто 
неестественно вывернув-
шись и, кажется, не ды-
шат. Ушки, которые всег-
да торчком, болтаются, 
как тряпочки, — говорит 
Татьяна. — Я испугалась, 
стала их тормошить. И тут 
мои красавцы открывают 
глазки. Оказалось, просто 
крепко спали.

Требовательные 
гурманы

Очень важно, чтобы 
тушканчики питались 
сбалансированно, иначе 
они будут болеть. Пере-
кармливать их нельзя. 

— Они очень требова-
тельные, — смеётся Татья-
на Зверева. — Например, 
сегодня едят овощной са-
лат, что аж за ушами тре-
щит, а завтра к нему даже 
не подойдут, будут про-
сить что-то новенькое. 
Слежу, чтобы еда всегда 
была разнообразной.

Татьяна покупает зверь-
кам зерновую смесь из 30 
видов бобовых и злаков. 
В неё входят овёс, сорго, 
горох, кукуруза, гречиха, 
рис, семена разных трав и 
прочее. Даёт груши, кусоч-
ки дыни, арбуза, огурцы, 
морковку, листья салата и 
живых насекомых — ли-
чинок зофобаса, сверчков 
и мраморных тараканов.

Пора по парам
Пока тушканчики были 

маленькие, они жили все 
вместе. Но недавно Татья-
на расселила их парами по 
разным вольерам.

— Они повзрослели, 
пора задуматься о детях, 
— улыбается она. — Прав-
да, задача стоит нетриви-
альная: они ребята очень 
капризные.

По словам хозяйки, что-
бы тушканчики дома об-
завелись потомством, им 
нужны особые условия: 
много пространства, норы 
и специальный обогрев. 
Всё соблюсти непросто, 
поэтому зверьки в нево-
ле размножаются редко.

— Но я на своих очень 
надеюсь, — говорит Та-
тьяна. — По крайней мере, 
они друг с другом очень 
ладят. Бывает, заберутся в 
норку и спят там в обним-
ку. Умильная картина.

Наталья АНОХИНА

Длиннохвостые 
прыгуны

Ходить тушканчики 
не умеют, только прыгают, 
зато до метра в высоту!

Преподаватель из Левобережного 
держит дома тушканчиков

В ДОБРЫЕ 
РУКИ

Питомцы 
ждут хозяев!

В муниципальном прию-
те САО для бездомных жи-
вотных «Химки-2» в Мол-
жаниновском живут сотни 
четвероногих. Каждый день 
они ждут, что их заберут до-
мой новые хозяева. Если 
вы мечтаете о друге, воз-
можно, найдёте его именно 
здесь! Для этого нужно при-
ехать в приют. Как до него 
добраться, волонтёр объ-
яснит по телефону. Чтобы 
забрать животное, понадо-
бится паспорт для оформ-
ления договора ответствен-
ного содержания.

Анги около 5 лет. Со-
бака крупная — в холке 
около 60 см. Спокойная, 
 разумная, ласковая и ве-
сёлая. Будет прекрасным 
охранником и компаньоном 
вашей семьи. Здорова, при-
вита, стерилизована.

Тел. волонтёра: 8-916-
830-7656, Алиса.

Коту, похожему на невско-
го маскарадного, 3-4 года. 
Его подобрал волонтёр при-
юта и надеется, что скоро у 
него появится новый хозяин 
и даст ему имя. Кот не тер-
пит сородичей, но к людям 
ласков, а с собаками споко-
ен. Обработан от паразитов, 
привит, кастрирован.

Тел. волонтёра: 8-929-
568-9570, Наталья.

Ирина ЛЬВОВА

Фото предоставлены 
волонтёрами. 
Сайт: getsuperdog.ru
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Все новости округа ежедневно  на сайте severstolici.ru

Тушканчики — 
питомцы, 
за которыми очень 
интересно наблюдать

Ответы на судоку со стр. 16
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Йога на Ходынском 
поле

В  п а р к е 
«Ходынское 
поле» открыты 
офлайн-секции 
дзен- йоги (заня-
тия по субботам 
и воскресеньям) 
и кундалини- йоги (по втор-
никам и пятницам). Занятия 
бесплатные, подробности на 
странице парка «ВКонтакте» 
vk.com/parkkhodynka.

Язык и танцы 
на Зеленоградской

Культурный 
центр «Ого-
нёк» (Зелено-
градская ул., 
33а) пригла-
шает всех жи-
телей старше 
55 лет на бесплатные за-
нятия по программе «Мо-
сковское долголетие». Здесь 
можно на учиться танцевать 
фламенко и освоить англий-
ский язык. Расписание есть 
на странице центра в соц-
сети «ВКонтакте» vk.com/
clubogonek33a, запись на 
занятия через филиал «Го-
ловинский» ТЦСО «Ховри-
но», тел. (495) 454-2056.

Онлайн-рисование 
с парком «Дубки»

Освоить сме-
шанную техни-
ку «лепка-рисо-
вание» для соз-
дания объёмных 
картин предла-
гает парк «Дуб-
ки». С помощью этой техни-
ки получаются очень необыч-
ные пейзажи, натюрморты. На 
виртуальном занятии вы смо-
жете попробовать изобразить 
ветку мимозы. Потребуются 
белая бумага, гуашь, кисть и 
пластилин. Видео доступно на 
странице парка «ВКонтакте» 
vk.com/dubki.park.

Алексей ТУМАНОВ

АФИША

В 
каких живо-
писных местах 
округа весной 
можно устро-
ить любитель-

скую фотосессию, в какое 
время дня лучше прийти 
и какую одежду выбрать, 
рассказал фотограф «Се-
вера столицы» Андрей 
Дмытрив.

Возле дворца 
или ипподрома

— Пока не распустилась 
листва и хорошо видно ар-
хитектуру, можно сделать 
прекрасные фотографии 
около Петровского путе-
вого дворца, недалеко от 
метро «Динамо», — рас-
сказывает Андрей. — Ря-
дом — Петровский парк. 
Так что можно сделать 
много вариантов отлич-
ных фотографий.

Также фотохудожник 
посоветовал заехать на 
Центральный москов-
ский ипподром на Бего-
вой ул., 22.

— Между прочим, не-
сколько лет назад там в 
атмосфере XIX века сни-
мали презентацию из-

вестного мюзикла «Анна 
Каренина», — говорит 
Андрей. — На живопис-
ной лестнице, ведущей к 
трибуне, на террасе с ко-
лоннами можно сделать 
прекрасные фотографии. 
На лестнице лучше фо-
тографироваться в пер-
вой половине дня: после 
трёх часов там будет глу-
бокая тень. 

Чтобы пройти на иппо-
дром, нужно купить би-

лет в день скачек за 250 
рублей.

Ещё одно прекрасное 
место для съёмки, по мне-
нию профессионала, — 
музейный комплекс на 
станции Подмосковная 
на 2-м Амбулаторном про-
езде (взрослый билет — 
180 рублей).

— Здесь можно сфото-
графироваться рядом со 
старинным паровозом. 
А если надеть длинное 

пальто, шляпу с полями 
и взять в руки чемодан, 
найденный на антресолях 
у бабушки, получится не-
обычная стильная фото-
сессия, — говорит Андрей.

С улыбкой — 
лучше

Андрей советует дер-
жать смартфон выше 
лица, когда делаете селфи.

— Оно будет выглядеть 

изящнее, да и глаза на та-
ких снимках получают-
ся более выразительны-
ми. Фон лучше выбирать 
светлый, он всегда прият-
нее глазу, — объясняет он.

По мнению Андрея, вы-
игрышнее смотрится кадр 
с улыбкой.

— Если улыбка не полу-
чается, достаточно вспом-
нить забавный момент, 
над которым когда-то 
долго смеялись, и улыб-
ка сама появится на лице. 
Если нужны торжествен-
ность или грусть, тоже 
включите воображение.

Свет из-за спины
Красивые фотографии 

получатся, если научить-
ся использовать контро-
вой свет.

— Можно поставить 
объект съёмки спиной к 
свету, идущему навстре-
чу камере, например к за-
катному солнцу, — рас-
сказывает Андрей. — Ка-
мера, фигура и источник 
света должны распола-
гаться на прямой линии, 
а фигура должна пере-
крывать источник света. 
Если у персонажа длин-
ные пышные волосы, они 
начинают как бы светить-
ся. Чтобы на снимке не 
получился затемнённый 
силуэт, можно использо-
вать вспышку.

Ирина ЛЬВОВА

Фон лучше 
выбирать 
светлый, 
он приятнее 
глазу

Позируйте в шляпе 
и с чемоданомСмотреть 

здесь

Смотреть 
здесь

Фотограф из САО 
посоветовал, где 
в округе можно сделать 
красивые фотографии

Смотреть 
здесь

Петровский путевой дворец — 
прекрасная локация для фотосессии
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А
ктёр Дмитрий Пав-
ленко снялся более 
чем в сотне филь-
мов, в их числе «Аз-
бука любви», «Ка-

рамель», «Красный призрак». 
Недавно завершились съёмки 
картины «Легенда о самбо», 
в котором он играет главную 
роль. В телефонном интервью 
актёр рассказал, как он при-
шёл в профессию и какие съём-
ки ему особенно запомнились.

Похудел на 12 кило
— Дмитрий, как вы пришли к 
профессии актёра?

— Все истоки — в семье. Папа 
у меня учёный, но он всю жизнь 
увлекался музыкой, некоторые 
написанные им вещи сейчас 
исполняет Забайкальский ан-
самбль народных инструмен-
тов. Мама — телевизионный ре-
жиссёр. Она много мне расска-
зывала о кино. В 1980-е годы у 
нас в Чите работал клуб слож-
ного фильма, и мы ходи-
ли туда смотреть ленты 
Тарковского, Бунюэ-
ля, Феллини. Конечно, 
интерес к искусству у 
меня был, но посту-
пить в театральный 
вуз в Москве каза-
лось чем-то неверо-
ятным. В 10-м классе 
я решил поступать на 
биологический фа-
культет в Иркутский 
университет, но про-
валился. Тогда мама 
посоветовала пойти 
в культпросветучи-

лище на факультет режиссуры 
самодеятельного коллектива. 
Там один из педагогов предло-
жил переключиться на актёр-
ство, и меня стали готовить к 
поступлению в театральный вуз.
— В Щепкинское театральное 
училище поступили с первого 
раза?

— Да, я чем-то понравился пе-
дагогу, она слушала меня минут 

30-40 и была потрясена тем, что 
я подготовил такую обширную 
программу. Конкурс был сумас-
шедшим, и поступление ста-
ло для меня сложным испыта-
нием: у меня никогда не было 
лишнего веса, а тут я просто 
отощал, похудев килограммов 
на двенадцать. Кстати, сейчас 
мы с женой, заслуженной ар-
тисткой России Натальей Се-
ливерстовой, помимо работы 
в Театре имени Ермоловой и 
съёмок, занимаемся ещё и пе-
дагогической деятельностью, и 

нас удивляет, что молодые 
люди, которые поступают 
в театральные вузы, знают 
так мало стихов и прозы.

Опасные трюки
— Какой фильм сделал вас узна-
ваемым?

— «Азбука любви» — это 
один из первых российских 

сериалов. В нём я начал сни-
маться, когда ещё учился 

в Щепке. На тот момент 
фильм принёс мне боль-
шую популярность. 
Особенно всем запом-
нилась сцена, в кото-
рой я изображаю по-
вешенного. Созна-
тельные граждане 
вызывают ко мне 
милиционера, а я 

открываю глаза 
и начинаю кор-
чить ему рожи, 
после чего ми-
лиционер па-
дает в обмо-
рок, а я заби-

раюсь по верёвке на второй 
этаж. На съёмках мне прихо-
дилось висеть так три дня — 
это довольно опасный трюк, 
но других вариантов не было.
— Какую ещё ленту вспоминаете 
с особым чувством?

— Много лет назад нам с же-
ной довелось сниматься в Вен-
грии в интересном проекте «Бог 
с тобой». Я играл русского кос-
монавта. Помните, Сергей Кри-
калёв улетел в космос из Совет-
ского Союза, а вернулся уже в 
Россию? Снимали меня, прав-
да, очень плотно: четыре дня. 
Для этого специально выстро-
или космический корабль, семь 
человек создавали видимость 
невесомости. Я сидел на опера-
торском кране, к стулу которого 
была приделана толстая пружи-
на. Благодаря этому я мог бол-
таться во все стороны, но, чтобы 
я не упал, люди меня подстра-
ховывали. Со стороны это вы-
глядело очень забавно.

У меня 
чёрный пояс
— Вы много лет служите в Театре 
имени Ермоловой и, наверное, 
больше тяготеете к театру?

— В 1990-х годах я очень мно-
го играл в театре, в том числе в 
главных ролях. Когда предлага-
ли съёмки, мне непросто было 
найти дырки в расписании, и 
сейчас понимаю, что очень мно-
го упустил в кино. Фильмогра-
фия большая, но главных ро-
лей немного, поэтому я считаю, 
что мне очень повезло, когда не 
так давно пригласили в карти-
ну «Легенда о самбо». 
— Этот фильм скоро должен вый-
ти на экраны. Кого вы в нём игра-
ете? Чем интересна эта работа?

— Я играю одного из основате-
лей самбо — Виктора Спиридо-
нова. Готовясь к роли, я, конечно, 
читал о создателях самбо Харлам-
пиеве, Ощепкове, Спиридонове, 
но из всей этой троицы о моём ге-
рое — Викторе Спиридонове — 
меньше всего материалов. Извест-
но, что он был офицером царской 
армии, потом начал сотрудничать 
с НКВД. В 1930-х годах по его ини-
циативе приёмы джиу-джитсу, 
которыми он владел, были вклю-
чены в подготовку красноармей-
цев. Я с юности  увлекался борь-
бой, дзюдо, самбо, несколько лет 
назад серьёзно стал заниматься 
такемусу айкидо, у меня чёрный 
пояс. Так что во время съёмок все 
броски, драки выполнял сам, ду-
блёрам остались только прыжки, 
которые мне уже не по возрасту.

Беседовала Ирина КОЛПАКОВА
Фото автора

Чтобы 
изобразить 
невесомость, 
меня снимали 
на стуле, 
к которому 
была 
приделана 
пружина

Дмитрий Павленко: 
На съёмках для меня выстроили 
космический корабль
Актёр рассказал о самых запомнившихся ролях
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Актёр в роли 
Виктора Спиридонова — 
одного из создателей самбо
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СУДОКУ

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

Не принесли очередной 
номер газеты?  
Звоните! 

Телефон единого 
контакт-центра редакции 

(499) 647-6828

По горизонтали: Эксли-
брис. Бык. Лохмотья. Капель. 
Лебеда. Расправа. Палка. 
Тарзан. Моряк. Ода. Медиум. 
Граф. Лари. Ерик. Азарт. Фа-
ланга.

По вертикали: Мельпоме-
на. Бельдюга. Амулет. Бульвар. 
Омар. Риф. Костяника. Сумма. 
Пак. Пирр. Бытие. Азор. Лева-
да. Князь. Анафема. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД

Лучший способ прове-
рить, вырубило свет в квар-
тире или во всём доме, — 
открыть список доступных 
Wi-Fi-сетей на телефоне.

Когда пессимист доста-
ёт из стиральной машины 
нечётное количество носков, 

он думает: «Блин, носка не 
хватает!» А оптимист дума-
ет: «О, классно, запасной 
носок!»

6 признаков того, что вы 
не любите простые числа:

1. Стараетесь их не ис-
пользовать.

4. Не даёте использовать 
другим.

6. Стараетесь их не за-
мечать.

— Приступаем к сдаче 
зачёта!

— А учебниками пользо-
ваться можно?

— Можно. Итак, стоме-
тровка для ребят — 14 се-
кунд, для девушек — 17 
секунд.

АНЕКДОТЫ

НОВОСТИ 
ОКРУГА
в бесплатном 
мобильном 
приложении 
«Север столицы» 
для смартфона!

Приложение — 
это быстрый доступ: 
 к информации о со-
бытиях в округе, 

 к интересным 
статьям о жителях 
САО,

 к афише 
на выходные,

 к электронному 
архиву газеты 
«Север столицы».

СКАНИРУЙ QR-КОД 
И СКАЧИВАЙ 
ПРИЛОЖЕНИЕ
В Google Play:

В App Store:

Сад «Аквариум» в центре Мо-
сквы — это знаковое место для Та-
тьяны. 

— Здесь находится один из моих 
любимых театров — Театр им. Мос-
совета. Мы с друзьями стараемся 
не пропускать ни одной премьеры. 
Некоторые спектакли просмотре-
ны по несколько раз. У нас есть тра-
диция: после спектакля обязатель-
но идём в «Аквариум» — обсудить 
спектакль, просто пообщаться. И 
если кто-то не смог быть в этот день 
в театре, то непременно приходит 
на нашу встречу после спектакля в 
«Аквариум», к фонтану «Аполлон», 
— рассказала она. 

Встречаемся 
у «Аполлона»

Ждём снимки с вами в любимом 
уголке Москвы. Обязательно напи-
шите несколько слов об этом месте 
и о себе! Фотографии будут разме-
щены на страницах «Севера столи-
цы» в соц сетях, а лучшие из них — 
опубликованы в газете. 

Присылайте фото по адресу: 
info@saonews.ru. Формат: jpeg.

  ФОТОКОНКУРС «МОЯ МОСКВА»

Издатель: Издательский дом «Звездный бульвар». 
Главный редактор издательского дома: Ю.А.Сорокин. 
Генеральный директор: А.И.Латышев. 
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Актриса Галина Бо-
кашевская говорит, что 
ей нравятся блюда с не-
ожиданными вкусовыми 
сочетаниями. Низкока-
лорийный французский 
морковный салат — один 
из её любимых.

Для его приготовления 
мелко нарежьте лук; луч-
ше всего для этого подой-
дёт красный ялтинский. 
Натрите на крупной тёр-
ке две-три небольшие мор-
кови. Нарежьте пучок пе-
трушки и всё перемешайте.

Теперь займёмся за-
правкой. Выжмите сок 

одного лимона, добавь-
те в него чайную ложку 
горчицы, такое же коли-
чество жидкого мёда, сто-
ловую ложку оливкового 
масла и молотый перец по 
вкусу. Всё перемешайте. 
Полейте соусом овощи и 
дайте настояться около 
15 минут.

Ирина МИХАЙЛОВА

Французский 
морковный салат 
от актрисы 
Галины 
Бокашевской

Неожиданное 
сочетание
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