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С
троительство 
нового здания 
школы в Малом 
Песчаном пере-
улке планируют 

завершить в будущем году. 

Успеть 
к 1 сентября

Мэр Москвы Сергей Со-
бянин на днях побывал на 
месте строительства. Он 
рассказал, что власти при-
няли решение возвести но-
вое здание по просьбе руко-
водства школы, а также де-
тей и родителей.

— Школа предназначе-
на для старшеклассников, 
поэтому я думаю, что все 
самые новые технологии, 
необходимые для образова-
ния, будут здесь заложены. 
И робототехнические ла-
боратории, и лаборатории 
для естественных наук, и 
медиацентр и так далее, — 
отметил он.

Мэр также поручил стро-
ителям сдать школу досроч-
но, чтобы она смогла при-
нять учеников 1 сентября. 

Работы прервали 
ради 
исследований

Возведение нового корпу-
са на 400 учеников школы 
№1252 им. Сервантеса на-
чались в августе 2020 года. В 
апреле 2021-го работы вре-
менно приостановили, так 
как в грунте были обнару-
жены древние захоронения. 
После завершения научных 
исследований, проведённых 
специалистами Института 
археологии Российской ака-
демии наук, строительство 
возобновили. Сейчас рабо-
чие уже приступили к отдел-
ке фасада здания, к монтажу 
внутренних инженерных се-
тей и к отделке помещения. 
Также идут работы по бла-
гоустройству территории у 
нового корпуса.

Медиацентр 
и спортзалы

Общая площадь ново-
го четырёхэтажного здания 

составит около 7,3 тысячи 
кв. метров. Кроме стандарт-
ных классов, в школе будет 
два спортивных зала, а так-
же актовый зал на 240 мест, 
библиотека, медиацентр с 
фото- и киностудией, радио-

узел и столовая на 200 мест.
В школьном дворе обу-

строят спортивную пло-
щадку с резиновым по-
крытием, игровую пло-
щадку. Также здесь разо-
бьют клумбы, цветники и 

газоны, высадят деревья и 
декоративные кустарники.

— Мы продолжаем ак-
тивное строительство зда-
ний для школ, детских са-
дов. В ближайшие три года 
будет построено ещё около 

130 таких зданий, — под-
черкнул Сергей Собянин.

Всего за последние 10 лет 
в Москве построили 453 
здания образовательных 
учреждений, в том чис-
ле 324 детских сада и 129 
школ. Из них 272 детских 
сада и школы построены за 
счёт городского бюджета, 
181 — за счёт инвесторов.

Евгений БАКИН

За три года 
в Москве 
построят 
130 зданий 
для школ 
и детских 
садов

Школу на Соколе 
сдадут досрочно
В новом здании смогут учиться 400 старшеклассников Мэр Москвы Сергей 

Собянин подписал поста-
новление, в котором гово-
рится о том, что московские 
предприниматели, только 
начинающие своё дело, по-
лучат право участвовать в 
городской программе льгот-
ного кредитования. 

«Теперь город будет пре-
доставлять поручительство 
по всей сумме займа и суб-
сидировать часть ставки 
по кредиту для компаний 
и ИП, работающих менее 
одного года», — говорится 
в сообщении пресс-служ-
бы мэра и правительства 
столицы.

Для получения креди-
та нужно будет обратиться 
в один из банков — парт-
нёров проекта. В случае 
положительного решения 
предпринимателю выдадут 
кредит под 11,5% на год. 

Список банков, выда-
ющих льготные кредиты 
под поручительство Пра-
вительства Москвы, опуб-
ликован на портале mos.ru

Андрей ТОМЦЕВ

Московские 
стартаперы 
смогут 
получить 
льготные 
кредиты

Актуальные пейзажи 
всех улиц столицы пла-
нируют перевести в циф-
ровой формат. Об этом 
сообщил заместитель ру-
ководителя городского 
Центра организации до-
рожного движения Дмит-
рий Горшков.

— Мы получим единую 
электронную базу со всеми 
дорожными объектами: зна-
ками, светофорами, пеше-
ходными переходами, оста-
новками и всем, что связано 
с дорогами, — отметил он.

По словам Дмитрия 
Горшкова, в ближайшее вре-
мя по столичным улицам по-
едут восемь автомобилей, ос-
нащённых цифровыми каме-
рами, спутниковой системой 
ГЛОНАСС и специальными 
сканерами. Работы по оциф-
ровке закончат в 1-м полуго-
дии 2022 года. 

Компьютерную модель 
городского движения мож-
но будет использовать для 
тестирования беспилотно-
го транспорта. 

Андрей ТОМЦЕВ

Пейзажи 
Москвы 
снимут 
для цифровой 
модели города

Открылся после капре-
монта хирургический кор-
пус Боткинской больни-
цы. Об этом сообщил Сер-
гей Собянин на своей стра-
нице в соцсети «ВКонтакте».

«Теперь здесь самое пере-
довое оборудование и ком-
фортные палаты. Работают 
травматология, хирургия, в 
том числе одного дня — ког-
да пациент после операции 

сразу отправляется домой», 
— написал мэр.

Это уже шестой отремон-
тированный корпус Боткин-
ской больницы. По словам 
Сергея Собянина, в ближай-
шие годы намечено модер-
низировать ещё несколько 
зданий, построить скоро-
помощный корпус с верто-
лётной площадкой.

Мила РЯБИНИНА

Ещё один корпус Боткинской 
больницы открыт после капремонта 

В технопарке на Ленинградском шоссе 
создадут 600 рабочих мест

Мэр Москвы Сергей 
Собянин одобрил два 
проекта по созданию бо-
лее 2 тысяч рабочих мест 
за пределами Третьего 
транспортного кольца. 

«Город присвоил ста-
тус инвестиционных про-
ектов по созданию мест 
приложения труда двум 
строительным проектам, 
реализуемым за предела-

ми ТТК», — говорится в 
сообщении на портале 
mos.ru.

Речь идёт о строитель-
стве новых технопарков 
на улице Шеногина в рай-
оне Хорошёво-Мнёвники 
(СЗАО) и на Ленинград-
ском шоссе в Молжани-
новском районе (САО). 
Инвестиции, которые 
частные компании вло-

жат в строительство этих 
объектов, в сумме соста-
вят 8,5 млрд рублей.

«На Ленинградском 
шоссе планируют по-
строить промышленный 
технопарк на 600 рабо-
чих мест. Площадь буду-
щего объекта — 20,7 ты-
сячи кв. метров», — сооб-
щает mos.ru.

Игорь СИБИРЯКОВ
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Во время посещения 
школы мэр поручил 
сдать школу досрочно, 
чтобы она приняла 
учеников 1 сентября
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Сейчас идёт отделка фасада здания
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КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

Две недели 
«дистанта»

Вот и мою второклашку 
отправили на «дистант» 
на две недели: в классе за-
болела ковидом одна из 
учениц. К счастью, дочь 
спустя уже почти неделю 
чувствует себя хорошо. 
Но зато плохо мне: дис-
танционное обучение — 
это… скажем так, бесцен-
ный опыт. Утром успеваю 
«поприсутствовать» на 
первом уроке (остальной 
учебный день на бабуш-
ке): послушать учителя, 
посмотреть, как себя ведёт 
моя девочка и остальные 
ученики, проверить вче-
рашнюю домашку, сфото-
графировать её и отпра-
вить учителю.

Радуют напоминания 
классного руководите-
ля: «Уважаемые родите-
ли, если берётесь помогать 
детям в выполнении до-
машнего задания, делай-
те его не в соответствии 
с воспоминаниями дет-
ства, а в соответствии с 
рекомендациями учите-
лей». Да, конечно, Ната-
лья Викторовна! Но толь-
ко как объяснить это ба-
бушке? В общем, семейное 
обучение точно не для на-
шей семьи. Осталось про-
держаться ещё неделю.

С уважением,
редактор «Севера столицы»

Анастасия Манукина

Новостройку на Клязь-
минской ул., 28а, которую 
сейчас возводят для участни-
ков программы реновации из 
Дмитровского района, пла-
нируют полностью достро-
ить и передать под заселе-
ние в будущем году.

— В настоящее время ве-
дутся работы по устройству 

монолитных конструкций 
11-го этажа, — сообщили 
в пресс-службе столичного 
Фонда реновации.

Одноподъездную башню 
строят по монолитной тех-
нологии. Фасад облицован 
металлическими кассетами 
белого, перламутрово-серого 
и черно-серого цветов.

В новостройке будет 140 
квартир: 30 однокомнат-
ных, 100 двухкомнатных и 
10 трёхкомнатных. Первый 
этаж нежилой, здесь появят-
ся «парковка» для колясок 
и комната консьержа. Двор 
многоэтажки будет благо-
устроен.

Евгений БАКИН

Дом на Клязьминской 
достроят в 2022 году
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За прошедшую неделю 
в округе произошло 
5 возгораний. Погибли 
2 человека. 

В Головинском 
жертвой пожара 
стала женщина

Вечером 8 ноября пожарные 
выехали на вызов по адресу: 
Кронштадтский бул., 39, корп. 
2. Площадь возгорания в трёх-
комнатной квартире составила 
5 кв. метров. При пожаре погиб-
ла женщина 1964 года рожде-
ния. Обстоятельства трагедии 
устанавливаются.

В Бескудниковском 
погибла жительница

Ранним утром 9 ноября по-
жарные расчёты выезжали 
на Бескудниковский бул., 38, 
корп. 1. Горела однокомнат-

ная квартира на восьмом эта-
же 25-этажного дома. В ком-
нате пожарные обнаружили 
женщину 1959 года рождения 
без признаков жизни. Ведёт-
ся расследование причин ЧП.

В Беговом сгорела 
художественная 
мастерская

Вечером 13 ноября в дежур-
ную часть поступило сообще-
ние, что горит художественная 
мастерская по изготовлению 
скульптур, расположенная в 
подвальном помещении жило-
го дома на Беговой улице. Ох-
ваченная огнём площадь соста-
вила 25 кв. метров. Пожарные 
эвакуировали 40 человек, в том 
числе пятерых детей. Никто не 
пострадал.

Галина ПОГОДИНА

ПОЖАРЫ

Ж
и т е л ь 
Г о л о -
ви нско -
го райо-
на деся-

тиклассник школы №1576 
Максим Филимонов поедет 
в экспедицию на Северный 
полюс на атомном ледоко-
ле. Такой приз он выиграл 
в конкурсе «Ледокол зна-
ний», который проводило 
«Авторадио» вместе с про-
светительской платформой 
Homo Science.

— На первом этапе кон-
курса надо было следить 
за эфиром «Авторадио» и, 
дозвонившись ведущим, 
ответить на вопрос по об-
суждаемой теме, — говорит 
Максим. — В один из дней 
прозвучал вопрос: что ле-
жит в «хранилище Судно-
го дня» на острове Шпиц-
берген? Я дозвонился и вер-
но ответил: там в вечной 
мерзлоте хранятся образ-
цы семян разных сельско-
хозяйственных культур. 

Так Максим вышел в 
финал, где конкурсантам 
нужно было записать ви-

деоролики с рассуждения-
ми о том, кто такой Homo 
Science (человек научный) 
XXI века. Победителя опре-
делили по итогам народно-
го голосования.

— Экспедиция стартует 
в августе следующего года 
из Мурманска, её участни-
ки на ледоколе «50 лет По-
беды» отправятся в самую 
северную точку России — 
на Землю Франца-Иосифа! 

— рассказывает Максим. — 
Я увижу белых медведей, 
айсберги, сделаю крутые 
снимки.

У молодого человека ещё 
множество увлечений. Он 
любит информатику, изу-

чает программирование 
и планирует поступать в 
МФТИ или в МИФИ.

— Я хотел бы создать 
атомный двигатель для ав-
томобиля, который не бу-
дет загрязнять окружаю-
щую среду, — продолжа-
ет школьник. — Благода-
ря экскурсии на атомном 
ледоколе я больше узнаю 
об использовании атома.

Светлана 
МЕЩЕРЯКОВА

Максим 
отправится 
на атомном 
ледоколе 
к самой северной 
точке России

НОВОСТИ ОКРУГА

Школьник из Головинского примет 
участие в арктической экспедиции

Схему движения временно 
изменят в Войковском районе

Проезд автомобилей будет за-
труднён по 1-й Радиаторской ули-
це из-за ремонтных работ. 

— Начиная с 23 ноября и до 28 
февраля 2022 года движение по 
одной из двух полос движения 
по 1-й Радиаторской улице бу-
дет прекращено, — сообщили в 
пресс-службе городского Центра 
организации дорожного движения.

Ограничение необходимо, что-
бы провести капитальный ремонт 
местных инженерных сетей. Пол-
ностью запрещать проезд по этой 
улице не будут, однако из-за ра-
бот здесь временно запретят пар-
ковать автомобили. 

Олег ДАНИЛОВ

РЕНОВАЦИЯ

НАВИГАТОР

Все новости округа
ежедневно на сайте 

severstolici.ru

Одноподъездную башню строят
по монолитной технологии

Максим планирует поступать 
в МФТИ или в МИФИ
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Ещё две квартиры 
разыграли среди 
вакцинированных 
москвичей

17 ноября  в 
эфире телеканала 
«Москва 24» со-
стоялся очеред-
ной розыгрыш 
двух квартир сре-
ди привившихся 
от COVID-19 мо-
сквичей. Побе-
дителями акции 
«Вакцина — твой 
ключ к здоровью!» 
стали москвичи 
Анатолий Алексе-
евич и Егор Нико-
лаевич. Их имена 
назвал актёр теа-
тра и кино Анато-
лий Кот.

По словам гла-
вы Московской торго-
во-промышленной па-
латы Владимира Пла-
тонова, в лотерее при-
няли участие 143 270 
человек, которые при-

вились первой дозой 
вакцины в Москве с 8 
по 14 ноября. Послед-
ний розыгрыш акции 
состоится 24 ноября.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

В 
Москве про-
должается бес-
платное экс-
пресс-тести-
рование на ко-

ронавирус. Об этом методе 
и о его отличиях от других 
тестов на COVID-19 «Се-
веру cтолицы» рассказа-
ла Инга Кокарева, глав-
ный врач городской по-
ликлиники №6 на улице 
Вучетича.

Результат 
через 15 минут

Большой плюс экс-
пресс-теста на антиген в 
том, что он в течение 15 
минут показывает, есть 
ли вероятность, что че-
ловек заражён COVID-19. 

— Для экспресс-теста 
на антиген берут мазок 
из носа или носоглотки 
и помещают его в специ-
альный раствор, после 
чего наносят пару капель 
выделенного образца на 
специальную пластину, 
— объяснила Инга Кока-
рева. — Если в биоматери-
але есть антиген вируса 
SARS-CoV-2, на пласти-
не проявятся две полоски, 
если нет — одна.

Экспресс-тест в Москве 
можно сделать бесплатно, 
а можно приобрести его в 
аптеке и сделать самосто-

ятельно. Но для получе-
ния QR-кода эти резуль-
таты не подойдут.

— В случае положи-
тельного результата экс-
пресс-теста для постанов-
ки диагноза пациенту по-
надобится сделать ПЦР-
тест, — продолжает врач.

ПЦР среагирует 
на вирус 
и его «обломки»

Наиболее более точным 
способом выявления ко-
ронавируса на сегодня 
остаётся ПЦР-тест.

— При ПЦР берут мазок 
из глотки и носа, чтобы 
выявить отсутствие или 
наличие генетического 
материала вируса. Резуль-
тат теста человек получа-
ет в течение трёх суток, но 
обычно быстрее. В слу-
чае положительного ре-
зультата через 10 дней по-
сле забора тест повторяют, 
— объяснила главврач. — 
Минус этого способа диа-
гностики в том, что нель-
зя отличить живой вирус 
от его обломков, поэто-
му у уже выздоровевшего 
человека может быть по-
ложительный результат. 
ПЦР-тест также нередко 
оказывается отрицатель-
ным на поздних стадиях 
заболевания, когда вирус 

спустился из дыхательных 
путей в лёгкие.

Отрицательный ре-
зультат ПЦР-теста даёт 
возможность получения 
QR-кода, действительного 
в течение 72 часов. Имен-
но результаты ПЦР-теста 
нужны для многих загра-
ничных поездок.

Есть ли защита?
Встречался ли ваш ор-

ганизм с коронавирусом, 
покажет анализ на анти-
тела IgM и IgG, или им-
муноферментный анализ 
(ИФА). Для его проведе-
ния берут кровь из вены. 

Высокий уровень анти-
тел IgM означает, что че-
ловек болеет или недав-
но переболел коронави-
русом, а большое количе-
ство антител IgG говорит 
об уже перенесённом за-
болевании. Какое коли-
чество антител достаточ-

но для защиты организ-
ма, учёные пока не уста-
новили.

Инга Кокарева также 
отметила, что ИФА-тест, 
взятый в первые дни за-
ражения, может не пока-
зать наличие антител: им-
мунитет просто не успеет 
их выработать.

Анализ на антитела 
после прививки немно-
го другой — его не делают 
в поликлинике по ОМС, 
а в платной лаборатории 
нужно оговорить, что вы 
вакцинированы и хоти-
те оценить антитела IgG 
к спайковому (S) белку.

Перед 
процедурой — 
не есть

Для экспресс-теста 
специальная подготов-
ка не нужна, а вот перед 
ПЦР-тестом нужно не 
есть и не пить три-четыре 
часа, не применять мест-
ные лекарства для горла 
и носа.

Кровь из вены для 
ИФА-теста сдают нато-
щак, за сутки не стоит 
употреблять алкоголь, 
жирные продукты и за-
ниматься спортом.

Виктор АЛЕКСЕЕНКО,
Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Вам на антиген 
или на антитела?
Чем отличаются разные виды тестирования, 
связанные с COVID-19 

Для 
получения 
QR-кода 
подойдёт 
ПЦР

Где в САО пройти 
экспресс-тестирование 

на COVID-19
В столице 70 пунктов 

быстрой диагностики 
COVID-19. Они работают 
на территории транспорт-
но-пересадочных узлов и 
в крупных центрах госус-
луг. Полный список адре-
сов размещён на mos.ru. 
В САО восемь пунктов бес-
платного экспресс-тести-
рования.
• Флагманский офис МФЦ 

САО: Ленинградское ш., 
16а, стр. 8, с 10.00 до 
22.00;

• центр госуслуг районов 
Бескудниковский и Вос-
точное Дегунино: Дубнин-
ская ул., 40а, корп. 3, с 
8.00 до 20.00;

• центр госуслуг Дмитров-
ского района: Лобненская 
ул., 4а, с 8.00 до 20.00;

• центр госуслуг Войковско-
го района: ул. Космонав-
та Волкова, 10, с 8.00 до 
20.00;

• центр госуслуг районов 
Левобережный, Молжа-
ниновский и Ховрино: 
Ленинградское ш., 108, 
с 8.00 до 20.00;

• метро «Хорошёвская», за-
падный вестибюль, выхо-
ды №1-4, с 9.00 до 21.00;

• ТПУ «Панфиловская», на 
втором этаже около эска-
латора на платформу в 
сторону станции МЦК 
« Стрешнево», с 9.00 до 
21.00;

• ТПУ «Зорге», напротив вы-
хода из надземного пере-
хода к выходу №1 (в сто-
рону улицы Берзарина), с 
9.00 до 21.00.

По информации сто-
личного Роспотребнад-
зора, к 15 ноября привив-
ку от гриппа сделали око-
ло 6,8 млн человек, или 
54,16% населения города.

— Это выше показателя 
прошлого года за тот же 
период, при этом охват де-
тей вакцинацией против 
гриппа составляет поч-

ти 65%, — уточнили в ве-
домстве.

Сейчас в Москве отме-
чается умеренный уро-
вень заболеваемости 
ОРВИ и гриппом. Ранее 
Минздрав РФ разрешил 
одновременно делать при-
вивки от коронавирусной 
инфекции и от гриппа.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Более половины горожан 
сделали прививку от гриппа

Экспресс-тест хорош тем, 
что результат будет через 
15 минут
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Ж
итель дома 
на Дегу-
н и н с ко й 
улице Ва-
лерий Се-

мёнович спрашивает, пла-
нируется ли строительство 
новой поликлиники в За-
падном Дегунине. По его 
словам, в районе строят но-
вый жилой квартал, количе-
ство жителей увеличится. 

— К тому же старую 
поликлинику построй-
ки 70-х годов закрыли, — 
сообщает житель.

Однако поликлиника на 
Ангарской ул., 24, филиал 
№1 консультативно-диа-
гностического центра №6, 
закрыта лишь временно: 
там идёт капитальный ре-
монт. Как сообщили в Де-
партаменте здравоохране-
ния г. Москвы, здание пол-

ностью обновят и пере-
оборудуют.

Завершить капремонт 
планируется до конца 2023 
года. Сейчас врачи фили-
ала №1 обслуживают па-
циентов в поликлинике на 
ул. Маршала Федоренко, 
6, стр. 1; женская консуль-

тация работает по адресу: 
ул. 800-летия Москвы, 22.

В управе района Запад-
ное Дегунино также рас-
сказали, что новая поли-
клиника тоже будет. Её по-
строят практически через 
дорогу от существующей 
— на месте жилого дома на 

Ангарской ул., 21, который 
планируется расселить и 
снести в рамках програм-
мы реновации.

— Намечено строитель-
ство медучреждения на 
750 посещений в смену, — 
уточнили в управе. — Од-
нако точные сроки начала 

и окончания работ пока не 
определены.

Анна ФОМИНА

Управа района Западное 
Дегунино: Дегунинская ул., 1, 
корп. 1, тел. (499) 487-7036. 
Эл. почта: sao-wdeg@mos.ru. 
Справочная служба 
по капремонту поликлиник: 
(495) 531-6998

Здание полностью обновят, кабинеты переоборудуют

Капремонт поликлиники 
на Ангарской завершат в 2023-м У нас плохо убирают 

в подъезде. Просьба 
принять меры.

Алексей,
Дубнинская ул., 1

В управе Бескудников-
ского района сообщили, что 
сотрудники «Жилищника» 
провели дополнительную 
влажную уборку в подъезде. 
Помыли лестничные пло-
щадки и марши, полы в ка-
бинах лифтов.

Руководству участка по-
ручили усилить контроль 
за тем, чтобы уборка в подъ-
езде проводилась в соответ-
ствии с нормативами.

Маргарита ИВАНОВА

Управа Бескудниковского 
района: Бескудниковский бул., 
16а, тел. (499) 489-0147. Эл. 
почта: beskudnikovo@mos.ru

Скамейка возле 
дома 14, корп. 1, 
на Клинской улице 

давно сломана. Краска с 
неё облупилась. Зачем во-
обще стоит, если сидеть на 
ней всё равно нельзя?

Мария, 
район Ховрино

— Повреждённую ска-
мейку заменили новой, 
— сообщили в ГБУ «Жи-
лищник района Ховрино» 
и поблагодарили житель-
ницу за сигнал.

Мария ДРАГУШИНА

ГБУ «Жилищник района 
Ховрино»: Клинская ул., 18, 
корп. 1 и 2, 
тел. (499) 767-1793. Эл. почта: 
hov_gku@mail.ru

В подъезде 
на Дубнинской 
помыли 
лестничные марши

Сломанную 
скамейку 
на Клинской 
заменили новой

Ищите «Север столицы»
в социальных сетях!
«ВКонтакте» — vk.com/severstolizy
«Фейсбук» — www.facebook.com/Север-Столицы-590623834478807
«Твиттер» — www.twitter.com/severstolizy
«Инстаграм» —  www.instagram.com/sever_stolizy

Новости, фото, видео, конкурсы,
призы, приколы от любимой газеты —
каждый день в вашей ленте!
Заходите, подписывайтесь, 
комментируйте и ставьте лайки.
Самые активные участники
станут героями наших публикаций

Просьба обрезать 
огромные старые 
тополя во дворе 

дома 14 на улице Зорге 
и у дома 15, корп. 3, 
на улице Куусинена.

Людмила Михайловна,
ул. Куусинена, 15, корп. 2

Местный «Жилищник» 
обследовал дворовую тер-
риторию.

— Предполагается офор-
мить порубочный билет 
на пять деревьев. Далее их 
будет обследовать дендро-
лог Департамента приро-

допользования и охраны 
окружающей среды города 
Москвы, который и опре-
делит окончательное ко-
личество тополей, кото-
рым требуется омолажива-
ющая обрезка, — сообщи-
ли в «Жилищнике».

Работы будут проведены 
после оформления необ-
ходимых документов до 
конца марта 2022 года.

В «Жилищнике» уточ-
нили, что омолаживаю-
щая обрезка других ста-
рых тополей по данному 

адресу была проведена в 
этом году.

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник Хорошёвского 
района»: Хорошёвское ш., 68, 
корп. 1, тел. (495) 940-0883. 
Эл. почта: gbu-khorosh@
pnao.mos.ru

Тополя на улицах Зорге и Куусинена кронируют следующей весной

Новое здание 
поликлиники 
построят через 
дорогу от 
существующего

После капремонта поликлиника преобразится
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Б
ывает, что одно 
из немногих 
парковочных 
мест во дворе 
месяцами, а то 

и годами занимает авто со 
следами ржавчины. Как 
добиться, чтобы его убра-
ли? Ответ на этот вопрос 
искал корреспондент «Се-
вера столицы».

Через 
полгода — 
под пресс

Если авто брошенное, 
решение о его вывозе мо-
гут принять местные вла-
сти. Обычно у «брошен-
ки» спущены колёса, на 
дисках и на кузове видна 
ржавчина. Управа будет 
искать владельца по гос-
номерам или VIN-номе-
ру. Если найдут, пореко-
мендуют, чтобы он при-
вёл свою машину в поря-
док. Если нет — машина 
считается брошенной.

Вывезти со двора мо-
гут и разукомплектован-
ное авто.

— У разукомплектован-
ных авто нет каких-либо 
частей — колёс, дверей, 
крышки капота или ба-
гажника, бамперов. Вла-
дельцев таких машин мы 
тоже ищем через ГИБДД, 
— пояснили в управе Вой-
ковского района.

В сентябре со двора на 
Нарвской улице убрали 
разукомплектованную 
«семёрку» с номерами со-
седнего региона: на ней не 
было заднего и переднего 
бамперов. На то, что она 
занимает место, пожало-
вались местные жители. К 
тому же авто мешало ме-
нять асфальт.

Сначала на брошен-

ном или разукомплек-
тованном авто размеща-
ют уведомление с прось-
бой привести машину в 

порядок. На это дают две 
недели. Потом увозят на 
спецстоянку на Маш-
кинском ш., 38. У хозя-
ина есть шесть месяцев, 
чтобы её забрать, платить 
за хранение не нужно. Не 
пришёл — машину через 
суд отправляют на ути-
лизацию.

Стоит 
не по правилам

Если подобное полужи-
вое авто занимает тротуар 
или стоит в другом запре-

щённом месте, можно об-
ратиться в ГИБДД. За на-
рушение машину могут 
эвакуировать, но уже на 
штрафстоянку. Владель-
цу придётся заплатить за 
каждый день парковки на 
ней и ещё штраф.

Недавно рядом с район-
ным центром «Рассвет» 
эвакуировали с тротуара 
иномарку: пожаловались 
местные жители. До это-
го они пытались догово-
риться с владельцем авто, 
но тот реагировал агрес-
сивно. И вот как-то днём 

приехал эвакуатор… С тех 
пор на тротуаре никто не 
паркуется.

Можно 
договориться

Иногда с владельцем 
старого «железа» полу-
чается договориться.

Во дворе дома на Боль-
шой Академической ули-
це долгое время была при-
паркована старая «Волга», 
да так, что другим прихо-
дилось проезжать впри-
тирку. Машина на ходу, 
брошенной такую не при-
знают. Но владелец за руль 
садился редко и использо-
вал авто как склад.

Хозяин живёт в том же 
доме. По просьбе сосе-
дей он перегнал «Волгу» 
вглубь двора. Там она ни-
кому не мешает.

Без вариантов
Есть случаи, когда сде-

лать что-либо сложно. У 
дома на улице Зои и Алек-
сандра Космодемьянских 
припаркован старый гру-
зовой ГАЗ. Несколько ме-
сяцев назад он стоял у 
районного центра «Рас-
свет». Местные жители 
считают, что ГАЗ надо 
убрать. Но, как рассказа-
ли в управе Войковского 
района, все части грузо-
вика на месте и разуком-
плектованным он не яв-
ляется.

Хозяина нашли по гос-
номерам. Выяснилось, 
что у него шесть разных 
моделей ГАЗа. Машины 
на ходу. Он планирует их 
продать, говорит, что на 
два автомобиля уже на-
шлись покупатели.

Роман НЕКРАСОВ

Если 
владельца 
не найдут, 
машина 
считается 
брошенной

Брошенную машину легко 
узнать по спущенным колёсам
Как добиться, чтобы ржавое авто не занимало парковку во дворе

Упала 
в автобусе 
на Дмитровке

12 ноября в третьем часу 
дня водитель автобуса №194 
следовал по Дмитровскому 
шоссе в сторону Ильменско-
го проезда. В районе дома 85 
он резко затормозил, из-за 
чего в салоне не удержалась 
на ногах и упала пассажир-
ка. Скорая помощь достави-
ла пострадавшую в больницу 
с ушибами.

Сбил мужчину 
на Планетной

12 ноября около пол-
седьмого вечера води-
тель автомобиля «Фольк-
сваген» в районе дома 2 
на Планетной улице сбил 
мужчину, переходившего 
дорогу по нерегулируемо-
му пешеходному переходу. 
Пострадавшего госпитали-
зировали с травмой голо-
вы и ушибами.

Наехал 
на велосипедиста 
на улице 
Гризодубовой

14 ноября в начале де-
вятого, вечером, водитель 
«Тойоты» двигался по ули-
це Гризодубовой в сторо-
ну улицы Авиаконструкто-
ра Сухого. В районе дома 
4, корп. 3, шофёр сбил ве-
лосипедиста, пересекавше-
го проезжую часть вне зоны 
действия пешеходного пе-
рехода. Скорая увезла по-
страдавшего в больницу с 
ушибами, ссадинами и трав-
мой правой руки.

Пострадала 
на Фестивальной 
улице 

16 ноября около девя-
ти часов вечера городской 
автобус следовал от Клин-
ского проезда в сторону Фе-
стивальной улицы. В районе 
дома 75 он наехал на жен-
щину, которая переходила 
улицу по «зебре». Скорая 
помощь доставила постра-
давшую в больницу с пере-
ломом костей стопы.

Леон АЛЮШИН

ДТП
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65

Все новости 
округа

ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru

ГАЗ припаркован без нарушений, и у него есть владелец
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Не принесли очередной номер газеты?  
Звоните! 

Телефон отдела доставки 
(499) 647-6828

В 
Сети появи-
лось бесплат-
ное приложе-
ние для смарт-
фона «ЯВы-

несу». Через него можно 
вызвать курьера, который 
за деньги вынесет ваш му-
сор, либо самому подза-
работать, отправив на по-
мойку чужие отходы. И то 
и другое попробовал сде-
лать корреспондент «Се-
вера столицы».

За МКАД 
не поедут

Найти при ложение 
можно в Google Play или 
App Store. Чтобы начать 
им пользоваться, нужно 
пройти несложную ре-
гистрацию: указать своё 
имя, контактную инфор-
мацию и электронную по-
чту. Цены кусаются: вы-
нос одного мешка с му-
сором обойдётся вам в 160 
рублей, двух — 200 рублей, 
трёх — 240, а четырёх — 
280. Можно заказать вы-
нос раз в три дня или еже-
дневно.

Делаю заказ на Синя-
винскую улицу в Молжа-
ниновском — ничего не 
выходит. Оказывается, я 
невнимательно прочи-

тал правила: курьеры за 
МКАД не выезжают.

Договариваюсь с дру-
гом, живущим на Смоль-
ной улице. Через пару ча-
сов я у него в гостях и де-
лаю первый заказ.

Курьер — молодой па-
рень по имени Антон — 
прибыл спустя почти три 
часа.

— Я студент педагоги-
ческого института. В сво-
бодное время выполняю 
заказы, чтобы хоть какие- 
то деньги были, — расска-
зал Антон. — В хорошие 
дни могу до 2 тысяч зара-
ботать. Кроме того, я сам 
могу выбрать, когда и где 
мне выносить мусор.

Два фото 
для отчёта

Теперь оценим сервис со 
стороны курьера. Для это-
го я оставил заявку в при-
ложении в разделе «Стать 

курьером». Спустя 48 ча-
сов её одобрили, теперь я 
могу взять заказ.

Сейчас доступно шесть 
заказов, один из них — в 
САО, на Ленинградском 
просп., 28. По условиям 
приложения, чтобы взять 
заказ, нужно находить-
ся в радиусе 2,5 киломе-
тра от него. Я как раз не-
подалёку, так что нажи-
маю на кнопку «Начать 
выполнение». Сразу по-
сле этого появляется ин-
формация о подъезде, но-
мере квартиры, коде до-
мофона.

Поднимаюсь на этаж и 
вхожу в ступор: один зе-
лёный пакет и три здоро-
венных чёрных мешка! 
«А я это вообще дотащу?» 
— думаю я. Впрочем, 
логично, что заказчик 
столько мусора набрал: 
— так выгоднее. Делаю 
фото пакетов у кварти-
ры, затем ещё одно — в 

контейнере. Иначе заказ 
не будет считаться завер-
шённым.

За вынос четырёх меш-
ков заказчик заплатил в 
приложении 280 рублей, 
а я получил 187. Осталь-
ное — комиссия сервиса. 
Деньги поступили мне на 
следующий день на бан-
ковскую карту.

Упростит жизнь 
интроверту

Приложение может за-
интересовать пожилых, 
маломобильных людей, 
молодых мам, тех, кто 
сильно занят на удалён-
ке, упростит жизнь ле-
нивым или интровертам.

Чтобы зарабатывать му-
сорным курьером хотя бы 
от 40 тыс. рублей в месяц, 
нужно выполнять ми-
нимум 200 заказов. Это 
шесть-семь в день, если ра-
ботать без выходных. Пока 
заказов немного и нет воз-
можности работать только 
в одном районе или окру-
ге. Значит, нужно иметь 
безлимитный проездной, 
много свободного време-
ни и желательно крепкое 
телосложение.

Михаил 
КОФАНОВ

Как заработать на чужих бытовых отходах

Вынесу ваш мусор

Чтобы получать 
40 тысяч в месяц, нужно 
выполнять минимум 
200 заказов

Дворник плохо уби-
рает территорию. 
Просьба навести 

порядок и наладить уборку.
Роман, Дубнинская ул., 4

— Сотрудники «Жи-
лищника» провели убор-
ку территории по данно-
му адресу. Руководству 
участка поручили строго 
следить за соблюдением 
регламента уборки. Дворы 

на Дубнинской улице, дом 
4, корпуса 1, 2, 3, 4, взяли 
на контроль, — сообщи-
ли в управе района Вос-
точное Дегунино.

Маргарита 
ИВАНОВА

Управа района Восточное 
Дегунино: ул. 800-летия 
Москвы, 32, 
тел. (499) 900-1454.
Эл. почта: 
sao-ur-vdegunino@mos.ru

Нам обещали вес-
ной сделать косме-
тический ремонт в 

подъезде. Уже осень, но ни-
кто ничего не сделал.

Галина Кузьминична, 
Талдомская ул., 11, корп. 2, 

подъезд 2

В управе района Запад-
ное Дегунино сообщили, 
что по графику текущий 
ремонт подъезда 2 плани-
ровался в этом году. Одна-

ко из-за того, что в связи 
с пандемией в прошлом 
году подъезды не ремон-
тировали, в нынешнем 
году работы проводят в 
подъездах из перечня про-
шлого года. А ремонт за-
планированных на 2021 
год перенесли на 2022-й.

Анна ФОМИНА

Управа района Западное 
Дегунино: Дегунинская ул., 1, 
корп. 1, тел. (499) 487-7036. 
Эл. почта: sao-wdeg@mos.ru

У нас весной снес-
ли детскую пло-
щадку, с октября 

начали устанавливать но-
вую. Когда завершатся ра-
боты?

Галина Борисовна, 
Дубнинская ул., 32, корп. 2

— Благоустройство дет-
ской площадки планиру-
ется завершить до 1 дека-
бря, — сообщили в упра-
ве района Восточное Де-
гунино.

В управе также поясни-
ли, что изменение сроков 
связано со срывом графи-
ка поставки элементов 
площадки заводом-из-
готовителем, который в 
свою очередь объясняет 
это большим количеством 
заказов.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Восточное 
Дегунино: ул. 800-летия 
Москвы, 32, 
тел. (499) 900-1454. Эл. почта: 
sao-ur-vdegunino@mos.ru

Благоустройство 
на улице Дыбенко 
закончилось. Но 

рабочие забыли вывезти 
строительный мусор, кото-
рый теперь мешает парко-
вать машины.

Владимир, 
ул. Дыбенко

— Строительный му-
сор убрали, а территорию 
привели в порядок, — со-
общили в ГБУ «Жилищ-
ник района Ховрино».

Мария ДРАГУШИНА

ГБУ «Жилищник района 
Ховрино»: Клинская ул., 18, 
корп. 1 и 2, тел. (499) 767-1793. 
Эл. почта: hov_gku@mail.ru

На Дубнинской привели 
в порядок дворы

Подъезд дома на Талдомской 
планируют отремонтировать 
в следующем году

Детская площадка на Дубнинской 
будет готова к началу декабря

Строительный мусор убрали 
с улицы Дыбенко

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

16
50

Задавайте вопросы, 
предлагайте темы 
для публикаций
(499) 647-6831
info@saonews.ru 
chitatel@internet.ru

Размер и вес мешков, к сожалению, 
в приложении не оговаривается

Ан
др

ей
 Д

м
ы

тр
ив



8 №45 (563) ноябрь 2021   СЕВЕР СТОЛИЦЫНАЛОГИ

1 
декабря — срок, 
до которого нуж-
но заплатить на-
логи на кварти-
ру, дачу, гараж, 

машино-место в паркин-
ге и автомобиль. Жителям 
САО уведомления начали 
приходить ещё в октябре. 
Как быть, если начислили 
лишнее, «Северу столицы» 
рассказала аудитор с Ле-
нинградского проспекта 
Оксана Дубровина.

Платим 
за предыдущий 
год

По словам Оксаны Дубро-
виной, сумма налога на квар-
тиру связана с кадастровой 
стоимостью, в которой учи-
тывают метраж, год построй-
ки, расположение и другие 
характеристики. За однуш-
ку в старенькой пятиэтажке 
на окраине платят меньше, 
чем за такое же жильё в но-
вом доме вблизи ТТК.

Оплату за авто рассчиты-
вают по мощности двигате-
ля. Чем больше лошадиных 
сил, тем больше платить.

Получили квитанцию — 
сразу же проверьте, что на-
лог начислен за то, что у вас 
на самом деле в собственно-
сти. Оксана рассказывает, 
что в её практике был слу-
чай, когда пришёл налог за 
машину, которую она про-
дала два года назад. 

— В таких ситуациях нуж-
но обратиться в налоговую 
инспекцию по месту жи-
тельства, подать заявление, 
что этого имущества у вас 
больше нет, — говорит она.

При этом стоит помнить: 
налог выставляют за преды-
дущий год. Если, например,  
продали машину в середине 
прошлого лета, то придётся 
оплачивать налог за шесть 
месяцев.

— Если налог начислили 
явно ошибочно, а маши-
на была продана в поза-
прошлом году, то это повод 

лично обратиться в налого-
вую инспекцию, — поясня-
ет Оксана.

Хранится месяц
Уведомление об имуще-

ственном и транспортном 
налоге приходит заказным 
письмом. Получать его нуж-
но на почте. Письмо хранит-

ся в течение месяца. Если не 
успели его получить, то надо 
идти в налоговую.

Раньше нужно было об-
ращаться в инспекцию того 
района, где расположены 
ваши квартира, дача и дру-
гое имущество. Например, 
если дача находится в Мы-
тищинском районе Подмо-
сковья, приходилось ехать в 
налоговую в Мытищи. Од-

нако теперь можно прийти в 
ближайшую к вашему дому 
инспекцию. Как пояснили 
в службе по информирова-
нию налогоплательщиков 
ФНС России, при выдаче 
уведомлений расположение 
имущества не учитывается. 
Квитанцию за дачу в другом 
регионе можно получить в 
столичных инспекциях.

Есть и другой вариант — 
завести «Личный кабинет» 
на сайте налоговой. Тогда 
уведомление будет всегда 
приходить в электронном 
виде. Завести «Личный каби-
нет» можно с помощью учёт-
ной записи на федеральном 
портале госуслуг. Для этого 
на сайте налоговой нужно 
выбрать пункт «Зайти через 
госуслуги». На автоматиче-

ское создание «Личного ка-
бинета» уйдёт около часа.

Как оплатить
Способов оплаты налога 

несколько. Можно сходить 
с полученной квитанцией в 
банк. Или, считав QR-код
с квитанции, заплатить с 
помощью мобильного при-
ложения банка.

Кроме того, можно вос-
пользоваться сервисом на 
сайте ФНС. Причём там 
есть возможность оплатить 
налог за третьих лиц — на-
пример, за пожилых род-
ственников, которые не 
умеют пользоваться Ин-
тернетом и из-за ограни-
чений не выходят из дома.

Если просрочить оплату, 
каждый день будут начис-
лять пени. В итоге сумма 
может увеличиться в разы. 
Если у вас есть долги по на-
логам, информация об этом 
появится в «Личном каби-
нете» на федеральном пор-
тале госуслуг.

Роман НЕКРАСОВ

Эти «лошадки» 
давно у другого
Что делать, если выставляют налог на давно проданную 
машину или квартиру

Проверьте, 
что налог начислен за то, 
что у вас на самом деле 
в собственности

На Ходынском бульваре выбросили в окно 
чемодан с наркотиками

Оперативники проводили спецоперацию по 
задержанию банды, похитившей деньги у пен-
сионерки. Когда силовики зашли в квартиру 
на Ходынском бульваре, преступники первым 
делом выбросили чемодан с восьмого этажа, 
сообщает horoshevka-gazeta.ru. Оказалось, 
что в сумке были спрятаны свёртки с нарко-
тиками. Подозреваемые задержаны.

На «Беговой» устроили танцевальный баттл
Девушка и юноша устроили танцевальное 

соревнование прямо в вагоне метро на стан-
ции «Беговая». Видео разместили в район-
ной группе в социальной сети «ВКонтакте».

Как рассказывает районная газета 
yamskoyepole.ru, молодые танцоры по оче-
реди выходили на середину вагона и удивля-
ли пассажиров брейк-дансом.

Фото недели: пассажир пытался 
провезти в Шереметьево 
360 бриллиантов

В аэропорту Шереметьево задержа-
ли прилетевшего из Нью-Йорка в Москву 
56-летнего гражданина РФ. Как сообщает 
пресс-служба таможни, мужчина проследо-
вал через зелёный коридор, а в ходе тамо-
женного досмотра его багажа инспектор об-
наружил незадекларированные девять ювелирных изделий из 
золота, а также 360 бриллиантов. Как отмечает онлайн-газе-
та molzhaninovskievesti.ru, стоимость всех «задержанных» 
драгоценностей почти 3 млн рублей.

О ЧЁМ ПИШУТ 
РАЙОННЫЕ ОНЛАЙН-ИЗДАНИЯ

Все новости 
Хорошёвского
района

Все новости 
Молжанинов-
ского района

Все новости 
района 
Беговой
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Не принесли очередной номер газеты?  
Звоните! 

Телефон  отдела доставки: 
(499) 647-6828
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Подросток 
не хочет 
идти в школу

Мой дочери 13 
лет. После заня-
тий в формате он-

лайн она отказалась хо-
дить в школу, просит пе-
ревести её на домашнее 
обучение. Говорит, что со-
всем НЕТ желания быть в 
коллективе. Она и была 
застенчивой, но теперь 
мы боимся: вдруг с ней 
что-то не так?

Татьяна, Савёловский район

Отвеча-
ет психо-
лог семей-
ного центра 
САО Софья 
Бельская:

— Вы опи       -
  с ы  в а е т е 
типичные 
признаки социальной 
тревожности. Чтобы пра-
вильно оценить состоя-
ние дочери, нужно пони-
мать, есть ли у неё дру-
зья, поддерживает ли она 
с ними связь очно или об-
щается только в Интерне-
те. Важно выяснить, ка-
кая обстановка в школе: 
возможно, причина кро-
ется в конфликте с одно-
классниками или с учите-
лем, а не только в особен-
ностях характера ребёнка. 
Тогда проблему нужно ре-
шать совместно с учителя-
ми, а также с другими ро-
дителями.

Если всё идёт к тому, что 
ваша дочь выходит из дома 
только в случае острой не-
обходимости, то такое со-
стояние называется «со-
циальная фобия» — это 
тревожное расстройство.

Вам необходимо пого-
ворить с дочкой и узнать, 
чего именно она боится. 
Есть ли у неё мысли типа 
«я опозорюсь», «меня ни-
кто не будет слушать» и 
так далее. Очень важно 
предложить альтернати-
ву таким убеждениям, тог-
да и желание общаться с 
ровесниками непременно 
вернётся к дочери. Пере-
вод на домашнее обучение 
в вашем случае — не вы-
ход из сложившейся си-
туации.

Если вы заметили при-
знаки социофобии у сво-
его ребёнка, это требует 
внимания специалистов 
— психолога, а иногда и 
психотерапевта.

Семейный центр САО: 
Карельский бул., 5, корп. 1, 
тел. (495) 485-1181

НА ПРИЁМЕ 
У ПСИХОЛОГА
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П
очти восемь 
лет в Тими-
рязевском 
р а б о т а е т 
Кризисный 

центр помощи женщинам 
и детям. За это время боль-
ше 2 тысяч женщин и детей 
получили здесь убежище и 
специализированную по-
мощь. Специалисты цен-
тра рассказали «Северу 
столицы» несколько исто-
рий из своей практики.

Поддержали 
маму и пятерых 
её детей

Недавно в центр обра-
тилась Марина. Накануне 
пьяный безработный муж 
— с ним она была в разво-
де, но жила в одной квар-
тире — потребовал у неё 
деньги. Не получив их, ки-
нулся на Марину с кула-
ками, а потом выгнал её 
и пятерых детей на улицу.

В центре с ними работа-
ли психиатр, психолог, пе-
диатр, физиотерапевт. Де-
тям, которые из-за панде-
мии учились на удалёнке, 
организовали рабочие ме-
ста с выходом в Интернет. 
А летом помогли отдохнуть 
в оздоровительном лагере.

— Марина и дети пока 
живут в стационаре, где 
они чувствуют себя в безо-
пасности. Наш юрист по-
мог ей оформить алименты. 
Сейчас готовит документы 
на переоформление квар-

тиры, чтобы разъехаться с 
бывшим мужем, — расска-
зала заведующая отделени-
ем стационарного обслу-
живания Ольга Троянова.

Поставили сына 
на ноги

Маму двоих детей-ин-
валидов Нину выгнали 
из дома брат-наркоман и 
пьющая мать. Старший 
сын в то время находил-
ся в больнице. Женщине с 
младшим ребёнком, у ко-
торого ДЦП, некуда было 
пойти. Она обратилась в 
центр. Здесь ей предоста-

вили крышу над головой.
— Для психологической 

разгрузки мама с сыном 
вместе лепили, рисовали 
песком, занимались му-
зыкой. Поправили здоро-
вье в галокамере — соля-
ной пещере. Кроме того, 
наши медики провели 
для малыша сеансы оздо-
ровительного массажа. В 
результате мальчик, кото-
рого раньше мама носила 
на руках или возила в ко-
ляске, начал передвигаться 
сам. Благотворители пода-
рили ребёнку ортопедиче-
скую обувь и тёплые ком-
бинезоны для прогулок, — 

говорит Ольга Троянова.
Юрист центра помог 

Нине решить жилищный 
вопрос. Родственники за-
ключили мировое согла-
шение, продали кварти-
ру, и Нина с детьми купила 
комнату в Москве. Она по-
ступила в институт, учит-
ся на психолога. В буду-
щем планирует помогать 
женщинам, которые, как 
когда-то и она, попали в 
трудную ситуацию.

Научился 
справляться 
с гневом

Центр изначально был 
создан для женщин, но 
здесь могут получить по-
мощь и мужчины.

Ивану 43 года, в центр он 
обратился, потому что стал 
срываться и поднимать руку 
на жену. Мужчина осозна-
вал, что поступает непра-

вильно, но в пылу ссоры 
терял контроль над собой.

— Ситуация Ивана — 
яркий пример, когда кон-
фликт перерастает в руко-
прикладство из-за неуме-
ния аргументировать свою 
точку зрения и контролиро-
вать эмоции. После инди-
видуальной консультации 
Иван начал посещать муж-
скую группу «О чём мол-
чат мужчины», — рассказа-
ла заведующая отделением 
психологической помощи 
Любовь Выжанова.

В результате мужчина на-
учился управлять своим гне-
вом, и брак удалось сохра-
нить.

Оксана МАСТЮГИНА

Адрес Кризисного центра 
помощи женщинам и детям: 
ул. Дубки, 9а, тел. (499) 977-
1705 (круглосуточно). 
Телефон доверия: 
(499) 977-2010. 
Сайт: krizis-centr.ru. 

Бывший кинулся 
на Марину с кулаками, 
а потом выгнал её 
и пятерых детей на улицу

Явился пьяный муж...
В Кризисном центре помощи женщинам и детям в Тимирязевском 
районе рассказали, как помогают в трудных ситуациях
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Задавайте вопросы, предлагайте 
темы для публикаций:
(499) 647-6831,  info@saonews.ru, 
chitatel@internet.ru

В центре работают специалисты, 
которые знают, как помочь 
в сложной семейной ситуации
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П
о л и ц е й -
ские округа 
р а с с л е д у-
ют необыч-
ное уголов-

ное дело. Пятеро мужчин 
смогли обокрасть более 10 
человек, приглашая их на 
дружеские посиделки с 
возлияниями. Чаще все-
го жертв присматривали 
недалеко от крупного тор-
гового центра на Ходын-
ском поле.

Неудачный 
вечер

Одним из первых по-
страдавших стал житель 
Дмитровского района. 
Мужчина возвращался 
вечером из гостей в при-
поднятом настроении, 
был нетрезв. Рядом оста-
новилась машина, в ко-
торой сидели трое моло-
дых людей. Они предло-
жили ему выпить, и он 
внезапно для себя согла-
сился. Позже, давая по-
казания в полиции, он и 
сам не мог понять, почему 
решил подсесть к незна-
комцам, зачем выпивал 
с ними спиртное и поче-
му по их просьбе разбло-
кировал свой мобильный 
телефон… Но всё было 
именно так.

Наутро, проснувшись 
дома, он осознал, что у 
него пропали телефон и 
дорогое кольцо. Чуть поз-
же выяснилось, что со счё-
та сняли все деньги и на 
его имя взяли кредит на 

200 тыс. рублей. Общий 
ущерб составил более по-
лумиллиона.

14 пострадавших 
за полгода

В полицию стали об-
ращаться и другие жи-
тели округа, пострадав-
шие при похожих обсто-
ятельствах. Все потер-
певшие — мужчины, и 
у всех одна и та же исто-
рия: возвращались не-
трезвыми домой, оста-
новилась машина, при-
глашали вместе выпить… 
Суммы ущерба были раз-
ными: преступники бра-
ли все деньги, к которым 
могли получить доступ. 
У кого-то это было 10 ты-
сяч рублей, у кого-то — 
100 тысяч. Всего постра-
дали 14 человек.

— Эта организованная 
группа «работала» поч-
ти полгода, — рассказа-
ла помощник прокуро-
ра Дарья Свистунова. — 

Подозреваемых удалось 
установить благодаря ка-
мерам видеонаблюдения. 
Их задержали в магазине, 
когда они забирали товар, 

оплаченный картой оче-
редного пострадавшего. 
Всего в группу входило 
пять человек, у них были 
разные роли. В настоящий 

момент все они ожидают 
суда.

Можно ли 
вернуть 
украденное?

Смогут ли пострадав-
шие вернуть деньги, кото-
рые у них похитила хит рая 
троица? С этим вопросом 
мы обратились в Проку-
ратуру САО.

— Человек, у которого 
сняли деньги с банков-

ской карты, может попы-
таться вернуть их, толь-
ко если обратится в по-
лицию, — пояснила Дарья 
Свистунова. — К заявле-
нию с просьбой о воз-
вращении средств нуж-
но приложить сведения о 
том, что по данному фак-
ту возбуждено уголовное 
дело. Шансы увеличатся, 
если дело будет раскрыто 
и будет суд.

Елена 
ХАРО

БЕЗОПАСНОСТЬ

Задавайте вопросы, предлагайте темы для публикаций
(499) 647-6831, info@saonews.ru, chitatel@internet.ru

На Соколе 
на ребёнка упало 
ограждение

Мама и её семилет-
няя дочь возвращалась 
вечером из досугового 
центра. На Новопесча-
ной улице на ребёнка 
упало металлическое 
ограждение, установ-
ленное в месте прове-
дения строительных 
работ. Девочка получи-
ла травмы, ей оказана 
медицинская помощь. 
Расследование обстоя-
тельств происшествия 
взято под контроль сто-
личной прокуратуры.

В Хорошёвском 
обрушились 
строительные 
леса

В трёхэтажном офис-
ном здании обрушилась 
стена вместе со строи-
тельными лесами, на ко-
торых в этот момент на-
ходились рабочие. Как 
сообщает Прокуратура 
Москвы, травмы получи-
ли два человека, они го-
спитализированы. Про-
водится проверка соблю-
дения законодательства 
об охране труда и техни-
ке безо пасности.

В Восточном 
Дегунине 
из кассы украли 
400 тысяч

Руководство салона со-
товой связи, расположен-
ного в районе Восточное 
Дегунино, обнаружило, 
что из кассы исчезли 400 
тыс. рублей. После изуче-
ния данных камер видео-
наблюдения сотрудники 
уголовного розыска за-
держали 26-летнего ра-
ботника салона. Возбуж-
дено уголовное дело по 
статье «кража».

Галина 
ПОГОДИНА

ХРОНИКА

Не могу 
расплатиться со 
всеми долгами, 
слышал, что 
можно признать 

себя банкротом. 
Илья, ул. Ляпидевского

Отвечают специалисты 
юридической компании 
«Вектор Прайм». 

Существует система ре-
финансирования задолжен-
ностей по кредитам: гражда-
нин может признать себя бан-
кротом, вследствие чего появ-
ляется возможность обнулить 
свои долги при наличии опре-

делённых обстоятельств. За-
коном предусмотрено прове-
дение процедуры банкротства 
граждан финансовым управля-
ющим. Посредством банкрот-

ства происходит полное списа-
ние долгов, включая прекраще-
ние всех кредитных договоров, 
судебных разбирательств и ис-
полнительных производств.

В каких ситуациях можно признать человека 
банкротом?21-й Городской отрасле-

вой форум печати состоит-
ся 24 ноября. Его прово-
дит Департамент средств 
массовой информации и 
рек ламы г. Москвы при 
участии Союза предпри-
ятий печатной индустрии 
и Российского книжно-
го союза. 

Будут обсуждаться акту-
альные вопросы издатель-
ского, полиграфического 

и распространительско-
го бизнеса, меры государ-
ственной поддержки пе-
чатной отрасли, состоит-
ся обмен мнениями и опы-
том участников. В рамках 
форума состоится церемо-
ния награждения победи-
телей смотра «Информи-
руем из первых рук». 

Форум пройдёт в зда-
нии Правительства Мо-
сквы: ул. Новый Арбат, 36. 

В этом году форум состо-
ится в совмещённом фор-
мате, в том числе в режи-
ме онлайн с трансляцией 
мероприятий в Интернете 
на YouTube-канале.

Начало мероприятия 
в 11.00. Участие в фо-
руме бесплатное. Обя-
зательна предваритель-
ная регистрация. Справ-
ки по тел. (495) 662-6629. 
Эл. почта: events@gipp.ru 

В столице пройдёт форум печати 
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Цена посиделок 
с незнакомцами —
полмиллиона

Преступники 
зазывали 
прохожих 
на пару рюмок 
и оставляли 
их без денег

Жертв присматривали 
у крупного 
торгового центра 
на Ходынском поле
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Х
рам блажен-
ной Матроны 
Московской в 
Дмитровском 
объединяет по-

рядка 200 волонтёров. Это 
дружная команда, которая 
оказывает помощь пожи-
лым людям и инвалидам: 
покупка продуктов и ле-
карств, уборка, приготов-
ление пищи. Но нередко 
нужны специализирован-
ные навыки.

Требуются 
мастера 
на все руки

В храм часто передают 
что-то для нуждающихся, 
однако случается, что вещи 
требуется ремонт: напри-

мер, принесли хороший 
детский велосипед, а у него 
заклинило руль. Починка 
затруднительна и для да-
рителя, и для нуждающе-
гося. Поэтому в храме соз-
дают базу мастеров, кото-
рые могут помочь с ремон-
том принесённых в храм 
велосипедов, детских и ин-
валидных колясок. Кроме 
того, нужен человек, кото-
рые разбирается в спортив-
ных тренажёрах.

— Мне бы хотелось ор-
ганизовать при храме 
тренажёрный зал, — го-
ворит клирик храма отец 
Сергий Поляков. — По-
требность в бесплатных 
занятиях спортом очень 
большая, и храм понемно-
гу движется к этой цели: 

нам жертвуют тренажё-
ры, которые кому-то ока-
зались не нужны. Но не-
обходим профессионал, 
который мог бы следить 
за их состоянием.

Проводят 
ярмарки

К большим церковным 
праздникам храм прово-
дит благотворительные 
ярмарки. Люди прино-

сят то, что сделали свои-
ми руками: выпечку, вя-
занье, декоративные из-
делия. Средства, выручен-
ные от их продажи, идут 
на адресную помощь нуж-

дающимся прихожанам. 
Например, для пенсио-
нерки с Ангарской ули-
цы, которая восстанав-
ливалась после перело-
ма шейки бедра, были 
приобретены ходунки.

Ближайшая ярмарка, в 
которой можно принять 
участие, рождественская.

Молодёжь 
помогает 
пожилым

При храме действует 
молодёжное движение. 
Участники — около 20 
человек от 14 до 35 лет — 
помогают в акциях храма, 
доставляют необходимые 
вещи и продукты пожи-
лым прихожанам. К моло-
дёжному движению также 
можно присоединиться.

Галина ПОГОДИНА

Адрес храма: 
ул. Софьи Ковалевской, 7, 
тел. 8-925-184-5432. 
Сайт: mmatrona.ru

В Дмитровском планируют 
открыть бесплатный спортзал 
Нужны волонтёры, разбирающиеся в тренажёрах

В храм часто передают 
что-то для нуждающихся, 
однако случается, 
что вещи требуется ремонт

ПОДДЕРЖИМ!

На Соколе 
принимают 
вещи для 
бездомных

С наступлением хо-
лодов жизнь бездомных 
стала тяжелее. Не у каж-
дого из них есть тёплые 
куртки, а перчатки и 
шапки часто теряют-
ся. Чтобы помочь без-
домным, владельцы ко-
фейни и секонд-хенда 
по адресу: 2-я Песчаная 
ул., 4, организовали сбор 
вещей. До конца ноября 
каждый день с 10.00 до 
21.00 в кофейне прини-
мают одежду и аксессуа-
ры в хорошем состоянии.

— Особенным спро-
сом пользуются мужские 
вещи, — рассказала ав-
тор проекта Юлия Же-
рягина. — Нужны пер-
чатки, потому что они 
часто теряются, а также 
хлопковые носки с начё-
сом от 42 размера, трико-
тажные и вязаные шап-
ки, тёплые шарфы, муж-
ские ремни, вместитель-
ные рюкзаки.

Кроме того, мож но 
приносить любую верх-
нюю одежду в хорошем 
состоянии, в том числе 
и женскую.

Юлия Жерягина гово-
рит, что вещи отсорти-
руют, отправят в фонд 
«Второе дыхание», где 
их распределят по бла-
готворительным орга-
низациям.

— Жители Сокола и 
соседних районов ак-
тивно откликнулись на 
наш призыв помочь без-
домным, — продолжает 
Юлия. — И если вещи 
продолжат приносить, 
то мы продлим акцию.

Светлана 
МЕЩЕРЯКОВА
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Отец Сергий говорит, что потребность в бесплатных 
занятиях спортом очень большая

Храм объединяет 
порядка 
200 волонтёров
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В
о второй половине ноября 
в Северном округе начнут 
работать 17 открытых бес-
платных катков с искус-
ственным льдом.

Как сообщила начальник управле-
ния по развитию спортивной и досу-
говой деятельности префектуры САО 
Ольга Казакова, новый каток с ис-
кусственным льдом откроют в пар-
ке Северного речного вокзала, а так-
же начнут работать два катка после 
реконструкции — в парке «Северные 
дубки» в Восточном Дегунине и дво-
ровый каток в Ховрине на Онежской 
ул., 53, корп. 1.

По словам Ольги Казаковой, самые 
востребованные катки — в парках. 

На всех катках с искусственным 
льдом работают тёплые раздевалки, 
пункты проката, кафе, медпункты, 
туалеты. На некоторых будут работать 
секции по хоккею и по фигурному ка-
танию, график занятий разместят на 
досках объявлений.

— Катки будут работать с соблюде-
нием всех требований Роспотребнад-
зора, — подчеркнула Ольга Казакова. 
— В раздевалках и в пунктах проката 
посетители должны будут находить-
ся в масках и соблюдать социальную 
дистанцию в соответствии с нанесён-
ной разметкой.

Для посещения катков в парках «Ан-
гарские пруды», «Дубки», необходимо 
пройти регистрацию по QR-коду и по-
лучить бесплатный билет по аналогии 
с прошлым годом.

Открытие большей части катков с 
искусственным льдом запланировано 
на 22 ноября. В администрации Лиа-
нозовского парка сообщили, что каток 
в парке «Ангарские пруды» откроется 
25 ноября. В парке «Дубки» открытие 
запланировано на 27 ноября.

Катки будут работать ежедневно с 
10.00 до 22.00, понедельник — сани-
тарный день.

Когда погода станет по-настоящему 
зимней, в округе зальют 97 дворовых 
катков и хоккейных коробок с есте-
ственным льдом. По 13 адресам будут 
накатаны лыжные трассы, в основном 
в парках. Одна из самых протяжённых 
— 2,8 км — появится в парке «Ангар-
ские пруды», в Химкинском лесопар-
ке — более 2,5 км, на Ходынском буль-
варе — 2,3 км.

Анна 
ФОМИНА

После 
реконструкции 
заработает каток 
на Онежской

В парке Северного речного вокзала 
откроется новый каток
Где можно бесплатно покататься на коньках в САО в ноябре
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Ж
итель района 
Сокол сем-
надцатилет-
ний Глеб Па-

нов в свободное время за-
нимается переделкой и ди-
зайном старой одежды. Это 
разновидность апсайклин-
га (в переводе с англий-
ского upcycling означа-
ет «переработка, вторая 
жизнь вещей»). Одиннад-
цатиклассник — постоян-
ный участник экофестива-
лей, у его творчества много 
поклонников среди моло-
дёжи, которая всё больше 
ценит творчество и осоз-
нанное потребление.

Жилетка из шорт 
и свитера

Глеб увлёкся апсайклин-
гом два назад.

— Во время генеральной 
уборки дома мне на глаза 
попалась старая швейная 
машинка. Откуда она у нас 
в семье взялась, уже никто 
не помнил. Родители ре-
шили отправить её на по-
мойку, но я уговорил это-
го не делать. Вытащил из 
мешка с вещами на выброс 
старый свитер, джинсовые 
шорты и сшил из них жи-
летку. На взрослых род-
ственников, а они у меня 
очень серьёзные люди — 
бизнесмены, юристы, пси-
хологи (я младшенький), 
— это произвело впечат-
ление. Хотя мне самому, 
честно говоря, не очень 
понравился конечный ре-
зультат.

С этого эпизода и нача-
лись творческие экспери-
менты молодого человека.

Подарили 
швейную 
машинку

— В июне этого года на 
день рождения родители 
подарили мне новую швей-
ную машинку, и я принял-
ся за создание «конфеток» 
из мусора с новой силой, 
— говорит Глеб. — Обо-
жаю ходить по секонд-хен-
дам. Там можно найти 
классные вещи из нату-
рального шёлка, итальян-
ской шерсти, натуральной 
кожи. Миксуя эти мате-
риалы, можно создать не-
обычные стильные вещи в 

единственном экземпляре. 
На день рождения сестре 

он подарил поло с длинны-
ми рукавами с набитыми 
синтепоном переливаю-
щимися буквами «Любовь 
к котикам». Для папы — 
доработал его старую фут-
болку, пришив к ней рука-
ва из ненужных джинсов.

— Бывает, что вещь не 
нужна, но ценна воспоми-
наниями, которые с ней 
связаны, — говорит Глеб. 
— Жалко на помойку от-
нести или подарить ко-
му-то. У меня есть кепка 
из массмаркета — помню, 
как выпрашивал её у роди-

телей, когда мне было лет 
десять. Я её нашел, стал 
нашивать на неё мягкую 
игрушку. Сломал в про-
цессе шесть иголок! Пси-
ханул, решил оторвать, а 
потом — опа! — смотрю, 
а мех-то как стильненько 
торчит. Носить буду.

Путь выбран
Знакомые, узнав об увле-

чении Глеба, стали прино-
сить свои вещи с просьбой 
их «апсайклить».

— Мечтаю создать груп-
пу единомышленников, ко-
торые, как и я, ищут алма-
зы среди стекла, — расска-
зал юноша. — Планирую и 
дальше продвигаться по это-
му пути. После окончания 
школы планирую учиться 
на дизайнера одежды.

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Мода из мусора

Глеб доработал папину 
старую футболку, пришив 
к ней рукава из джинсов

Незрячий парфюмер 
Мария Ушакова: 
Работая над ароматом, 
я представляла раннее 
утро и распахнутое окно

ре
кл

ам
а 

17
11

Жительница дома на 
улице Алабяна Мария 
Ушакова с детства плохо 
видит: с близкого рассто-
яния различает лишь очер-
тания предметов. Мир она 
привыкла познавать в ос-
новном через слух и обоня-
ние. 32-летняя Мария — 
парфюмер, автор одного 
из ароматов известной рос-
сийской марки. Создан-
ный ею парфюм называ-
ется Freedom — «Свобода».

По словам Марии, она 
не думала, что станет пар-
фюмером.

— Я занимаюсь в од-
ной московской консал-
тинговой компании адми-
нистративной деятельно-
стью, — рассказывает она. 
— Несколько лет назад на 
просторах Интернета об-
наружила информацию о 
том, что в парфюмерную 
фирму набирают незрячих 
сотрудников с возможно-
стью обучения. Эта идея 
меня почему-то сразу за-
хватила. Причём до этого в 
парфюмерии, в духах я раз-
биралась, как и многие, на 
уровне нравится запах или 
нет. А тут передо мной от-
крылась новая вселенная!

Мария сразу прошла от-
бор.

— Для меня и моей се-
мьи это было в общем-то 
неожиданностью, но род-
ные поддержали моё реше-
ние. На лекции и на прак-
тические занятия я ходи-
ла дважды в неделю. Мы 
изучали компоненты, вме-
сте с технологом разбира-
ли ароматические группы, 
базовые ноты, ноты серд-
ца, верхние ноты…

Обучение длилось пол-
года. Затем началась ра-
бота над собственной пар-

фюмерной композицией.
— Когда я стала работать 

над идеей аромата, то пред-
ставляла себе раннее утро, 
распахнутое окно, образ 
человека, который стоит 
возле этого окна. Соответ-
ственно, были подобраны 
компоненты, отражающие 
чистоту, свежесть, воздуш-
ный простор и немножко 
городской пыли; ощуще-
ние пыли дают ноты пер-
ца, кардамона и мускатно-
го ореха, — говорит Мария.

Промежуточные резуль-
таты работы слушали вся 
команда парфюмеров и 
близкие люди.

— Я проводила «экспе-
рименты» на муже и сыне: 
спрашивала, какие ассо-
циации вызывает аромат. 
Кому-то он напомнил за-
пах утреннего города, а ко-
му-то компот. Это проис-
ходит потому, что на ка-
ждом человеке парфюм 
раскрывается индивиду-
ально, — считает парфю-
мер.

После первого опыта, 
который, по мнению мно-
гих, стал довольно успеш-
ным, Мария полна сил и 
желания творить дальше.

— К сожалению, мно-
гие люди, которые имеют 

проб лемы со здоровьем, 
замыкаются в себе, в своих 
проблемах. Они зачастую 
не могут найти достойную 
работу, не знают, что суще-
ствуют профессии, в кото-
рых они имеют даже пре-
имущество. Задача наше-
го проекта не только дать 
миру новый аромат, но и 
вдохновить на творчество 
и, может, на новую жизнь 
других людей.

Татьяна 
БЕЛОНОЖКИНА

Одиннадцатиклассник 
из района Сокол 
занимается редизайном 
старой одежды

Задавайте вопросы, 
предлагайте темы 
для публикаций

(499) 647-6831
info@saonews.ru 
chitatel@internet.ru

Глеб связывает своё будущее только с дизайном

Мария 
привыкла 
познавать 
в основном 
через слух 
и обоняние

Ф
от

о 
ав

то
ра

П
ре

сс
-с

лу
ж

ба
 п

ар
ка

 «
Ку

зь
м

ин
ки

-Л
ю

бл
ин

о»



14 №45 (563) ноябрь 2021   СЕВЕР СТОЛИЦЫКАРЬЕРА

Р
ынок труда по-
стоянно меня-
ется. Корре-
спондент «Се-
вера столицы» 

выяснила, кому сейчас 
платят больше, и пообща-
лась с жителями нашего 
округа, которые зараба-
тывают от 100 тыс. рублей.

Зарплаты 
выросли

Как сообщили в одном 
из самых популярных ре-
крутинговых агентств, 
в октябре работодате-
ли больше всего готовы 
платить IT-специалистам, 
стоматологам-имплан-
тологам, директорам по 
производству, курьерам 
и лингвистам.

— Например, компания 
по профессиональному 
подбору персонала сей-
час ищет начальника IT- 
управления. Ему пред-
лагают зарплату от 350 
тысяч рублей. Бонусами 
идут бесплатная парковка 
и корпоративное обуче-
ние. Успешный кандидат 
должен иметь опыт рабо-
ты в аналогичной долж-
ности от пяти лет и выс-
шее техническое обра-
зование, — рассказали в 
пресс-службе агентства. 
— 300 тысяч рублей полу-
чит стоматолог-имплан-
толог с портфолио и ста-
жем работы от года. Не-
многим меньше — от 250 
тысяч рублей — может за-
рабатывать директор про-
изводства.

На высокий доход в сто-
лице могут претендовать и 
опытные переводчики — 
они получают от 100 тыс. 
рублей.

Курьеры теперь тоже 
прилично зарабатыва-
ют. Среднее предложе-
ние для пешего курьера 
на полный день состав-
ляет 55 тыс. рублей. Во-
дитель-курьер может за-
работать 85 тыс. И даже 
150 тыс. рублей в месяц 
— реальная сумма.

Программист

Ведущий программист 
Илья Третьяков с улицы 
8 Марта устроился на но-
вую работу три месяца на-
зад. Вакансию искал че-
рез популярный сайт. Зар-
плату не разглашает, но 
уверяет, что она больше 
100 тыс. рублей. Вообще, 
по его словам, хороший 
IT-специалист может по-
лучать до полумиллиона 
рублей.

— По образованию я 
инженер-конструктор 
радиоэлектронной аппа-
ратуры. Так сложилось, 
что после вуза открыл 
бизнес в сфере рознич-
ной торговли. К сожале-
нию, дело не пошло. Тогда 
я решил попробовать себя 
в IT-сфере. Программиро-
вание изучал в школе и в   
институте, следил за но-
выми разработками. Вот 
уже 16 лет в этой сфере и 
очень доволен, — расска-
зал Илья.

Курьер на велике

Вла д и м и р Ковас  с 
Ижорской улицы тру-
дится курьером в круп-

ной сети магазинов.
— Раньше был капита-

ном прогулочного катера. 
Но с ноября по май рабо-
ты нет. Решил менять про-
фессию. Знаю, что курье-
ры сейчас очень востре-
бованы и зарплаты у них 
достойные. Работаю ме-
сяц. Пять дней по 12 ча-
сов развожу заказы, два 
дня отдыхаю. Ещё не со-
всем привык и в день вы-
полняю меньше 40 заявок. 

Заплатили пока 62 тысячи 
рублей. Но получил ещё 
15 тысяч бонусных бал-
лов, а это всё равно что 
15 тысяч рублей. Баллы я 
могу потратить на товары 
сети, в которой работаю. 
Баллы начисляют, напри-
мер, за доставку заказа от 
20 килограммов или за то, 
что устроил на работу в 
сеть друга, — рассказы-
вает Владимир. — Пере-
двигаюсь на велосипеде, 

который выдали в фирме. 
Надеюсь, что через пару 
месяцев достигну уров-
ня своих коллег, которые 
развозят в день по 70 зака-
зов. Они зарабатывают по 
120 тысяч.

Переводчик 
с китайского

Елена Федина с Ижор-
ской улицы — пере-

водчик с китайского.
— В прошлом году окон-

чила Институт востокове-
дения РАН. Начала искать 
работу на рекрутинговых 
сайтах. Внимание при-
влекло объявление ки-
тайской фирмы, которая 
занимается продажами в 
Москве. Им нужен был 
переводчик для ведения 
деловых встреч, — расска-
зывает Елена. — Присут-
ствовать необходимо было 
только на переговорах. Я 
без труда прошла собесе-
дование. Сейчас выхожу 
на работу примерно 12 раз 
в месяц. За час платят 10 
тыс. рублей. 

Оксана 
МАСТЮГИНА

Хороший IT-специалист 
может получать 
до полумиллиона рублей

Капитан ушёл в курьеры
Кому сейчас больше платят
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Самые быстрые курьеры 
зарабатывают больше 100 тысяч 
рублей в месяц
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Ж
ителя Дми-
т р о в с к о -
го района 
Илью Лео-
нова назы-

вают феноменом в пляж-
ном футболе: двукратный 
чемпион мира, защитник, 
капитан и главный тренер 
московского клуба «Локо-
мотив» и женской сбор-
ной России, один из трене-
ров мужской сборной, за-
служенный мастер спорта 
страны. В ноябре он вместе 
с нашей сборной привёз из 
Арабских Эмиратов один 
из главных призов в мире 
пляжного футбола — Меж-
континентальный кубок.

Люблю гулять 
по Москве
— Илья, с очередной побе-
дой сборной России! А ведь 
когда-то всё начиналось в 
маленьких залах…

— Спасибо! Для меня 
начиналось в СДЮШОР 
«Тимирязевская». Закончил 
играть в 2016 году, в ноябре, 
в Дубае — на турнире Меж-
континентального кубка.
— Тренерская работа навер-
няка занимает много вре-
мени. А когда же отдыхать? 
И как? Просто побродить с 
семьёй по Москве? 

— Я бы с удовольстви-
ем погулял по Москве, ко-
торую очень люблю. Но у 
меня действительно очень 
плотный рабочий график… 
Сейчас вот вспоминаю вме-
сте с вами. Да, выбирался 
пару раз с семьёй в Бота-
нический сад. В Тимиря-
зевский лес. С детьми пе-
риодически прогуливаем-

ся в парке у Ангарских пру-
дов. Лет до двадцати жил на 
Большой Академической 
улице. Там тоже парк, пру-
ды, кинотеатр «Байкал»…

Где найти песок?
— Когда наступает зима, в 
Москве надо искать песок 
для тренировок. И где же 
его найти?

— У нас крытый обогре-
ваемый специализирован-
ный зал для тренировок в 
Химках. Когда в феврале 
2020 года в Москве про-
ходил мундиалито — чем-
пионат мира по пляжному 
футболу среди клубов — мы 
играли в «Мегаспорте» на 
Ходынке. Постепенно се-
зон становится круглого-
дичным.

— В пляжном футболе 
много всяких любопытных 
вещей. Например, штраф-
ной удар. Игрок насыпает 
горку песка, ставит мяч и 
бьёт по нему. Это «фирмен-
ное блюдо» пляжников?

— Да, фирменное. Где вы 
такое ещё увидите? Кстати, 
горка у каждого может быть 
своя. Были игроки, которые 
умудрялись насыпать гор-
ку чуть ли не до колен, а по-
том каким-то образом в паде-
нии пробивать по воротам. А 
мне всегда было удобнее бить 
«с паркета» — просто ставил 
мяч на ровное место. Как по-
нять, что тебе удобнее? Надо 
на тренировках раз сто уда-
рить по мячу с разных горок.

Как всё 
начиналось
— В начале 2000-х на пер-
вых порах сборная страны 
собиралась, как говорится, 
с миру по нитке?

— Были даже ребята, ко-
торые играли на чемпионате 
мира по болотному футболу 

(игра проходит на площадке 
с заболоченной почвой. — 
Ред.). Потом мы стали зама-
нивать к себе в Россию бра-
зильцев, что-то перенима-
ли у других команд. Начали 
обыгрывать: за счёт головы, 
за счёт физики и тактики…
— Вы про болотный футбол 
вспомнили, а я хочу напом-
нить про других игроков: 
Мостового, Карпина — ны-
нешнего тренера сборной 
России, — Никифорова, 
Ледяхова, Попова, Кирьякова. 
Это советские и российские 
футбольные звёзды. Кирья-
ков, помню, как-то сказал, 
что он наелся песка на всю 
оставшуюся жизнь. Им тогда 
это было интересно, раз они 
уходили из классического 
футбола к вам?

— Я помню ту сборную. 
2005 год, испанская Мальор-
ка, наш первый турнир. Они 
думали, что приедут подура-
читься, поиграть на песке. 
Но ребята поняли, что тут 
без серь ёзной специфиче-
ской подготовки делать не-
чего. Откуда сейчас прихо-
дят? Всё равно это школа 
большого футбола. Но и по-
пулярность пляжного фут-
бола растёт. На чемпионате 
страны уже почти два десят-
ка команд.
— То есть случайных людей 
— или, как говорят болельщи-
ки, «лыжников» — у вас нет.

— Почему? Лыжник есть. 
Настоящий. (Смеётся.) Это 
наш капитан сборной стра-
ны Антон Шкарин. Он ро-
дом из Магадана, у него с 
детства лыжная подготовка. 
А я, получается, ему передал 
свою капитанскую повязку.

Александр ИВАНОВСКИЙ

Босоногие идут в атаку

Я начинал в СДЮШОР 
«Тимирязевская»

Двукратный чемпион мира по пляжному футболу Илья Леонов 
рассказал об этом виде спорта

Без серьёзной подготовки 
в пляжном футболе делать нечего
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этот материал лучше не 
читать. Серьёзно. Несмо-
тря на то что когда-ни-
будь это коснётся каждо-
го, — вот прямо так, без 
метафоры. Да и пандемия 
заставляет всё вспом-
нить.

— Кто готов отправить-
ся в морг? — Главный ре-
дактор «Комсомолки» по-
смотрел в зал редколле-
гии. — У нас Благода-
ров отвечает за рубрику 
«Испытано на себе»? Вот 
пусть он и поработает са-
нитаром морга.

Рука на плече
Ну что? Договорились 

с одним из моргов сто-
лицы. Вечером вышел на 
ночное дежурство. Су-
ществуют обычные мор-
ги, куда свозят покой-
ников, умерших есте-
ственной смертью; бюро 
судебной медицины — 
если есть подозрения в 
насильственной смер-
ти; и трупохранилища, 
где тела хранятся боль-
ше недели.

Большинство, конеч-
но, обычные морги. В 
Москве их более 60 (как 
правило, это патолого-
анатомические отде-
ления при больницах). 
Меня направили в морг 
судебно-медицинской 
экспертизы. Трупы в 
глухой подвал свозили 
со всей Москвы и утром 
на вскрытии определя-
ли причину смерти — 
естественная или кри-
минальная.

— Ты что, живых надо 
бояться, не мёртвых, — 
сказали санитары тру-
повозки, переложили 
покойника на желез-
ный стол с колёсиками и 
уехали из подвала. 

Я закрыл изнутри тя-
жёлые металлические 

двери, снял с покойни-
ка штаны, поставил чер-
нилами на его пятой точ-
ке порядковый номер. 

Затем в мёртвой ти-
шине пошёл по глухому 
длинному подвалу, за-
литому неживым светом 
ламп дневного освеще-
ния. Двигался, стараясь 
не смотреть по сторонам, 
мимо цинковых столов с 
покойниками. Они лежа-
ли на столах рядами, с за-
острёнными профилями 
и твёрдыми, как камень, 
телами. Выглядело это, 
чего говорить, жутко.

И вот иду я по мерт-
вецкой в свою стеклян-
ную будку в конце кори-
дора, вдруг кто-то сзади 
раз — положил мне руку 
на плечо. Я одеревенел, 
боюсь оглянуться, ведь я 
один живой в морге. На-
конец оборачиваюсь — 
оказалось, окоченевший, 
только что привезённый 
с мороза труп начал отта-
ивать на высоком столе, и 
рука разогнулась мне на 
плечо. Я потрогал рука-
ми — покойник, да.

Золотые 
«клиенты»

Из морга я сбежал на-
утро. Даже не сбежал, а 
именно задал стрекача. 
Помню, как убивался мой 
сменщик, студент-медик, 
полгода работавший в 
одиночку.

— Дурак ты дурак, — 
увещевал он меня, опро-
кинув стопочку медицин-
ского спирта. — Знаешь, 
какие трупы попадают-
ся? Золото! Два дежур-
ства назад бабку привез-
ли. Я, когда ей номер ста-
вил, хвать — в одежде ру-
лончик свёрнутых денег, 
— откровенничал медик.

— Да боюсь я, — закри-
чал я шёпотом. — У вас 
покойники — и те с ше-
велинкой выходят.

Я догадывался, что не 
справлюсь с обязанно-

стями санитара. Ведь 
трупы надо раздевать- 
одевать, обмывать тела, 
помогать при вскрытии 
патологоанатому.

Хорошо, коли труп 
привезли свежий. Первые 
трое суток после умерт-
вия человек не меняет-
ся (именно потому хоро-
нят на третий день). Но на 
4-5-й день тело распухает, 
органы разлагаются. По-

койника нужно побрить, 
постричь, обрезать ногти 
(мнение, что у него растут 
ногти и волосы, — заблу-
ждение). Кожные покро-
вы после смерти просто 
начинают терять влагу и 
усыхать. Обнажаются во-
лосы и ногти — отсюда 
иллюзия роста.

А грим? Греть лицо тру-
па феном — грим на хо-
лодное плохо ложится, — 
делать маску из форма-
лина с глицерином, кра-
сить покойнику губы. 
Не дай бог порежешься, 
попадёт в ранку любая 
жидкость покойника — 
моча, желчь, кровь — и 
всё, привет. Телега понес-
лась с горы. Можешь лечь 
в соседний гроб.

Нужно ещё промыть 
стол, где было вскрытие. 
И всё это делает санитар. 

Туда всегда 
успеем

Конечно, тема смер-
ти — сакральна. Но что 
поделаешь, если такова 
смерть в реальности. С 
моим телом произойдёт 
то же самое. Я это при-
нимаю. А ислам, напри-
мер, вообще запрещает 
вскрытие тела. Мусуль-
манина хоронят в день 
смерти до захода солнца. 
Понятно почему.

…Мы покидаем лишь 
наши тела. Настоящие 
мы где-то там — везде и 
нигде. И всё-таки в гости 
к Богу не бывает опозда-
ний. Туда успеем. Бере-
гите себя, родные мои.

Наутро я даже не сбежал 
из морга, а именно 
задал стрекача

Ночное дежурство
Как я работал в московском морге Улица Правды, 24, — 

место на карте нашего 
округа знаковое. По этому 
адресу несколько 
десятилетий располагалась 
редакция газеты 
«Комсомольская правда». 
В ней работали легендарные 
журналисты, которые писали 
историю страны, в гости к 
ним приходили известные 
люди, которые эту историю 
делали. Об этом наша новая рубрика «Улица Правды». 
Её ведущий — Сергей Благодаров, 
работавший в «Комсомолке» спецкором
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Читайте районные газеты в Интернете 
 Аэропорт — petrovskipark.ru
 Беговой — yamskoyepole.ru
 Бескудниковский — nashebeskudnikovo.ru
 Войковский — rayonnaya-nedelya.ru
 Восточное Дегунино — deguninskievesti.ru
 Головинский — golovinskievesti.ru

 Дмитровский — dmitrovets.ru
 Западное Дегунино — zap-degunino.ru
 Коптево — gazetakoptevo.ru
 Левобережный — leviy-bereg.ru
 Молжаниновский — 

    molzhaninovskievesti.ru

 Савёловский — savelovskiyposad.ru
 Сокол — sokolgazeta.ru
 Тимирязевский — 

    razumovskiyvestnik.ru
 Ховрино — nashehovrino.ru
 Хорошёвский — horoshevka-gazeta.ru

В ДОБРЫЕ РУКИ

Питомцы 
ждут хозяев!

В муниципальном прию-
те САО для бездомных со-
бак «Химки-2» в Молжани-
новском районе живут сотни 
питомцев. Если вы мечтаете о 
четвероногом друге, возмож-
но, найдёте его именно здесь! 
Для этого нужно приехать в 
приют. Как до него добрать-
ся, волонтёр объяснит по те-
лефону. Чтобы забрать соба-
ку, понадобится паспорт для 
оформления договора ответ-
ственного содержания. 

Сима — около 6 лет. Это 
абсолютно домашняя соба-
ка! Но её хозяин умер, и во-
лонтёры нашли ей пока лишь 
временную семью. Сима ждёт 
новых хозяев! Здорова, при-
вита, стерилизована.

Потап — 1 год. Довольно 
крупный красавец-терьер. Ак-
тивный. Здоров, привит, ка-
стрирован.

Лёва — около 2 лет. Очень 
стеснительный метис лабра-
дора, зато добрый и ласко-
вый. Здоров, привит, кастри-
рован.

Тел. волонтёра 8-926-
086-2215, Эльвира. Фото 
предоставлены приютом. 
Сайт: getsuperdog.ru
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Старое кино 
снимали в «Дубках»

На страни-
це парка «Дуб-
ки» в соцсети 
«ВКонтакте» 
vk.com/dubki.
park выложе-
ны истории о 
том, какие фильмы снимали 
в Тимирязевском районе, в 
частности в парке «Дубки». 
Оказывается, это одна из 
старейших московских ки-
ноплощадок для натурных 
съёмок. Первый фильм, в 
котором запечатлён парк, — 
«Немые свидетели» (1914).

Тренируем память
Ц е н т р 

«Благосфе-
ра» пригла-
шает всех 
же л а ю щ и х 
развить свою 
память, по-
слушать онлайн-лекцию 
Михаила Самсонова, пре-
подавателя методов запо-
минания. Он расскажет о 
том, что такое память, по-
делится простыми мнемо-
техниками и правилами, ко-
торые помогут научиться 
запоминать всё быстро и 
надолго. Видео доступно 
на YouTube-канале «Благо-
сфера», раздел «Вечерние 
лекции».

Авторский концерт 
в Музее Есенина

М у з е й 
С.А.Есенина 
подготовил 
онлайн-кон-
церт компо-
зитора, поэ-
та, автора и 
исполнителя Стани слава 
Бартенева, основате-
ля и бессменного лидера 
рок-группы «Если». Он  ис-
полняет свои песни на стихи 
Сергея Есенина. Видео до-
ступно на YouTube-канале 
«Московский государствен-
ный музей С.А.Есенина».

Премьера 
на Беговой

Премьерный показ спек-
такля «О моём светлом бу-
дущем и прочем идиотиз-
ме» режиссёра Никиты Па-
туева пройдёт 29 ноября в 
19.00 в Центре драматур-
гии и режиссуры (Беговая 
ул., 5). Спектакль поставлен 
по пьесе Анастасии Букрее-
вой «Ганди молчал по суб-
ботам». В основе сюжета — 
судьба подростка, пережи-
вающего развод родителей. 
Вход по билетам и строго 
при предъявлении QR-кодов.

Сайт ЦДР: teatrcdr.ru
Алексей ТУМАНОВ

АФИША

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

С 
середины ноября 
можно начинать 
вывешивать кор-
мушки для птиц. 

О том, как правильно их 
сделать, где разместить и 
чем наполнять, расска-
зал житель Дмитровско-
го района основатель Му-
зея соколиной охоты Кон-
стантин Соколов.

— Главное правило кор-
мушки — она должна быть 
безопасна, чтобы не на-
вредить птице. Поэтому 
сборка деревянной кор-
мушки — только на гвоз-
дях, шурупах или на нату-
ральном столярном клее, 
— рассказывает Констан-
тин.

Можно использовать 
металлические коробки 
с прорезанными окошка-
ми, но тогда на пол надо 
положить выпиленную 
по размеру фанерку или 
кусок толстого линолеу-
ма — чтобы в мороз лап-
ки не примёрзли к желе-
зу, а рёбра «оконных про-
ёмов» оклеить толстым 
пластырем.

Самая простая кон-
струкция, которую легко 
сделать самому, — ящи-
чек размером пример-
но 40х40, 30х30 см с не-
высокими бортиками и 
обязательно крыша на 
двух столбиках высотой 
10-25 см.

— В лесопарках яст-
реб часто делает засид-
ку именно у кормушек, и 
крыша защитит малень-
ких посетителей  пти-
чьей столовой, — гово-

рит Константин Соколов.
Есть такие детские кон-

структоры с деревянными 
рейками для строитель-
ства домиков — из них, 
считает эксперт, полу-
чаются оригинальные и 
экологичные кормуш-
ки. Можно использовать 
и пластиковые коробки 

от новогодних подарков.
Соколов советует ве-

шать сразу несколько 
кормушек в одном месте 
и класть в каждую разную 
прикормку. Тогда к кор-
мушкам будут слетаться 
разные птицы.

— Злаки, несолёные и 
нежареные семечки, ка-
нареечное семя привле-
кут воробьёв, щеглов и 
зеленушек, — объясня-

ет он. — Шишки, несо-
лёное сало, жёлуди — ла-
комство синиц, дятлов 
и соек, а на засушенные 
ягоды рябины или боя-
рышника слетятся самые 
красивые обитатели Мо-
сквы — снегири и свири-
стели. Кстати, на сало и 
шишки могут пожало-
вать белки и натурально 
оккупировать кормушку, 
выгоняя птиц. Поэтому 

лучше поставить отдель-
но беличью кормушку и 
класть туда обычные лес-
ные и надколотые грецкие 
орехи, сухие грибы, су-
хофрукты. Главное, что-
бы миндаля не было: бел-

ки от него болеют и даже 
погибают.

Также в кормушках не 
должно быть никакой 
человеческой еды, даже 
хлеба.

Алексей ТУМАНОВ

Орехи для белок,
рябина для снегирей

В кормушках 
не должно быть никакой 
человеческой еды

В ноябре можно начинать подкармливать обитателей парков

ГПБУ «Мосприрода» при-
глашает принять участие в 
конкурсе птичьих кормушек. 
До 13 декабря все желаю-
щие могут сделать автор-
скую кормушку, повесить, 
сфотографировать её и ото-

слать снимок на электрон-
ную почту mos.ecolog@eco.
mos.ru.

Подробности об уча-
стии в конкурсе на сайте 
mospriroda.ru в разделе 
«Новости»

КОНКУРС

Мосприрода ждёт снимки 
авторских кормушек

Давайте делать 
«Север столицы» 

вместе! 
 У вас есть интересная тема 
для публикации? 

 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить 
проблему? 

Звоните! Пишите! 
(499) 647-6831, info@saonews.ru, 

chitatel@internet.ru

i Требуется 
оператор 
колл-центра 

Редакция приглашает 
на работу оператора 
колл-центра. 

Обязанности: приём 
обращений читателей 
по телефону, внесение 
информации в базу данных. 
Требования: грамотность, 
дисциплинированность, 
стрессоустойчивость. Опыт 
от полугода. 
Полная занятость: 9.30-
17.30. Оплата от 27 000 
руб. Офис у метро 
«Бибирево» (10 минут 
пешком). Резюме 
присылать на chitatel@
internet.ru

Смотреть 
здесь На Катькиной горке в Тимирязевском лесу есть 

кормушки для всех видов обитателей парка
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А
вангард Ле-
онтьев снял-
ся более чем в 
40 кинофиль-
мах и телесе-

риалах, в их числе «Реви-
зор», «Охотники за брил-
лиантами», «Сибирский 
цирюльник» и «Время 
первых». 36 лет был ак-
тёром театра «Современ-
ник», в 2004-м перешёл 
в МХТ им. А.П.Чехова. 
Наш корреспондент уви-
делась с актёром на твор-
ческой встрече в находя-
щейся на Часовой улице 
Академии Никиты Ми-
халкова.

Мама 
была против
— У вас очень необычное 
имя. Почему вас так назва-
ли?

— Имя я получил в честь 
покойного старшего бра-
та, который погиб в 1943 
году во время Курской 
битвы. А его назвали по 
моде того времени: тог-
да были популярны та-
кие имена, как Октябри-
на, Индустрий, Ноябри-
на… Мама родила меня 
в 43 года — как будто на-
зло смерти. И назвала в 
его честь.

— Ваше детство пришлось 
на послевоенные годы — 
тяжело ли было?

— Жили мы скудно, но 
не унывая. Помню, папа 
после моего рождения 
пристроил к фасаду бал-
кон — и это был един-
ственный балкон во всём 
доме. Нужен он был, что-
бы мама не отрывалась от 
домашних дел и вместо 
прогулки со мной на све-
жем воздухе выставляла 
коляску на балкон. Сосе-
ди нам, конечно, ужасно 
завидовали.
— Когда вы поняли, что 
хотите стать актёром?

— Мне кажется, что я 
всегда этого хотел, хотя 
маме не нравилось. Пом-
ню, как она пришла на 
один из моих спектаклей: 
студентом я играл трус-
ливого гвардейца в «Трёх 
толстяках». И во время 
одной из сцен, где про-
давец взлетал на гирлян-
де шаров с помощью тро-
са, она начала рыдать из-
за того, что профессия ак-
тёра тяжёлая и опасная. 
Она в своё время и отцу 
моему не разрешила пой-
ти по творческому пути: 
он участвовал в самодея-
тельности, где они и по-
знакомились. И отец так 

любил маму, что не стал 
поступать на Высшие ре-
жиссёрские курсы.
— Кто в детстве больше по-
влиял на вас как на актёра?

— Наверное, Анна Гав-
риловна Бовшек, к кото-
рой я попал в Московском 
доме пионеров. Она была 

актрисой Художественно-
го театра до Первой миро-
вой войны, причём в ор-
ганизованной Станислав-
ским первой студии Худо-
жественного театра — в ней 
как раз на практике про-
веряли его систему. Анна 
Гавриловна готовила меня 
к поступлению в Шко-
лу-студию МХАТ и по-
ступил я с первого захода.

Своя система 
подготовки
— Как вы готовитесь к 
ролям?

— У меня есть своя систе-
ма подготовки. Нужно по-

пытаться поставить себя в 
предлагаемые обстоятель-
ства роли, задействовать 
себя, свой личный опыт 
и свои эмоции. Чужими 
эмоциями роль оживить 
не получится, поэтому в 
своём эмоциональном 
багаже нужно искать 

какие- то сходные ситуа-
ции и к этому уже добав-
лять остальное, чего может 
не быть в вас, — характер-
ность, походку, заикание 
или акцент.

Я работал с Ефремовым 
два года в «Современни-
ке», после его ухода во 
МХАТ тоже много с ним 
общался. Он был ярким 
примером того, как рабо-
тать над ролью, он довёл 
эту задачу до фанатизма — 
и всегда был собой. Дру-
гие актёры искали какие- 
то характерности, делали 
сложный грим, а он это-
го не любил. И не боялся, 
что ему могут сказать: он 

везде одинаковый. А ка-
кая разница, если зритель 
ему верит?
— Может ли актёру помочь 
костюм?

— Иногда. Например, 
на съёмках фильма «Не-
сколько дней из жизни 
Обломова» я долго не мог 
понять Алексеева, ощу-
тить его. И вдруг мне ху-
дожница по костюмам 
принесла мундирообраз-
ный сюртучок, сшитый из 
поеденной молью шерсти. 
То есть он был как будто 
ношеный, хоть и сшитый 
по моим меркам. Но я уви-
дел дырочки, увидел, что 
это что-то старенькое, что 

это жило на ком-то. И в 
этот самый момент понял 
и почувствовал эту роль.

По съёмочной 
площадке — 
в войлочных 
тапочках
— В чём для вас различия в 
работе в кино и в театре?

— В кино нужно уметь 
жить той минутой, в ко-
торой ты играешь. И в 
неё нужно попасть эмо-
ционально, нужно суметь 
собраться и абстрагиро-
ваться от шума съёмоч-
ной площадки. В театре 
же этого недостаточно. 

Имя я получил 
в честь старшего брата,
который погиб 
во время Курской битвы

Авангард Леонтьев: 
Вжиться в роль 
мне помог дырявый 
сюртучок
Актёр ответил на вопросы о детстве и о работе в кино и театре
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Там нужно, чтобы твою 
эмоцию почувствовали в 
последнем ряду зритель-
ного зала.
— У всех режиссёров шум-
но на площадках?

— Не у всех, конечно. 
Например, у Никиты 
Михалкова на площадке 
всегда идеальная тишина. 
Там имеют право говорить 
только актёры и он сам… 
А остальные шушукают-
ся. Да ещё и ходят все в 
музейных войлочных та-
почках, чтобы топотом не 
отвлекать актёра.

Сыграл 
ветеринара 
по просьбе детей
— Есть ли у вас ленты, в ко-
торые вы попали случайно?

— Да, например, ко-
роткометражный фильм 
«Приказ». Я поехал в ла-
герь «Орлёнок» выступить 
перед детьми. Там была 
юношеская киностудия, 
которая снимала фильм. 

И дети попросили меня 
сыграть с ними — так я ис-
полнил в их фильме роль 
ветеринара.
— А есть фильмы, в кото-
рых вас озвучивали другие 
артисты?

— «Время первых». Там 
меня озвучил Евгений 
Хорошевцев — режиссёр 
и диктор радио. Он начи-
нал работать на радио ещё 

тогда, когда там работал 
Юрий Левитан. И когда я 
играл Левитана, то пони-
мал, что у меня голос не та-
кой, как нужно: не бас и не 
баритон, а скорее тенор. И 
я попросил режиссёра при-
гласить для озвучки Хоро-
шевцева, что он и сделал.

Делаю программу 
о Солженицыне
— Вы с молодости состав-
ляете чтецкие программы, с 
пятью из них выступаете в 
МХТ имени Чехова. Рас-
скажите, как вы выбираете 
произведения?

— Выбираю по-разно-
му. Иногда что-то зака-
зывают, а иногда сам: беру 

лучшую классику. Пусть 
не очень хорошо прочту, 
зато сам текст сильный, 
и публика будет довольна.
— Сейчас что-то готовите?

— Да, делаю програм-
му о жизни Солженицы-
на по его письмам и до-
кументам. Но только о 

послевоенном периоде, 
связанном с арестом, с 
тюрьмой и первыми про-
изведениями. Закончить 
работу надеюсь после 
Нового года.
— А планируете где-то 
сняться?

— Пока не знаю. Сей-
час мне уже редко пред-
лагают поучаствовать в 
съёмках — один раз лет в 
пять. И получше есть ар-
тисты, иначе как я могу 
себя оправдать? (Смеёт-
ся.) Недавно мне предло-
жили роль в одном попу-
лярном сериале с круп-
ными нашими актёра-
ми: решили ввести туда 
нового персонажа. Я и 
так роль примерил, и сяк. 
Но не подходит, не моё. 
И отказался, не поддав-
шись на уговоры, — а 
меня так ни разу в жиз-
ни не уговаривали! Хотя 
и гонорар предлагали хо-
роший.
— Насколько важен для 
артиста режиссёр?

— Именно режиссёр 
найдёт в актёре то, что 
поможет ему вжиться в 
роль. Например, Никита 
Михалков может добить-
ся от артиста продуктив-
ной игры и ничего не по-
жалеет для этого. Потому 
и репетиции у него, как 
в театре, — сразу по все-
му сценарию. Например, 
для фильма «Несколько 
дней из жизни Обломо-
ва», который снимали ле-
том, репетиции проходи-
ли предшествующей зи-
мой — несколько месяцев 
за столом все читали тек-
сты по ролям. Работа ак-
тёра в том, чтобы сделать 
своим то, что показывает 
ему режиссёр. И когда ты 
понимаешь его подсказ-
ки, то буквально чувству-
ешь, как у тебя вырастают 
крылья.

Беседовала 
Мария ГОРБУНОВА

ЗВЁЗДНЫЕ ЛЮДИ

«Почему Бог неспра-
ведлив?» Знакомый свя-
щенник рассказал, что 
этот вопрос одной при-
хожанки заставил его за-
думаться. Неужели надо 
оправдывать Творца? 
Или лучше признать, что 
принцип «каждому по за-
слугам» — не для земной 
жизни?

— Наш мир устроен не 
по Божьему замыслу, а 
по-нашему, человеческо-
му, — объясняет профес-
сор богословия Алексей 
Осипов. — Иногда кажет-
ся, что безбожники про-
цветают. Хотя на самом 
деле проблем и тревог у 
них больше, чем у небо-
гатых людей.

В Евангелии о справед-
ливости ни слова. И это 
понятно, ведь главная за-
поведь Христа — о любви. 
А там, где суд, право, за-
кон, не может быть снис-
хождения и поблажек.

— Божественная ми-
лость, любовь, прощение 
несовместимы с поня-
тием справедливости, — 
утверждает проповедник и 
писатель протоиерей Алек-
сий Уминский. — Иногда 
думают, что Господь посы-
лает грешникам болезни в 
наказание, как акт возмез-
дия. Это не так! Бог нико-
му не мстит за грехи, не ра-
дуется нашим страданиям, 
— наоборот, Он помогает, 
поддерживает нас в испы-
таниях.

Впрочем, болезни ка-
саются всех, тут всё бо-
лее-менее поровну. По-
этому главную «неспра-
ведливость» люди чаще 
всего усматривают в не-
равном распределении 
земных благ. Но прежде 
чем упрекать в этом Го-
спода, неплохо бы разо-
браться, что происходит в 
твоей собственной душе.

— Некоторые считают 
себя несправедливо обде-
лёнными, — говорит мо-
нах Киприан (Бурков). — 
Могу дать один совет: не 
надо смотреть по сторо-
нам и завидовать. Рань-
ше я был успешен и имел 
всё, о чём только можно 
мечтать. И тогда же по-
нял: материальное изо-
билие не прибавляет сча-
стья. Наоборот, тот, у кого 
вроде бы есть всё, часто 
начинает искать совсем 
иное.

Подтверждение этих 
слов — судьба самого 
инока Киприана. В про-
шлом он — офицер Ва-
лерий Бурков, Герой Со-
ветского Союза. Работал 
советником Президента 
России, избирался депу-
татом. А сегодня служит 
на монастырском подво-
рье в далёком киргизском 
городке Кара-Балта, жи-
вёт в глинобитном доми-
ке. И говорит, что нашёл 
свой путь. Что счастлив не 
тот, кто богат, а тот, кто с 
Богом.

Рубрику ведёт 
православный 
журналист 
Михаил Устюгов 

РАЗГОВОР 
БЕЗ СУЕТЫ

О чужом богатстве 
и высшей справедливости

У Михалкова говорить 
имеют право 
только актёры и он сам, 
а остальные шушукаются

В фильме Никиты Михалкова 
«Утомлённые солнцем» Авангард 

Леонтьев сыграл шофёра полуторки

Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы 
для публикаций
(499) 647-6831
info@saonews.ru 
chitatel@internet.ru
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Не принесли очередной 
номер газеты?  
Звоните! 

Телефон отдела доставки 
(499) 647-6828

По горизонтали: Волшеб-
ник. Пес. Лазутчик. Взятка. 
Судьба. Кукловод. Рельс. Торе-
ро. Короб. Нут. Сатрап. Рама. 
Копи. Уран. Сатин. Баталия.

По вертикали: Экстрасенс. 
Дилетант. Скакун. Большак. 
Опор. Паб. Викторина. Круиз. 
Лоб. Явор. Почет. Вена. Кво-
рум. Секта. Дотация. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД

Распутывая десятиметро-
вую новогоднюю гирлянду, 
подумал: «Как хорошо, что 
я столько лет тренировался 
на наушниках!»

На очень грязной маши-
не кто-то написал: «Помой 
меня!» Назавтра автовладе-

лец приписал внизу: «Не ма-
ленькая, сама мойся».

Периодически фотографи-
рую результаты своего поху-
дения. Пока что все «до».

Я думала, что некраси-
вых людей не бывает, пока 
не примерила шапочку для 
бассейна.

Иностранец, изучающий 
русский язык:

— Почему утренник — ме-
роприятие, дневник — те-
традь, вечерник — студент, 
а ночник — вообще лампа?

Люся вздохнула и до-
бавила ещё 428 фотогра-
фий в альбом «Немнож-
ко меня».
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НОВОСТИ 
ОКРУГА
в бесплатном 
мобильном 
приложении 
«Север столицы» 
для смартфона!

Приложение — 
это быстрый доступ: 
 к информации о со-
бытиях в округе, 

 к интересным 
статьям о жителях 
САО,

 к афише 
на выходные,

 к электронному 
архиву газеты 
«Север столицы».

СКАНИРУЙ QR-КОД 
И СКАЧИВАЙ 
ПРИЛОЖЕНИЕ
В Google Play:

В App Store:

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

СУДОКУ

Наталии и её мужу Константину по 
57 лет, а знакомы они 50 лет!

— Познакомились мы 1 сентября в 
школе, учились в одном классе 10 лет. 
Школьная друж-
ба со временем пе-
реросла в любовь. 
Женаты уже 36 лет. 
У нас двое детей — 
сын Сергей и доч-
ка Ольга. Внучке 
Надюше исполни-
лось пять. Уже 26 
лет живём в райо-
не Восточное Дегу-
нино, — рассказа-
ли они.

Наталия 
и Константин 
познакомились 
в 1-м классе

Известная телеведущая, 
блогер и автор книги «Мамин 
торт» Алёна Водонаева пред-
лагает приготовить апельси-
ны в шоколаде по рецепту, ис-
пробованному не одним поко-
лением её семьи.

— Мой совет — почувствуй-
те себя художником на своей 
кухне, — говорит Алёна. — Я 
люблю пользоваться прозрач-
ной посудой — ведь как ещё 
можно рассмотреть смеше-
ние всех красок и взаимодей-
ствие текстур?

Вам понадобится: 7 апель-
синов, 650 г сахара, 300 мл 
воды, 250 г тёмного шоко-
лада.

Моем апельсины и нареза-
ем их кружками толщиной 0,5 
см. В широкой кастрюле до-

водим до кипения воду. Вы-
кладываем в неё нарезанные 
апельсины и варим их 5 ми-
нут. Откидываем на дуршлаг 
и даём стечь воде.

Теперь из сахара и 300 мл 
воды сварим сироп. Когда он 
закипит, добавляем апель-
сины, снова доводим до ки-
пения. Убавляем огонь и ва-
рим 2 часа. Готовые кружки 
апельсинов выкладываем на 
решётку и помещаем в нагре-
тую до 120 градусов духовку 
на 5 минут. Или выстилаем 
противень пекарской бумагой 
и апельсины выкладываем на 
неё. Даём апельсинам остыть.

Растапливаем на водя-
ной бане шоколад. Как толь-
ко он расплавится, выключа-
ем огонь и наполовину обма-
киваем в шоколад кружочки 
апельсина. Выкладываем цу-
каты на лист пекарской бума-
ги и даём шоколаду застыть 
при комнатной температуре.

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Цитрус в шоколаде
Апельсиновые цукаты 
от Алёны Водонаевой

Ждём снимки с порт ретами пар, обязательно 
напишите несколько слов о себе! 
Фотографии будут размещены на страницах 
«Севера столицы» в соц сетях, а лучшие снимки будут 
опубликованы в газете. Присылайте фото по адресу: 
info@saonews.ru. Формат: jpeg.

  ФОТОКОНКУРС 
«МЫ ВМЕСТЕ!»
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