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С
вой профессиональный 
праздник — День со-
трудника органов внут-
ренних дел — 10 ноя-
бря полицейские Бес-

кудниковского района отметили в 
новом двухэтажном здании на Бес-
кудниковском бул., 9а.

— Москва активно занимается 
улучшением материальной базы 
правоохранительных органов, 
Главного управления внутренних 
дел по городу Москве. За послед-
ний десяток лет мы совместными 
усилиями с Министерством вну-
тренних дел привели в порядок, 
комплексно реконструировали, по-
строили заново около 100 зданий 
Управления внутренних дел. Это 
большой-большой, огромный объ-
ём работ, — отметил мэр Москвы 
Сергей Собянин во время осмотра 
нового райотдела.

Он также напомнил, что рань-
ше полицейские Бескудниковско-
го района трудились в здании на 
Селигерской улице, построенном 
ещё в 1965 году. Общая площадь 
помещений составляла чуть боль-
ше 517 кв. метров. Этого было не-
достаточно для полноценной и эф-
фективной работы подразделения 
штатной численностью более 200 
человек, обслуживающего район, 
где живут около 80 тысяч человек.

— Меньше чем за год, буквально 

за девять месяцев, было построено 
новое, современное здание по ин-
дивидуальному проекту — с тиром, 
с актовым залом, помещениями для 

работы работников полиции. Бла-
гоустроенная территория, — заявил 
мэр Москвы.

Он рассказал, что в ближайшие 
годы в городе построят ещё 13 зда-
ний для районных отделов полиции, 
которые пока вынуждены ютить-
ся на первых этажах жилых домов, 
в бывших детских садах и в других 
неприспособленных помещениях.

Сергей Собянин также поздравил 
сотрудников органов внутренних 
дел с профессиональным празд-
ником. 

— От имени москвичей хочу вы-
разить слова признательности за 
вашу самоотверженную работу, — 
сказал столичный градоначальник.

Олег ДАНИЛОВ

В ближайшие 
годы в городе 
построят 
ещё 13 зданий 
для районных 
отделов 
полиции

Для полицейских 
из Бескудникова 
построили новое здание

Мэр Москвы Сергей Со-
бянин подписал поста-
новление об утверждении 
проекта планировки тер-
ритории между Коровин-
ским шоссе, Базовской 
улицей, проектируемым 
проездом №4389, путями 
Октябрьской железной до-
роги, улицами Маршала 
Федоренко, Бусиновской 
Горкой и Ижорской.

«Сейчас здесь находятся 
устаревшие и неэффектив-
но используемые нежилые 
объекты — производствен-
ные, складские, жилищ-

но-коммунальные и дру-
гие», — говорится в сооб-
щении на портале mos.ru.

На этом участке пло-
щадью около 100 га инве-
стор планирует построить 
жилой квартал площадью 
около 1,6 млн кв. метров, 
детские сады на 750 мест, 
две школы на 1,7 тысячи 
учеников, офисы, магази-
ны и гаражи более чем на 
4 тысячи машин.

Так же будут рекон-
струированы прилегаю-
щие к кварталу улицы и 
дороги, в том числе Коро-
винское шоссе и Ижор-
ская улица.

Олег ДАНИЛОВ

ЧТО ПОСТРОЯТ

Новый жилой квартал 
возведут в районе 
Западное Дегунино

С января следующего 
года изменится система 
проверок на строитель-
ных площадках столицы. 
Об этом сообщил предсе-
датель Мосгосстройнад-
зора Игорь Войстратен-
ко во время пресс-конфе-
ренции «Новое качество 
государственного стро-
ительного надзора в кон-
тексте реформирования 
контрольной и надзорной 
деятельности», организо-
ванной при участии ин-
формационного центра 
Правительства Москвы. 
Конференция прошла в 
центре ГБУ «Мосстрой-
информ».

Во время проверок 
стройплощадок упор бу-
дут делать на профилак-
тику нарушений. Специа-
листы надзорной службы 

будут проводить консуль-
тации для строителей, а в 
случае необходимости на-
правлять им предостере-
жения. Если сейчас одно 
инспектирование длится 
20 рабочих дней, то с ново-
го года его продолжитель-
ность сократится вдвое. 

— Качество проверок 
не пострадает. Все из-
менения направлены на 
то, чтобы застройщики 
возводили более каче-
ственные и безопасные 
здания, — отметил Вой-
стратенко.

Ежегодно в Москве 
возводится свыше 8 млн 
кв. метров недвижимости. 
За последние пять лет по-
строено больше 40 стан-
ций метро и свыше 500 км 
дорог.

Михаил КОФАНОВ

Со следующего года 
изменится система проверок 
стройплощадок

Теперь у сотрудников отдела есть тир и актовый зал
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По словам мэра, за десять лет 
построено или реконструировано 
около 100 зданий для полиции

Здание на Бескудниковском 
бульваре было построено 
менее чем за год
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Мэр Москвы Сергей Со-
бянин освободил Влади-
мира Степанова от долж-
ности префекта САО в 
соответствии с его соб-
ственной инициативой. 
Округ возглавит Гаджи-
мурад Изутдинов. Соот-
ветствующие указы опу-
бликованы на официаль-
ном сайте мэра. 

Гаджимурад Изутдинов с 
2017 года работал замести-
телем префекта САО, кури-
ровал социальную сферу и 
организационные вопро-
сы. До этого он был заме-

стителем руководителя Де-
партамента капитального 
ремонта г. Москвы.

Виктор ФЁДОРОВ

НАЗНАЧЕНИЕ

Префектом Северного округа 
стал Гаджимурад Изутдинов
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КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

Всё маловато!
Смена сезонов — вре-

мя открытий для родите-
лей. Прошлогодние зим-
ние тёплые штаны — едва 
до щиколотки; ботинок 
нет — старые ещё весной 
выкинули с неизлечи-
мой трещиной на подо-
шве; шапка в катышках, 
но это поправимо; люби-
мые зелёные перчатки не 
малы, но куртка в этом 
году розовая, вместе — 
«вырви глаз».

Как и многие, я совер-
шила налёт на магазины 
и поняла, что умные люди 
закупались заранее: раз-
меры уже разобрали. Но! 
Знаю, что мои друзья тоже 
потрошат шкафы и антре-
соли, тоже обнаруживают, 
что дитё выросло, а зна-
чит, скоро к нам поедут 
сумки с немного ношен-
ными куртками и штана-
ми. Надо только продер-
жаться — в ноябре похо-
дим в школу в прошлогод-
нем, в осеннем и в розовом 
с зелёным.

С уважением,
редактор «Севера столицы» 

Анастасия Манукина

На территории Теннисного 
центра им. Хуана Антонио Са-
маранча, расположенного на 
Ленинградском шоссе непо-
далёку от Северного речного 
вокзала, планируют возвести 
многофункциональный спорт-
комплекс.

Помимо крытых кортов, спор-
тивных залов и трибун, в здании 

появятся офисные и админи-
стративные помещения с кон-
ференц-залом, а также кафе 
на 130 мест.

— На этом месте сейчас нахо-
дится долгострой. Его частично 
демонтируют, чтобы построить 
современное здание, — расска-
зал главный архитектор Москвы 
Сергей Кузнецов.

По его словам, фасады ново-
го трёхэтажного спорткомплек-
са украсят панелями из алюми-
ния, керамогранита, горизон-
тальными тонкими вставками 
золотистого цвета. Над глав-
ным входом установят компо-
зицию, изображающую полёт 
теннисного мяча.

Игорь СИБИРЯКОВ

На Ленинградском шоссе 
построят дворец спорта
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В районе Аэропорт 
выгорел этаж 
здания

В ночь с 3 на 4 ноября по-
жарно-спасательные подраз-
деления выезжали по адре-
су: Новый Зыковский пр., 4, 
стр. 9. В нежилой двухэтаж-
ке начался пожар на втором 
этаже: в одном из помеще-
ний вспыхнул мусор, огонь 
распространился на 15 «ква-
дратов», выгорел почти весь 
этаж. К счастью, в здании ни-
кого не было, поэтому обо-
шлось без пострадавших. 
Причина пожара устанавли-
вается.

В Выборгской 
тушили 
бизнес-центр

Ранним вечером 7 ноя-
бря начался пожар в четы-
рёхэтажном административ-
ном здании на Выборгской 
ул., 20, корп. 2. В одном из 
кабинетов на верхнем эта-
же загорелись вещи и ме-
бель. Пожарные быстро по-
гасили пламя, так что огонь 
не успел охватить боль-
шую площадь. Пострадав-
ших нет. Причина ЧП вы-
ясняется.

Эльвира 
ЯКУПОВА

ПОЖАРЫ

За минувшую неделю в округе произошло 
10 пожаров. Пострадавших нет.

А
ртист театра «Ро-
мэн» Артур Богда-
нов принял уча-
стие в 10-м сезоне 
шоу «Голос» и уже 

прошёл первый этап, на кото-
ром наставники — Александр 
Градский, Леонид Агутин, 
Пелагея и Дима Билан — фор-
мируют свои команды. 34-лет-
ний исполнитель спел романс 
«Очи чёрные» и дополнил его 
эмоциональным танцем. Ар-
тура выбрали трое из четырёх 
наставников, он принял реше-
ние стать участником коман-
ды Леонида Агутина.

Как выяснилось, в шоу на 
Первом канале Артур участву-
ет не впервые. 

— Петь я начал не так дав-
но: стало интересно попробо-
вать себя в этом направлении. 

А вот танцами занимаюсь с 
детства. Став финалистом шоу 
«Dance Революция», я решил 
попробовать себя в «Голосе». 
Рад, что попал в проект, мне 
это очень интересно, — рас-
сказал Богданов «Северу сто-
лицы».

Артур родился в Санкт-Пе-
тербурге. В начале 2000-х пе-
реехал в Москву. С детства 
благодаря родителям был 
окружён музыкой. Увидев в 
три года клип Майкла Джек-
сона, попытался скопировать 
его «лунную походку». С это-
го всё началось. Сейчас Артур 
преподаёт танцы и служит в 
театре «Ромэн». В театре он 
нашёл свою любовь: женился 
на одной из трёх дочерей зна-
менитого артиста и режиссёра 
Николая Лекарева — Радми-
ле. У них двое детей.

— Я — цыган и горжусь 
этим, — говорит Артур. — У 
меня была мысль исполнить 
на слепых прослушиваниях 
цыганскую народную песню, 
и благодаря Пелагее это уда-
лось: после выступления мы 
спели дуэтом «Прихаяпэ». Это 
был экспромт.

Елена ХАРО

Артур исполнил 
романс 
«Очи чёрные» 
и дополнил 
его танцем

НОВОСТИ ОКРУГА

На ста н ц и и мет ро 
«Верх ние Ли хоборы» 
стало плохо одному из 
пассажиров. Потеряв-
шего сознание мужчи-
ну заметила сотрудница 
метро и побежала за по-
мощью. Этим восполь-
зовалась проходившая 

мимо женщина: она обы-
скала карманы лежаще-
го мужчины и забрала 
смартфон.

Происходящее зафик-
сировала камера видео-
наблюдения. Подозре-
ваемую задержали, она 
признала свою вину и 
заявила, что не знала о 
том, что мужчина  поз-

же умер. Как сообщили 
в пресс-службе УВД на 
Московском метрополи-
тене, в отношении жен-
щины было возбуждено 
уголовное дело по ста-
тье «кража». Обвиняе-
мой грозит до пяти лет 
лишения свободы.

Татьяна 
ЯКОВЛЕВА

Пассажирка обокрала потерявшего сознание 
мужчину в метро «Верхние Лихоборы»

ПРОИСШЕСТВИЕ

По 14 декабря ограни-
чено движение машин по 
улице Космонавта Вол-

кова. На этой улице на 
участке от дома 17, корп. 1, 
до дома 9/2 перекры-
та одна полоса и на вре-
мя ликвидировано пар-
ковочное пространство.

Как сообщает Центр 
организации дорожного 
движения, изменения свя-
заны с инженерными ра-
ботами.

Олег ЛАРИН

НАВИГАТОР

Задавайте 
вопросы, 
предлагайте темы 
для публикаций
(499) 647-6831,
info@saonews.ru, 
chitatel@internet.ru

На одной из улиц Войковского района ограничили 
движение транспорта

Фасад оформят горизонтальными 
вставками золотистого цвета

Артур 
гордится 
тем, что он 
цыган
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Артист театра «Ромэн» Артур Богданов 
стал звездой шоу «Голос»
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Е
жедневно 4 
тыся чи со-
т р у д н и к о в 
Московского 
метрополите-

на проводят санитарную 
обработку. В парке метро 
6 тысяч вагонов, и все — 
выходящие на линию и 
те, которые ожидают в 
электродепо, — дважды  
в сутки проходят обработ-
ку дезинфицирующими 
средствами. По масшта-
бам дезинфекции обще-
ственного транспорта Мо-
сква является одним из 
мировых лидеров. 

— Московский обще-
ственный транспорт, не-
смотря на пандемию, в 
последние полтора года 

не снижает темпов сво-
ей работы. Частота дви-
жения, регулярность по-
ездок продолжают оста-
ваться главными требова-
ниями к нему, — отметил 
Сергей Собянин во время 
посещения электродепо 
«Солнцево». 

По словам столично-
го градоначальника, это 
делается для того, что-
бы миллионы пассажи-
ров не испытывали проб-
лем при поездках, чтобы 
в транспорте не было тол-
кучки. Весной 2020 года 
в московском транспор-

те ввели усиленные меры 
по дезинфекции и уборке, 
чтобы сдержать распро-
странение новой корона-
вирусной инфекции. На 
протяжении более чем по-
лутора лет эти меры оста-
ются максимально стро-
гими.

Как уточнил  Сергей 
Собянин, кроме вагонов 
и станций метро, в столи-
це проводится тщатель-
ная санитарная обработ-
ка всех трамваев, автобу-
сов и пригородных элек-
тричек.

Андрей ТОМЦЕВ

Метро дезинфицируют 
каждый день
Санитарную обработку проходят 6 тысяч вагонов

Усиленные 
меры на 
транспорте 
действуют 
с весны 
прошлого 
года

Специалисты городского Управ-
ления Роспотребнадзора провери-
ли, как соблюдаются санитарные 
правила, направленные на борьбу 
с COVID-19, в магазине «Магнит» 
на Петрозаводской ул., 12, корп. 1. 

«В магазине посетители и работ-
ники не носили маски, отсутство-

вал запас средств защиты, не про-
водилось обеззараживание возду-
ха, отсутствовали рециркуляторы 
в торговом зале, уборка и дезин-
фекция проводились нерегулярно 
или некачественно», — говорится в 
сообщении пресс-службы Роспо-
требнадзора.

По итогам проверки был состав-
лен акт о нарушениях. Помещение 
магазина временно опечатали. Од-

нако владельцы торговой точки со-
рвали пломбы и возобновили рабо-
ту. Спустя четыре дня Роспотреб-
надзор повторно закрыл магазин 
«Магнит», составил ещё один акт 
о нарушении.

Решение о наказании владель-
цев торговой точки примет Голо-
винский районный суд.

Игорь 
СИБИРЯКОВ

ПРОВЕРКА

Магазин на Петрозаводской опечатали повторно

Ещё две вакцинированных 
москвички выиграли 
квартиры

В розыгрыше приняли 
участие 133 738 человек, 
сделавших первую привив-
ку или прошедших ревак-
цинацию с 1 по 7 ноября в 
Москве. Победителями ста-
ли Наталья Николаевна (по-
следние цифры номера те-
лефона 3201) и Вафа Фи-
кретовна (последние циф-
ры номера телефона 2443). 
Их имена в эфире телека-
нала «Москва 24» объяви-
ла призёр Олимпийских игр 
фигуристка Ирина Слуцкая. 
Она рассказала, что вакци-
нирована сама, также при-
вивку сделали её близкие. 

Осталось ещё два розы-
грыша, последний состоит-

ся 24 ноября. Проверить, 
стали ли вы победителем, 
можно на сайте програм-
мы «Вакцина — твой ключ к 
здоровью!» на mos.ru.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

С 28 октября по 7 ноября 
специалисты и контролё-
ры ГКУ «Организатор пе-
ревозок» выявили более 16 
тысяч нарушителей мер са-
нитарной безо пасности в 
городском транспорте. Об 
этом сообщил руководи-
тель ведомства Владислав 
Султанов. 

По его словам, сейчас 
крайне важно поддер-
живать высокий уровень 
безопасности в столич-
ном общественном транс-
порте. 

— Для этого мы прини-
маем необходимые меры: 
тщательная дезинфекция 

транспорта, бесплатные 
санитайзеры на станци-
ях метро, усиление конт-
роля за соблюдением ма-
сочного режима во всём 
Транспортном комплек-
се столицы. В период с 28 
октября по 7 ноября ин-
спекторы выявили более 
16 тысяч нарушителей, — 
отметил он. 

Султанов также заявил, 
что контроль за соблю-
дением масочного режи-
ма усилен во всех видах 
городского транспорта и 
проверки будут продол-
жены. 

Игорь СИБИРЯКОВ

За неделю выявлено 
16 тысяч нарушителей 
масочного режима в транспорте

Где в САО пройти 
экспресс-тестирование 

на COVID-19
В столице 70 пунктов 

быстрой диагностики 
COVID-19. Они работают 
на территории транспорт-
но-пересадочных узлов и 
в крупных центрах госус-
луг. Полный список адре-
сов размещён на mos.ru. 
В САО восемь пунктов бес-
платного экспресс-тести-
рования.
• Флагманский офис МФЦ 

САО: Ленинградское ш., 
16а, стр. 8, с 10.00 до 
22.00;

• центр госуслуг районов 
Бескудниковский и Вос-
точное Дегунино: Дубнин-
ская ул., 40а, корп. 3, с 
8.00 до 20.00;

• центр госуслуг Дмитров-
ского района: Лобненская 
ул., 4а, с 8.00 до 20.00;

• центр госуслуг Войковско-
го района: ул. Космонав-
та Волкова, 10, с 8.00 до 
20.00;

• центр госуслуг районов 
Левобережный, Молжа-
ниновский и Ховрино: 
Ленинградское ш., 108, 
с 8.00 до 20.00;

• метро «Хорошёвская», за-
падный вестибюль, выхо-
ды №1-4, с 9.00 до 21.00;

• ТПУ «Панфиловская», на 
втором этаже около эска-
латора на платформу в 
сторону станции МЦК 
« Стрешнево», с 9.00 до 
21.00;

• ТПУ «Зорге», напротив вы-
хода из надземного пере-
хода к выходу №1 (в сто-
рону улицы Берзарина), с 
9.00 до 21.00.

По масштабам 
дезинфекции 
общественного 
транспорта Москва 
является одним 
из мировых лидеров
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В 
следующем году вла-
сти планируют начать 
строительство двух 
новых развязок, ко-
торые пройдут через 

пути Савёловского направления 
Московской железной дороги. 
Они соединят Бескудниковский 
район, Восточное и Западное Де-
гунино с районами Отрадное и 
Алтуфьевский в соседнем Севе-
ро-Восточном округе.

Расстояние — 
несколько километров

По Савёловскому направле-
нию Московской железной доро-
ги проходит граница между САО 
и СВАО. Переездов через пути 
не много: через Дмитровский и 
3-й Нижнелихоборский проез-
ды, у платформы Лианозово и на 
МКАД. Расстояние между ними 

немалое. Чтобы проехать на се-
веро-восток из САО, водителям 
приходится делать крюк, жечь 
бензин. Возле переездов всегда 
оживлённое движение: напри-
мер, на 3-м Нижнелихоборском 
проезде из-за заторов можно по-
терять полчаса.

Исправить ситуацию призва-
ны новые развязки. Часть потока 
из округа в округ пойдёт по ним. 
А это значит, что на уже суще-
ствующих дорогах должно стать 
свободнее.

Кстати, в САО уже есть пример, 
когда с помощью дополнительно-
го моста через железку удалось 
улучшить транспортную ситуа-
цию. Несколько лет назад через 
Октябрьскую железную доро-
гу построили эстакаду в соста-
ве СВХ. Путь между Ангарской 
улицей в Западном Дегунине и 
Зеленоградской улицей в Хов-
рине стал значительно короче.

Под мостом —
для составов

Одна из новых развязок соеди-
нит Дубнинскую улицу и улицу 
Хачатуряна, которая находится 
в районе Отрадное. Архитекто-
ры предлагают возвести новый 
путепровод для поездов, авто-
мобильную дорогу проложат под 
ним. Для движения планируется 
обустроить по три полосы в ка-
ждом направлении.

Дорогу соединят с Дмитров-
ским шоссе там, где сейчас рас-
положен выезд на шоссе с Дуб-
нинской улицы. В итоге в округе 
будет новая полноценная связка 
между Дмитровкой и Алтушкой. 
Кроме того, в перспективе поя-
вится возможность выезжать на 
Северо-Восточную хорду, минуя 
3-й Нижнелихоборский проезд.

Начнут 
с нашей стороны

Второй переезд со единит ули-
цу 800-летия Москвы и Инженер-
ную улицу. Над путями архитек-
торы предлагают построить эста-
каду. В планах — обустроить по 
одной полосе в каждом направ-
лении.

Ожидается, что монтировать 
эстакаду начнут со стороны ули-

цы 800-летия Москвы. Это свя-
зано с тем, что на Инженерной 
улице много жилых домов, вклю-
чённых в программу реновации. 
Место для новостройки, где жи-
телям старых пятиэтажек пре-
доставят жильё, уже подобрано. 
Как только участок включат в 
перечень стартовых площадок, 
начнётся монтаж эстакады и со 

стороны Инженерной улицы.
После открытия движения по 

эстакаде появится ещё одна до-
полнительная связка между Дми-
тровкой и Алтушкой. По путе-
проводу станет курсировать об-
щественный транспорт. Часть 
маршрутов будет проходить до 
станции метро «Алтуфьево».

Роман НЕКРАСОВ

В округе появятся два новых маршрута через пути Савёловского 
направления железной дороги

С севера на северо-восток Москвы 
можно будет доехать быстрее

Начало работ 
намечено 
на следующий 
год

Сбил женщину 
на Флотской

8 ноября утром, около 
половины девятого, води-
тель «Ниссана» следовал 
по Флотской улице от Ко-
наковского проезда в сто-
рону Авангардной улицы. 
В районе дома 18 на Флот-
ской машина совершила 
наезд на женщину 73 лет, 
переходившую дорогу по 
нерегулируемому перехо-
ду. Пострадавшую госпи-
тализировали с переломом 
правого плеча.

Совершил 
наезд на улице 
Черняховского

В 11 часов утра 8 ноя-
бря шофёр автомашины 
«Хёндай» ехал по дворово-
му проезду от улицы Чер-
няховского в направлении 
улицы Академика Илюши-
на. В районе дома 8 на ули-
це Черняховского водитель 
сбил девушку 19 лет. Ско-
рая увезла её в больницу с 
сотрясением мозга.

Пострадал 
на Дубнинской

8 ноября в начале седь-
мого вечера водитель ав-
томобиля «Хёндай» дви-
гался по Дубнинской ули-
це от Дмитровского шоссе 
в сторону области. Возле 
дома 2, корп. 1, машина 
сбила велосипедиста, ко-
торый пересекал проез-
жую часть по нерегулиру-
емому пешеходному пе-
реходу. Пострадавшего 
28-летнего велосипеди-
ста доставили в больницу 
с сотрясением мозга и рва-
ной раной головы.

ОГИБДД УВД по САО

ДТП

Просим сделать пе-
шеходный переход 
на улице Космо-

навта Волкова рядом со 
станцией МЦД Красный 
Балтиец. Люди вынуждены 
переходить дорогу в нерегу-
лируемом месте.

Елена Валентиновна, 
Б.Академическая ул., 4

— Обустроить дополни-
тельный пешеходный пе-
реход в районе домов 18-20 
на улице Космонавта Вол-

кова планируется в 2022 
году, — сообщили в упра-
ве района Коптево.

У будущей «зебры» по-
низят бортовой камень и 
сделают подходы, нане-
сут разметку, установят 
дорожные знаки.

Анна 
ФОМИНА

Управа района Коптево: 
ул. З. и А. Космодемьянских, 
31, корп. 1, тел. (495) 450-4889. 
Эл. почта: sao-koptevo@mos.ru

Пешеходный переход 
у Красного Балтийца 
обустроят в следующем году

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Все новости округа
ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru
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П
осле серии 
дож дей у 
дома может 
появиться 
несанкци-

онированный «водоём», 
который мешает пройти и 
иногда даже проехать. Кто 
и как должен убрать из-
лишки воды? В этом воп-
росе разбиралась наш кор-
респондент.

Чья земля?
У всякой лужи есть хо-

зяин, которому и придёт-
ся решать проблему.

— Всё зависит от того, 
на чьём балансе находит-
ся участок земли, где воз-
никла лужа, — отметил 
руководитель «Жилищ-
ника района Ховрино» 
Ярослав Ревякин.

По его словам, за лужу 
на дороге могут быть в от-
вете районный «Жилищ-
ник» или ГБУ «Автомо-
бильные дороги». Во дво-
ре — «Жилищник». Если 
же лужа образовалась из-
за забившейся ливнёвки, 
то решать проблему будет 
ГУП «Мосводосток».

Не смейтесь 
над человеком 
с метлой!

Под домом 29 на Коро-
винском шоссе после каж-
дого дождя ещё недавно 
возникал целый бассейн.

— Вода не уходила со-
всем, хотя неподалёку и 
есть ливнёвка, — расска-
зывает жительница дома 
Валентина Дроздова.

Оказалось, что там не-
ровно положили асфальт.

— Чтобы дождевая вода 
уходила в ливневую ка-
нализацию, мы приня-
ли единственно возмож-
ное решение — выровня-
ли этот участок двора, — 
пояснил руководитель 
«Жилищника района За-
падное Дегунино» Эдуард 
Столбов.

По его словам, если 
лужа больше 4 кв. метров 

и глубже 4 см, то её могут 
признать подтоплением. 
В этом случае пришлют 
спецтехнику — машину с 
насосом, который откача-
ет скопившуюся воду. Если 
лужа более скромных раз-
меров, бывает достаточно 
применить живую силу.

— Многие смеются, ког-
да видят, что дворник раз-
метает лужу. А вот и не сто-
ит: это вполне допустимый 
метод, когда от лужи нуж-
но избавиться один раз и 
быстро, — подчёркивает 
Эдуард Столбов.

Вода 
даже в подъезде

Если во дворе или на до-
роге скапливается и заста-
ивается вода — это ненор-
мально. Отказаться устра-
нять подобные лужи ком-
мунальщики не имеют 
права. Но иногда управ-
ляющие компании жало-
бы жителей игнорируют. 
С этим столкнулись жи-
тели 2-го подъезда на ул. 
Лавочкина, 28/42, в Голо-
винском районе. Им после 
дождей приходится насту-

пать в лужу прямо у вход-
ной двери под козырьком 
подъезда.

— У нас порог перед вхо-
дом значительно выше 
двери, там постоянная 
лужа, и вода проникает 
даже в подъезд, — гово-
рит местная жительница.

Выяснилось, что управ-
ляющая компания здесь 
частная. Дозвониться туда 
«Северу столицы» не уда-
лось. Тогда за экспертным 
мнением корреспондент 
обратилась к руководи-
телю «Жилищника рай-
она Ховрино» Ярославу 
Ревякину.

— Исправить ситуацию 
вполне реально, но, воз-
можно, там нужны рабо-
ты, которые надо вклю-
чить в программу капре-
монта. Это сложнее. А мо-
жет быть, там достаточно 

сделать жёлоб, чтобы вода 
уходила. Это проще, — 
рассказал он.

По его словам, обыч-
но такое решение при-
нимает инженер управ-
ляющей компании, ко-
торый должен побывать 
на месте. Если же жите-
лям не удаётся найти вза-
имопонимание с управ-
ляющей компанией, то 
о луже стоит сообщить в 
Мосжилинспекцию, ко-
торая следит за качеством 
содержания жилых домов 
в столице.

Анастасия 
ШУРКАЕВА

Единый диспетчерский центр 
Москвы: (495) 539-5353.
Ливневую канализацию чистит 
«Мосводосток»: 
(495) 657-8703.
Мосжилинспекция по САО: 
(499) 763-1856

Если во дворе или 
на дороге скапливается 
и застаивается вода — 
это ненормально

У всякой лужи 
есть хозяин

Что делать, 
если во дворе 
неожиданно 
появилось озеро

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Бункер 
для строительных 
отходов с улицы 
Куусинена вывезли

Около дома 9 на 
улице Куусинена 
уже неделю стоит 

полный мусорный контей-
нер. Когда его уберут?

Юрий, 
Хорошёвский район

— Бункер для строи-
тельных отходов выве-
зен, а территория приве-
дена в порядок, — сооб-
щили в управе Хорошёв-
ского района.

Мария 
ДРАГУШИНА

Управа Хорошёвского района: 
Хорошёвское ш., 84, корп. 3, 
тел. (499) 195-3000. 
Эл. почта: sao-hor@mos.ru

За чистотой двора 
на Дубнинской 
будут следить 
лучше

Дворники очень 
плохо убирают во 
дворе. Когда наве-

дут порядок?
Роман, 

Дубнинская ул., 4, корп. 1

— Проведена уборка 
территории, двор нахо-
дится в удовлетворитель-
ном состоянии, — сооб-
щили в управе района 
Восточное Дегунино.

Там также подчеркну-
ли, что за своевременной 
уборкой во дворе будут 
следить.

Наталья 
СОКОЛОВА

Управа района 
Восточное Дегунино: 
ул. 800-летия Москвы, 32, 
тел. (499) 900-1454. Эл. почта: 
sao-ur-vdegunino@mos.ru

На Синявинской 
починили ручку 
калитки 
собачьей 
площадки

Нужно починить 
ручку на калитке 
площадки для вы-

гула собак на Синявинской 
улице.

Елена, Синявинская ул.

— Специалисты «Жи-
лищника» заменили руч-
ку, — сообщили в управе 
Молжаниновского района.

Мария ДРАГУШИНА

Управа Молжаниновского 
района: 4-я ул. Новосёлки, 2, 
тел. (495) 571-3258. 
Эл. почта: sao-molg@mos.ru16
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Задавайте вопросы, предлагайте 
темы для публикаций:
(499) 647-6831,  info@saonews.ru, 
chitatel@internet.ru

Жителям дома на улице Лавочкина 
приходится наступать в лужу прямо 
у входной двери в подъезд
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У нас в доме идёт капиталь-
ный ремонт, рядом на газоне 
валяются леса, деревяшки, 

строительный мусор. Когда завершат 
ремонт и приведут в порядок двор?

Тереза Николаевна, 
Красноармейская ул., 30

— Капитальный ремонт дома 
делает «Жилищник района Аэро-
порт». Мусор систематически вы-

возят. Работы планируется завер-
шить в ноябре, — сообщили в упра-
ве района Аэропорт.

Маргарита 
ИВАНОВА

Управа района Аэропорт: 
ул. Усиевича, 23/5, тел. (499) 151-3656. 
Эл. почта: sao-aeroport@mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района Аэропорт»: 
Часовая ул., 7, корп. 1, тел. (499) 155-8201.
Эл. почта: gbu-aeroport@mail.ru

Капремонт дома на Красноармейской 
завершат в ноябре

Ж
и т е л ь 
двушки 
на пер-
вом эта-
же п я-

тиэтажного дома на Ка-
рельском бульваре при-
с т р о и л  б а л к о н ч и к . 
Однако Мосжилинспек-
ция (МЖИ) сочла пере-
планировку нелегаль-
ной, и в итоге балкон при-
шлось убрать.

Нажаловался 
прохожий

О незаконной при-
стройке к дому на Карель-
ском бульваре на портал 
мэра сообщил случайный 
прохожий. Как рассказал 
начальник Московской 
жилищной инспекции 
по САО Валентин Кисе-
лев, человек увидел при-
стройку, понял, что она 
вляд ли санкционирован-
ная, и написал обращение 
на сайт.

«Законна ли пристройка 
балкона? Захвачена часть 
придомовой территории. 
Есть ли согласие жиль-
цов? Да и просто выглядит 
жутко. Просьба восстано-
вить порядок», — написал 
он и приложил фото.

Прорубили дверь
Инспекторы МЖИ вы-

ехали на место и выявили 
перепланировку в кварти-
ре. Чтобы возвести бал-
кон, внутри прорубили 
дверной проём.

Нанимателям выдали 

предписание устранить 
нарушения и выписали 
штраф. Кроме того, ин-
спекторы направили ин-
формацию в префектуру 
САО, и окружная комис-
сия по самострою приня-
ла решение о демонтаже 
балкона.

В итоге его демонтиро-
вали с помощью «Жилищ-
ника Дмитровского райо-
на», в квартире также всё 
привели в первоначаль-
ный вид.

А как по закону?
По мнению Валентина 

Киселева, узаконить пе-

репланировку именно в 
этом случае было невоз-
можно, так как балкон за-
хватывал земельный уча-
сток. 

Однако законом такая 
перепланировка не запре-
щена. По словам Вален-

тина Киселева, обустро-
ить балкон на первом эта-
же возможно, если сде-
лать проект, согласовать 
его с МЖИ и Москомар-
хитектурой, чтобы буду-
щий балкон соответство-
вал единому архитектур-
ному и стилистическому 
решению дома. А кроме 
того, нужно получить со-
гласие других собственни-
ков на использование об-
щедомового имущества. И 
сделать балкон таким обра-
зом, чтобы он не опирался 
на землю. Устройство фун-
дамента не допускается.

Анна 
ФОМИНА

Балкон 
не должен 
нарушать 
стилистику 
фасада

Балкончик 
остался мечтой
В Дмитровском снесли самострой 
на первом этаже пятиэтажки

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Около дома про-
вели большую 
трубу. Всё разры-

то с лета и до сих пор, пе-
рерыли все газоны. Когда 
завершатся работы?

Антонина Андреевна, 
Онежская ул., 53, корп. 1

— По данному адресу 
ПАО «МОЭК» проводит 
аварийные работы по ре-
монту теплосети. Завер-

шить их планируется до 
конца года, — сообщили 
в управе района Ховрино.

И уточнили, что после 
окончания работ дворо-
вую территорию приве-
дут в порядок.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Ховрино: 
Флотская ул., 1, 
тел. (495) 456-0360. 
Эл. почта: sao-hovrino@mos.ru

Ремонт теплосети на Онежской 
планируют закончить 
до конца года

В сквере 
у Центрального 
ипподрома починили 
фонари

В сквере у ипподрома не рабо-
тают семь фонарей, левая сто-
рона территории не освещена.

Вячеслав, район Беговой

— Специалисты коммунальных 
служб починили фонари. Теперь 
всё работает исправно, — сообщи-
ли в управе района Беговой.

Мария ДРАГУШИНА

Управа района Беговой: Ленинградский 
просп., 30, стр. 3, тел. (499) 614-7891. 
Эл. почта: sao-begovoy@mos.ru

В муниципальный при-
ют для бездомных собак 
«Химки-2» в Молжани-
новском районе приехал 
мужчина и привёз около 
800 банок собачьих кон-
сервов.

— Это настоящее спа-
сение для наших питом-
цев, но нам было нелов-
ко принимать такой до-
рогой подарок, — говорит 
старший волонтёр прию-
та Елена Ровкова.

По её словам, 79-лет-
ний Роберт Михайлович 
оказался очень скромным 
человеком, рассказывать 
о себе он отказался, от-
метил только, что добрые 
дела надо делать молча.

— Мы только смогли 
выяснить, что Роберт Ми-
хайлович узнал о приюте 
из газеты «Север столи-
цы», — рассказывает Еле-
на. — Он несколько ме-
сяцев копил деньги, от-
кладывая с пенсии. Когда 
у ворот приюта затормо-
зила «Газель», заказан-
ная Робертом Михайло-
вичем, мы даже растеря-
лись и не знали, как его 
благодарить. А он сказал, 
что просто любит живот-
ных и хочет им помочь. 
У него раньше было три 
собаки.

В приюте сейчас живут 
около 600 собак.

Ирина ЛЬВОВА

Пенсионер из САО 
передал приюту для собак 
800 банок консервов

Все новости округа 
ежедневно на сайте severstolici.ru

Роберт Михайлович 
узнал о приюте 
из нашей газеты
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А
лександра из 
Дмитровско-
го района на-
писала в ре-
дакцию, что 

её сын-третьеклассник 
полюбил компьютерные 
игры. «Меня как маму ва-
риант постоянного сиде-
ния за компьютером не 
устраивает. Отправляю 
его на прогулку, он отка-
зывается», — рассказыва-
ет она. В районном чате ей 
посоветовали просто за-
претить играть на компью-
тере, поставить пароль на 
Wi-Fi. «Я же хочу найти та-
кой способ решения проб-
лемы, чтобы не испортить 
отношения с ребёнком», — 
пишет Александра. 

Несколько советов, как 
убедить младшеклассни-
ка проводить свободное 
время активно, дала дет-
ский психолог, нейропси-
холог из Хорошёвского 
района Наталья Наумова.

Дети «зеркалят» 
родителей

— Самый верный ва-
риант оторвать ребён-
ка от компьютера — соб-
ственный пример мамы 
и папы. В первую очередь 
они сами должны найти 
хобби по душе, а не про-

водить досуг дома с теле-
фоном в руках, — счита-
ет психолог.

Н а п р и м е р,  с п о р -
том можно заниматься 
всей семьёй. Зимой вы-
бор меньше, но всё рав-
но ребёнку можно пред-
лагать пробовать катать-
ся на коньках, на лыжах 
— горных или беговых. 
Даже обычное катание с 
ледяной горки принесёт 
всей семье больше поло-
жительных эмоций, чем 

сидение за компьютером 
или смартфоном.

Все — в парк
По словам психолога, от-

влечь от компьютера млад-
шеклассника могут в том 
числе яркие впечатления 
от проведённого с родите-
лями отдыха. Как провести 
выходной, можно выбирать 
вместе с ребёнком.

— Запланируйте поезд-
ку в один из больших мо-

сковских парков — и всё, 
целый день уйдёт на до-
рогу и изучение местно-
сти. Например, в парках 
«Ходынское поле», «По-
кровское-Стрешнево» или 
«Сокольники» легко мож-
но провести целый день и 
не соскучиться от одно-
образия, — говорит Ната-

лья Наумова. — Возмож-
но, есть места, про кото-
рые ребёнок слышал от 
друзей или прочитал в 
Интернете и хочет посе-
тить. Обсуждайте планы 
на отдых вместе. В боль-
шом городе каждые вы-
ходные могут быть аб-
солютно непохожими на 
предыдущие.

Скажи мне, 
кто твой друг

Также на поведение де-
тей влияют их сверстни-
ки. Если друзья в основ-
ном зависают в виртуаль-
ном мире, то и ребёнок бу-
дет стремиться туда. Но и 
это можно скорректиро-
вать — предложить ребён-
ку другой круг общения. 

— Сыну девять лет, и од-
нажды он просто  вскользь 
сказал, что скейт — это 
прикольно, когда играл 
в очередную стрелялку 
на компе. У него там ге-
рой преследовал кого-то 
на скейте, — рассказы-
вает Павел Кормухин из 
Тимирязевского райо-
на. — Почти сразу я ку-
пил ему доску, но первое 
время пришлось букваль-
но заставлять кататься. 
Но на учился он быстро. 
При этом чем лучше у 
него получалось катать-
ся, тем больше было же-
лание ехать на площад-
ку. По дружился там с ре-
бятами, они соревнуются 
друг с другом. Сейчас, в 
холодное время года, бу-
дем искать крытое поме-
щение. Или предложу ему 
 какое-то зимнее развле-
чение, — говорит Павел.

Ольга КАЛИНКИНА

Как убедить школьника выключить компьютер и погулять

Культурный 
центр в Ховрине 
может поменять 
название

На портале «Актив-
ный гражданин» нача-
лось голосование по воп-
росу смены имени куль-
турно-досугового центра 
«Огонёк», расположенно-
го на Зеленоградской ул., 
33а.

«В 2020 году закончил-
ся ремонт фасада и поме-
щений клуба. Появились 
просторные и светлые 
классы рисования, му-
зыки, танцев и компью-
терной грамотности», — 
говорится в сообщении на 
портале «Активный граж-
данин».

Пользователи могут вы-
брать между старым на-
званием «Огонёк», кото-
рое клуб носит с 1991 года, 
и новым — «Грачёвский». 
Совсем рядом располо-
жены Грачёвский парк и 
платформа Грачёвская. 
Также можно предло-
жить свой вариант на-
звания клуба.

Голосование продлится 
до конца ноября.

Валерий ПОПОВ

Семейный 
центр САО 
приглашает 
в лабораторию 
граффити

В семейном центре САО 
открыт набор на новый 
бесплатный курс «Граф-
фити New Pioneer’s».

По словам директо-
ра центра Ирины По-
номарёвой, ребят ждут 
тренинги и лекции, изу-
чение основ уличного ри-
сования, секреты каче-
ственного стрит-арта, 
участие в создании на-
стоящих граффити, зна-
комство с профессиона-
лами. 

Это не первый набор 
курса.

— В этом году, — гово-
рит Ирина Пономарёва, — 
в выпускной работе, ко-
торую ребята выполнили 
под руководством опыт-
ного наставника, они ри-
совали музыку, котиков и 
своё настроение.

Руководитель курса 
«Граффити New Pioneer’s» 
— специалист центра Ста-
нислав Кобелев.

Мила 
РЯБИНИНА

Адрес: Карельский бул., 21, 
корп. 1, тел. (495) 485-1181

ИДЁТ НАБОР

Из игры в реальность

На детской пло-
щадке зачем-то 
убрали заборчик. 

Зачем, ведь он выглядел 
нормально?

Наталья, 
район Ховрино

— Демонтаж кон-
струкции связан с вет-
хостью ограждения, — 
сообщили в управе рай-
она Ховрино.

В управе добавили, 
что вместо заборчика 

может появиться жи-
вая изгородь.

— Для вк лючения 
адреса в список высад-
ки живой изгороди на 
последующие годы жи-
тели могут обратиться 
в «Жилищник района 
Ховрино» по телефону, 
— добавили в управе.

Мария 
ДРАГУШИНА 

ГБУ «Жилищник района 
Ховрино»: (499) 767-3214

На Зеленоградской вместо забора 
может появиться живая изгородь

17
14

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ i Требуется 
оператор 
колл-центра 

Редакция приглашает 
на работу оператора 
колл-центра. 

Обязанности: приём 
обращений читателей 
по телефону, внесение 
информации в базу данных. 

Требования: грамотность, 
дисциплинированность, 
стрессоустойчивость. Опыт 
от полугода. 

Полная занятость: 
9.30-17.30. Оплата 
от 27 000 руб. Офис у метро 
«Бибирево» (10 минут 
пешком). Резюме присылать 
на chitatel@internet.ru

Спросите 
у ребёнка, 
куда 
он хочет 
поехать 
в выходные

Предложите ребёнку 
увлечение, которое 
сможет конкурировать 
с гаджетами
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Б
л а г о т в ори-
тельный фонд 
«Страна — де-
тям», кото-
рый был соз-

дан жительницей Хов-
рина Натальей Ивановой 
вместе с мужем и братом, 
поддерживает семьи, где 
есть дети, нуждающие-
ся в срочном дорогостоя-
щем лечении или в слож-
ной операции. За три года 
помощь фонда получили 
более 75 детей из разных 
городов. Вы тоже можете 
помочь.

Важные 
консультации

Организация всегда от-
крыта для сотрудничества 
с волонтёрами.

— Часто семьям, кото-
рым мы помогаем, требу-
ются консультации юри-
ста, — говорит Наталья 
Иванова. — Например, 
нужна помощь в оформ-
лении документов для по-
лучения квот на лечение, а 
также лекарств бесплатно. 
Если кто-то из представи-
телей этой профессии го-
тов безвозмездно сопрово-
ждать наших подопечных 
время от времени, мы бу-
дем им благодарны.

Поддержали 
перинатальный 
центр

Недавно фонд «Страна 
— детям» начал поддер-
живать не только семьи, 
но и крупные медицин-
ские учреждения. Благо-
даря средствам, собран-
ным фондом, было заку-

плено оборудование, в том 
числе передовые хирур-
гические инструменты и 
лазер для перинатального 
центра при городской кли-
нической больнице №24 в 
4-м Вятском переулке. Те-
перь здесь проводят новый 

вид высокотехнологичных 
операций ещё до рождения 
малышей. Такие вмеша-
тельства необходимы при 
патологиях развития бере-
менности. Бывает, у близ-
нецов нарушается крово-
ток и один получает пи-

тание за счёт другого, что 
угрожает их жизни. Бы-
вает, что ножки или руч-
ки оказываются чем-либо 
сжаты и это ведёт к поте-
ре органа из-за нарушения 
кровообращения.

— Для меня это не про-
сто роддом, здесь я ста-
ла мамой во второй раз, 
— рассказывает руково-
дитель фонда. — Поэто-
му я вдвойне рада поддер-
жать совместный проект с 
перинатальным центром, 
чтобы больше малышей 
рождалось здоровыми.

Спасли шесть пар 
близнецов

— Уже проведены шесть 
операций, — продолжа-
ет Наталья. — Три мамы 
благополучно родили по 
паре двойняшек, а ещё 
трём роды предстоят в 
ближайшем будущем. 
Такие операции доступ-
ны по ОМС как высоко-
технологичная медицин-
ская помощь и проводят-
ся бесплатно.

Светлана 
МЕЩЕРЯКОВА

Заболевшим детям 
нужны юристы 

Фонд в Ховрине 
поддерживает 
семьи, оказавшиеся 
в трудной ситуации

Часто необходима помощь 
в оформлении документов 
для получения 
бесплатных лекарств

ПОДДЕРЖИМ!

Храм в Коптеве 
составляет 
базу 
волонтёров

Социальной службе храма 
Георгия Победоносца в Коп-
теве требуется помощь. Сей-
час проводится сбор тёплой 
одежды для нуждающихся, а 
также составляется база до-
бровольцев, готовых в экс-
тренных случаях помогать 
транспортом.

— Недавно нам удалось 
помочь жительнице Коптев-
ского бульвара, — рассказы-
вает староста храма Алексей 
Богомазов. — Она сломала 
ногу. Ситуация осложнялась 
тем, что прихожанка живёт на 
пятом этаже без лифта. Как-
то, возвращаясь от врача, 
она упала и сломала ещё и 
руку, то есть даже костылями 
пользоваться уже не могла. 

К Нике — так зовут постра-
давшую — раз в две неде-
ли приезжал автоволонтёр, 
несколько человек помогали 
женщине спуститься по лест-
нице, поддерживая под руки, 
а по травмпункту её переме-
щали на инвалидной коляске.

— Очень благодарна во-
лонтёрам за помощь, — го-
ворит Ника. — Они не только 
отвозили меня к врачу, но и 
приносили продукты — всего 
мне помогали семь человек!

Ника пока ещё хромает, 
но благополучно идёт на по-
правку.

На учёте в храме состо-
ят 102 нуждающиеся семьи, 
это более 500 
человек. В хра-
ме три дня в не-
делю действу-
ет пункт обме-
на бывшими в 
употреблении 
вещами.

Галина ПОГОДИНА

Сайт храма: hramkoptevo.ru. 
Тел. 8-916-756-7893

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

Давайте делать 
«Север столицы» 

вместе! 
 У вас есть интересная тема 
для публикации? 

 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить 
проблему? 

Звоните! Пишите! 

(499) 647-6831, info@saonews.ru, 
chitatel@internet.ru

Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы 
для публикаций
(499) 647-6831
info@saonews.ru 
chitatel@
internet.ru

Благодаря фонду в перинатальном 
центре ГКБ №24 появилось оборудование 
для нового вида операций
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в Москве, стали более 50 
человек, а сумма матери-
ального ущерба — более 
11 млн рублей. На удочку 
преступников попадались 
и жители САО. Подозрева-
емые задержаны. Об этом 
нам сообщили в Проку-
ратуре Северного округа.

«Ваши счета 
под угрозой»

Мошенники действова-
ли по отработанной схеме. 
Звонили на мобильный 
телефон незнакомым лю-
дям, представлялись со-
трудниками отдела безо-
пасности банка и запуги-
вали сообщениями, что 
со счетов кто-то пытает-
ся списать деньги.

Одним из первых по-
страдавших стал житель 
Тимирязевского района. 
Испугавшись за свои сбе-
режения, он выполнил все 
рекомендации «службы 
безопасности», установив 
под чутким руководством 
«сотрудников банка» на 
свой смартфон програм-
му, позволяющую совер-

шать операции дистанци-
онно. Так же поступили 
и другие пострадавшие. 
Некоторые соглашались 
установить программу, 
другие просто делились 
своими личными данны-
ми, позволяя аферистам 
беспрепятственно поль-
зоваться их счетами.

Побочный 
эффект пандемии

Подобные слу чаи в 
наше время не редкость. 
По словам помощника 
прокурора САО Дмитрия 
Сапож никова, каждый 

день в полицию обраща-
ются люди, которые стали 
жертвами кибермошенни-
ков. И это не удивительно: 
из-за пандемии, которая 
накрыла весь мир в про-
шлом году, в онлайн-ре-
жим уходят и бизнес, и 
пользователи.

Многие предпочитают 
заказывать товары и ус-
луги в Интернете, и мо-

шенники этим пользу-
ются. Люди часто под-
даются на заманчивые 
интернет-предложения, 
например купить товар по 
низкой цене. Как правило, 
для этого им предлагается 
перейти по фишинговой 
ссылке, которая позволя-
ет кибермошенникам по-
лучить доступ к личным 
данным своей жертвы.

Не доверяйте 
незнакомцам

Дистанционные престу-
пления сложно раскрыть, 
намного проще их преду-
предить. Разъяснительную 
работу ведут и сотрудники 
полиции, и представители 
общественных пунктов ох-
раны порядка. В июне это-
го года власти подготовили 
памятку «Информацион-
ная безопасность москви-
ча», в которой разбирают-
ся основные виды мошен-
ничеств. Она размещена 
на стендах пунк тов охраны 
порядка, её можно найти 

на интернет-ресурсах Пра-
вительства Москвы.

— Чтобы не стать жерт-
вой мошенников, важно 
усвоить несколько пра-
вил, — говорит Дмитрий 
Сапож ников. — Прежде 
всего никогда не перехо-
дить по ссылкам, которые 
приходят от незнакомых 
людей. Относиться с осто-
рожностью к предложени-
ям перечислить заранее 
деньги, если вы не виде-
ли понравившийся товар. 
Предоставлять паспортные 
данные только проверен-
ным людям и компаниям.

Екатерина МИЛЬНЕР

БЕЗОПАСНОСТЬ

Из съёмной 
квартиры пропала 
вся техника

70-летняя пенсионерка 
в районе Аэропорт сдава-
ла квартиру одной женщи-
не. После расторжения до-
говора она обнаружила, 
что из помещения вывез-
ли холодильник, стираль-
ную машину, телевизор и 
всю бытовую технику. Са-
мой квартиросъёмщицы на 
месте не было, и на связь 
она не выходила. Хозяй-
ка квартиры обратилась 
в полицию. Полицейские 
округа задержали 43-лет-
нюю квартиросъёмщицу в 
одном из аэропортов, она 
пыталась улететь из Мо-
сквы. Похищенные вещи 
нашли и изъяли.

На Ленинградке 
из магазина украли 
товары

В один из продуктовых 
магазинов на Ленинград-
ском шоссе зашёл мужчи-
на. Он взял со стеллажей 
несколько бутылок с алко-
голем, семь банок кофе на 
общую сумму более 10 тыс. 
рублей и ушёл, не оплатив 
товар. Работники магазина 
обратились в полицию. Как 
рассказали в пресс-служ-
бе УВД по САО, подозре-
ваемого задержали, у него 
нашли часть украденного 
товара. Позже следствие 
выяснило, что ранее за-
держанный похитил у сво-
ей знакомой телефон.

Интернет-
знакомый 
позарился 
на телефон

Девушка из Северного 
округа познакомилась в со-
циальной сети с молодым 
человеком. Они встрети-
лись, и парень предложил 
поехать в гости к приятель-
нице. Когда они вышли из 
такси, он попросил у де-
вушки телефон, чтобы по-
звонить своей знакомой. 
Мужчина отошёл в сторону 
с телефоном, а потом и во-
все сбежал. Полицейские 
задержали подозреваемо-
го — 22-летнего приезжего 
— на Флотской улице. Зло-
умышленник признался в 
краже и вернул телефон.

Эльвира ЯКУПОВА

ХРОНИКА
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И н с п ек т о р ы Д ПС 
ГИБДД Северного окру-
га старший лейтенант 
Олег Пащенко и лейте-
нант Данила Шведов бы-
стро помогли добраться 
до больницы двухлетнему 
мальчику, которому из-
за болезни было трудно 
дышать. 

Патруль ехал по 79-му 
километру МКАД, ког-
да к ним подъехала дру-
гая машина, и женщи-
на за рулём попросила 
помочь. 

— Это было рядом со 
съездом на Ижорскую 
улицу, — вспоминает Да-
нила Шведов, — женщи-
на была очень напуга-

на. Сказала, что её сыну 
плохо, ему срочно нужно 
в больницу — в конкрет-
ную, где мальчик уже ле-
чился и его ждут. Боль-
ница была довольно да-
леко. А на дорогах проб-
ки. Двухлетнему ребёнку 
было тяжело дышать, к 
тому же поднялась тем-
пература… Мы переса-
дили его к себе вместе с 
бабушкой, которая тоже 
была в машине. Мама по-
ехала своим ходом, а мы 
включили сирену и рва-
нули.

Шведов говорит, что 
вначале было немного 
нервно: малыш плакал. 
Но потом пришло спокой-

ствие: план действий был 
ясен, а мальчику стало не-
много легче.

— Бабушка успокаи-
вала внука: сейчас, по-
терпи, инспекторы нам 
помог у т, скоро при-
везут нас в больницу, — 
вспоминает лейтенант.

К счастью, доехать уда-
лось быстро. В больни-
це мальчику оказали по-
мощь, и всё закончилось 
хорошо. А инспекторы 
вернулись к своей обыч-
ной службе.

— Это первый необыч-
ный случай в моей прак-
тике, — говорит Дани-
ла Шведов. — Работаю 
в ГИБДД третий год. О 

службе мечтал с детства, 
хотел защищать, помо-
гать людям. У меня дру-
зья работают в ГИБДД, а 

некоторые хотят прийти 
на службу и просят меня 
поделиться опытом.

Вера ШАРАПОВА

Инспекторы ГИБДД довезли 
задыхающегося ребёнка в больницу

Преступники 
представлялись 
сотрудниками банка

11 миллионов 
для кибермошенника

Олег Пащенко и Данила Шведов патрулировали территорию, 
когда к ним обратилась за помощью мама малыша

Аферисты стали чаще 
охотиться за чужими 
деньгами с помощью 
Интернета
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С
почан (аббре-
ви ат у ра о т 
«спорт чанба-
ра») — это ис-
кусство боя на 

мягких мечах. Оно заро-
дилось в Японии около 
50 лет назад. На во просы 
об этом виде спорта рас-
сказала мастер восточ-
ных единоборств Анна 
Костицина, инструктор 
по спочану в секции, от-
крытой в культурном цен-
тре «Онежский» на Флот-
ской улице.

1 Это спорт 
или скорее досуг?

— Это серьёзный спорт, 
— заверила Анна Костици-
на. — Как в каратэ и дзю-
до, тут присуждают пояса, 
спортивные разряды, про-
ходят соревнования вплоть 
до международных. Серти-
фикаты о присвоении ква-
лификационных уровней 
выдаёт только федерация 
спочан в Японии. Спочан 
— это фактически древнее 
самурайское искусство боя 
на мечах кэндзюцу, но без-
опасное: мягкое оружие не 
оставит на теле даже си-
няков.

2 В чём его отличие 
от созданного 

в России современного 
мечевого боя — СМБ,  
где тоже используют 
имитацию клинкового 
оружия?

— В СМБ есть только 
меч, сабля и щит. В спо-
чане гораздо более широ-
кий арсенал: короткий и 

длинный мечи, щит, яри 
— длинное копьё, бо и дзё 
— длинный и короткий 
шесты, кинжал танто, то 
есть всё то оружие, кото-
рым обязан был владеть 
самурай. Боец спочана 
обязан овладеть всеми ви-
дами, а потом может вы-
брать себе любимый. На 
соревнованиях выявляют 
победителя в каждой дис-
циплине, а потом лидеры 
сходятся в гранд-финале, 
каждый со своим оружи-
ем. Например, меч против 
бо или яри против пар-
ных мечей. В СМБ ору-
жие противников всегда 
аналогично: меч на меч, 
сабля на саблю, — пояс-
няет инструктор.

3  С какого возраста 
можно начинать 

занятия?
— В нашу секцию при-

ходят ребята с шести лет, 
но начинать можно и 
раньше. Вообще, ребя-
тишки обожают спочан: 
можно колотить друг дру-
га, и это совсем не боль-
но. Меч мягкий (полимер-
ный полый «клинок» на-
дут воздухом), есть защита 
— шлем с маской, по же-
ланию — щитки на руки. 

А вообще, трени-
роваться можно в 
любом возрасте. 
Сегодня старей-
шему действу-
ющему мастеру 
спочана в Япо-
нии более 80 лет.

4 Что дают 
тренировки 

спортсмену?
— Как и остальные 

виды фехтования, по-
мимо общефизиче-

ского развития, спочан 
отлично развивает мозг, 
— поясняет Анна Кости-
цина. — Огромные ско-
рости, на которых прохо-
дит поединок, заставляют 
мгновенно просчитывать 
комбинации атаки и за-
щиты и принимать реше-
ние. И прикладной аспект 
у спочана есть: владея тех-
никой, можно постоять за 
себя, используя подруч-
ный предмет — зонтик, 
трость, хоть свёрнутый в 
трубку журнал.

5 Сколько 
стоят занятия?

Спочан очень демокра-
тичный вид спорта. Пона-
добятся шлем — 3500 руб-
лей и оружие — от 1200 руб-
лей. А стоят сами трени-
ровки, как все остальные 
обычные единоборства, — 
от 2 тыс. рублей в месяц. 
Новичку снаряжение вы-
дадут в клубе бесплатно.

Алексей ТУМАНОВ

СПОРТ

Мягкий меч синяков 
не оставит
Пять вопросов о безопасном фехтовании по-японски
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Купил сотовый, 
а он постоянно 
глючит. Можно ли 
вернуть 
продавцу? 

Артём, Волоколамское ш. 

Отвечают специалисты юри-
дической компании «Вектор 
Прайм».  

Законом о защите прав по-
требителей предусмотрено, что 
в отношении технически слож-
ного товара потребитель в слу-
чае обнаружения в нём недо-
статков вправе отказаться от 
него и потребовать возврата 
денег либо замены на другой 
товар с соответствующим пе-

рерасчётом покупной цены. 
Продавец обязан принять то-
вар ненадлежащего качества 
у потребителя и в случае не-
обходимости провести провер-
ку его качества. В случае спо-
ра о причинах возникновения 

недостатков товара продавец 
обязан провести его эксперти-
зу за свой счёт. 

При возникновении спора 
необходимо подать претензию, 
а в случае отказа обратиться с 
заявлением в суд. 

Каким образом вернуть обратно 
некачественный телефон? 
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Китайская 
методика 
предупредит 
крепатуру

Освоить восточную ме-
тодику восстановления по-
сле тренировок предла-
гает Китайский культур-
ный центр на улице Прав-
ды. Она включает в себя 
плавную растяжку, эле-
менты акупрессуры (воз-
действие на активные точ-
ки на теле) и самомассаж. 
Методика позволит избе-
жать крепатуры — боли 
в мышцах после физиче-
ской нагрузки. Видео до-
ступно на странице цен-
тра в соцсети «ВКонтакте» 
vk.com/moskvaccc (раз-
дел «Видео записи»).

Уроки растяжки 
в «Дубках»

Выучить комплекс 
упражнений для растяж-
ки, гибкости и подвижно-
сти суставов предлагает 
парк «Дубки». Вместе с ин-
структором парка вы нау-
читесь тянуть мышцы ног, 
укрепите поясницу и ниж-
ние отделы позвоночника. 
Три видео урока доступны 
на странице парка в соц-
сети «ВКонтакте» vk.com/
dubki.park.

Скандинавская 
ходьба 
на Левобережной

Инструктор Центра физ-
культуры и спорта САО 
Людмила Новикова при-
глашает всех желающих 
старше 18 лет в секцию 
скандинавской ходьбы. 
Занятия будут проходить 
в зоне отдыха по вторни-
кам, средам и пятницам в 
9.00 и в 10.30. Место сбора 
и старт на Левобережной 
ул., 12, за пунктом проката 
спортинвентаря. Запись по 
тел. 8-929-568-4168, Люд-
мила Алексеевна.

Алексей ТУМАНОВ

СПОРТАФИША

Спочан — это фактически древнее 
самурайское искусство боя на мечах, 
но безопасное

Боец осваивает всё 
оружие, которым обязан 
был владеть самурай
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Студентка Пищевого поборется 
за титул «Мисс Студенчество России»

Ст удент -
ка 4-го курса 
Московско-
го государ-
с т в е н н о г о 
университе-
та пищевых 
производств 
(МГУПП) Ма-
рия Немешаева представит 
столицу на конкурсе «Мисс и 
Мистер Студенчество России 
— 2021». Как отмечает интер-
нет-издание sokolgazeta.ru, 
имена победителей конкурса 
станут известны 22 ноября.

Певица МакSим рассказала 
школьникам Хорошёвского 
о своей карьере

Певица Марина Абросимова, известная под 
псевдонимом МакSим, провела мастер-класс 
для клуба старшеклассников школы №1287 
на проезде Аэропорта.

— Я рада, что в нашей стране подрастает 
такое поколение детей-гениев — умных, сообразительных, 
думающих, — прокомментировала встречу МакSим.

О мастер-классе рассказала газета horoshevka-gazeta.ru.

Фото недели: птицы устроили собрание 
на Головинских прудах

Настоящий птичий базар заметили прохожие в районе Го-
ловинских прудов. На берегу и в воде собрались разные виды 
пернатых. В воде обосновались утки и огари, чайки, на пес-
чаном берегу заняли места голуби и галки. Снимок нашла в 
районном сообществе в соцсети «ВКонтакте» онлайн-газета 
golovinskievesti.ru.

О ЧЁМ ПИШУТ 
РАЙОННЫЕ ОНЛАЙН-ИЗДАНИЯ

Все новости 
Головинского 
района

Все новости 
Хорошёвского
района

НАШИ СОСЕДИ

Ж
и т е л ь 
Войков-
с к о г о 
р а й о н а 
80 -ле т-

ний Павел Садчиков — в 
прошлом профессор Уни-
верситета машиностро-
ения. Выйдя на пенсию, 
Павел Иванович объехал 
за рулём 128 стран, совер-
шил несколько кругосвет-
ных путешествий.

«Дед, у тебя 
не получится!»

В молодости Павел Ива-
нович исколесил весь 
СССР сначала на «Запо-
рожце», потом на «Жи-
гулях». А когда вышел на 
пенсию, сразу замахнул-
ся на кругосветку. Свой 
проект Павел Садчиков 
назвал «100 стран — 100 
тысяч километров».

— Маршрут я разбил на 
несколько этапов: по Евро-
пе, Африке, Азии, Север-
ной и Южной Америкам и 
Австралии, — рассказыва-
ет он. — А чтобы найти по-
путчиков, обратился за по-
мощью в журнал об авто-
мобильных путешествиях. 
Но когда там услышали о 
моих планах, решили, что 
я чокнулся. Говорю им: «Я 
же уже даже машину ку-
пил!» А они мне: «Дед, у 
тебя ничего не получится, 
ты просто не знаешь, что 
это невозможно!»

Но Павел Иванович 
не отступился, нашлись 
и попутчики — семья из 
Подмосковья. Вместе они 
побывали в 28 странах Ев-
ропы и в Марокко.

— Когда мы вернулись, 
я понял, что всё у меня 
получится, и стал плани-
ровать следующие этапы 
кругосветки, — говорит 
путешественник.

В Африку 
с «Дакаром»

Африканский этап пу-
тешествия Павел Садчи-

ков решил пройти с изю-
минкой.

— Я подгадал время, 
когда в Северной Африке 
проходило авторалли «Да-
кар» и заранее туда отпра-
вился, чтобы поддержать 
наших гонщиков, для ко-
торых это стало сюрпри-
зом, — рассказывает он. 
— В этот раз у меня было 
много попутчиков, мы 
ехали на нескольких ма-
шинах. Когда мы стояли 
вдоль трассы в Сахаре и 
приветствовали наших 
гонщиков, размахивая 
российскими флагами, 
они решили, что это та-
кой мираж!

Приключений в Афри-
ке было немало. 

— Однажды в Нигерии 
нас остановили полицей-
ские и говорят: «Мани!» — 
мол, давайте деньги. Мы 
прикинулись, что ничего 
не понимаем, и отвечаем 
им по-русски: «Мали? О 
да, мы были в Мали! Чу-
десная страна!» Показы-
вают нам жестами, что 
тогда заберут у нас еду. А 
мы в ответ: «Нет, спаси-
бо, мы уже поели!» В ито-
ге нас пропустили, на-

верное, решили, что бес-
полезно связываться, — 
смеётся Павел Иванович.

Встречал рассвет 
на пирамиде 
майя

Павел Садчиков — 
большой ценитель кра-
соты природы. Он побы-
вал на всех великих водо-
падах мира, видел все оке-
аны, встречал рассвет на 
самой высокой пирами-
де майя в Южной Амери-
ке, куда добирался ночью 
пешком через джунгли.

— Тропа была похожа на 
тоннель: кроны деревьев 
смыкались у меня над го-
ловой. С обеих сторон — 
стены из лиан. Постоянно 
кричали дикие животные. 
И только тысячи светляч-
ков освещали путь: ма-
ленькие мерцающие точ-
ки в темноте, словно звёз-
дочки. Это было незабы-
ваемо! — рассказывает 
путешественник.

Сейчас, во время пан-
демии, Павел Садчиков 
активно путешествует по 
России. Его цель — уви-
деть все памятники из 
списка ЮНЕСКО в нашей 
стране. Прошлым летом 
за рулём автомобиля он 
объехал весь северо-за-
пад. Весной на очереди 
юг: Волгоград, Астрахань, 
Дагестан, Северный Кав-
каз, Крым. А затем в пла-
нах — добраться через всю 
страну до Владивостока.

Наталья АНОХИНА

Сейчас Павел Иванович 
планирует 
автопутешествие 
через всю Россию 
до Владивостока

Ночь. Джунгли. 
Светлячки

Все новости 
района 
Сокол
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Павел Садчиков путешествует за рулём автодома

В молодости Павел Иванович исколесил весь СССР. 
С женой в Киргизии

Житель 
Войковского 
объехал за рулём 
автомобиля 
128 стран
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В 
редакцию газеты об-
ратилась жительни-
ца дома на бульваре 
Матроса Железня-
ка Нина Колобаева. 

В 1945 году её родители попали 
в кинохронику, которую много 
лет спустя включили в фильм 
«Белорусский вокзал» режис-
сёра Андрея Смирнова. О том, 
как это произошло, Нина Гри-
горьевна рассказала корреспон-
денту «Севера столицы».

Встреча на перроне
— Помните, в фильме «Бело-

русский вокзал» есть фрагменты 
кинохроники о прибытии в Мо-
скву эшелона с первыми демо-
билизовавшимися фронтовика-
ми? Это было 17 июля 1945 года 
на Ржевском — ныне Рижском 
— вокзале, именно сюда прибы-
ли участники боёв в Прибалти-
ке. Тогда в кадр и попали папа и 
встречавшая его моя мама Еле-
на Колобаева, — рассказывает 
Нина Григорьевна.

В 1945 году ей было всего че-
тыре года, и она мало что за-
помнила.

— В памяти отпечатался лишь 
момент, как я с фотографией 
папы носилась по нашей ком-
мунальной квартире на Садо-
вой-Кудринской и всем расска-
зывала, что у меня теперь два 
папы: один на фотографии, вто-
рой сидит на диване, — вспо-
минает она. 

На другой фотографии из 
архива Нины Григорьевны её 
отец в военной форме обни-
мает маму. Это фото сделано 
с экрана телевизора во время 
показа фильма «Белорусский 
вокзал». Похожий снимок ро-
дителей Нины Колобаевой на 

вокзале в тот же июльский день 
1945-го сделал известный воен-
ный фотокорреспондент Евге-
ний Халдей. Фото было опубли-
ковано в журнале «Работница». 
Этот журнал Нина Григорьевна 
бережно хранит, как и  письмо 
отца от 4 декабря 1941 года, в 
котором он пишет, что немцев 
разобьют под Москвой и те в 
Берлин не вернутся.

Не любил 
вспоминать войну

Отец Нины Колобаевой не 
любил рассказывать о войне. 
Но по просьбе Совета ветера-
нов к 40-летию Победы он на-
писал пару тетрадных листков 
воспоминаний, в том числе и о 
том, что увидел в Подмосковье в 
начале января 1942 года: «Наша 
авиация бомбила шоссейную 
дорогу, которая стала непрохо-
дима для вражеской техники. 
В кабинах автомобилей фаши-

стами были оставлены лапти, 
плетённые из соломы, и просто 
солома... За город Клин было 
жестокое сражение, город был 
фактически разрушен… В Клин 

приезжал Калинин, он поздра-
вил нас со знаменательной по-
бедой. Там был сформирован 
2-й автобатальон при 1-й удар-
ной армии, куда как механика 
меня откомандировали. Отсю-

да начались мои фронтовые до-
роги: Волоколамск, Таруса, Бе-
лоруссия, Эстония».

Работал 
на мысе Челюскин

— На фронт отец ушёл добро-
вольцем, прошёл всю войну, 
хотя, наверное, мог бы остать-
ся в тылу. Ведь Главное управ-
ление Северного морского пути, 
где он работал, в июле 1941-го 
было эвакуировано в Красно-
ярск. Папа всю жизнь — до и 
после войны — работал на Се-
вере в геологических партиях, 
был ценным специалистом, — 
рассказывает Нина Колобае-
ва и разворачивает газету «Из-
вестия» от 4 мая 1940 года, где 
опуб ликован указ о награжде-
нии орденом Трудового Красно-
го Знамени её отца Г.Г.Колобае-

ва, механика полярной станции 
на мысе Челюскин.

Удалось пообщаться 
с режиссёром

Григорий Колобаев узнал, что 
стал «частью» фильма «Белорус-
ский вокзал» в 1971 году, ког-
да картина вышла на экраны. 
Кинохронику 1945 года он уже 
видел не раз, поэтому особо-
го удивления у него не было. А 
ещё через 25 лет, в 1996-м, ког-
да отца уже не было в живых, 
Нина Колобаева побывала на 
встрече со съёмочной группой 
картины, посвящённой юби-
лею фильма. Там она подошла 
к режиссёру, и Андрей Смир-
нов долго её расспрашивал об 
отце. Фрагменты той беседы 
даже транслировали по радио.

Ирина КОЛПАКОВА

«В кадр попали папа и мама»

Григорий 
Колобаев 
мог остаться 
в тылу, но 
ушёл на войну 
добровольцем
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Жительница Коптева рассказала, 
что связывает её отца-фронтовика 
с фильмом «Белорусский вокзал»

Нина Григорьевна примерно 
в те годы, когда вышел фильм
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«Огонёк» 
расскажет 
школьникам 
о джазе

Виртуаль-
ную музы-
кальную пре-
зентацию о 
джазе подго-
товил для школьников куль-
турный центр «Огонёк». 
Рассматривая видеокниж-
ку с иллюстрациями и слу-
шая музыку, дети познако-
мятся с историей джаза, его 
направлениями и особен-
ностями. Презентация до-
ступна на YouTube-канале 
«Клуб «Огонёк».

Урок скрапбукинга 
от центра 
«Гармония»

О с в о и т ь 
скрапбукинг — 
особое деко-
ративно-при-
кладное ис-
кусство по 
оформлению 
альбомов, фотографий, из-
готовление разных поделок 
приглашает центр культуры 
«Гармония». Из видеоурока 
вы узнаете, как изготовить 
в этой технике необычную 
рельефную открытку. Видео 
доступно на YouTube-канале 
GARMONIYA.

Встреча 
с журналистом 
Би-би-си

На видео-
встречу со 
специальным 
корреспонден-
том «Русской 
службы Би-
би-си» Анастасией Лотаре-
вой приглашает центр «Бла-
госфера». Зрители узнают о 
том, как искать темы и героев. 
идео доступно на YouTube-ка-
нале «Благосфера».

Алексей ТУМАНОВ

АФИША

НА ДОСУГЕ

Ш
околат ь е 
и хозяйка 
шоколад-
ного ате-

лье на Соколе Алла Ко-
миссарова предлагает 
холодными вечерами со-
греваться с помощью го-
рячего шоколада. Этот на-
питок легко можно при-
готовить самостоятельно.

— Я раньше работала 
в банке. Сладости, в том 
числе и горячий шоколад, 
начала готовить самосто-
ятельно, потому что мой 
сын очень любил сладкое, 
но у него была аллергия 
на пищевые красители, 
— рассказывает Алла Ко-
миссарова. — И неожи-
данно увлеклась имен-
но шоколадом. Училась в 

Москве, потом за грани-
цей — во Франции, Ита-
лии, Бельгии.

Во всех странах, где она 
бывает, Алла пробует шо-
колад.

— Представляете, сало 

в шоколаде — не просто 
шутка! Когда я была во 
Львове, я этот деликатес 
пробовала! Там делают 
так: тончайший ломтик 
сала из морозилки оку-
нают в горячий шоколад 
и дают остыть. Если не 
знать, что под слоем шо-
колада сало, то на вкус и 
не поймёшь. А в Японии 
попробовала горячий шо-
колад и абсолютно не по-
няла, что это такое. Очень 
необычный вкус. Оказа-
лось, японцы добавляют 
туда какие-то свои травы, 
которых у нас нет.

Алла Комиссарова пре-
дупреждает, что тот напи-
ток, который в фастфуде и 
даже в ресторанах называ-
ют «горячий шоколад», как 

правило, таковым не яв-
ляется. Готовят его из по-
рошка какао, а это факти-
чески жмых, отходы шо-
коладного производства. 

Настоящий горячий шо-
колад, хоть это и напиток, 
не пьют, а едят ложечкой: 
он довольно густой. 

Алексей ТУМАНОВ

Горячий напиток 
для холодного вечера

Настоящий 
горячий 
шоколад 
не должен 
быть 
жидким, 
его едят 
ложечкой

Смотреть 
здесь Шоколатье из района Сокол рассказала, 

как правильно приготовить сладкий десерт

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

Алла Комиссарова 
изучала искусство 
приготовления шоколада 
во Франции, Италии, 
Бельгии и России

Все новости 
округа

ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru

На две порции понадо-
бится: 300 мл молока, 5 г 
(примерно полторы чайные 
ложечки) зелёного жасми-
нового чая, 100 г (стандарт-
ная плитка) тёмного и 70 г 
молочного шоколада.

Доводим молоко до кипе-
ния, убираем пенку и сни-
маем с плиты. Высыпаем в 
него зелёный чай, накрыва-
ем крышкой и настаиваем 
пять-семь минут. Процежи-
ваем через мелкое сито или 
марлю в другую кастрюлю.

Оба вида шоколада из-
мельчаем на тёрке, сме-

шиваем. Высыпаем в ка-
стрюлю с тёплым молоком, 
снова ставим на плиту и 
греем, постоянно переме-
шивая. Как только начинает 
закипать — снимаем с огня 
и сразу разливаем по чаш-
кам. Напиток готов.

Если любите пожирнее, 
вместо молока используй-
те жирные сливки. При же-
лании можно добавить це-
дру цитрусовых, имбирь, 
корицу и т.д. Любопытно, 
что изобретатели этого на-
питка — древние ацтеки 
— готовили горячий шоко-
лад с добавлением остро-
го перца чили.

Горячий шоколад 
со вкусом жасмина

РЕЦЕПТ
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Н
а телеканале 
«Россия 1»
только что 
прошёл де-
т е к т и в -

но-мистический сериал 
«Медиум», и уже идёт ра-
бота над его продолжени-
ем. Одну из главных ролей 
— майора полиции Олега 
Данилова — сыграл жи-
тель Северного округа 
актёр Иван Рудаков. Он 
рассказал, что не так дав-
но приобрёл квартиру на 
Дмитровском проезде. 

— Я парень с Севера, 
мои корни в Красноярском 
крае, не удивительно, что 
живу в Северном округе 
Москвы, который полю-
бился мне с самого детства, 
— говорит он. — Я довольно 
долго жил в районе Копте-
во — это красивейший зе-
лёный район. Место, где 
сейчас у меня квартира, 
мне тоже очень нравится. 
Главное, что Третье транс-
портное кольцо рядом, до 
центра рукой подать.

Две роли 
на выбор
— Иван, с удовольствием 
посмотрела сериал «Меди-
ум». Когда будет продол-
жение?

— Мы в данный момент 
в Петербурге и его приго-

роде снимаем 2-й сезон. 
Никаких секретов раскры-
вать не буду, скажу толь-
ко, что это будет 16 серий. 
Зрители увидят их в сле-
дующем году. Вообще этот 
сериал — адаптированная 
версия очень успешного 
американского хита теле-
компании NBC.

— Вас сразу утвердили 
на роль майора полиции?

— Я пробовался на две 
роли: мужа медиума Анны 
Островской, которую игра-
ет Мария Порошина, и 
оперуполномоченного 
Олега Данилова. Самое 
интересное, что я прошёл 
пробы и там и там, в итоге 
пришлось выбирать, кого 
играть. В такой ситуации 
я оказался впервые. Есте-
ственно, я выбрал Дани-

лова, потому что это бо-
лее интересный, динамич-
ный и неоднозначный пер-
сонаж. Сразу скажу, что, 
хотя режиссёр сериала Еле-
на Николаева — моя мама, 
никакого отношения к мо-
ему утверждению на роль 
она не имела. Сегодня ре-
жиссёр не решает такие 
вопросы — это прерога-
тива телеканала-заказчи-
ка, который платит деньги.

Со своего 
и спрос двойной
— Легко ли работать 
под началом мамы?

— Непросто. Во-пер-
вых, она суровый режис-
сёр. Её наставник — ре-
жиссёр Татьяна Лиозно-
ва, снявшая «Семнадцать 
мгновений весны», — учи-
ла её быть довольно жёст-
кой на съёмочной площад-
ке. А во-вторых, со свое-
го и спрос двойной. Мама 
драла с меня семь шкур, я 
обязан был знать текст так, 
чтобы от зубов отскакивал, 
работать на порядок выше 
других артистов. В её гла-
зах я должен был быть иде-
альным, чтобы никто не 
посмел сказать, что меня 
взяли по блату. Чаще всего 
ко мне претензий не было, 
но мама порой всё равно 
придиралась.

— Дочь Серафиму приоб-
щаете к кинематографу?

— Сейчас её попробуют 
снять в небольшой роли 
во 2-м сезоне «Медиума». 
Но я, честно говоря, это не 
одобряю. Известно, что 
у всех детей, снявших-
ся в фильме «Республика 
ШКИД», в дальнейшем 
судьба сложилась непро-
сто. Маленькие дети непо-
средственны, органичны, 
но когда они взрослеют, 
это уходит, зато остаёт-
ся желание по-прежнему 
оставаться в центре вни-
мания, иметь популяр-
ность. Часто это приво-
дит к печальным резуль-
татам.

Экстрим— 
это моё
— В фильме у вас немало 
трюковых сцен. Всё выпол-
няли сами или дублёр?

— В сцене, где на меня 
наезжает трейлер и я от-
катываюсь из-под колёс, 
снимался каскадёр. Во 
всех остальных — вы-
прыгивании из окна, 
сценах с мотоциклом, 
драках — снимался сам. 
Экстрим — это моё, я, 
можно сказать, адрена-
линовый маньяк.
— Сериал мистический, а в 
жизни вам приходилось с 
чем-то подобным сталки-
ваться?

— Во время съёмок на 
кладбище происходили 
какие-то странные вещи. 
Видимо, потусторонние 
силы оказались нерав-
нодушны к тому, что мы 
снимаем такой фильм, и 
пытались передать нам 
некие послания. Но и до 
этого сериала мне при-
ходилось сталкиваться с 
необъяснимым. Если не 
поленитесь, почитайте на 
моей странице в «Фейсбу-
ке» рассказ «Щучьи кот-
леты и привидение». Этот 
и другие рассказы напи-
саны по реальным собы-
тиям…

Беседовала
Ирина КОЛПАКОВА

Актёр рассказал о съёмках в продолжении 
сериала «Медиум»

Живу 
в Северном 
округе, 
который 
полюбился 
мне 
с самого 
детства

Иван Рудаков: 
Моя мама — 
суровый режиссёр
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Не принесли очередной 
номер газеты?  
Звоните! 

Телефон отдела доставки 
(499) 647-6828

По горизонтали: Делика-
тес. Тыл. Гороскоп. Соната. 
Тысяча. Квартира. Орест. Нар-
дек. Рожок. Орт. Отступ. Хлор. 
Пари. Плащ. Ягода. Беднота.

По вертикали: Астрономия. 
Средство. Труппа. Аргамак. 
Опал. Раб. Становище. Сло-
во. Рак. Натр. Такса. Идол. То-
реро. Лепта. Актриса. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД

— Скажите, где вы шили 
пальто?

— В Париже.
— А это далеко от Са-

ратова?
—  3 тысячи киломе-

тров.
— Смотрите-ка, такая 

глушь, а как шьют!

Объявление: «Требуется 
няня. Ребёнок спокойный, к 
компьютеру приучен».

Осень. Холодает. Жен-
щины переходят на джин-
сы с утеплёнными дырка-
ми на коленках.

— Папа, а что тебе боль-
ше всего запомнилось, 

когда ты ухаживал за ма-
мой?

— Да я помню только две 
фразы: «Мужчина, вы мне не 
поможете?» и «Согласны ли 
вы взять в жёны...»

Предлагаю ввести новый 
дорожный знак: «Это не 
дорога».
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НОВОСТИ 
ОКРУГА
в бесплатном 
мобильном 
приложении 
«Север столицы» 
для смартфона!

Приложение — 
это быстрый доступ: 
 к информации о со-
бытиях в округе, 

 к интересным 
статьям о жителях 
САО,

 к афише 
на выходные,

 к электронному 
архиву газеты 
«Север столицы».

СКАНИРУЙ QR-КОД 
И СКАЧИВАЙ 
ПРИЛОЖЕНИЕ
В Google Play:

В App Store:

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

СУДОКУ

— 1 ноября 1968 года 
студенты историческо-
го факультета МГУ от-
правились на учебную 
экскурсию в Калужскую 
область и пригласили с 
собой студенток фило-
логического факульте-
та. Так мы и познакоми-
лись. А через месяц, 1 де-
кабря 1968 года, решили 
пожениться, — рассказа-
ла историю знакомства с 
мужем Наталья Иванова.

Супруги вместе 53 года. 
Много путешествуют, 
каждое лето бывают на 
валдайских озёрах.

— Дочь — филолог, 
внук — студент исто-
рического факульте-
та МГУ, где ему иногда 
ещё читают лекции сви-
детели нашего скоропа-
лительного романа, — с 
улыбкой говорит Ната-
лья Иванова.
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«В МГУ ещё помнят наш 
скоропалительный роман»

Кулинарный блогер и 
автор книги «Про овощи» 
Настя Понедельник пред-
лагает приготовить йогур-
товые баклажаны и пер-
цы.

— Эта закуска — одна 
из самых популярных в 
Турции, — отмечает На-
стя. — И нет преград для 
того, чтобы она стала та-
кой же любимой и на ва-
шем столе.

Вам понадобится: 2 ба-
клажана, 2 зелёных слад-
ких перца, 140 г греческо-
го йогурта, 2 зубчика чес-
нока, 2 ст. ложки оливко-
вого масла, 2/3 ч. ложки 
соли, 1/2 ч. ложки свеже-
молотого чёрного  перца.

Разогрейте духовку до 
200 градусов. Проколите 
перцы и баклажаны в не-
скольких местах вилкой и 
запекайте их до готовно-
сти (перец запекается не-
много быстрее).

Очистите перцы и ба-
клажаны от кожицы и 
вилкой измельчите мя-
коть. В ступе разотрите 
чеснок. Переложите в ми-
ску перец и баклажаны, 
добавьте чеснок, йогурт, 
посолите, поперчите и пе-
ремешайте. Подавайте к 
столу, сбрызнув оливко-
вым маслом.

Татьяна 
БЕЛОНОЖКИНА

Закуска по-турецки
Йогуртовые баклажаны и перцы 
от кулинарного блогера 
Насти Понедельник Ждём снимки с порт ретами пар, обязательно напишите несколько слов о себе! 

Фотографии будут размещены на страницах «Севера столицы» в соц сетях, а лучшие снимки 
будут опубликованы в газете. Присылайте фото по адресу: info@saonews.ru. Формат: jpeg.

  ФОТОКОНКУРС 
«МЫ ВМЕСТЕ!»
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Из личного 
архива


