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Дорогие москвичи!
Вчера Президент России 

Владимир Владимирович Пу-
тин поручил регионам вырабо-
тать и реализовать планы дей-
ствий по выходу из режима вы-
нужденных ограничений. 

Понятно, все мы хотим, чтобы 
это произошло как можно бы-
стрее. Но также очевидно, что 
снятие ограничений должно 
быть осторожным и поэтапным. 
Президент потребовал действо-
вать предельно аккуратно, ис-
ходя из реальной эпидемиоло-
гической ситуации, складываю-
щейся в субъектах Федерации. 

Что касается Москвы. Коли-
чество ежедневно выявляемых 
новых случаев заражения коро-
навирусом пока ещё достаточ-
но велико. Однако по большей 
части это связано с увеличени-
ем объёмов тестирования, а не 
с реальным ростом темпов рас-
пространения инфекции. 

Более важный показатель 
— число госпитализаций с тя-
жёлой и средней тяжести пнев-
монией в последние две неде-
ли перестало расти. 

Ситуация стабилизирова-
лась. В системе здравоохране-
ния имеется достаточный запас 
прочности. 

Сделаны очень важные шаги 
к победе над коронавирусом. И 
это огромная заслуга москви-
чей, которые в большинстве 
своём выполняют требования 
самоизоляции и социального 
дистанцирования. 

Спасибо, друзья. 
Поэтому, тщательно взвесив 

все за и против, с 12 мая 2020 
года мы начинаем первый 
этап ослабления введённых 
ограничений и возвращения 
к нормальному образу жиз-
ни. Разумеется, сохраняя мак-
симальную осторожность и уси-
ленные меры защиты жизни и 
здоровья людей. 

Более того, в случае ухудше-
ния ситуации с распростране-
нием коронавируса отменяемые 
ограничения могут быть введе-
ны снова. 
1 Начиная с 12 мая 2020 года 

могут вернуться к работе пред-
приятия промышленности и 
строительства. В том числе мы 
возобновляем строительство 
дорог, школ, детских садов и 
других необходимых городу 
объектов. 

При этом работа предприя-
тий и стройплощадок должна 

быть организована в соответ-
ствии с жёсткими требования-
ми санитарно-эпидемиологиче-
ского режима. 

На рабочие места могут вер-
нуться только те работники, при-
сутствие которых в цехах, офи-
сах и на стройплощадках не-
обходимо по технологическим 
причинам. Всем, кто может ра-
ботать в дистанционном режи-
ме, следует по-прежнему оста-
ваться дома. 

На работу не должны выхо-
дить работники, страдающие 
хроническими заболеваниями, 
и беременные женщины. 

Категорически не допускает-
ся присутствие на рабочих ме-
стах лиц с повышенной темпе-
ратурой и признаками ОРВИ. 
Выходя на работу после пере-
несённого заболевания, работ-
ник должен представить листок 
нетрудоспособности или справ-
ку от врача. 

В рабочих помещениях долж-
но быть обеспечено социальное 
дистанцирование, при необхо-
димости установлены перего-
родки, разделяющие рабочие 
места сотрудников. 

На рабочих местах сотрудни-
ки должны использовать сред-
ства индивидуальной защиты — 
маски, респираторы и перчатки 
(за исключением случаев рабо-
ты в обособленных помещени-
ях без присутствия иных лиц). 

Работодатели обязаны обе-
спечить регулярное выбороч-
ное тестирование своих сотруд-
ников на наличие новой корона-
вирусной инфекции. 

При несоблюдении этих тре-
бований предприятия и строи-
тельные площадки будут закры-
ваться. Контроль соблюдения 
санитарных требований будет 
обеспечивать Роспотребнадзор. 

Почему возвращение к рабо-
те мы начинаем с промышлен-
ности и строительства? 

Прежде всего: в нынешних ус-
ловиях это наименее опасно. В 
отличие от работников торговли 
и сферы услуг строители и со-
трудники промышленных пред-
приятий практически не контак-
тируют с потребителями. 

В относительно замкнутых 
рабочих пространствах — на 
стройках и в производственных 
цехах — гораздо проще обеспе-
чить надлежащий санитарно- 
эпидемиологический режим. 

И во-вторых, возобновление 
промышленного производства 
и инвестиций в инфраструктуру 
даст огромный мультиплика-
тивный эффект. Мы в прямом 
смысле слова оживим тысячи 
производственных цепочек, в 
которые включены производи-
тели стройматериалов и обо-
рудования, проектировщики, 
транспортники и работники 
многих других отраслей. 

На работу вернутся 500 ты-
сяч человек в Москве и сотни 
тысяч — в других регионах Рос-
сии. В нынешних условиях это 
очень важно. 
2 С 12 мая 2020 года на объ-

ектах торговли и в обще-
ственном транспорте Москвы 
вводится масочный и перча-
точный режим.

Использование масок, респи-
раторов либо других средств за-
щиты органов дыхания, а также 
перчаток будет обязательным в 
магазинах, торговых центрах, а 
также при поездках на любых 
видах общественного транспор-
та и в такси.

Многие москвичи уже не-
сколько недель используют ма-
ски и перчатки, за что им огром-
ное спасибо. Другие люди мо-
гут посчитать это требование 
ещё одним неприятным огра-
ничением.

Но в действительности это не 
так. Требуя обязательного ис-
пользования средств защиты, 

мы не усиливаем ограничения, 
а, наоборот, делаем огромный 
шаг к возвращению к обыч-
ной жизни.

Когда вновь откроются пред-
приятия и стройки, загружен-
ность общественного транспор-
та неизбежно возрастёт, соблю-
дать социальное дистанцирова-
ние станет сложнее. 

Скрининговые исследова-
ния работников различных от-
раслей экономики показа-
ли, что возможность зара-
зиться коронавирусом в ма-
газинах реально существует. 

Этими рисками нельзя пре-
небрегать. Использование ма-
сок и перчаток станет разумной 
предосторожностью и страхов-
кой от нового всплеска заболе-
ваемости. 

Сеть продаж масок и перча-
ток будет расширена. Помимо 
аптек и магазинов, их можно 
будет приобрести на станциях 
Московского метрополитена.
3 Временные ограничения 

функционирования предприя-
тий торговли, общественного 
питания, сферы услуг, культу-
ры, образования, спорта и дру-
гих непроизводственных отрас-
лей, а также режим самоизоля-
ции граждан будут продлены до 
31 мая 2020 года. 

Открывать рестораны, теа-
тры, спортивные сооружения 
пока всё-таки рано. 
4 О работе общеобразова-
тельных школ. 

Годовые оценки за 2019/20 
учебный год будут выставлены 
не позднее 15 мая 2020 года. 

С 18 до 31 мая для школь-
ников 1-8-х и 10-х классов дис-
танционное обучение будет про-
водиться в режиме свободного 
посещения (консультаций) для 
обобщения и повторения ра-
нее пройденного материала. 
Домашних заданий и оценок 
не будет. 

Учащиеся 9-х и 11-х клас-
сов продолжают дистанцион-
ное обучение до 31 мая с.г. 
О формате и сроках проведе-
ния экзаменов будет объявле-
но дополнительно после реше-
ния Министерства просвещения 
Российской Федерации. 

Малые дежурные группы в 
начальной школе продолжат 
работу до 31 мая с.г. 
5 Ранее оформленные рабо-

чие пропуска будут автомати-
чески продлены до 31 мая 2020 
года.

Сотрудники, которые воз-
вращаются на работу с 12 
мая, должны заблаговремен-
но оформить пропуска, привя-
зав к ним номера машин, карт 
«Тройка», «Стрелка» и соци-
альных карт. 

Порядок получения цифровых 
пропусков для разовых поездок 
остаётся прежним. Их можно по-
лучить два раза в неделю, а для 
поездок в медицинские учреж-
дения и волонтёрской деятель-
ности — ежедневно.
6 Продление срока действия и 
обмен неиспользованных би-
летов на проезд в обществен-
ном транспорте будет произво-
диться после 31 мая 2020 года. 
К обмену будут приниматься би-
леты при условии, что с 30 мар-
та по 31 мая с.г. по ним было 
совершено не более 15 поездок. 

Друзья, в оставшиеся празд-
ничные дни очень важно соблю-
дать требования самоизоляции, 
а также привыкнуть к мысли о 
необходимости использовать 
защитные маски и перчатки. 

Чем успешнее будет реали-
зован первый этап смягчения 
вынужденных ограничений, тем 
больше вероятность, что через 
краткое время мы сможем пе-
рейти ко второму и последую-
щим этапам. 

И чем строже мы будем со-
блюдать установленные требо-
вания, чем больше будем бе-
речь и заботиться друг о дру-
ге, тем больше у нас будет 
возможностей организовать 
нормальную городскую жизнь 
даже в условиях длительных 
ограничений. 

В магазины 
и в общественный транспорт — 
только в масках и в перчатках

Мэр объявил 
о новых 
решениях 
по ситуации 
с коронавирусом 
в Москве

Президент России Влади-
мир Путин поручил губерна-
торам подготовить индивиду-
альные планы по выходу ре-
гионов из режима ограниче-
ний. Об этом он сообщил 6 
мая во время видеоконферен-
ции с главами субъектов РФ 
и с членами правительства. 

Глава государства расска-
зал, что Роспотребнадзор по 
его распоряжению разработал рекомендации 
о том, как надо организовать аккуратный и 
постепенный выход из режима ограничений. 
Путин напомнил губернаторам, что ослаблять 
карантинные мероприятия можно только на 
основании этих рекомендаций, и предостерёг 
глав регионов от немедленного снятия всех 
барьеров.

Как доложил президенту мэр Москвы 
Сергей Собянин, в точном соответствии с ре-
комендациями Роспотребнадзора план посте-
пенного выхода из карантина столицы прак-

тически готов. С 12 мая все 
московские промышленные 
предприятия и строительные 
компании могут возобновить 
работу. По мнению Собяни-
на, это важно не только для 
города, но и для всей стра-
ны в целом. 

— Благодаря заказам мо-
сковских предприятий по 
всей стране создано около 

3,5 миллиона рабочих мест, — подчеркнул 
мэр Москвы.

Однако Сергей Собянин уточнил, что режим 
работы сотрудников на вновь заработавших 
заводах и стройках должен быть неумолимо 
подчинён всем разработанным во время пан-
демии санитарным нормам и правилам.

Президент РФ Владимир Путин полностью 
поддержал план московского мэра по очень 
осторожному и поэтапному снятию карантин-
ных ограничений.

Игорь СИБИРЯКОВ 

Президент одобрил поэтапное снятие 
ограничений в Москве 

7 мая Сергей Собянин в 
своём блоге сделал важное 
заявление о начале первого 
этапа ослабления введённых 
в городе ограничений и 
других направлениях борьбы 
с инфекцией.

Сергей Собянин посетил 
завод «Нетканика», 

из продукции которого 
делают защитные маски 

и комбинезоны
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«Мы переживём 
все испытания» 
Сергей Собянин на телеканале «Россия 24» 
рассказал о том, что ждать москвичам после 11 мая 

Набраться 
терпения 

Как пояснил корре-
спондентам Сергей Со-
бянин, горожанам надо 
быть готовыми к тому, 
что полностью ограниче-
ния в нашем городе отме-
нят не скоро. 

— Не хочу загадывать 
на будущее, но моё мне-
ние: нам всё-таки не ско-
ро предстоит вернуться к 
полноценной реальной 
жизни без всяких огра-
ничений, — сказал мэр. 

По его словам, москви-
чи должны настраивать-
ся на длительный пери-
од, когда будет сохранять-
ся опасность распростра-
нения заболевания. 

— К сожалению, такая 
реальность. Но я уверен, 
что мы переживём все ис-

пытания, — подчеркнул 
Собянин. 

Горячую воду 
отключать 
пока не станут 

Сергей Собянин зая-
вил, что отключение го-
рячей воды в столице не 
планируется. 

— Я принял решение: 
отключение горячей воды 
до 1 июля не производить. 
Пока люди находятся в 
самоизоляции в кварти-
рах, это не дело, — пояс-
нил своё решение мэр. 

Он также сообщил, что 
подготовку жилищного 
фонда к следующей зиме 

полностью отменить ни-
как нельзя, однако мож-
но перенести сроки на-
чала ремонтных работ на 
более позднее время. 

Болеют 
2,5% горожан

Реальное число зара-
зившихся коронавиру-
сом в столице составляет 
около 300 тысяч человек, 
сказал мэр Москвы.

— По исследовани-
ям, их в районе 2-2,5% от 
всего населения Москвы, 
в пересчёте на цифры это 
около 300 тысяч. Наша за-
дача — максимально вы-
явить этих людей, поса-

дить их на карантин, что-
бы они не заражали своих 
соседей или коллег. Если 
необходимо, назначить 
амбулаторное лечение, 
— пояснил Сергей Собя-
нин политику городских 
властей.

При этом мэр отметил, 
что число выявленных 
случаев заражения про-
должает расти. Это свя-
зано с тем, что увеличи-
вается количество тести-
рований на коронавирус.

Каждый день в горо-
де проводится больше 40 
тысяч анализов. В обяза-
тельном порядке их берут 
у пациентов с признака-
ми ОРВИ, пневмонией и 
у всех, кто живёт с людь-
ми с подтверждённым 
COVID-19. 

Олег 
ДАНИЛОВ

Горячую воду не отключат 
как минимум до 1 июля

После выставления 
итоговых годовых оце-
нок дистанционные уро-
ки для школьников про-
должатся, сообщает пор-
тал mos.ru. С 18 по 31 мая 
ученики 1-8-х классов 
смогут посещать их по 
желанию родителей. На 
занятиях они будут по-
вторять пройденный ма-

териал, оценки выстав-
ляться не будут.

Ученики 9-х и 11-х клас-
сов продолжат дистанци-
онное обучение в обыч-
ном режиме до конца 
мая. До этого же време-
ни будут работать дежур-
ные группы для учеников 
младших классов.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

В Московском метро-
политене разместили 800 
санитайзеров — специ-
альных аппаратов для 
противовирусной обра-
ботки рук. Об этом рас-
сказали в пресс-службе 
столичного Департамен-
та транспорта и развития 
дорожно-транспортной 
инфраструктуры. 

— Приборы для сани-
тарной обработки мы 
установили на 150 стан-
циях метро. Для удоб-
ства пассажиров они рас-
положены около автома-
тов для пополнения карт 
«Тройка» и на выходах со 
станций, — уточнили в 
пресс-службе.

Иван ПЕТРУШИН 

Ежедневную дезинфек-
цию подъездов в много-
квартирных домах Мо-
сквы продлили на месяц. 
Сотрудники управляю-
щих компаний продол-
жат обрабатывать там-
буры, холлы, коридо-
ры, лифты и лестничные 
площадки специальными 
средствами. Об этом рас-
сказал заместитель мэра 
Москвы по вопросам жи-

лищно-коммунального 
хозяйства и благоустрой-
ства Пётр Бирюков. 

— Специалисты еже-
дневно протирают и об-
рабатывают специаль-
ным раствором все двер-
ные ручки, выключатели, 
поручни, перила, почто-
вые ящики, подоконни-
ки и кнопки вызова лиф-
та, — пояснил он. 

Иван ПЕТРУШИН

Владимир Путин со-
общил о том, что пре-
мьер-министр РФ Ми-
хаил Мишустин, зара-
зившийся коронавиру-
сом, выздоравливает.

— Прежде чем начать 
наше сегодняшнее сове-
щание, хочу передать вам 
самые наилучшие поже-
лания и привет от Миха-
ила Владимировича Ми-
шустина, — сказал пре-
зидент 6 мая, открывая 
совещание о реализации 
ранее принятых мер по 
поддержке экономики и 
социальной сферы. — Он 
идёт на поправку. Там всё 
штатно. Не без темпера-
туры, как в таких случа-
ях часто бывает, но вос-
станавливается Михаил 
Владимирович.

Путин добавил, что 
премьер-министр, несмо-

тря на болезнь, принима-
ет участие в текущей ра-
боте, находясь в самоизо-
ляции. Владимир Путин 
пожелал Михаилу Мишу-
стину скорейшего выздо-
ровления.

Светлана 
МЕЩЕРЯКОВА

Михаил Мишустин, 
заразившийся 
коронавирусом, 
идёт на поправку
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На основании указа 
мэра Сергея Собянина 
начиная с 30 марта центр 
«Моя карьера» оказыва-
ет услуги по поиску рабо-
ты только удалённо. Та-
кой возможностью уже 
воспользовались 10 тысяч 
человек. Об этом сообщи-
ла заместитель мэра сто-
лицы по вопросам соци-
ального развития Анаста-
сия Ракова.

— В период пандемии 
мы стараемся помогать 
тем, кто вынужден ис-
кать работу. Центр заня-
тости «Моя карьера» про-

должает оказывать услу-
ги онлайн. Консультанты 
подбирают подходящие 
вакансии, сопровождают 
людей с момента обраще-
ния и до выхода на рабо-
ту, — рассказала Ракова.

По словам вице-мэра, 
около 10 тысяч москвичей 
уже обратились в центр по  
Интернету, 2 тысячи из 
них пользовались чатами 
по трудоустройству и вели 
беседы с консультанта-
ми онлайн. Как сообща-
лось ранее, центр заня-
тости «Моя карьера» ока-
зывает все услуги только 

дистанционно. Тренин-
ги, открытые отборы и 
консультации специали-
стов, ярмарки вакансий 

и партнёрские школы до-
ступны удалённо на сайте 
моякарьера.москва.

Олег ДАНИЛОВ

Москвичи обращаются в центр занятости только онлайн

В конце мая школьники 
будут учиться без домашних заданий 
и оценок

Аппараты для дезинфекции рук 
установили в метро

Подъезды будут дезинфицировать 
ещё месяц
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Онлайн-услугами
уже воспользовались 

10 тысяч человек
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Г
оворить о кон-
це пандемии в 
России, к со-
жалению, пока 
рано, а значит, 

необходимо продолжать 
соблюдать режим само-
изоляции, строить новые 
больницы, носить маски 
в общественных местах.

Очень много 
больных 
без симптомов 

— Выхода на плато, по 
сути, не было. Мы с вами 
находимся ещё дале-
ко от этой точки, — ска-
зал главный пульмоно-
лог Минздрава России 
член-корреспондент РАН 
Сергей Авдеев и отметил, 
что в этом есть и вина са-
мих россиян, которые не 
всегда соблюдают требо-
вания самоизоляции. 

Врач призвал не забы-
вать о важности мыть 
руки, кашлять и чихать 
не в ладонь, а в локоть 
и, конечно, дистанциро-
ваться от других людей. 
Чем расстояние больше, 
тем меньше возможность 
инфицирования. Кро-
ме того, главный пуль-
монолог одобрил требо-

вания, которые вводят-
ся во многих регионах, 
относительно обязатель-
ного ношения масок в об-
щественных местах.

— Представьте себе, что 
если маску носят все, то 
маска будет в том чис-
ле и на человеке, у кото-
рого уже есть эта инфек-
ция, — объяснил Сергей 
Авдеев. — К сожалению, 
очень много случаев бес-
симптомной инфекции. 
Поэтому ношение масок 
сильно снижает переда-
чу инфекции от человека 
к человеку.

Учитываются 
носители, 
а не выявленные

Действительно, более 
50% москвичей с под-
тверждённым диагно-
зом COVID-19 болеют без 
симптомов. Об этом ска-
зала главный санитар-
ный врач Москвы Елена 
Андреева журналистам 
2 мая. 

— Количество ежеднев-
но заболевших в Москве 
не меняется, — сказала 
Елена Андреева. — Даже 
на 5385 выявленных у нас 
количество заболевших 

остаётся в пределах 2600. 
А остальные — это вы-
явленные в рамках уси-
ленного тестирования: у 
нас работают девять го-
родских лабораторий, 12 
коммерческих и три фе-
деральные лаборатории 
Роспотребнадзора. 

Она добавила, что те-
стирование позволяет 
максимально активно 
выявлять коронавирус 
у людей, которые даже 
не подозревали, что они 
больны. Им сразу же вы-
даётся постановление об 
изоляции. 

Елена Андреева так-
же сообщила, что уве-
личилась скорость под-
тверждения случаев забо-
левания коронавирусом.

— Ранее положитель-
ные тесты проходили ве-
рификацию в лаборато-
рии НИИ эпидемиоло-
гии, как в референс-цен-
тре, — сказала главный 

санитарный врач Мо-
сквы. — Несколько дней 
назад система была из-
менена, так как на сегод-
няшний день городские 
лаборатории дают досто-
верные результаты, кото-
рые не требуют никакой 
верификации. 

Мэр Москвы Сергей 
Собянин в свою очередь 
заявил, что в столице 
максимально учтён опыт 
других стран в борьбе с 
коронавирусом.

— Опыт зарубежных 
стран вообще для нас бес-
ценен, потому что многие 
из них уже прошли пико-
вые значения, прошли ре-

жим карантина, многие 
находятся в стадии вы-
хода из кризиса,— сказал 
мэр. — Кто-то должен был 
первым пройти и показать 
на своём примере. Но луч-
ше учиться на опыте чу-
жом, чем на своём.

В выставочных 
и спортивных 
комплексах будут 
госпитали

Временные госпитали 
для приёма больных с ко-
ронавирусной инфекцией 
появятся на ВДНХ, в Экс-
поцентре на Красной Прес-
не, в конгрессно-выставоч-
ном центре «Сокольники», 
в ледовом дворце «Кры-
латское» и в автомобиль-
ном торговом центре «Мо-
сква» на Каширском шос-
се. В этих учреждениях раз-
местят около 10 тысяч коек.

Самый крупный го-
спиталь будет на ВДНХ, 

его откроют в павильоне 
№75. Площадь клиники 
— 53 тысячи кв. метров, 
там будет развёрнуто 1779 
коек. 15 мая госпиталь 
сможет принять первых 
пациентов.

— Мы должны гаранти-
ровать москвичам обеспе-
чение медицинской помо-
щью при заболевании ко-
ронавирусом. В этих це-
лях создаются резервные 
медицинские центры, как 
здесь, на ВДНХ, — сказал 
мэр Москвы Сергей Собя-
нин, побывавший на объ-
екте. — Дай бог, это нам не 
понадобится, но мы долж-
ны быть готовы.

Во временные госпита-
ли будут направлять па-
циентов для долечивания 
и тех, кто болеет в отно-
сительно лёгкой форме, 
но не может находить-
ся дома по объективным 
причинам.  

 Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Болезнь часто протекает 
незаметно
Специалисты оценили ситуацию 
с коронавирусом в Москве

В Москве за сутки, к 7 мая, количе-
ство выписанных из больниц паци-
ентов с COVID-19 впервые с начала 
пандемии превысило число госпита-
лизированных.

— Из московских больниц за про-
шедшие сутки были выписаны 2025 
человек, в то время как госпитали-
зированы только 1712 человек, — со-
общила заместитель мэра Москвы по 
вопросам социального развития Ана-
стасия Ракова.

Она отметила, что Москва продол-
жает активно наращивать количество 
тестов на выявление коронавирусной 
инфекции. В Москве оно уже достиг-
ло 1 млн.

— Большинство из этих людей не 
больны — они являются лишь но-
сителями инфекции. И наша основ-
ная задача заключается в том, что-
бы вовремя их выявлять, изолиро-
вать и тем самым разрывать цепоч-
ку распространения заболевания. 

Поэтому мы постоянно наращива-
ем объёмы тестирования и увеличи-
ваем количество людей, которые в 
обязательном порядке подлежат те-
стированию, — сказала Анастасия 
Ракова.

За последние недели поликлини-
ческая сеть кратно увеличила ди-
агностику коронавируса методами 
компьютерной томографии. Об этом 
пишет в своём блоге мэр Москвы 
Сергей Собянин.

«В этих целях были созданы 45 ам-
булаторных центров, работающих в 
режиме 24/7, референс-центр луче-
вой диагностики и система компью-
терного распознавания коронавируса 
с помощью технологий искусственно-
го интеллекта», — отмечает он.

Кроме того, увеличились мощности 
федеральных и городских лаборато-
рий, к тестированию подключились 
частные лаборатории. Это позволи-
ло увеличить количество лаборатор-

ных тестов в пять раз по сравнению с 
предыдущим месяцем. «С 30 апреля 
мы увеличили лабораторное тести-
рование ещё в два раза — до 40 тысяч 
ПЦР-исследований в сутки», — до-
бавляет мэр.

Светлана 
МЕЩЕРЯКОВА

Миллион тестов: Москва вышла в мировые 
лидеры по выявляемости коронавируса

В СМИ распространяется информация о 
том, что курильщики легче переносят корона-
вирусную инфекцию, но в пресс-службе Ми-
нистерства здравоохранения РФ опровергли 
этот слух.

— Данная информация, по нашему мне-
нию, не соответствует действительности, — 
сказал главный внештатный психиатр-нар-
колог Минздрава России Евгений Брюн. — 
Более того: она опасна для здоровья!

 Врач отметил, что существуют научные 
исследования, которые свидетельствуют о 
снижении иммунитета у курильщиков, а 
вот данные, дающие основание судить о по-
зитивном воздействии никотина, отсутству-
ют. Евгений Брюн предположил, что подоб-
ные вбросы специально организовываются 
заинтересованными лицами и производите-
лями табачных изделий.

Светлана 
МЕЩЕРЯКОВА

В Минздраве 
опровергли слух о том, 
что курильщики легче 
переносят коронавирус

Применение 
передовых технологий 

позволяет медикам 
ставить максимально 

точный диагноз
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Анастасия 
Ракова

В столице намерены 
при необходимости 
размещать больных 
во временных госпиталях
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М
ихаил Род-
ман, уро-
лог-онколог 
ГКБ №24 на 

Писцовой улице, говорит, 
что для него самое слож-
ное в работе сейчас — 
большое количество па-
циентов.

— Когда в отделение 
клали первых пациентов, 
за два с половиной часа я 
принял 40 человек! Сейчас 
тоже не бывает такой ми-
нуты, чтобы просто при-
сесть и хотя бы мыслен-
но выпить кофе: в костю-
ме это всё равно невозмож-
но, — говорит он.

Михаил работает в коро-
навирусном стационаре с 
20 апреля; как и все врачи, 
прошёл онлайн-обучение.

— Выхожу на смены сут-
ки через двое, — говорит он. 
— Надеваю противочум-
ный костюм, принимаю 
смену у коллег и в восемь 
утра совершаю первый об-
ход пациентов вместе с кол-
легой — терапевтом. Мы 
замеряем пульс, темпера-
туру, давление, сатурацию 

— насыщенность крови 
кислородом, — спрашива-
ем о самочувствии. Если у 
кого-то сатурация мень-
ше 93%, подключаем кис-
лородную маску: в каждой 
палате есть кислородная 
точка, к которой маски 
подключаются. Обход за-
нимает порядка полутора 
часов. Часто бывает, что за 
время обхода у кого-то из 
уже осмотренных пациен-
тов поднимается темпера-
тура, и тогда нужно снова 
вернуться и назначить жа-
ропонижающее. Если ни-
чего экстренного в течение 
дня не происходит, ещё два 
плановых обхода делаю в 
15.00 и в 23.00.

Передохнуть и снять ко-
стюм, в котором очень не 
хватает воздуха, можно 
только раз в шесть часов. 
Из-за постоянной гипок-
сии в первые сутки после 
смены есть силы только 
на сон.

— Очень часто пациен-
тов к нам привозят целы-
ми семьями. Самое инте-
ресное, что те, кто не ве-

рит в коронавирус, даже 
находясь у нас и задыха-
ясь, продолжают утвер-
ждать, что всё это обман, 
— рассказывает Михаил 
Родман.

Как и многие медики, 
он сейчас живёт в гости-
нице, чтобы не заразить 
близких: у него двое де-
тей.

— С семьёй общаёмся с 
помощью видеозвонков. 
На второй день после сме-
ны даже успеваю дистан-

ционно потренировать 
сына: он занимается фут-
болом, а я слежу, чтобы он 
всё делал правильно. Ког-
да-то пандемия кончит-
ся, и мы потренируемся, 
как раньше, на нормаль-
ном поле, — говорит Ми-
хаил. — Что поддержива-
ет меня самого? Клятва 
российского врача, кото-
рую я давал. Стал врачом 
— помогай людям, чем я 
и занимаюсь.

Елизавета БОРЗЕНКО

Некоторые, даже 
задыхаясь, продолжают 
утверждать, что 
коронавирус — это обман

«Пациентов привозят 
целыми семьями»

Коронавирус в Москве в цифрах

40 тысяч тестов 
проводится ежедневно 

98 522  заболевших
                                        выявлены (на 8 мая)

10 259   человек выздоровели (на 8 мая) 

«Оказалось, у меня 
серьёзные изменения в лёгких»

Инженер из Тимирязевского района 
Андрей Руднев и его жена переболели ко-
ронавирусом, пожалуй, одними из пер-
вых в Москве — ещё в марте. К счастью, 
болезнь прошла в лёгкой форме, но по-
влекла неожиданные последствия.

Руднев шутит, что привёз вирус в че-
модане: как раз в начале весны они с же-
ной ездили во Францию кататься на лы-
жах. Вернулись 14 марта и сразу пере-
шли в режим самоизоляции.

— Через три дня у супруги поднялась 
температура, — говорит Андрей, — мы 
вызвали скорую, как было написано в 
памятке, которую нам дали после при-
лёта в Москву. Медики взяли у нас маз-
ки, которые оказались положительны-
ми. Однако у меня симптомы появились 
гораздо позже, почти через три недели.

Болели Рудневы сравнительно легко: 
жар, умеренный кашель, потеря обоня-
ния... Поэтому лечились дома, но под 
присмотром медиков. Когда болезнь 
отступила, супруги сделали компью-
терную томографию лёгких — для под-
страховки.

— Оказалось, у меня серьёзные изме-
нения в лёгких. Как сказал врач, фиброз 
лёгочной ткани, — говорит Андрей. — 
Боюсь последствий в будущем. Кроме 
того, анализ крови показал нехватку 
важных витаминов. Говорят, они очень 

сильно расходуются при этом заболева-
нии. Теперь буду восстанавливать здо-
ровье.

А пока Рудневы помогают «коллегам 
по несчастью»: сдают плазму крови для 
лечения тех, кто сейчас болеет. Андрей 
говорит, анализы в Склифе показали, 
что у него антител к новому коронави-
русу особенно много. Поэтому его по-
просили сдать кровь дополнительно, 
Андрей планирует сделать это на днях.

Вера ШАРАПОВА

956  
человек умерли 
(на 8 мая) 

Михаил Родман пока общается 
с семьёй с помощью видеозвонков

Чета Рудневых, вероятно, 
заразилась во Франции

Н а р од н а я а р т ис т -
ка России Татьяна Ва-
сильева получила под-
тверждение тому, что за-
болела коронавирусом. 
До этого у неё несколько 
дней подряд температу-
ра поднималась до 37,5-
37,8, однако Василье-
ва не придавала этому 
значения. А потом поя-
вился кашель и странное 
жжение в глазах. Род-
ные уговорили её сде-
лать КТ. В своём блоге 
в «Инстаграме» Татья-
на Васильева рассказа-
ла, что уже тогда поня-
ла масштаб пандемии: 
больница была перепол-
нена… Она четыре часа 
ждала результаты КТ, 
потом её отпустили до-
мой. А утром позвонила 
врач с сообщением, что у 
неё двусторонняя пнев-
мония. «Поражения лёг-
ких не сильные, поэто-
му я могу лечиться дома. 
Я так и делаю, — пишет 

актриса в «Инстаграме». 
— В больнице и без меня 
много забот. Результаты 
на COVID придут после-
завтра. Но клиническая 
картина говорит имен-
но об этом вирусе. Я 
не придавала большого 
значения эпидемии. Да, 
я не ходила в гости и во-
обще максимально сиде-
ла дома. Но выходила в 

магазин и выбрасывать 
мусор. Хотя мои ребята 
просили меня этого не 
делать и помогали мне 
пережить изоляцию с 
комфортом. А теперь я 
понимаю, что всё это не 
шутки. И если вы вери-
те мне, прошу: берегите 
себя! Оставайтесь дома!» 

Елена 
ХАРО 

Актриса Татьяна Васильева: 
«Теперь я понимаю, 
что это не шутки» 
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Вбивать номер машины 
снова не надо

В 
столице про-
длили времен-
ные ограниче-
ния. Публи-
куем новые 

вопросы и ответы, связан-
ные с цифровыми пропу-
сками, на основе матери-
алов портала mos.ru.

? Я отношусь к категории 
лиц, которые передвигают-
ся со служебным удостове-
рением. При этом я 
указывал номер автомоби-
ля для поездок по городу. 
Нужно ли мне что-то 
продлевать или указывать 
заново?

Нет, вам ничего до-
полнительно делать не 
нужно. Номер автомо-
биля, который вы ука-
зали ранее, будет со-
хранён.

? Могу я уехать на дачу? 
Какой пропуск для этого 
нужен?

Да, вы можете поехать 
на дачу: такая цель поезд-
ки предусмотрена требо-
ваниями режима повы-
шенной готовности. Для 
поездки оформите про-
пуск, выбрав тип «Разо-
вая поездка в иных це-
лях». Если вы планиру-
ете поехать на дачу на 

автомобиле, при оформ-
лении пропуска укажи-
те его госномер, если на 
общественном транспор-
те — номер карты «Трой-
ка», «Стрелка», социаль-
ной карты или месячного 
проездного билета. Ука-
зать сведения о транс-
портных средствах необ-

ходимо не позднее чем за 
пять часов до начала по-
ездки. Если вы собира-
етесь на дачу утром, ре-
комендуем оформить 
пропуск накануне — это 
можно сделать на порта-
ле mos.ru.

Если дача расположе-
на за пределами Москов-
ской области, обязатель-
но уточните, какие пра-
вила и ограничения дей-
ствуют на территории 
региона, в который вы 
планируете поехать.

Чтобы не получить 
штраф при передвиже-
нии на личном автомоби-
ле, обязательно оформите 
пропуск и проверяйте но-
мер машины в базе авто-
мобилей на портале mos.ru.

? Не работает мобильное 
приложение Московской 
области для выдачи 
пропусков. Что делать?

Вы можете оформить 
цифровой пропуск на 
портале mos.ru. Он будет 
действовать на террито-
рии Москвы и Москов-
ской области.

Новые вопросы и ответы о продлении цифровых пропусков

Цифровые 
пропуска начали 
оформлять 
по запросу 
работодателя

Руководители столичных 
предприятий, чья работа была 
приостановлена из-за корона-
вируса, получили право офор-
мить некоторым своим сотруд-
никам разрешение на поезд-
ку к месту работы. Это можно 
сделать на портале Москов-
ского инновационного класте-
ра i.moscow.

— Руководителям ограничен-
ных к посещению компаний не-
обходимо подать заявление на 
выдачу цифровых пропусков с 
указанием тех сотрудников, чьё 
присутствие на рабочем месте 
необходимо для обеспечения 
бесперебойной работы орга-
низации, — пояснили в Депар-
таменте предпринимательства 
и инновационного развития 
г. Москвы.  

Валерий ПОПАДЕЙКИН

Рабочие пропуска 
автоматом 
продлили 
до 31 мая

Рабочие цифровые пропуска 
до лета продлеваются. Об этом 
сообщил депутат Мосгордумы 
Валерий Головченко:

— Новые правила продления 
самоизоляции не заменяют пре-
дыдущие, они идут в дополне-
ние, и пропуска рабочие будут 
автоматически продлены. Они 
продлеваются до 31 мая. В слу-
чае изменения каких-то пара-
метров их нужно будет актуа-
лизировать.

Игорь 
СМИРНОВ

Прикрепить 
автомобиль 
к пропуску 
поможет чат-бот 

В мессенджере «Телеграм» 
появился чат-бот, который по-
может москвичам узнать, при-
креплён ли их автомобиль к 
цифровому пропуску. Об этом 
рассказали в пресс-службе 
Департамента транспорта и 
развития дорожно-транспорт-
ной инфраструктуры г. Мо-
сквы.

— Результат будет через не-
сколько секунд. А если вы ещё 
не оформили пропуск или не 
добавили данные автомобиля, 
бот предложит сделать это на 
сайте nedoma.mos.ru. Попасть 
на портал можно будет из диа-
лога с ботом, — пояснили в со-
общении.

В пресс-службе уточнили, 
что найти чат-бот можно по эл. 
адресу @MosAutoCheckBot.

Иван 
ПЕТРУШИН

Как оформить пропуск?
Есть несколько способов офор-

мить бесплатный цифровой про-
пуск для жителя Москвы.

Онлайн на сайте mos.ru. Для 
этого нужно авторизоваться на 
портале, выбрать услугу «По-
лучение цифрового пропуска 
для передвижения по терри-
тории города Москвы», ввести 
необходимые данные и подать 
заявку.

С помощью СМС на номер 
7377. В СМС надо указать код 
цели и сведения, необходимые 
для оформления цифрового про-
пуска.

Для оформления доступны три 
кода целей:

1 — цифровой пропуск для ра-
ботающих;

2 — посещение медицинской 
организации или осуществле-
ние волонтёрской деятельности;

3 — разовая поездка в иных це-
лях;

4 — для передвижения со слу-
жебным удостоверением.

Кроме того, для написания 
СМС доступны коды трёх доку-
ментов, удостоверяющих лич-
ность:

1) паспорт гражданина РФ;

2) иностранный паспорт;
3) иной документ.
При оформлении цифрового 

пропуска для тех, кто обязан ра-
ботать в период временных огра-
ничений, необходимо отправить 
сообщение следующего вида.

Пропуск* код цели* тип па-
спорта (кодом)* серия паспор-
та* номер паспорта* номер транс-
портного средства (если исполь-
зуется)* номер карты «Тройка» 
(если есть)* номер карты «Стрел-
ка» (если есть)* ИНН организа-
ции* краткое наименование ор-
ганизации.

ПРИМЕР: Пропуск*1*1*1234*1234
56*Р043МП177***1234567890*ООО 
«Ромашка» (в примере не указаны 
карты «Тройка» и «Стрелка», вместо 
них — звёздочки).

Если гражданин работает в ме-
дицинской организации, ИНН 
указывать необязательно.

Цифровой код придёт в ответ-
ном СМС.

При оформлении цифрово-
го пропуска для разового пере-
движения в медицинскую орга-
низацию необходимо отправить 

сообщение следующего вида.
Пропуск* код цели* тип па-

спорта (кодом)* серия па-
спорта* номер паспорта* дата 
рождения (через точку)* номер 
транспортного средства (если 
используется)* номер карты 
«Тройка» (если есть)* номер 
карты «Стрелка» (если есть)* 
краткое наименование меди-
цинской организации.

ПРИМЕР: Пропуск*2*1*1234*123
456*15.04.1981***44443333111*ГКБ 
Боткина (в примере не указаны 
транспортное средство и карта 
«Тройка», вместо них — звёздочки).

При оформлении цифрового 
пропуска для разового передви-
жения в иных целях необходимо 
отправить сообщение следующе-
го вида.

Пропуск* код цели* тип па-
спорта (кодом)* серия паспор-
та* номер паспорта* номер транс-
портного средства (если исполь-
зуется)* номер карты «Трой-
ка» (если есть)* номер карты 
«Стрелка» (если есть)* цель вы-
хода (максимум 20 символов)* 
адрес пункта назначения.

ПРИМЕР: Пропуск*3*1*1234*12345
6**1111222333**на дачу*Опалиха, 
Пришвина, 11 (в примере не 
указаны транспортное средство 
и карта «Стрелка», вместо них — 
звёздочки).

Для указания госномера авто-
мобиля используйте, пожалуйста, 
русскую раскладку клавиатуры.

Будьте внимательны: если вы 
не указываете какие-либо из не-
обязательных данных, шаблон не 
меняется. Между символами ** в 
этом случае ничего не заполняет-
ся. Сами символы обязательны.

Через единую справочную 
службу Правительства Москвы 
по номеру (495) 777-7777.

Оператор контакт-центра за-
просит необходимую информа-
цию и самостоятельно запол-
нит данные для цифрового про-
пуска. После чего он продиктует 
код цифрового пропуска. Этот код 
необходимо записать и сообщить 
при проверке.

В случае возникновения про-
блем с оформлением пропуска 
можно получить консультацию 
по номеру телефона (495) 777-
7777.

Если вы 
собираетесь 
на дачу 
утром, 
лучше 
оформить 
пропуск 
накануне
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Цифровой пропуск 
нужно носить с собой
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К 
пат рулированию 
города привлече-
ны дополнительные 
ресурсы. Так, с от-
крытием навигации 

на дежурство в акваториях Мо-
сквы-реки и Химкинского во-
дохранилища заступили экипа-
жи катеров столичного ОМОНа
на транспорте и сотрудники 
Росгвардии. Обстановку в горо-
де помогает мониторировать тех-
ника: над Москвой запускают 
беспилотные комплексы видео-
наблюдения и вертолёт. Данные 
передают наземным патрулям.

— За несколько первых май-
ских дней наши сотрудники 
провели в Москве более 20 ты-
сяч профилактических бесед с 
гражданами, выписано 6 тысяч 
уведомлений и выявлено более 
1 тысячи нарушителей режим-

но-ограничительных мер, — 
рассказала помощник начальни-
ка ГУ Росгвардии по г. Москве 
по взаимодействию со СМИ Яна 
Урсу. — Нарушителей останав-
ливают в каждом округе. Напри-
мер, если жители района, взяв 
детей, отправились на прогул-
ку, несмотря на запрет. Прогу-

ляться во двор или на улицу без 
средств личной защиты выходят 
и пенсионеры.

Как рассказала Яна Урсу, 
пока сотрудники Росгвардии 
ограничиваются лишь про-
филактическими беседами.

— Наша цель — не оштрафо-
вать побольше людей, а объяс-
нить им, что выходить на ули-
цу во время пандемии опасно, 
— пояснила она.

Елена ХАРО

Гуляющих увидят 
с воды и с воздуха
С начала мая патрули выявили 
более 1 тысячи нарушителей

Над Москвой 
дежурят 
беспилотные 
комплексы 
и вертолёт

В метро начали продавать 
маски и перчатки

На 23 станциях метро нача-
ли продавать защитные маски 
и перчатки. Их можно приобре-
сти в вендинговых аппаратах и 
в торговых точках, расположен-
ных на станциях.

— Цена в метро единая: ма-
ска — 30 рублей, перчатки — 
20 рублей и 50 рублей — набор, 
— пояснили в Департаменте 
транспорта г. Москвы.

В Северном округе маски 
должны поступить в прода-
жу на станции метро «Сокол». 
Кроме того, индивидуальные 
средства защиты можно ку-
пить на станциях «Борисово», 
«ВДНХ», «Ботанический сад», 
«Домодедовская», «Коньково», 
«Крестьянская Застава», «Лю-
блино», «Марксистская», «Ма-
рьино», «Маяковская», «Мити-

но», «Новогиреево», «Новоко-
сино», «Пражская», «Римская», 
«Свиблово», «Строгино», «Су-
харевская», «Тургеневская», 
«Трубная», «Юго-Западная», 
«Ясенево». В департаменте до-
бавили, что количество стан-
ций, где будут продавать пер-
чатки и маски, планируют уве-
личивать.

Роман НЕКРАСОВ

Бизнес освоил упрощённые 
отчёты в режиме онлайн

Донорам плазмы оплатят такси

Штраф за нахождение в обществен-
ном транспорте Москвы без маски соста-
вит 5 тыс. рублей. Об этом сообщил на-
чальник Главного контрольного управле-
ния г. Москвы Евгений Данчиков.

— Штраф за нахождение без ма-
ски в общественном транспорте со-
ставит 5 тысяч рублей по статье 3.18.1 

Кодекса об административных право-
нарушениях города Москвы. Указом 
мэра столицы будут определены кри-
терии, по которым нужно носить ма-
ску, — уточнил он.

В четверг мэр Москвы Сергей Со-
бянин сообщил, что с 12 мая в столи-
це вводится режим обязательного но-
шения масок и перчаток в обществен-
ных местах и в транспорте. 

Иван ПЕТРУШИН

ВАЖНО!

Доноры плазмы с антите-
лами к COVID-19, которые 
едут сдавать кровь для за-
болевших коронавирусом, 
смогут бесплатно доехать на 
такси до больницы и обрат-
но. Для этого в Москве стар-
товала акция «Хочу помочь».

— Мы благодарны мо-
сквичам, которые отклика-
ются на наш призыв сдать 
кровь и стать донорами 
плазмы для пациентов с 
коронавирусом, — сказала 
Анастасия Ракова, замести-
тель мэра Москвы по вопро-
сам социального развития. 
— Со своей стороны мы 
стремимся создавать ком-

фортные условия для тех, 
кто помогает заболевшим. 
Помимо стимулирующих 
выплат, определённых для 
доноров мэром Москвы, мы 
предоставляем им бесплат-
ный проезд на такси до пун-
кта сдачи крови и обратно.

Чтобы принять участие 
в акции, желающие сдать 
плазму должны обратиться 
на горячую линию по тел. 
(495) 870-4516. Бесплатные 
поездки станут доступны на 
следующий день после об-
ращения. Лимит — 1 тыс. 
рублей в месяц.

Светлана 
МЕЩЕРЯКОВА

В работе столичного еди-
ного портала поставщиков 
zakupki.mos.ru уже принимают 
участие компании из 34 российских 
регионов. В апреле список попол-
нился Республикой Саха (Якутия). 

Как напомнили в пресс-служ-
бе городского Комплекса эко-
номической политики, портал 
работает уже семь лет. Здесь 
в автоматическом режиме биз-
несмены из разных областей 
страны покупают друг у друга 
товары и оплачивают услуги, не 
тратясь на рекламу. 

— С начала 2020 года с по-

мощью портала заказчики Мо-
сквы подписали около 80 ты-
сяч контрактов на общую сум-
му 8,6 миллиарда рублей. Из 
них более 17 тысяч контрактов 
на сумму 2 миллиарда рублей 
— с региональными партнёра-
ми, — пояснили в пресс-службе. 

Самыми активными участника-
ми торгов на портале являются 
Пермский край, Краснодарский 
край, ЯНАО, Новгородская и Ке-
меровская области. Теперь к это-
му списку может присоединиться 
и Якутия. 

Андрей ТОМЦЕВ

С начала 2020 года бо-
лее 1,2 тысячи столичных 
предпринимателей, платя-
щих налоги по упрощённой 
схеме, заполнили деклара-
ции с помощью электрон-
ного сервиса на портале 
«Малый бизнес Москвы». 

Как пояснил Алексей 
Фурсин, руководитель 
городского Департамен-
та предпринимательства, 
в этом году такая услуга 
особенно популярна из-
за ограничений, связан-
ных с коронавирусом. По 
его словам, чтобы полу-
чить правильно сформи-

рованную декларацию по 
упрощённой системе на-
логообложения, доста-
точно заполнить специаль-
ную форму онлайн-серви-
са. Документ направят на 
электронную почту поль-
зователя в течение суток.

Онлайн-сервис для фор-
мирования декларации по 
упрощённой системе нало-
гообложения появился на 
портале mbm.mos.ru в 
марте 2018 года. За всё 
время работы им восполь-
зовались 4778 столичных 
предпринимателей.

Игорь СИБИРЯКОВ

Московские предприниматели 
будут заключать контракты 
с якутским бизнесом напрямую 

На улицах стало 
больше полицейских 
патрулей 

Полиция Москвы и сотрудники 
Росгвардии работают в усилен-
ном режиме. Эта мера связана с 
профилактикой уличной преступ-
ности, которая может увеличить-
ся из-за временной безработицы 
мигрантов. Об этом мэр Москвы 
Сергей Собянин рассказал в ин-
тервью на Первом канале. Ещё 
одной мерой, направленной на 
пресечение преступности, ста-
нет возобновление работы стро-
ительных предприятий, которое 
намечено на 12 мая. 

— На стройках занято доста-
точно много мигрантов, которые 
никуда не уехали из Москвы, на-
ходятся здесь. Их на родину не 
пускают, здесь работы нет, поэ-
тому раскрытие работы промыш-
ленных предприятий и строек от-
части решает эту задачу, — по-
яснил мэр. 

Екатерина МИЛЬНЕР

За поездки в общественном 
транспорте без масок 
будут штрафовать
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В акваториях Москвы-реки 
и Химкинского водохранилища 

дежурят патрули на катерах



8 №18 (486) май 2020   СЕВЕР СТОЛИЦЫПОМОЩЬ БИЗНЕСУ

З
а месяц к город-
ским властям за 
помощью об-
ратились более 
тысячи частных 

предпринимателей. Об 
этом сообщил заместитель 
мэра по экономической 
политике и имуществен-
но-земельным отноше-
ниям Владимир Ефимов.

Поддержка ценой 
в 12 миллиардов

Он напомнил, что боль-
шое количество предпри-
ятий в столице пострада-
ли от ограничений, свя-
занных с пандемией ко-
ронавируса. Часть из них 
потеряла своих клиентов, 
часть и вовсе временно 
прекратила работу. Но все 
они так или иначе понес-
ли убытки. Чтобы бизнес-
мены из-за падения дохо-
дов не начали массово со-
кращать своих сотрудни-
ков, мэр Сергей Собянин 
и городское правительство 
нашли способы, как под-
держать предпринимате-
лей в трудные времена.

Им пытаются помочь 
с получением льготных 
кредитов, часть процен-
тов по которым обеща-
ет компенсировать мэ-
рия, а некоторым пред-
принимателям предоста-
вили право временно не 
платить за аренду город-
ской земли и недвижимо-
сти. Именно эта мера, по 
словам Ефимова, пользу-
ется у коммерсантов самой 

большой популярностью. 
За месяц в мэрию за помо-
щью обратились более ты-
сячи представителей ма-
лого и среднего бизнеса, 

800 из них хотели бы по-
лучить отсрочку именно 
по арендным платежам. 

— За получением мер 
по отмене либо отсроч-
ке платежей обращаются 
не только коммерческие 
организации, но и НКО, 
и индивидуальные пред-
приниматели. Наиболее 
активно подают обраще-

ния для получения город-
ской поддержки компании 
в сфере торговли, гости-
ничного бизнеса, а также 
организации сектора бы-

товых услуг, — пояснил за-
меститель мэра. 

Ефимов также отме-
тил, что предпринимате-
лям дано достаточно вре-
мени на то, чтобы опти-
мизировать свои затраты. 
Обратиться за получением 
льгот можно будет и после 
отмены карантина, вплоть 
до конца 2020 года. 

— Всего меры коснутся 
более чем 11 тысяч пред-
принимателей, а объём го-
родской поддержки соста-
вит более 12,4 миллиарда 
рублей, — напомнил заме-
ститель мэра. 

Больше всего 
«льготных» 
помещений 
в ВАО

Кроме отсрочек и кре-
дитов, бизнесменам дана 
возможность арендовать 
офисы и магазины у горо-
да по льготной ставке. Как 
рассказал Ефимов, власти 
уже выставили на откры-
тые аукционы 150 таких 
помещений. 

— При этом ставка арен-
ды для помещений, распо-
ложенных на первых эта-

жах зданий и выше, со-
ставляет 4750 рублей за 
1 квадратный метр, а для 
подвальных помещений — 
всего 1 тысяча рублей за 1 
квадратный метр, — пояс-
няет заместитель мэра. 

Помещения будут пре-
доставлены победителям 
аукционов на 10 лет с воз-
можностью продлить по-
том договор аренды. Пло-
щадь выставленных на 
аукционы офисов и ма-
газинов варьируется от 5 
до 1 тысячи квадратных 
метров. К слову, больше 
всего льготных предло-
жений сегодня доступны 
в Восточном администра-
тивном округе. Здесь на 
аренду выставлено 34 по-
мещения. Также большое 
количество лотов по сни-
женным ставкам доступ-
но на Юге и Юго-Восто-
ке столицы — 27 и 22 объ-
екта соответственно. До 
конца этого года малому 
бизнесу планируют пере-
дать ещё 550 помещений.

Услуги в условиях 
самоизоляции

Все заявки на получение 
помощи от властей пред-
приниматели направляют 
в электронном виде через 
портал мэра и Правитель-
ства Москвы mos.ru. Что-

бы снизить риск распро-
странения коронавируса, 
все документы и заявки 
можно передать в режи-
ме онлайн. Для того что-
бы бизнесмены могли в 
одном месте найти всю 
справочную информацию 
о мерах поддержки, город-
ские власти открыли в Ин-
тернете специальный пор-
тал «Малый бизнес Мо-
сквы». Сегодня здесь мож-
но получить более 20 услуг 
удалённо. 

Онлайн-продуктами для 
бизнеса на портале уже вос-
пользовались более 21 тыся-
чи предпринимателей. Как 
отметила заместитель мэра 
Наталья Сергунина, самы-
ми востребованными оказа-
лись «Онлайн- академия» и 
«Индивидуальная траекто-
рия развития» — у них по-
явились 6,6 тысячи новых 
пользователей. Очень попу-
лярны сервисы «Законода-
тельный бизнес-дайджест», 
«Консультация», «Провер-
ка контрагентов» и «Фор-
мирование налоговой де-
кларации».

Чтобы воспользоваться 
сервисами портала mbm.
mos.ru, нужно зареги-
стрироваться и перейти 
в раздел «Полезные ин-
струменты для бизнеса от 
парт неров».

Игорь СИБИРЯКОВ

Малые предприятия чаще всего 
просят отсрочить оплату аренды 
Как бизнес в столице переживает трудные времена 

Первый экспортный грант 
одобрен в Москве

Столичные предприниматели 
найдут подрядчиков онлайн 

Городские власти разработали 
инструкцию для самозанятых

! Тел. горячей линии для предпринимателей 
(499) 961-0120 или «Телеграм»-канал @subsidii_msk. 

На портале mbm.mos.ru можно найти информацию 
о действующих мерах поддержки и об изменениях в законах 

Часть столичных предприятий 
потеряла клиентов, часть 
временно прекратила работу

Все заявки на поддержку 
предпринимателей 
принимаются 
в режиме онлайн

Правительство Москвы и 
столичное бизнес-сообще-
ство разработали правила и 
рекомендации, соблюдая ко-
торые самозанятым гражда-
нам будет проще пережить 
трудности, связанные с вре-
менными ограничениями. 

— Сейчас самозанятым осо-
бенно трудно — это новый ста-
тус для предпринимателей, по-
этому устойчивые взаимо-
действия между ними и госу-
дарством ещё не сложились, 
— пояснил цель разработки 
алгоритмов руководитель Де-
партамента предприниматель-
ства и инновационного разви-
тия г. Москвы Алексей Фурсин.

Он рассказал, что прави-
ла размещены на сайте mbm.
mos.ru. Там содержатся све-
дения о правилах регистра-
ции для получения цифровых 
пропусков, об особенностях 
получения выплат по безра-
ботице для москвичей, ко-
торые сняты с учёта. Кроме 
того, в документе представ-
лена информация о мерах 
поддержки для самозанятых.

Нормы ещё будут дораба-
тываться, в этом могут при-
нять участие сами предпри-
ниматели: достаточно отпра-
вить заявку на электронную 
почту npd@mbm.ru.

Олег ДАНИЛОВ

Московский инновацион-
ный кластер запустил ин-
тернет-биржу контрактов. 
Это даст возможность мо-
сковским бизнесменам не 
искать деньги на строитель-
ство новых цехов, а найти 
уже готового исполнителя 
через этот сервис. Об этом 
сообщается на официаль-
ном сайте мэра Москвы.

— Сервис является не-
коммерческим и позволяет 
предпринимателям разме-
щать малые и крупные за-
казы на контрактное произ-
водство либо выступать в 
качестве производственной 
площадки для их реализа-

ции, — цитирует портал ру-
ководителя Департамента 
предпринимательства и 
инновационного развития 
г. Москвы Алексея Фурсина.

Отмечается, что для полу-
чения заказов онлайн нужно 
зарегистрироваться и указать 
информацию о доступном 
оборудовании, о направле-
нии деятельности и перечне 
выполняемых работ. Сейчас 
доступны три направления — 
металло обработка, фарма-
цевтика и приборостроение. 
В ближайшее время к ним до-
бавятся лёгкая промышлен-
ность и 3D-печать.

Евгений БАКИН

Власти столицы одобрили 
первую заявку на возврат ча-
сти выручки одному из москов-
ских экспортёров. Об этом со-
общается на сайте мэра и Пра-
вительства Москвы.

— Получателем гранта стала 
компания, которая занимается 
производством дисковых кера-
мических фильтров для обога-
щения руды при добыче полез-
ных ископаемых, — говорится в 
сообщении.

По словам руководителя Де-
партамента предприниматель-
ства и инновационного разви-
тия г. Москвы Алексея Фурсина, 
размер гранта, или так называ-
емого экспортного кэшбэка, со-

ставит 10 миллионов рублей. 
Всего в мэрию за поддержкой 

обратились 13 столичных экс-
портёров. Девять из них попро-
сили компенсировать им расхо-
ды на транспортировку товаров 
за рубеж, два — на подтвержде-
ние соответствия товаров и ещё 
два — на международную сер-
тификацию систем управления. 

— Общий объём выплат по 
вынесенным решениям соста-
вит более 11,3 миллиона ру-
блей. Были одобрены все по-
ступившие к нам заявки от экс-
портёров. Никому не было от-
казано, — цитирует mos.ru 
Фурсина.

Андрей ТОМЦЕВ
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От коронавируса 
умерла главврач 
поликлиники 
в Митине

От осложнений после 
коронавирусной инфек-
ции скончалась глав-
ный врач поликлиники 
№180 в Уваровском пе-
реулке Юлия Сергеева. 
43 дня она провела на ис-
кусственной вентиляции 
лёгких. К сожалению, 
усилия врачей оказались 
тщетными.

Целый месяц на стра-
ничке врача в «Фейсбу-
ке» друзья желали ей выз-
доровления, но Юлия Бо-
рисовна не могла отвечать 
на тёплые комментарии. 
Сейчас коллеги и знако-
мые выражают соболез-
нования её близким. 

Юлия Борисовна как 
специалист часто давала 
комментарии нашей га-
зете. Несмотря на загру-
женность, она сразу же 
отвечала на звонки жур-
налистов, подробно и об-
стоятельно давала ответы 
на все вопросы. Она рас-
сказывала нашим чита-
телям о том, почему так 
важно делать онкоскри-
нинг, и никогда не было 
ни малейшего раздраже-
ния на то, что её отвлека-
ют от работы.

Встречались мы и лич-
но. Когда я приехала в по-
ликлинику в Уваровском 
переулке, чтобы сделать 
репортаж об онкоскри-
нинге, Юлия Борисовна 
уговорила и меня обяза-
тельно сдать анализ кро-
ви, а потом угощала нас 
с фотографом чаем в сво-
ём кабинете. Звонкий го-
лос, чувство юмора, до-
брая улыбка и белый ха-
лат — уверена, что такой 
Юлию Борисовну запом-
нили многие.

Светлана БУРТ

С
о в м е с т н ы м 
п р и к а з о м 
Минздрава и 
Минобрнау-
ки разреше-

но привлекать студентов 
медвузов к работе с за-
ражёнными COVID-19. 
Будущие врачи могут 
пройти в коронавирус-
ных стационарах практи-
ку либо трудоустроиться 
на должности младшего 
или среднего медицин-
ского персонала. И то и 
другое будет оплачено: с 
учётом надбавок ежеме-
сячная выплата составит 
до 175 тыс. рублей. Корре-
спондент «Севера столи-
цы» пообщалась со сту-
дентами, которые рабо-
тают или проходят прак-
тику в коронавирусном 
стационаре в больнице 
им. Спасокукоцкого, ко-
торая расположена в Се-
верном округе.

В вузе 
такому не научат

— Мне всегда была ин-
тересна медицина и, как 
и каждому, кто выбирает 
эту профессию, хотелось 
быть полезным людям, — 
говорит Дмитрий Млечко, 
студент 4-го курса Перво-
го МГМУ им. Сеченова, 
будущий врач-терапевт. 

— Когда объявили пан-
демию, я понял, что си-
деть дома сложа руки про-
сто невозможно, поэтому 
даже вопроса не стояло, 
идти или нет.

Дмитрий устроился 
медбратом, работает в 
«красной зоне» с инфици-
рованными пациентами. 
Он делает уколы и ставит 
капельницы, ведёт элек-
тронную документацию.

— Я работаю с пациен-
тами средней тяжести. 
Часто приходится оказы-
вать и психологическую 
помощь — успокаивать, 
отвлекать, — говорит он.

По словам Дмитрия, 
физически работа очень 
тяжёлая.

— Мы работаем в возду-
хонепроницаемых защит-

ных костюмах, в них ощу-
щение, что варишься в супе. 
После прошлого дежур-
ства, когда я снял перчатки 
и приспустил рукав, с меня 
струёй полилась вода. При 
этом с точки зрения безо-
пасности и комфорта для 
нас созданы все условия: 
бесплатно кормят три раза 
в день, есть комната отды-
ха. Когда ты всю смену на 
ногах, это очень важно. В 
любом случае для меня это 
колоссальный опыт, в вузе 
этому не научат, — отмеча-
ет Дмитрий.

Оптимисты 
выздоравливают 
быстрее

Марина Крюкова, пяти-
курсница Первого МГМУ 
им. Сеченова, планиру-
ет стать ЛОР-врачом. В 
больнице она сейчас ра-
ботает медсестрой.

Родители Марины сна-
чала переживали, что она 

будет работать в корона-
вирусном стационаре, но 
теперь гордятся дочерью.

— В стационаре очень 
быстро учишься прак-
тическим вещам — ме-
нять капельницы, брать 
кровь, мазки из зева и 
носа на COVID. Для па-
циента взятие мазков — 

не очень приятная проце-
дура, поэтому надо делать 
всё максимально чётко, — 
говорит Марина.

По её наблюдениям, па-
циенты, которые, несмо-
тря на своё состояние, 
стараются настраивать-
ся на позитив, выздорав-
ливают быстрее.

Брат 
тоже не остался 
в стороне

Елена Григорьева учит-
ся на 4-м курсе Москов-
ского государственного 
медико-стоматологиче-
ского университета им. 
Евдокимова. Она буду-
щий фельдшер скорой 
помощи. Выросла в мно-
годетной семье, где трое 
из восьми ребят решили 
стать медиками.

— Как только объявили 
пандемию, мы с братом — 

он учится на стоматолога 
—  не сговариваясь реши-
ли идти помогать, — гово-
рит Елена.

Она трудится в проце-
дурном кабинете — дела-
ет пациентам уколы.

— Если все процеду-
ры закончены, а, напри-
мер, санитарам нужна 
помощь, я и другие ребя-
та всегда на подхвате, не 
боимся никакой работы, 
— говорит она.

Елизавета СЕРЕБРЯНСКАЯ

Практика 
в «боевых условиях»

Ребята всегда на подхвате, 
не боятся никакой работы

Студенты-медики подключились к борьбе с пандемией

Студенты-медики, проходящие практику в 
коронавирусных стационарах, ежемесячно 
будут получать 70 тыс. рублей. Те студенты, 
что практикуются в учреждениях, где не 
лечат больных коронавирусом, получат по 
20 тыс. рублей в месяц. Напомним, что в 
обычных условиях практика не оплачивается.

Каждый день студентам нужно будет 
отработать шесть часов. Студенты медвузов 
могут также трудоустроиться на должности 
младшего или среднего медицинского 
персонала. В этом случае они будут получать 
115 тысяч, работая в должности младшей 
медсестры, или 175 тыс. рублей в месяц — 

в должности медсестры в коронавирусном 
стационаре. Эти суммы включают в себя 
заработную плату плюс городские и 
федеральные выплаты.

Кроме того, студентов на работе обеспечат 
бесплатным питанием и современными 
средствами индивидуальной защиты. 
Отвечать за безопасность студентов, 
контролировать выполнение работ и 
консультировать молодых специалистов 
будет специально назначенный руководитель 
направления.

Светлана 
МЕЩЕРЯКОВА

Студенты медицинских вузов 
получат достойную зарплату

Валерий Вечорко, глав-
ный врач ГКБ №15 им. Фи-
латова на Вешняковской 
улице, на своей странице 
в «Фейсбуке» поблагода-
рил студентов-медиков за 
помощь в борьбе с корона-
вирусом.

«У нас в больнице сегод-
ня работают около 270 сту-
дентов-медиков, — написал 
врач. — И их помощь неоце-
нима. Они помогают делать 
обходы, заполнять медицин-
скую документацию, мони-
торировать тяжёлых боль-
ных. Они — это руки и гла-
за наших штатных врачей. 
И с таким отношением к ра-
боте, как у них, я могу точ-
но сказать, что у нашей ме-
дицины большое будущее».

Он также сказал спасибо 
родителям студентов за то, 
что те воспитали настоящих 
людей.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Главврач 
больницы 
имени Филатова 
поблагодарил 
студентов

Все новости округа 
ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru

Пятикурсница Марина Крюкова 
работает медсестрой 
в «красной зоне»
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Елена Олийник из 
Восточного Дегуни-
на вспоминает, что на 
первое шествие «Бес-
смертного полка» в 
Москве отправились 
всей семьёй, участво-
вала даже маленькая 
внучка в коляске. Нес-
ли портрет дедушки 
Елены — Павла Пих-
тилева. К сожалению, 
с войны Павел Ивано-
вич не вернулся, погиб 
в 1942 году. Где именно, 
семья не знает. Был на-
правлен под Смоленск, 
но есть сведения, что 

туда не добрался: при-
шлось принять бой не-
далеко от Егорьевска.

— У них с бабушкой 
была большая любовь, 
одна и на всю жизнь, 
— говорит Елена Олий-
ник. — Бабушка всег-

да вспоминала его и за-
муж больше не выхо-
дила. Воспитала пяте-
рых детей. Кстати, моя 
мама, Мария Павловна, 
во время войны водила 
аэростаты, которые уча-
ствовали в защите горо-

да от фашистской авиа-
ции. А её брат тушил го-
рящие фугасы.

В этом году семья со-
бралась на даче — в са-
моизоляции. Там и от-
метили День Победы.

— У нас есть тради-
ция: на каждый празд-
ник вывешивать дома 
российский триколор, 
— делится москвичка, 
— в этом году флаг под-
няли на даче.

Подняли на даче 
российский флаг

Ольга Бутенко живёт не-
далеко от метро «ЦСКА». 
Она бережно хранит память 
о дедушке Петре Игонине, 
судьба которого складыва-
лась непросто. В 1937 году 
его репрессировали, а через 
три года оправдали. К началу 
войны Петру Максимовичу 
было почти 40 лет. 

— В 1941-м дедушка убыл 
на фронт, а в декабре 1942 
уже был убит в бою, где-
то между Ленинградской и 
Новгородской областями, 

— рассказывает Ольга, — на 
тот момент он командовал 
взводом, был в звании лей-
тенанта.

Ольга сожалеет, что ин-
формации о дедушке у неё 
мало. Родные не расска-
зывали подробно-
стей. Возможно, 
из-за страха, 
оставшего-
ся после 

репрессий, которые при-
шлось пережить. Праздно-
вать День Победы москвич-
ка в этом году решила тихо, 
по-домашнему.

— В онлайн-акциях уча-
ствовать не стала, — гово-

рит Ольга, — а вот идея 
спеть песню воен-

ных лет из окна 
хором с сосе-

дями — ин-
тересная.

Соседи поют 
военные песни

«Достанем фотографии,

Мемориал работникам локомо-
тивного депо «Ховрино», погиб-
шим в годы Великой Отечествен-
ной войны, перенесли в сквер у 
Дома культуры железнодорожни-
ков на Новой улице. Как сообщи-
ла глава муниципального округа 
Западное Дегунино Любовь Абду-
лина, это сделано по просьбе род-
ственников героев.

— Сейчас сотрудники Октябрь-
ской железной дороги приводят 
монумент в порядок. Открытие 
памятника планируем провести 
после того, как закончится режим 
самоизоляции, — пояснила она.

Раньше мемориал находился на тер-
ритории платформы Ховрино — на Де-
повской улице. Его установили в 60-х 
годах XX века на средства работников 
депо. На плите выбиты два десятка имён 
сотрудников, отдавших свои жизни во 
имя Победы. Одни водили составы под 

бомбёжками, другие воевали. Сварщик 
Вениамин Павлов ушёл на фронт до-
бровольцем. В Западном Дегунине жи-
вёт его племянница — Ольга Лебедева.

— Дядя был разведчиком. Погиб в фев-
рале 1945 года в Австрии, когда брал язы-
ка. Там его и похоронили. Я планирую 
съездить на могилу дяди, — говорит Ольга.

Роман НЕКРАСОВ

Жители Северного округа вспоминают фронтовиков

К орреспонденты «Севера столицы» узнали у жителей округа, 
как они отметили День Победы, как вспоминали своих родных, 
участвовавших в Великой Отечественной.

Блюда фронтовой 
кухни готовим дома

Московский центр «Патри-
от. Спорт» запустил в соцсе-
тях акцию «Кухня Победы». В 
официальных группах центра 
в «Инстаграме», «Фейсбуке» 
и «ВКонтакте» будут выкла-
дывать рецепты блюд поле-
вой кухни. В акции могут уча-
ствовать все желающие, для 
этого нужно выложить в со-
циальных сетях фото и видео 
приготовления блюд фронто-
вой кухни с хэштегом #Кух-
няПобеды. Лучшие видео 
разместят в группах центра.

Ветеранам 
оформляют 
документы онлайн

Специалисты центров гос-
услуг «Мои документы» рас-
сказывают участникам Вели-
кой Отечественной войны о 
том, как правильно оформить 
документы во время изоля-
ции, по телефону. Участни-
ками проекта «Москва — с 
заботой о ветеранах» явля-
ются около 50 тысяч человек.

В начале года за каждым из 
них был закреплён сотрудник 
центра «Мои документы», ко-
торые обслуживали ветера-
нов на дому. Сейчас очное об-
служивание приостановлено.

— Однако персональные 
помощники всегда с радостью 
проконсультируют участников 
проекта по телефону, расска-
жут об электронных государ-
ственных услугах и помогут 
решить вопрос дистанцион-
но, — отметили в пресс-служ-
бе центров «Мои документы».

Светлана МЕЩЕРЯКОВА,
Андрей ТОМЦЕВ

В РЕЖИМЕ 
ОНЛАЙН

Жители украсили в честь Дня Побе-
ды двор своего дома 15 на улице 8 Мар-
та репродукциями советских военных 
плакатов.

Идея принадлежит местной житель-
нице Елене Белоножкиной.

— Такая мысль появилась у меня ещё 
до Нового года, когда на выставке я купи-
ла репродукции советских военных пла-
катов, — говорит Елена Григорьевна. — 
Я предложила соседям к 9 Мая повесить 
плакаты у подъездов, а на стенде во дворе 
разместить фото и рассказы о наших род-
ных-фронтовиках.

Многие откликнулись, стенд нашла 
управляющая компания, она же помог-
ла его установить. Управа района помог-
ла распечатать и разместить материалы.

— Наш двор всегда очень людный, 
— продолжает Елена Белоножкина, — 
и даже сейчас здесь всегда кто-то есть. 

Одни идут в магазин, другие — к платфор-
ме Гражданская, она здесь рядом. Поэто-
му наш стенд и плакаты видят и читают.

Анна ЩЕРБИНИНА

Можно спеть песню 
военных лет из окна 
хором с соседями

У дедушки с бабушкой 
была большая любовь

Памятник фронтовикам из депо 
«Ховрино» перенесли на Новую улицу

НОВОСТИ ОКРУГА
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Павел Пихтилев 
с войны не вернулся

В семье Елены Олийник 
бережно хранят память 
о деде

Пётр Игонин 
командовал взводом

Во дворе на улице 8 Марта 
вывесили фото фронтовиков

Сейчас 
мемориал 
приводят 
в порядок
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«Было холодно, 
шли постоянные бои» Участник Великой Оте-

чественной войны жи-
тель района Сокол Васи-
лий Бурмистров воевал на 
четырёх фронтах и осво-
ил несколько армейских 
специальностей.

В июне 1941 года Васи-
лий Бурмистров получил 
аттестат об окончании 
школы в подмосковном 
Павловском Посаде.

Когда началась война, 
вместе с одноклассника-
ми строил оборонитель-
ные сооружения, позже за-
писался в Московское пу-

лемётно-миномётное учи-
лище в Лобне.

Василий Бурмистров 
попал в 92-ю гвардейскую 
стрелковую дивизию. Его 
подразделение участвова-
ло в локальных столкно-
вениях, разведывательных 
операциях, брало языков.

— Однажды под Белго-
родом взводу связистов, 
которым я командовал, 
поручили устранить обрыв 
провода. Без связи наша 
артиллерия не могла ве-
сти прицельный огонь по 
противнику. Я нашёл ме-
сто обрыва, начал почин-
ку, — рассказывает Васи-
лий Георгиевич.

И вдруг его окружили 
немцы. Но подоспели свои, 
разгорелась перестрелка. 
Одна из пуль попала Васи-
лию в правую ногу.

— Но связь восстано-
вить мы сумели, в резуль-
тате чего заработала пол-
ковая артиллерия. Ни один 
танк не прошёл мимо нас, 
— подчёркивает ветеран.

После лечения он вер-
нулся в строй.

— При форсировании 
Днепра недалеко от Пя-
тихатки мы переправля-
лись на плоту — девять 
человек. Немцы вели 
интенсивный обстрел. 
Вокруг взлетали вверх 
брёвна, лодки, понто-

ны. Когда доплыли до се-
редины, рядом разорвал-
ся снаряд. Все оказались 
в воде. Выплыли двое: я и 
старшина, — продолжает 
Василий Георгиевич.

Оба получили контузию, 
но, добравшись до берега, 
ещё и приняли участие в 
отражении атак фашистов. 
И связь восстановили. Об 
этом подвиге написали в 
боевом листке.

Василий Бурмистров 
участвовал во взятии Кри-
вого Рога, в освобождении 
Болгарии, где и встретил 
День Победы.

Фронтовик гордится 
тем, что воевал на четырёх 
фронтах — Степном, Во-
ронежском, 1-м Украин-
ском и 2-м Украинском. 
И за годы войны сражался 
автоматчиком, пулемётчи-
ком, миномётчиком, свя-
зистом, телефонистом.

После войны Василий 
Георгиевич окончил Пле-
хановский институт. Док-
тор экономических наук, 
несмотря на свои 95 лет, 
в строю: ведёт учебную и 
патриотическую работу со 
студентами.

Анна ФОМИНА

«Выплыли двое: 
я и старшина»
Василий Бурмистров 
на войне был и связистом, 
и миномётчиком

зажжём свечи»

Жительница района 
Коптево Елизавета Ле-
бедева в этом году впер-
вые принимает участие 
в акции «Бессмертный 
полк». Она хочет почтить 
память своего прадеда 
Ивана Лебедева. 9 Мая в 
его честь она зажгла све-
чу памяти, достала из ар-
хива фотографии.

— Прадед служил в 
разведке, начал войну 
рядовым, был дважды 
ранен, Победу застал в 
звании старшего лейте-
нанта, — рассказывает 
Елизавета. — Воевал на 
Карельском фронте, уча-
ствовал в обороне Запо-
лярья. О войне он почти 
ничего не рассказывал, 
говорил только, что хо-
лодно было и шли посто-
янные бои. А ещё — что 
на войне единственный 
раз в жизни прокатил-
ся на оленьей упряжке. 
Прадеда тогда тяжело ра-
нило, надо было срочно 
доставить его в госпи-
таль. А кроме оленей, 
там транспорта не было: 
лошади не выдерживали 
морозов. В 1944-м фронт 
расформировали, прадед 
окончил военное учили-
ще и снова был отправ-
лен на фронт. Воевать 
закончил в Праге. По-

сле получил юридиче-
ское образование и ра-
ботал адвокатом в воен-
ном трибунале Москов-
ского военного округа. 
Вышел в отставку в зва-
нии полковника. Пом-
ню его прекрасно, ведь 
практически всё дет-
ство провела с ним и с 
бабушкой на даче. Ушёл 
из жизни, когда ему было 
80 лет.

А ещё Иван Ивано-
вич бережно пронёс че-
рез всю войну любовь к 
своей невесте Катерине 
— поженились они по-
сле Победы. Он писал 
ей с фронта трогатель-
ные письма, слал фото-
графии. Сейчас они хра-
нятся как память в семье 
фронтовика.

Вера ШАРАПОВА,
Алексей ТУМАНОВ

Раненого доставили 
в госпиталь 
на оленьей упряжке

Ученицы школы №1383 
записали танец для ветеранов

Необычный видеоролик по-
явился в Интернете накануне 
Дня Победы. Восемь учениц 
младших классов школы №1383 
в костюмах, стилизованных под 
военную форму, представили 
танец под музыку знаменитой 
«Землянки», который они на-
звали «Письмо солдату».

— Мы репетировали его с сен-
тября, — рассказала педагог до-
полнительного образования шко-
лы Полина Зайцева. — Даже ко-
стюмы заказали. Всё было отре-
петировано, но из-за карантина 
девочки так и не смогли пода-
рить свой танец ветеранам. Тогда 
я предложила им попробовать за-
писать этот номер, связавшись по 
видеоконференции. Мы немно-
го упростили танец и сделали это.

В ближайшее время видеоролик 
будет опубликован на сайте школы.

Елена ХАРО

К памятнику в парке «Грачёвка» 
возложили виртуальные гвоздики 

Школьники Северного округа приняли 
участие в городской акции «Лучшая сот-
ня», которая в этом году прошла в дис-
танционном формате. Если раньше 100 
лучших учеников, построившись шерен-
гами, возлагали цветы к памятникам ге-
роям Великой Отечественной войны, то 
теперь они сделали это виртуально. Ак-
ция — часть масштабного проекта «Мой 
район в годы войны», который стартовал 
в 2018 году по инициативе депутата Госду-
мы Ирины Белых совместно с Департа-
ментом образования и науки г. Москвы.

— 8 мая в полдень 100 самых активных 
школьников и студентов колледжей Се-
верного округа разместили у себя на стра-
ницах в соцсетях фотографии монумен-
та в честь советских воинов — защитни-
ков Москвы, который расположен в парке 
«Грачёвка», — рассказала директор шко-
лы №1474, председатель меж районного 
совета директоров №34 Ирина Курчат-
кина. 

Возложить цветы к памятнику можно 

было, прикрепив в комментариях к посту 
изображение красной гвоздики или сде-
лав репост подобной публикации.

— Присоединиться к этой акции могли 
все жители САО, информация была раз-
мещена на сайтах школ, — отметила Ири-
на Курчаткина.

В рамках проекта «Мой район в годы 
войны» прошла ещё одна традиционная 
акция — «С песней к Победе», она была 
также виртуальной. Школьники исполни-
ли песню «День Победы». 

— Каждая школа записала ролик, кото-
рый выложили в Интернете 9 Мая в 12.00, 
— продолжает Ирина Курчаткина. — Ис-
полнителями были дети, их родители, ба-
бушки и дедушки.

Мама ученицы 2-го класса школы 
№1474 Аси Вдович, Ирина Громицкая, 
рассказала, что они вместе с дочкой за-
писали клип, а 9 Мая вышли на балкон и 
снова спели песню «День Победы».

— Ася занимается пением с трёх лет, — 
рассказывает Ирина. — Она многое зна-

ет о Великой Отечественной войне, любит 
петь патриотические песни, читать стихи 
о войне и делает это с чувством. Те, кто 
её слушает, признаются, что даже мураш-
ки бегут по коже. 

Светлана МЕЩЕРЯКОВА 

Депутат Государственной 
думы Ирина Белых:

— Независимо от сложившей-
ся непростой ситуации наш проект 
«Мой район в годы войны» проходит 
по всей Москве. Это уже московские 
школьники, их родители, учителя за-
кладывают традиции, наши москов-
ские традиции. Мы продолжаем изу-
чать жизнь столицы в годы Великой 
Отечественной войны. Только вме-
сте мы сможем сохранить в памяти 
неоценимый подвиг нашего народа, 
чтобы и через 100 лет люди склоня-
ли головы перед этой памятью.
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Иван Лебедев вышел в отставку в звании полковника

Школьницы танцевали
под музыку 
«Землянки»
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По нашей улице 
регулярно прохо-
дит уборочная тех-

ника, которая не поливает 
улицу водой, а только под-
метает её, поднимая пыль. 
Неужели сейчас нельзя 
мыть улицы, а не только 
подметать?

Елена Борисовна, 
ул. Костякова, 7/7

— Сейчас улицы и 
трот уары промывают 
ежедневно, в том числе и 
улицу Костякова. До 16 
апреля убирали по зим-
нему регламенту: ули-
цы и тротуары не мыли 
из-за погодных усло-
вий, — сообщили в ГБУ 

«Автомобильные доро-
ги САО».

Там предположили, что 
наблюдения читательни-
цы относятся ко времени, 
когда улицы убирали по 
зимним нормам.

Кроме того, сейчас про-
водится регулярная де-
зинфекция улиц округа, 
улицы Костякова в том 

числе, методом орошения 
с применением специаль-
ных средств.

Маргарита 
ИВАНОВА

Управа Тимирязевского района: 
Астрадамский пр., 4, 
тел. (499) 760-8676. 
Эл. почта: sao-timir@mos.ru

Обработку подъез-
да не проводили ни 
разу. Хотелось, что-

бы слова не расходились с 
делом в вопросе профилак-
тики и борьбы с коронавиру-
сом.

Ирина, 
Б.Академическая ул., 24а

— Обработка подъез-
дов дома с применени-
ем дезинфицирующих 
средств проводится раз в 
день с 13.00 до 15.00. Гра-
фик размещают на ин-
формационных стендах 

в подъездах, — сообщи-
ли в «Жилищнике райо-
на Коптево».

Сотрудники обрабаты-
вают контактные поверх-
ности: ручки, перила, 
кнопки, почтовые ящи-
ки, ручки ковша мусоро-
провода. 

Анна 
ФОМИНА

ГБУ «Жилищник района 
Коптево»: ул. З. и А. 
Космодемьянских, 31, корп. 3, 
тел. (495) 450-4193. 
Эл. почта: 
gbukoptevo@pnao.mos.ru

Улицу 
Костякова 
моют 
каждый день

Асфальт 
не только поливают, 
но и дезинфицируют

После моего обращения в газету 
была установлена табличка «Вы-
гул собак запрещён» за нашим 

домом. Она провисела четыре дня и по-
том исчезла. Просьба восстановить та-
бличку, потому что из-за запаха невоз-
можно открыть окна.

Лидия Тимофеевна, 
Дмитровское ш., 155, корп. 2

— Табличка «Выгул собак запрещён» 
за домом читательницы установлена 
вновь сотрудниками «Жилищника», 
— сообщили в управе Дмитровского 
района.

Жительница подтвердила, что ра-
боты проведены, табличка восста-
новлена.

Маргарита ИВАНОВА

Управа Дмитровского района: Клязьминская 
ул., 11, корп. 3, тел. (499) 906-6094. 
Эл. почта: sao-dmitr@mos.ru

На Дмитровском шоссе восстановили 
табличку о запрете выгула собак

На газоне вокруг 
дома валяются вет-
ки: не работали 

граб лями с осени. Нужно 
привести его в порядок.

Вера Вениаминовна, 
ул. Лавочкина, 50, корп. 2

— Сотрудники «Жи-
лищника» привели в по-
рядок газон у дома: обра-
ботали граблями, убрали 
мусор и упавшие ветки, — 
сообщили в управе района 
Ховрино.

Маргарита 
ИВАНОВА

Управа района Ховрино: 
Флотская ул., 1, 
тел. (495) 456-0360. 
Эл. почта: sao-hovrino@mos.ru

В нашем подъезде проблемы 
с телефонной связью — то в 
одной квартире телефон не 

работает, то в другой. А по мобильному 
звонить дорого, тем более сейчас, ког-
да большинство вопросов решаешь по 
телефону. И перерасчёт ни разу не 
проводили.

Валентина Ильинична, 
5-я ул. Ямского Поля, 23, 

корп. 2, подъезд 5

— В настоящее время связь у чита-
тельницы работает стабильно, — сооб-
щили в пресс-службе МГТС.

В компании пояснили, что в апреле 
было зафиксировано намокание теле-
коммуникационного кабеля, располо-
женного в подвале. Это могло повлиять 
на качество сервисов, но причина была 
оперативно устранена.

Жительница подтвердила, что теле-
фон у неё работает.

— За перерасчётом необходимо об-
ратиться в контактный центр по те-
лефону или в «Личном кабинете». 
Перерасчёт производится за пери-
од с момента обращения абонента до 
устранения неполадки, — уточнили в 
пресс-службе.

Анна ФОМИНА

Контактный центр МГТС: 
(495) 636-0636. Сайт: mgts.ru

Газон на улице Лавочкина 
привели в порядок

Жители просят соседей не пускать 
питомцев бегать прямо под окнами

С травы убрали мусор 
и упавшие ветки

Обработку в подъездах 
в районе Коптево 
проводят по графику

В подъездах дезинфицируют 
контактные поверхности

Задавайте вопросы, предлагайте 
темы для публикаций
(495) 681-3645
info@saonews.ru 
redaktor-2017@yandex.ru

Телефонную связь в доме на 5-й улице Ямского Поля наладили

Обработка 
улицы Костякова 
обеззараживающими 
средствами 24 апреля
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Н
а счету у ак-
трисы Ольги 
Павловец во-
семь десят-
ков картин. 

В их числе «Улицы раз-
битых фонарей», «Тайны 
следствия», «Склифосов-
ский», «Ангел-хранитель». 
Недавно на телеэкраны 
вышли новые фильмы с 
участием актрисы — «Жи-
вая вода» и «В шаге от рая».

Разыгрываю 
сказки по ролям
— Ольга, как вы справляе-
тесь с режимом самоизо-
ляции?

— Каждый день веду 
прямые эфиры в «Инста-
граме». Назвала их «ЖЗЛ 
на карантине». Знакомлю 
своих подписчиков с мои-
ми друзьями — талантли-
выми и успешными в сво-
ём деле людьми. Это не 
медийные личности, но 
очень интересные. Всех 
приглашаю на свои пря-

мые эфиры. Из дома сей-
час выхожу только в мага-
зин за продуктами. Веро-
ятно, в ближайшее время 
поеду с детьми на дачу на 
несколько дней. Там, ко-
нечно, проще переживать 
изоляцию.
— У вас двое сыновей — 
Макар и Андрей. Чем они 
сейчас занимаются?

— С младшим, Ан-
дреем, читаем книги, то 
есть я ему читаю сказки 
Чуковского и разыгры-
ваю всё по ролям. Бегаю, 
прыгаю перед ним, при-

чём его требования всё 
время возрастают. Нуж-
но обязательно смач-
но разыграть сказку, так 

что мне приходится со-
вершенствовать свои ак-
тёрские навыки. С Ма-
каром мы любим сме-
шить друг друга. У него 
развитое чувство юмора, 
с ним действительно ве-
село. Сегодня у нас пер-

вый день дистанционно-
го обу чения. Конечно, 
сложновато привыкать. 
У нас есть чат класса, в 

котором общаются роди-
тели и учителя, и я вижу, 
что дистанционное обу-
чение вызвало множество 
вопросов у родителей. На 
нас свалилась необходи-
мость контролировать 
выполнение заданий. 

Занятия музыкой 
не прошли даром
— В детстве вы серьёзно 
занимались музыкой. Роди-
тели настаивали на вашей 
музыкальной карьере? 

— Когда родители уви-
дели, что я хочу стать ак-
трисой, никаких отгово-
ров не было, просто они 
мне задали вопрос: дей-
ствительно ли я хочу это-

го? Музыкой же я никог-
да не хотела занимать-
ся профессионально. Но 
сейчас осознаю, что му-
зыкальное образование 
очень многое мне дало. 
И я обожаю классиче-
скую музыку. 
— Ваш отец — актёр. До-
водилось ли встречаться с 
ним на съёмочной площад-
ке?

— Мы вместе снима-
лись в фильме «Тень». 
Это был наш первый со-
вместный опыт работы, и 
по сюжету он играл мое-
го отца. Это было волну-
юще, потому что я не из 
тех, кто любит пересе-
каться с родными в твор-
ческих проектах. Я боя-
лась критики с его сто-
роны, но папа занимал-
ся своей ролью, на меня 
его уже не хватало, и мы 
очень мирно сосущество-
вали.

Детей балую, 
но меньше, 
чем бабушка
— Бывало ли, что зрители 
в жизни принимали вас за 
вашего персонажа?

— Особый отклик у 
зрителей вызывают мои 
мелодраматические ге-
роини. Помню, после се-
риала «Катина любовь» 

мы с коллегами в одном 
городке зашли на рынок. 
Так местные старушки 
просто набросились на 
актёра, который сыграл 
отрицательного персо-
нажа, плохо относивше-
гося к моей героине.
— Режиссёры нередко 
жалуются, что сегодня 
настоящих мужиков среди 
актёров мало. Наверняка 
своих сыновей вы хотите 
вырастить сильными, ответ-
ственными мужчинами.

— Я понимаю, о чём вы 
говорите, к сожалению, 
такая тенденция есть. 
Все считают, это жен-
щины виноваты. Может, 
в этом есть доля правды. 
В женщину природой за-
ложен инстинкт выжива-
ния, не удивительно, что 
во многих ситуациях во-
лей-неволей приходится 
брать всё в свои руки. Но 
я точно знаю, что сохра-
нились среди мужчин, 
скажем так, мамонты, на 
которых вся надежда… 
Что касается сыновей, 
специального алгоритма 
воспитания у меня нет. 
Просто я их люблю, на-
верное, балую в чём-то. 
Но в отличие от их ба-
бушки я гораздо меньше 
им потакаю.

Беседовала 
Ирина КОЛПАКОВА

В своём блоге знакомлю 
подписчиков 
с талантливыми 
и успешными людьми

Ольга Павловец:      
Из дома выхожу 
только за продуктами
Актриса рассказала о том, как тренирует 
профессиональные навыки, 
и о том, как проводит время в самоизоляции с детьми
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Недавно на телеэкраны вышел 
новый фильм с участием актрисы — 
«В шаге от рая»
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О том, что почитать во 
время самоизоляции, чи-
тателям «Севера столицы» 
рассказала литературный 
критик, преподаватель 
Высшей школы телеви-
дения МГУ им. М.В.Ло-
моносова и жительница 
района Аэропорт Викто-
рия Шохина. Она соста-
вила топ-5 своих любимых 
современных книг.

Хвостатый 
рассказчик

Любителям животных 
Виктория Шохина рекомен-
дует прочитать роман Григо-
рия Служителя «Дни Саве-
лия». Главный герой книги 
— московский кот Савелий.

— Роман интересен тем, 
что основные действую-
щие лица в нём — коты и 
кошки, но при этом ро-
ман — про людей, про их 
чувства и судьбы. Тем, кто 
любит Москву, понравит-
ся описание её улиц, пере-
улков, памятных мест, — 
делится впечатлениями 
Виктория Шохина.

Марья идёт 
искать жениха

В книге Андрея Рубано-
ва «Финист — Ясный со-
кол», написанной в жанре 
фэнтези, главная героиня 
Марья идёт искать своего 
жениха-оборотня.

— В романе вы встретите 
Змея Горыныча, Бабу-ягу, 
Соловья-разбойника, ру-
салок, леших и прочую 
сказочную нечисть. Глав-
ная тема книги — сила на-
стоящей любви, — говорит 
Виктория Шохина.

Узнать, что такое 
F20

F20 — международный 
индекс медицинского диа-
гноза «параноидальная ши-
зофрения». Такой диагноз 
поставили главной герои-
не романа Анны Козловой 
«F20», девушке Юле.

— Эта повесть доволь-
но мрачная, но прочесть её 
надо. Мне было очень инте-
ресно наблюдать за жизнью 
неблагополучной семьи 
Юли: мамы, отчима, сестры 
Анютика. Здесь болен, ка-
жется, даже большой чёр-
ный пёс Лютер! И всё-таки 
герои не только страдают, 
но и чему-то радуются, они 

— живут. Так сквозь мрак к 
читателю пробиваются лу-
чики света, — рассказывает 
Виктория Шохина.

Кто такие 
свои люди?

Сборник рассказов 
«Свои» Сергея Шаргуно-
ва непременно оставит 
в душе читателя светлые 
чувства.

По мнению Виктории 
Шохиной, свои — это род-
ные автора, его первая лю-
бовь, школьные друзья. Это 
и незнакомые люди, на-
пример в рассказе «Поло-
са» — пенсионер, который 
по собственному желанию 
приводит в порядок взлёт-
но-посадочную полосу за-
брошенного аэродрома. Не 
будь этой полосы, самолё-
ту, терпящему бедствие, не-
куда было бы приземлиться. 
Свои — все, кого автор лю-
бит и о ком думает.

Ещё раз 
о великом поэте

Тем, кому нравится чи-
тать о жизни замечатель-
ных людей, будет интерес-
на новая книга «Есенин: 
Обещая встречу впереди» 
Захара Прилепина (серия 
«ЖЗЛ», 2020).

— Это рассказ и о твор-
честве поэта, и о его не-
простой жизни, о люби-
мых женщинах и друзьях. 
И о его трагической смер-
ти, — говорит критик.

В этой книге Захар 
Прилепин старался, по 
его собственным словам, 
«быть беспристрастным и 
не описывать того Есени-
на, которого себе уже сам 
давно придумал».

Дарья ДОНЦОВА

О мыслящих котах 
и силе любви
Пять книг, которые помогут 
скоротать время дома

С
ветлана Сли-
жен, житель-
ница дома на 
улице Уси-
евича, вя-

жет забавных зверушек 
и пишет о них сказки. 
Недавно она возобнови-
ла традицию вечеров ру-
коделия «Вязальные поси-
делки». Теперь встре-
чи проходят на ин-
тернет-платформе 
YouTube, где Свет-
лана выкладывает 
на свой канал обу-
чающие видеоро-
лики. Благодаря им 
взрослые и дети мо-
гут освоить техники 
рукоделия: вязание 
крючком, вышивку 
по канве и картону.

Светлана призна-
ётся, что делать ро-
лики нелегко. На 
создание первого, в 
котором она рассказывает, 
как связать крючком сову, 
она потратила целую не-
делю: пришлось освоить 
особенности съёмки на 
смартфон и основы мон-
тажа.

На YouTube-канале вы-
ложены два первых ролика 
продолжительностью око-
ло 40 минут, посмотреть 
их можно в любое время. 

Если у зрителей возник-
нут вопросы, их можно 
задать в комментариях.

— Я написала более 10 
книг по вязанию крюч-
ком и знаю, какие трудно-
сти возникают у большин-
ства учеников на каждом 
этапе работы. Эти момен-
ты я сразу подробно раз-
бираю в видео, — говорит 
Светлана.

Для начала обучения 
потребуются вязальный 
крючок и пряжа. Светла-
на рекомендует выбирать 
однородную, светлую, не 
блестящую, не пушистую, 
не слишком тонкую и не-
скользкую пряжу, в идеа-
ле — шнурок.

Там же, на видеокана-
ле, скоро можно будет по-
смотреть онлайн-курс по 
антистресс-рукоделию. 
Светлана разработала его 

сама. По её словам, эти 
занятия позволят снять 
напряжение, стать более 
спокойным, что может 
быть очень своевремен-
ным в условиях самоизо-
ляции. В прошлом году эта 
методика антистресс-ру-
коделия хорошо себя по-
казала в рамках городско-
го проекта «Московское 
долголетие».

Дарья 
ДОНЦОВА

Вязальные 
посиделки
Писательница из района 
Аэропорт проводит 
бесплатные видеоуроки 
по рукоделию

Тапочки как символ самоизоляции
Одна из последних работ Светланы Слижен недавно про-

извела настоящий фурор в Интернете. Для обучающего 
видео она связала две пары домашних тапочек, из кото-
рых в шутку выложила на кровати копию картины Эдвар-
да Мунка «Крик», дополнив композицию другими пред-
метами одежды. Фотография этой работы собрала в соц-
сети «Фейсбук» более 40 тысяч лайков, тысячи репостов. 
Несколько российских и зарубежных СМИ обратились за 
разрешением использовать фото.

ДЕТАЛИ

В первом 
ролике Светлана 
рассказывает, 
как связать 
крючком сову
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В команду, которую возглавляет 
первокурсник Финансового уни-
верситета Кирилл Емелин, входят 
самые юные игроки клуба «Что? 
Где? Когда?». Несмотря на это, она 
успешно начала весеннюю серию 
игр, обыграв телезрителей.

В интеллектуальные игры Ки-
рилл играет с 5-го класса. Когда 
он учился в 11-м, классный руко-
водитель предложила ему принять 
участие в отборе для телеверсии, и 
он отлично себя показал. Уже в пер-
вой игре юноша занял кресло ка-
питана.

— Роль капитана — выслушать 
команду и выбрать верную версию 
ответа. Обычно я так и делаю, но 
однажды поступил по-своему. Нам 
достался вопрос о китайских иеро-
глифах: нужно было разгадать, что 

они означают. Ребята предполага-
ли, что это бубен или барабан. А я 
вдруг вспомнил, что в Охотничьем 
домике, где снимают программу, 
висит гонг, и понял: это и есть от-
гадка! Назвал свою версию и при-
нёс команде очко. Мой ответ тог-
да признали самым ярким в серии 
игр и вручили «Хрустальную сову». 
Она стоит у меня на самом почёт-
ном месте, — рассказывает Кирилл.

Специально к играм он не го-
товится, возможно, ему помогает 
природная любознательность.

— Я научился читать, когда мне 
не было ещё трёх лет. Родители по-
казали буквы и слоги, дальше — 
сам, — добавляет капитан.

В школе у Кирилла были люби-
мые предметы, но отличником он 
не стал. В 11-м классе юноша понял, 

что хочет стать экономистом-меж-
дународником, стал готовиться и 
поступил в Финансовый универ-
ситет с первого раза.

Елена ХАРО

Студент Финансового университета открыл 
весеннюю серию игр «Что? Где? Когда?»
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Кирилл — 
обладатель 
«Хрустальной 
совы»
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Необходимо заполнить пустые клетки большого 
квадрата так, чтобы каждая строка, каждый столбец, 
каждый малый квадрат 3х3 содержали все цифры от 
1 до 9 (каждая цифра встречается только один раз). 
Следует проверить строки, столбцы и малые квадра-
ты с учётом уже вписанных цифр. В сложных случа-
ях можно карандашом вписать в клетку цифры-«кан-
дидаты». 

СУДОКУ

По горизонтали: Мегапо-
лис. Ода. Оппонент. Крин-
ка. Лоджия. Кондитер. Метла. 
Тесина. Тюбик. Род. Нектар. 
Сени. Море. Акын. Амвон. Ка-
ракал.

По вертикали: Саламан-
дра. Детектив. Атаман. Особ-
няк. Юрок. Рык. Кантилена. 
Смотр. Дек. Ирис. Океан. Тире. 
Ксенон. Астра. Радикал. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД

Все новости округа
ежедневно на сайте 

severstolici.ru

По горизонтали: Синтак-
сис. Сук. Различие. Стукко. 
Рябчик. Единорог. Ворог. Пору-
ка. Еврей. Дед. Драпри. Фата. 
Анод. Кади. Котел. Ряженка.

По вертикали: Перевод-
чик. Бергамот. Геракл. Карао-
ке. Вина. Одр. Стипендия. Са-
лат. Ной. Убор. Сачок. Руда. 
Крокет. Кредо. Гадалка. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Вчера вышла на балкон 
попеть. Соседи заброса-
ли меня яблоками и кар-
тошкой. Сегодня тоже 
выйду: мне ещё кусок мяса 
нужен и яйца.

Презираю людей, которые 
держат собак для самооборо-
ны. Они просто трусы, у ко-
торых не хватает духа кусать 
прохожих лично.

Думала, что самой неу-
дачной и ненужной покуп-
кой 2020 года были зимние 
сапоги. Нет, оказывается, 
губная помада.

— Дорогой, может, сходим 
посидим куда-нибудь?

— Давай на диван?
— Отличный выбор!

Перед тем как уйти в ар-
мию, Иван сменил фами-
лию Петров на Ктотуткру-
чедембелей. Чтобы на ве-
черней поверке каждый 
раз во всё горло кричать: 
«Я!»

— Что мы знаем о майских 
жуках?

— Большинство из них 
Тельцы.

АНЕКДОТЫ

Ответы на судоку

АФИША

Погулять 
в Тимирязевском

Галерея «Парк» прово-
дит виртуальную лекцию в 
формате «вопрос — ответ» 
«Граждане тимирязевцы. 
Архитектурные прогулки», 
которая размещена на сай-
те gallery-park.ru. Об архи-
тектурных достопримеча-
тельностях Тимирязевского 
района расскажут его жите-
ли: муниципальный депутат 
и архитектор Татьяна Ми-
хайлова, бывший главный 
архитектор района Алек-
сандр Косицын, историк ар-
хитектуры Николай Васи-
льев и другие.

Освоить танцы 
с чемпионом

Парк «Ходынское поле» 
приглашает жителей окру-
га разного возраста на бес-
платные онлайн-занятия по 
бальным танцам в аккаун-
те @parkkhodynka соцсети 
«Инстаграм». Ведёт занятия 
многократный призёр чем-
пионатов России и между-
народных турниров по спор-
тивным бальным танцам Ни-
колай Калинин. Занятия про-
ходят по понедельникам и 
пятницам в 18.00 в прямом 
эфире.

Мария ГОРЯЧЕВА

Не принесли очередной 
номер газеты?  
Звоните! 

Телефон отдела доставки: 
(495) 681-3970

НА ДОСУГЕ
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В холодильнике актрисы и 
телеведущей Юлии Высоцкой 
всегда есть томлёные поми-
доры.

Благодаря им любой са-
лат можно «спасти», ну или 
просто добавить в качестве 
дополнения к ветчине или к 
сыру. В магазинах томлёные 
помидоры, на взгляд Юлии, 
неоправданно дороги и не 
всегда вкусны, поэтому она 
любит готовить их сама.

Духовку разогреваем до 
140 градусов. Сливовидные 

помидоры разрезаем попо-
лам и удаляем сердцевину с 
семенами. Выкладываем по-
ловинки в форму для запека-
ния или в глубокий противень 
в один слой срезами вверх. 
3-4 зубчика чеснока измель-
чаем в ступке вместе с оре-
гано, перцем, солью и посы-
паем этой смесью помидоры.

Вливаем на противень 
столько оливкового масла, 
чтобы помидоры были по-
гружены в него на две трети, 
и ставим на нижний уровень 
духовки.

Запекать следует мини-
мум два часа. Обязательно 
следим, чтобы помидоры не 
подгорали, если это проис-
ходит, чуть снижаем темпе-
ратуру. Укладываем готовые 
помидоры в банку и залива-
ем тем же маслом, в котором 
они томились. Хранить нужно 
в холодильнике.

Записала 
Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

Спасут любой салат
Томлёные 
помидоры 
от Юлии Высоцкой

СУДОКУ

Ответы на судоку

Ж
ители переживают за уток 
и белок: доступ в парки и 
на природные территории 
для людей сейчас ограни-

чен и их обитатели остались без при-
вычных лакомств. Так, читательница 
«Севера столицы» Татьяна Сухова об-
ратила внимание, что в парке «Ангар-
ские пруды» утки стали частенько вы-
ходить за территорию парка и клянчить 
что-нибудь съедобное.

— Сейчас для уток в водоёмах доста-
точно пищи, — говорит основатель Му-
зея соколиной охоты житель Дмитров-
ского района Константин Соколов. — С 
весны до осени утки прокормятся сами, 
более того, научат добывать корм по-
томство. Зимой — да, московских уток 
следует подкармливать. Природного 
пропитания им не хватает.

А вот кого весной следует поддержать, 
так это белок, живущих в парках. Сейчас 
они выращивают потомство и в поисках 
еды могут разорять птичьи гнёзда. Так 
что если вы оказались рядом с парком, 
можно кинуть за ограду горсть орехов, 
семечек, только не солёных и не жареных.

Алексей ТУМАНОВ

Утки прокормятся сами, 
а белкам стоит кинуть орешков

Приложение — 
это быстрый доступ

 к информации 
о событиях в округе,
интересным статьям 
о жителях САО,

 афише на выходные,

 электронному 
архиву газеты 
«Север столицы».

НОВОСТИ ОКРУГА в бесплатном мобильном приложении 
«Север столицы» для смартфона!

СКАНИРУЙ QR-КОД И СКАЧИВАЙ ПРИЛОЖЕНИЕ

В Google Play: В App Store:

БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ

СКАНВОРД

Все новости округа
ежедневно на сайте 

severstolici.ru

По горизонтали: Поместье. 
Бар. Махайрод. Слоган. Рапи-
ра. Диапазон. Гусар. Цунами. 
Аспид. Лак. Труппа. Тату. Овен. 
Рада. Аскет. Артемон.

По вертикали: Прерогати-
ва. Поступок. Рапорт. Самосад. 
Сава. Еда. Стационар. Есаул. 
Пуд. Оман. Берег. Зала. Аро-
мат. Радон. Никулин.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Благодаря 
интернет-
марафону 
хозяев нашли 
более 100 собак 
и кошек

Союз волонтёров САО «Со-
бачка как собачка» принял 
участие в первом онлайн-ма-
рафоне по пристройству без-
домных животных, который 
прошёл 25 апреля. Мара-
фон был организован фон-
дом «Счастье с доставкой на 
дом». Результат — невероят-
ный: из 156 заявленных собак 
и кошек 101 уехала домой!

— Марафон проходил 12 
часов. Каждому волонтёру 
давалось эфирное время, 
чтобы он мог рассказать 
про свою подопечную соба-
ку, — говорит волонтёр Оль-
га Лахина. — Люди обраща-
лись, задавали вопросы. Тут 
же проводились собеседова-
ния, чтобы понять, насколько 
этот человек готов взять на 
себя ответственность за пи-
томца. Одной из счастливиц 
стала собачка Катя, за судь-
бой которой я следила око-
ло года. Катя много време-
ни провела на передержках и 
была готова стать домашней 
собакой. Сейчас счастливые 
хозяева уже присылают мне 
её фотографии.

Ближайший онлайн-мара-
фон по пристройству собак и 
кошек состоится 16 мая.

Елена ХАРО

Марафон будет проходить 
в соцсети «Инстаграм» 
в прямом эфире в аккаунте 
@schastie_s_dostavkoi

Аг
ен

тс
тв

о 
«М

ос
кв

а»

Аг
ен

тс
тв

о 
«М

ос
кв

а»

pi
xa

ba
y

Сейчас белки выращивают 
потомство, и им нужна 
поддержка человека


