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За неделю в округе произо-
шло 14 пожаров. Погибших 
и пострадавших нет.

В Савёловском 
из огня вывели 
восемь человек

Вечером 27 января начал-
ся пожар в 12-этажном доме 
22 на 2-й Квесисской улице. В 
одной из квартир горели лич-
ные вещи и мебель. Из горя-
щего помещения пожарные 
эвакуировали двоих чело-
век, из квартир по соседству 
— ещё шестерых жильцов. 
Никто не пострадал.

В Западном Дегунине 
горела пристройка

В начале шестого утра 28 
января в МЧС поступил сиг-
нал о возгорании одноэтаж-
ной пристройки к 12-этажно-
му панельному дому по адре-
су: Ангарская ул., 1. Пожар-
ные оперативно справились 
с огнём, погибших и постра-
давших нет.

Анна ЩЕРБИНИНА

ПОЖАРЫ

НОВОСТИ ОКРУГА

Д
есятилетний Лёва Колосков 
стал победителем чемпио-
ната России по корейскому 
фехтованию в двух дисци-

плинах: в спарринге на мечах и в 
формальном комплексе упражне-
ний с мечом (кумбоп).

— Лёва занимается хайдонг кум-
до — так называется корейское 
фехтование — с шести лет. Кро-
ме этого, он ходит на теннис и 
хапкидо — корейское боевое 
искусство. Тренировки про-

ходят шесть раз в неделю, — рас-
сказал отец мальчика.

Спортивные поединки в млад-
шей возрастной группе проходят 
на мягких мечах из пластика и по-
ролона. Так вероятность получить 
серьёзную травму сводится к ми-
нимуму, а вот уйти с лёгкими уши-
бами вполне возможно. Поэтому на 
бой спорт смен выходит обязатель-

но в защитном снаряжении: шле-
ме, жилете и бандаже.

Сейчас у Лёвы зелёный пояс, ко-
торый означает начальную ступень 
в обучении. К чемпионату России 
спортсмена готовил опытный тре-
нер, обладатель чёрного пояса 3-го 
дана по хайдонг кумдо Леонид Ли. 
На чемпионате Леонид также вы-
ступал, но во взрослой категории, 

и тоже завоевал два золота. Вме-
сте с коллегами по сборной Мо-
сквы, большинство участников 
которой — представители района 
Восточное Дегунино, они завоева-
ли пять золотых, две  серебряные, 
три бронзовые медали, что позво-
лило вывести столицу на 2-е обще-
командное место.

Дарья ДОНЦОВА

Детский сад возведут 
в Дмитровском районе в следующем году

Трёхэтажный детский 
сад возведут на Лобнен-
ской ул., 13.

— Выдано разрешение 
на строительство детского 
сада на 250 мест. В нём рас-
положатся младшие, сред-
ние и старшие группы для 
детей от трёх до семи лет, 
— рассказал председатель 

Мосгосстройнадзора Олег 
Антосенко.

В каждой группе обустро-
ят игровую комнату, спаль-
ню с выкатными кроватя-
ми, санузлы, раздевалки. 
В детском саду оборудуют 
музыкальный зал и отдель-
ный зал для занятий физ-
культурой. На территории 

вокруг садика обустроят 
прогулочные участки с на-
весами и верандами, спор-
тивную площадку, а также 
высадят деревья и кустар-
ники.

Завершить строительство 
детского сада планируется 
в конце следующего года.

Виктор ГРОМОВ

Лев 
тренируется 
шесть раз 
в неделю

По требованию столич-
ной Госинспекции по не-
движимости возле стан-
ции метро «Речной вок-
зал» убрали ограждающие 
конусы и шлагбаум. Кону-
сы и шлагбаум были уста-
новлены рядом с торговым 
центром возле владения 2А 
на Фестивальной улице. 

— В результате часть 
улицы была перекрыта, 
что затрудняло подъезд к 
метро, — сказал началь-
ник контрольного ве-
домства Владислав Ов-
чинский.

В настоящее время тер-
риторию освободили. Ав-
томобилисты могут сво-

бодно проехать по этому 
участку.

Никита ПАНОВ

В Левобережном демонтировали 
незаконный шлагбаум

В магазине на Зеленоград-
ской улице покупатель недо-
смотрел за ноутбуком, и на 
него тут же покусился ка-
кой-то воришка. Мужчина вы-
звал полицию, и выехавшие 
на место сотрудники уголов-
ного розыска вскоре задер-
жали 28-летнего подозрева-
емого.

При личном досмотре у 
него были обнаружены паке-
ты с порошком общей мас-
сой более 5 граммов. Со-

гласно результатам иссле-
дования вещество содержит 
психотропный компонент.

Дома у подозреваемо-
го изъято 720 граммов ам-
фетамина и 92 грамма ве-
щества, используемого для 
изготовления наркотиков. В 
квартире были обнаружены 
электронные весы, приспо-
собления для изготовления 
и фасовки наркотиков. Во 
дворе дома оперативники 
задержали ещё троих воз-
можных соучастников по-
дозреваемого.

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

ПРОИСШЕСТВИЕ

Раскрывая кражу 
на Зеленоградской, полицейские 
вышли на нарколабораторию

НАВИГАТОР

Движение на участке 
Локомотивного проезда 
перекрыли на год

Автомобилисты не смогут 
проехать по части Локомотив-
ного проезда в течение года. 
Как пояснили в пресс-службе 
столичного Центра органи-
зации дорожного движения 
(ЦОДД), участок перекрыли в 
связи со строительством се-
верного вестибюля станции 
метро «Окружная» Люблин-
ско-Дмитровской линии метро.

— Перекрытие будет дей-
ствовать на участке дороги от 
3-го Нижнелихоборского про-
езда до улицы Станционной, 
— отметили в пресс-службе 
ведомства.

Открыть проезд для ав-
томобилистов планируют в 
феврале следующего года.

Закончить строительство се-
верного вестибюля станции ме-
тро «Окружная» и открыть его 
для пассажиров планируется в 
III квартале следующего года.

Никита ПАНОВ

Школьник
из Восточного Дегунина 
лучше всех фехтует 
по-корейски

ЧТО ПОСТРОЯТ

В МАИ 
придумали, 
как изучить 
поверхность 
Венеры

Учёные МАИ разра-
ботали конструкцию 
управляемого аэроста-
та для исследования Ве-
неры. Об этом сообщает 
официальный сайт вуза.

По задумке учёных 
аппарат сможет иссле-
довать атмосферу Вене-
ры на высоте около 50 
километров над поверх-
ностью планеты и смо-
жет выдержать нагрев 
до 200 градусов Цель-
сия.  Аэростат обеспечит 
фотосъёмку поверхности 
Венеры, опустившись 
ниже облаков и тумана.

Мила РЯБИНИНА

НАУКА

Детский сад будет рассчитан на 250 детей

Тренер 
и ученик 
получили 
по две 
золотые 
медали

Раньше часть улицы была перекрыта
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Ф
о т ог р а ф и я 
станции ме-
тро «Савё-
ловская» по-

лучила приз зритель-
ских симпатий на меж-
дународном конкурсе 
«Искусство строитель-
ства». Её автор — про-
фессиональный фото-
граф Александр Бор-
мотин.

— Про конкурс бри-
танского университета 
CIOB я узнал в ноябре 
2019 года из Интернета, 
— рассказал Александр. 
— Отправил три свои 
работы и забыл о нём. И 

вдруг — письмо с сооб-
щением о том, что моя 
работа номинирована 
на главный приз! Оказа-
лось, что треть всех го-
лосов была за мою фо-
тографию. Так я полу-
чил приз в размере 1500 
фунтов.

Александр считает, 
что станция «Савёлов-

ская» с её футуристиче-
ским дизайном — одна 
из самых интересных в 
московском метро, по-
тому что в её оформле-
нии использованы от-

крытые тюбинги, что 
является редкостью. А 
деньги, полученные за 
победу в конкурсе, он 
планирует потратить на 
свой новый фотопроект 
по съёмке зданий в сти-
ле советского брутализ-
ма и модернизма на тер-
ритории СНГ.

Елена ХАРО

НОВОСТИ ОКРУГА

На пяти станциях Мо-
сковского центрального диа-
метра от Лобни до Одинцова 
(МЦД-1) в Северном округе 
установят современные по-
годные модули, чтобы пас-
сажиры могли укрыться от 
снега и дождя. Об этом со-
общили в Департаменте 
транспорта г. Москвы.

Модули поставят на 
стан ц и я х Лианозово, 
Бескудниково, Дегуни-
но, Савёловская и Бего-
вая.

Каркасы остановочных 
пунктов облицуют пане-
лями из нержавеющей ста-
ли и окрасят в жёлто-оран-
жевый цвет. Этот оттенок 

является фирменным для 
МЦД-1: им отмечен путь 
следования поездов МЦД 
от Лобни до Одинцова на 
городских транспортных 
схемах.

Такие модули уже стоят 
на многих станциях в Под-
московье. 

Роман НЕКРАСОВ

На станциях МЦД в САО поставят 
жёлто-оранжевые павильоны

Снимок россиянина 
получил приз 
зрительских симпатий

Фотограф получит 1500 фунтов 
за кадр на «Савёловской»

В Чапаевском парке по-
явились кормушки с до-
затором корма.

— Мы закупили во-
сем ь корм у шек-пои-
лок для мелких и сред-
них птиц, — рассказала 
инженер отдела благо-
устройства ГБУ «Жи-
лищник Хорошёвско-
го района» Анна Мела-
муд. — В них летом мож-
но наливать воду, чтобы 
птички могли попить. 
Корм находится в пла-
стиковом контейнере, 
куда не попадает влага, 
а благодаря дозатору се-

мечки расходуются по-
степенно.

Кормушки установи-
ли по просьбе жителей. 
Председатель районной 
инициативной группы 
Галина Павловская обра-
тилась в ГБУ «Жилищник 
Хорошёвского района», 
где идею поддержали. Ак-
тивисты сами закупили 
125 кг сырых неочищен-
ных семечек подсолнуха, 
чтобы ежедневно под-
кармливать пернатых.

В парке обитают гал-
ки, грачи, но чаще всего 
у кормушек можно уви-
деть воробьёв и синиц.

Дарья ДОНЦОВА

СТОП-КАДР

В Хорошёвском районе 
установили современные 
кормушки для птиц

Дворняга Тим, тринадца-
тилетний любимец семьи из 
района Ховрино, пропал в са-
мом начале января. Днём хо-
зяйка Татьяна и её муж выш-
ли с ним в парк Дружбы, и пёс 
вырвался, услышав рядом 
взрыв петарды. Супруги по-
бежали за Тимом, но рядом 
снова взорвали петарду, и он 
умчался.

— Два дня мы прочёсывали 
парк с утра до вечера, — рас-
сказывает Татьяна. — Очень 
беспокоились за Тима, ведь 

он уже немолодой пёс. Мы 
взяли его в семью малень-
ким щенком по просьбе стар-
шего сына, он вырос с наши-
ми детьми и для нас — член 
семьи.

Супруги разослали объяв-
ления во все районные груп-
пы в соцсетях. Несколько раз 
соседи сообщали, что видели 
Тима. Но когда Татьяна или 
её муж доезжали до указан-
ного места, собаки там уже 
не было.

Так прошёл месяц.

— На днях я снова полу-
чила сообщение и фотогра-
фию Тима: его увидели в рай-
оне заброшенного здания, не-
подалёку от платформы Ле-
вобережная в Химкинском 
лесу, — говорит Татьяна. — 
Мы приехали и не поверили 
своим глазам: наш Тим сидел 
в старой собачьей будке. Ис-
худавший и испуганный. Те-
перь он снова дома, уже успо-
коился и счастлив, что снова 
с нами.

Елена ХАРО

Семья из Ховрина спустя месяц 
нашла пропавшую собаку

Бескудниковский рай-
он вошёл в десятку рай-
онов столицы с самыми 
низкими ценами на не-
движимость. Такой пере-
чень составлен на основе 
данных аукционов, кото-
рые организует Департа-
мент г. Москвы по конку-
рентной политике.

Самую дешёвую не-
движимость выставля-
ют на торги по цене око-
ло 1 млн рублей. Старто-
вая цена лотов в Бескуд-

никовском — до 2 млн 
рублей. В основном это 
небольшие помещения в 
жилых домах.

Лоты с самой высокой 
стартовой стоимостью, 
доступные сегодня для 
подачи заявок, располо-
жены в Пресненском рай-
оне и районе Восточное 
Измайлово. Так, почти 
1300 кв. метров коммер-
ческих площадей в Прес-
ненском районе предла-
гают за 221,8 млн рублей.

Виктор 
ФЁДОРОВ

РЕЙТИНГ

Бескудниковский признали 
районом с недорогой 
недвижимостью

Павильоны защитят пассажиров от снега и дождя

За снимок проголосовала треть посетителей сайта конкурса

Исхудавшего Тима обнаружили 
в Химкинском лесу Кормушки закупили по просьбе жителей
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В 
районе Запад-
ное Дегунино 
по програм-
ме ренова-
ции планиру-

ют расселить 45 пяти-
этажек. Об этом напом-
нил мэр Москвы Сергей 
Собянин во время посе-
щения стройплощадки 
нового жилого дома на 
Базовской улице.

Три дома 
уже строят

Как рассказал столич-
ный градоначальник, для 
новых домов подобрано 
шесть стартовых площа-
док. На трёх из них уже 
ведутся работы. Дом на 
Базовской улице, строй-
площадку которого посе-
тил мэр, планируют сдать 
в середине 2021 года. На 
ул. Ангарской, 33, — в 
конце этого года. На ул. 
Талдомской, 1, — в кон-
це 2022-го.

Всего в рамках про-
граммы реновации в За-
падном Дегунине пла-
нируют построить 26 но-
вых жилых домов. А ещё 
полик линику, школу, 
детский сад, торговый 
центр, спорткомплекс и 
паркинг.

— Работы много, но 
глаза боятся, а руки дела-
ют. Всё сделаем, никаких 
сомнений нет, что пере-
едете в хорошие, доброт-

ные дома. Потихонечку 
старые дома снесём, здесь 
будет качественное жи-
льё, — рассказал Сергей 
Собянин жителям рай-
она, которые пришли на 
стройплощадку, чтобы 
поговорить с мэром.

Стены готовы, 
дело за окнами

Новый дом на Базов-
ской улице состоит из 
восьми секций, в кото-
рых будет 585 квартир. 
На 1-м этаже новострой-

ки по явятся магазины 
и ателье. Под домом по-
строят подземную стоян-
ку на 350 машин.

Отделка квартир бу-
дет выполнена в соот-
ветствии с требования-
ми московского стандар-
та реновации. Балконы и 
лоджии остеклят, квар-
тиры оборудуют узла-
ми отопления, благодаря 
которым жители смогут 

сами регулировать тем-
пературу в помещении.

Во дворе обустроят дет-
скую и спортивную пло-
щадки с безопасным рези-
новым покрытием, место 
для отдыха, удобные троту-
ары и пешеходные дорожки.

Сейчас на Базовской 
улице заканчивают клад-
ку наружных стен, ведут 
отделочные работы в под-
земной части дома, мон-

тируют инженерные сети 
и оконные блоки.

МЦД-3 пройдёт 
по границе 
района

Мэр Москвы также рас-
сказал жителям, что од-
новременно со строи-
тельством жилья будет 
развиваться транспорт-
ная инфраструктура этой 
части Севера Москвы.

— Люблинско-Дми-
тровскую ветку мы тя-
нем в район Северный. 
До «Селигерской» до-
шли, в ближайшие годы 
построим следующие две 
станции, они будут нахо-
диться не у вас в районе, 
но всё равно рядом, — до-
бавил Сергей Собянин.

По словам мэра, хоро-
шей альтернативой сто-
личной подземке станут 
электрички, которые 
пойдут по Московским 
центра льным диаме-
трам. Два первых диаме-
тра уже работают. А по 
границе Западного Де-
гунина и Ховрина в пер-
спективе пойдут поез-
да МЦД-3. И поскольку 
движение по диаметрам 
организовано по прин-
ципу метро, людям не 
придётся подолгу ждать 
электричку на платфор-
мах Ховрино, Моссель-
маш и НАТИ.

Андрей ТОМЦЕВ

Рядом откроют две станции 
метро и запустят МЦД-3

Дом на Базовской сдадут 
в следующем году
В Западном Дегунине определены шесть стартовых площадок по программе реновации

Стройплощадку нового жилого дома 
на Базовской улице осмотрел Сергей Собянин

Городские власти си-
стемно усиливают меры 
по повышению прозрач-
ности оборота лекарств 
и по контролю за всеми 
видами медицинской по-
мощи. Об этом сообщил 
руководитель Департа-
мента здравоохранения 
г. Москвы Алексей Хри-
пун на пресс-брифинге, 
прошедшем в информа-
ционном центре Прави-
тельства Москвы.

— Особое внимание 
уделяется учёту дорого-
стоящих препаратов, ко-
личество и ассортимент 
которых в медицинских 
учреждениях Москвы 

значительно расшири-
лись, — отметил Алексей 
Хрипун.

По его словам, столич-
ные власти первыми в 
стране внедрили совре-
менные стандарты лече-
ния шести наиболее рас-
пространённых видов 
рака. В 2019 году на хи-
миотерапевтическое ле-
чение из бюджета выде-
лена беспрецедентная 
сумма — более 15 млрд 
рублей.

— Организованы мони-
торинг и контроль обо-
снованности выписки ле-
карств на врачебных кон-
силиумах, сформирован 

электронный регистр па-
циентов, — сказал руко-
водитель столичного Де-
партамента здравоохра-
нения.

Он особо подчеркнул, 
что каждый пациент дол-
жен обладать полной ин-
формацией о своём лече-
нии.

— В единой электрон-
ной медицинской кар-
те появится полная ин-
формация о предостав-
ленных пациентам пре-
паратах. Сегодня в ней 
уже содержатся все вы-
писные эпикризы с 2019 
года, а в скором времени 
будут оцифрованы дан-

ные из дневных стацио-
наров, — проинформи-
ровал Хрипун.

Он также сообщил о 
переоснащении онко-
морфологических лабо-
раторий, а также об уси-
лении созданной в про-
шлом году службы онко-
аудиторов, которые уже 
сейчас проверяют выпи-
санные рецепты, первич-
ную медицинскую до-
кументацию, соответ-
ствие назначенного ле-
карственного препарата 
клиническим рекомен-
дациям.

Оксана 
МАСТЮГИНА

Москва усиливает контроль за оборотом лекарств
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В столице сформирован 
электронный регистр пациентов
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В 
г емат олог и че-
ском корп усе 
больницы им. 
С.П.Боткина за-

кончился капитальный 
ремонт. Об этом во время 
посещения медицинского 
учреждения сообщил мэр 
Москвы Сергей Собянин.

— Боткинская больни-
ца — одна из крупнейших 
в России и Европе. Важ-
но, чтобы она была не 
только самой большой, 
но и одной из самых луч-
ших клиник, — сказал 
мэр Москвы во время ос-
мотра гематологическо-
го корпуса. — Для этого 
мы проводим большую 
реконструкцию. Пер-
вый этап будет завершён 
в этом году. Это четы-
ре корпуса, достаточно 
большие, в том числе оф-

тальмологический, пато-
логоанатомический, неф-
рологический и корпус, 
который, по сути дела, 
является центром лече-
ния заболеваний крови, 
— суперсовременный, с 

хорошим оборудованием, 
— корпус, который будет 
обеспечивать ещё и онко-
логическую помощь.

Мэр сообщил, что в 
этом году ремонт завер-
шится в офтальмологи-

ческом, патологоанато-
мическом, нефрологиче-
ском корпусах. В марте 
планируется открыть ге-
матологический корпус, 
где будут получать по-
мощь пациенты с онко-

гематологическими па-
тологиями. Здесь одно-
временно смогут лечить-
ся до 6 тысяч пациентов 
— почти на треть больше, 
чем до ремонта.

В новом корпусе ор-
ганизуют полный цикл 
онкогематологической 
помощи. Важно, что со-
временное оборудование 
сосредоточено в одном 
здании и пациентам не 
придётся ходить на диа-
гностические обследова-
ния в другие отделения.

В новом корпусе до-
ступны виды лечения, 
которые раньше можно 
было получить в феде-
ральных медучреждениях 
после долгого ожидания.

— Это не международ-
ный уровень, это фан-
тастический уровень, — 

отметила президент Все-
российского общества 
онкогематологии «Содей-
ствие» Лилия Матвеева.

После открытия новый 
корпус станет основной 
клинической базой Мо-
сковского городского ге-
матологического центра. 
Сюда на консультации и 
исследования будут на-
правлять пациентов со 
всей столицы.

Кстати, сейчас на тер-
ритории больницы есть 
корпус, который не ис-
пользуется. Заместитель 
мэра Москвы Анастасия 
Ракова сообщила, что в 
нём планируется разме-
стить онкодиспансер. К 
приёму пациентов его 
подготовят в ближайшие 
два года.

Роман НЕКРАСОВ

Д
етско-взрослую по-
ликлинику в районе 
Беговой откроют в 
ближайшие месяцы. 
Об этом Сергей Со-

бянин сообщил в ходе осмотра 
нового здания на Ленинград-
ском просп., 16.

Докторам не хватало 
места

По словам Сергея Собянина, 
в новое шестиэтажное здание 
переедут взрослая и детская 
поликлиники, которые рань-
ше размещались в мало при-
способленных для врачебного 
осмотра помещениях. Не хва-
тало места для кабинетов и раз-
мещения медицинского обору-
дования.

— Мы построили новую по-
ликлинику, переводим сюда 
две поликлиники — детскую 
и взрослую. Взрослая находи-
лась на 1-м этаже пятиэтажного 
дома, а детская — в бывшей бо-
гадельне, памятнике архитек-
туры, — сказал мэр.

Сергей Собянин уточнил, 
что старые помещения поли-
клиник не были рассчитаны 
на поток пациентов, который 
появится после заселения сра-
зу четырёх жилых комплексов, 
которые возводятся неподалё-
ку. В новом медучреждении ме-

ста будет достаточно. Два-три 
месяца уйдёт на получение не-
обходимых документов. После 
этого поликлиника откроется.

Строили 
по индивидуальному 
проекту

Шестиэтажное здание для 
новой поликлиники построи-
ли по индивидуальному про-
екту на месте заброшенных 
гаражей. Фасады отделаны 
материалами кремового и пе-
сочного оттенков. Особую вы-
разительность зданию прида-
ют оконные рамы салатового 
и лимонного цветов.

В смену врачи смогут прини-
мать до 750 человек: 500 взрос-
лых и 250 детей. Трудовой кол-
лектив полностью сохранится. 
В новой детско-взрослой поли-
клинике будет работать 181 че-
ловек, из них лишь 16 — новые 
сотрудники.

Для простудившихся — 
отдельный вход

В детском блоке будут вести 
приём участковые педиатры, 
невролог, оториноларинголог, 
травматолог-ортопед, физиоте-
рапевт, аллерголог, иммунолог, 
эндокринолог, врач функцио-
нальной диагностики.

Для детей с симптомами ин-

фекционных заболеваний ор-
ганизован отдельный вход. За-
планировано открытие днев-
ного стационара на 16 коек, 
кабинетов функциональной 
диагностики и физиотерапев-
тического отделения с двумя 
залами лечебной физкультуры.

Во взрослом блоке откроют 
кабинеты врачей-специалистов, 
терапевтическое отделение, от-

деления профилактики, функ-
циональной диагностики, реа-
билитации, дневной стационар 
на 10 коек, хирургический блок.

Отделение лучевой диагно-
стики, расположенное на 2-м 
этаже, будет общим для взрос-
лых и детей.

Оба блока оснастят новым, 
современным оборудованием.

Роман НЕКРАСОВ

МЕДИЦИНА

Места для врачей и пациентов 
будет достаточно
Новая поликлиника в Беговом примет первых пациентов через несколько месяцев

Фасад 
оформили 
панелями 
кремового 
цвета

В Боткинской больнице готовят к открытию 
новый гематологический корпус

В новое шестиэтажное здание переедут 
взрослая и детская поликлиники

В новом корпусе одновременно 
смогут лечиться до 6 тысяч пациентов
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В 
феврале мо-
сквичей при-
г л а ш а ю т 
пройти бес-
платную ди-

агностику таких видов 
онкологических заболе-
ваний, как рак молоч-
ной железы, шейки мат-
ки, предстательной желе-
зы, лёгких, колоректаль-
ный рак, в 50 городских 
поликлиниках. Кроме 
того, в Московском на-
учно-практическом цен-
тре дерматовенерологии 
и косметологии и его 15 
филиалах можно будет 
обследоваться на выяв-
ление рака кожи (мела-
номы).

Примут 
без записи

— Мы уделяем большое 
внимание профилактике 
и лечению рака. В Москве 
внедряется единый стан-
дарт онкологической по-
мощи, согласно которому 
вся необходимая помощь в 
борьбе с раком будет скон-
центрирована в шести 
многопрофильных цен-
трах на базе крупнейших 
больниц. В лечении онко-
логических заболеваний 
ключевую роль играет 
время. Чем раньше врачи 
смогут обнаружить откло-
нения, тем выше шансы у 
пациента на успешную 
терапию и полное выздо-
ровление. Для этого в го-
роде мы проводим раз-
личные профилактиче-
ские мероприятия, в том 
числе акцию Правитель-
ства Москвы по раннему 
выявлению шести рас-
пространённых видов 
рака. Бесплатный онко-
скрининг можно пройти 
в медицинских учрежде-
ниях Москвы. Меропри-
ятия приурочены ко Все-
мирному дню борьбы про-
тив рака, который ежегод-
но отмечается 4 февраля, 
— сказала заместитель 
мэра Москвы по вопро-
сам социального разви-
тия Анастасия Ракова.

В поликлиниках врачи 
будут принимать пациен-
тов без записи.

Акция пройдёт 
в выходные дни

Для диагностики рака 
лёгкого сделают рентген 
органов грудной клетки 
или цифровую флюоро-
графию.

Кроме того, пациенты 
из группы риска (в воз-
расте старше 50 лет и со 
стажем курения более 
30 лет) после консульта-
ции врача смогут пройти 
низкодозную компьютер-
ную томографию органов 
грудной клетки. Для это-
го их направят в город-
скую поликлинику №62. 
При себе необходимо бу-
дет иметь паспорт и по-
лис ОМС.

Для удобства участни-
ков акция проводится в 
выходные дни. В поли-
клиниках жителей окру-
га ждут 15, 16 и 29 фев-
раля: в субботу с 9.00 до 
18.00,  в воскресенье с 9.00 
до 16.00.

Мужчинам 
и женщинам

Для диагностики рака 
груди приглашают мо-
сквичек в возрасте от 18 
до 39 лет на УЗИ, от 40 лет 
и старше — на маммогра-
фию.

Также женщины стар-
ше 18 лет во всех поли-
клиниках, участвующих 

в акции, смогут пройти 
цитологическое иссле-
дование мазка из шейки 
матки, которое нацелено 
на раннее выявление рака 
шейки матки.

Мужчинам 45 лет и 
старше предлагают сдать 
анализ крови на ПСА 
(простатический специ-
фический антиген). Он 
позволяет выявить при-
знаки рака простаты.

Мужчинам и женщи-
нам от 40 лет рекоменду-
ют сдать анализ кала на 
скрытую кровь для ран-
ней диагностики воз-
можного колоректаль-
ного рака.

Дерматолог 
осмотрит 
родинки

Пройти обследование 
на злокачественные но-
вообразования кожи жи-
телей САО приглашают в 
Московский центр дер-
матовенерологии и кос-
метологии, филиал «Ти-
мирязевский» (Новопе-
тровская ул., 20). Врач 

проведёт осмотр в каби-
нете ранней диагности-
ки злокачественных но-
вообразований кожи, что 
поможет выявить базаль-
ноклеточный рак и мела-
ному.

Получить консульта-
цию и пройти обследо-
вание можно 15 и 29 фев-
раля с 9.00 до 16.00.

Узнать всю необхо-
димую информацию и 
 записаться на обследова-
ние в филиалы Москов-
ского центра дерматове-
нерологии и косметоло-
гии можно по тел. (499) 
558-5828.

Пройти обследования 
могут только жители, 
прикреплённые к сто-
личным поликлиникам 
и имеющие московский 
полис ОМС.

Полезные лекции
Кроме того, все желаю-

щие могут посетить лек-
ции, посвящённые ран-
ней диагностике и про-
филактике различных 
видов онкозаболеваний, 

— «О профилактике рака 
предстательной железы у 
мужчин» (12 февраля), 
«О профилактике рака 
молочной железы у жен-
щин» (19 февраля) и «О 
профилактике колорек-
тального рака» (26 фев-
раля) — в филиале №4 
городской поликлиники 
№6 (ул. Немчинова, 14, 
стр. 1).

Начало всех лекций в 
18.00.

Более подробную ин-
формацию о том, кому 
следует пройти обследо-
вания и как к ним подго-
товиться, можно найти на 
сайте Департамента здра-
воохранения г. Москвы.

Результаты анализов и 
обследований можно бу-
дет получить в течение 
семи дней на информаци-
онной стойке медицин-
ской организации, где па-
циент прошёл обследова-
ние. Результаты анализов 
крови на ПСА и кала на 
скрытую кровь пациенты 
также могут получить по 
электронной почте (при 
наличии регистрации на 
портале mos.ru и оформ-
ленной подписки на по-
лучение этой услуги).

Ранняя 
диагностика рака
Где в САО бесплатно пройти онкоскрининг в феврале

Результаты анализов 
и обследований 
можно получить 
в течение семи дней

В Северном округе 
обследования 
будут проходить 
в четырёх 
поликлиниках:
• городская поликлиника 

№6, филиал №4 (мам-
мография в филиале 
№3): ул. Немчинова, 
14, стр. 1; 3-й Новоми-
халковский пр., 3а, стр. 
1, тел.: (499) 977-0077, 
(499) 154-4555;

• городская поликлиника 
№62: Красноармейская 
ул., 18, тел.: (499) 155-
9709, 8-925-573-2102;

• консультативно-диа-
гностический центр 
№6, филиал №1: Ан-
гарская ул., 24, тел. 
(499) 905-7381;

• городская поликлиника 
№45: 5-й Войковский 
пр., 12, тел. (499) 457-
3151

АДРЕСА

Чаще гуляйте 
и не поддавайтесь 
страшилкам 
о коронавирусе

Главное, чего нужно опа-
саться во время распростра-
нения коронавируса по миру, 
— это психологическая ата-
ка средств массовой инфор-
мации и интернет-сайтов. В 
этом уверена физиолог, кан-
дидат биологических наук, 
автор книги о долголетии и 
многих научных статей жи-
тельница Северного окру-
га Ольга Шестова. Она по-
делилась с 
ч и т а т е л я -
ми «Севе-
ра столи-
цы» своими 
с о в е т а м и 
по поводу 
в с п ы ш к и 
пневмонии нового типа, вы-
званной коронавирусом.

— Уханьский коронави-
рус 2019-nCoV гораздо ме-
нее заразен, чем многие из-
вестные инфекции: напри-
мер, в девять раз менее за-
разен, чем корь, — считает 
Ольга Шестова.

По её мнению, заражение 
может привести к особо тя-
жёлым последствиям, если 
организм ослаблен други-
ми заболеваниями. Поэто-
му важно контролировать 
диабет, состояние сердеч-
но-сосудистой и дыхатель-
ной систем и прочие забо-
левания.

Организму поможет уси-
ление местного иммуните-
та: например, увлажняйте 
слизистые, не ограничи-
вайте себя в питье, выби-
райте несладкие натураль-
ные напитки: чай, лимо-
над, морс, минералка, чи-
стая вода.

Также Ольга Шестова ре-
комендует больше бывать 
на воздухе и меньше в по-
мещениях при большом ско-
плении людей, чаще прове-
тривать комнату. Полезны 
также влажная уборка и ув-
лажнение воздуха в поме-
щении.

Избегайте контакта с за-
болевшими ОРВИ, если это 
не связано с уходом за ними, 
и сами не выходите в люд-
ные места, если чувствуете 
недомогание. Ограничьте на 
время приветственные объ-
ятия и поцелуи с друзьями и 
близкими.

Ольга Шестова напоми-
нает, что маски для лица 
должны использовать забо-
левшие, чтобы не  заразить 
окружающих, но они не по-
могают здоровым защитить-
ся от вируса.

Записала 
Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

НА ЗАМЕТКУ

Женщинам 
предложат 
обследовать 
молочные железы

m
os

.ru
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Е
с л и ч т о -т о 
оставил в ме-
тро, то уже не 
вернёшь — так 
считают мно-

гие пассажиры столич-
ной подземки. Однако 
это не так. В метро есть 
два склада забытых ве-
щей — на станциях «Ко-
тельники» и «Деловой 
центр». Корреспондент 
«Севера столицы» узнал, 
что чаще всего забывают в 
метро и где забрать вещи, 
оставленные на станциях 
подземки в САО.

Сначала 
осматривают 
полицейские

В сутки на склады за-
бытых вещей поступа-
ет от 20 до 40 предметов. 
Их осматривают сотруд-
ники полиции. На склад 
вещи отправляют, толь-
ко убедившись, что они 
не представляют опас-
ности.

По словам заместите-
ля начальника метропо-
литена по развитию кли-
ентских сервисов и рабо-
те с пассажирами Юлии 
Темниковой, в основ-
ном в метро забывают 
перчатки и шапки, сум-
ки и рюкзаки, мобиль-
ные телефоны и заряд-
ные устройства. Но быва-
ют и не обычные находки. 
Как-то на склад привезли 
царскую монету XIX века 
и рясу священника.

— Однажды в ваго-
не нашли клетку с хорь-
ком. Находку привезли 
на склад в «Котельни-
ках», связались с прию-
том для животных, и че-
рез несколько часов хорь-
ка увезли туда. А уже из 
приюта животное забрал 
его хозяин, — рассказала 
Юлия Темникова.

Хранят полгода
На складе «Делового 

центра» может хранить-
ся более 8 тысяч остав-
ленных вещей. У каждо-
го предмета есть бирка, на 
которой указано, когда и 
где его забыли. Хранятся 
вещи на металлических 
стеллажах. На складе 
даже оборудовано место 
для велосипедов, которые 
в метро тоже забывают.

— В прошлом году пас-
сажиры оставили в метро 
около 10 тысяч вещей, — 
рассказала Юлия Темни-
кова.

Чтобы забрать остав-
ленное, нужно написать 
заявление, предъявить 
паспорт или водитель-

ское удостоверение. Вер-
нуть вещи необходимо в 
течение полугода.

Если забыли в вагоне 
метро паспорт, права и 
другие документы, нужно 
обращаться в УВД на Мо-
сковском метрополитене.

По телефону 
или через 
приложение

На склад «Делового 
центра» доставляют вещи 
со станций метро и МЦК 
по левую сторону от «се-
рой» ветки, а в «Котель-
ники» — то, что нашли 
по правую сторону от 
неё. Если оставили что-
то на станциях в САО на 
«салатовой» и «зелёной» 
ветках, то пропажу при-
везут на склад при «Дело-
вом центре».

Если забыли вещи на 
станциях «серой» ветки: 
«Савёловской», «Дми-
тровской», «Тимирязев-
ской», «Петровско-Разу-
мовской», то обращайтесь 
в «Котельники». На этот 
склад привозят вещи, 
найденные на участ-
ке между «Алтуфьево» 
и «Чеховской». Вещи, 
оставленные на станциях 
между «Бульваром Дми-

трия Донского» и «Боро-
вицкой», принимают в 
«Деловом центре».

На каком складе вернут 
забытое, можно узнать в 
контакт-центре «Москов-
ский транспорт» по номе-
ру 3210 либо с помощью 
приложения «Метро Мо-
сквы». Потребуется точ-
но описать вещь, указать 
станцию, где её оставили.

Роман НЕКРАСОВ

У каждой находки 
есть бирка с приметами

Однажды 
в вагоне 
нашли 
клетку 
с хорьком

Съехал с дороги 
в Молжаниновском 

1 февраля в шестом 
часу утра 25-летний води-
тель такси «Киа Рио» сле-
довал по Ленинградскому 
шоссе. На 27-м киломе-
тре (недалеко от останов-
ки «Молжаниновка») он не 
справился с управлени-
ем, и автомобиль съехал 
с проезжей части. Постра-
дала при этом 29-летняя 
пассажирка такси. Ско-
рая доставила женщину в 
больницу на Лобненской 
улице с ушибом лба.

Столкнулись 
на улице Вучетича

В восьмом часу вечера 
2 февраля водитель ав-
томобиля «Опель Астра» 
ехал по улице Вучетича со 
стороны Тимирязевской в 
направлении Астрадамско-
го проезда. Напротив дома 
32 он решил развернуться, 
и «Опель» столкнулся с по-
путным «Киа Сид». В ре-
зультате 55-летняя жен-
щина, ехавшая на заднем 
сиденье «Киа», получила 
сотрясение мозга. Постра-
давшую отвезли в Инсти-
тут им. Склифосовского.

Сбил пенсионерку 
на Ленинградке

3 февраля в третьем 
часу дня на Ленинград-
ском проспекте водитель 
«Тойоты Камри» пере-
двигался по двору. Сда-
вая задним ходом, чтобы 
припарковаться у дома 34, 
он сбил 86-летнюю женщи-
ну, которая шла по двору 
в сторону улицы Расковой. 
В результате скорая по-
мощь увезла пенсионер-
ку в Институт им. Скли-
фосовского с переломом 
шейки бедра.

ОГИБДД УВД по САО

ДТП

Как забрать вещи, оставленные на станциях в метро в САО

Если забыли вещи в автобусе или в трамвае
Вещи, оставленные в наземном транспорте, везут на 

склад на Преображенской пл., 5/7.
— Чаще всего оставляли сумки и пакеты с вещами. 

Из необычных предметов — комплект виниловых пласти-
нок, коробка с сигарами, игровая приставка, а также ку-
рьерские сумки сервисов доставки еды, — рассказали в 
пресс-службе ГУП «Мосгортранс».

Как вернуть забытую в наземном транспорте вещь, под-
скажут по тел. 8-915-293-0625. Для получения при себе 
необходимо иметь документ, удостоверяющий личность.
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На Коровинском шоссе 
будет крытый рынок

Что будет 
на территории 
бывшего 

Талдомского рынка?
Владимир Петрович, 

Ангарская ул., 22

— Земельный участок 
на Коровинском шоссе, 
владение 17-19, арендо-
ван под торговый центр. 
Договор действует, — со-
общили в управе района 
Западное Дегунино.

Ранее здесь был продо-
вольственный рынок из 

быстровозводимых кон-
струкций. В 2014 году его 
демонтировали.

Власти Москвы пыта-
лись добиться расторже-
ния договора, однако кас-
сационная инстанция от-
клонила иск о взыскании 
задолженности и о рас-

торжении договора арен-
ды земельного участка.

По информации ор-
г а н из а ц и и-арен дат о-
ра, для строительства 
нового торгового цен-
тра (рабочее название 
— «Районный колхоз-
ный рынок») разработа-

на проектно-сметная до-
кументация. Представ-
ленный проект одобрила 
рабочая группа Градо-
строительно-земельной 
комиссии. После получе-
ния согласований и необ-
ходимых документов ор-
ганизация приступит к 
реализации проекта.

Анна ФОМИНА

Управа района Западное 
Дегунино: Дегунинская ул., 1, 
корп. 1, тел. (499) 487-7036. 
Эл. почта: sao-wdeg@mos.ru

У подъездов наше-
го дома необходи-
мо поставить ла-

вочки. Пятиэтажный дом 
без лифта. Негде передох-
нуть, поставить сумку, пе-
ред тем как подниматься на 
5-й этаж.

Нина Петровна, 
Коптевская ул., 34, корп. 1, 

подъезд 2

— Лавочка у 2-го подъ-
езда установлена, — со-
общил начальник отде-

ла благоустройства ГБУ 
«Жилищник района Коп-
тево» Сергей Даниленко.

У остальных подъездов 
лавочки установят, если 
будет запрос от жителей, 
уточнили в «Жилищни-
ке».

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник района 
Коптево»: ул. З. и А. 
Космодемьянских, 31, корп. 3, 
тел. (495) 450-4193. 
Эл. почта: 
gbukoptevo@pnao.mos.ru

У подъезда на Коптевской 
поставили лавочку

Строительство 
может начаться 
в ближайшем будущем

00
03

Не принесли очередной номер газеты?  
Звоните! Телефон отдела доставки: (495) 681-3970

На дороге у дома 5, корп. 2, 
на 1-м Амбулаторном проезде 
положили большой бетонный 

блок. Для чего? Прямого проезда с 
Большого Коптевского проезда теперь 
нет, очень неудобно.

Майя Ефимовна, 
1-й Амбулаторный пр., 7, корп. 3

— Сквозной проезд по дворовой 
территории был ограничен по мно-
гочисленным обращениям жите-
лей. Они жаловались на плотный 
автомобильный поток, следующий 
с 1-го Амбулаторного проезда на 
Большой Коптевский проезд, и на 
многочисленные аварийные ситуа-

ции, связанные с этим, — сообщи-
ли в управе района Аэропорт.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Аэропорт: 
ул. Усиевича, 23/5, 
тел. (499) 151-3656. 
Эл. почта: sao-aeroport@mos.ru

Окна нашей квартиры выходят на улицу, где боль-
шое транспортное движение. Необходимо поса-
дить зелёные насаждения.

Валентина Яковлевна, Тимирязевская ул., 25, корп. 2

— Посадка зелёных насаждений во дворе читатель-
ницы запланирована на осень 2020 года, — сообщи-
ли в управе Тимирязевского района.

Маргарита ИВАНОВА

Управа Тимирязевского района: Астрадамский пр., 4, 
тел. (499) 760-8676. Эл. почта: sao-timir@mos.ru

Во дворе на Тимирязевской 
осенью высадят деревья 
и кустарники

Почему положили бетонный блок во дворе 
на 1-м Амбулаторном проезде?

На участок оформлен 
действующий договор аренды

Жителям дома без лифта скамейки нужны особенно
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ежедневно 
на сайте 

severstolici.ru
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Будет ли открыт ка-
ток в парке «Дуб-
ки»?

Юрий Аркадьевич, 
Дмитровское ш., 45

— Работы по устройству 
катка с искусственным 
льдом завершены. Сейчас 
идёт передача объекта ба-
лансодержателю — ГАУК 
города Москвы «Парк куль-
туры и отдыха «Лианозов-
ский». Планируется, что 
процедура завершится в 
феврале, и вскоре после это-
го каток откроют для посе-
щения, — сообщили в упра-
ве Тимирязевского района.

В управе также уточни-
ли, что каток будет бес-
платным, также откроет-
ся пункт проката коньков.

Маргарита ИВАНОВА

Управа Тимирязевского района: 
Астрадамский пр., 4, 
тел. (499) 760-8676. 
Эл. почта: sao-timir@mos.ru

В парке «Дубки» скоро откроют каток

При катке будет 
работать пункт 
проката

Павильон 
на остановке 
«Западное Дегунино» 
установят до конца 
июня

Когда установят 
павильон ожида-
ния на остановке 

«Западное Дегунино» ав-
тобусов №591, 270 и др. в 
сторону станции «Ховри-
но»?

Галина Петровна, 
Новая ул., 22

— Установка нового пави-
льона ожидания на остановке 
«Микрорайон Западное Дегу-
нино» у дома 17 на Ангарской 
улице запланирована на 1-е 
полугодие 2020 года, — со-
общили в службе движения 
ГУП «Мосгортранс».

Маргарита ИВАНОВА

Единый транспортный портал 
Москвы transport.mos.ru.
Тел. контакт-центра 
«Московский транспорт» 
(495) 539-5454

На аллее парал-
лельно улице Ды-
бенко установле-

ны фонарные столбы, но 
фонари не горят. В «Берё-
зовой роще», в которую 
упирается аллея, также 
нет освещения. Вторую 
детскую площадку не до-
делали.

Сергей Владимирович, 
ул. Дыбенко, 22, корп. 1

— Освещение вдоль 
улицы Дыбенко работа-
ет. В сквере «Берёзовая 
роща» проводятся пус-

коналадочные работы, 
после их завершения но-
вые опоры подключат к 
городской сети. Плани-
руемый срок завершения 
работ — II квартал теку-
щего года. В эти же сро-
ки будет завершено бла-
гоустройство, в том числе 
второй детской площад-
ки, — сообщили в управе 
района Ховрино.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Ховрино: 
Флотская ул., 1, 
тел. (495) 456-0360. 
Эл. почта: sao-hovrino@mos.ru

Задавайте вопросы, 
предлагайте темы 
для публикаций:
(495) 681-3645,
info@saonews.ru, 
redaktor-2017@
yandex.ru

На улице 
8 Марта 
благоустроят 
дворы

Наш микрорайон 
мало благоустро-
ен: детские пло-

щадки, газоны. Особенно 
1-я и 4-я улицы 8 Марта. 
Когда их приведут в поря-
док?

Альберт Львович, 
ул. 8 Марта, 7/5

— В этом году заплани-
рованы благоустройство 
двора на улице 8 Марта, 
7/5-11, ремонт асфаль-
та во дворах по адресам: 
улица 8 Марта, 9; Пла-
нетная улица, 14; 16, — 
сообщили в управе рай-
она  Аэропорт.

Комплексное благо-
уст ройство дворовы х 
территорий в границах 
1-й и 4-й улиц 8 Мар-
та зап ланировано на 
2022 год в рамках бла-
гоустройства террито-
рий вблизи платформы 
Гражданская.

Анна 
ФОМИНА

Управа района Аэропорт: 
ул. Усиевича, 23/5, 
тел. (499) 151-3656. 
Эл. почта: 
sao-aeroport@mos.ru ре
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Каток построен, осталось оформить документы

Полностью работы 
на улице Дыбенко 
планируют 
завершить летом

Освещение 
в «Берёзовой роще» 
сделают весной
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Школа №1474, располо-
женная на Клинской улице, 
получила награду за участие 
в городском проекте «Мой 
район в годы войны». Благо-
дарственное письмо вручи-
ла председатель оргкомите-
та проекта и депутат Государ-
ственной думы Ирина Белых.

— Ученики собрали в ар-
хивах информацию о том, 
как жили и воевали ховрин-
цы в годы войны, об эвакуа-
ционно-инфекционном воен-
ном госпитале №4466, кото-
рый размещался в усадьбе 
Грачёвка, о 3-й Московской 
коммунистической стрелко-
вой дивизии, железнодорож-
ной станции и депо Ховрино 
и разместили на виртуаль-
ной карте проекта. Учени-
ки берут интервью у вете-
ранов района и составляют 
их биографии. Старшекласс-
ники проводят для учени-
ков начальных классов экс-
курсии по объектам района 
Ховрино, посвящённые Ве-
ликой Отечественной вой-
не, — рассказала директор 
школы №1474 Ирина Кур-
чаткина.

В рамках проекта «Мой 
район в годы войны», кото-
рый стартовал в столице в 
декабре 2018 года, ученики 
школ и колледжей изучают 
историю районов Москвы в 
годы Великой Отечествен-
ной войны. Итогом проекта 
«Мой район в годы войны» 
станет созданная к 75-летию 
Победы интерактивная кар-
та города, с помощью кото-
рой можно будет узнать о 
жизни столицы в военные 
годы.

— Образовательный про-
ект набирает силу. К Дню 
города мы планируем объ-
единить усилия всех школ, 
всех районов, чтобы расска-
зать о нашем городе в годы 
вой ны. В будущем мы уйдём 
от стационарных мероприя-
тий, таких как концерты, и 
перей дём к новым интерак-
тивным формам, которые по-
могут всех — детей, родите-
лей, учителей и ветеранов — 
собрать вместе, — проком-
ментировала Ирина Белых 
на расширенном заседании 
оргкомитета проекта.

Наталия ГЕРАСИМОВА

Школу в районе Ховрино 
наградили за участие 
в проекте «Мой район 
в годы войны»

Г
алина Копыло-
ва с Нарвской 
улицы помнит 
войну чётко, 
в мельчайших 

подробностях. Чтобы со-
хранить воспоминания, 
она написала докумен-
тальный рассказ «Я сви-
детельствую». Отрывка-
ми из него и своими дет-
скими впечатлениями 
88-летняя Галина Георги-
евна поделилась с читате-
лями «Севера столицы».

Два месяца 
в эшелоне

К июню 1941 года Га-
лина Копылова окончила 
1-й класс во Львове. Бом-
бить его начали в первый 
же день войны. Отец от-
правил жену с двумя доч-
ками на Кубань, где жила 
бабушка Галины. 

Но и в кубанской ста-
нице уже были немцы. 
Благо маме с двумя деть-
ми удалось занять места в 
эшелоне, который увозил 
людей в Среднюю Азию. 
Дорога заняла более двух 
месяцев. Выжить удалось 
благодаря маме: она взяла 
с собой керогаз, картош-
ку, морковь и капусту. В 
тамбуре она умудрялась 
готовить детям суп. А 
ещё спасали незнакомые 
люди.

— На каждой станции 
к нам подходили местные 
женщины, — рассказыва-
ет Галина Георгиевна. — 
Они давали продукты, 
одежду, кормили горя-
чими обедами.

Двухметровые 
сомы

— В 1943 году мы от-
правились обратно к 
бабушке, — рассказы-
вает Галина Копылова. 
— Кубань было не уз-
нать: немцы разрушили 
элеваторы, водонапор-
ные башни, вместо зда-
ний вокзалов были лишь 
столбы с названиями на-
селённых пунктов. По-
том от бабушки и её со-
седей я узнала, что нем-
цы на горе над Кубанью 
расстреливали людей и 
сбрасывали их в реку с 
обрыва. Тела стали до-
бычей сомов, которые 
достигали тогда 2-3 ме-
тров.

Каждый день школь-
ники писали письма на 
фронт, чтобы поддержать 
наших солдат, и начина-
ли их фразой: «Мы жи-
вём хорошо». Но в дей-
ствительности это было 
не так. По словам Гали-
ны Георгиевны, в клас-
сах они сидели в зимних 
пальто. Не было ни учеб-
ников, ни книг, ни тетра-
дей. Писали на газетах в 
пробелах между строк, 
иногда на конторских 
книгах. А чернила дела-
ли из бузины.

Пир на всю 
станицу

О Дне Победы Гали-
на Георгиевна пишет в 
своём рассказе «Я свиде-
тельствую»: «Была тём-
ная южная ночь. Вдруг 

по всей станице нача-
лось странное движе-
ние: забегали люди с 
фонарями и факела-
ми. Метались от дома к 
дому, стучали в ставни: 
«Выходите!» Наконец 
всё сплелось в общий 
хор, в сплошной, непре-
рывный крик: «Побе-
да!» Сначала все онемели 
от счастья, а потом по-
шло такое буйное весе-
лье, которое можно было 
увидеть только на Куба-
ни. Прямо на улицах и во 
дворах устроили настоя-
щий пир».

А дети отправились в 
школу. Была ночь, но там, 
не сговариваясь, собрался 
весь класс.

После войны
После войны жизнь на-

ладилась не у всех: отец Га-
лины Георгий Иванович 
вернулся тяжелораненым. 
Он прожил после возвра-
щения совсем недолго.

Га лина Георгиевна 
окончила филологиче-
ский факультет МГУ. 
Более 40 лет она живёт 
на Севере Москвы; пре-
подавала русский язык и 
литературу в школе №692 
Ленинградского района 
(сейчас это школа №167 
им. маршала Л.А.Говоро-
ва в Левобережном райо-
не), писала рецензии на 
поэтические сборники, 
редактировала книги.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Жительница Войковского района 
рассказала о военном детстве

Люди метались от дома 
к дому, стучали в ставни: 
«Выходите! Победа!»

Писали письма на газетах 
чернилами из бузины

Ученики школы №1474 собрали данные о том, 
как жили ховринцы в годы войны
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Хоспис «Дегунино» на 
Талдомской ул., 2а, на-
бирает волонтёров-но-
вичков.

Если вы думаете о во-
лонтёрстве, но у вас есть 
вопросы, вы можете 
прий ти на ознакомитель-
ную встречу 11, 25 февра-
ля или 20 марта в 19.00, ко-
торую проводит фонд по-
мощи хосписам «Вера».

— Мы ответим на все 
вопросы: как вести себя 
в хосписе, как часто нуж-
но приходить и на мно-
гие другие, — рассказа-
ли в пресс-службе фонда.

Главная задача во-
лонтёров в хосписах — 
создать домашнюю ат-
мосферу. Добровольцы 
помогают медсёстрам в 
уходе за пациентами, ор-
ганизуют концерты, дни 
красоты, прогулки в саду, 
ухаживают за животны-
ми и растениями.

— К примеру, в нашем 
хосписе у волонтёров есть 
традиция — раз в неделю 

мы развозим по палатам 
«тележку радости» с раз-
ными вкусностями: солё-
ной рыбкой, бутерброда-
ми, сладостями. И заодно 
общаемся с пациентами. 
Они всегда очень ждут 
этих визитов, — расска-
зала Светлана Порфирен-
ко, координатор от фонда 
«Вера» в хосписе №2 «Де-
гунино».

Место встречи для но-
вичков пока уточняется. 
Для участия нужна реги-
страция по ссылке amp.
gs/uvEI либо по телефону 
фонда. Пройдя собеседо-
вание в фонде, вы сможе-
те быть волонтёром в лю-
бом хосписе, с которым 
сотрудничает «Вера».

Елизавета СЕРЕБРЯНСКАЯ

Тел. фонда «Вера»: 
(495) 640-9955. Сайты: 
fondvera.ru, pro-palliativ.ru.
Тел. координатора в хосписе 
№2 «Дегунино» Светланы 
Порфиренко: 8-985-363-1219.
Бесплатная горячая линия 
помощи неизлечимо больным 
людям: 8-800-700-8436

ДОБРОЕ ДЕЛО

К
аким бы хо-
рошим ни 
был детский 
дом или при-
ют, для нор-

мального развития ре-
бёнку нужна семья. По-
мощью кровным роди-
телям, оказавшимся в 
трудной ситуации, и при-
ёмным семьям много лет 
занимается благотвори-
тельный фонд «Волонтё-
ры в помощь детям-сиро-
там», который находится 
на Севере Москвы. Вы 
тоже можете стать частью 
их большой волонтёрской 
команды.

Полторы 
тысячи 
добровольцев

«Волонтёры в помощь 
детям-сиротам» — самый 
крупный фонд в России, 
занимающийся пробле-
мами сиротства. В фе-
деральном банке дан-
ных сейчас свыше 44 ты-
сяч детей-сирот, ещё пару 
лет назад их было на не-
сколько тысяч больше. 
Сокращение этого коли-
чества — во многом за-
слуга фонда.

— Началось всё 13 лет 
назад с небольшого дви-
жения добровольцев, ко-
торые привозили детям 
в больницы одноразо-
вые подгузники. Сейчас 
в нашей работе участву-
ют полторы тысячи во-
лонтёров: помогают се-
мьям, которые оказались 
на грани отказа от ребён-
ка или у которых отбира-
ют детей, ищут детям-си-
ротам приёмных роди-
телей и поддерживают 
их, помогают ребятам в 
больницах и в детских 
домах, — говорит со-
трудница пресс-службы 
фонда Оксана Маркечко.

Смогли вернуться 
к нормальной 
жизни

Подопечной фон да 
Ольге с новорождённым 
сыном предоставили ме-
сто в центре временно-
го пребывания «Тёплый 
дом», где живут молодые 
мамы, которые из-за от-
сутствия жилья оказались 
на грани отказа от ребён-
ка. Сейчас Ольга нашла 
квартиру, работу и даже 
окончила вуз, учёбу в ко-
тором пришлось прервать 
из-за беременности. Вы-
пускник детского дома 
Алексей благодаря про-
грамме фонда «Дистан-
ционное образование» 
смог подтянуть свои зна-
ния и поступить в аграр-
ный университет. И таких 
историй у фонда сотни.

Кстати, проект «До-
брые крышечки», благо-
даря которому пластико-
вые крышечки отправ-
ляют на переработку, а 
на вырученные средства 
получают лечение дети, 
— это тоже проект фонда.

Волонтёров 
обучат

Фонду требуются во-
лонтёры для многих про-
ектов.

Ольга Соловьёва из 
Бескудниковского рабо-
тает волонтёром в фонде 
уже 10 лет.

— Сначала я распро-
страняла информацию 
о детях, которых мож-
но усыновить, на сайте 
фонда и в соцсетях, по-
том стала сама ездить в 
больницы и в реабили-

тационный центр «Вдох-
новение» в Подмосковье 
— общалась с ребятами, 
фотографировала их, де-
лала видео и выклады-
вала на сайт для потен-
циальных приёмных се-
мей. Многих из них взя-
ли в семьи, — говорит 
Ольга.

Раньше она совмещала 
волонтёрство с основной 
деятельностью, но не-
давно сама взяла в семью 
девятилетнего мальчика 
и временно не работает, 
чтобы уделить ему мак-
симум внимания.

Волонтёры фонда, ко-
торые работают с детьми 
и с семьями, обязательно 
проходят обучение — око-
ло месяца — в зависимо-
сти от того, чем им пред-
стоит заниматься.

Елизавета БОРЗЕНКО

Ближайшая встреча с будущими 
волонтёрами состоится 
28 февраля в 19.00 
в офисе фонда по адресу: 
2-я Брестская ул., 39/4. 
Тел. (495) 789-1578. 
Сайт: otkazniki.ru

Ребёнок должен 
жить в семье

Подопечной фонда Ольге 
с новорождённым сыном 
помогли найти жильё

Хоспису «Дегунино» 
нужны волонтёры

Вы тоже можете помочь детям-сиротам

Давайте поможем друг другу!
Если кто-то бескорыстно помог вам, 
если кому-то помогли вы, напишите нам об этом. 
Есть ещё много людей, 
которым нужна помощь!
Присылайте письма на электронный адрес: 
dobroedelo@zbulvar.ru (в теме укажите: «Север столицы»)

Раз в неделю волонтёры развозят «тележку радости»

Добровольцы приезжают к детям, чтобы почитать им книги и просто пообщаться
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 Савёловский район
На публичные слушания пред-

ставляется проект межевания тер-
ритории квартала Савёловского 
района, ограниченного 2-й Хутор-
ской улицей, Башиловской улицей, 
1-й Хуторской улицей, проектируе-
мым проездом №204, Старым Пе-
тровско-Разумовским проездом, 
Петровско-Разумовским проездом 
(САО).

Информационные материалы по 
теме публичных слушаний пред-
ставлены на экспозиции в управе 
Савёловского района по адресу: 
Петровско-Разумовский пр., 5 (1-й 
этаж, зал совещаний).

Экспозиция открыта с 18 по 26 
февраля 2020 года (включитель-
но). Часы работы: понедельник — 
четверг с 9.00 до 12.00 и с 14.00 до 
18.00, пятница и суббота с 9.00 до 
15.00 (23 и 24 февраля 2020 года 
— выходные дни). На экспозиции 
проводятся консультации по теме 
публичных слушаний.

Собрание участников публичных 
слушаний состоится 5 марта 2020 
года в 19.00 по адресу: ул. Нижняя 
Масловка, 8 (клуб Совета ветеранов).

Время начала регистрации участ-
ников: 18.00.

Номера контактных справочных 
телефонов: управы Савёловского 
района (495) 612-5140, Окружной 
комиссии по вопросам градостро-
ительства, землепользования и за-
стройки при Правительстве Москвы 
по Северному административному 
округу г. Москвы (495) 611-1669.

Почтовый адрес Окружной комис-
сии по САО: 127422, Москва, Тими-
рязевская ул., 27.

Эл. адреса: управы Савёловского 
района sao-savel@mos.ru, Окруж-
ной комиссии по САО okgzz@yan-
dex.ru.

Информационные материалы 
размещены на официальном сай-
те управы Савёловского района 
savelovskiy.mos.ru в разделе «Пу-
бличные слушания».

 Район Сокол
На публичные слушания пред-

ставляется проект внесения изме-
нений в Правила землепользова-
ния и застройки г. Москвы в части 
территории по адресу: Малый Пес-
чаный пер., 4а, стр. 2 (кад. номер 
77:09:0005001:141).

Информационные материалы по 
теме публичных слушаний пред-
ставлены на экспозиции в управе 
района Сокол по адресу: ул. Шиш-
кина, 7 (каб. 226).

Экспозиция открыта с 17 по 23 
февраля 2020 года (включитель-
но). Часы работы: понедельник — 
четверг с 9.00 до 12.00 и с 14.00 до 
18.00, пятница, суббота и воскресе-
нье с 9.00 до 15.00. На экспозиции 
проводятся консультации по теме 
публичных слушаний.

Собрание участников публичных 
слушаний состоится 2 марта 2020 
года в 19.00 по адресу: Дубосеков-
ская ул., 3 (ГБОУ г. Москвы «Школа 
с углублённым изучением испанско-
го языка №1252 им. Сервантеса»).

Время начала регистрации участ-
ников: 18.00.

Номера контактных справочных 
телефонов: управы района Со-
кол (499) 158-0922, (499) 198-9736; 
Окружной комиссии по вопросам 
градостроительства, землепользо-
вания и застройки при Правитель-
стве Москвы по Северному админи-
стративному округу г. Москвы (495) 
611-1669.

Почтовый адрес Окружной комис-
сии по САО: 127422, Москва, Тими-
рязевская ул., 27.

Эл. адреса: управы района Сокол 
gkh-sokol@mos.ru и Окружной ко-
миссии по САО okgzz@yandex.ru.

Информационные материалы 
размещены на официальном сайте 
управы района Сокол sokol.mos.ru 
в разделе «Публичные слушания».

 Район Ховрино
На публичные слушания пред-

ставляется проект межевания тер-

ритории квартала района Ховри-
но, ограниченного Смольной ули-
цей, Фестивальной улицей, гра-
ницами участков с кад. номерами 
77:09:0001010:87, 77:09:0001010:8, 
проездом внутреннего пользова-
ния (САО).

Информационные материалы по 
теме публичных слушаний пред-
ставлены на экспозиции в управе 
района Ховрино по адресу: Флот-
ская ул., 1 (2-й этаж, фойе).

Экспозиция открыта с 18 по 26 
февраля 2020 года (включитель-
но). Часы работы: понедельник — 
четверг с 9.00 до 12.00 и с 14.00 до 
18.00, пятница и суббота с 9.00 до 
15.00 (23 и 24 февраля 2020 года 
— выходные дни). На экспозиции 
проводятся консультации по теме 
публичных слушаний.

Собрание участников публичных 
слушаний состоится 5 марта 2020 
года в 19.00 по адресу: Фестиваль-
ная ул., 69 (ГБОУ г. Москвы «Гим-
назия №1590 им. Героя Советско-
го Союза В.В.Колесника», актовый 
зал).

Время начала регистрации участ-
ников: 18.00.

Номера контактных справочных 
телефонов: управы района Ховрино 
(495) 456-0360, Окружной комиссии 
по вопросам градостроительства, 
землепользования и застройки при 
Правительстве Москвы по Северно-
му административному округу г. Мо-
сквы (495) 611-1669.

Почтовый адрес Окружной комис-
сии по САО: 127422, Москва, Тими-
рязевская ул., 27.

Эл. адреса: управы района Ховри-
но: sao-hovrino@mos.ru, Окружной 
комиссии по САО okgzz@yandex.ru.

Информационные материалы раз-
мещены на официальном сайте упра-
вы района Ховрино khovrino.mos.ru 
в разделе «Публичные слушания».

 Хорошёвский район
На публичные слушания пред-

ставляются: 

— проект межевания террито-
рии квартала Хорошёвского райо-
на, ограниченного Ленинградским 
проспектом, границей ПК, грани-
цами земельных участков с кад. 
номерами 77:09:0005004:1003, 
77:09:0005004:2, 77:09:0005004:89 
(САО);

— проект планировки территории 
линейного объекта — реконструк-
ция газопроводов среднего и низ-
кого давления по адресу: 4-я Маги-
стральная ул., Магистральный пе-
реулок.

Информационные материалы 
представлены на экспозициях в 
управе Хорошёвского района по 
адресу: Хорошёвское ш., 84, корп. 
3 (каб. 101). Экспозиции по проек-
там открыты с 18 по 26 февраля 
2020 года (включительно). Часы ра-
боты: понедельник — четверг с 9.00 
до 12.00 и с 14.00 до 18.00, пятни-
ца и суббота с 9.00 до 15.00 (23 и 
24 февраля 2020 года — выходные 
дни). На экспозициях проводятся 
консультации по темам публичных 
слушаний. 

Собрание участников публич-
ных слушаний по проекту меже-
вания территории квартала Хо-
рошёвского района, ограничен-
ного Ленинградским проспек-
том, границей ПК, границами 
земельных участков с кад. но-
мерами 77:09:0005004:1003, 
77:09:0005004:2, 77:09:0005004:89 
(САО) состоится 4 марта 2020 

года в 19.00 по адресу: Хорошёв-
ское ш., 82, корп. 7 (ГБУ «ТЦСО 
«Беговой», филиал «Хорошёв-
ский»).

Собрание участников публич-
ных слушаний по проекту плани-
ровки территории линейного объ-
екта — реконструкция газопрово-
дов среднего и низкого давления 
по адресу: 4-я Магистральная ул., 
Магистральный переулок, состоится 
5 марта 2020 года в 19.00 по адре-
су: Хорошёвское ш., 82, корп. 7 (ГБУ 
«ТЦСО «Беговой», филиал «Хоро-
шёвский»).

Время начала регистрации участ-
ников: 18.00.

Номера контактных справоч-
ных телефонов: управы Хоро-
шёвского района (499) 195-1351, 
(499) 195-4138; Окружной ко-
миссии по вопросам градостро-
ительства, землепользования и 
застройки при Правительстве 
Москвы по Северному админи-
стративному округу г. Москвы 
(495) 611-1669.

Эл. адреса управы Хорошёвского 
района: sao-hor@mos.ru, Окружной 
комиссии по САО okgzz@yandex.ru.

Почтовый адрес Окружной комис-
сии по САО: 127422, Москва, Тими-
рязевская ул., 27.

Информационные материалы 
размещены на официальном сай-
те управы Хорошёвского района 
khoroshevskiy.mos.ru в разделе 
«Публичные слушания».

О проведении 
публичных слушаний

В период проведения публичных слушаний их участники имеют пра-
во представить свои предложения и замечания по обсуждаемому про-
екту посредством:

• записи предложений и замечаний в период работы экспозиции;
• выступления на собрании участников публичных слушаний;
• внесения записи в книгу (журнал) регистрации участвующих в со-

брании участников публичных слушаний;
• подачи в ходе собрания письменных предложений и замечаний;
• направления в течение недели со дня проведения собрания участ-

ников публичных слушаний письменных предложений, замечаний в 
Окружную комиссию.
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В 
га лерее «На 
П е с ч а н о й » 
п р е д с т а в л е -
ны проек т-
ные работы 

выпускников и студен-
тов Московской архитек-
турной школы (МАРШ). 
Каждый из 16 участни-
ков представил фотогра-
фию, макет здания или 
пространства, чертежи, 
рисунки.

Главная идея выставки 
«Случайности и одушев-
ления. Фотография как 
медиум архитектора» — 
рассказать, как видят 
мир молодые архитекто-
ры и чем они вдохновля-
лись в момент создания 
проектов.

— Студенты нашей 
школы много фотогра-
фируют, когда работают 
над своими архитектур-
ными проектами. Поэ-
тому выставка построена 
как «диалог» фотографий 
и проектов, в рамках ко-
торых они сделаны. Мы 
приглашаем посетителя 
сравнить макет, рисунки, 
чертежи с фотографией, 
которая висит отдельно, 
как картина в музее, и по-
думать: есть между ними 
связь или нет, — расска-

зал куратор выставки и 
преподаватель архитек-
турной школы Александр 
Острогорский.

Например, студентка 
магистратуры Дарья Ка-
рамзина представила ма-
кет «Дом-печь» — пяти-

этажной гостиницы на 
50 человек, в центре кото-
рой стоят две печи, при-
званные отапливать зда-
ние. Рядом с макетом на 
стене висит фотография, 
сделанная в деревне близ 
усадьбы Асташово. Пей-
заж со старым сараем, 
присыпанными снегом 
домиками и старым ав-

томобилем переклика-
ется по форме и настро-
ению с «Домом-печью». 
А студентка магистрату-
ры Галина Казими пред-
ставила макет библиоте-
ки-капли, вся конструк-
ция балансирует на пли-
те — основании.

Макеты выполнены 
из разных материалов — 
пластика, гипса, глины, 
дерева, металла. Практи-
чески все работы сделаны 
студентами вручную.

— Студенты-архитек-
торы умеют хорошо чер-
тить, рисовать, работать 
на компьютере или ле-
пить. У каждого студента 
в процессе проявляются и 
другие навыки — напри-
мер, они фотографируют. 
Иногда именно фотогра-
фия становится главным 
инструментом в работе, 
— отметил преподаватель 
МАРШ и куратор выстав-
ки Николай Югай.

Выставка проходит со 
2 февраля по 15 марта. 
Вход по билетам: 100 руб-
лей — полный, 50 рублей 
— льготный.

Дарья ДОНЦОВА

Галерея «На Песчаной»: 
Новопесчаная ул., 23, корп. 7, 
тел. (499) 943-5131

На Соколе открылась экспозиция проектов молодых архитекторов

АФИША

В Тимирязевском 
пройдёт 
мастер-класс 
по зимнему пейзажу

Институт культуры и ис-
кусств (ИКИ) МГПУ (Дмитров-
ское ш., 34, корп. 2) приглаша-
ет 15 февраля в 11.00 взрос-
лых и детей от 13 лет на бес-
платное занятие «Белым по 
белому, зимний пейзаж ак-
варелью». Профессор кафе-
дры живописи и композиции 
ИКИ МГПУ Мария Семёнова 
поможет создать собственную 
картину. При себе необходи-
мо иметь бумагу для акваре-
ли формата А3, акварельные 
краски, кисти, баночку для 
воды, белую гуашь. Необхо-
дима регистрация на месте, 
приходить с паспортом.

Тел. 8-985-223-2116

Посмотреть Чехова 
на Флотской

Культурный центр «Онеж-
ский» (Флотская ул., 25) при-
глашает 17 февраля в 19.00 на 
спектакль «Она гуляла одна» 
по рассказу А.П.Чехова «Дама 
с собачкой». Режиссёр поста-
новки — актёр, руководитель 
московского театра «Музей че-
ловека» Анатолий Гуков.

Вход бесплатный. Требу-
ется предварительная ре-
гистрация по тел. (495) 454-
4444.

Дарья ДОНЦОВА

Дом-печь и библиотека-капля

Выставка построена как 
«диалог» фотографий 
и архитектурных проектов

В Центральном доме 
авиации и космонавти-
ки в районе Аэропорт 15 
февраля откроется кру-
жок по аэрокосмической 
робототехнике. В него уже 
 записались более 100 де-
тей. Такой масштабный 
образовательный проект 
будет реализован на му-
зейной площадке впервые.

— Проект посвящён 
освоению профессии 
будущего — «оператор 
беспилотных летатель-
ных аппаратов». Цикл 
бесплатных практиче-
ских занятий рассчи-
тан на год, — рассказа-
ла методист Юлия Си-
горская.

Члены кружка будут ос-

ваивать конструирова-
ние, программирование 
и запуск беспилотных, 
многофункциональных 
летательных аппаратов, 
анализировать изобра-
жения со спутников Зем-
ли, посещать музеи авиа-
ционно-космической на-
правленности, выезжать 
на лётные площадки, в 

аэроклубы, а также изу-
чать многое другое.

Кру жок открыт на 
средства президентско-
го гранта.

Дарья ДОНЦОВА

Центральный дом 
авиации и космонавтики: 
Красноармейская ул., 4, 
тел. 8-925-344-4694. 
Сайт: aviacosmosdom.ru

На Красноармейской дети будут изучать аэрокосмическую робототехнику

Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы 
для публикаций
(495) 681-3645
info@saonews.ru 
redaktor-2017@
yandex.ru

Макеты сделаны 
из разных 
материалов

Занятия начнутся 
уже в феврале
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В
иктор Добро-
нравов — один 
из самых вос-
требованных 
актёров на-

шего времени. Сейчас за 
плечами Виктора более 70 
киноролей. Он рассказал 
корреспонденту «Севера 
столицы» о работе в кино 
и о семье.

С овчаркой Лили 
мы сразу 
подружились
— Виктор, несколько 
картин с вашим участием 
должны выйти в 2020 году. 
Что это за фильмы?

— Их действительно 
много. В апреле выйдет 
«Стрельцов» про футбо-
листа Эдуарда Стрельцова 
с Сашей Петровым в глав-
ной роли. Осенью, скорее 
всего, — фильм «Бомба» 
про физиков-ядерщиков. 
Также на этот год запла-
нирована премьера «Оби-
тели» по роману Захара 
Прилепина и историче-
ский детектив «Цыплё-
нок жареный». А в кон-
це года выйдет «Огонь» 
— фильм-катастрофа с 
прекрасным актёрским 
составом во главе с Кон-
стантином Хабенским.
— А ещё фильм «Пальма» 
про собаку, забытую в 
аэропорту.

— Да. Это история 
дружбы мальчика и со-
баки, которую интересно 
посмотреть всей семьёй. 
Светлая, добрая и весё-
лая, а не трагическая, как 
«Хатико» или «Белый Бим 
Чёрное ухо». В этом филь-
ме я играю папу мальчи-
ка. На фоне отношений 
ребёнка и собаки разви-
ваются остальные сюжет-
ные линии персонажей.
— Всегда было интересно, 
как в кино снимают собак…

— Овчарка Лили, мож-
но сказать, профессио-
нальная актриса. На 
съёмки она приезжала со 
своим кинологом и вели-
колепно выполняла всё, 
что от неё требовалось. 
У меня дома всегда были 
собаки, очень их люблю, 
так что мы сразу подру-
жились.

Закулисное 
детство
— Ваша семья — прекрас-
ный пример актёрской 
династии. Папа — популяр-
ный актёр, и у вас с братом 
отлично сложились актёр-
ские судьбы. Вы бы хотели, 
чтобы дочери пошли по 
вашим стопам?

— Я бы хотел, чтобы мои 
дети прежде всего пони-
мали, что в мире есть мно-
го других профессий, по-

мимо театра. Но если в ко-
нечном итоге они выберут 
театр — что ж, это будет 
их выбор. Сам я никогда 
в жизни о другой профес-
сии не помышлял. Жизнь 
сложилась так, что я с дет-
ства хотел быть актёром.
— Папа поддерживал вас в 
вашем выборе?

— Моё детство при-
шлось на девяностые. 
Всё своё свободное время 
я проводил в театре. Те-
перь многое изменилось, 
и я стараюсь детям дать 
пространство для выбо-
ра, а не таскать их с со-
бой, чтобы они выросли 
за кулисами. Моей стар-
шей дочке девять лет. Это 
ещё не тот возраст, ког-
да всё можно пустить на 
самотёк. В этом плане я 
обычный папа.

Люблю 
разную музыку
— У вас есть кавер-группа, 
с которой вы выступаете…

— Сейчас мы играем из-
редка, раз в месяц соби-
раемся. У всех очень мно-
го работы. Это наше хоб-
би, так что мы никуда не 
торопимся и собираемся 
для удовольствия.
— В детстве занимались 
вокалом?

— Я ходил к прекрас-
ному педагогу, занимал-

ся индивидуально. Всю 
жизнь пою — и в театре, 
и в кино.
— А музыку какую предпо-
читаете? 

— Мне кажется, что ув-
лечение какой-то опре-
делённой группой может 
быть в юности. А когда ты 
уже взрослый человек с 

двумя детьми, предпочте-
ния становятся более ши-
рокими. Я в детстве увле-
кался творчеством Queen. 
А сейчас люблю и рок, и 
джаз, и хорошую совет-
скую музыку — напри-
мер, группу «Песняры». 
Ну и классику никто не от-
менял. Дети тоже слушают 
разную музыку — и клас-
сику, и что-то современ-
ное, и Майкла Джексона.

В отпуск едем 
на море 
или на дачу
— Расскажите о ваших 
семейных традициях.

— Мы обычная семья. 
Вместе отмечаем празд-
ники и дни рождения. 
Не знаю, что вам расска-
зать такого, что отличало 
бы меня от других счаст-
ливых отцов и мужей. В 
отпуск едем на море или 
на дачу, стараемся про-
водить больше времени 
вместе. Вот, например, в 
новогодние праздники 
я всю семью поставил на 
горные лыжи и сам встал 
впервые. Раньше я катал-

ся на доске — сноуборде. 
Теперь, когда я, обе доч-
ки и жена освоили лыжи, 
мы всей семьёй получи-
ли колоссальное удоволь-
ствие. А младшая дочка 
ещё и 1-е место в своей 
группе заняла, ей вручи-
ли кубок. В свои три с по-
ловиной года она просто 
встала на лыжи и поеха-
ла, не испытывая никако-
го страха.

Беседовала 
Елена ХАРО

Виктор Добронравов: 
Всю жизнь пою — 
и в театре, и в кино
Артист рассказал о новых ролях, о воспитании детей 
и о том, как предпочитает отдыхать

Жизнь 
сложилась так, 
что я с детства 
хотел быть 
актёром
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Помню, сказал маме, что 
не хочу идти в медицинский 
потому, что, когда закончу 
обучение, мне исполнится 29 
лет. На что она ответила: «29 
лет тебе исполнится в любом 
случае, но заодно ты можешь 
стать врачом».

Как запомнить, с какой 
стороны к ноутбуку под-
ключается зарядка? С не-
удобной.

— Что стало причиной ва-
шего расставания?

— Ложь.
— А именно?

— Я его спросила: «Тебе 
сахар в кофе положить?» — 
а он ответил: «Ложь».

— Мне очень не нравится 
ваш кашель.

— Не могу ничего по-
делать, доктор, другого у 
меня нет.

Я решил путешествовать 
по миру, пока не потрачу все 
свои сбережения. По моим 
подсчётам я буду дома где-
то в 19.30.

Раздражает, когда на кас-
се говорят, что можно рас-
платиться любой картой, а 
сами не принимают бубно-
вую семёрку.

АНЕКДОТЫ

Для приготовления тор-
та-закуски «Инь-ян» понадо-
бится: 600 г телячьей или ку-
риной печени, порезанной не-
большими кусочками, 2 яйца, 
3 ч. л. манной крупы, 3 ч. л. 
пшеничной муки, соль и чёр-
ный молотый перец по вку-
су, 3 головки лука, 2 зубчи-
ка чеснока для фарша, 150 
мл майонеза, 100 мл смета-
ны, немного зелени, а также 
примерно 120 мл молока и 
небольшое количество рас-
тительного масла без запаха. 

Измельчите печень вместе 
с луком и чесноком в блен-
дере (можно пропустить два 
раза через мясорубку). До-
бавьте в фарш остальные 
ингредиенты и перемешай-
те. Полученную массу «на-
ливайте» большой ложкой 
или малым половником в ра-

зогретую мультиварку и го-
товьте в режиме «Выпечка» 
три-четыре минуты при за-
крытой крышке. Получивши-
еся «блинчики» переложите 
на плоское блюдо. Смешай-
те майонез со сметаной, до-
бавьте туда пюрированный 
чеснок, мелко нарубленную 
зелень и промажьте каждый 
слой торта-закуски.

Торт можно сделать боль-
шим и потом порезать его на 
куски. А можно сделать ма-
ленькие оладушки — гото-
вить две-три минуты в фор-
ме для варки на пару в ре-
жиме «Пароварка», — и тог-
да у вас получится небольшая 
порционная закуска.

Записала 
Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

Секрет в манке

НОВОСТИ ОКРУГА
в бесплатном 
мобильном 
приложении 
«Север столицы» 
для смартфона!

Приложение — 
это быстрый доступ

 к информации 
о событиях в округе,
 к интересным ста-
тьям о жителях САО,
 к афише 
на выходные,
 к электронному 
архиву газеты 
«Север столицы».

СКАНИРУЙ QR-КОД 
И СКАЧИВАЙ 
ПРИЛОЖЕНИЕ

В Google Play:

В App Store:
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СКАНВОРД

По горизонтали: Полков-
ник. Бум. Единорог. Ахинея. 
Скобка. Мракобес. Репка. Ло-
гово. Тальк. Нал. Тандем. Таня. 
Игла. Заем. Кутум. Нарцисс.

По вертикали: Растратчик. 
Оппонент. Атеизм. Вьетнам. 
Амга. Лен. Амальгама. Конюх. 
Кок. Итог. Буран. Бона. Ереван. 
Магия. Солярис.

Все новости округа
ежедневно на сайте 

severstolici.ru

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Крымскому жирафу пришлись 
по вкусу петрушка и яблоки

Меня зовут Татья-
на. Каждый год мы с 
семьёй ездим в Крым и 
обязательно посещаем 
сафари-парк в Белогор-
ском районе. Особенно 
нравится кормить жи-
вотных: в парке это раз-
решено. Жирафу, на-
пример, очень по вкусу 
петрушка и яблоки!

Ждём снимки с вашим 
портретом на фоне самых 
красивых уголков нашей 
страны. Обязательно 
напишите несколько 
слов о себе и о месте, 
в котором был сделан 
кадр. Фотографии будут 
размещены на страницах 
«Севера столицы» в соц-
сетях, а лучшие снимки — 
опуб ликованы в газете. 
Ждём фото по эл. адресу: 
info@saonews.ru, 
в формате jpeg.

  ФОТОКОНКУРС 
«Я ПУТЕШЕСТВУЮ ПО РОССИИ»

Торт-закуска «Инь-ян» 
от писательницы 
Дарьи Донцовой

Музей спортивной сла-
вы ЦСКА (Ленинградский 
 просп., 39, стр. 1) приглаша-
ет 15 февраля в 11.30 ребят 
в возрасте от 7 до 15 лет с ро-
дителями на бесплатную экс-
курсию. Можно будет увидеть 
диск первой советской олим-
пийской чемпионки Нины По-

номарёвой, молот советского 
легкоатлета Юрия Седых, мо-
тоцикл семикратного чемпио-
на мира по спидвею на льду 
Сергея Тарабанько.

Обязательна регистра-
ция на экскурсию на сайте 
events.educom.ru.

Тел. (495) 613-2543

Увидеть награды чемпионов
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ИДЁМ В МУЗЕЙ


