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В парке 
Дружбы 
в День города 
прогремит 
салют

Парк Дру жбы, рас-
положенный в Левобе-
режном районе, 9 сентя-
бря станет одной из пло-
щадок для проведения 
праздничного салюта в 
честь Дня города. Всего в 
разных округах столицы 
развернут 13 таких пло-
щадок. Об этом инфор-
мирует портал мэра и 
Правительства Москвы.

Как сообщается на 
сайте, в небо запустят 
«пионы», «хризантемы», 
«змейки», «сердечки», 
«мерцающие фигуры», 
будут и другие сюрпри-
зы. В общей сложности в 
городе прозвучат 13 260 
залпов.

Кроме того, в парке 
Северного речного вок-
зала установят трёхме-
тровое пиротех ниче-
ское панно в виде числа 
870 — по количеству лет, 
исполняющихся Москве. 
Композиция вспыхнет 
в 22.00, одновременно с 
запуском салюта по все-
му городу.

Александра ГАЛСТЯН

ХОРОШАЯ НОВОСТЬ

Эксперт 
из Тимирязевки 

помогает выбрать 
сахарный 

арбуз

14-15

Анна Ардова 
была 
трудным 
подростком

Вокруг
«Зарядья»
пройдёт 
пешеходная 
зона4

Где в САО 
можно 
бесплатно 
побегать 
с тренером

Время зрелых
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Сборная Рос-
сии победила 
на чемпиона-
те мира по фут-

болу… среди врачей. Ка-
питан команды медиков 
— врач-эпи демиолог, ру-
ководитель дезинфекци-
онной станции №2, об-
служивающей Северный 
округ, Геннадий Войчи-
шин.

— Футболом я увлекаюсь 
с детства, — рассказывает 
Геннадий Николаевич. — 
У нас сложилась команда 
врачей. Мы по два-три раза 
в неделю вечерами трени-
руемся на стадионах на Ба-

шиловской улице и у Воло-
коламского шоссе. Я руко-
вожу сборной категории 
masters, где игроки должны 
быть не моложе 45 лет. У нас 
играют акушер-гинеколог, 
нейрохирург, спортивный 
врач, реаниматолог, тера-
певт, уролог. Интересно, 
что за границей не счита-
ют врачами стоматологов, 
поэтому мы не можем их 
включить в  команду. И на-
против, ветеринарные вра-
чи для европейцев — имен-
но врачи, их в команду до-
пускают.

В чемпионатах мира 
по футболу среди врачей 
наши медики участвуют 
с 2013 года. Соревнова-
ния проходят параллельно 
с Международным меди-
цинским конгрессом «Ме-
дицина. Здоровье. Спорт». 
В этом году они проходи-
ли в Австрии.

— Турнир длится всего 

шесть дней, поэтому играть 
приходится ежедневно, а 
это непросто, — отмечает 
Геннадий Войчишин. — К 
тому же наши врачи и до-
клады на конгрессе делают.

Основная команда вра-
чей из России в этом году 
оказалась на 11-м месте из 
двадцати. А команда кате-
гории masters второй год 
подряд завоевала золо-
то. В финале наши врачи 
обыграли сборную Литвы 
со счётом 5:0. 

— Чтобы добиваться 
успеха в футболе, на мой 
взгляд, главным должны 
быть не деньги, а дело, 
профессионализм, — счи-
тает Геннадий Войчишин. 
— Мы ведь ничего не по-
лучаем за свои победы. 
Даже проезд на чемпио-
наты сами оплачиваем и 
тратим на это свои оче-
редные отпуска.

Марина ТРУБИЛИНА

2 НОВОСТИ ОКРУГА

За неделю в округе 
произошло 3 пожара
 и 6 возгораний. 
Никто не пострадал.

Загорелась кухня 
на Хорошёвском шоссе

Пожарный расчёт вы-
езжал вечером 5 августа 
на Хорошёвское шоссе. В 
доме 82 жители почувство-
вали запах гари. Оказалось, 
что на кухне одной из квар-
тир загорелась прихватка, 
оставленная возле включён-
ной плиты. Пожарные тут же 
ликвидировали пожар под-
ручными средствами. Никто 
не пострадал.

Горел балкон в Беговом 
Возгорание произошло 

утром 6 августа на балко-
не в доме 8 на улице Новая 
Башиловка в районе Бего-
вой. Пожарный расчёт вы-
звали очевидцы. Прибыв-
шие огнеборцы оперативно 
потушили вещи и мебель 
на лоджии. Пострадавших 
нет. Причиной возгорания 
предположительно послу-
жил непотушенный окурок 
сигареты.

«Пежо» загорелся 
на Хорошёвке

Ранним утром 5 августа 
на Хорошёвском шоссе го-
рела машина «Пежо 807», 
припаркованная на обочи-
не напротив владения 38. 
Пламя полностью охвати-
ло автомобиль, но было в 
считаные минуты ликви-
дировано пожарной охра-
ной. В результате проис-
шествия никто не постра-
дал. Причины пожара уста-
навливаются.

Пожар на улице Правды 
не обнаружили

6 августа СМИ сообщили, 
что к офису «Российской га-
зеты» на улице Правды стя-
нуты пожарные расчёты.

По предварительным дан-
ным, в подвале произошло 
возгорание трансформато-
ра. Однако прибывшие на 
место сотрудники МЧС ни-
каких признаков пожара не 
обнаружили.

Анна САХАРОВА

ПОЖАРЫ

Поезда нового поколе-
ния «Москва» могут на-
чать курсировать по За-
москворецкой линии Мо-
сковского метрополитена 
в 2018 году.

— Мэр Москвы поста-
вил нам задачу — уско-
ренно обновлять линии 
метро новыми поездами. 
Поэтому программа бу-
дет продолжена, у нас есть 
чёткий план до 2021 года. 

Думаю, что за 2018 год на 
Замоскворецкой линии 
должны появиться поез-
да «Москва», — сообщил 
заместитель мэра столи-
цы, руководитель Депар-
тамента транспорта г. Мо-
сквы Максим Ликсутов.

Поезд нового поколения 
«Москва» вышел на Таган-
ско-Краснопресненскую 
линию в апреле 2017 года. 
У него сквозной проход че-

рез все вагоны и более ши-
рокие дверные проёмы со 
световыми и звуковыми 
индикаторами. Количе-
ство поручней в поездах 
увеличили на 30%, а для 
инвалидных колясок доба-
вили специальные места. 
Кроме того, составы обо-
рудованы интерактивны-
ми табло и USB-разъёма-
ми для зарядки гаджетов.

Мила РЯБИНИНА

По «зелёной» ветке
пойдёт поезд с USB-портами

Врач из Северного округа 
стал чемпионом мира 
по футболу

В САО помогут собрать детей к школе

Ветеринарные врачи 
для европейцев — именно 
врачи, их в команду 
допускают

На Большом 
Садовом пруду 
спасли двух 
подростков

Около часа дня спаса-
тели поисково-спасатель-
ной станции «Академиче-
ская» во время патрулиро-
вания Большого Садового 
пруда в 30 метрах от бере-
га увидели детей, кото-
рые время от времени по-
гружались с криками под 
воду. Как выяснилось поз-
же, подростки купались в 
запрещённом месте и не 
рассчитали силы.

Спасатели вытащили из 
воды двух мальчиков 2005 
года рождения, достави-
ли на станцию и передали 
родителям. В медицин-
ской помощи подростки 
не нуждались.

Марианна ТАН

МЧС

МЕТРО

В Северном округе от-
кроются восемь стацио-
нарных и семь передвиж-
ных пунктов приёма ве-
щей в рамках городской 
благотворительной ак-
ции «Семья помогает се-
мье. Готовимся к школе!». 
Акция пройдёт с 21 по 26 
августа.

Жители округа и пред-
ставители организаций 
могут передать нуждаю-
щимся семьям всё, что по-
надобится школьникам в 
новом учебном году. Тре-
буются удобные рюкза-
ки и ранцы, детская оде-
жда и обувь, книги, тетра-
ди и другие канцелярские 
принадлежности, а также 
спортивный инвентарь. 

— В прошлом году в ре-
зультате акции помощь 

получили больше 9 тысяч 
московских семей, многие 
из них — жители нашего 
округа, — рассказала на-
чальник управления соц-
развития префектуры САО 

Елена Миронова. — Часть 
вещей передали в реаби-
литационные образова-
тельные центры, где жи-
вут дети с ограниченными 
возможностями здоровья.

Все адреса пунктов и их 
часы работы можно посмо-
треть на сайте префектуры 
Северного округа sao.mos.
ru в разделе «Новости».

Марта ГРАЧЁВА

АКЦИЯ

Составы оборудованы интерактивными табло и USB-разъёмами 

Геннадий 
Войчишин — 
капитан команды 
категории masters, 
где игроки 
не моложе 45 лет

Передать нуждающимся семьям можно всё, что пригодится школьникам
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Студент 1-го кур-
са МАИ Игорь 
Протопопов раз-
работал симу-

лятор Екатеринбургско-
го метрополитена. Поез-
да, станции, вид из каби-
ны машиниста — всё это 
было создано Игорем са-
мостоятельно для ком-
пьютерной игры Trancity.

Игра — симулятор об-
щественного транспорта. 
В ней можно создавать 
свои города и водить по 
ним, например, трамваи, 
троллейбусы и автобусы.

— Многие симулято-
ры метрополитенов уже 
есть — Берлинский, Нью-
Йоркский, Московский, 

а Екатеринбургского ещё 
нет, я решил восполнить 
этот пробел, — говорит 
уроженец уральской сто-
лицы Игорь.

3D-симулятор пред-
ставляет собой карту с 
уменьшенной копией ли-
ний Екатеринбургского 
метро с девятью действу-
ющими станциями и од-
ной «станцией-призра-
ком». Скачать игру бес-
платно можно на сайте 
Игоря.

Интерес к метро неслу-
чаен: в детстве Игорь Про-
топопов ездил на детской 
железной дороге и даже 
получил права машиниста 
узкоколейного тепловоза.

Симуляцию начал соз-
давать ещё школьником. 
Учился по бесплатным 
видеоурокам в Интерне-
те. Работа над игрой не 
помешала ему подгото-
виться к экзаменам и по-
ступить в МАИ на специ-
альность «инженер-авиа-
конструктор».

— Мой главный интерес 
— авиация. Я разработал 
модель виртуального само-
лёта, на котором можно ле-
тать онлайн. Много играл 
с авиасимуляторами. Есть 
даже целые виртуальные 
авиакомпании. Там нуж-
но по-настоящему изучать 
все лётные правила, меж-
дународные кодексы и ре-
гламенты. Например, я «ле-
таю» за «Уральские авиали-
нии», — говорит Игорь.

Сейчас в приоритете у 
студента — учёба, созда-
ние игр-симуляторов, 
связанных с авиацией и 
метро. Кроме того, Игорь 
снял мини-сериал «Убегая 
от печали» — про маши-
ны, самолёты, аэродина-
мику и… разбитое сердце.

Мария ГУСЕВА

Первокурсник МАИ создал 
симулятор метрополитена

В детстве Игорь 
получил права 
машиниста 
узкоколейного 
тепловоза

Маршрут троллейбу-
са №78 «Вагоноремонт-
ная улица — Белорусский 
вокзал» начали обслужи-
вать автобусы №т78. Как 
отметили в пресс-службе 
ГУП «Мосгортранс», трас-
са следования и остановки 
при этом остались преж-
ними.

Напомним, на пути сле-
дования автобуса №т78 — 
несколько станций метро: 
«Белорусская», «Дмитров-

ская», «Тимирязевская», 
«Пе т р ов ско -Ра з у мов-
ская». Протяжённость 
маршрута превышает 15 
километров.

К а к д о б а в и л и в 
пресс-службе, устарев-
шая контактная сеть 
троллейбусов часто не 
позволяет увеличивать 
выпуск транспорта на 
линию, приводит к за-
держкам на маршруте и 
общему снижению ско-

рости движения. Значи-
тельная часть парка трол-
лейбусов также устарела. 
Напротив, новые авто-
бусы, закупаемые пред-
приятием, обладают хо-
рошей манёвренностью, 
удобны для пассажиров, 
в том числе маломобиль-
ных, и соответствуют вы-
соким требованиям евро-
пейского экологического 
стандарта.

Дмитрий ДУНЬКО

Троллейбусы №78
заменили на автобусы

Пристройка появится 
у детского корпуса Цен-
трального научно-иссле-
довательского институ-
та травматологии и орто-
педии им. Н.Н.Приорова 
в Москве (ул. Приорова, 
10), кроме того, здание 
будет надстроено. Поста-
новление о выделении 
Минздраву субсидии на 
реконструкцию и расши-

рение корпуса подписал 
премьер-министр России 
Дмитрий Медведев.

Принятое решение по-
зволит увеличить имею-
щиеся площади с 7,5 тыс. 
кв. метров до 10,8 тыс. кв. 
метров. Ввод объекта в 
эксплуатацию заплани-
рован на 2020 год.

Мила 
РЯБИНИНА

Детский корпус ЦИТО имени 
Приорова ждёт реконструкция

В Войковском райо-
не построят технопарк 
«Строительный» с учеб-
но-лабораторным корпу-
сом и учебно-производ-
ственным комбинатом.

Как сообщает Моском-
стройинвест, Градострои-
тельно-земельная комис-
сия г. Москвы согласилась 
с предоставлением участка 
на Выборгской ул., 9, для 
проектирования и строи-
тельства нового объекта.

На участке площадью 
1,6 га инвестор планиру-

ет построить технопарк, 
в состав которого войдут 
общежитие и гостинич-
ный комплекс для иного-
родних обучающихся, тех-
нопарк, учебно-лабора-
торный корпус, столовая, 
учебно-производствен-
ный комбинат.

Проект изменений по 
этому участку в Правила 
землепользования и за-
стройки г. Москвы будет 
вынесен на публичные 
слушания.

Виктор ФЁДОРОВ

ЧТО ПОСТРОЯТ

На Выборгской 
будет технопарк

Сервис по доставке еды 
из ресторанов Uber Eats 
рассказал «Афише Daily» 
о гастрономических пред-
почтениях москвичей при 
заказе еды на дом в июле.

Заказы по типам нало-
жили на карту Москвы, и 
получилось, что жители 
районов Северного окру-
га чаще всего заказывают 
еду из бургерных. А напри-
мер, в Центральном окру-
ге большей популярно-
стью пользуется еда из ре-

сторанов японской кухни.
При этом самое по-

пулярное блюдо у москви-
чей для заказа на дом или 
в офис — хинкали.

Мила РЯБИНИНА

Жители САО предпочитают 
бургеры

Перекрыт участок 
Коленчатого 
переулка

На участке Коленчатого 
переулка полностью пере-
крыто движение. Как со-
общили в информацион-
ном центре транспортно-
го комплекса столицы, 
проезд закрыт по 25 авгу-
ста на участке от пересе-
чения Коленчатого пере-
улка с улицей Мишина до 
дома 16 на улице Мишина 
из-за проведения работ на 
инженерных сетях.

Виктор ФЁДОРОВ

Студенты политехниче-
ского колледжа №8 (Хоро-
шёвское отделение) стали 
волонтёрами на состяза-
ниях по танковому биатло-
ну, прошедших на военном 
полигоне в Алабине. 

Ребята проверяли билеты, 
помогали посетителям най-
ти своё место на трибунах, 
следили за безопасностью и, 

конечно, сами наблюдали за 
турниром, в котором приня-
ли участие экипажи из Рос-
сии, Сербии, Индии, Китая, 
Казахстана и других стран.

— Здорово выступили ки-
тайцы. Я даже переживал, 

как бы россияне им не про-
играли, но наш экипаж вы-
ступил лучше, — говорит вто-
рокурсник Никита Дейнека.

Студентам удалось сфо-
тографироваться с танком 
и российским экипажем. 

— Мы упросили арбитра 
пропустить нас к танку. Я 
фотку сразу же в соцсеть вы-
ложил. А дома её обязатель-
но распечатаю и на стенку 
повешу, — заверил Никита.

Роман НЕКРАСОВ

Задавайте вопросы, 
предлагайте темы для публикаций
(495) 681-3645   info@saonews.ru

Студенты 
колледжа 
№8 узнали, 
на что 
способны 
российские 
танки

Маршрут и остановки автобуса №т78 — такие же, 
как у троллейбуса №78

3D-симулятор представляет собой копию Екатеринбургского метро 

Студентам удалось «по блату» сфотографироваться с российским танком
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Благоустрой-
ство улиц во-
круг парка 
«Зарядье» в 
рамках про-

граммы «Моя улица» за-
вершено более чем напо-
ловину. Работы на семи 
участках ведут совместно 
строители и археологи. К 
Дню города новая пеше-
ходная зона должна быть 
готова.

Васильевский 
Спуск расширят

В Китайгородском про-
езде, на Москворецкой на-
бережной и Москворецкой 
улице, а также на Варварке, 
в Рыбном и Богоявленском 
переулках завершили про-
кладку подземной кабель-
ной канализации — туда 
уберут воздушные провода. 
На этих улицах установи-
ли новые бордюры и нача-
ли мощение тротуаров. Ва-
сильевский Спуск во вре-
мя благоустройства входа 
в парк «Зарядье» расши-
рят на два метра. Там уло-
жат такую же брусчатку, 
как и на Красной площади.

Единый маршрут
На Биржевой площа-

ди, где сейчас работа-
ют архео логи, заверше-
но устройство кабельной 
канализации. После ре-
монта Богоявленский и 
Рыбный переулки, а так-
же Биржевая площадь ста-
нут единым пешеходным 
маршрутом от Кремля до 
«Зарядья». В переулках со-
хранятся две полосы для 
спецтехники и машин 
граждан ряда категорий, 
в том числе инвалидов.

Биржевая п лощадь, 
одна из немногих неболь-
ших, «камерных» площа-
дей города, станет полно-
стью пешеходной. Здесь 
появятся фонтан и ска-
мейки для отдыха под де-
ревьями.

Зашумит 
берёзовая роща

Начались работы по 
благоустройству входа в 
парк «Зарядье». На пере-
сечении Москворецкой 
улицы и Варварки по-
явится площадь с берё-
зовой рощей и скамейка-
ми для отдыха. Берёзы, а 
также другие деревья и ку-
старники планируют вы-
саживать поздней осенью. 
Именно в это время дере-
вья находятся в состоянии 
покоя и лучше адаптиру-
ются на новом месте.

Двойное 
назначение

Как рассказали в Депар-
таменте информационных 
технологий г. Москвы, на 
большинстве благоустра-
иваемых улиц есть опоры 
двойного назначения: на 
них размещают фонари и 
станции сотовых операто-
ров. Город принял решение 

привести вид опор к едино-
му стилю.

Как рассказали в IT-ве-
домстве, сотовые опера-
торы заменят массивные 
навесные ящики с обору-
дованием на более ком-
пактные. Несколько мачт 
украсят фонарями в ре-
тростиле, например на 
Котельнической набереж-
ной, на Лубянской и Ста-
рой площадях.

Открытие 
старой Москвы

Археологические наход-
ки, обнаруженные в ходе 
работ по программе «Моя 
улица», станут главными 
элементами городского 
благоустройства.

— По каждому из объ-
ектов, особенно по тем, 
которые располагаются в 
зоне охраняемого куль-
турного слоя, решения о 
способах музеефикации 
принимаются совместно 
с экспертами Мосгорна-
следия, — подчеркнул за-
меститель мэра Москвы 
Пётр Бирюков. — Нам 
важно сохранить все древ-
ние находки для будущих 
поколений.

По словам Петра Бирю-
кова, в этом году плани-
руется организовать осо-
бые территории с экспо-
нированием древних ар-
тефактов.

В частности, стеклян-
ные витрины с артефакта-
ми москвичи и гости сто-

лицы смогут увидеть на 
Китайгородском проезде. 
Там есть небольшой уча-
сток Китайгородской сте-
ны. Рядом с этим истори-
ческим объектом на уров-
не тротуара планируется 
установить две стеклян-
ные витрины. В них по-
местят находки, сделан-
ные благодаря програм-
ме «Моя улица». В вечер-
ние часы в витринах будет 
включаться подсветка.

Музей 
под открытым небом

Уже осенью москвичи 
смогут увидеть экспози-
ции Политехнического 
музея в Ильинском скве-
ре и послушать лекции на 
свежем воздухе. В сквере 
сейчас ведутся подготови-
тельные инженерные ра-
боты, завершить ремонт 
на его территории плани-
руют ко Дню города. 

Анна ФОМИНА
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От Кремля до «Зарядья»
Вокруг нового парка пройдёт пешеходная зона

На пересечении Москворецкой 
улицы и Варварки появится 
площадь с берёзовой рощей

Завершилась 
реконструкция 
железнодорожного 
переезда на 36-м 
километре Киевского 
направления МЖД

Мэр столицы Сергей Со-
бянин открыл для движения 
транспорта новый автодорож-
ный путепровод на 36-м кило-
метре Киевского направления 
Московской железной дороги. 

— В этом году три путепро-
вода сразу построены на Ки-
евском направлении желез-
ной дороги. Один из них мы 
сегодня официально сдаём. 
Путепровод позволяет уве-
личить в пять-шесть раз про-
пускную способность автодо-
роги, связывая ещё Минку, 
Киевское направление и, по 
сути дела, до Калужки с учё-
том того отрезка дороги, ко-
торый мы сдали до этого. Так 
что счастливого пути автомо-
билистам. Жизнь их хоть не-
много, но стала сегодня луч-
ше, — сказал мэр. 

Открыты две эстакады 
на развязке СВХ 
с Щёлковским шоссе

В Москве открылись две 
новые эстакады-съезда на 
развязке СВХ с Щёлковским 
шоссе. Об этом сообщил мэр 
столицы Сергей Собянин в 
ходе запуска автомобильно-
го движения на новых дорож-
ных объектах.

— Продолжаем строить 
одну из главных городских 
магистралей — Северо-Вос-
точную хорду, которая прой-
дёт по самым перегружен-
ным транспортным участкам 
Москвы. В настоящее время 
здесь, на востоке, строятся 
одновременно четыре участ-
ка от МКАД до Открытого 
шоссе. Сегодня запускается 
ещё один участок эстакады 
Щёлковского шоссе в сторо-
ну Измайловского. Остальные 
участки от Открытого шоссе 
до МКАД будут построены в 
конце 2018 года, будут сда-
ваться поэтапно, — сказал 
мэр. 

Поликлиники получат 
современный дизайн

Здания московских поли-
клиник получат современный 
дизайн. В едином стиле будут 
оформлены вывески, инфор-
мационные стенды, стойки ре-
сепшен, стены, велопарковки, 
игровые и другие зоны. При 
этом будет учтено направле-
ние деятельности медицин-
ского учреждения. По-раз-
ному планируется оформить 
детские, взрослые и стомато-
логические поликлиники.

Как будут выглядеть сто-
личные лечебницы, опре-
делят на конкурсе, который 
проведёт Департамент здра-
воохранения г. Москвы. Оце-
нить предложенные варианты 
интерьера москвичи смогут с 
помощью проекта «Активный 
гражданин».

СТОЛИЧНЫЕ 
НОВОСТИ

Правительство столицы 
на заседании президиума 
приняло постановление, в 
котором определило, как 
будут отделаны кварти-
ры, которые предоставят 
горожанам, выразившим 
желание принять участие 
в программе реновации 
жилого фонда Москвы.  

— Речь идёт об отдел-
ке квартир улучшенного 
комфорткласса. Так, что-

бы люди могли заезжать, 
не мучаясь какими-то уже 
дополнительными ремон-
тами или отделочными 
работами, — сказал на за-
седании президиума мэр 
Москвы Сергей Собянин. 

В понятие «комфорт» 
входит установка в квар-
тире металлической, уте-
плённой входной двери. 
Межкомнатные двери 
должны быть изготовле-

ны либо из бруса, либо из 
слоёного шпона. Двери в 
гостиную и кухню долж-
ны быть с остеклением. 
В окнах установят дере-
вянные или пластиковые 
двухкамерные стеклопа-
кеты с москитными сет-
ками. В каждой комнате, 
на кухне и в коридоре бу-
дет люстра, а в туалете и 
ванной — настенные или 
потолочные светильники. 

На полу — ламинат тол-
щиной не менее 8 мм на 
звукоизолирующей под-
ложке. Комнаты, кори-
дор и часть кухни окле-
ят флизелиновыми обо-
ями, а потолки покрасят 
латексными акриловы-
ми красками. При отдел-
ке пола на кухне должен 
быть использован кера-
могранит или ламинат, а 
для полов в ванной и туа-

лете — только керамогра-
нит. На кухне установят 
фартук из плитки, мой-
ку из нержавеющей стали 
со стандартной тумбой и 
электроплиту. В ванной 
и туалете стены покроют 
плиткой, а потолок сде-
лают подвесным. Ван-
на должна быть из стали, 
длиной не менее 1,7 метра. 

Валерий 
ПОПАДЕЙКИН

Власти Москвы утвердили стандарты отделки 
новых квартир по программе реновации

Сейчас ведутся работы по благоустройству главного входа в парк «Зарядье»

Аг
ен

тс
тв

о 
«М

ос
кв

а»



5№29 (349) август 2017 ГОРОД

В 
этом году пляж 
«Левобереж-
ный» закрыт 
для отдыха-
ющих, на его 

территории ведутся рабо-
ты, в результате которых 
в Москве будет создана 
ещё одна огромная зона 
отдыха. Будущий Левобе-
режный парк — это более 
23 га территории вдоль 
левого берега канала им. 
Москвы. Здесь оборудуют 
зону отдыха с современ-
ным пляжем для купа-
ния, сетью пешеходных 
дорожек, которые прой-
дут и по набережной, и 
круговую велодорожку.

Пляж 
с лягушатником

Как рассказал заме-
ститель директора ГАУК 
г. Москвы МПК «Северное 
Тушино» (балансодержа-
тель Левобережного пар-
ка) Антон Мрыкин, в цен-
тральной части зоны отды-
ха на привычном уже месте 
обустроят песчаный пляж 
с навесами и шезлонгами, 
павильонами для переоде-
вания и душами, перголой 
— деревянной аркой с на-
весом — и лавочками. Пло-
щадь песчаной части пля-
жа увеличится. У кромки 
воды будут лаунж-зоны с 
деревянными настилами 
и навесами, рядом — смо-
тровая вышка. Для детей 
появится лягушатник — 
специально огороженная 
зона для купания.

От горок 
до турников

Рядом с пляжем оборуду-
ют спортивные площадки 
для игры в волейбол, фут-
бол, занятий  йогой, вор-
каутом, откроют два пун-
кта велопроката. В парке 
появятся детские игровые 
площадки и даже скейт-
парк. Зимой здесь проло-
жат лыжню, откроют про-
кат зимнего инвентаря.

Вдоль канала им. Мо-
сквы будет обустроена 
набережная с прогулоч-
ной зоной и скамейками. 
В парке сделают дорож-
ки, освещение, оборудуют 
кольцевую велодорожку. 
Восстановят зелёные на-
саждения, засеют газон 
клевером и многолетни-
ми травами. Уберут сухо-
стойные и аварийные де-
ревья, высадят 500 новых 
деревьев и более 9 тысяч 
кустарников.

В воду — 
по пандусу

— Вся зона отдыха будет 
приспособлена для маломо-
бильных групп населения. 
Впервые в Москве на пля-
же сделают пандус для ку-
пания людей с ограничен-
ными возможностями здо-

ровья на колясках, — под-
черкнул Антон Мрыкин.

Кстати, инициатором 
оборудования пляжа для 
людей с инвалидностью 
выступила победительни-
ца конкурса «Мисс мира-
2013» среди девушек на 
инвалидных колясках, об-
щественный деятель, жи-
тельница Северного окру-
га Ксения Безуглова.

Разные дорожки
— Дорожки в зоне отдыха 

делают как понизу — на на-
бережной, — так и поверху. 
На набережной они будут 

выложены плиткой, в верх-
ней части парка их сдела-
ют из гранитного отсева, — 
рассказал Антон Мрыкин.

Подводят 
коммуникации

В настоящее время в 
парке прокладывают под-
земные коммуникации — 
водопровод, электриче-
ство, канализацию, осве-
щение. Параллельно дела-
ют газон: в зависимости от 
местности рулонный или 
засеянный. Одновремен-
но на объекте работают от 
500 до 700 человек.

Вид на парк
В зоне отдыха возведут 

два павильона — боль-
шой и малый. В большом 
будут раздевалки, мед-
пункт, душевые, туале-
ты. На 1-м этаже плани-
руется разместить стаци-
онарное кафе, на крыше 
— оборудовать смотровую 
площадку со столиками и 
зонтиками.

— Видимо, эту смотро-
вую площадку некото-
рые жители принимают 
за основание колеса обо-
зрения, — комментиру-
ет Антон Мрыкин цирку-

лирующие по Интернету 
слухи. — На самом деле 
колеса обозрения не будет.

С плоской крыши боль-
шого павильона по кра-
сивой лестнице отдыха-
ющие будут спускаться 
из верхней части парка к 
пляжу.

Дети 
под присмотром

В малом павильоне сде-
лают детский клуб, где бу-
дут проводить занятия и 
мастер-классы.

Уже готовы основания 
под несущие колонны 

для павильонов, сделана 
гидроизоляция.

Доделают осенью
Планируется, что ко 

Дню города зона отдыха 
будет готова на 95%. Озе-
ленение и благоустрой-
ство сделают полностью. 
Возведут павильоны, но 
внутреннюю отделку за-
вершат чуть позже.

— Вход в зону отдыха 
будет бесплатным, как и 
большинство предостав-
ляемых услуг, — заклю-
чил Антон Мрыкин.

Анна ФОМИНА

Детский клуб 
и лаунж-зоны
Пляж «Левобережный» станет частью большой современной зоны отдыха 

В парке 
появятся 
детские 
игровые 
площадки 
и даже 
скейт-парк

На старом месте обустроят пляж с раздевалками и деревянной аркой с навесом — перголой

С крыши большого павильона по красивой лестнице отдыхающие смогут спуститься к пляжу

По парку пройдёт кольцевая велодорожка Основные работы в парке планируется завершить ко Дню города
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А вгуст — горя-
чая пора бах-
чевых. Кор-
респондент 
газеты вместе 

с экспертом из Тимиря-
зевской сельхозакадемии 
сравнил арбузы, куплен-
ные в супермаркете и на 
бахчевом развале.

Главное — 
жёлтое пятно

Для начала я отправи-
лась в сетевой супермар-
кет, расположенный на 
Тимирязевской улице. 
Мимо двух больших кор-
зин с арбузами не прой-
дёшь: они сразу броса-
ются в глаза. Что прият-
но, на арбузы действова-
ла значительная скидка: 
вместо 39 рублей за кило-
грамм — 19 рублей 90 ко-
пеек. Выбрать можно лю-
бой: от маленького, ки-
лограммов на пять, до 
огромного, вытяну-
той формы, который 
потянет на все пят-
надцать. Регион про-
исхождения в магази-
не не уточнили, ска-
зали лишь, что арбу-
зы родом из… России. 
Средний плод на шесть с 
небольшим килограммов 
обошёлся в 127 рублей.

— Всё зависит от сорто-
вых особенностей, по-
этому форма и окрас пло-
да абсолютно не важны, 
— комментирует заведу-
ющая кафедрой овоще-
водства РГАУ-МСХА име-
ни Тимирязева Анастасия 
Константинович. — Звук 
тоже ни о чём не говорит. 
Определить зрелость мож-
но по желтоватому пятну, 
которым арбуз лежал на 

земле. Чем оно ярче, тем 
плод более зрелый.

Кружочек 
побольше

Второго полосатого кра-
савца я приобрела в не-
большой коричнево-бе-
жевой палатке — на бах-
чевом развале по адресу: 
Красностуденческий пр., 
2. Здесь килограмм арбу-
зов из Астрахани стоит 30 
рублей. Каждый плод про-
давец заботливо уклады-

вает в пакет с «арбузным» 
рисунком.

— Вот этот — «маль-
чик», — с охотой разъясня-
ет продавец-южанин, — у 
него маленькое коричне-
вое пятно. А вот это «де-
вочка» — у неё кружочек 
больше, берите, она слаще!

Выбор здесь большой, 
арбузы заметно крупнее. 
Плод весом 8 килограм-
мов 800 граммов потянул 
на 268 рублей.

— Арбузы «девочки» и 
«мальчики» — абсолют-
ный бред, — не соглаша-
ется с продавцом эксперт 
Анастасия Константи-
нович. — Арбуз — обое-
полое растение, у него 
есть и мужские, и жен-
ские цветки.

Переспелый
станет дряблым

Арбузы, купленные в 
магазине и на развале, 
внешне похожи как сна-
ружи, так и внутри. Кон-
трастные полоски, яркая 
мякоть, тёмно-коричне-
вые созревшие семечки. 
При разрезании меньший, 
из супермаркета, смачно 
хрустел.

— Треск действительно 
характеризует зрелость 
арбуза, — поясняет Ана-
стасия Константинович. 
— Так высвобождается 
высокое давление, кото-
рое создаётся внутри пло-
да при созревании. Саха-
ристая, хрустящая мякоть 
бывает у созревшего ар-

буза. А вот у перезревших 
она становится дряблой.

На вкус оба арбуза оказа-
лись сладкими и сочными. 
Однако больший, с разва-
ла, все-таки был чуть луч-
ше, как раз с той самой са-
харной серединкой. А вот 
меньший, из супермаркета, 
был чуть менее сладким и 
немного дряблым.

Судя по отзывам на сай-
те сети магазинов, неко-
торые покупатели арбу-
зов того же мнения: «Ар-
буз красный и сладкий, 
но переспелый и немно-
го побитый, пришлось 
очень быстро его съесть», 
— оставила отзыв на сайте 
супермаркета покупатель-
ница Лилия.

Юлия ВАНИНА

Звук не имеет значения

Арбузы «девочки» 
и «мальчики» — 
абсолютный бред

ЯРМАРКА

В Бескудниковский 
привезут товары 
из Костромы

Очередная смена това-
ропроизводителей прой-
дёт на межрегиональной 
ярмарке на Бескудни-
ковском бул., 12. С 11 по 
17 августа свою продук-
цию здесь представляют 
товаропроизводители из 
Карачаево-Черкесской 
Республики и Костром-
ской области. В Карача-
ево-Черкесии, например, 
варят фирменное варе-
нье из сосновых шишек, 
а Костромская область 
славится производством 
сыра и необычной чёрной 
соли. И конечно, оба ре-
гиона знамениты своими 
народными промыслами.

С 21 по 27 августа места 
на ярмарке займут пред-
ставители Республики 
Беларусь. 

По этому же адресу 
установлен один из офи-
циальных арбузных раз-
валов: их можно узнать 
по стандартному корич-
нево-бежевому оформле-
нию палаток.

Ещё одна ярмарка — 
межрегиональная — ра-
ботает на пр. Берёзовой 
Рощи, 2. 

На таких ярмарках 
можно купить сельскохо-
зяйственную продукцию, 
например овощи и фрук-
ты, а также товары лёгкой 
промышленности — тек-
стиль, товары народных и 
художественных промыс-
лов заявленных регионов.

В отличие от ярмарок 
выходного дня регио-
нальные работают в ре-
жиме семь дней рабочих 
и три выходных.

Мила РЯБИНИНА

Корреспондент «Севера столицы»
с экспертом из Тимирязевки оценили
арбузы в магазине и на бахчевом развале

ГДЕ КУПИТЬ

Региональные 
ярмарки САО:

 Бескудниковский бул., 12;
 пр. Берёзовой Рощи, 2.

Ярмарки 
выходного дня САО:

 Красноармейская ул.,
36-38;

 Дмитровское ш., 13;
 ул. Зои и Александра 

Космодемьянских, 23;
 Старый Петровско-Разу-

мовский пр., 1/23.

ре
кл

ам
а 

21
97

ВАШУ РЕКЛАМУ ПРОЧИТАЮТ ВСЕ ЖИТЕЛИ СЕВЕРНОГО ОКРУГА

(495) 782-82-12 (многоканальный)
 www.orzb.ru  e-m ail: shop@zbulvar.ru

ре
кл

ам
а 

22
41

Задавайте вопросы, 
предлагайте темы 
для публикаций
(495) 681-3645, info@saonews.ru

О зрелости арбуза можно судить по жёлтому пятну и по треску при разрезании
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Упала в 72-м автобусе
Днём 4 августа водитель 

автобуса ЛиАЗ вёз пасса-
жиров по 72-му маршруту 
(Савёловский вокзал — ме-
тро «Водный стадион»), дви-
гаясь по Кронштадтскому 
бульвару со стороны Смоль-
ной в направлении Аван-
гардной улицы. Возле дома 
19 автобус затормозил, и в 
салоне упала 40-летняя пас-
сажирка. Скорая увезла по-
страдавшую в 67-ю больни-
цу с травмой колена.

Не пропустил мотоцикл 
на Тимирязевской

Днём 6 августа водитель 
«Ауди 80» ехал по Тимиря-
зевской улице со стороны 
Дмитровского проезда. По-
ворачивая налево на улицу 
Вучетича, он не пропустил 
мотоцикл «Харлей Дэвид-
сон». Произошло столкнове-
ние. В результате 42-летнего 
мотоциклиста госпитализи-
ровали с тяжёлой травмой.

Пострадал 
на улице Куусинена

Днём 7 августа мужчи-
на, управляя автомоби-
лем «Хёндай Солярис», 
ехал по улице Куусинена. 
У дома 1, начав развора-
чиваться из правого ряда, 
он столкнулся с попутным 
мотоциклом «Ямаха», ко-
торый двигался в левом 
ряду. При этом 52-летний 
мотоциклист получил пе-
релом ноги. Пострадав-
шего доставили в Боткин-
скую больницу.

Попал под «Шевроле» 
на Бутырской

Вечером 8 августа муж-
чина попытался перейти Бу-
тырскую улицу в не предна-
значенном для этого ме-
сте напротив дома 67. Его 
сбил автомобиль «Шевро-
ле», ехавший в сторону об-
ласти. 42-летнего пешехода 
увезли в больницу с сотря-
сением мозга и переломом 
голени.

ОБ ДПС ГИБДД УВД по САО

ДТП

С 
начала года в 
округе прои-
зошло 33 ДТП 
с участием мо-
тоциклистов. 

Двое из них погибли, 30 
пострадали. Так, с по-
вреждённой рукой ока-
зался в больнице водитель 
байка, сбитого «Мерседе-
сом» на съезде с МКАД на 
скоростную трассу М11. 
А пилот взятого на тест-
драйв мотоцикла погиб 
после столкновения с му-
соровозом на Ленинград-
ском шоссе. Что становит-
ся причиной большин-
ства аварий и как следу-
ет вести себя на дорогах, 
выяснила корреспондент 
«Севера столицы».

Аварии 
с непривычки

Как рассказал инструк-
тор мотошколы «Старт», 
работающей на Севере 
столицы, Евгений Лайко, 
одна из причин такого ко-
личества аварий — поздно 
начавшийся сезон.

— Обычно люди акку-
ратно раскатываются в 
марте, когда ещё холодно, 
а дороги скользкие, — го-
ворит он. — В этом году се-
зон начался резко: тепло и 
дороги сухие, но на три ме-
сяца позже обычного. На-
вык теряется, руки и ноги 
забывают движения, голо-
ва думает иначе. И автомо-
билисты успели отвык-
нуть от мотоциклистов.

Ездят, словно 
на треке

— Мотоциклистов, еду-
щих со скоростью пото-
ка и ускоряющихся толь-

ко при перестроении, 
как того требуют прави-
ла, крайне мало, — рас-
сказывает Евгений Лай-
ко. — Основная масса ма-
неврирует: «шьёт» поток, 
и автомобилисты замеча-
ют их в последний момент. 
Водители ориентируются 
на расстояние, а не на ско-
рость. Мотоциклисты же 
её часто превышают.

Как говорит Евгений, 
превышение скорости 
— очень частая причина 
ДТП с участием мотоци-
клистов.

— Многие мотоцикли-
сты ездят, будто на тре-
ке, покупают спортбай-
ки, а справиться с ними 
не могут, — отмечает мо-

тоциклист из Коптева Ки-
рилл Майков.

Левый 
опаснее правого

— Самый опасный ма-
нёвр на дороге — это ког-
да водитель автомобиля 
поворачивает налево или 
делает разворот на пере-
крёстке, — говорит Евге-
ний. — Автомобилисты 
при этом мотоциклистов 
часто не замечают, у них 

вырабатывается привыч-
ка следить только за ма-
шинами. 

— Левый поворот всег-
да через встречку, — под-
тверждает Кирилл Май-
ков. — Для водителей ав-
томобилей мотоциклист 
— крошечная точка, не за-
служивающая внимания. 
Плюс многие не смотрят в 
зеркала, а просто включа-
ют поворотники.

Так, недавно ночью на 
Дмитровском шоссе раз-

ворачивающаяся легко-
вушка сбила байк. Её во-
дитель отделался лёгким 
испугом, а вот мотоци-
клист получил открытые 
переломы рук и ног.

Не умеют рулить
Обучение на права кате-

гории А проходит только 
на площадке.

— Обучать по городу 
можно только после полу-
чения прав. Но сознатель-
ных людей, которые, по-
лучив их, приходят зани-
маться, в городе единицы, 
— говорит Евгений Лайко. 
— В результате у нас много 
мотоциклистов, не умею-
щих тормозить и рулить.

Ещё одной проблемой 
он считает культуру во-
ждения. В Ховрине мо-
тоциклист притормозил 
перед пешеходным пере-
ходом, чтобы пропустить 
девушку. Едущая следом 
машина сбила байк, кото-
рый, падая, задел пешехо-
да. Мотоциклист и девуш-
ка оказались в больни-
це, а водитель автомоби-
ля скрылся с места ДТП, 
сняв номерные знаки.

— Каждый на дороге ду-
мает только о себе, счита-
ет, что он звезда, что его 
все видят, — говорит ин-
структор. — И все верят в 
своё бессмертие. 

— Если хочешь ездить 
без ДТП, соблюдай пра-
вила, носи как можно бо-
лее яркую экипировку, 
будь заметен, а главное — 
предсказуем, показывай 
каждый манёвр, — заме-
чает Кирилл Майков, — 
и считай, что все вокруг 
тебя не видят.

Алёна КАЛАБУХОВА

Каждый на дороге думает 
только о себе, считает, что он 
звезда, что его все видят

Как будто тебя 
не видят Мотоинструктор и байкер 

рассказали, как избежать аварий

Ищите «Север столицы»
в социальных сетях!
«ВК» — vk.com/severstolizy
«Фейсбук» — facebook.com/Север-Столицы-537055263103201
«Твиттер» — twitter.com/severstolizy
«Инстаграм» —  instagram.com/sever_stolizy

Новости, фото, видео, конкурсы,
призы, приколы от любимой газеты —
каждый день в вашей ленте!
Заходите, подписывайтесь, 
комментируйте и ставьте «лайки».
Самые активные участники
станут героями наших публикаций

Часто мотоциклисты маневрируют: «шьют» поток и нередко превышают скорость
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На Большой Акаде-
мической улице 
возле остановки 

«Педагогический колледж» 
сразу за забором на полях 
академии имени Тимирязе-
ва растёт борщевик. Это 
растение может нанести че-
ловеку вред, так зачем его 
разводят на полях акаде-
мии?

Мария Александровна, 
Тимирязевский район

На кафедре растение-
водства РГАУ-МСХА им. 
К.А.Тимирязева сообщи-
ли, что специально на по-
лях академии борщевик не 
разводят.

Уже 
не культивируется

— После Великой Оте-
чественной войны борще-
вик был культивируемым 
растением, потому что 
считалось, что он может 
помочь в восстановлении 
сельского хозяйства в по-
слевоенный период. Тогда 
на полях академии прово-
дились опыты по интро-
дукции и селекции бор-
щевика. Однако сейчас 
принимаются программы 
по борьбе с этим растени-
ем, ведь при прикоснове-
нии к нему человек может 
получить сильные ожоги. 
С полей академии борще-

вик будет убран в ближай-
шее время, — сказал заве-
дующий кафедрой расте-
ниеводства РГАУ-МСХА 
им. К.А.Тимирязева Ни-
колай Лазарев.

Просто так 
не избавишься

Профессор добавил, 
что сотрудники акаде-
мии следят за тем, чтобы 
борщевик не рос на полях 
академии, однако изба-
виться от него очень не-
просто.

— Корни растения по-
гибают только через 10-11 
лет. Семена переносятся 
ветром, птицами, живот-
ными и могут сохраняться 
в почве 15 и более лет. По-
этому контролировать, где 
растение появится, труд-

но. Работники академии 
скашивают борщевик, 
но, бывает, уже через две 
недели появляются новые 
побеги, — уточнил Нико-
лай Лазарев.

Зонтичный 
оккупант

Борщевик Сосновского 
— а именно эта разновид-
ность оккупировала ты-
сячи гектаров в Централь-
ной России — это много-
летнее растение семейства 

зонтичных, в высоту мо-
жет достигать 2-3 метров. 
С середины XX века куль-
тивировалось как силосная 
культура для корма скоту, 
так как растение с огром-
ной скоростью наращива-
ет зелёную массу. В 1990-е 
годы культивирование бор-
щевика прекратили, но 
растение, одичав, стреми-
тельно внедрилось в мест-
ную флору и начало вытес-
нять местные растения.

Во многих регионах, на-
пример в Ленинградской, 
Псковской, Новгородской 
областях, действуют го-
сударственные програм-
мы по его уничтожению. 
Основной способ борьбы 
— скашивать заросли бор-
щевика.

Роман ФЛЕЙШЕР,
Татьяна ЩЕРБАКОВА

Борщевику 
«прощай» не скажешь

Корни 
борщевика 
погибают 
только через 
10-11 лет

Откуда на полях Тимирязевки взялось опасное растение?

Во дворах столицы еже-
годно высаживаются ты-
сячи новых деревьев и ку-
старников. Скоро нач-
нётся очередной, осенний 
этап высадки. Коррес-
пондент «Севера столи-
цы» выяснила, как оцени-
вают степень озеленённо-
сти своих дворов жите-
ли САО.

Анна, 34 года, 
косметолог, Западное 
Дегунино

— У нас на Ангарской 
деревьев хватает, но если 
их будет ещё больше, я 
буду только рада. У меня 
двое детей маленьких, 
много времени проводим 
на детской площадке во 
дворе. Так что чем больше 
там будет травы, деревцев, 
кустиков — тем лучше.

Иван, 42 года, 
экономист, 
Молжаниновский

— Я живу в высотке в 
районе Синявинской и 
1-й Сестрорецкой улиц, 
дом и двор совсем моло-
дые, поэтому зелени пока, 
на мой взгляд, маловато. В 
основном это газоны око-
ло домов, деревьев не так 
много. Надеюсь, со време-
нем высадят больше.

Нина, 57 лет, 
учитель, Головинский

— Мой дом в 10 минутах 
от станции метро «Речной 

вокзал», и у нас тут очень 
зелено. Двор тенистый, 
весь в деревьях. Рядом 
замечательные парки — 
у Северного речного вок-
зала и парк Дружбы. Вот 
смотрю в окно, и прямо 
сердце радуется: я как в 
лесу. Но это ведь не толь-
ко для красоты: дом сто-
ит на Ленинградке, и де-
ревья существенно ком-
пенсируют шум и гарь от 
шоссе.

Анатолий, 39 лет, 
предприниматель, Сокол

— Мне на Песчаной 
улице достаточно зелени, 
но я на это мало обращаю 
внимания. Дома бываю 
редко, потому что часто в 
разъездах по работе, бал-
кона у меня нет, чтобы во 
двор смотреть. Погулять я 
могу и в парке, а во дворе 
мне главное, чтобы было 
куда поставить машину.

Элла, 28 лет, 
переводчик, 
Тимирязевский

— Не могу сказать, что 
зелени мало, но можно и 
побольше. Моё любимое 
время года — весна, поэ-
тому приятно было бы ви-
деть в своём дворе на Дми-
тровском проезде больше 
красиво цветущих деревь-
ев и кустов: сиреней, ви-
шен, яблонь.

Записала 
Ольга ВОЛЖСКАЯ

Достаточно ли 
зелени в вашем дворе?

ОПРОС

— Норматива хранения платёжек 
за ЖКУ нет, но существует срок ис-
ковой давности, который составля-
ет три года, — пояснил и.о. руково-
дителя ГБУ «Жилищник района Ле-
вобережный» Сергей Семенченко. 
— Если речь идёт о должниках, на 

которых за неуплату квартплаты УК 
подала в суд, то взыскать долг мож-
но в срок до трёх лет.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

ГБУ «Жилищник района Левобережный»: 
Валдайский пр., 10, корп. 1.
Тел. (499) 458-1278

Сколько лет нужно хранить платёжки?
Я оплачиваю ЖКУ через тер-
минал и в отделении банка. 
Сколько лет нужно хранить 

квитанции и чеки на случай под-
тверждения факта оплаты коммуналь-
ных услуг?

Наталия Петровна, Фестивальная ул.

Замеченные москвичкой побеги борщевика незамедлительно скосили 
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Куда девать бездом-
ных котят? Мы не 
можем за ними уха-

живать — времени нет. Их 
бросили между гаражами на 
Новопетровской улице.

Лариса,
район Коптево

Самый простой способ 
решить этот вопрос — по-
дать заявку на отлов без-
домных животных в ГБУ 
«Жилищник» района или 
в управу. После отлова 
животных стерилизуют и 
поместят в государствен-
ный приют.

Если есть желание при-
нять чуть больше уча-
стия в судьбе брошенных 
котят, то стоит прислу-
шаться к рекомендациям 
волонтёров, помогающих 
в приютах для бездомных 
животных.

Вольеры 
переполнены

Как рассказали в част-
ном приюте «Ласковый 
зверь» в Восточном Де-
гунине, практически все 
приюты переполнены. В 
этом приюте за счёт по-
жертвований содержат-
ся 100 собак и 50 кошек. 
Животным тесновато, го-
рячая пища иногда быва-
ет постной. Приюту очень 
нужны волонтёры, кото-
рые помогут ухаживать 
за животными и, главное, 
пристраивать их в добрые 
руки.

Интернет в помощь
Если не удалось при-

строить животное среди 
друзей и родственников, 
путь один — в Интернет. 
Даже начинающие поль-
зователи смогут разме-
стить бесплатные объяв-
ления на тематических 
сайтах, форумах и в соцсе-
тях. Например, vk.com/w_

dobrye_ruky, vdobryeruki.ru, 
pesikot.org и др.

Как рекомендуют во-
лонтёры с опытом, объ-
явление сработает, толь-
ко если вы оставите свои 
контакты: номер телефо-

на, ссылку на свою стра-
ницу в соцсетях. И обя-
зательно нужно прикре-
пить фото животного. 
При съёмке кошки нуж-
но выбрать однотонный 
неяркий фон, контрасти-

рующий с цветом шерсти 
животного. Собаку лучше 
сфотографировать в пол-
ный рост на фоне кра-
сивого пейзажа, рядом с 
предметом, по которому 
можно судить о размере 
собаки.

Если животные содер-
жатся на улице, не давай-
те точных координат это-
го места, чтобы не при-
влечь плохих людей.

Сделать второй 
шаг

Иногда люди, обнару-
жив брошенных котёнка 
или собаку, находят кон-
такты волонтёров различ-
ных приютов и буквально 
требуют, чтобы те немед-
ленно забрали животное. 
А при отказе искренне 
возмущаются «бездуши-
ем» волонтёров.

— Мы такие же люди, 
как и все: днём работаем 
на основной работе, а ве-
чернее время и выходные 
делим между заботами о 
семье и помощью живот-
ным, — говорит Екатери-
на, опытный волонтёр од-
ного из государственных 
приютов. — Поэтому мы 
просим горожан, кото-
рые сделали первый шаг, 
проявив интерес к судьбе 
брошенного животного, 
сделать второй — попро-
бовать самим пристроить 
животное.

Татьяна 
ЩЕРБАКОВА

Собаку лучше сфотографировать 
на фоне красивого пейзажа

Как пристроить кошку 
или собаку?

У поликлиники 
в Коптеве 
изменился номер 
телефона

Не могу дозво-
ниться в справоч-
ную службу поли-

клиники №142, что в 3-м 
Михалковском пер., 22. 
Есть вопросы по работе 
врачей и по записи на при-
ём. Помогите разобраться, 
в чём проблема?

Галина Ивановна, 
район Коптево

Как сообщили в филиале 
№2 городской поликлиники 
№6 — так теперь официаль-
но называется поликлиника 
в 3-м Михалковском пер., 22, 
— на прежней телефонной 
линии произошла поломка. 
Теперь у справочной служ-
бы филиала другой номер — 
(499) 154-7440. В ближайшее 
время будет обновлён номер 
справочной службы на сайте 
учреждения и на информаци-
онных стендах. Записаться к 
врачу можно по единому но-
меру  ЕМИАС (495) 539-3000, 
а также через терминалы в 
поликлинике, портал mos.ru 
и приложение для мобильно-
го телефона.

Анна ФОМИНА

В нашем микрорай-
оне (улицы Алабя-
на, Панфилова, 

Зорге, Песчаный переулок) 
не осталось ни одного недо-
рогого продовольственного 
магазина. Нельзя ли от-
крыть магазин, чтобы можно 
было купить любое количе-
ство товара, а не только го-
товые дорогие пачки? В ми-
крорайоне есть подходящее 
помещение: на ул. Алабяна, 
3, где раньше был магазин.

Надежда Алексеевна,
район Сокол

Как сообщили в сек-
торе торговли и услуг 
управы района Сокол, к 
сожалению, в районе на-
блюдается дефицит пло-
щадей для магазинов. 
Жителей, как правило, 
интересуют крупные се-
тевые супермаркеты, для 
которых на Соколе труд-
но подобрать помещения.

Да и большинство не-
жилых помещений не 
являются городскими, а 

находятся в собственно-
сти частных лиц, как и 
то, что располагается на 
1-м этаже дома 3 на улице 
Алабяна. Власти не мо-
гут влиять на собствен-
ника, он вправе сам рас-
поряжаться своим иму-
ществом.

До этого в помещении 
смени лось несколько 
арендаторов, был мага-
зин непродовольствен-
ных товаров и даже хо-

зяйственный. Но место  
непроходное, поэтому 
арендаторы долго не дер-
жатся. К тому же там нет 
парковки — рядом Ала-
бяно-Балтийский тон-
нель.

Сейчас квадратные ме-
тры пустуют. Со своей 
стороны управа работа-
ет с собственником, что-
бы он содержал помеще-
ние в чистоте и порядке.

Анна ФОМИНА

Откройте недорогой магазин на Соколе!

Рекомендации волонтёров приютов 
для бездомных животных

ре
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12

Задавайте 
вопросы,
предлагайте 
темы 
для публикаций
(495) 681-3645
info@saonews.ru

Не принесли очередной 
номер газеты?  
Звоните! 
Телефон отдела доставки: 
(495) 681-3970

Волонтёры призывают попробовать самостоятельно пристроить животное 
через знакомых или Интернет

Помещение на улице Алабяна, 3, по мнению жителей района, 
подошло бы для недорогого супермаркета
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Н
а днях в 
Савёлов-
ский суд 
было на-
правле-

но необычное уголовное 
дело. На скамье подсуди-
мых окажется преступ-
ная группа, которая по-
купала технику в кредит 
по поддельным паспор-
там. О том, как работа-
ли мошенники, «Севе-
ру столицы» рассказа-
ла старший помощник 
прокурора САО Наталья 
Хрыкина.

Цена забывчивости
В полицию обратились 

представители коммерче-
ского банка, который на-
ходится в Северном окру-
ге. Вот уже несколько меся-
цев, как они не могли свя-
заться с девушкой, которая 
взяла у них в кредит 48 тыс. 
рублей на покупку смарт-
фона. Указанный в заяв-
лении телефон был отклю-
чён, письма оставались без 
ответа. Сотрудники поли-
ции изъяли документы и 
провели проверку. Нашли 
девушку, которая взяла 
кредит, и пригласили в от-

дел. Когда она вошла, ста-
ло ясно: кредит брал другой 
человек. Паспорт был дей-
ствительно её, а фотогра-
фия вклеена другая.

— Я потеряла паспорт 
в прошлом году и, честно 
говоря, забыла написать 
заявление, — растерянно 
бормотала девушка.

А потом в полицию ста-
ли обращаться другие по-
страдавшие. Более 40 кре-
дитов, все оформлены на 
покупку телефонов или 
планшетов в магазинах 
цифровой техники.

Подозрительный 
документ

В копиях паспортов, ко-
торые вшиты в кредитную 
историю, — одни и те же 
лица. Двое мужчин и три 
женщины. Полицейские 
занялись поиском людей 
с фотографий, и им улыб-
нулась удача.

У продавца-оператора 
магазина в Савёловском 
районе вызвал подозрение 
паспорт, представленный 
покупателем для оформ-
ления кредита. Она позво-
нила в полицию, и муж-
чину задержали. Это был 

один из участников таин-
ственной пятёрки.

Потом расследование 
пошло быстрее. Граждан-
ская жена подозреваемо-
го оказалась тоже хорошо 
знакомой полицейским по 
паспортным фотографи-
ям. Девушка призналась, 

что привлекла к делу двух 
подруг. А затем задержан-
ные выдали своего глава-
ря. Именно он — 38-лет-
ний житель Подмосковья, 
неоднократно судимый за 
кражи, наркотики и мо-
шенничества, — был вдох-
новителем проекта. Он был 
задержан последним.

Работа за 10%
Как выяснилось, все 

пятеро были знакомы 
раньше. Девушки зани-
мались проституцией на 
вокзале, мужчины их ох-
раняли. В один прекрас-

ный день они решили от-
крыть «собственное дело» 
— с кредитами и поддель-
ными паспортами.

Схема работы группы 
была чётко продумана. Па-
спорта закупались с рук на 
Киевском вокзале. Откуда 
они появились, никто не 
интересовался. Организа-
тор группы сам вклеивал в 
них нужные фотографии 
исполнителей, распреде-
лял, кто куда отправится 
за кредитом. Купленные 
телефоны продавались, 
10% прибыли получал ис-
полнитель, остальное за-
бирал руководитель груп-

пы. Но все были довольны: 
на жизнь хватало.

Не тянуть 
с заявлением

Как показало расследо-
вание, большая часть па-
спортов, в которые вклеи-
вались фотографии, были 
утеряны или украдены. 

— Один из кредитов был 
оформлен на мужчину, 
который потерял паспорт 
за неделю до этого, — рас-
сказала старший помощ-
ник прокурора САО Ната-
лья Хрыкина. — Напоми-
наю, что, если вы потеря-
ли паспорт или у вас его 
украли, обращаться в по-
лицию нужно как можно 
скорее. Если на вас офор-
мят кредит, для снятия 
подозрений потребуется 
долгое разбирательство.

Елена ХАРО

10 БЕЗОПАСНОСТЬ

Кто стрелял 
на Клинской?

В ОМВД по району 
Ховрино поступил зво-
нок: людей испугала се-
рия выстрелов на Клин-
ской улице. Прибывшие 
на место происшествия по-
лицейские задержали зло-
умышленника — 62-летне-
го москвича. Он находил-
ся в состоянии сильного 
опьянения. Что побудило 
его взять пневматическую 
винтовку и устроить паль-
бу, предстоит выяснить до-
знавателям.

Жителя Коптева 
подозревают в краже 
скутеров

В полицию обратился 
38-летний москвич. Он 
сообщил, что из подъез-
да дома на Большой Ака-
демической улице пропали 
два скутера общей стоимо-
стью более 60 тыс. рублей.

В ходе оперативно-ра-
зыскных мероприятий на 
бульваре Матроса Желез-
няка сотрудники полиции 
района Коптево задержа-
ли подозреваемого — де-
вятнадцатилетнего мест-
ного жителя.

На Лавочкина пропали 
деньги из кассы

На улице Лавочкина со-
трудники уголовного розы-
ска ОМВД по Головинскому 
району задержали бывшую 
сотрудницу мебельного ма-
газина. Её подозревают в 
краже. Полицейские уста-
новили, что 40-летняя жи-
тельница Подмосковья, ра-
ботая продавцом-консуль-
тантом в мебельном ма-
газине на Кронштадтском 
бульваре, воспользова-
лась служебным положени-
ем и похитила из кассово-
го аппарата 8 тыс. рублей. 
В отношении подозревае-
мой возбуждено уголовное 
дело по статье «кража».

Екатерина МИЛЬНЕР
По материалам пресс-

службы УВД по САО

ПРОИСШЕСТВИЯ

Организатор группы сам 
вклеивал в паспорта фотографии 
и решал, кто куда отправится 
за кредитом

Кредит 
на ваш паспорт
В САО задержана преступная группа, которая 
покупала технику по поддельным документам

В начале года житель Се-
верного округа обратился 
в компьютерную фирму, 
расположенную непода-
лёку от дома, с просьбой 
починить ноутбук ASUS. 
Заплатил тысячу рублей в 

качестве предоплаты за ра-
боту. Через неделю он по-
звонил поинтересоваться 
результатами диагности-
ки, но вменяемого отве-
та не получил. А ещё че-
рез несколько дней выяс-
нилось, что компьютер не 
могут найти. Мужчина об-
ратился в фирму с требова-

нием о расторжении дого-
вора и возврате ноутбука. 
Но это требование выпол-
нить отказались. И тогда 
он обратился в террито-
риальный отдел Управле-
ния Роспотребнадзора по 
городу Москве в САО.

— Мы подали исковое 
заявление в защиту прав 

обратившегося к нам по-
требителя в суд, — расска-
зала начальник террито-
риального отдела Управле-
ния Роспотребнадзора по 
САО Вера Тарасова. — На 
днях Савёловский район-
ный суд принял решение 
по этому делу: взыскать 
с фирмы, которая не вы-

полнила условия догово-
ра, двукратную стоимость 
ноутбука — 85 980 рублей. 
Также они должны будут 
вернуть уплаченную за ус-
луги по договору тысячу 
рублей и 5 тысяч рублей в 
качестве компенсации мо-
рального вреда.

Екатерина МИЛЬНЕР

НУ И НУ!

Фирма выплатит стоимость потерянного ноутбука

20
81



11№29 (349) август 2017 РОДИТЕЛЯМ

«Меня бесит 
слово молочка»

В русском языке есть сло-
ва, которые очень раздражают 
его носителей. Среди них не-
давно появившиеся существи-
тельные с суффиксом -к-: кон-
дитерка, молочка, канцелярка 
и т.д. Они успешно заменяют 
сочетания слов кондитерские 
изделия, молочная продук-
ция, канцелярские товары. 
Но многие этому совсем не 
рады. «Бесит слово молочка», 
«не могу слышать, когда кас-
сиры говорят кондитерка», — 
сетуют некоторые люди и, как 
часто бывает в таких случаях, 
начинают рассуждать об упро-
щении и деградации языка...

Конечно, каждый человек 
имеет право не любить те 
или иные слова. Но можно ли 
считать, что молочка и конди-
терка портят язык? Разве есть 
что-то новое в таком способе 
образования слов? Ведь так 
же возникли, например, сло-
ва открытка (открытое пись-
мо), электричка (электриче-
ский поезд) и многие другие. 
А было время, когда, напри-
мер, существительное от-
крытка многим казалось не-
приемлемым, как сейчас мо-
лочка.

В 1921 году в Петербурге 
прошёл съезд преподавате-
лей русского языка и словес-
ности. На нём выступил ли-
тературовед, журналист, пу-
блицист А.Г.Горнфельд. Его 
речь была посвящена в том 
числе и словам такого типа. 
«Кто впервые сказал курил-
ка, столовка, Мариинка, зажи-
галка? Конечно, не пожилой 
человек со спокойным тем-
пераментом, с охранитель-
ным мироощущением, с бе-
режным вниманием к языку, 
а человек живой, молодой ду-
хом, торопливый, бойкий», — 
говорил он.

Вся разница между открыт-
кой и молочкой в том, что 
первое слово уже больше 
100 лет существует в языке, а 
второе появилось совсем не-
давно. Но по способу образо-
вания они одинаковы. Можно 
не сомневаться, что придёт 
время, когда слово молочка, 
если, конечно, оно закрепит-
ся в языке, будет совершен-
но спокойно воспринимать-
ся всеми или почти всеми 
его носителями.

На вопросы отвечает 
главный редактор 
интернет-портала
«Грамота.ру»
Владимир Пахомов

КАК ЭТО
ПО-РУССКИ?

В 
фильме «Дет-
садовский по-
лицейский», 
завидев посто-
роннего муж-

чину, вся группа малы-
шей как один указала на 
него пальцем, закричав: 
«Чужой!» Корреспондент 
«Севера столицы» про-
верила, как поведут себя 
российские дети, если их 
попытается увести не-
знакомая женщина.

«Я не думала, 
что он уйдёт»

На детской площадке в 
парке у кинотеатра «Ле-
нинград» людно даже в 
будний день. Показываю 
удостоверение редакции 
маме трёхлетнего Сени, 
она соглашается на экспе-
римент и прячется за де-
рево. Говорю малышу, что 
отведу его к маме, и обе-
щаю дать конфетку. Сеня 
доверчиво берёт меня за 
руку, и мы уходим на гла-
зах у всех.

В том же парке на со-
седней площадке гуляют 
дети постарше. Бабушка 
восьмилетнего Вовы уве-
ряет, что её внук ни за что 
не уйдёт с посторонним. 
Предлагаю Вове показать 
собачку, которая лежит 
«в-о-о-н там». Обгоняя 
меня, мальчик радостно 
бежит в сторону кустов.

— Я не думала, что он 
уйдёт, — сокрушается ба-
бушка.

Чуть дальше гуляют дети 
из летнего лагеря. Догова-
риваюсь с вожатым и гово-
рю девятилетней Алине, 
что мама попросила меня 
привести её на соседнюю 
площадку. Девочка отве-
чает, что сначала должна 
спросить разрешения.

За 40 минут трое из ше-
сти детей согласились 
уйти со мной.

— Внушайте ребён-
ку, что никогда и ни при 
каких обстоятельствах 
нельзя уходить с незна-
комыми людьми, — го-
ворит Екатерина Камшиц-
кая, психолог филиала 
«Головинский» Москов-
ской службы психологи-
ческой помощи населе-
нию. — Этому правилу 
нужно учить наравне с за-
претом прикасаться к го-
рячей плите или трогать 
электрическую розетку. 
Объясните ребёнку, что, 
если к нему обращается 
незнакомец, обещает дать 
конфету или игрушку, бе-
рёт за руку и просит уйти 
с ним, нужно крикнуть: 
«Кто вы? Я вас не знаю!», 
чтобы привлечь внима-
ние окружающих. А если 

посторонний человек пы-
тается удержать ребёнка, 
надо бежать или громко 
кричать.

Уроки 
самостоятельности

Психологи советуют 
тренировать полезные на-
выки.

— Итак, вы объясни-
ли ребёнку, что с посто-
ронними уходить нельзя, 
и он обещал этого не де-
лать. Попросите не зна-
комого ребёнку челове-
ка подойти к нему и по-
пытаться увести за собой. 
Если малыш отказался, 
скажите, что он молодец 
и всё сделал правильно. 
Если поддался на угово-
ры, напомните, что вы го-

ворили этого не делать и 
он вам обещал. Лишите 
ребёнка удовольствия — 
сладостей, похода в кино, 
чтобы он усвоил урок, — 
советует Екатерина Кам-
шицкая.

По мере того как ребё-
нок будет взрослеть, тре-
нируйте другие навыки. 
Например, самостоятель-
ный поход в школу. Сна-
чала вместе пройдите туда 
и обратно, затем пусть он 
ведёт вас, рассказывая, где 
и как перейти улицу, и т.д. 
Когда поймёте, что ребё-
нок всё усвоил, незамет-
но проследите, переходит 
ли он дорогу в нужном ме-
сте, не разговаривает ли на 
улице с незнакомцами.

«Девочка, помоги 
тёте!»

Ещё одно важное пра-
вило — не заходить в подъ-
езд или в лифт с посторон-

ними. Если это произо-
шло и намерения незна-
комца недружелюбные, 
надо стучать в ближай-
шую дверь, зовя на по-
мощь, или привлекать 
внимание людей любым 
громким звуком.

Бывает, что детей зама-
нивают просьбами о по-
мощи. Двенадцатилет-
нюю девочку уговорили 
сесть в машину, сказав, 
что её маме плохо. 

— Объясняйте, что по-
сторонний взрослый ни-
когда не попросит помо-
щи у ребёнка. Уйти можно 
только с близким челове-
ком, которого хорошо зна-
ешь, — напоминает пси-
холог.

Екатерина СЛЮСАРЬ

Филиал «Головинский» 
Московской службы 
психологической помощи 
населению: 3-й Лихачёвский 
пер., 3, корп. 2. 
Тел. (495) 454-4094

Пойдём со мной!
Как научить ребёнка не уходить с чужими людьми

За 40 минут трое из шести детей 
согласились уйти с незнакомкой

Корреспондент «Севера столицы» провела эксперимент в парке на Соколе
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Многим скуч-
но или не-
ловко бе-
гать в оди-

ночестве — и они кидают 
клич в соцсети в поис-
ках единомышленников. 
«Север столицы» выяс-
нил, где в САО можно 
бесплатно побегать вме-
сте с тренером и с по-
клонниками этого вида 
спорта.

Подготовка 
не имеет значения

Бесплатные трениров-
ки по бегу проводит клуб 
Adidas Runners. Каждые 
вторник и четверг в 19.30 
все желающие встречают-
ся на 3-м этаже ТЦ «Авиа-
парк» на Ходынском буль-
варе и оттуда бегут в парк 
«Берёзовая роща».

— Уровень подготовки 
для участия в тренировках 
не имеет значения, — гово-
рит мастер спорта по бегу, 
сертифицированный тре-
нер Роман Малых. — К ка-
ждому — индивидуальный 
подход. Тренировки раз-
личаются: во вторник ос-
новной акцент делается на 
отработке правильной тех-
ники бега и на прыжковой 
общей физической подго-
товке. В четверг — на раз-
витии скоростных качеств 
и на общей выносливости.

Можно сразу прийти на 
пробежку в парк, однако 
в торговом центре есть 
возможность переодеть-
ся и оставить вещи в раз-
девалке, а также там про-
водится лёгкая разминка 
с тренером.

Этот же клуб проводит 
забеги в парке «Покров-
ское-Стрешнево», встреча 
— на 2-м этаже торгового 

центра «Метрополис» на 
«Войковской». Здесь всех 
желающих пробежаться 
ждут по понедельникам, 
средам и пятницам с 19.30.

Можно вместе с тре-
нером готовиться к забе-
гам от 1 до 42 километров. 
Для этого ежемесячно про-
ходит отбор в специальные 
мини-группы.

Чтобы попасть на лю-
бую тренировку клуба, не-
обходима регистрация на 
сайте runners.adidas.ru и в 
группе движения в соцсе-
ти «Фейсбук».

 Подробности по тел. 
8-926-177-6257, Роман.

5 километров 
на время

Международное дви-
жение Parkrun пришло в 

Москву из Лондона. Идея 
в том, чтобы пробежать 
5 километров на время. В 
Северном округе поклон-
ники движения трениру-
ются в Тимирязевском ле-
сопарке. Принять участие 
в забегах можно бесплат-
но каждую субботу в 9.00 
в Тимирязевском парке.

Перед первым забегом 
обязательна регистра-
ция на сайте движения 
parkrun.ru. По специаль-
ному штрихкоду, который 
регистрируется на сайте, 
участники получают ре-
зультат своего забега.

После тренировки мож-
но пообщаться с едино-
мышленниками на месте 
старта: обменяться впе-
чатлениями, сфотографи-
роваться. Потом всех уго-
щают горячим чаем с бу-
тербродами.

 Подробности по элек-
тронной почте 
miryazevskyhelpers@
parkrun.com.

Расскажут,
как дышать

Открытые тренировки 
по бегу проводят в рай-

оне Восточное Дегуни-
но спорт смены-любители 
Константин Соколов и 
Олег Керинский. Они при-
глашают всех — и нович-
ков, и опытных бегунов.

— В зависимости от 
уровня подготовки мы 
подберём для участников 
оптимальные нагрузку, 
темп, дистанцию, — ска-
зал Константин Соколов. 
— Расскажем, как повы-
сить выносливость ор-
ганизма, как правильно 
дышать, какой бег спо-
собствует пох удению 
или, наоборот, как не 
потерять массу, укрепив 
мышцы.

Сбор около входа в тор-
говый центр «Петров-
ский» (Дубнинская ул., 
30). Раздевалки здесь 
нет, поэтому необходимо 
прий ти на тренировку в 
спортивной одежде.

Ближайшая пробеж-
ка состоится 17 августа в 
19.30.

 Подробности 
по тел. 8-977-526-0565, 
Константин.

Юлия ВАНИНА

Все бегут
Где в САО найти хорошую компанию для пробежек

Можно вместе с тренером 
готовиться к забегам 
от 1 до 42 километров

Дышать ртом 
и разогреться

Тренер Константин Со-
колов рассказал о типич-
ных ошибках в технике 
бега:

— Основная ошибка но-
вичков, впервые встающих 
на беговую дорожку, — 
длинные дистанции. Этого 
делать не стоит без базо-
вой подготовки. Начинать 
надо с коротких дистанций 
и обязательного разогрева 
перед пробежкой.

Во-вторых, многие вооб-
ще не уделяют внимание 
общей физической подго-
товке, а ведь она — основа 
хорошей пробежки. 

Другие ошибки нович-
ков индивидуальны. Неко-
торые не дышат ртом, кто-
то не задействует руки во 
время бега, делая упор на 
ноги.

СОВЕТ

Читайте районные газеты 
в Интернете 
Каждый день — самые свежие новости округа! 
       Когда откроют новые станции метро? 
Где появятся зоны платной парковки? 

         Что будет с пенсиями? 
Как записать ребёнка в 1-й класс? 

   Сколько будем платить за квартиру в этом году? 
Хроника происшествий, ответы на вопросы читателей, 
советы медиков и педагогов.  Исторические материалы, 
интервью со звёздами кино и эстрады, фотоконкурсы с призами.

 Аэропорт — petrovskipark.ru
 Беговой — yamskoyepole.ru
 Бескудниковский — nashebeskudnikovo.ru
 Войковский — rayonnaya-nedelya.ru
 Восточное Дегунино — deguninskievesti.ru
 Головинский — golovinskievesti.ru
 Дмитровский — dmitrovets.ru
 Западное Дегунино — zap-degunino.ru
 Коптево — gazetakoptevo.ru
 Левобережный — leviy-bereg.ru
 Молжаниновский — molzhaninovskievesti.ru
 Савеловский — savelovskiyposad.ru
 Сокол — sokolgazeta.ru
 Тимирязевский — razumovskiyvestnik.ru
 Ховрино — nashehovrino.ru
 Хорошевский — horoshevka-gazeta.ru

Заходите 
и читайте! 

В Молжаниновском 
выберут лучшего 
рыболова

15 августа в деревне 
Бурцево (Молжаниновский 
район) пройдут соревнова-
ния по спортивной рыбалке 
для людей с ограниченны-
ми возможностями здоро-
вья. В Центре физкультуры 
и спорта САО, который ор-
ганизует турнир, сообщили, 
что ловить рыбу участники 
будут в Бурцевских прудах. 
Для ужения можно исполь-
зовать только поплавочную 
удочку. Снасти лучше при-
везти с собой. Однако если у 
кого-то удочки не окажется, 
её предоставят организато-
ры. Регистрация участников 
начнётся в 8.30, старт сорев-
нований — в 9.00. 

Подробности по тел. 
8-926-401-8399.

В Савёловском определят 
юного гроссмейстера

17 августа с 15.00 на 
спортивной площадке у 
дома 17, корп. 2, на улице 
Юннатов состоится турнир 
по шашкам и шахматам. В 
клубе «Гармония», который 
проводит соревнования, 
рассказали, что побороться 
за звание победителя смо-
гут все желающие до 18 лет. 
Инвентарь для игры предо-
ставят организаторы. Вход 
свободный.

Подробности по тел. (495) 
611-5690.

В Западном Дегунине 
пройдут эстафеты

17 августа у дома 14 на 
Весенней улице пройдут «Ве-
сёлые старты», посвящён-
ные Дню российского фла-
га. В клубе «Парус», который 
выступает организатором 
состязаний, отметили, что 
принять в них участие смо-
гут дети в возрасте 7-14 лет. 
В программе — эстафеты с 
использованием спортивно-
го инвентаря. Начало в 11.00. 
Вход свободный.

Подробности по тел. (499) 
747-2975.

Роман НЕКРАСОВ

СПОРТАФИША

Начинать бегать надо с коротких дистанций и после разогрева перед пробежкой
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«Автолето» для детей 
в Соколе

14 августа в 15.00 музей 
«Экспериментаниум» (Ленин-
градский просп., 80, корп. 11) 
приглашает детей 9-11 лет на 
мастер-класс по правилам до-
рожного движения. А 20 ав-
густа в 11.00 здесь пройдёт 
практическое занятие по ос-
новам дорожной безопасно-
сти «Как безопасно попасть 
домой?» для ребят 6-8 лет.

Вход свободный. Покупать 
билеты в музей не нужно, но не-
обходимо записаться на сайте 
музея в разделе «Автолето».
Подробности 
по тел. (495) 120-0520.

Фотоконкурс 
в Тимирязевском

Библиотека №39 (Дми-
тровское ш., 25, корп. 1) 
проводит конкурс фотогра-
фий «Мой двор». Участникам 
предложат сделать фото лю-
бимого двора, а 17 августа 
в 12.00 в библиотеке выбе-
рут лучшие снимки и награ-
дят победителей. Вход сво-
бодный.
Подробности 
по тел. (499) 976-7509.

День всезнайки 
на Ангарских прудах

20 августа с 12.00 до 18.00 
в парке на Ангарских прудах 
(ул. Софьи Ковалевской, 1, 
стр. 8) пройдёт День всезнай-
ки для всей семьи. В програм-
ме: игра с шифром Влади-
мира Даля, викторины, ма-
стер-классы. Вход свободный.
Подробности 
по тел. (499) 904-8496.

Общение на английском 
в Аэропорте

20 августа в 14.00 в библио-
теке №42 (ул. Усиевича, 16) 
пройдут литературные беседы 
на английском языке. Тема ве-
чера: «Русская Америка. Вла-
димир Набоков и Иосиф Брод-
ский». Ведущий — журналист 
Андрей Артамонов. Вход сво-
бодный.
Подробности 
по тел. (499) 151-7631.

Центр творческого раз-
вития и музыкально- 
эстетического образова-
ния «Радость» (Михалков-
ская ул., 22) набирает детей 
до 16 лет на обучение в но-
вом учебном году. Здесь от-
крыты хоровое, фольклор-
ное, хореографическое, на-
родно-оркестровое отде-
ления. Ребята обучаются 
игре на любом из 20 му-
зыкальных инструментов 
— от классического фор-
тепиано до органа.

Кроме того, для самых 
маленьких (от двух до че-
тырёх лет) работает раз-
вивающая группа «Ака-
демия детства», в которой 
малыши вместе с мама-
ми учатся говорить, де-
лают свои первые подел-
ки. Музыкально-эстети-
ческим обучением детей 
четырёх-семи лет занима-
ется школа раннего разви-
тия «Малышок».

Запись на прослушива-
ние и подробности по тел. 
(499) 154-5003.

Марта ГРАЧЁВА

В районе Коптево
учат музыке с двух лет
ПЕТЬ И ИГРАТЬ

Г эрэлма Жамсу-
ева приехала в 
Москву из Бу-
рятии три года 

назад, чтобы стать аспи-
ранткой МАИ. Сейчас 
26-летняя девушка жи-
вёт в Левобережном рай-
оне. Она учится, работа-
ет дизайнером футболок, 
а в свободное время пи-
шет картины. Недавно 
шесть её работ выстав-
лялись в парке Горького 
— на экспозиции, посвя-
щённой русскому балету.

— В Бурятии я дела-
ла для выставок карти-
ны из стразов, — гово-
рит Гэрэлма. — А специ-
ально для этой выстав-
ки написала три картины 
акрилом в стиле поп-арт. 
Было сложно совместить 
этот стиль и балет, тем бо-
лее что я была единствен-
ной непрофессиональной 
художницей среди участ-
ников.

Гэрэлма — разносторон-
няя личность. Несколько 
лет назад она представ-

ляла свою республику на 
конкурсах красоты, а не-
давно написала свой пер-
вый кино сценарий. Ри-
сует девушка с раннего 
детства, её любимые ху-
дожники — Леонардо да 
Винчи и Ван Гог.

— Когда мои картины 

кому-то не нравятся, — 
улыбается художница, — 
я вспоминаю Ван Гога, 

работы которого не при-
знавали, и думаю, что мои 
тоже понравятся потом.

Гэрэлма Жамсуева ра-
ботает в нескольких сти-
лях, но её любимое на-
правление — этнические 
картины, написанные гу-
ашью.

— Самая первая моя 
картина в таком стиле 
— танцующая девушка в 
поле в горах, — рассказала 
художница. — Я нарисо-
вала свою маму в юности. 
Получилось очень краси-
во, и маме понравилось. 
Мне интересны наши 
национальные костюмы, 
в Бурятии и сегодня люди 
на большие праздники их 
надевают. И я сама люблю 
эти длинные яркие платья 
с цветами, остроконечные 
шапочки.

Гэрэлма надеется орга-
низовать выставку своих 
картин бурятской серии 
на праздник Белого меся-
ца — Новый год по лунно-
му календарю. А ещё по-
думывает выпустить кол-
лекцию футболок со сво-
ими рисунками.

Юлия ВАНИНА

Гэрэлма Жамсуева 
вдохновляется Ван Гогом

Художница из Левобережного рисует национальные бурятские сюжеты ХОББИ

Освоить азы восточных тан-
цев предложит клуб «Снежин-
ка» всем желающим с нача-
ла осени.

— Уроки возобновятся в на-
шей студии с сентября. Пре-
подаватель — танцовщица 
Людмила Зеленова, которая 
с детства является поклонни-
цей восточных танцев. Кста-
ти, в конце года воспитанницы 
дают отчётный концерт, кото-
рый неизменно вызывает боль-
шой интерес у зрителей, — от-
метила директор клуба «Сне-
жинка» Екатерина Кряжева.

К участию приглашают по-
клонников восточных танцев 
15 лет и старше. Занятия бу-
дут проходить по вторникам 
и четвергам, начало в 20.00. 

Старт обучения — 1 сентября.
Мария ЖУКОВА

Адрес клуба «Снежинка»: 
2-й Новоподмосковный
пер., 3. Тел. (499) 159-2133

Танцы на Войковской возобновят в сентябре

Гэрэлма подумывает 
выпустить коллекцию футболок 
со своими рисунками

ВОСТОК — ДЕЛО ТОНКОЕ

Гэрэлма Жамсуева работает в нескольких стилях, в их числе поп-арт и этническое направление

В конце учебного года воспитанницы студии подготовят 
отчётный концерт
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Поступила 
с пятой попытки
— Анна, несмотря на то что 
вы актриса в третьем поко-
лении, ваш путь в профес-
сию был непростым… 

— Я поступила в теа-
тральный с пятой попыт-
ки. У меня был комплекс, 
что я недостойна сво-
ей семьи. Из-за этого на 
вступительных экзаме-
нах была в жутком зажи-
ме. И пока я не преодолела 
этот комплекс, пока не по-
няла, что сама за себя от-
вечаю и семья тут ни при 
чём, я не могла поступить. 
Папа мне говорил: «Иди в 

артистки, кем ты ещё мо-
жешь быть, ты же так пло-
хо училась!»
— Основания так говорить 
у него были? 

— Ещё какие! Я действи-
тельно была трудным под-
ростком. Думаю, это свя-
зано с тем, что родите-
ли разошлись, у каждого 
была новая семья, и мне 
надо было как-то обра-
щать на себя внимание. 
Например, я не любила 
математику. Мама расска-
зывала, что как-то прихо-
дит домой с репетиции — 
крик стоит страшный. 
Оказывается, бабушка, 
мамина мама Зоя Моисе-

евна, не может снять меня 
с холодильника. Я стою на 
холодильнике с ножом в 
руках, приставленным к 
горлу, и ору: «Математи-
ку я делать не буду!» Как 
меня снимали, не помню. 

Любимый Гончаров
— Слышала, что ваш дядя, 
Алексей Владимирович Ба-
талов, сделал попытку вам 
помочь при поступлении 
в вуз. 

— Да, было однажды. 
Тогда я, в очередной раз 
не поступив в Щукинское 
училище, пошла вольно-
слушательницей на курс 

Бурова. Там преподава-
ли Николай Николаевич 
Волков, Александр Кай-
дановский, и мне очень 
хотелось там учиться. 
Дядя Лёша пошёл к Эту-
шу попросить за меня, но 
это не помогло. Теперь я 
Этуша не люблю. Нет, как 
артиста всё равно люблю. 
(Смеётся.) Зато на следу-
ющий год я поступила 
в ГИТИС на курс к мо-
ему любимому Андрею 
Александровичу Гонча-
рову. Человек он был не-
простой, на всех кричал. 
Это такая шоковая тера-
пия была. Но я не обра-
щала внимания, знала, 

что он тоже меня любит.
— В результате кем вы 
только не работали, пока 
не поступили в ГИТИС! 
Не жалеете о потерянном 
времени? 

— Да, поработала млад-
шим экономистом в 
Мособл трансэкспедиции, 
продавцом в фойе гости-
ницы «Золотой колос», 
вахтёром, гардеробщицей. 
И совсем не жалею. Это 
было моё становление. И 
ещё я много наблюдала за 
людьми, что потом очень 
пригодилось в жизни. Так 
что, как говорится, что ни 
делается, всё к лучшему. 
— Как складывались отно-
шения с режиссёрами после 
вашего любимого Андрея 
Гончарова?

— Период, когда теа-
тром руководил Сергей 

Арцибашев, был плохой. 
Он меня не восприни-
мал, и я к нему не очень 
хорошо относилась и не 
особенно рвалась с ним 
работать. Потом пришёл, 
к моей большой радости, 
Миндаугас Карбаускис. 
Он сразу поставил спек-
такль «Таланты и поклон-
ники», где я играю, а через 
два года — «Август: граф-
ство Осейдж». Я очень 
люб лю оба эти спектакля 
и свои роли в них.

Потрясающая 
«банда»
— Говорят, что в творческих 
коллективах очень тяжёлые 
отношения между людьми. 
Это правда? 

— Когда мне говорят, 
что в театрах делает-

Актриса рассказала о работе в кино и в театре 
и о том, как относится к моде

А нна появи-
лась на свет 
в известной 
творческой 
семье. Мать 

играла на сцене мо-
сковского ТЮЗа, отец 
— в знаменитом «Со-
временнике». Бабушка 
была близкой подру-
гой культовой поэтес-
сы Анны Ахматовой. 
Знаменитый Алексей 
Баталов — родной дядя 
Ардовой. Но, несмо-
тря на то что Анна — 
актриса в третьем по-
колении, всё, чего она 
добилась, — её личная 
заслуга.

Папа говорил: «Иди в артистки, 
кем ты ещё можешь быть!»

Анна Ардова: 
Я не убиваюсь 
из-за вещей

Однажды поклонница назвала Анну Ардову своей «любимой дурочкой» — 
за роли в проекте «Одна за всех»
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ся что-то страшное, ка-
кие-то интриги, я этого 
даже представить себе не 
могу. У нас в театре тако-
го нет. Я очень люблю Те-
атр Маяковского, потому 
что здесь работают очень 
приличные люди и у нас 
хорошие актёрские отно-
шения. У нас все друг дру-
га любят, уважают и друг 
другу помогают. 
— А как вы относитесь к ан-
трепризе? 

— Я только что верну-
лась с гастролей. В Че-
лябинске и Екатерин-
бурге сыграла спектакль 
«Трактирщица». Это хо-
рошая антреприза, режис-
сёр Виктор Шамиров. Там 
хорошие декорации и ко-
стюмы, прекрасные парт-
нёры. В Челябинске весь 
зал хлопал стоя. Со мной 
играют Наташа Щукина, 
Миша Полицеймако, Егор 
Дронов, Илья Исаев, Гри-
ша Сиятвинда, Слава Раз-
бегаев и другие. Потряса-
ющая «банда». 

«Добронравова 
просто обожаю!»
— Сейчас есть работа 
в кино?

— Есть, но совсем не-
много. Скоро лечу в Минск 
на съёмки. Знаю только, 
что буду играть жену Фё-
дора Добронравова, а мой 
сын Антон — нашего сына. 
Какой-то сериал, я даже 
ещё толком не прочитала 
сценарий. Сказали, что я 
руковожу провинциаль-
ным хором, а мой муж — 
гениальный изобретатель. 
Просто я, когда узнала, что 
буду женой Феди, сразу со-
гласилась. Я уже играла в 
фильме «All inclusive, или 
Всё включено» его жену, 
и мой Антоша тоже играл 
нашего сына. Добронраво-
ва просто обожаю!
— Расскажите, как вы 
познакомились со своим му-
жем актёром Александром 
Шавриным.

— Он был младшим дру-
гом папы. Когда Нико-

лай Николаевич Волков 
поставил спектакль «Ме-
сто для курения», Саша 
там играл главную роль, 
а папа оформлял этот 
спектакль как художник. 
Я Сашу знаю с 19 лет, а ему 
тогда было 28. У нас сло-
жились дружеские отно-
шения. Когда он вдруг на-
чал за мной ухаживать, у 
меня уже была Сонечка. 
Я в первый момент поду-
мала: «Что это Шаврин ре-
шил за мной ухаживать? 
Наверное, перебрал не-
много». (Смеётся.) 
— Вас люди на улице узна-
ют?

— Был такой случай. Я 
ходила на православную 
выставку, мёд покупала. 
Стоит женщина, монахи-
ня, записочки принимает 
о здравии и об упокоении. 
Подхожу, говорю: «Хоте-
ла бы подать сорокоуст о 
здравии». А она вдруг про-

изнесла: «Ой, вы же моя 
любимая дурочка! Ой, 
простите, что я так ска-
зала!» Я говорю: «Что вы! 
Это самое точное опре-
деление «Одной за всех», 
спасибо большое». 

Купила себе 
«лабутены»
— Как относитесь к моде? 
Любите ли красиво одевать-
ся или делаете это только 
по необходимости? 

— Течения моды я, ко-
нечно, чувствую, но не 
убиваюсь из-за вещей. 
Люблю покупать одежду 
так: заходишь, видишь 
вещь, примеряешь и по-
купаешь. Жутко дорогие 
вещи не вижу смысла по-
купать. Правда, из каж-
дого правила есть исклю-
чение. Я недавно купила 
себе «лабутены». Не вы-
держала. Дело было так. 

Год назад были съёмки в 
фирменном магазине, где 
они продаются. Очень по-
нравились изумрудные 
туфли, но они были ла-
кированные, а я такие не 
люблю. В этом году иду с 
сестрой мимо этого ма-
газина, поднимаю глаза 
и вижу на витрине свою 
мечту — изумрудные зам-
шевые «лабутены». Я про 
себя сказала: «Кто воевал, 
имеет право на тихой реч-
ке отдохнуть» — и купила.

А вот моя младшая се-
стра, Настя, в моде раз-
бирается, у неё отлич-
ный вкус. Ей очень важно 
быть ни на кого не похо-
жей. Она в своего папу — 
Игоря Старыгина. Игорь 
Владимирович ведь очень 
красиво одевался. И мама 
у нас ужасная шмоточни-
ца. Она всегда всё себе и 
нам шила сама. А вот мо-
его папу одежда вообще 
никогда не волновала. 
Так что я — что-то сред-
нее между папой и мамой.

Беседовала 
Ирина ЛАПОВОК

Нехитрое родительское 
дело — подзатыльник или 
шлепок капризному чаду — 
превратилось в повод для бур-
ной общественной дискуссии. 
Речь о ювенальной юстиции, 
которая, по словам её против-
ников, даст в руки детям мощ-
ное оружие против родителей.

— В проекте закона под фи-
зическим насилием предлага-
ют подразумевать даже лёгкий 
шлепок, — говорит юрист Ан-
дрей Цыганов. — Вводятся 
также понятия экономическо-
го и психологического наси-
лия. Не дал ребёнку денег на 
лакомство — экономическое 
насилие. Не отпустил в кино 
— психологическое.

Один вопрос остаётся от-
крытым: в каких случаях и 
как наказывать детишек, что-
бы это было на пользу воспи-
танию? Или лучше избегать 
физического воздействия?

— Лучше, конечно, избе-
гать, но всё зависит от ситу-
ации, — объясняет извест-
ный публицист и проповед-
ник протоиерей Константин 
Пархоменко. — Если ребёнок 
проявляет намеренное непо-
слушание, пытается «свер-

гнуть власть» родителей, то 
придётся его отшлёпать. Без 
всякой злобы. И ни в коем слу-
чае не в приступе ярости.

У самого отца Константина 
пятеро детей. Вместе с супру-
гой — психологом Елизаветой 
Пархоменко — он недавно из-
дал книгу «Вот наследие от Го-
спода», в которой есть немало 
практических советов. Даже к 
беззлобному шлёпанью авто-
ры относятся очень осторож-
но. Во-первых, есть возрастная 
граница — около 10 лет. К под-
ростку физические меры уже 
неприменимы. Во-вторых, нуж-
но отличать бунт от иных при-
чин непослушания. Может, ма-
лыш не ложится спать, потому 
что опасается темноты? Снача-
ла родители должны всё выяс-
нить, потом при необходимости 
строго предупредить, а уж если 
и это не подействует, тогда…

— Наказав ребёнка, нужно 
его обнять, пожалеть, успоко-
ить, заверить в своей любви, 
— говорит отец Константин. — 
Надо объяснить, что наказы-
вать его вам было очень боль-
но, но допустить непослуша-
ние вы не можете именно по-
тому, что его любите.

РАЗГОВОР БЕЗ СУЕТЫ

Стоит ли
шлёпать малыша

Рубрику ведёт 
православный 
журналист 
Михаил Устюгов 

Гончаров на всех кричал, это 
такая шоковая терапия была
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Анна Ардова с дочерью Софьей — тоже актрисой

Родителям нужно разобраться, по каким причинам ребёнок 
плохо себя ведёт
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Актриса Людмила 
Артемьева умеет и 
любит готовить. 
Но поскольку 
человек она за-
нятой, отдать-
ся сполна од-
ному из люби-
мых занятий 
получается не 
всегда. Тем бо-
лее что, по при-
знанию актрисы, 
мужчины, которые 
её окружают, прекрасно 
умеют готовить. Но ку-
линарный талант актри-
сы оказывается востре-
бованным на различных 
шоу. В одном из них Люд-
мила Артемьева подели-
лась своим рецептом фар-
шированного картофеля.

Картофель, лучше мо-
лодой, нужно хорошенько 

помыть и почистить. Но-
жом аккуратно вырежь-
те у каждой картофелины 
серединку и отрежьте до-
нышко так, чтобы клубень 
можно было поставить на 
противень. Теперь зай-
мёмся начинкой. Отвари-
те яйца, мелко порубите 
репчатый лук и обжарьте 
его до золотистого цвета. 
Мелко нарежьте отварное 
мясо, птицу или колба-
су, варёные яйца, добавь-
те обжаренный лук, соль, 
перец и майонез. Всё это 
хорошенько перемешайте 
и положите начинку в кар-
тофелины. Фарширован-
ный картофель поставь-
те в духовку, разогретую 
до 180 градусов, минут на 
40. Перед подачей на стол 
посыпьте картофель мел-
ко нарезанной зеленью.

Ирина МИХАЙЛОВА
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СКАНВОРД

По горизонтали: Сокровище. Бук. Закоу-
лок. Капкан. Кромка. Сутолока. Лотос. Ата-
ман. Маркс. Ура. Тамбур. Этап. Шарм. Клуб. 
Астра. Рассвет.
По вертикали: Макулатура. Оптимист. Смуш-
ка. Возглас. Арал. Рур. Катакомба. Егоза. Отс. 
Пола. Белок. Омут. Анкара. Кокон. Анапест. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Не принесли 
очередной 
номер газеты?  
Звоните! 
Телефон отдела
доставки: 
(495) 681-3970

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

№29 (349) август 2017 год

Оксана 
поёт песни 
на разных языках

Меня зовут Оксана. На данный момент я нахо-
жусь в декрете, воспитываю сыночка, ему чуть 
больше года. А вообще рисую картины маслом, 
люблю иностранные языки и петь песни на раз-
ных языках. По образованию переводчик.

И напишите несколько слов о себе: чем занимаетесь, 
чем увлекаетесь, о чём мечтаете. 

Лучшие снимки будем публиковать в газете. К концу 
года через голосование на сайте газеты подведём итоги. 
Победителей ждут сюрпризы.

Наш фотоконкурс проводится и в соцсетях — окружных 
и районных. Все фото, не вошедшие в газету, пуб ликуются 
в паб ликах. Можно оставить там свои комментарии и «лай-
ки». Это будет учитываться при подведении итогов конкурса.

Ждём фото красавиц по адресу: 
info@saonews.ru. Формат: jpeg. Удачи!  

Дорогие наши читательницы, 
присылайте свои лучшие фото!

  ФОТОКОНКУРС 
«ДЕВУШКА С СЕВЕРА» Фаршированный картофель 

от актрисы 
Людмилы Артемьевой

Блюдо 
из кулинарного шоу

— Чтобы пробудить у вну-
ка интерес к музыке, я купил 
ему скрипку. Но ничего из 
этого не вышло...
— У меня было то же самое, 
когда я подарил тёще чемо-
дан.

Первыми ниндзя были родите-
ли, кравшиеся мимо спящего 
ребёнка.

— Ты так похудела! Это но-
вая диета?
— Да, морковь, свёкла и кар-
тофель.
— А что делала: варила или 
жарила?
— Копала!

— Какую суперспособность ты 
бы хотел иметь?
— Платёжеспособность.

Согласитесь, как-то по-раз-
ному в 60-х годах прошлого 

века и сейчас воспринимает-
ся фраза: «Мальчик склеил в 
клубе модель»!

В квартире врача звонок в 
дверь. Доктор открывает дверь 
и видит на пороге скелет.
— Вот так всегда, — раздра-
жённо бормочет врач, — тянут 
до последнего момента, а по-
том бегут к врачу.

— Живу в достатке: всё до-
стало!..

АНЕКДОТЫПРЕССА

Подведены итоги 
городского конкурса 
профессионального 
мастерства среди 
распространителей 
печатных СМИ

Городской конкурс профес-
сионального мастерства «Мо-
сковские мастера» в сфере 
издания и распространения 
печатных СМИ проводится 
Департаментом средств мас-
совой информации и рекла-
мы г. Москвы уже в 17-й раз. 

В номинации «Прода-
вец-киоскёр» лучшей ста-
ла Рузиля Абдряхимова (АО 
«АРИА-АиФ»). В номинации 
«Продавец печатной продук-
ции с пресс-стендов» победи-
ла Вера Теплякова (ООО «У 
Метро»). 

Лучшей в номинации «Ме-
неджер в сфере распростра-
нения периодической печат-
ной продукции в городе Мо-
скве» признана Юлия Реут 
(ООО «Кардос Ритейл»). 1-е 
место в номинации «За до-
стижения в области распро-
странения печатных СМИ» за-
няла Ольга Завьялова (ООО 
«Издательский дом «Кар-
дос»). 

Победители конкурса по-
лучат подарки и дипломы 
Департамента средств мас-
совой информации и рекла-
мы г. Москвы. Кроме того, 
финалистов конкурса ожи-
дают награды от представи-
телей издательских домов и 
общественных организаций.

Все новости округа
ежедневно на сайте 
severstolici.ru


