
За что могут оштрафовать 
туриста за границей  стр. 12

День аиста пройдёт 25 
марта в центре содействия 
семейному воспитанию «До-
верие» (бывший детский 
дом-интернат №28) на Тал-
домской ул., 4.

— Мы ждём в гости потен-
циальных родителей, кан-
дидатов в замещающие се-
мьи, опекунов, попечителей 
и всех желающих принять де-
тей в свою семью, — расска-
зал заместитель директора 
центра по учебно-воспита-
тельной работе Александр 
Шпитальский. — Но не толь-
ко. Ждём друзей и волонтё-
ров, представителей школ 
приёмных родителей, про-
сто активных и неравнодуш-
ных людей, готовых помо-
гать детям. Единственное, 
что нужно взять с собой, — 
документ, удостоверяющий 
личность.

В рамках акции гости по-
знакомятся с детьми, узнают, 
чем они занимаются и увле-
каются. Сейчас в центре жи-
вут дети с инвалидностью от 
4 до 18 лет.

Дети и взрослые вместе сде-
лают кормушки и скворечни-
ки, потом воспитанники пове-
сят их в парках округа. Кроме 
того, ребята представят гостям 
спектакль «Дюймовочка».

Для потенциальных роди-
телей пройдут консультации 
специалистов: психологов, 
педагогов, медицинских ра-
ботников.

Подробности по тел. (499) 
487-0057.

Анна ФОМИНА

На Талдомской 
пройдёт 
День аиста
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В Северном 
округе 

пенсионеров 
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Выбраться из дорожной ямы 
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За неделю в округе произо-
шло 4 пожара и 6 возгора-
ний. Погиб один человек.

Человек погиб 
в Войковском

Поздно вечером 9 мар-
та вспыхнул пожар в не-

эксплуатируемом здании 

на Старопетровском пр., 

10, стр. 1, в Войковском 

районе. О происшествии 

в пожарную охрану сооб-

щили прохожие. Прибыв-

шие в считаные минуты ог-

неборцы менее чем за 10 

минут потушили горящий 

на всей площади строения 

мусор и обнаружили в за-

валах тело мужчины, пред-

положительно бездом ного. 

Причина пожара и лич-

ность погибшего устанав-

ливаются.

В Восточном 
Дегунине 
полыхали гаражи

Подразделения пожар-

ной охраны ночью 10 мар-
та выезжали в Восточное 

Дегунино, где загорелись 

гаражи на пересечении 

Вербилковского проезда и 

Дубнинской улицы. К при-

бытию служб пожаротуше-

ния огонь распространил-

ся на три бокса гаражного 

кооператива «Орбита». По-

жар был оперативно ликви-

дирован. Люди и техника 

не пострадали. В данный 

момент устанавливаются 

причины происшествия.

Частный дом 
загорелся 
в Молжаниновском

Сообщение о пожаре в 

частном доме на 1-й Под-

резковской улице в Мол-

жаниновском районе по-

ступило вечером 14 мар-
та. На чердаке дома прои-

зошло короткое замыкание 

в электропроводке. Опера-

тивно прибывшие пожар-

ные ликвидировали возго-

рание в кратчайшие сроки. 

Никто не пострадал.

Анна САХАРОВА

ПОЖАРЫ

Эксперимент по уста-
новке первых ревер-
сивных турникетов 
стартовал на станци-
ях МЦК «Лихоборы» 

и «Окружная». Теперь в утрен-
ние часы пик (с 7.30 до 10.30) 
большинство турникетов в ли-

нейке работают на вход, а в ве-
черние (с 17.30 до 20.30) — на 
выход. Благодаря этому пасса-
жиры быстрее проходят в нуж-
ном направлении, сообща-
ет официальный портал мэра и 
Правительства Москвы.

— Сотрудники на станци-

ях переключают турникеты на 
вход или выход в ручном режи-
ме. Мы оценим, как работает си-
стема. Если она окажется успеш-
ной, турникеты будут работать 
по такому принципу и на других 
станциях МЦК, — рассказал за-
меститель мэра Москвы, руково-

дитель городского Департамен-
та транспорта и развития дорож-
но-транспортной инфраструкту-
ры Максим Ликсутов.

Стан ц и и « Ли хоборы» и 
«Окружная» были выбраны по-
тому, что они являются переса-
дочными на станции Московской 
железной дороги. 

— Благодаря реверсивному пе-
реключению турникетов среднее 
время прохода одного пассажира 
занимает около двух секунд вме-
сто обычных четырёх. Это повы-
шает комфорт пассажиров и по-
зволит увеличить пропускную 
способность станций на 40%, — 
отметил Максим Ликсутов.

Виктор ФЁДОРОВ

На станциях МЦК «Лихоборы» 
и «Окружная» заработали 
реверсивные турникеты

Центр госуслуг Дми-
тровского района стал 
победителем конкурса 
«Город для всех» в сво-
ей номинации. Глав-
ный критерий отбора в 
номинациях — приспо-
собленность различ-
ных объектов для мало-
мобильных групп насе-
ления.

Для колясочников в 
центре госуслуг Дми-

тровского района обу-
строен удобный пан-
дус, расширены двер-
ные проёмы. Специали-
сты принимают людей 
этой категории в каби-
нете, который по пло-
щади больше осталь-
ных, что позволяет ин-
валидам на колясках ма-
неврировать.

Для людей, которые 
передвигаются с помо-

щью тростей, на крыль-
це установлены поруч-
ни. По просьбам инва-
лидов рядом с центром 
госуслуг обустроен пе-
шеходный переход че-
рез проезжую часть 
Карельского бульвара, 
а на парковке для них 
выделены пять маши-
но-мест.

— Я инвалид 1-й груп-
пы, ходить могу толь-

ко с палочкой, однако 
в МФЦ, где мне при-
ходится бывать часто, 
трудностей не испыты-
ваю, — уверяет житель-
ница Дмитровского 
района Тамара Фокина. 
— Например, здесь не-
скользкое покрытие на 
входной лестнице, а это 
особенно важно в холод-
ную пору года.

Роман ФЛЕЙШЕР

От России на «Еврови-
дение-2017» в Киеве вы-
двинута Юлия Самойло-
ва, которая не раз прини-
мала участие в проектах 
благотворительного фон-
да «Созвездие детских 
талантов», офис которо-
го расположен в Север-
ном округе. Юлия стала 
почётным гостем перво-
го фестиваля «Созвез-
дие детских талантов» и 
поддержала его участни-

ков своим выступлением. 
Новость о том, что Юлия 
едет на «Евровидение», в 
фонде восприняли с ра-
достью.

— Хотим выразить 
огромную благодарность 
Юлии за поддержку фе-
стивального движения 
«Созвездие детских та-
лантов» и пожелать побе-
ды на главном музыкаль-
ном конкурсе континента! 
— сказал координатор по 

САО Объединения много-
детных семей города Мо-
сквы, член попечитель-
ского совета благотвори-
тельного фонда «Созвез-
дие детских талантов» 
Михаил Федоренков.

Главная миссия фонда 
«Созвездие детских та-
лантов» — поддержка та-
лантливых детей и моло-
дёжи в творческой реали-
зации.

Мила РЯБИНИНА

Участницу «Евровидения-2017» 
Юлию Самойлову  
поддерживают друзья 
с севера столицы

В утренние часы пик 
(с 7.30 до 10.30) большинство 
турникетов в линейке работают 
на вход, а в вечерние 
(с 17.30 до 20.30) — на выход

Центр госуслуг Дмитровского стал лучшим 
на конкурсе «Город для всех»

В центре госуслуг Дмитровского района всё максимально 
приспособлено для нужд маломобильных групп населения

Благодаря реверсивному переключению турникетов среднее время прохода одного пассажира 
занимает около двух секунд вместо обычных четырёх

Юлия стала почётным гостем фестиваля «Созвездие детских 
талантов» и поддержала его участников своим выступлением
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В зоопарк, располо-
женный в торговом цен-
тре на Правобережной 
улице, приедут се-
верные олени. Они 
погостят на Севере 
столицы 25 и 26 мар-
та, а затем отправят-
ся дальше.

— Олени едут на оле-
нью ферму в Подмоско-
вье из Заполярья. А у нас 
остановятся погостить и 
порадовать детей, — рас-
сказал администратор 
зоопарка Сергей Коль-
дин.

В зоопарке оленей мож-
но будет погладить, об-
нять и сфотографиро-
ваться с ними.

Мила РЯБИНИНА

К оманда клуба 
«Ника», кото-
рая тренируется 
на базе школы 

здоровья №1679 в районе 
Коптево, завоевала золо-
то Открытого кубка Мо-
сковской федерации чир-
лидинга. Подопечные 
тренера Натальи Курча-
шовой представили трёх-
минутную программу с 
элементами акробати-

ки и спортивного танца. 
1-е место  команда заняла 
в категории участников 
«12-16 лет».

В программе, которую 
представил клуб во дворце 
спорта «Динамо» на ули-
це Лавочкина, участвова-
ли более 20 человек. За три 
минуты выступления подо-
печные Натальи Курчашо-
вой выполнили 10 стантов 
— так в чирлидинге называ-

ется фигура, при выполне-
нии которой команда под-
брасывает или поднимает 
наверх одного из партнё-
ров, а ещё построили живую 
двухуровневую пирамиду. 

— Перед выступлением 
ребята волновались, осо-
бенно сильно пережи-
вали новички, которые 
пришли в «Нику» про-
шлой осенью, — расска-
зала Наталья Курчашова.

Клуб на Кубке пред-
ставляли в основном де-
вочки, однако был в 
 команде и один мальчик. 

— Считается, что чир-
лидинг только для дево-
чек, однако это не так, по-
тому что он требует силы, 
ловкости и выносливости. 
Алексей пришёл в «Нику» 
из акробатики и делает не-
малые успехи, — считает 
Наталья Курчашова.

Также призёрами От-
крытого кубка стали три 
команды клуба «Ассоль», 
который тоже находится в 
САО: «Акулы», «Кометы» 
и «Победа».

Все призёры из Москвы 
получили путёвки на об-
щероссийские соревно-
вания, которые пройдут 
в середине мая в городе 
Видное.

Роман НЕКРАСОВ

НОВОСТИ ОКРУГА

Чирлидеры из Коптева 
выполнили десять стантов 
и взяли золото

Клуб на Кубке 
представляли 
19 девочек 
и один мальчик

Совет ветеранов Север-
ного округа в марте отме-
тил 25-летие в театре «Без 
вывески».

— Четверть века для че-
ловека — начало жизни, а 
для Совета ветеранов — 
уже солидный возраст, по-
тому что на счету у фрон-
товиков, которых он объе-
диняет, немало значимых 
дел — это патриотиче-

ское воспитание молодё-
жи, изучение истории Ве-
ликой Оте чественной во-
йны, участие в создании 
школьных музеев боевой 
славы, — отметила депу-
тат Мосгордумы Надежда 
Перфилова. 

— Много раз бывал в те-
атре «Без вывески», одна-
ко не припомню, чтобы 
здесь собирался полный 

зал. Сейчас же свободных 
мест нет, и это свидетель-
ствует о сплочённости ря-
дов ветеранской органи-
зации Северного округа, 
— сказал, поздравляя са-
мую многочисленную об-
щественную организа-
цию округа, заместитель 
префекта САО  Сергей 
Котляров.

Роман ФЛЕЙШЕР

Совет ветеранов Северного 
округа отметил 25-летиеВстреча 

префекта САО 
Владислава 
Базанчука 
с жителями пройдёт 
22 марта в 19.00

Учинская ул., 12, ГБОУ 
ДО «ЦРТДЮ «Гермес». 

Тема: «О социально на-
правленной деятельности 
и предоставлении льгот со-
циально незащищённым 
группам граждан».

ОФИЦИАЛЬНО

Обладательница 28 миро-
вых рекордов в прыжках с 
шестом среди женщин, за-
служенный мастер спорта, 
двукратная олимпийская 
чемпионка Елена Исинба-
ева провела мастер-класс 
для воспитанниц пансио-
на Минобороны РФ.

Под руководством рос-
сийской прыгуньи воспи-
танницы пансиона, рас-
положенного в Хорошёв-
ском районе, приняли 

участие в состоявшейся в 
ЛФК ЦСКА тренировке 
по лёгкой атлетике.

Как сообщает сайт 
пансиона, девочки уз-
нали некоторые секре-
ты профессионально-
го мастерства знамени-
той спортсменки. Елена 
Исинбаева показала им 
упражнения, помогаю-
щие поддерживать фи-
зическую форму.

Виктор ФЁДОРОВ

Участок Северо-Восточной хорды — 
дорогу от Ярославского до Дмитровско-
го шоссе, которая частично пройдёт че-
рез Северный округ, — строители начнут 
возводить до конца текущего года, сооб-
щил руководитель Департамента строи-
тельства Москвы Андрей Бочкарёв.

— Это очень сложный участок, в первую 
очередь из-за его трассировки. Его длина 
составляет 18 километров, здесь постро-
ят десять эстакад, — пояснил глава депар-
тамента. 

По словам Андрея Бочкарёва, между 
Большой Академической улицей и Дми-
тровским шоссе строители возведут раз-
воротную эстакаду, которая свяжет Севе-
ро-Западную и Северо-Восточную хорды. 
Уже объявлен конкурс на проект развязки.

Мила РЯБИНИНА

Две хорды соединят у Дмитровки

Елена Исинбаева 
провела мастер-класс 
для воспитанниц 
пансиона Минобороны

На Правобережную улицу 
приедут северные олени

Самую многочисленную общественную организацию округа 
поздравил с юбилеем заместитель префекта САО 
Сергей Котляров

За три минуты выступления ребята из команды «Ника» выполнили десять стантов

Елена Исинбаева поделилась с воспитанницами пансиона 
Минобороны профессиональными секретами

Северо-Восточную и Северо-Западную хорды свяжет 
в районе Большой Академической улицы эстакада
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В Москве пройдёт 
шахматная олимпиада 
для школьников

25 и 26 марта во Дворце 

пионеров на Воробьё вых го-

рах пройдёт «Московская 

шахматная олимпиада-2017». 

Школьники посоревнуются в 

командном турнире по бы-

стрым шахматам, решат за-

дачи по шахматной компози-

ции, а также продемонстри-

руют знания исторических 

фактов в этой области, пе-

редаёт официальный пор-

тал мэра и Правительства 

Москвы.

Турниры пройдут в трёх 

возрастных группах: до 10, 14 

и 17 лет. Заявки на участие 

нужно направить до 23 мар-

та на электронную почту: 

dvorecchess@mail.ru. Все 

подробности можно узнать 

на сайте организаторов — 

www.botvinnik.ru. 

Соревнования состоятся 

при поддержке Олимпийско-

го комитета России.

Списанные книги 
библиотеки 
отдадут москвичам

В соответствии с приказом 

Министерства культуры ста-

рые издания теперь не под-

лежат принудительной ути-

лизации. Раздавать старые 

книги москвичам планирует-

ся с помощью специального 

интернет-сервиса, передаёт 

официальный портал мэра и 

Правительства Москвы.

— Документ является ре-

зультатом общих усилий и 

библиотечного сообщества, 

и Департамента культуры го-

рода Москвы, и Министерства 

культуры Российской Феде-

рации, а главное — самих 

читателей, которые актив-

но поддержали нашу идею в 

рамках акции «Библионочь» 

в апреле 2016 года, — расска-

зал министр Правительства 

Москвы, руководитель Депар-

тамента культуры Александр 

Кибовский.

СТОЛИЧНЫЕ 
НОВОСТИ

Столичные шко-
лы вышли на 
новый уровень 
предпрофесси-
ональной под-

готовки учащихся. Про-
ект интеграции дополни-
тельного, среднего и выс-
шего образования Сергей 
Собянин обсудил с руко-
водством школ и вузов 
во время круглого стола 
в лицее №1560.

От единиц к сотням
Сейчас проект, реализа-

ция которого была начата 
в 2016 году, выходит на но-
вый уровень.

— В прошлом году мы 
сделали первые попыт-
ки этой работы: создали 
первые инженерные, ме-
дицинские классы. В этом 
году к проекту подключи-
лись уже сотни москов-
ских школ. Образователь-
ные комплексы оснастили 
необходимой техникой, 
созданы пришкольные 
лаборатории, — расска-
зал Сергей Собянин. 

Задача проекта — дать 
школьникам возможность 
получить углублённые зна-
ния по будущей специаль-
ности высшего образова-
ния и на практике освоить 
навыки профессий средне-
го звена. Для этого в шко-
лах реализуются совмест-
ные с вузами, предприяти-
ями, технопарками и музе-
ями столицы программы.

Три главных 
профиля

С 2015 года в столичных 
школах активно развива-
ются три профиля: меди-

цинский, инженерный 
и кадетский. Подгото-
вить учащихся к профес-
сии врача помогает Пер-
вый Московский государ-
ственный медицинский 
университет им. И.М.Се-
ченова. Совместно с этим 
вузом образовательные 
программы реализуют бо-
лее 80 школ. В этом учеб-
ном году для занятий они 
получили цифровые ла-
боратории, медицинские 
тренажёры и высокотех-
нологичные измеритель-
ные приборы на сумму 740 
млн рублей. 

В подготовке учеников 
инженерных классов уча-
ствуют 148 школ, 16 феде-
ральных вузов и 100 высо-
котехнологичных пред-
приятий Москвы. В рам-
ках этого направления 
дети проходят курсы ком-
пьютерного черчения, ма-
териаловедения, нанотех-
нологии, электроэнерге-
тики, 3D-моделирования 
и программирования. 

Кадетские классы се-
годня открыты в 116 об-
разовательных учрежде-
ниях. Обучаются в них 
10 тысяч ребят. В физиче-
ском развитии и патрио-
тическом воспитании ка-
детов участвуют силовые 
ведомства и профильные 
вузы.

Рабочая профессия
Для освоения специ-

альностей среднего звена 
— так называемых рабо-
чих профессий — школь-
никам предлагается про-
ект «Профессиональное 
обучение без границ». На 
сегодняшний день в нём 

участвуют 46 колледжей, 
которые организуют на 
базе школ курсы и про-
изводственные практики 
по 130 направлениям — 
от оператора ЭВМ до ху-
дожника-оформителя. По 
итогам таких курсов дети 
ещё до окончания школы 
получают свидетельства 
о присвоении квалифи-
кации рабочего или слу-
жащего. 

Кроме того, юные жите-
ли столицы могут пройти 
обучение по программе 
«Урок в технопарке», ко-
торая была запущена в 
2017 году при технопарке 

«Мосгормаш» и технопо-
лисе «Москва». На таких 
выездных занятиях ребят 
знакомят с основами робо-
тотехники, геоинформа-
тики, космонавтики и др.

Полезная суббота
Ещё одна програм-

ма, вошедшая в систему 
предпрофессиональной 
подготовки школьников, 
реализуется совместно с 
Курчатовским институ-
том. В рамках этого про-
екта более 65 тысяч учени-
ков из 37 школ участвуют в 
междисциплинарных ис-

следованиях, объединя-
ющих биологию, геогра-
фию, информатику, фи-
зику, химию и экологию. 

Получить новые знания 
и определиться с будущей 
профессией школьникам 
помогают лекции, экс-
курсии и мастер-классы, 
которые проходят на об-
щедоступных просвети-
тельских акциях: «Уни-
верситетские субботы», 
«Космические субботы», 
«Субботы правовой гра-
мотности» и др.

У юных москвичей так-
же есть возможность при-
нять участие в тематиче-
ских медицинских и ин-
женерных конференциях. 
А в программу московской 
олимпиады школьников в 
этом году впервые вошли 
технологические и инже-
нерно-конструкторские 
дисциплины.

Ольга САРАТОВСКАЯ

Я у мамы инженер
Городской проект поможет школьникам освоить азы профессии 
до получения аттестата

Колледжи ведут в школах 
обучение по 130 направлениям — 
от оператора ЭВМ 
до художника-оформителя

Мэр Москвы Сергей 
Собянин призвал жите-
лей столицы участвовать в 
проекте «Активный граж-
данин» и с его помощью 
выражать своё мнение о 
концепциях благоустрой-
ства ряда улиц в центре го-
рода в рамках программы 
«Моя улица». Соответ-
ствующую запись мэр сде-
лал на своей официальной 
странице в «Твиттере».

«Есть несколько но-
вых идей по программе 
#Моя Улица. Хотим посо-
ветоваться с вами. Захо-
дите на @citizenmoscow», 
— написал мэр. 

В проекте «Активный 
гражданин» стартовал 
новый этап голосования 
по программе «Моя ули-

ца». Москвичи выска-
жут своё мнение по кон-
цепциям благоустройства 
Тверской улицы, площа-

ди Тверская Застава, улиц 
Большая Лубянка, Карет-
ный Ряд, Ленивка, Пречи-
стенка, Пречистенской, 
Котельнической и Гон-
чарной набережных, Бо-
лотной площади.

Третий этап програм-
мы «Моя улица», как и 
предыдущие, будет реа-
лизован с учётом мнения 
активных граждан. Про-
голосовать по представ-
ленным проектам мож-
но на официальном сай-
те «Активного гражда-
нина» или в мобильном 
приложении.

Ирина КОРНЕЕВА 

Собрание фракции партии 

«Единая Россия» в Мосгорду-

ме впервые прошло в расши-

ренном формате. Наряду со 

столичными парламентария-

ми в заседании приняли уча-

стие их коллеги из Государ-

ственной думы, избранные 

от Москвы. Депутаты обсу-

дили ряд важных законода-

тельных инициатив, внесён-

ных МГД в Государственную 

думу РФ: о введении уголов-

ной ответственности за напа-

дение на медицинских работ-

ников, о регулировании вей-

пинга, об ужесточении нака-

зания за зацепинг и о праве 

регионов запрещать продажу 

отдельных видов алкогольной 

продукции.

По итогам встречи было 

принято решение обратить-

ся к депутатским объеди-

нениям в Государственной 

думе с просьбой оказать под-

держку в принятии внесённых 

Мосгордумой в Госдуму в по-

рядке законодательной ини-

циативы проектов федераль-

ных законов. Аналогичное об-

ращение будет направлено 

в президиум регионального 

политсовета партии «Единая 

Россия».

Игорь СМИРНОВ 

Депутаты Госдумы 
от Москвы обсудили 
важные законопроекты

Сергей Собянин призвал москвичей 
голосовать за проекты «Моей улицы»

На выездных занятиях школьников знакомят с основами робототехники, 
геоинформатики, космонавтики

Москвичи выскажут своё мнение о концепциях благоустройства 
в рамках третьего этапа программы «Моя улица»

m
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У тверждены 
адреса, где 
в 2017 году 
в Северном 
округе бу-

дут работать региональ-
ные ярмарки и ярмарки 
выходного дня, которые 
начнут работу в апреле.

Самая большая — 
в Савёловском

Ярмарки выходного 
дня откроются по адре-
сам: ул. Зои и Алексан-
дра Космодемьянских, 
23 (район Коптево); Дми-
тровское ш., 13 (Тимиря-
зевский район); Красно-
армейская ул., 36-38 (рай-
он Аэропорт); Старый Пе-
тровско-Разумовский пр., 
1/23 (Савёловский район); 
Коровинское ш., 17 (Дми-
тровский район); Комсо-
мольская ул., 11, корп. 2 
(Молжаниновский рай-
он). Последний адрес 
утверждён по просьбам 
жителей: ярмарка будет 
располагаться рядом с но-

вым микрорайоном на Си-
нявинской улице, где пока 
мало магазинов.

В Дмитровском и Мол-
жаниновском районах — 
самые маленькие ярмар-
ки, всего на 12 торговых 
мест. Самая большая яр-
марка в САО — и это тра-
диционно — в Савёлов-
ском районе (40 торговых 
мест), на остальных пло-
щадках округа фермерам 
предоставляется 32 торго-
вых места.

Первая торговая сессия 
работы ярмарок выход-
ного дня в городе Москве 
начнётся 7 апреля.

В этом году из перечня 
исключены ярмарки вы-
ходного дня в Песчаном 
переулке, на Флотской 

улице и на улице 800-ле-
тия Москвы. Они не поль-
зовались популярностью у 
жителей, и их работа при-
знана нерентабельной.

Минус одна 
площадка

Также в апреле в САО 
откроются две региональ-
ные ярмарки: на Бескуд-
никовском бул., 12 (Бес-
кудниковский район), и 
на пр. Берёзовой Рощи, 2 

(Хорошёвский район). Как 
уточнили в управлении 
торговли и услуг префек-
туры САО, региональная 
ярмарка на пересечении 
Коровинского шоссе и 
Ангарской улицы исклю-
чена из реестра, поскольку 

она оказалась невостребо-
ванной у жителей.

Региональные ярмарки 
работают семь дней в не-
делю, однако не более 14 
дней непрерывно в месяц. 

По ту сторону 
прилавка

Торговые места на яр-
марках выходного дня 
предоставляются бесплат-
но. По 28 марта (включи-
тельно) ещё продолжает-
ся заявочная кампания 
для желающих продавать 
товар на городских пло-
щадках. Заявку можно по-
дать самостоятельно через 
официальный сайт мэра 
и Правительства Москвы 
или в любом из столичных 
центров государственных 
услуг «Мои документы».

Анна ФОМИНА

Полномочия по организации 
ярмарок выходного дня 
и региональных ярмарок 
осуществляет ГБУ «Московские 
ярмарки». Сайт www.fair.mos.ru

За покупками
В САО откроются шесть ярмарок выходного дня

В этом году ярмарка выходного 
дня впервые откроется 
в Молжаниновском районе

В Мосгордуме готовы 
рассмотреть предложение 
москвичей наказывать за-
цеперов общественными 
работами в качестве меры 
ответственности за неза-
конное передвижение 
снаружи вагона, создаю-
щее угрозу жизни и здоро-
вью, а также безопасности 
на транспорте в целом. Об 
этом заявил председатель 
Мосгордумы А лексей 
Шапошников, коммен-
тируя ход голосования на 
сервисе «Активный граж-
данин», где участникам 
опроса предлагают отве-
тить на вопрос «Вы под-
держиваете инициативу 
увеличить штрафы за за-
цепинг?» и представить 
варианты решения этой 
проблемы.

— Москвичи активно 
голосуют, большинство 
поддерживают инициа-
тиву увеличения штра-
фа. При этом мы считаем 
возможным рассмотреть 
предложение о введении 
общественных работ в ка-
честве наказания за заце-
пинг. Такие варианты ре-
шения проблемы предла-
гают москвичи. Думаю, 
мы учтём мнение прого-
лосовавших при работе с 
законопроектом во вто-
ром чтении, — уточнил 
Алексей Шапошников.

Председатель столич-
ного парламента также 
призвал москвичей при-
нять участие в голосова-
нии и высказать своё мне-
ние о зацепинге, который 
может привести к серьёз-

ным транспортным проб-
лемам.

Напомним, что сегодня 
штраф, предусмотренный 
в отношении зацеперов в 
федеральном Кодексе об 
административных пра-
вонарушениях, составля-
ет 100 рублей. Мосгорду-
ма приняла в первом чте-
нии постановление, ко-
торое предлагает внести 
изменения в КоАП РФ 
в части усиления ответ-
ственности за зацепинг. 
Столичные парламента-
рии, в частности, пред-
лагают увеличить штраф 
для зацеперов в Москве 
и Санкт-Петербурге от 3 
до 4 тыс. рублей, а в дру-
гих субъектах РФ — от 1 
до 2,5 тыс. рублей. В слу-
чае повторного наруше-
ния штраф увеличится 
до 4-5 тыс. рублей (в каче-
стве альтернативного на-
казания предлагается ад-
министративный арест до 
15 суток).

Иван ПЕТРОВ

В МОСГОРДУМЕ

Зацеперов 
могут отправить 
на общественные 
работы

Задавайте вопросы,
предлагайте темы для публикаций
(495) 681-3645, info@saonews.ru

Три новые станции метро 
на участке «Деловой центр» 
— «Раменки» Калинин-
ско-Солнцевской линии 
открыл мэр Москвы Сер-
гей Собянин.

Для пассажиров откры-
ли двери станции «Мин-
ская», «Ломоносовский 
проспект» и «Раменки». 
Кроме того, на уже дей-
ствующей станции «Парк 
Победы», ставшей са-
мой глубокой в столич-
ной подземке — 85 м, — 
достроен и открыт вто-
рой вестибюль. Вместе 

с этим движение меж-
ду станциями «Деловой 
центр» и «Парк Победы» 

переведено из челночно-
го в обычное.

С открытием новых стан-

ций участок «жёлтой» вет-
ки «Деловой центр» — «Ра-
менки» переходит на рабо-
ту в полноценном режиме 
с оборотом поездов в обоих 
направлениях. Для пасса-
жиров доступны пять стан-
ций, действуют два переса-
дочных узла.

Ожидается, что строи-
тельство Солнцевского ра-
диуса Калининско-Солн-
цевской линии позволит 
улучшить транспортное 
обслуживание 600 тысяч 
москвичей.

Виктор ФЁДОРОВ

Три новые станции открыты 
на «жёлтой» ветке метро

Общегородские суб-
ботники, которые состо-
ятся 8 и 22 апреля, прой-
дут на 75 площадках в 
столичных парках. В их 
числе «Сокольник и», 
парк Горького, «Музеон», 
сад «Эрмитаж». В САО — 
парк-усадьба «Миха л-
ково» и парк «Берёзо-
вая роща». Для горожан 
подготовят музыкальные 
программы, квесты, ку-
линарные мастер-клас-
сы и другие развлечения, 
сообщает официальный 

портал мэра и Прави-
тельства Москвы.

Ожидается, что в ме-
роприятиях примут уча-
стие порядка 25 тысяч че-
ловек.

К а к со о бщ и л и в 
Мосгорпарке, доброволь-
цев обеспечат перчатками, 
фартуками и всем необхо-
димым инвентарём: граб-
лями, мётлами, мешками 
для сбора мусора, щётка-
ми для промывки цоколей 
зданий, лопатами.

Мила РЯБИНИНА

Москвичи выйдут 
на весеннюю уборку 
8 и 22 апреля

Первая в 2017 году торговая сессия работы ярмарок выходного дня в городе Москве начнётся 7 апреля

На новом участке «жёлтой» ветки для пассажиров 
доступны пять станций, действуют два пересадочных узла
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Весной повреж-
дения асфальта 
— не редкость. 
За зиму он раз-
рушается из-за 

того, что вода расширяет 
трещины, замерзая в них 
после каж дой оттепели. 
А до планового ремонта 
дорог ещё далеко: чтобы 
менять асфальт на боль-
ших площадях, нуж-
на тёплая погода, поэто-
му к нему приступают в 
конце апреля. Зато ямоч-
ный ремонт идёт кру-
глый год. Куда обращать-
ся, чтобы яму задела-
ли быстро? И что делать, 
если автомобиль полу-
чил повреждение, въехав 
в выбоину?

Ответят 
за восемь дней

Подрядчики обычно 
стараются с заделкой ям 
не затягивать. Надо лишь 
сделать так, чтобы ре-
монтники как можно бы-
стрее узнали о проблеме.

Удобнее всего использо-
вать для этого портал или 
мобильное приложение 
«Наш город». О ямах на 
проезжей части можно со-
общить в разделе «Дороги», 
во дворах — в разделе «Дво-
ровые территории» (не пе-
репутайте, иначе инфор-
мация будет дольше идти 
к исполнителям). Вооб-
ще, желательно сделать 
обращение максималь-
но ясным и однозначным: 
например, «Выбоина в до-
рожном покрытии» плюс 
точный адрес. Можно при-
ложить фото. Ответ долж-
ны дать в течение не более 
восьми рабочих дней, на-
чиная с рабочего дня, сле-
дующего за днём публика-
ции сообщения на портале.

Те, кто не дружит с Ин-
тернетом, могут пожало-
ваться на выбоины во дво-
ре в диспетчерскую своего 
района, на проезжей части 
— в окружную диспетчер-
скую на базе ГБУ «Автодо-
роги»: (495) 456-7433.

Ближе к центру — 
больше ям

На портале «Наш город» 
все адреса из сообщений 
наносятся на карту: мож-
но увидеть, как распреде-
лены по районам и кон-
кретным улицам жалобы 
определённой тематики. 
В Северном округе из 569 

жалоб на ямы на дорогах, 
поступивших в первые во-
семь дней марта, больше 
всего сообщений из Хо-
рошёвского района (108). 
Меньше всего из Запад-
ного Дегунина (8) и Мол-
жаниновского района (4).

Похожее распределение 
характерно и для других 
округов: ближе к центру 
интенсивность движения 
выше, и дороги изнашива-
ются сильнее. Кроме того, 
в центре много припарко-
ванных машин, из-за чего 
снижается возможность 
маневрирования в преде-
лах полосы и весь транс-
порт идёт друг за другом 

след в след — нагрузка на 
одни и те же участки ас-
фальта возрастает ещё 
больше.

Вдруг 
открылся люк

В Интернете огромное 
количество видеороли-
ков, на которых запечат-
лены ДТП, связанные с 
люками. Повреждения 
получают как машины, 
попадающие колесом в 
колодец, так и те, в ко-
торые отлетают крышка 
люка или её куски.

Большинство таких 
историй связаны именно с 
люками не потому, что их 
больше, чем ям. Выбоину, 
просадку асфальта видно 
издалека, а люк, если его 
вид не внушает опасений, 
никто объезжать не будет. 
Между тем крышка может 

оказаться треснувшей или 
не зафиксированной в па-
зах.

Полной статистики по-
добных аварий нет. Ча-
сто водители не хотят 
взваливать на себя хло-
поты по получению ком-
пенсации и не пытаются 
искать виновника. Ведь 
не исключено, что при-
дётся потратиться само-
му: оплатить экспертизу, 
госпошлину при подаче 
иска в суд (она зависит 
от суммы иска), могут по-
требоваться услуги юри-
стов. Однако прецеденты 
есть, и во многих случаях 
вполне реально компен-
сировать средства, потра-
ченные на ремонт маши-
ны. Главное, чтобы слу-
чившееся с самого начала 
было зафиксировано как 
следует.

Василий ИВАНОВ

В ямку — бух!

В сердце города интенсивность 
движения выше
и дороги изнашиваются сильнее

Что делать, если машина получила повреждение из-за выбоины
Как повысить 
шансы на компен-

сацию, если вы въехали 
в люк или в яму?

1  Вызовите на место ин-
спектора ГИБДД, чтобы 
зарегистрировать аварию.

2  Запишите имена и те-
лефоны свидетелей ДТП.

3  Если есть запись с реги-
стратора — сохраните её.

4  При оформлении ДТП 
попросите инспектора ука-
зать максимум инфор-
мации: что стало причи-
ной (если люк, указать его 
маркировку!), точное ме-
стонахождение препят-
ствия или дефекта покры-
тия (адрес, полоса дороги, 
направление), поврежде-
ния машины. Препятствие 
(дефект) обязательно нуж-
но точно указать на схе-
ме ДТП.

5  В своём объяснении 
дайте как можно больше 
объективной информации: 
где, когда, что и по какой 
причине произошло.

6  Инспектор сделает 
фото, но на всякий слу-
чай тоже снимите дефект 
дороги или препятствие 
(крупно, а потом и с при-
вязкой к местности) и по-
вреждения машины.

7  Получая в ГИБДД 
справку о ДТП, попросите, 
чтобы вам также предоста-
вили данные об организа-
ции, допустившей наруше-
ние, из-за которого случи-
лось ДТП (название, теле-
фон, адрес и т.д.).

8   Обратитесь к винов-
нику для получения ком-
пенсации в досудебном по-
рядке.

9   Если виновник отка-
жет, подавайте судебный 
иск. Суд сможет затребо-
вать в ГИБДД все необхо-
димые документы (напри-
мер, копию протокола на 
того, кто допустил нару-
шение).

Зафиксировать 
по максимуму

СОВЕТ

Весенняя высадка цве-
тов, ягод и многолетних 
трав начнется в «Заря-
дье» в мае. Всего в парке 
появится более 120 видов 
многолетних растений, 
среди которых майский 
ландыш, цветок под на-
званием «кошачья лапка», 
сибирские ирисы, сооб-
щает официальный пор-
тал мэра и Правительства 
Москвы.

Все растения подобра-
ны с учётом естествен-
ных условий четырёх при-
родно-ландшафтных зон 
парка — северный ланд-

шафт, лес, заливные луга 
и степь. В дикой природе 
повстречать все эти виды 
цветов и трав в одном ме-
сте практически невоз-
можно.

Весенняя высадка круп-
ных лиственных деревьев 
и кустарников начнётся в 
«Зарядье» в апреле. К уже 
высаженным ранее 250 со-
снам, елям и берёзам до-
бавится ещё 400 деревьев. 

Завершить создание ос-
новного зелёного массива 
парка планируют к авгу-
сту. 

Виктор ФЁДОРОВ

В «Зарядье» готовятся к высадке растений

Число занимающихся 
спортом москвичей вы-
росло вдвое с 2010 года, 
сообщил глава Департа-
мента спорта и туризма 
столицы Николай Гу-
ляев на заседании пре-
зидиума Правительства 
Москвы.

— Благодаря ком-
плексному подходу к раз-
витию городской спор-
тивной инфраструктуры 
и созданию условий для 
общедоступных занятий 

физической культурой и 
спортом количество мо-
сквичей, ведущих актив-
ный образ жизни, увели-
чилось почти в два раза 
по сравнению с 2010 го-
дом, — сказал он.

По его словам, по ито-
гам 2016 года количество 
москвичей, системати-
чески занимающихся 
физической культурой 
и спортом, достигло 3,96 
миллиона человек.

Мила РЯБИНИНА

Возможности 
для занятий спортом 
выросли в столице вдвое

Подрядчики обычно стараются с заделкой ям не затягивать, надо лишь, чтобы ремонтники как можно быстрее узнали о проблеме

Завершить создание основного зелёного массива «Зарядья» 
планируют к августу
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Недавно в квартиру 
позвонил человек 
и сказал, что он 

проверяет электроплиты по 
договору с «Жилищником». 
Это правда?

Алексей Александрович,
Дубнинская улица

В ГБУ «Жилищник рай-
она Восточное Дегунино» 
подтвердили, что у них за-
ключён договор с компа-
нией «Элмаш-К», кото-
рая обследует состояние 
электроплит в квартирах, 
а также проводит замеры 
сопротивления в общедо-
мовых электросетях.

Ходят парами
— Обычно работники 

«Элмаш-К» ходят вдвоём, 
при себе у них есть удосто-
верение с фотографией 
сотрудника и названием 
компании. Они объясня-
ют, что работают по дого-
вору с «Жилищником», — 
сообщили в отделе по со-
держанию и ремонту жи-
лого фонда ГБУ. 

В компании «Элмаш-К» 
пояснили, что сведения о 
состоянии квартирных 
электроплит собирают-
ся с целью предотвраще-
ния возможных случаев 
их возгорания из-за не-
исправности. Кроме того, 
управляющим организа-
циям необходима инфор-
мация о квартирах, где 
пользуются электропли-
тами, у которых закончил-
ся срок эксплуатации, что 
также может представлять 
потенциа льную опас-
ность для жителей.

Осмотрят и дадут 
рекомендации

При выявлении неис-
правной электроплиты, 
представляющей опас-
ность при эксплуатации, 
специалист компании со-
ставляет акт и рекомен-
дует собственнику устра-
нить неисправность: отре-
монтировать электропли-
ту или заменить всю или 
её элементы. Эти работы 

выполняются за счёт жи-
теля. 

В настоящее время ра-
ботники ЗАО «Элмаш-К» 

проверяют электроплиты 
в Бескудниковском райо-
не и Восточном Дегунине.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

В парке-усадьбе 
«Михалково» 
может появиться 
канатный городок

Мастера 
не вызывали
Проверка электроплит — это официально?

Управляющим организациям 
необходима информация 
о квартирах, где пользуются 
электроплитами, у которых 
закончился срок эксплуатации

Пользователи портала 
«Активный гражданин» 
могут принять участие 
в голосованиях, посвя-
щённых благоустройству 
парковых зон Северно-
го округа: парка-усадь-
бы «Михалково», пар-
ка «Грачёвка», пляжа на 
Прибрежном проезде и 
будущего парка площа-
дью 24 га на Ходынском 
поле, к созданию кото-
рого планируется скоро 
приступить.

К каждому опросу при-
лагается описание работ, 
которые планируется про-
вести в этом году. Напри-
мер, при благоустройстве 
парка «Грачёвка» предла-
гается почистить дно и бе-
рега пруда, организовать 
вокруг него прогулочную 
зону, перекинуть декора-
тивные мосты через ов-
раги, реконструировать 
балюстрады с лестницей 
на верхней террасе пар-
ка, а также восстановить 
исторические виды: из ду-
бовой аллеи на усадьбу, со 
смотровой площадки на 
дубовую аллею и от глав-
ного дома на аллею. 

На территории пар-
ка-усадьбы «Михалко-

во» специалисты предла-
гают выделить три зоны: 
для отдыха — в северной 
части, историческую — в 
центральной и природ-
ную — в южной. Также 
здесь планируется воссоз-
дать утраченную дубовую 
рощу с прогулочными до-
рожками и лодочный при-
чал, обустроить спортив-
ные площадки и детский 
канатный городок.

Большинство участни-
ков голосования поддер-
живают предложенные 
проекты, при этом поль-
зователи могут оставить 
свои предложения по бла-
гоустройству.

Мила РЯБИНИНА

АКТИВНЫЙ ГРАЖДАНИН

Заходи, 
не стесняйся

SEVERSTOLICI.RU
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предлагайте темы 
для публикаций
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К орпус 2 дома 
27 на Дуб-
нинской ули-
це может 
смело носить 

звание дома образцового 
содержания. Здесь всегда 
чистая территория, убра-
ны подъезды и парков-
ки. За этим уже 11-й год 
следит дворник Николай 
Воронцов.

Вместо одного 
инструмента 
восемь

У Воронцова свободно-
го времени мало, в сут-
ки он спит по три-четыре 
часа, потому что, помимо 
уборки, мастерит лопаты 
на каждый сезон.

— Нам дают одну про-
стую алюминиевую лопа-
ту, — говорит дворник. — 
Это ж не работа! Если хо-
чешь делать своё дело хо-
рошо, нужен инструмент 
для разной погоды.

Каждую лопату Ни-
колай делает несколько 
дней из материалов, кото-
рые выбрасывают жители. 
Бруски, листы железа, ко-
лёсики от старых тележек 
— всё идёт в дело.

— Все мои лопаты облег-
чают труд и ускоряют про-
цесс, вот есть большая на 
колёсиках, — показывает 
Николай. — У неё шесть 
колёс и, как я шучу, три 
скорости. Поднимаю, опу-
скаю, может ехать на двух, 
четырёх или всех шести 
колёсах. У лопаты этой 
ширина захвата — метр, а у 
обычной — 45 см. Ею очень 
удобно убирать парковки. 
Вполне заменяет малень-

кие трактора с ковшами, и 
никаких затрат на запча-
сти или солярку.

Ещё одна маленькая ло-
патка дворника-изобре-
тателя с двумя колёсами, 
вращающимися на 360 

градусов, нужна, чтобы 
перекидывать снег. Тре-
тью лопату, из фанеры, 
со стальными насадка-
ми и заклёпками, Нико-
лай сделал вместе со стар-
шим по дому специально 

для уборки рыхлого снега. 
Её полотно расположено 
под определённым углом 
к черенку, чтобы удобнее 
было захватывать снег.

Резиновая лопата от-
лично подходит для воды 
и мокрого снега. Полусог-
нутая — для чистки тро-
туара и уборки снега око-
ло забора. Есть и лопата со 
специальной ручкой, что-
бы меньше была нагрузка 
на спину.

— Конечно, не все мо-
гут работать моими лопа-

тами — нужны практика 
и сила, — улыбается Ни-
колай. — Всего у меня их 
сейчас восемь.

Бывший ракетчик
У Николая Воронцова 

богатое прошлое и насто-
ящее. В юности он служил 
в Восточной Германии ра-
кетчиком, сейчас — офи-
цер запаса. По образо-
ванию Николай — ин-
женер-зоотехник. В со-
ветское время 10 лет был 

председателем исполко-
ма, а потом ещё шесть 
лет возглавлял животно-
водческий комплекс, где 
трудились 70 рабочих и 
содержались 1200 голов 
крупного рогатого скота. 
В свободное время Нико-
лай играет на гармони, зи-
мой моржует, катается на 
лыжах и даже выигрыва-
ет лыжные соревнования.

В родной деревне Кук-
марь, недалеко от Йош-
кар-Олы, у него семья и 
дом. А здесь вторая роди-
на. Дядя Коля, как назы-
вают его жильцы, знает их 
всех по именам. 

Весной 
не до отдыха

— Подъезд — моя се-
мья, — говорит блюсти-
тель чистоты. — Их горе — 
моё горе, их радость — моя 
радость. Теперь у меня две 
родины, даже не знаю, как 
расстаться с Москвой…

О возвращении на ма-
лую родину он задумал-
ся потому, что недавно 
отпраздновал юбилей — 
60 лет, пенсия подошла не-
заметно. Но пока Николай 
вынашивает планы на мо-
сковскую весну: предсто-
ит мыть окна, рамы, две-
ри, лестничные клетки.

— Для дворников на-
чинается самый ответ-
ственный период, — гово-
рит Николай Воронцов. — 
Зимой даже легче: только 
снег убирай. Сейчас пой-
дут газоны, за которыми 
надо следить, чтобы мусо-
ра не было, рыхлить, дет-
ские площадки открывать.

Юлия ВАНИНА

Лопата с тремя 
скоростями

В юности дворник Николай Воронцов 
служил в Восточной Германии 
ракетчиком, сейчас — офицер 
запаса

ЖКХ

Дворник из Бескудниковского
мастерит инвентарь для разной погоды

Марина Глухова посвя-
тила педагогике всю жизнь. 
Ещё в детстве, играя в ку-
клы, она стремилась ка-
ждую наделить опреде-
лёнными качествами: одна 
была непослушной и очень 
любила танцевать, другая 
была очень стеснительной 
и сочиняла стихи, третья 
хотела, чтобы все вокруг 
слушались только её, и лю-
била музыку. Потом на сме-
ну куклам пришли малень-
кие племянники и племян-

ницы. Вот тогда Марина и 
поняла, что педагогика — 
её призвание. 

Марина окончила пе-
дагогическое училище и 
с энтузиазмом погрузи-
лась в работу. Она была 
и воспитателем, и музы-
кальным руководителем. 
Особенно её привлекала 
театральная деятельность. 

— Где, как не в театре, 
может показать себя ребё-
нок. Застенчивый и зам-
кнутый малыш сыгра-

ет роль царя или рыцаря, 
где будет отдавать прика-
зы, а непослушный торо-
пыга может примерить 
образ скромного Пьеро. 
А сколько радости при-
носит подготовка к спек-
таклю: декорации, ко-
стюмы, пригласительные 
билеты! Всё сами, свои-
ми руками. И конечно, 
малыши с удовольстви-
ем шли в детский сад, где 
каждый день приносил им 
радость и сказочное на-

строение, — говорит она.
Став заведующей дет-

ским садом на Дмитров-
ском шоссе, Марина Глу-
хова получила возмож-
ность создать такую же ат-
мосферу в каждой группе. 

Сегодня, работая заме-
стителем директора шко-
лы №1213, она с гордостью 
говорит, что сделала всё 
для того, чтобы детский 
сад стал вторым родным 
домом для детей.

Ксения ЧАЙКОВСКАЯ

Марина Глухова: «Где, как не  в театре, 
может показать себя ребёнок» ЧЕЛОВЕК ДЕЛА

У самой большой лопаты, созданной Николаем Воронцовым, ширина захвата — метр, а у обычной — 45 см

Став руководителем, Марина Глухова получила возможность 
создать творческую атмосферу в каждой группе детского сада
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Необычный 
склад в га-
ражном бок-
се в Дми-
тровском 

районе обнаружили со-
трудники окружного от-
дела по борьбе с эконо-
мическими преступле-
ниями. Хранились там 
ящики с алкоголем, при-
чём не простым.

Семейный бизнес
Два предпринимателя 

пришли заключать дого-
вор на автостоянку с кры-
тыми гаражными боксами 
в сентябре прошлого года. 
Отец и сын, оба культур-
ные, спокойные, уверен-
ные в себе. Объяснили, 
что у них оптовое торговое 
предприятие, которое за-
нимается поставкой кон-
сервов, кофе и чая. Честно 
рассказали, что товар хра-
нить негде, поэтому не-
большой офис-склад они 
создадут в гаражном бок-
се — так проще. Попроси-
ли присматривать за ним и 
предупредили: «У нас тут 
отгрузка будет регуляр-
но проходить. Если услы-
шите звон и шум, не пу-
гайтесь: консервы, банки, 
сами понимаете».

Они не обманули: дви-
жение вокруг импрови-
зированного склада про-
исходило с восьми утра 
до глубокой ночи: что-то 
привозили, что-то увози-
ли… Лишь когда на стоян-
ку пришла полиция и га-
ражный бокс вскрыли, ох-
ранники увидели, что он 
забит ящиками с алкого-
лем: водка, коньяк, теки-
ла, виски. Владелец пред-

приятия был задержан. В 
тот день было изъято бо-
лее 3 тысяч бутылок: в 
Дмитровском районе и в 
ещё одном боксе, арендо-
ванном теми же людьми, 
в районе Западное Дегу-
нино.

Виски 
за 150 рублей

Идея создать семей-
ный бизнес, торгуя под-
дельными спиртными 
напитками, пришла в го-
лову сыну. 25-летний па-
рень уже успел порабо-
тать в компании, торго-

вавшей элитным алкого-
лем, и знал все тонкости. 
Он рассудил: зачем прода-
вать настоящие напитки, 
если их можно закупить 
через Интернет по совер-
шенно другой цене? На-
пример, поддельный ви-
ски за 150 рублей можно 
продать за 800 как фир-
менный.

Рецеп т ы на п и т ков 
были нехитрые. Водка — 
из воды и спирта. Прав-
да, получалась она менее 
крепкой — 38%. Текила — 
из воды, спирта и арома-
тической эссенции. В ви-
ски добавляли ещё и кра-
сители.

— Бутылки с поддель-
ной маркировкой разво-

зили по московским ма-
газинам. Часть отправля-
ли в регионы: у семейного 
предприятия был интер-
нет-сайт, через который 
они также принимали 
заказы, — рассказала ру-
ководитель пресс-служ-
бы УВД по САО Ясмина 
Шафигуллина. — По дан-
ному факту в отношении 
сына в качестве организа-
тора возбуждено уголов-
ное дело, ему грозит ли-
шение свободы сроком 
до шести лет. В настоя-
щее время сотрудники 
полиции разыскивают 
возможных соучастни-
ков, а также устанавли-
вают места производства 
алкоголя.

Как 
подстраховаться?

Получается, что никто 
не застрахован от покупки 
подделки? Этот риск мож-
но минимизировать, если 
соблюдать три правила.

Во-первых, элитный ал-
коголь лучше покупать в 
специализированных или 
крупных магазинах. Но 
если всё-таки пришлось 
покупать алкоголь в не-
большом магазине, надо 
найти разрешение на ре-
ализацию алкогольной 
продукции: оно должно 
быть вывешено на вид-
ном месте. Предприятия, 
у которых есть лицензия, 
побоятся продавать под-
делку — за это предусмо-
трены огромные штрафы. 
И наконец, нужно внима-
тельно смотреть на каче-
ство бутылки, крышки и 
этикеток.

Елена ХАРО

10 БЕЗОПАСНОСТЬ

В районе Аэропорт 
унесли инструмент

В полицию обратился 
представитель Православ-
ной церкви. Рассказал, что 
неизвестный проник на тер-
риторию храма на Красно-
армейской улице. Подобрав 
ключ, открыл строительную 
бытовку, похитил инструмен-
ты и скрылся. Ущерб соста-
вил 39 тыс. рублей. Подозре-
ваемого задержали в Подмо-
сковье. Ему 48 лет, он при-
ехал из ближнего зарубежья.

В Коптеве обокрали 
пенсионерку

Пожилая женщина обнару-
жила пропажу 15 тыс. рублей 
из своей сумки, когда верну-
лась из магазина, располо-
женного на Михалковской 
улице. Сотрудником уголов-
ного розыска ОМВД по рай-
ону Коптево в ходе проведе-
ния оперативно-разыскных 
мероприятий была задер-
жана подозреваемая в кра-
же — неработающая 45-лет-
няя женщина. В настоящий 
момент она арестована.

На улице Адмирала 
Макарова изъяли 
партию наркотиков

Крупная партия герои-
на — более 100 граммов 
— изъята у 37-летней мо-
сквички на улице Адмира-
ла Макарова. Полицейские 
установили, что она приоб-
рела наркотик через тай-
ник-закладку во дворе жи-
лого дома и планировала за-
няться дальнейшей прода-
жей. Женщина арестована.

Кстати, с 13 по 24 марта 
в Москве проходит первый 
этап Общероссийской анти-
наркотической акции «Сооб-
щи, где торгуют смертью». 
Анонимно передать инфор-
мацию о тех, кто торгует 
наркотиками, можно по тел. 
(495) 316-7580.

Екатерина МИЛЬНЕР.
По материалам 

пресс-службы УВД по САО

ПРОИСШЕСТВИЯ Коктейль смешивали
в гараже Полицейские обнаружили в боксах 

3 тысячи бутылок вместо машин

Движение вокруг 
импровизированного склада 
происходило с восьми утра 
до глубокой ночи

ре
кл

ам
а 

04
19
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Автоняня
— Дети у меня уже вы-

росли: дочке скоро 20 лет, 
сыну 28, внуков пока нет, 
а время имеется, и неболь-
шая подработка не поме-
шает. Cтоимость часа рабо-
ты — 250 рублей, — расска-
зывает Ирина Самарина.

Меньше всего Ирина 
похожа на типичную ба-
бушку.

— Веду активный об-
раз жизни, люблю путе-
шествовать, увлекаюсь 
аюрведой, прыгала с па-
рашютом. 

Ирина много лет ра-
ботала инструктором по 
вождению, и теперь это 
большой плюс: автоняни 
очень востребованны.

— Можем съездить с ре-
бёнком, куда нужно, но 
детское кресло родите-
лям лучше привезти своё, 
— говорит она. 

От бухгалтера 
до офицера

В проекте «Бабушка на 
час» больше 100 человек в 
возрасте от 45 лет — мо-
ложе в проект не берут — 
и до 78. Среди бабушек 
есть экономисты, психо-
логи, педагоги, спортсме-
ны, фармацевты, музы-
канты, медсёстры, юрис-
консульты, бухгалтеры, 
дизайнеры, химики-тех-
нологи, а также женщи-
на-офицер, служившая 
в ракетных войсках. Де-
душки тоже принимают 
участие в проекте и пред-

ставлены педагогами, фо-
тографами, геологом, ин-
женером-геофизиком и 
только что приехавшим 
из США носителем ан-
глийского языка, владе-
ющим также испанским 
и итальянским.

Все участники проекта 
знают, как найти подход к 
ребёнку, и владеют обуча-
ющими методиками. Мно-
гие уже работали с чужими 
детьми, в том числе с деть-
ми с ограниченными воз-
можностями здоровья. 

Здоровы 
и не судимы

— Все кандидаты про-
ходят психологическое 
тестирование и собеседо-
вание: нужно понять, по-
чему человек хочет этим 
заниматься. Если просто 
потому, что скучно, надо 
себя чем-то занять, ни-
чего не получится, — го-
ворит руководитель со-
циального портала «Воз-
расту — нет» и проекта 
«Бабушка на час» Юлия 
Денисова. — Среди обя-
зательных требований — 
постоянная регистрация и 
наличие квартиры в Мо-
скве, кандидатуры при-
езжих не рассматривают-
ся. Будущая няня должна 
представить пакет доку-
ментов: паспорт, диплом 
об образовании, справку 
об отсутствии судимости, 
медицинскую книжку. 

Прошедшие отбор по-
лучают возможность бес-

платно пройти школу «Ба-
бушка на час».

Фрекен Бок 
не требуется 

Благодаря к н и гам, 
кино, мультфильмам у 
большинства сложил-
ся образ няни как домо-
правительницы, фигуры 
авторитарной, не терпя-
щей возражений: фрекен 
Бок, Мэри Поппинс, даже 
Арина Родионовна внесла 
свою лепту — по силе воз-
действия на своего вос-
питанника. Образы, не-
сомненно, яркие, но к со-
временной жизни отноше-
ния не имеющие.

— Тем, кто начинает ра-
ботать няней, очень важ-
но понимать, что это не 
замена маме, а профес-
сиональный помощник в 
уходе за ребёнком и в его 
воспитании, — преду-

преждает Юлия Денисо-
ва. — Например, в поведе-
нии недопустимы, с одной 
стороны, властные мане-
ры, категоричность суж-
дений, с другой — излиш-
няя говорливость, сюсю-
канье.

— Я никогда не поле-
зу с советами, если их не 
просят, — говорит одна из 
бабушек на час, по специ-
альности семейный пси-
холог Ирина Рыжухина. — 
Кроме того, няня должна 
быть тактичной и никог-
да не подводить.

Бабушки в соцсетях 
не зависают

Екатерина Дёмина с Со-
болевского проезда через 
сайт «Бабушка на час» 
ищет няню для полуто-
рагодовалой дочки Сони: 
самой Кате надо дописы-
вать диплом.

— Во-первых, этот ва-
риант дешевле, фул-тайм 
мы не потянем. Во-вто-
рых, надёжнее: большин-
ство женщин там старше 
моей мамы, если с ребён-
ком что-то не так, сразу 
заметят. Ну а в-третьих, 
вы видели, как молодые 
няни с детьми на площад-
ке гуляют? Уткнётся в те-
лефон, где там ребёнок, 
эта девушка глаз не под-
нимет. Возрастные няни 
не столь зависимы от соц-
сетей, таких проблем быть 
не должно, — говорит Ека-
терина.

Марина МАКЕЕВА

Няня 
с парашютом

Няня 
не должна 
лезть 
с советами, 
если об этом 
не просят

На вопросы отвечает 
главный редактор 
интернет-портала
«Грамота.ру»
Владимир Пахомов

КАК ЭТО
ПО-РУССКИ?

Ерундовый 
вопрос

Что за ерунда, ерунда какая 

— так мы говорим о чём-то неле-

пом или несущественном, мало-

важном. «Ты порезался? Ерун-
да, быстро пройдёт». Говорим 

— и даже не подозреваем, ка-

кая интересная история стоит за 

этим словом.

Кажется, оно было в русском 

языке всегда, а между тем это 

очень молодое слово: оно по-

явилось только в 40-х годах XIX 

века. В повести Н.Некрасова 

«Петербургские углы» это суще-

ствительное дано с авторским 

пояснением: «лакейское слово, 

равносильное слову «дрянь». 

Однако со временем слово полу-

чило широкое распространение 

в писательской среде. В рома-

не Н.Лескова «Соборяне» один 

из героев, дьякон, уверяет дру-

гого, что в столице слово ерун-
да «теперь все литераты (т.е. ли-

тераторы) употребляют». Ины-

ми словами, в середине XIX века 

ерунда воспринималась как нео-

логизм.

Откуда же происходит это 

слово? Широко распростране-

на версия, что оно проникло 

в общелитературный язык из 

жаргона семинаристов и восхо-

дит к латинскому gerundium, т.е. 

герундий. Герундий — это одна 

из самых сложных грамматиче-

ских форм в иностранных язы-

ках. Вполне можно предполо-

жить, что этим словом семина-

ристы стали называть что-то не 

поддающееся логическому объ-

яснению, что-то нелепое, бес-

смысленное. Сначала была фор-

ма герунда, а потом она превра-

тилась в слово ерунда. 

Но есть и другая гипотеза, она 

приведена в «Историко-этимо-

логическом словаре русского 

языка» Павла Черных. В диалек-

тах известно слово ерунда или 

еранда — «хмельные напитки». 

Возможно, что таковым и было 

«старшее» значение этого сло-

ва. Человек, который переусерд-

ствовал в употреблении ерунды, 

вполне мог начать нести ерунду. 

Тогда это слово могло попасть в 

литературный язык из говоров, 

из деревни, то есть действитель-

но через лакеев, через прислугу. 

Это вполне согласуется с толко-

ванием, которое изначально дал 

Николай Алексеевич Некрасов.

В муниципальном приюте «Хим-
ки-2» для бездомных животных, 
расположенном в Молжаниновском 
районе, живут 400 собак.
Прежде чем забрать собаку из при-
юта, желательно несколько раз на-
вестить её, присмотреться к ней. 
Затем предстоит заполнить договор 
с руководством приюта. Волонтёры 
оставляют за собой право навещать 
собаку и интересоваться её состоя-
нием по телефону.

Чарльз — около трёх лет, неболь-

шого размера, похож на метиса спани-

еля. Робкий и осторожный, при этом 

очень тянется к человеку. Чарльз зна-

ет команды, лю-

бит неспешные 

прогулки, по-

этому подойдёт 

в качестве ком-

паньона пожи-

лому человеку. 

Здоров, привит. 

Тел. 8-916-830-
7656.

Лаки — 2,5 

года. Пёс пе-

режил траге-

дию: у него 

погиб хозяин, 

и он оказался 

в приюте. Не-

обыкновенно 

умный, деликатный. Очень аккуратен 

с детьми. Недавно с волонтёрами по-

сетил школу и детсад, где демонстри-

ровал, какие славные, умные собаки 

живут в приюте. Привит, кастрирован. 

Тел. 8-916-830-7656.

Лада-Комета — немного моложе 

двух лет, очень красивая, а главное — 

воспитанная и вежливая. Её в прию-

те даже называют «мадам хорошие 

манеры». Очень спокойная, прекрас-

ный компаньон. С 

другими животны-

ми ладит. Приви-

та, стерилизова-

на. Тел. 8-916-830-
7656.

В ДОБРЫЕ РУКИ 

 Муниципальный приют САО г. Москвы 
для бездомных собак: priutsao.ru

На 1-м Боткинском проезде работает
школа бабушек на час

М ама второклассника Саши 
с «Вод ного стадиона» работа-
ет дома, но по вторникам и чет-
вергам ей надо ездить в офис. 
В эти дни Сашу забирает из шко-

лы Ирина Самарина, которая живёт неподалё-
ку. Ирина — одна из участников проекта «Бабуш-
ка на час», прошедших обучение в школе вспомо-
гательного персонала в коворкинге «Благосфера» 
на 1-м Боткинском проезде.

За год Ирина Самарина получила около 30 предложений посидеть с ребёнком
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Через пару 
месяцев 
начнётся 
сезон отпу-
сков. Мно-

гие хотели бы отдохнуть 
за рубежом, возможно в 
какой-нибудь экзотиче-
ской стране. Но из-за не-
знания местных законов 
и обычаев турист может 
попасть в весьма непри-
ятную ситуацию. Недав-
но россиянку задержала 
полиция Гонконга. Дама 
погладила по голове чу-
жого ребёнка. Оказыва-
ется, по верованиям ор-
тодоксальных буддистов 
голова — это вместили-
ще души, и посторон-
ним людям его запреще-
но трогать. Только после 
вмешательства русско-
го консула гражданку от-
пустили. Об опасностях, 
которые могут подстере-
гать нас за рубежом, рас-
сказали опытный путе-
шественник Александр 
Костин и юрист Алексей 
Анучкин.

Не спорьте 
с пограничниками

Александр Костин, ко-
торый живёт в районе 
 Аэропорт, в свои 80 лет по-
сетил уже более 120 стран. 
На автобусах, самолётах, 
поездах, иногда без турпу-
тёвок, он побывал в Юж-
ной Америке, в Африке, 
в странах Юго-Восточ-
ной Азии и даже в Грен-
ландии.

— Обычно мои путеше-
ствия проходят без экстре-
мальных приключений, — 
рассказывает Александр, 
— но однажды произо-
шла неприятная история 
на границе Гондураса и 
Гватемалы.

Путешественник стара-
ется посещать сразу не-
сколько стран в одном и 
том же регионе — так мож-
но сэкономить на перелё-
тах. По правилам в ка-
ждой стране погранични-
ки ставят в паспорт штамп 
о въезде и выезде. 

— Рано или поздно ли-

сты заканчиваются, и 
просто может не хватить 
места для следующей от-
метки. И вот на грани-
це Гватемалы я стал тре-
бовать, чтобы мне поста-
вили отметку о выезде на 
уже почти заполненном 
листе, — поясняет Алек-
сандр Костин.

По словам пенсионера, 
пограничникам указа-
ния не понравились, и они 
просто отказались выпу-
скать его из страны. Пу-
тешественник попытался 
воззвать к их начальству, 
но была пятница, а коман-
дир должен был появиться 

на службе только в поне-
дельник. И Александр Ко-
стин два лишних дня лю-
бовался национальным 
парком Гватемалы «Ти-
каль».

Не наступить 
на короля

За границей можно по-
пасть и в более серьёзные 
ситуации.

— В Таиланде очень вы-
сок авторитет монарха, — 
рассказывает юрист Алек-
сей Анучкин, который 
уже несколько лет живёт 
в Бангкоке и занимается 

составлением индивиду-
альных туров для путеше-
ственников со всего мира.

По его словам, король 
изображён на всех ку-
пюрах и если таец уви-
дит, что кто-то насту-
пил на деньги, то вполне 
может расценить это как 
оскорб ление главы госу-
дарства, а за это полагает-
ся до 15 лет тюрьмы. 

— Я бы советовал всем 
туристам изучать страну, 
в которую они собрались 
ехать. Сегодня такая ин-
формация доступна ка-
ждому, — говорит Алексей 
Анучкин и добавляет, что 
туристические компании 
обязаны информировать 
своих клиентов об осо-
бенностях местного за-
конодательства.

Задержали 
за одежду

Много запретов суще-
ствует в Сингапуре, от-
мечает юрист, в основном 
они связаны с экологией 
и с чистотой улиц.

— В городе очень стро-
го в отношении мусора. 
Бросил конфетную обёрт-
ку — плати штраф до ты-
сячи сингапурских дол-
ларов. Также запрещено 
публично кормить голу-
бей. За это тоже большой 
штраф, — смеётся собе-
седник. 

По его словам, анало-
гичный запрет есть и в 
некоторых европейских 
городах, например в Ве-
неции.

А вот в Уганде туристу 
не рекомендуется наде-
вать камуфлированную 
военную форму и цело-
ваться на улице. 

— Однажды мне при-
шлось даже обратиться к 
консулу, чтобы освобо-
дить нашего клиента из 
тюрьмы этой страны на 
востоке Африки, — вспо-
минает Алексей Анучкин.

Юноша решил покрасо-
ваться перед своей дамой и 
надел на себя купленный 
с рук пустынный камуф-
ляж. Турист вышел поку-
рить у входа в отель и был 
задержан полицией: штат-
ским здесь запрещено но-
сить военную форму. В 
этой стране вообще нуж-
но вести себя осторожно: 
например, за фотографи-
рование военного объекта 
можно доиграться до рас-
стрела.

Олег ДАНИЛОВ

Не целуйтесь 
в Уганде

За брошенный фантик 
в Сингапуре могут наложить 
штраф в тысячу долларов

Как не попасть в тюрьму, 
отправившись на отдых за рубеж

ре
кл

ам
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В Уганде нужно вести себя осторожно: штатским здесь нельзя носить камуфляж, а за фотографирование военного объекта 
можно доиграться до расстрела
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С 
апреля в би-
блиоте-
ке №46 нач-
нутся заня-
тия для детей 

и взрослых по искусству 
публичных выступле-
ний. Вести занятия будет 
профессиональный ве-
дущий, по совместитель-
ству методист Централи-
зованной библиотечной 
системы округа Николай 
Егошин. Некоторыми се-
кретами ораторского ис-
кусства он поделился с 
«Севером столицы».

Пригодится 
даже в очереди

Публичные выступле-
ния нужны каждому, уве-
ряет Николай Егошин. 
Нужно уметь говорить 
тосты, грамотно отвечать 
на поздравления, трезво 
высказывать свои мысли 
на рабочих совещаниях 
и даже «толкнуть речь», 
если вдруг пришлось ока-
заться на сцене.

— Навыки публичных 
выступлений могут при-
годиться даже в очереди! — 
считает Николай. — Пока 
один ни слова не проронит, 
другой выскажет свою точ-
ку зрения, не побоявшись 
чужого мнения, и быстрее 
добьётся результата.

Верно выстроить пред-
ложение, сделать паузу в 
нужном месте, выглядеть 
достойно и не растеряться 
— всё это целая наука. Но 
её можно освоить.

Комплиментом 
можно расстроить

Безусловно, говорить 
комплименты нужно, но 

только очень осторожно.
— Если вы скажете, 

к примеру: «Вы сегод-
ня лучше выглядите, чем 
вчера», — объясняет Ни-
колай Егошин, — человек 
может обидеться. И поду-
мать, что в другие дни он 
выглядел так себе.

В правильном компли-
менте важно всё: как по-
смотреть на человека, 
как улыбнуться. Конеч-
но, даже самые обычные 
приятные слова нравят-
ся всем. Но если подой-
ти к процессу творчески 
и сделать акцент на кон-
кретной детали, компли-
мент запомнится надолго.

Тост надо 
отрепетировать

— Часто, когда я веду 
юбилеи, обращаю вни-
мание, что около 50% лю-
дей просто читают текст 
с открытки, который на-
писал кто-то незнакомый: 
«Желаю любви, здоровья, 
счастья…» — рассказыва-
ет Николай. — Виновник 
торжества принимает та-
кие здравицы довольно 
равнодушно, ведь они не 
вызывают эмоций.

Чтобы поздравить ориги-
нально, нужно готовиться 
заранее, даже отрепетиро-
вать тост, чтобы понять, что 

и зачем хочется сказать. На-
пример, перед днём рожде-
ния друга можно вспомнить 
какие-то яркие моменты и 
включить их в свою речь. 
Примерно так: «Вася! Не-
смотря на то что ты подло-
жил жвачку на мой стул в 
5-м классе, я тебя люблю».

Молчание ребят
Силой паузы активно 

пользуются кандидаты в 
депутаты и первые лица 
государств. Особенно хо-
роша пауза в начале вы-
ступления.

— Так поступают неко-
торые учителя, — расска-
зывает Николай Егошин, 
— приходят, садятся и 
молча дают классу успо-
коиться. Часто это рабо-
тает намного сильнее, чем 
призыв к действию. Стоит 
взять такой приём на воо-
ружение.

Ворваться 
в публику

С волнением сложно бо-
роться. И если вы гость 
на свадьбе или на дру-
гом торжестве, поможет 
глоток-другой шампан-
ского. Но не перебирай-
те! А если серьёзно, быва-
ют случаи, к которым не-
возможно подготовиться. 
Например, когда началь-
ник вызывает подчинён-
ного на ковёр.

— Я рекомендую ис-
пользовать волнение 
в свою пользу, — гово-
рит Николай. — Не всег-
да с ним нужно бороть-
ся. Иногда можно выйти 
и признаться, что вы вол-
нуетесь.

Хорошо помогает после-
дующий разбор ситуации. 
Николай советует запи-
сать на листке, что именно 
вас беспокоит. Часто, ког-
да человек поймёт, чего он 
боится, страх уходит.

Одна из главных со-
ставляющих любого вы-
ступления — работа с го-
лосом. И вот первое прак-
тическое упражнение от 
методиста ЦБС САО, ко-
торое отрабатывают сту-
денты театральных вузов:

— Выйдите на улицу в 
людном месте и громко 
прочитайте отрывок сти-
хотворения, чтобы услы-
шало как можно больше 
людей. Ворвитесь в пу-
блику со своей речью. И 
посмотрите, каков будет 
эффект.

Юлия ВАНИНА

Центральная детская библиотека 
№46 им. И.З.Сурикова: 
Новопетровская ул., 16а. 
Тел. (495) 450-9623

НА ДОСУГЕ

АФИША

Весенний концерт 
в Левобережном

22 марта в 18.00 Ака-
демия хорового искусства 
им. В.С.Попова (Фестиваль-
ная ул., 2) приглашает на ве-
сенний концерт, который ис-
полнят студенты, учащиеся и 
педагоги академии. Прозву-
чат произведения русских и 
зарубежных композиторов.
Вход свободный.
Справки по тел.
(495) 988-9956.

Фотографии 
в Тимирязевском

До 28 марта в центре 
культуры и творчества 
«Нега» (Дмитровское ш., 33, 
стр. 5) открыта персональ-
ная выставка фотографий 
Павла Парамонова «Приро-
да. Город. Храм». Вход сво-
бодный.
Подробности 
по тел. (499) 976-5895.

В Савёловском 
отметят День птиц

Детский инклюзивный 
центр «Вместе весело ша-
гать» (4-й Вятский пер., 16, 
корп. 2) 29 марта в 16.00 
приглашает детей и их ро-
дителей на праздник птиц. 
Гостей ждут танцы, игры в 
свистульки, а также булочки 
в форме жаворонков. 
Вход свободный.
Подробности 
по тел. 8-925-911-2215.

Графика 
в Беговом

До 7 апреля в выста-
вочном зале МОСХ (Бего-
вая ул., 7) открыта выстав-
ка графики Игоря Бабаянца 
«Силуэт». Художник работа-
ет в редкой технике графи-
ки: вырезает свои работы из 
бумаги с помощью резца. 
Вход свободный.
Подробности 
по тел. (495) 945-4297.

Юлия ВАНИНА,
Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

Эффект паузы
Профессиональный ведущий Николай Егошин рассказал, 
как поздравить юбиляра и не разволноваться на сцене

Если сказать: «Вы сегодня
лучше выглядите, чем вчера», 
человек может обидеться
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Задавайте вопросы,
предлагайте темы 
для публикаций
(495) 681-3645
info@saonews.ru

В апреле Николай Егошин расскажет посетителям библиотеки №46 
об искусстве публичных выступлений
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Поклон-
ники шоу 
«Голос. 
Дети» на 
Первом 

канале вновь внима-
тельно следят за высту-
плениями юных вока-
листов. В этом году сме-
нилась большая часть 
ведущих и наставни-
ков шоу. Ведущей, ко-
торая поддерживает ре-
бят перед выходом на 
сцену, в 4-м сезоне ста-
ла Светлана Зейналова, 
известная по ежеднев-
ной программе «Доброе 
утро». Она рассказала 
об участниках и о том, 
как проходят съёмки 

детской версии попу-
лярного телепроек-

та «Голос».

Малыши иногда 
волнуются до слёз
— Светлана, вы много време-
ни проводите на площадке?

— По-разному. Есть 
прямые эфиры, есть эта-
пы, которые снимают-
ся заранее. Всё, что пока-
зывают до прямых эфи-
ров, снимают блоками. И 
такие съёмочные дни — 
очень долгие. Детки поют, 
потом нужна пауза для 
жюри и для самих детей, 
чтобы они могли поесть, 
отдохнуть, переодеться. 
Потом опять поют… Это 
большое психологическое 
напряжение. В этом пла-
не прямые эфиры проще: 
всё строго в рамках опре-
делённого времени.
— Сложно было привыкнуть 
к роли ведущей детского 
шоу?

— Скорее, волнитель-
но. Мне всегда нравился 
этот проект за то, что он 
честный. Мне очень важ-
но поддержать этих де-
тей и помочь им, когда 
они со мной встречают-
ся. Ведь каждый из них 
находится в этот момент 
на пике своих эмоций и 
ожиданий: получится или 
не получится, понравит-
ся он или не понравит-

ся, споёт или не споёт… 
А поют эти дети ино-

гда намного лучше, 
чем многие испол-
нители, которые 

штурмуют эстраду 
во взрослом возрасте. 

— Через вас проходит 
столько детей. С кем 
сложнее — с малышами или 
с более взрослыми?

— Для малышей это всё 
больше похоже на игру: 
они только ступают на 
этот путь. Хотя, конечно, 
они очень сильно волну-
ются, иногда даже до слёз. 
Более взрослые дети, как 
правило, выступают уже 
не первый раз и относят-
ся ко всему серьёзнее. Они 
более закрытые и больше 
подвержены стрессу. Ино-
гда я вижу перед собой че-
ловека, у которого просто 
трясутся руки, плечи ка-
менные, ноги каменные, и 
весь он, как статуя, зажа-
тый. Моя задача — снять 
этот стресс, пошутить, 
что-то рассказать, чтобы 
он хотя бы задышал ров-
но. С каждым из них я 
провожу пять-десять ми-
нут. У нас есть разговор-
ная комната, где мы об-
щаемся.

Мечтала разводить 
зубров
— Бытует мнение, что дети 
попадают на такие шоу 
под влиянием родителей, 
которые удовлетворяют ам-
биции. А вы как считаете?

— Это совсем не обяза-
тельно. Конечно, бывают 
родители, которые хотят 
сделать из своих детей 
маленькие машины для 
шоу-бизнеса. Но такие 
родители, как правило, 

приходят не на «Голос». 
Они идут в большие сту-
дии, отдают туда за бе-
шеные деньги детей, ко-
торые на коммерческой 
основе начинают высту-
пать, записывать песни 
и так далее. Подобных 
случаев очень много. И я 
всегда с ужасом смотрю 
на этих накрашенных и 
напомаженных деток, 
которые так по-взросло-
му рассуждают и выдер-
живают нагрузки покру-
че, чем многие взрослые.

В шоу «Голос. Дети» ро-
дители, скорее, поддер-
живают своих детей. Мне 
запомнилась девочка, ко-
торая вообще до этого шоу 
никогда не пела одна: она 
просто ходит в хор. Или 
ещё один пример: тринад-
цатилетний мальчик, ко-
торый учится в специали-
зированной физматшколе 
и любит петь под гитару 
друзьям. Отец поддер-
жал его стремление по-
дать заявку на «Голос», 
а мама была откровенно 
против. Даже в интервью 
говорила: «Я хочу, чтобы 
он был физиком-ядер-
щиком». Наблюдала я и 
других родителей, кото-
рым очень важно, чтобы 
сбылась мечта их ребён-
ка. Помню, как одна де-
вочка серьёзно готови-
лась к выступлению, а за 
ней ходила мама с коро-
бочкой еды: «Подкрепись, 
прошу тебя». — «Разве ты 
не знаешь, что я не ем пе-

   Светлана Зейналова: 
«Голос» —   
  честный проект

Телеведущая рассказала о съёмках вокального шоу

Многие жалеют детей, 
которые участвуют в шоу, 
но я считаю, нет ничего 
плохого в том, что они 
пробуют свои силы
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ред тем, как петь, это вли-
яет на связки!» — отвечал 
ей вполне сознательный 
ребёнок, который точно 
знает, чего хочет.
— Вы могли бы свою дочку 
на «Голос» привести?

— Если бы не её забо-
левание (у Александры 
 аутизм. — Прим. ред.), я бы 
обязательно повела. Знаю, 
что многие жалеют детей, 
которые участвуют в та-
ких шоу, но я считаю, нет 
ничего плохого в том, что 
они пробуют свои силы и 
пытаются быть артиста-
ми. Ведь для того, чтобы 
себя понять, нужно это 
попробовать и увидеть.
— Кстати, о чём вы мечтали 
в таком возрасте?

— Я мечтала быть био-
логом, уехать на Кавказ и 
разводить зубров. (Смеёт-
ся.) Но быстро поняла, что 
вряд ли смогу учиться в 
МГУ по причине и соб-
ственной психологиче-
ской организации, и об-
разования. Не очень мне 
давались точные науки. А 
потом я увлеклась театром 
и пошла в театральный.
— Вы поступили в театраль-
ный, но в результате стали 
телеведущей…

— Честно говоря, пока 
училась, мне в голову не 
могло прийти, что я буду 
заниматься радио и те-
левидением. У нас в теа-
тральном училище вооб-
ще принято было считать, 
что на радио и телевиде-
нии работают неудачни-
ки, а настоящие творцы 
— только в театрах. Но по 
факту оказалось, что это 
не так. Я очень самосто-
ятельный человек, и мне 
проще воплощать соб-
ственные идеи, а не фан-
тазии режиссёра.

Не люблю 
гламурных 
вечеринок
— Как вам удаётся всег-
да сохранять позитивный 
настрой?

— Это же всё-таки рабо-
та. И даже если у меня пло-
хое самочувствие или нет 
настроения, люди, которые 
на меня смотрят, в этом не 
виноваты. Артист на сцене 
и ведущий на телевидении 
должны уметь собраться и 
сделать свою работу на пять 
с плюсом. Вне зависимости 
от того, что они чувствуют, 
как они переживают. Кста-
ти, проверенный факт: чем 
хуже себя чувствуешь, тем 
лучше собираешься и луч-
ше работаешь. А секрет 
тут только один: любить 
то, чем ты занимаешься. 

Я люб лю работать, люблю 
свою работу, и она важная 
часть моей жизни.
— Помимо работы, на что 
хватает времени?

— На дочь, на прогулки 
с ней в нашем любимом 
районе Куркино. Вот сей-
час в спортзал пойду. Это 
залог здоровья. А на гла-
мурные вечеринки хожу 
редко: не люблю это. Дочь 
и работа — это то, во что 
я вкладываю очень мно-
го сил. Какого-то яркого 
хобби у меня тоже нет. Раз-
ве что иногда мне нравит-
ся художественно приго-
товить какую-нибудь еду. 
Для меня это тоже важно. 
Сегодня буду пытаться 
сделать овсяное печенье из 
бананов, изюма и кураги.
— Вы больше по сладкому? 

— Нет. Я печенье вооб-

ще не умею готовить. Про-
сто дочка попросила. А я 
больше по части мяса или 
рыбы. Но ничего, освоим 
и выпечку.
— Вы много времени прово-
дите с дочерью. Расскажите 
о её успехах.

— Она у меня любит петь, 
и, как выяснилось, у неё 
идеальный слух! Мы зани-
маемся в нашей районной 
студии в Куркине. На Но-
вый год дочка уже выступа-
ла — пела песню. И я вижу, 
как ей нравится это делать. 
В силу своих особенностей 
даётся это ей нелегко, но 
она старается! А я радуюсь 
и считаю, что пение и му-
зыка здорово помогают де-
тям и взрослеть, и расти, и 
раскрываться, и нащупы-
вать себя.

Беседовала Елена ХАРО

Фильм «Матильда» о любви 

наследника престола, будуще-

го императора Николая II и ба-

лерины Матильды Кшесинской 

задолго до выхода на экраны 

стал знаменитым. Одни его, 

ещё не увидев, проклинают, 

другие в восторге. Такой шум 

— лучшая реклама. Что-то по-

хожее, но меньшего масштаба 

было с «Левиафаном» Андрея 

Звягинцева.

«Матильде» успех обеспечен. 

Во-первых, судя по трейлеру, 

это гламурная мелодрама, рас-

считанная на массового зрите-

ля. Роскошный антураж, плени-

тельные танцы. Какую-то мысль 

за всем этим искать бесполез-

но: жанр не предусматривает.

Во-вторых, некие люди, назы-

вающие себя православными, 

заранее оскорбились за свято-

го царя и этим оказали услугу 

авторам проекта: и шума доба-

вили, и себя показали во всей 

красе. Теперь тому, кто сомне-

вается в достоинствах «Матиль-

ды», лучше молчать, а то сочтут 

за дикаря.

Но речь не о фильме, а о при-

ёмах современного маркетин-

га. Фигура молодого Николая 

Александровича не запретна 

для искусства, даже если оно 

далеко не церковное. Но вы-

брать сей пикантный сюжет в 

столетие трагического отре-

чения императора от власти… 

Что это — случайность или рас-

чёт? И ещё одно совпадение: 

премьера картины назначена 

на 25 или 26 октября. Знакомые 

даты: именно в эти дни по ста-

рому стилю власть захватили 

большевики. Событие, достой-

ное великого кино. Но нам по-

кажут иное.

Впрочем, серьёзную рабо-

ту мы всё же увидим. В конце 

марта на экраны выходит кар-

тина «Манчестер у моря» — о 

простом парне из американ-

ской глубинки, с которым про-

изошла трагедия: он стал не-

вольным виновником гибели 

собственных детей. Жизнь по-

теряла смысл. Теперь он пьяни-

ца, скандалист, изгой. И вдруг 

на его попечении оказывается 

юный племянник…

Это мастерски сделанная 

лента о трудном выходе из 

беспросветного отчаяния. О 

том, как мучительно жить со 

своим горем, не имея веры. О 

пробуждении человека, кото-

рый, как сказано в Евангелии, 

был мёртв и ожил, пропадал и 

нашёлся.

О новых фильмах 
и памятных датах

Рубрику ведёт 
православный 
журналист 
Михаил Устюгов 

РАЗГОВОР
БЕЗ СУЕТЫ

Сегодня буду пытаться 
сделать овсяное печенье 
из бананов, изюма
и кураги: дочь попросила

Задача Светланы Зейналовой в проекте «Голос. Дети» — 
поддержать участников перед выходом на сцену

Шум вокруг фильма «Матильда» сделал его знаменитым 
задолго до выхода на экраны
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Экскурсовод:

— В этой кровати спали Лю-

довик XII, XIII, XIV, XV и На-

полеон!

— Боже, — с жалостью 

вздыхает туристка, — как же 

им было тесно!

Анонимный звонок: 
— В ломбард на Авиамо-
торной улице заложено 
взрывное устройство.

Доктор приходит к больно-

му малышу. Видит: его млад-

шая сестрёнка бегает по 

полу босиком.

— Ну-ка, красавица, надень 

тапочки, а то заболеешь.

После ухода доктора мать 

замечает, что девочка все 

ещё бегает босиком.

— Ты слышала, что доктор 

сказал?

— Да, он сказал, что я кра-

савица.

Новый комплимент: 
— А ты за словом в мозги 
не лезешь.

Новоиспечённая жена зво-

нит маме:

— Мам, моему почему-то не 

понравилась твоя фирмен-

ная каша, повтори-ка рецепт.

— Берёшь крупу, отварива-

ешь...

— А! Отвариваешь...

Актриса, теле- и радиоведущая 
Яна Поплавская любит готовить 
и баловать своих близких разны-
ми вкусными кушаньями, причём 
члены семьи отдают предпочтение 
грузинской кухне. Яна умеет гото-
вить и долму, и сациви. И по её сло-
вам, у неё это отлично получается. 

Но больше всего Яна любит печь 
свои фирменные пироги с яблока-
ми, капустой и корицей. Их обо-
жают все. Правда, сама Яна пиро-
ги почти не ест, чтобы не набрать 
лишних килограммов. Как расска-
зывает актриса, от «запретной еды» 
у неё есть отличное средство. Надо 
зайти в ванную комнату, раздеться 

и встать перед большим зеркалом. 
После этого на пироги не хочется 
даже смотреть.

Предлагаем попробовать при-
готовить по рецепту Яны Поплав-
ской пирог с китайской капустой. 
Прежде всего купим в магазине 
готовое слоёное тесто. Оба пласта 
слегка раскатаем. Мелко наре-
жем две-три луковицы и обжарим 
на оливковом или любом другом 
растительном масле. Нашинкуем 
китайскую капусту и обжарим от-
дельно от лука. Сварим вкрутую 
два-три яйца и мелко порубим. В 
отдельной посуде перемешаем ка-
пусту, лук и яйца. 

Дно формы для запекания сма-
жем сливочным маслом и выло-
жим туда один из раскатанных 
пластов теста, а на него начинку. 
Равномерным слоем распределим 
начинку по всей поверхности, на-
кроем вторым пластом теста и за-
щипнём края. Пирог смажем сы-
рым яйцом и отправим запекать-
ся в духовку при температуре 180 
градусов на 20 минут.

Ирина МИХАЙЛОВА
Подготовлено по публикациям в СМИ

Пирог с китайской 
капустой   
от актрисы Яны Поплавской

СКАНВОРД

Пострадала на Пулковской 

Вечером 10 марта водитель 

автомобиля «Ниссан» двигался 

по Пулковской улице со сторо-

ны Авангардной в направлении 

Ленинградского шоссе. Около 

дома 5 (у пересечения с Ко-

наковским проездом) он сбил 

шестнадцатилетнюю девуш-

ку, которая переходила Пул-

ковскую по нерегулируемому 

пешеходному переходу. По-

страдавшую увезли в больни-

цу с ушибом спины.

Попала под «Фольксваген» 
на улице Лавочкина

12 марта в начале первого 

ночи восемнадцатилетняя де-

вушка решила перейти улицу 

Лавочкина напротив дома 40 

(возле перекрёстка с Фести-

вальной улицей) по переходу, 

но на красный свет. Её сбил 

автомобиль «Фольксваген», 

ехавший в сторону Флотской 

улицы. В итоге пострадавшую 

с травмой спины доставили в 

лечебное учреждение.
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АНЕКДОТЫ

По горизонтали: Дилетант. Кар. Камнепад. Бе-
реза. Калмык. Агитатор. Логос. Лучина. Букля. 
Сор. Творог. Хаки. Рота. Клин. Аорта. Стрекот.
По вертикали: Физкультура. Легионер. Сборка. 
Тактика. Угол. Тис. Бриллиант. Тенге. Туя. Рвач. 
Копье. Тиса. Звонок. Раджа. Раритет. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Задавайте вопросы,
предлагайте темы 
для публикаций
(495) 681-3645
info@saonews.ru
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«Мне 25 лет. Живу на Ле-
нинградском проспекте, 
район Аэропорт. По пер-
вому образованию — жур-
налист, сейчас учусь в ма-
гистратуре, осваиваю про-
фессию религиоведа. Ув-
лек а ю сь фи ло с о фией, 

историей религии, очень 
люблю посещать музеи и 
парки. Так сложились об-
стоятельства, что у меня 
родилась девочка-инвалид. 
У нас очень тяжёлый диа-
гноз, но я не отчаиваюсь. 
Всё, что в моих силах, что-

бы сделать её жизнь лучше, 
вызвать её улыбку, смех, 
показать, как прекрасен 
этот мир, я делаю. Я меч-
таю только об одном: что-
бы моя доченька встала на 
ножки. И чтобы она была 
счастлива».

Дорогие наши 
читательницы, 
присылайте 
свои 
лучшие 
фото!

И напишите несколько 
слов о себе: чем занима-
етесь, чем увлекаетесь, о 
чём мечтаете. 

Лучшие снимки будем 
публиковать в газете. К 
концу года через голо-
сование на сайте газеты 
подведём итоги. Победи-
телей ждут сюрпризы.
Адрес: 
info@saonews.ru. 
Формат: jpeg. Удачи!  

Наш фотоконкурс про-

водится и в соцсетях, 

окружных и районных. Все 

фото, не вошедшие в газе-

ту, пуб ликуются в пабли-

ках. Можно оставить там 

свои комментарии и «лай-

ки». Это будет учитывать-

ся при подведении итогов 

конкурса.

  ФОТОКОНКУРС 
«ДЕВУШКА С СЕВЕРА»

Алина любит посещать музеи и парки


