
Победительница «Голоса»
Дарья Антонюк

считает улицу
Лизы Чайкиной
особым местом  4
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Северный вестибюль 
станции метро «Петров-
ско-Разумовская», вы-
ходящий к Локомотив-
ному проезду у пересе-
чения Октябрьского и 
Савёловского направле-
ний МЖД, с 30 января 
закрыли на реконструк-
цию. Открыть его плани-
руется ко дню рождения 
Московского метрополи-
тена — 15 мая 2017 года.

Как сообщает пресс-
служба столичной подзем-
ки, во время ремонта поме-
няют кровлю вестибюля, 
внутреннюю и наружную 
облицовку, установят со-
временные турникеты, об-
новится и кассовая зона.

Сейчас жители могут 
воспользоваться новы-
ми вестибюлями стан-
ции, которые были от-
крыты в прошлом году. 
Вход и выход из метро на 
время проведения ремон-
та организован через но-
вый зал «Петровско-Ра-
зумовской». К старому 
залу ведёт переход, кото-
рый расположен в центре 
зала.

Северный вестибюль 
«Пет ровско-Ра зу мов-
ской» был открыт в 1991 
году. Особенностью зда-
ния являются витражи 
авторства Зураба Цере-
тели, расположенные над 
эскалаторным тоннелем и 
в окнах.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

Старый 
вестибюль 
«Петровско-
Разумовской» 
откроют 15 мая

НОВОСТИ
ОКРУГА стр. 2-3
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Несколько лет назад первыми на надстройку решились жители 
дома 32 по улице Мишина в Северного округе. Сейчас работы 
завершены — в доме появились пять дополнительных этажей. 
Примеру решили последовать собственники квартир в пяти-
этажке на бульваре Матроса Железняка.  стр. 5

На Ходынке 
может 
появиться 
Аллея 
военкоров 148

Что нам стоит дом надстроить

Люди встречаются, 
влюбляются, женятся
Зачем во Дворец бракосочетания на Бутырской 
приходят шотландцы в килтах и индианки в сари стр. 11

Москвичи 
стали меньше 
времени 
проводить 
в пробках
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Имя кубинского ли-
дера Фиделя Кастро 
получит площадь 

на пересечении 2-й Песча-
ной и Новопесчаной улиц. 
Такое решение приняла Го-
родская межведомственная 
комиссия по переименова-
нию территориальных еди-
ниц, сообщает ТАСС.

Рядом с будущей пло-
щадью расположена ули-
ца Сальвадора Альенде, 
названная в честь прези-
дента Чили. Альенде и Ка-
стро были знакомы, даже 
дружили.

Неподалёку, в Хорошёв-
ском районе, также есть 
улица, которая носит имя 
президента Венесуэлы Уго 
Чавеса.

В этом году новые на-
звания обретут и другие 
улицы на Севере столи-
цы. Безымянный про-
езд между Дмитровским 
шоссе и Бескудников-
ским бульваром получит 

имя офтальмолога Свя-
тослава Фёдорова. Улица 
Маршала Шапошнико-
ва появится на месте ше-

стиполосного проектиру-
емого проезда №5509 в Хо-
рошёвском районе. Длина 
улицы — 600 метров, она 

идёт от улицы Авиакон-
структора Микояна к Ле-
нинградскому проспекту. 
Параллельно ей будет на-

ходиться улица Генерала 
Сандалова (проектируе-
мый проезд №5508).

Мила РЯБИНИНА

Площадь в районе Сокол 
назовут в честь Фиделя Кастро

Получать электроэнер-
гию с помощью космиче-
ской солнечной электро-
станции (КСЭС) предла-
гают учёные МАИ, со-
общает сайт вуза. Такой 
способ получения энер-
гии может обойтись в 
шесть раз дешевле, чем 
«земное» электричество.

«Необходима государ-
ственная программа соз-
дания КСЭС в России, 

как это сделано в Японии, 
и первым этапом этой 
программы должно стать 
создание эксперимен-
тального маломасштаб-
ного — порядка 10 кВт — 
центробежного лазерного 
прототипа КСЭС на гру-
зовом корабле «Прогресс» 
или специализированной 
платформе», — говорится 
в докладе учёных.

Виктор ФЁДОРОВ

Учёные МАИ предлагают 
создать солнечную 
электростанцию на орбите

За неделю в округе произо-
шло 3 пожара и 9 возгора-
ний. Пострадали 2 человека, 
5 эвакуированы.

В районе Аэропорт 
загорелась квартира

Пожар в доме 12 на улице 
Черняховского произошёл 28 
января. Пожарные обнаружили 
в квартире погибшую пожилую 
хозяйку. Предположительно 
причиной пожара стало корот-
кое замыкание в электросети.

Мужчина пострадал 
в Савёловском

26 января в доме 9, корп. 1, 
на улице Бутырской вспыхнули 
вещи и мебель на кухне квар-
тиры. Пожарные обнаружили в 
ванной комнате мужчину. Позд-
нее он скончался. Одна из вер-
сий происшествия — неосто-
рожное обращение с огнём.

Анна САХАРОВА

ПОЖАРЫ

Марии Ивановне Тро-
ицкой исполнилось 103 
года, но выглядит она не 
старше 60. Гостей, при-
шедших поздравить её 
в квартиру на Большой 
Академической улице, 
она встречала сама, охот-
но рассказывая о своей 
жизни.

— Нас, братьев и се-
стёр, в семье было четверо. 
Жили хорошо, было своё 
хозяйство, — вспоминает 
долгожительница. — Осо-
бенно хорошо было в саду. 
Мы забирались на вишню, 
а там такие ягоды! Огром-
ные, спелые…

В 18 лет Мария Иванов-
на приехала в подмосков-
ные Бронницы и поступи-
ла в медицинское учили-

ще, вышла замуж. Мужа 
забрали на фронт, а Ма-
рия Ивановна с детьми 
осталась в Коптеве (семья 

в то время жила на Ново-
петровской улице) и тру-
дилась медсестрой в го-
спитале. 

Сейчас пенсионерка 
живёт одна, но дети ча-
сто приходят помочь по 
хозяйству и обсудить по-
следние новости.

Долгожительницу на-
вестили и поздравили с 
днём рождения сотруд-
ники окружного управ-
ления МЧС.

— Мы навещаем пожи-
лых людей в рамках акции 
«Помоги ветерану», дарим 
подарки, рассказываем о 
своей работе, — поясни-
ли Екатерина Лукьянен-
ко, Валерий Оболенцев и 
Ирина Соппа.

Анна САХАРОВА

Жительницу Коптева поздравили 
со 103-летием сотрудники МЧС

Житель САО 
пытался 
взорвать 
банкомат 
пропаном

30-летний житель Северно-
го округа зашёл в отделение 
Сбербанка на Дмитровском 
шоссе. В помещении с банко-
матами в отсек одного из тер-
миналов он вставил шланг, со-
единённый с небольшим газо-
вым баллоном, открыл кран, а 
когда пропан заполнил ёмкость, 
бросил туда петарду и быстро 
спрятался за дверь. Но ничего 
не произошло. Он попытался 
ёще пару раз, затем ушёл.

— В полицию обратился ме-
неджер банка. Сообщил, что 
неизвестное лицо пыталось 
вскрыть банкомат, в котором 
было свыше 10 миллионов руб-
лей. Это зафиксировали каме-
ры видеонаблюдения. Сотруд-
ники ОМВД по Дмитровскому 
району задержали подозрева-
емого, и он дал признательные 
показания, — сообщила руко-
водитель пресс-службы УВД 
по САО Ясмина Шафигуллина.

Пока мужчина отпущен под 
подписку о невыезде.

Екатерина МИЛЬНЕР

Кастро 
и Альенде 

были знакомы, 
даже дружили

Восемь учеников школы 
№1251, достигших 14 лет, 
получили паспорта из рук 
Героя Российской Феде-
рации Владимира Коргу-
това и депутата МГД Ири-
ны Ильичёвой.

Первой, кто получил 
удостоверение личности 
в необычной обстановке, 
стала Ясмина Карпин-
ская из 8 «Е». Она при-
зналась, что перед цере-
монией очень волнова-

лась, потому что её стар-
шим друзьям и подругам 
выдавали паспорт по-буд-
ничному — в МФЦ района 
Сокол, а ей документ вру-
чила депутат Московской 
городской думы.

По словам директора 
школы Татьяны Кравец, 
выдача паспортов в тор-
жественной обстанов-
ке теперь станет тради-
цией.

Роман ФЛЕЙШЕР

Паспорта школьникам 
вручил Герой России

Проектировкой транс-
портно-пересадочного 
узла «Петровско-Разу-
мовская» займётся япон-
ская компания, сообща-
ет портал Стройкомплек-
са Москвы со ссылкой на 
заместителя мэра столицы 
Марата Хуснуллина. Ком-
пания имеет богатый опыт 
проектирования объектов 
по всему миру, в том числе 
сложнейшего транспорт-
но-пересадочного узла 
«Ботанический сад».

ТПУ на Севере Москвы 
возведут на месте снесён-
ного рынка, он станет од-
ним из самых сложных и 
крупных узлов в столи-
це. Он соединит две ветки 
метро — «серую» и «сала-

товую», — станцию МЦК, 
железнодорожные плат-
формы Савёловского и 
Октябрьского направле-
ний, автобусные останов-
ки. Чтобы сделать пере-
садку максимально ком-
фортной, две железнодо-
рожные платформы будут 
перенесены ближе к пла-
нируемому ТПУ, а для ав-
тобусов обустроят разво-
ротную площадку. Кроме 
того, в состав ТПУ плани-
руется включить и допол-
нительную остановку по-
ездов «Сапсан».

По предварительным 
данным, возведение пе-
ресадочного узла наме-
чено на 2020 год.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

ТПУ «Петровско-
Разумовская» 
спроектируют японцы

Паспорта ученикам школы №1251 вручил Герой РФ, участник 
первой чеченской войны полковник Владимир Коргутов

Рядом с будущей площадью Фиделя Кастро расположена улица Сальвадора Альенде
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В 103 года Мария Ивановна 
Троицкая выглядит не старше 
60 лет
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Более 30 команд из Се-
верного округа приняли 
участие в окружном эта-
пе соревнований по хок-
кею на призы клуба «Зо-
лотая шайба». Среди ре-
бят 12-13 лет по сумме на-
бранных очков лучшими 
стали хоккеисты из клуба 
«Метеор» Бескудников-
ского района. В возраст-
ной категории 14-15 лет 
первые — ребята из клу-
ба «Вымпел» Левобереж-

ного района. Лучший ре-
зультат среди хоккеистов 
16-17 лет показали «Се-
верные волки» из Вой-
ковского района.

Победители окружных 
соревнований будут пред-
ставлять Северный округ 
на городском этапе «Золо-
той шайбы», победитель 
которого получит право 
участвовать в первенстве 
России.

Роман ФЛЕЙШЕР

НОВОСТИ ОКРУГА

Второй год подряд 
лучшим в Москве 
руководителем под-

разделения по делам несо-
вершеннолетних призна-
на капитан полиции Юлия 
Нестерова из ОМВД по 
району Ховрино. Для неё 
эта работа — любимая, она 
помнит по именам многих 
своих подопечных и отсле-
живает их судьбы.

У Юлии трое подчинён-
ных. Вместе они обходят 
школы, посещают небла-
гополучные семьи, патру-
лируют места скопления 
людей. Чаще всего в их от-
дел доставляют ребят, ко-
торые употребляют алко-
голь или наркотики. За-
дача инспектора по делам 
несовершеннолетних — ра-
зобраться в причинах и по-

пытаться вернуть ребёнка к 
нормальной жизни.

— Многое зависит от ро-
дителей, — рассказыва-
ет Юлия. — Если они на-
строены работать вместе с 
нами, ребёнка можно вы-
рвать из плохой компании. 
Помню, как работала с де-
вочкой-подростком. Я мно-
го с ней беседовала. Она 
 записалась в Дом творче-
ства. А потом бросила свою 
компанию и даже поступи-
ла в колледж полиции.

Юлии тридцать. Рабо-
тать в полиции мечтала 
с детства. Родители даже 
спорить не стали, когда она 
сказала, что пойдёт учить-
ся на юриста. Потом были 
переезд в Москву, рабо-
та в патрульной службе и 
назначение на должность, 
которую Юлия по-настоя-
щему полюбила.

— Мне предлагали пе-
рейти на более спокойные 
должности. Но я не согла-
силась. Мне нравится, что 
я могу помогать детям. 

Елена ХАРО

Служить 
в полиции 

Юля мечтала
с детства

Лучший инспектор по делам 
несовершеннолетних работает в САО

На доме 28 на Флотской улице, 
где 42 года жила Герой Советско-
го Союза лётчица Руфина Гашева, 
установили мемориальную доску.

— Она была из числа «ночных ла-
сточек» — так называли их наши, 
а немцы не иначе как «ночными 
ведьмами» и очень боялись их, — 
напомнил депутат Госдумы, Герой 
Советского Союза, руководитель 
Клуба Героев Николай Антошкин.

В церемонии открытия памят-
ной доски приняли участие сын, 
дочь, две внучки и правнучка ге-
роя войны.

— Мы испытываем радость и 
гордость, говорим большое спа-
сибо всем, кто принял участие 
в увековечивании имени нашей 
мамы и бабушки. Очень приятно: 
для нас это было неожиданно, мы 
никуда не обращались и не про-

сили, — сказал Владимир Пляц, 
сын Руфины Гашевой.

По словам главы муниципаль-
ного округа Головинский Надеж-
ды Архипцовой, работа по увеко-
вечиванию имени героя длилась 
более двух лет. Инициатором вы-
ступил Совет ветеранов района, 
депутаты поддержали предложе-
ние.

Татьяна УШАНОВА

Космические пейзажи и 
разноцветные носороги те-
перь украшают фасады кор-
пусов университета «Синер-
гия» на Ленинградском про-
спекте и прилегающий к зда-
ниям забор.

— Университет сделал за-
прос на космических носоро-
гов. Рисунок — плод работы 
трёх сторон: заказчика, агент-
ства и художника, — расска-
зал продюсер проекта Никита 
Китсан. — Автор рисунков на 
«Синергии» — Евгений Pacer 
Воронин. Одежду для деревь-
ев связали студенты универ-
ситета, вдохновившись наши-
ми рисунками. Весной на Со-
коле планируем продолжить 
роспись фасадов остальных 
корпусов вуза.

Мила РЯБИНИНА

Фасады вуза на Ленинградке 
украсили носорогами

Хоккеисты разыграли 
путёвки на городскую 
«Золотую шайбу»

Около 200 человек — 
депутаты, активисты об-
щественной организации 
«Молодая Гвардия Единой 
России», медики и обыч-
ные москвичи — приняли 
участие в акции по сбо-
ру донорской крови и её 
компонентов на городской 
станции переливания кро-
ви на улице Поликарпова.

— У нас случилось не-
счастье: близкий друг по-
терял много крови, и я ре-
шила ему помочь. Никог-
да не была донором, очень 
волнуюсь. Психологиче-
ски даже настраивалась 
заранее. Вообще, самое 
страшное — это брать 
кровь из пальца, а даль-
ше уже нормально. Ду-
маю, что в любом случае 
и в будущем приду сюда, 
чтобы сдать кровь, — рас-

сказала участница акции 
жительница Хорошёвско-
го района Марина.

Донорские акции на 
станции переливания 
проходят регулярно, эту 
организовали окружное 
отделение партии «Еди-
ная Россия» и ГКБ им. 
С.П.Боткина. 

Ксения ЧАЙКОВСКАЯ

Депутаты сдали кровь 
для Боткинской больницы

Памятную доску 
«ночной ласточке» Руфине Гашевой 
открыли на Флотской

Университет заказал изображения космических носорогов

В открытии мемориальной доски приняли участие сын Руфины Гашевой 
Владимир Пляц и другие её родственники

Юлия Нестерова помнит по именам многих своих подопечных 
и отслеживает их судьбы

В окружном этапе турнира «Золотая шайба» 
приняли участие более 30 команд

Донорские акции на станции 
переливания проходят 
регулярно
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Столица ста-
ла лауреатом 
международ-
ной премии 
ITF Transport 

Awards в номинации «За 
особые достижения в об-
ласти транспорта». Об 
этом на очередном засе-
дании президиума Пра-
вительства Москвы со-
общил зам. мэра Максим 
Ликсутов, который доло-
жил Сергею Собянину об 
итогах развития городско-
го транспорта в 2016 году.

Аварийность 
снижается

На московских дорогах в 
2016-м зафиксированы ре-
кордно низкие показатели 
аварийности: число ДТП 
сократилось на 46% по срав-
нению с 2010 годом. Этому 
способствовали комплекс-
ное развитие транспортной 
системы и меры по повыше-
нию безо пасности. 

Москвичи стали мень-
ше простаивать в проб-
ках. По данным агент-
ства TomTom, загружен-
ность на столичных до-
рогах снизилась с 57% в 
2012 году до 43% на теку-
щий момент. 

— Благодаря серьёз-
ным усилиям строителей, 
транспортников, органи-
заторов дорожного движе-
ния ситуация стала поти-
хоньку выправляться. Се-
годня мы констатируем 
факт, что почти на чет-
верть снизилось время, 
которое тратили москви-

чи в пробках, — отметил 
Сергей Собянин.

Транспорт 
на каждый день

По словам Максима 
Ликсутова, обществен-
ный транспорт становит-
ся популярнее. В этом году 
им воспользовалось на 600 
млн человек больше, чем 
в 2010-м. Среди экономи-
чески активных пассажи-
ров число поездок на об-
щественном транспорте 
выросло на 63%.

— У этих пассажиров нет 
льгот на проезд, но они вы-
брали именно городской 
транспорт для ежедневных 
поездок, а не личный авто-
мобиль, — отметил Мак-
сим Ликсутов.

Московский метрополи-
тен и Московское централь-
ное кольцо (МЦК) перевез-
ли почти 2,5 млрд человек. 
Запущенное в прошлом 
году МЦК ежедневно пере-
возит 450 тыс. пассажиров, 
разгружая основные линии 
метро на 15%.

Ещё 200 млн поездок 
пришлось на городское 
такси. Время подачи ма-
шины в 2016 году сокра-
тилось с 30 до 7 минут. 

Автобус придёт 
по графику

Наземный транспорт 
стал быстрее и комфорт-
нее. Сегодня расписание 
автобусов, троллейбусов и 
т рамваев выполняется на 
94%, а ещё шесть лет назад 

этот показатель достигал 
лишь 76%. Повышению 
скорости способствует 
обустройство 249 км вы-
деленных полос. Из них 
в прошлом году ввели 21 
км, а в этом году и в следу-
ющем добавят ещё 83 км. 

Продолжает обновлять-
ся и подвижной состав. В 
этом году на улицы столи-
цы вышли 720 новых ма-
шин Мосгортранса и 2 ты-
сячи обновлённых транс-
портных средств частных 
перевозчиков. 

Восемь водителей 
одной машины

Москва развивает и аль-
тернативные виды передви-
жения, в частности карше-
ринг. Сегодня услуги кар-
шеринга в столице предо-
ставляют пять компаний. 
Зона их действия охватыва-
ет территории внутри горо-
да и 10 км за МКАД.

За год по системе кар-
шеринга совершено 1,3 
млн поездок. Как сооб-
щил зам. мэра Максим 
Ликсутов, число зареги-
стрированных пользова-
телей этой услуги достиг-
ло 280 тысяч. На одну ма-
шину каршеринга в день 
приходится порядка вось-
ми водителей.

Ольга САРАТОВСКАЯ

Число детских 
кружков и секций 
в Москве выросло 
в два раза

Москва расширяет возмож-
ности для детского творчества. 
Об этом сообщил мэр Москвы 
Сергей Собянин во время по-
сещения здания центра дет-
ского творчества «Театр на 
набережной». 

— В Москве за последние 
годы количество кружков, 
секций увеличилось почти 
вдвое, соответственно, 
увеличилось и количество 
детей, которые посещают 
эти кружки. Один из таких 
примеров — удивительный 
«Театр на набережной»: 
детский театр, который ютился 
в подвале. Сегодня он получил 
хорошее помещение, площадь 
его увеличилась почти втрое, 
— отметил Сергей Собянин.

Число преступлений 
в столице 
уменьшилось почти 
на 11%

В 2016 году количество за-
регистрированных в Москве 
преступлений сократилось 
почти на 11%. Об этом сооб-
щил начальник ГУ МВД Рос-
сии по г. Москве Олег Бара-
нов в ходе заседания колле-
гии столичного МВД.

— В 2016 году количество 
зарегистрированных в городе 
преступлений сократилось на 
10,9%, в том числе на 19,2% 
меньше совершено преступ-
ных деяний, относящихся к ка-
тегории тяжких и особо тяж-
ких, — сказал О.Баранов.

Кроме того, произошло 
снижение числа убийств, слу-
чаев умышленного причине-
ния тяжкого вреда здоровью, 
изнасилований, разбойных 
нападений, грабежей, квар-
тирных краж, угонов и краж 
автомобилей. 

Сергей ФЁДОРОВ 

Время 
подачи такси 
сократилось 

до семи минут

Московские археологи 
нашли на территории 
парка «Зарядье» анг-
лийский медальон 
XVI века. Медальон 
диаметром около 
5 см из сплава свин-
ца и олова украшает 
девиз «Бог и моё пра-
во» на французском 
языке. Выгравирован-
ная фраза уже 700 лет 
является официальным 
девизом английской мо-
нархии. Медальон также 
украшает роза Тюдоров — 
эмблема королевской ди-
настии Англии.

— Изображение розы 
Тюдоров — основной мар-
кер медальонов, изготав-

ливавшихся в Англии с 
1509 по 1603 год. Вероят-
нее всего, четыре столе-
тия назад он использо-
вался в качестве нашив-
ки на одежде: по краям 

изделия есть четыре не-
больших отверстия, — 

рассказал генеральный 
директор Столично-

го археологического 
бюро Константин 
Воронин.

— Возможно, эта 
интересная архео-
логическая находка 

связана с деятельно-
стью Старого Англий-

ского двора, здание кото-
рого располагается на Вар-
варке. Он существовал в 
Зарядье в XVI веке, — сооб-
щил главный археолог Мо-
сквы Леонид Кондрашёв.

Артефакт будет передан 
в Музей Москвы. 

Виктор ФЁДОРОВ

ГОРОДСКИЕ 
НОВОСТИ Москвичи меньше 

простаивают в пробках
Сергей Собянин подвёл итоги работы транспортного комплекса

В «Зарядье» нашли медальон 
с эмблемой Тюдоров

Новый путепровод в 
Щербинке связал восточ-
ные и западные кварталы 
одного из крупнейших го-
родов Новой Москвы.

— Мы продолжаем ре-
а лизацию прог раммы 
строительства путепро-
водов через железные 
дороги в Москве. За по-
следние годы построено 
семь, и в этом году ещё 
будет запущено пять пу-
тепроводов. Один из та-
ких путепроводов — в 
Щербинке. Здесь в часы 
пик 70% времени маши-
ны просто стояли, был 
та кой т ра нспор т н ы й 
щербинский коллапс. Я 
надеюсь, что после запу-

ска путепровода движе-
ние будет гораздо сво-
боднее, — отметил мэр 
Москвы Сергей Собя-
нин, открывая движе-
ние по эстакаде.

За 15 месяцев строи-

телями была возведена 
эстакада длиной 485 м, 
что позволило увеличить 
пропускную способность 
переезда более чем в во-
семь раз.

Мила РЯБИНИНА

Новый путепровод 
связал две части города

Время, которое тратили москвичи в пробках, уменьшилось почти на четверть

В Щербинке построена эстакада длиной 485 метров
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Дом на бульваре 
Матроса Же-
лезняка ста-
нет 12-этаж-
ным, и нача-

ло строительства уже не 
за горами. С чего начать 
надстройку дома и какие 
плюсы есть у таких про-
ектов, разбирался кор-
респондент «Севера сто-
лицы».

Подходит 
не каждый

Дом должен соответ-
ствовать ряду условий. По 
словам начальника управ-
ления координации реа-
лизации государственной 
программы Департамента 
градостроительной по-
литики г. Москвы Юрия 
Филипенко, строение не 
может находиться в при-
родоохранной зоне или 
являться объектом куль-
турного наследия.

— Также дом должен 
иметь железобетонные, а 
не деревянные перекры-
тия. Износ инженерных 
коммуникаций не может 
составлять более 50%, — 
говорит Юрий Алексее-
вич.

Большинством 
голосов

На надстройку жильцы 
домов на улице Мишина и 
на бульваре Матроса Же-
лезняка решились не слу-
чайно. Многие из них дав-
но хотели улучшить свои 
жилищные условия, од-
нако средств не было, по-
этому на общем собрании 
идею строительства под-

держало большинство.
— Я живу с мужем в пя-

тиэтажке на бульваре Ма-
троса Железняка в ком-
муналке. Денег на покуп-
ку квартиры нет, поэтому 
надстройка — наш един-
ственный шанс, — уверяет 
Елена Стороженко.

Напоминает термос
Надстройка предпола-

гает возведение дополни-
тельных внешних стен, 
которые служат основа-
нием для новых этажей — 
это похоже на устройство 
термоса.

— Появившееся про-
странство становится 

«довеском» к уже суще-
ствующим квартирам. В 
среднем их размер увели-
чивается на 15-30 кв. ме-
тров. И это помимо квар-
тир на новых этажах. Ещё 
в доме проводится капи-
тальный ремонт комму-
никаций и кровли, уста-
навливается лифт, — по-
ясняет Юрий Филипенко.

Жилплощадь 
для дочки

Работы по сооруже-
нию надстройки ведут-
ся за счёт жителей. Вкла-
дываться в них или нет, 
каждый решает сам. Те, 
кто отказывается, мо-

гут рассчитывать лишь 
на «довесок» к кварти-
ре, остальные получают 
право приобрести жильё 
по инвестиционной себе-
стоимости — сейчас это 
около 100 тыс. рублей за 
кв. метр.

— Мы купили в над-
стройке двухкомнатную 
квартиру для дочери. Де-
нег не хватало — взяли 
кредит, зато дочь будет 
жить отдельно, — гово-
рит Наталья Николаева 
из дома на улице Мишина.

Изначально в доме 32 
было 16 квартир, благо-
даря надстройке стало 50. 
В пятиэтажке на бульваре 
Матроса Железняка коли-
чество квартир увеличит-
ся с 20 до 69. Приобрести 
все квартиры жильцы не 
смогут, поэтому привле-
кают тех, кто захотел по-
селиться в надстроенных 
этажах после завершения 
работ: «тянуть» вместе с 
ними стройку значитель-
но легче.

Свой подрядчик
Оба проекта — на ули-

це Мишина и на бульва-
ре Матроса Железняка — 
были рассмотрены на Гра-
достроительно-земельной 
комиссии г. Москвы. Оце-
нивались они не только с 
технической, но ещё и с 
социальной точки зрения.

— Население дома уве-
личится, и всем должно 
хватить мест в детских 
садах, школах, поликли-
никах. Расчёты специа-
листов показали: в нашем 
случае проблем не будет, 
можно строить, — отме-
чает председатель ЖСК 
«Бульвар Матроса Желез-
няка, 11» Ольга Глаголева.

Организацию для про-
ектирования и подряд-
чика для строительных 
работ жители выбирают 
сами. Председатель ТСЖ 
«Мишина-32» Гарри Ку-
ренков советует подойти 
к их выбору очень внима-
тельно. 

— Для строительства мы 
привлекли небольшую ор-
ганизацию, поставили ус-
ловие: работать только на 
строительстве нашего дома 
— это позволило не риско-
вать деньгами жильцов, — 
уточняет Гарри Куренков.

Строительство ведётся 
без отселения. Работы до-
ставляют неудобства, од-
нако все терпят: для мно-
гих это единственный 
шанс обрести новое жильё.

Роман ФЛЕЙШЕР

ОКРУГ

Как нарастить 
свой дом Жители двух домов Севера 

столицы рассказали о своём 
опыте надстройки новых этажей

Появившееся 
пространство 
становится 
«довеском» 

к уже 
существующим 

квартирам

Встреча префекта 
САО Владислава Базанчука 
с жителями пройдёт 
22 февраля в 19.00
Ул. Врубеля, 12, ДК «Пищевик». 
Тема: «О ходе проведения работ 
по выявлению недекларируемых 
фактов сдачи в аренду жилых по-
мещений».

Встречи глав управ 
районов САО 
с жителями пройдут 
15 февраля в 19.00

 Аэропорт
Ул. Усиевича, 23/5, управа. Тема: «О 
социально направленной деятельно-
сти и предоставлении льгот социаль-
но незащищённым группам граждан».

 Беговой
Ленинградский просп., 30, стр. 3, 
управа. Темы: «О программе ка-
питального ремонта МКД района 
в 2017 году», «О ходе проведения 
работ по выявлению недеклариру-
емых фактов сдачи в аренду жилых 
помещений».

 Бескудниковский
Бескудниковский бул., 16а, управа. 
Темы: «О ходе проведения работ по 
выявлению недекларируемых фак-
тов сдачи в аренду жилых помеще-
ний», «О состоянии и работе пред-
приятий потребительского рынка и 
услуг на территории района».

 Войковский
1-й Новоподмосковный пер., 2/1, 
управа. Тема: «О состоянии и работе 
предприятий потребительского рын-
ка и услуг на территории района».

 Восточное Дегунино
Дубнинская ул., 16, корп. 1, зал засе-
даний общественной организации. 
Тема: «О работе по снижению задол-
женности за жилищно-коммуналь-
ные услуги».

 Головинский
Флотская ул., 1, управа. Тема: «О ходе 
работ по содержанию управляющей 
компанией МКД в зимний период».

 Дмитровский
Клязьминская ул., 11, корп. 3, упра-
ва. Тема: «О пресечении несанкци-
онированной торговли на террито-
рии района».

 Западное Дегунино
Дегунинская ул., 1, корп. 1, управа. 
Тема: «О ходе проведения работ по 
выявлению недекларируемых фактов 
сдачи в аренду жилых помещений».

 Коптево
Ул. З. и А. Космодемьянских, 31, 
корп. 1, управа. Тема: «О работе 
районной комиссии по делам несо-
вершеннолетних и защите их прав».

 Левобережный
Флотская ул., 1, управа. Тема: «О 
ходе работ по содержанию управ-
ляющей компанией МКД в зимний 
период».

 Молжаниновский
4-я ул. Новосёлки, 2, управа. Тема: 
«О ходе проведения работ по вы-
явлению недекларируемых фактов 
сдачи в аренду жилых помещений».

 Савёловский
Петровско-Разумовский пр., 5, управа. 
Темы: «О социально направленной де-
ятельности и предоставлении льгот со-
циально незащищённым группам граж-
дан», «Об итогах организации зимнего 
отдыха на территории района».

 Сокол
Ул. Шишкина, 7, управа. Тема: «О 
пресечении несанкционированной 
торговли на территории района».

 Тимирязевский
Астрадамский пр., 4, управа. Тема: 
«О ходе проведения работ по вы-
явлению недекларируемых фактов 
сдачи в аренду жилых помещений».

 Ховрино
Флотская ул., 1, управа. Тема: «О ходе 
работ по содержанию управляющей 
компанией МКД в зимний период».

 Хорошёвский
Хорошёвское ш., 84, корп. 3, управа. 
Тема: «О работе районной комиссии 
по делам несовершеннолетних и за-
щите их прав».

ОФИЦИАЛЬНО

В доме 32 на улице Мишина было 16 квартир, благодаря надстройке стало 50

В пятиэтажке на бульваре Матроса Железняка после реконструкции будет 12 этажей
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Подготов-
ку к выбо-
рам муни-
ципальных 
депутатов 

первой из всех полити-
ческих партий, действу-
ющих в столице, нача-
ла «Единая Россия». На 
днях на встрече руко-
водства «ЕР» с ныне дей-
ствующими депутатами 
была обозначена основа 
предвыборной програм-
мы партии.

От дворов 
до парков

— Прошло уже пять 
лет с того момента, как 
Мосгордума приняла за-
кон о наделении органов 
местного самоуправления 
муниципальных окру-
гов в столице отдельны-
ми полномочиями горо-
да Москвы, — сказал на 
встрече с муниципальны-
ми депутатами председа-
тель Мосгордумы Алек-
сей Шапошников. — Это 
дало возможность муни-
ципальным депутатам ре-
ально влиять на принима-
емые органами государ-
ственной власти решения. 

Как напомнил Алексей 
Шапошников, к полно-
мочиям муниципального 
депутата сейчас относят-
ся согласование благо-
устройства дворовых тер-
риторий, парков и скве-
ров, капитального ремон-
та домов, строительства 
объектов площадью до 
1500 квадратных метров, 
перевода жилого поме-
щения в нежилое и мно-
гое другое.

Семь направлений
Главная задача муни-

ципальных депутатов, по 
мнению руководства «ЕР», 
— сделать Москву ещё бо-
лее комфортным и безо-
пасным городом. В пред-
выборной программе еди-
нороссов будет семь ос-
новных направлений. 
Одно из наиболее важных 
для горожан — капиталь-
ный ремонт, в частности 
ремонт ветхих домов, ста-
рых пятиэтажек. 

— Прозвучала серьёзная 
обеспокоенность район-
ных депутатов состояни-
ем ветхого пятиэтажного 
фонда, — отметил руко-

водитель фракции «ЕР» в 
Мосгордуме депутат Сте-
пан Орлов. — Эту тему 
нужно серьёзно обсуж-
дать и с Правительством 
Москвы, и с экспертами, 
и ещё раз с муниципаль-
ными депутатами. Воз-
можно, нужно ускорять 
реализацию программы 
капитального ремонта 
именно в ветхом фонде, 

расширять перечень ра-
бот по этим домам.

Ещё одно направление 
— работа общественного 
транспорта. 

— Особое внимание 
нужно уделить его адап-
тации к конкретным ну-
ждам районов, — сказал 
Андрей Метельский, ру-
ководитель регионально-
го отделения партии. — 

Надеюсь, все здесь пони-
мают, насколько эта тема 
важна и что это тема му-
ниципальных депутатов. 
Мы должны знать до ме-
лочей, где изменить марш-
рут, поставить дополни-
тельную остановку.

Также предвыборная 
программа «Единой Рос-
сии» затронет вопросы 
качества обслуживания 
в сфере ЖКХ, обеспече-
ния комфортной среды 
для людей с ограниченны-
ми возможностями здоро-
вья, улучшения экологи-
ческой ситуации в микро-
районах, эффективного 
расходования средств му-
ниципальных бюджетов, 

развития системы взаимо-
действия с жителями.

Начался сбор 
предложений

— В прошлом году мы 
опробовали практику, 
когда муниципальные де-
путаты проводили приёмы 
совместно с депутатами 
Мосгордумы и Государ-
ственной думы, — сооб-
щил глава муниципаль-
ного округа Ивановское 
Иван Громов. — Практи-
ка оказалась успешной и 
эффективной, но её надо 
развивать и дальше. Бу-
дем проводить выездные 
приёмы, и не только в от-
ведённых местах, но и во 
дворах, на улицах. Так-
же с недавнего времени 
все наши серьёзные ини-
циативы мы подкрепля-
ем опросами москвичей. 
Важно как можно больше 
получить от жителей ин-
формации, предложений, 
замечаний, позволить им 
высказаться.

Как отметили члены 
партии, залогом успеха 
на выборах должны стать 
обратная связь депутатов 
и кандидатов в депутаты 
с москвичами, прозрач-
ность решений, честность 
в общении с горожанами.

В конце февраля члены 
партии соберутся ещё раз, 
чтобы обсудить итоговый 
вариант предвыборной 
программы, созданный с 
учётом предложений, по-
ступивших от муници-
пальных депутатов и от 
избирателей. Сами выбо-
ры намечены на сентябрь.

Ксения ДЕМЬЯНЕНКО

Ремонт ветхого жилья 
необходимо ускорить

АКТУАЛЬНО

Партия «Единая Россия» приступила к формированию предвыборной программы

Депутаты должны знать, 
где изменить маршрут, 

поставить дополнительную 
остановку
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Главная задача муниципальных депутатов, по мнению руководства «ЕР», сделать Москву ещё более комфортным 
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Где в нашем районе 
можно сдать отходы: 

пластиковые бутылки, банки? 
Опубликуйте адреса. 

Евгений Валерьевич, 
Клинская ул.

32 адреса в районе
Раздельным сбором от-

ходов в Северном округе 
занимается ООО «Эко-
Лайн». Как сообщили в 
пресс-службе компании, 
в настоящее время на тер-
ритории района Ховрино 
действуют 32 пункта по 
раздельному сбору отхо-
дов (пластик, стекло, алю-
миний):

— ул. Дыбенко, 2; 6, 
корп. 1; 6, корп. 2; 12; 22, 
корп. 1; 26, корп. 1; 28; 36, 
корп. 3;

— Зеленоградская ул., 
35, корп. 1; 35, корп. 4; 33, 
корп. 2; 31, корп. 1; 27а; 
25а; 23а; 19;

— Клинская ул., 18, 
корп. 2; 21; 10, корп. 2; 
10, корп. 3; 16, корп. 1; 14, 
корп. 1; 19;

— Петрозаводская ул., 
28, корп. 2;

— Фестивальная ул., 22, 
корп. 3; 30, корп. 2; 30; 24а; 
32, корп. 1; 51, корп. 1; 53, 
корп. 2; 53, корп. 5.

Помечено цветом
Компания размещает 

в округе стационарные и 
полумобильные пункты 
раздельного сбора мусо-
ра. Стационарные пун-
кты — это сооружения, 
совмещённые с павильо-
нами для хранения обыч-
ных контейнеров во дво-
рах. Отверстия, куда сле-
дует опускать отходы, по-
мечены цветом: зелёный 
— для стекла, красный — 
для стекла и пластика, си-
ний — для бумаги и карто-

на. По некоторым адресам 
для сбора полезных отхо-
дов установлены специ-
альные сетчатые контей-
неры с табличками: «Пла-
стик», «Стекло», «Алюми-
ний».

Этикетку 
лучше снять

При раздельном сбо-
ре отходов следует слегка 
ополоснуть пустую пла-
стиковую бутылку или 
алюминиевую банку, по 
возможности сплющить 
ёмкость, чтобы она зани-
мала меньше объёма в кон-

тейнере. Также желатель-
но снять полиэтиленовую 
этикетку с бутылки, так 
как часто они изготовлены 
из пластика, не подлежа-
щего переработке. Бутыл-
ки из-под растительного 
масла пока не относятся 
к полезным отходам, по-
скольку удалить жир при 
обработке отходов практи-
чески невозможно.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Подробная информация 
о раздельном сборе мусора 
на территории округа на сайте 
компании ООО «ЭкоЛайн» 
ec-line.ru, тел. горячей линии 
(495) 663-6560

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Зелёное отверстие — 
для стекла, красное — 
для стекла и пластика, 

синее — для бумаги и картона

Помогите прочитать 
новые знаки на Хоро-

шёвском ш., 48 (прилагаю 
фото).

Марина, 
Хорошёвский район

За разъяснением мы об-
ратились в пресс-службу 
ЦОДД. В пресс-службе 
ответили, что установ-
ленные знаки соответ-
ствуют проектной доку-

ментации и означают сле-
дующее: парковка в ука-
занном месте в выходные 
разрешена бесплатно, а в 
остальные дни — только 
ночью и платно. Как под-
черкнули в пресс-службе 
ЦОДД, какие-либо про-
тиворечия в требованиях 
установленных знаков от-
сутствуют.

Василий ИВАНОВ

Что означают знаки 
на Хорошёвке, 48?

Задавайте вопросы,
предлагайте темы для публикаций
(495) 681-3645
info@saonews.ru

Где в Ховрине принимают 
пластик и стекло?

— Раньше я думала, что 
социальная сфера скуч-
на и неинтересна, однако 
сейчас уверена, что бо-
лее десяти лет, отданных 
ей, — это лучший пери-
од в моей жизни, а истин-
ное моё призвание — по-
могать людям, — говорит 
директор центра социаль-
ной помощи семье и детям 
«Западное Дегунино» На-
талья Королёва.

Центр на Весенней ули-
це открыт для разных ка-
тегорий населения. В ра-
бочие дни первыми сюда 
приходят ребята в возрас-
те четырёх-шести лет, ко-
торые не посещают дет-
ский сад. 

Ещё в учреждение при-
водят ребят с ограничен-
ными возможностями 
здоровья. По словам На-
тальи Королёвой, центр 
«Западное Дегунино» в 
Северном округе стал пер-
вым применять метод ка-
нистерапии. Его суть — в 
использовании специаль-
но обученных собак, об-
щение с которыми суще-
ственно улучшает навыки 
социальной адаптации и 
общее самочувствие детей 
с ОВЗ. Проводятся сеансы 
канистерапии на общего-

родских площадках и на 
базах в Подмосковье, вос-
питанники центра стара-
ются посещать каждое за-
нятие. 

— Не забуду случая, как 
одна девочка, покусанная 
дворовыми псами и прак-
тически переставшая по-
сле этого разговаривать, 
сразу после первого се-
анса начала улыбаться, 
— уверяет Наталья Ко-
ролёва.

Помогают сотрудники 
центра и выпускникам 
детских интернатов. Одна 

из подопечных — выпуск-
ница такого учреждения, 
получившая квартиру на 
территории района, — ро-
дила ребёнка, однако за-
ниматься его воспитанием 
ей не разрешили: выясни-
лось, что юная мама при-
нимала наркосодержащие 
вещества. 

— В итоге девушка спра-
вилась со всеми испытани-
ями, и мы очень рады, что 
сейчас она живёт вместе 
со своим ребёнком, — го-
ворит Наталья Королёва.

Роман ФЛЕЙШЕР

Наталья Королёва: Нашим подопечным 
помогают четвероногие доктора

ЧЕЛОВЕК ДЕЛА

По некоторым адресам установлены специальные сетчатые контейнеры с поясняющими табличками

Прочтение знаков, установленных на Хорошёвском шоссе, 
вызвало вопросы у москвичей

Директор ЦСПСиД «Западное Дегунино» Наталья Королёва 
называет 10 лет работы в соцсфере лучшими в жизни
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О фициаль-
ный сайт 
мэра Мо-
сквы завер-
шил инте-

грацию услуг и сервисов, 
которые ранее предо-
ставлял портал город-
ских услуг. Теперь все го-
родские госуслуги собра-
ны в удобный каталог на 
портале mos.ru. Чтобы 
ими воспользоваться, до-
статочно ввести свой па-
роль портала pgu.mos.ru.

«Переезд» портала анон-
сировался достаточно дав-
но. Главная задача проек-
та: создать сайт — навига-
тор городской жизни.

Закладки менять 
не придётся

Обновлённый портал 
мэра Москвы mos.ru стал 
единой площадкой для 
важных городских но-
востей и событий, элек-
тронных услуг и сервисов 
не случайно: гораздо удоб-
нее помнить адрес, логин 
и пароль для одного сай-
та, чем для множества раз-
ных. 

Пользователям pgu.mos.
ru не придётся менять за-
кладки в браузере или за-
поминать новый адрес 
портала городских услуг: 
переход на mos.ru будет ав-
томатическим. Не потре-
буется и повторной реги-
страции. «Личные каби-

неты» сохранены, логины 
и пароли остались преж-
ними.

Никаких изменений 
горожане не почувству-
ют и при использовании 
мобильного приложения 
«Госуслуги Москвы».

Обгоняя Лондон 
и Нью-Йорк

Упрощение жизни жи-
теля современного мега-
полиса — мировой тренд. 

Например, в Нью-Йор-
ке единой точкой входа 
ко всем городским услу-
гам (а их более 130 в фор-
мате онлайн) служит пор-
тал NYC311. Москвичам в 
электронном виде доступ-
ны 160 услуг — по это-

му показателю, помимо 
Нью-Йорка, Москва об-
гоняет и Барселону, а по 
среднему числу ежемесяч-
ных посещений сайта го-
суслуг — более 14 милли-
онов — лидирует, обходя 
также Лондон и Сингапур.

На сегодняшний день в 
«Личных кабинетах» пор-
тала госуслуг Москвы за-
регистрированы более 5,8 
млн физических лиц и 14 
тысяч юридических лиц. 
В общей сложности они 
обращались за помощью 
более 380 миллионов раз.

Пятёрка лидеров
Чтобы воспользоваться 

услугами на портале mos.
ru, нужно перейти в раз-
дел «Услуги и сервисы», 
выбрать нужную катего-
рию и раздел. Например, 
вы хотите подать заявле-
ние на регистрацию за-
ключения брака в элек-
тронном виде. Откройте 
«Услуги и сервисы», выбе-
рите раздел «Документы», 
далее «Документы ЗАГС» 
— «Государственная реги-
страция брака».

Если кто-то хочет пред-
ставить свой товар на яр-
марках, нужно зай ти в 
раздел «Бизнес», далее пе-
рейти к вкладке «Рознич-
ная торговля и общепит» и 
выбрать услугу «Получить 
место на ярмарке выход-
ного дня в Москве».

Чтобы согласовать пе-
репланировку в квартире, 
необходимо выбрать раз-
дел «Жильё, ЖКУ, двор», 
нажать вкладку «Перепла-
нировка», а затем выбрать 
соответствующую услугу. 
Тут же представлен спи-

сок работ, которые мож-
но и нельзя проводить в 
квартире.

Наиболее востребован-
ные услуги и сервисы со-
браны в отдельную ка-
тегорию «Популярное» 
на главной странице. В 
пятёрку лидеров вошли 
электронный дневник, 
запись на приём к врачу 
или в детский сад, полу-
чение и оплата ЕПД, пе-
редача показаний прибо-
ров учёта воды и электро-
энергии.

В каждом из разделов 
представлены интерак-
тивные инструкции, ко-
торые помогут сориенти-
роваться в городских сер-
висах и услугах. 

При необходимости 
можно обратиться в служ-
бу технической поддерж-
ки по телефону или вос-
пользоваться формой об-
ратной связи.

Следующий этап раз-
вития mos.ru — объеди-
нение всех остальных го-
родских порталов. Раньше 
многие сервисы отдель-
ных ведомств были раз-
бросаны по множеству их 
собственных сайтов. Это 
усложняло жизнь поль-
зователя. Скоро такой 
проблемы не будет.

Татьяна УШАНОВА

Служба технической
поддержки портала mos.ru: 
(495) 539-5555 
(круглосуточно)

Удобнее помнить адрес, 
логин и пароль для одного 

сайта, чем для разных

Портал переехал
Государственные услуги Москвы теперь доступны на mos.ru

На Ходынке может появиться 
Аллея военкоров Одной из главных достопри-

мечательностей парка на Ходын-
ском поле, обустройство которо-
го начнётся в ближайшее время, 
станут шесть аллей. Житель Хо-
рошёвского района депутат мест-
ного Совета депутатов Дмитрий 
Осипов предложил названия для 
них и для других участков буду-
щего парка.

Аллею в юго-западной части, 
рядом с памятником лётчику 
Михаилу Водопьянову, Дми-
трий Осипов предлагает посвя-
тить памяти авиаторов, а аллею 
в юго-восточной части, которая 
будет выводить к храму, — па-
мяти авиаконструкторов. Зона 
рядом с бывшей взлётно-по-
садочной полосой может стать 
Аэродромной аллеей. Аллея в 
центральной части парка — Па-
радной. Она будет примыкать к 
большому участку у торгового 
центра «Авиапарк», эту зону де-
путат предлагает назвать Площа-
дью защитников Родины.

Пешеходная зона у станции ме-
тро «ЦСКА» может стать Аллеей 
военкоров в память о журнали-
стах времён Великой Отечествен-
ной войны, в частности об Алек-
сее Толстом, Илье Эренбурге, о 
Михаиле Шолохове, Константи-
не Симонове и других.

Неподалёку будет аллея, кото-
рую предлагается посвятить па-
мяти преподобного Сергия Радо-
нежского. Это предложение горя-
чо поддержал настоятель храма 
на Ходынке протоиерей Васи-
лий Биксей.

Чтобы присвоить аллеям назва-
ния, необходимо решение город-
ской межведомственной комиссии. 
Согласно законодательству обра-
титься в неё должен местный Со-
вет депутатов. По словам Дмитрия 
Осипова, коллеги по депутатскому 
корпусу с его идеей уже знакомы, 
осталось лишь одоб рить её боль-
шинством голосов. Сделать это де-
путаты рассчитывают в феврале.

Роман ФЛЕЙШЕРДмитрий Осипов предложил названия шести аллей и одной площади будущего парка
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Т еперь каждый влю-
блённый в столицу 
человек может стать 
настоящим экскур-
соводом, причём 

бесплатно. Депутат Госдумы 
Ирина Белых дала старт обра-
зовательному проекту «Ты ну-
жен городу. Ты нужен стране».

— Этот проект для тех, кому 
интересна история Москвы. 
Для начала можно проводить 
небольшие экскурсии по сво-
ему району или двору для сво-
их близких, знакомых, сосе-
дей, одноклассников. А в буду-
щем наши экскурсоводы смогут 
показывать, например, людям 
старшего возраста не только 
столицу, но и знакомить гостей 
с экспозициями городских музе-
ев, — рассказала Ирина Белых.

Подсказали избиратели
Идея проекта зародилась на 

встречах Ирины Викторовны с 
избирателями. Многие родите-
ли подростков сетовали, что хо-
тели бы для своих детей больше 
полезных знаний в рамках про-
фессиональной подготовки.

Чтобы наметить дальнейшие 
планы и обсудить детали проек-
та, в Госдуму приехали школь-
ники, руководители межрайон-
ных советов директоров школ, 
учителя, а также представители 
управлений соцзащиты населе-
ния из четырёх округов: ЗелАО, 
САО, СЗАО и ЦАО.

В кресле депутата
Пока шло заседание, для 

юных гостей прошла экскур-
сия по Госдуме. Многих осо-
бенно впечатлила возмож-
ность посидеть в кресле де-
путата.

— Я хочу принимать участие 
в проекте. Надеюсь, он даст 
мне возможность самой про-
водить экскурсии по Госдуме, 
— сказала ученица 10-го «В» 
класса школы №1315 Юлия 
Махмутова. 

Придумать 
свой маршрут

Сначала участники пилот-
ной группы подготовят пре-
зентации пеших маршрутов по 
столице, затем присоединить-
ся к проекту смогут все жела-
ющие. Лучшие презентации 
станут основой для экскурсий. 
Помогать воплощать интерес-
ные идеи в жизнь будут руко-
водитель Музея истории Ме-
щанского района Ольга Ива-
нова-Голицына и ректор Мо-
сковского государственного 
института индустрии туризма 
имени Ю.А.Cенкевича Алек-
сандр Яндовский.

Найти единомышленников и 
желающих присоединиться к 
проекту можно в соцсетях по 
хэштегу #тынуженгороду.

Ольга МАЛЫХИНА

Экскурсоводом может стать 
даже школьник

Участники 
пилотной группы 

подготовят 
презентации 

пеших маршрутов 
по столице

ПРОЕКТЫ

Влюблённых в Москву объединит 
новый образовательный проект

01
04

Депутат Госдумы Ирина Белых дала старт новому образовательному проекту
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Обокрали квартиру 
собутыльника в Ховрине

Житель района Ховрино 
пригласил в гости двух зна-
комых, пока жена была на ра-
боте. Вместе выпили. Вернув-
шись, жена обнаружила, что 
пропали деньги и драгоценно-
сти. Материальный ущерб со-
ставил около 200 тыс. рублей. 
Она обратилась в полицию. 
Оперативникам из ОМВД по 
району Ховрино удалось за-
держать одного из подозре-
ваемых на следующий день. 
Оказалось, что он уже сидел 
в тюрьме за аналогичные пре-
ступления. Его товарища ищут.

В Коптеве рецидивист 
напал на девушку

Москвичка обратилась в де-
журную часть ОМВД по райо-
ну Коптево. Сообщила, что во 
дворе дома на Коптевской ули-
це на неё напал мужчина, уда-
рил по голове и отнял деньги. 
В ходе оперативно-разыскных 
мероприятий сотрудники ППС 
задержали подозреваемого. 
Это безработный, ранее су-
димый 44-летний житель сто-
лицы.

Подкараулили у лифта 
на Ангарской улице

Два молодых человека по-
дошли к 67-летнему жителю 
дома на Ангарской улице, ког-
да он ждал лифт. Попросили 
воды, и он, ничего не заподо-
зрив, пригласил их в дом. Как 
только дверь закрылась, зло-
умышленники связали мужчи-
ну и похитили деньги, технику 
и ключи от автомобиля. По го-
рячим следам полицейские за-
держали их на улице Талали-
хина. Одному 20, другому 21 
год, оба из ближнего зарубе-
жья. Сотрудники УВД по САО 
ищут граждан, возможно, так-
же пострадавших от действий 
задержанных. Информацию 
можно сообщить по телефо-
ну (495) 601-0008 или в служ-
бу «102» (c мобильных телефо-
нов — 112).

Екатерина МИЛЬНЕР
По материалам пресс-службы 

УВД по САО

ПРОИСШЕСТВИЯ

Копила семь лет

Днём в дежурную часть 
ОМВД по Тимирязевско-
му району позвонила по-
жилая женщина, прожи-
вающая в доме на Дми-
тровском шоссе. Сооб-
щила, что её обокрали, и 
попросила прийти: она не 
выходит из дома.

— Такая хорошая де-
вушка приходила. Сим-
патичная, вежливая. Ска-
зала, что по поводу газо-
вого оборудования — ка-
кая-то проверка. Потом 
расспрашивала меня обо 
всём. Побыла у меня не-
долго и ушла. Я взгляну-
ла на тумбочку, а там пу-
сто, — сказала она.

На тумбочке старушка 
хранила… деньги. 100 тыс. 
рублей — 100 купюр. Каж-
дый месяц, получив пен-
сию, она откладывала с 
неё ровно тысячу. Копи-
ла эту сумму целых семь 
лет и никогда не прятала, 
ведь в доме бывали только 
родные да соцработник.

На «дело» — 
с мужем

— Уличные камеры 
видеонаб людения зафик-
сировали, как подозрева-
емая, выйдя из подъезда, 
села в автомобиль марки 
«Дэу Нексия», припарко-
ванный рядом, и уехала в 
неизвестном направлении, 
— рассказала руководитель 
пресс-службы УВД по САО 
Ясмина Шафигуллина. — 
Оперативники разгляде-
ли на видео номер маши-
ны. В ходе оперативно-ра-
зыскных мероприятий 

инспекторы дорожно-па-
трульной службы ГИБДД 
в районе Сокольники оста-
новили эту машину. В са-
лоне были водитель и две 
пассажирки. Одна из них 
— 23-летняя жительница 
Липецка, ранее судимая 
за кражу и сбыт наркоти-
ческих средств.

Хорошо одетая, краси-
вая, с дорогой сумкой и 
качественным маникю-
ром, она держалась уве-
ренно: «Да вы что, я пер-
вый день в Москве, ни-
чего я не совершала!» Но 
сникла, когда её посади-

ли в машину и повезли на 
очную ставку к той самой 
старушке.

Увидев её, пенсионерка 
всплеснула руками: «Да 
как же ты могла, деточка!»

Задержанная расплака-
лась и во всём призналась. 
Тогда же выяснилось, что 
она молодая мама, есть 
ребёнок от гражданско-
го мужа. Того самого, кто 
сидел за рулём машины, 
пока она забирала деньги 
у пенсионерки. 

Как сообщила Ясмина 
Шафигуллина, в насто-
ящее время сотрудники 
полиции проверяют по-

дозреваемую на причаст-
ность к совершению ана-
логичных преступлений. 

Газовщики 
предупреждают 
заранее

Уже не первое деся-
тилетие коммунальщи-
ки предупреждают жи-
телей Москвы о том, что 
по квартирам периоди-

чески ходят лжеработ-
ники Мосгаза. Как со-
общили в пресс-службе 
Мосгаза, жертвами мо-
шенников чаще всего ста-
новятся одинокие и пожи-
лые люди. Они просто от-
крывают дверь, услышав 
название знакомой орга-
низации. 

Специалисты Мосга-
за при плановых работах 
заранее предупреждают 
управляющие компании 

о своем визите в жилой 
дом, а коммунальщики, 
в свою очередь, развеши-
вают предупреждающие 
объявления на подъездах. 
Проверить, настоящий ли 
Мосгаз ходит по кварти-
рам, можно, перезвонив в 
свою управляющую ком-
панию, в окружную служ-
бу Мосгаза, по единому 
номеру 104 или через сайт 
Мосгаза mos-gaz.ru.

Елена ХАРО

На тумбочке 
старушка 
хранила 

100 тысяч 
рублей — 
100 купюр

«Мы к вам
из Мосгаза»

Задержана молодая 
рецидивистка, 
обокравшая
на Дмитровском шоссе 
93-летнюю 
пенсионерку

ре
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В 
День всех 
влюб лённых 
во Дворце бра-
косочетания 
№4 (ул. Бу-

тырская, 17) будут распи-
сываться более 40 пар — 
как граждан России, так 
и иностранцев. Дворец 
на Бутырской — один из 
двух ЗАГСов в столице, 
который регистрирует 
брак граждан других го-
сударств.

С чувством, 
но по-русски

По словам заместите-
ля директора Дворца бра-
косочетания Светланы 
Васильевой, в этот день 
обычно любят расписы-
ваться католики, но в по-
следние 20 лет праздник 
стал довольно популярен в 
России, и многие горожа-
не тоже любят подгадать, 
чтобы заключение брака 
состоялось в этот день.

Сотрудники дворца об-
ращают особое внимание 
влюблённых на дату.

— Стараемся творчески 
подойти к поздравлению 
каждой пары, использо-
вать индивидуальный 
подход – учитывать и воз-
раст людей, и то, впервые 
ли они вступают в брак. 
Если молодые и в первый 
раз, то произносим поже-
лания и наставления, если 
постарше и повторно, то 
обходимся без наставле-
ний, — говорит Светлана 
Николаевна.

Иностранцев сотруд-
ники Дворца бракосоче-
тания поздравляют тоже 
на русском: во-первых, 
закон «Об актах граждан-
ского состояния» предус-
матривает как делопро-
изводство, так и общение 
на русском языке. Во-вто-
рых, иностранцы, прихо-
дящие во дворец на брако-
сочетание, обычно пони-
мают русский язык.

— Мы готовы поздрав-
лять с переводчиком, но 
не рекомендуем. Сотруд-
ник читает на подъёме, с 
воодушевлением, а пере-
водчик не передаёт эмо-
ции, — говорит Светлана 
Васильева.

Часто иностранные 
граждане расписываются 
в национальных костю-
мах: японцы — в кимо-
но, шотландцы — в голь-
фах и килтах, индийцы — 
в сари и с бинди, точкой 
на лбу.

Чем меньше 
ковров, тем лучше

То, что видят сотрудни-
ки ЗАГСов, лишь часть 
дня бракосочетания. Го-
раздо больше впечатлений 
у свадебных фотографов.

Фотограф Дарья Рыжо-
ва не раз снимала в Бутыр-
ском дворце.

— Понравилось боль-
ше, чем в большинстве 
 ЗАГСов Москвы: там свет-
ло, хорошая цветовая гам-

ма, не очень много ковров 
— для нас это очень важ-
но, чтобы не спотыкаться 
и ровно поставить штатив, 
— говорит Даша. 

Даша вспоминает, как 
снимала москвичку, кото-
рая вышла замуж за парня 
из Канады. На фотосессии 
пришлось говорить с обо-
ими на английском, чтобы 
он не чувствовал диском-
форта и не думал, что об-
суждается что-то, чего ему 
нельзя слышать. 

— Ещё снимала гол-
ландку и араба. Они оба 
были вегетарианцами. Он 
— смуглый темперамент-
ный, она — светлокожая и 
светловолосая высокая де-
вушка… Такой контраст, и 
очень искренние чувства, 
— вспоминает фотограф.

Ливень 
не заказывали

Не всегда всё идёт гладко. 
Бывают накладки, которых 
легко избежать, если проду-
мать заранее, а некоторые 
совсем непредвиденные.

— Снимали «лав стори» 
в одной из студий САО, и 
во время съёмки у жени-
ха эвакуировали автомо-
биль, так как он непра-
вильно припарковался. 
Пришлось молодожёнам 
вместо банкета ехать раз-
бираться. Было неприят-
но, конечно. Но этого 
можно было избежать, 
заранее наняв водителя, 
— говорит Дарья Рыжова.

А вот капризы погоды 
предвидеть невозможно. 

— Однажды во время 
прогулки молодожёнов не 
переставая шёл дождь — и 
не просто дождь, а ливень 
стеной. Метра на три впе-
рёд ничего не было видно. 
Все два часа! Но я всегда 
беру на свадьбу несколько 
зонтов и ассистента, по-
этому отсняли всё успеш-
но, — вспоминает Даша.

Мария ГУСЕВА

Свадьба 
с лёгким акцентом

Однажды во время съёмки 
у жениха эвакуировали 

автомобиль

В День святого Валентина чаще расписываются католики

 Район Западное Дегунино
На публичные слушания выно-

сится проект межевания квартала, 
ограниченного Бусиновским проез-
дом, границей территории ПК, про-
ездом, границей участка с кадастро-
вым номером 77:09:0002014:72, гра-
ницей подъездной железной дороги 
(Западное Дегунино).

Информационные материа-
лы по теме публичных слушаний 
представлены на экспозиции в по-
мещении управы района Западное 
Дегунино по адресу: Дегунинская 
ул., 1, корп. 1 (зал совещаний, 1-й 
этаж).

Экспозиция открыта с 13 по 21 
февраля 2017 года включительно 
(18, 19 февраля 2017 года — вы-
ходные дни).

Часы работы: в рабочие дни — с 
пн. по чт. с 9.00 до 12.00 и с 14.00 
до 17.00, пт. с 9.00 до 15.45.

На экспозиции проводятся кон-
сультации по теме публичных слу-
шаний.

Собрание участников публич-
ных слушаний состоится 28 фев-
раля 2017 года в 19.00 по адресу: 
Дегунинская ул., 1, корп. 1 (зал со-
вещаний, 1-й этаж).

Время начала регистрации участ-
ников: 18.00.

***
На публичные слушания выносит-

ся проект планировки территории, 
ограниченной Дмитровским шос-
се, Ильменским проездом и Пялов-
ской улицей.

Информационные материалы по 
теме публичных слушаний представ-
лены на экспозиции в помещении 
управы района Западное Дегунино 
по адресу: Дегунинская ул., 1, корп. 
1 (зал совещаний, 1-й этаж).

Экспозиция открыта с 15 по 28 
февраля 2017 года включительно 
(18, 19, 23, 24, 25, 26 февраля 2017 
года — выходные дни).

Часы работы: в рабочие дни — с 
пн. по чт. с 9.00 до 12.00 и с 14.00 
до 17.00, пт. с 9.00 до 15.45.

На экспозиции проводятся кон-
сультации по теме публичных слу-
шаний.

Собрание участников публич-
ных слушаний состоится 2 марта 
2017 года в 19.00 по адресу: Дегу-
нинская ул., 1, корп. 1 (зал совеща-
ний, 1-й этаж).

Время начала регистрации участ-
ников: 18.00.

Номера контактных справочных 
тел. управы района Западное Де-
гунино: (499) 487-8001, (499) 487-
7055; Окружной комиссии в Север-
ном административном округе: (495) 
611-1669.

Почтовый адрес Окружной комис-
сии в САО: 127422, г. Москва, Тими-
рязевская ул., 27.

Электронные адреса — управы 
района Западное Дегунино: SAO-
WDeg@mos.ru; Окружной комис-
сии в САО: okgzz@yandex.ru.

 Район Сокол
На публичные слушания пред-

ставляется проект «Градострои-
тельный план земельного участка 
по адресу: Малый Песчаный пер., 
4а, стр. 1».

Информационные материалы по 
теме публичных слушаний представ-
лены на экспозиции по адресу: ул. 
Шишкина, 7, каб. 123; на офици-
альном сайте управы района Сокол 
sokol.mos.ru в разделе «Публичные 
слушания».

Экспозиция будет открыта с 15 
по 28 февраля 2017 года по адре-
су: ул. Шишкина, 7, каб. 201. Часы 
работы: с 8.00 до 17.00; 18, 19, 23, 

24, 25, 26 февраля — выходные дни.
Собрание участников публичных 

слушаний состоится 2 марта 2017 
года в 19.00 по адресу: ул. Дубосе-
ковская, 3 (ГБОУ г. Москвы «Школа 
с углублённым изучением испанско-
го языка №1252 им. Сервантеса»). 

Время начала регистрации участ-
ников: 18.00.

Номера контактных справочных 
тел. управы района Сокол: (499) 158-
0922, (499) 943-7207; Окружной ко-
миссии в Северном административ-
ном округе: (495) 611-1669.

Почтовый адрес Окружной комис-
сии в САО: 127422, г. Москва, Тими-
рязевская ул., 27. 

Электронный адрес окружной ко-
миссии в САО: okgzz@yandex.ru.

 Район Ховрино
На публичные слушания выно-

сятся:
— проект градостроительного ме-

жевания территории квартала, огра-
ниченного Клинской улицей, Фести-
вальной улицей, Петрозаводской 
улицей, проектируемым проездом 
№3570 (Ховрино);

— проект градостроительного ме-
жевания территории квартала, огра-

ниченного Зеленоградской улицей, 
проектируемым проездом №5457, 
проектируемым проездом №3570, 
Петрозаводской улицей, улицей Ды-
бенко (Ховрино).

Информационные материалы по 
теме публичных слушаний представ-
лены на экспозиции в помещении 
управы района Ховрино по адре-
су: Флотская ул., 1, 2-й этаж (фойе).

Экспозиция открыта с 13 по 21 
февраля 2017 года включительно 
(18, 19 февраля 2017 года — вы-
ходные дни).

Часы работы: в рабочие дни — с 
пн. по чт. с 9.00 до 12.00 и с 14.00 
до 17.00, пт. с 9.00 до 15.45.

На экспозиции проводятся кон-
сультации по теме публичных слу-
шаний.

Собрание участников публич-
ных слушаний состоится 28 фев-
раля 2017 года в 19.00 по адре-
су: Фестивальная ул., 69 (среднее 
и старшее школьные отделения 
ГБОУ «Гимназия №1590 им. Героя 
Советского Союза В.В.Колесника», 
актовый зал).

Время начала регистрации участ-
ников: 18.00.

Номера контактных справочных 

тел. управы района Ховрино: (495) 
456-0360; Окружной комиссии в Се-
верном административном округе: 
(495) 611-1669.

Почтовый адрес Окружной комис-
сии в САО: 127422, г. Москва, Тими-
рязевская ул., 27.

Электронные адреса — упра-
вы района Ховрино: sao-hovrino@
mos.ru, Окружной комиссии в САО: 
okgzz@yandex.ru.

В период проведения публич-
ных слушаний их участники име-
ют право представить свои пред-
ложения и замечания по обсуж-
даемому проекту посредством:

— записи предложений и заме-
чаний в период работы экспозиции;

— выступления на собрании 
участников публичных слушаний;

— внесения записи в книгу (журнал) 
регистрации участвующих в собрании 
участников публичных слушаний;

— подачи в ходе собрания пись-
менных предложений и замечаний;

— направления в течение недели 
со дня проведения собрания участ-
ников публичных слушаний пись-
менных предложений, замечаний в 
Окружную комиссию.

О проведении публичных слушанийОФИЦИАЛЬНО

На свадьбе бывают накладки, которых легко избежать, если продумать заранее, а бывают совсем непредвиденные
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Не хочу завтракать 
под мультики!

  Мы с женой и детьми 
не можем по утрам 

«поделить» телевизор. Я 
хочу слушать новости, а 
жене не нравится голос 
диктора. В итоге мне 
приходится смотреть 
мультфильмы, которые 
любят наши дети. Я не хочу 
завтракать под мультфиль-
мы, но и уходить в другую 
комнату, чтобы сидеть в 
одиночестве, не собираюсь. 
Как быть?

Тимофей, житель округа

Отвечает психолог Маргари-
та Кузнецова:

— Эта си-
туация, ско-
рее всего, 
связана с 
тем, как по-
строена ие-
рархия в вашей семье: кто в 
ней главный. По вашему рас-
сказу получается, что главные 
— дети. Вам кажется, что вы 
боретесь с женой, но ведь она 
даже не пытается выбрать те-
леканал, а лишь соглашает-
ся с детьми. Может быть, эта 
утренняя ситуация единствен-
ная, когда дети заявляют о 
своих правах, а всё остальное 
время вы принимаете решения 
лично?

Из любой конфликтной ситу-
ации есть как минимум пять ва-
риантов выхода: принуждение 
(«Я сказал, что хочу смотреть 
новости, и мы все будем их 
смотреть»), уход от проблемы 
(«С вами бесполезно разгова-
ривать»), уступка («Смотрите, 
что хотите»), компромисс («Я 
посмотрю анонсы новостей, 
а потом дам вам посмотреть 
мультфильмы»), нахождение 
взаимной выгоды («Выключа-
ем телевизор и начинаем об-
щаться друг с другом»).

Подумайте, какой вариант 
устроил бы вас. В некоторых 
случаях идеального решения, 
удовлетворяющего всех членов 
семьи, нет, однако договорить-
ся, сохранив уважение друг к 
другу, вполне возможно.

Обратиться за бесплатной 
психологической помощью в САО 
можно по адресам:
— территориальный отдел 
психологической помощи САО: 
пр. Аэропорта, 11. 
Тел. (499) 157-9667;
— участковый отдел 
«Головинский»: 3-й Лихачёвский 
пер., 3, корп. 2. 
Тел. (495) 454-4094.

НА ПРИЁМЕ
У ПСИХОЛОГА 

В 
здание Кри-
зисного цен-
тра помощи 
женщинам и 
детям на ули-

це Дубки ежедневно при-
ходят около 100 человек в 
день за поддержкой и ре-
альной помощью. Какие 
ситуации приводят сюда 
женщин, подростков и 
даже мужчин, «Севе-
ру столицы» рассказали 
специалисты центра.

История первая: 
дочка и отец-
алкоголик

В Кризисный центр по-
мощи женщинам и детям 
на улице Дубки обрати-
лись мама с дочкой — Ма-
рина и пятнадцатилетняя 
Катя. Накануне девочку 
побил пьяный отец, по-
этому она отказывалась 
жить с ним дальше. Когда 
кризис случается спонтан-
но и невозможно терпеть, 
можно позвонить на го-
рячую линию: специали-
сты пригласят на консуль-
тацию, а затем предложат 
временную комнату, в ко-
торой можно жить до сбора 
всех документов. Для по-
ступления москвичам до-

статочно представить па-
спорт, свидетельство о ро-
ждении и СНИЛС.

Вскоре мама и дочь пере-
ехали в стационар, больше 
похожий на дом отдыха. 
Специалисты выяснили, 
что жена находилась в за-
висимых отношениях с му-
жем. Старший сын защи-
щал маму и сестру, а потом 
уехал в Санкт-Петербург.

— Я работала с Мариной 
«на укрепление собствен-
ных границ», — рассказы-
вает Юлия. — Она была 
тяжёлым клиентом, но её 
можно понять. С Катей 
прорабатывали негатив-
ное отношение к отцу и 
вообще к замужеству. По-
сле пребывания в центре 
Катя успешно сдала ЕГЭ 
и уехала в Санкт-Петер-
бург к брату, учиться. Ма-
рина сняла комнату, сей-
час юрист центра помогает 
ей оформить документы в 
суд на размен квартиры и 
заявление на алименты.

История вторая: 
неуправляемый 
подросток

Татьяна привела в центр 
сына Петра, пожаловав-
шись, что он отбился от 

рук: вызывающе вёл себя в 
школе, получал двойки и 
заявлял о бессмысленно-
сти происходящего вокруг. 
Мама ждала рекомендаций 
и воспользовалась услугой 
центра «10 бесплатных пси-
хологических сессий».

– Было очевидно, что 
Пётр способный и ум-
ный, но распущенный и 
эгоистичный, – расска-
зывает об общении с под-
ростком психолог центра 
Василий П. – Мы бесе-
довали с ним о человече-
ских отношениях и о ме-
рах ответственности – ро-
дительской и сыновней; о 
том, что он, по сути, пред-
лагает родителям распла-
титься за его нерадение и 
воспринимает это само 
собой разумеющимся. 
Родителям я рекомендо-

вал не обкладывать сына 
«соломкой», а предоста-
вить возможность само-
му иметь дело с послед-
ствиями его поступков. 
Иначе велик риск взрас-
тить иждивенца.

История третья: 
страшное слово 
«газлайтинг»

Красивая, умная 32-лет-
няя мама двоих детей Лиза 
давно планировала по-
пасть в центр, потому что 
муж ей постоянно гово-
рил, что она несостоя-
тельна и не знает, как их 
воспитывать.

— Лиза столкнулась с 
газлайтингом — психо-
логическим насилием, 
при котором жертву убе-
ждают в её несостоятель-
ности, — говорит психолог 
Юлия С. — Основная мо-
тивация мужчин-тиранов 
— потребность в контроле 
и власти. 

Психолог помогла Лизе 
построить свои психоло-
гические границы и спра-
виться со стрессом. Про-
быв в стационаре центра 
два месяца, Лиза окончи-
ла курсы стилиста и пере-
ехала с детьми в другой го-

род. Сейчас женщина за-
нимается бракоразводным 
процессом с сопровожде-
нием юриста центра.

История четвёртая: 
мужчина в женском 
центре

Несмотря на то что 
центр называется жен-
ским, сюда приходят за 
помощью и мужчины. 
27-летний сотрудник уни-
верситета Михаил пришёл 
в группу «Самопознание». 
После рождения ребёнка 
у него начались конфлик-
ты в семье: он хотел про-
водить время с друзьями 
вместо того, чтобы помо-
гать жене. В группе Миха-
ил осознал свою роль отца 
и стал гордиться ею. 

— В настоящее время 
в центре открыта группа 
психологической поддерж-
ки и для мужчин, – расска-
зывает директор центра 
Наталья Завьялова. – Ведь 
80% насилия совершают 
мужчины, поэтому мы по-
могаем им понять себя.

Юлия ВАНИНА

Телефон Кризисного центра 
помощи женщинам и детям 
(499) 977-1705

С чёрной полосы 
на белую

Муж постоянно 
говорил 

Лизе, что она 
несостоятельна 

и не знает,
как воспитывать 

детей

В Кризисный центр помощи 
женщинам и детям в Тимирязевском 
районе обращаются даже мужчины

Не принесли 
очередной номер 
газеты?  
Звоните! 
Телефон отдела 
доставки 
(495) 681-3970

Психолог рекомендовал родителям подростка не «обкладывать» сына «соломкой», а предоставить ему возможность самому иметь дело с последствиями 
своих поступков
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Сказки, изготов-
ление вален-
тинок, встре-
ча у аквариума 
и другие инте-

ресные события пройдут 
в округе в честь Дня всех 
влюблённых, который 
отмечается 14 февраля.

Флешмоб 
в Хорошёвском

Торговый центр «Авиа-
парк» (Ходынский бул., 4) 
вместе с членами Моло-
дёжной палаты Хорошёв-
ского района устраивают 
масштабный флешмоб в 
честь Дня влюблённых. 
13 февраля в 16.00 ТЦ при-
глашает влюблённые пары 
в «парк любви» — на встре-
чу около самого большого 
в мире вертикального ак-
вариума. Организаторы 
надеются, что им удастся 
собрать рекордное количе-
ство влюблённых.

Молодёжная палата на 
своей странице в соцсети 
«ВКонтакте» сообщает, 
что все пришедшие при-
мут участие во флешмобе 
«Рекордная сила любви».

Сладкая жизнь 
в Восточном 
Дегунине

На семейный праздник 
«День любимых» пригла-
шает клуб «Искра» (Кера-
мический пр., 55, корп. 1), 

который состоится 11 фев-
раля в 17.00. На песни и 
танцы ждут всех членов 
семьи. Также в програм-
ме сладкая мастерская и 
игры народов мира. Вход 
по клубной карте бесплат-
ный, либо потребуется за-
платить гостевой взнос.

А в сам День всех влюб-
лённых в 11.00 клуб «Ис-
кра» (ул. Дубнинская, 38, 
под. 5) устроит сказочное 
представление «В гостях у 
Петрушки» для всех, кто 

любит сказки. В программе 
также игры и мастерская.

Вход свободный. Необ-
ходимо записаться по тел. 
8-915-409-4900.

Валентинки 
в Западном 
Дегунине

Библиотека №47 (ул. 
Весенняя, 8) откроет за-
седание любительско-
го клуба «Сударыня», 
посвящённое Дню всех 
влюблённых. 11 февра-
ля в 15.00 здесь пройдёт 
встреча «Любви все воз-
расты покорны». Библи-
отекари устроят экскурс 
в историю праздника, 
покажут романтические 
фрагменты из советских и 

российских художествен-
ных фильмов, а ещё пред-
ложат поучаствовать в ма-
стер-классе по изготовле-
нию поздравительных от-
крыток-валентинок. Гость 
клуба ведущий специа-
лист Московской службы 
психологической помощи 
населению Светлана Кор-
мушина предложит отве-
тить на вопросы психоло-
гических тестов о любви 
и посоветует, как достичь 
гармонии в отношениях 
мужчины и женщины.

Свидание в театре 
в Беговом

Театры округа тоже по-
заботились о досуге влюб-
лённых. Театр драматур-

гии и режиссуры на Бе-
говой (Беговая ул., 5) 
приглашает на премьеру 
спектакля «9 месяцев/40 
недель» 14 февраля в 19.00. 
Сюжет написан на основе 
реальных историй и рас-
скажет о том, как молодые 
мужчины пытаются при-
мерить на себя ощущения 
беременных женщин.

В театре «Ромэн» (Ле-
нинградский просп., 32/2) 
можно совершить путеше-
ствие в цыганский табор 
с зажигательными тан-
цами, песнями, шутками 
и, конечно, с цыганской 
любовью. Музыкальная 
комедия «Подкова сча-
стья» начнётся 14 февра-
ля в 19.00.

Юлия ВАНИНА

НА ДОСУГЕ
АФИША

В Хорошёвском районе 
планируют собрать рекордное 

количество влюблённых 
в одном месте

Творческий СМОГ 
на Беговой

Библиотека №33 им. Д.Фур-
манова (ул. Беговая, 13) 17 фев-
раля в 19.00 откроет литератур-
но-художественный вечер, по-
свящённый основателю СМОГа 
(Самого молодого общества ге-
ниев) художнику Николаю Нед-
байло. В вечере примут участие 
его вдова и друзья — поэты и 
художники.
Вход свободный.
Подробности 
по тел. (495) 945-8050.

Рулим в Бразилию 
из Войковского

Костюмированный бразиль-
ский карнавал, мастер-классы 
по латиноамериканским тан-
цам от спортивно-досуговой сту-
дии «ДА!» и студии современно-
го танца Elit и соревнования по 
настольному футболу состоятся 
19 февраля в центральной биб-
лиотеке №21 (ул. Клары Цеткин, 
11). Начало в 13.00.
Вход свободный.
Подробности 
по тел. (499) 159-9088.

Ивановские чтения 
на Соколе

Кино- и фотодокументы о 
Всеволоде Иванове 24 февра-
ля покажут в библиотеке №25 
(ул. Врубеля, 13). Вечер ведут 
внучка поэта Елена Панкова 
и другие научные сотрудники 
Института мировой литерату-
ры им. А.М.Горького. Начало 
в 19.00.
Вход свободный.
Подробности 
по тел. (499) 158-5986.

О Камю расскажут 
на Фестивальной

11 февраля в библиотеке 
№44 (Фестивальная ул., 46, 
корп. 1) главный режиссёр те-
атра «Музей человека» Анато-
лий Гуков расскажет о творче-
стве Альбера Камю, а артисты 
театра представят спектакль по 
его произведению «Недоразу-
мение». Начало в 17.00.
Вход свободный.
Подробности 
по тел. (495) 453-8105.

Ксения ЧАЙКОВСКАЯ

Влюблённые встретятся 
у аквариума Как в округе отметят 

День святого Валентина
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В День всех влюблённых пары из САО могут сходить на свидание в театр
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«Еду в Тверь! 
Пер-
вый кон-
церт в га-

строльном туре! Очень 
волнительно», — напи-
сала на своей страничке 
в соцсети победительни-
ца пятого сезона проекта 
«Голос» Дарья Антонюк. 
Она такая и есть: весёлая, 
эмоциональная, жизне-
радостная. Недавно Даше 
исполнился 21 год. Таких 
молодых лидеров в шоу 
давно не было.

Первое же выступление 
Даши на слепых прослу-
шиваниях запомнилось 
многим. Услышав такой 
сильный и яркий голос, к 
ней повернулись все четы-
ре наставника. Но Дарья 
уверенно выбрала Леони-
да Агутина.

Заболела 
накануне финала
— Ты выбрала в качестве на-
ставника Леонида Агутина. 
Личная симпатия?

— Я очень хотела к нему 
попасть. Для меня он бли-
же всех и в музыкальном, 
и в человеческом плане. 
Первое время я его не по-
нимала: такой серьёзный, 
задумчивый. Никогда не 
знаешь, что он испытыва-
ет, нравишься ты ему или 
нет. Когда мама приехала 
на финал и я познакоми-
ла её с Леонидом Никола-
евичем, она даже спросила 
у меня: «Даша, он всегда та-
кой или просто я ему не по-
нравилась?» А я её успоко-

ила: он просто так общает-
ся. Ещё меня дистанцион-
но очень поддерживала его 
жена. Переживала, когда 
мы готовили песню «Коло-
кол». Леонид Николаевич 
рассказывал, что Анжели-
ка советовала мне военный 
фильм перед выступлени-
ем посмотреть, очень хоте-
ла помочь прочувствовать 
текст песни. Она вообще 
была моим ангелом-храни-
телем. Продюсеры проекта 
рассказали, что перед фи-
налом звонила узнать, как я 
себя чувствую. Я ведь силь-
но заболела, и моё высту-
пление в финале находи-
лось под угрозой.
— Как это произошло?

— Очень неожиданно. 
Перед полуфиналом Ле-
онид Николаевич преду-
предил: «Наступает от-
ветственный момент, ты 
держись, пей противови-
русные…» Я в тот же день 
купила таблетки. Отпе-
ла полуфинал, приехала в 
общежитие, включила за-
пись «Голоса», чтобы по-
смотреть, как всё выгля-
дело со стороны, и вдруг 
поняла, что мне больно 
глотать. А утром просну-
лась охрипшая, с зало-
женным носом. До фина-
ла оставалась неделя, мне 
нужно было отрепетиро-
вать несколько песен, ко-
торые я раньше ни разу не 
исполняла. 
— Как отреагировал настав-
ник на такие новости?

— Он отнёсся с понима-
нием. Сам репетировал за 
меня с оркестром. А я ле-

чилась. Перепробовала всё: 
водку с перцем, много ли-
мона, горчичники, инга-
ляцию с картошкой, кучу 
таб леток съела… До сих пор 
должна деньги за лекарства 
клинике, в которой лечусь. 
Ничего не помогало: гор-
ло по утрам оставалось це-
ментным, из носа текло ре-
кой. В конце концов Лео-
нид Николаевич прислал за 
мной своего водителя и от-
правил в другую клинику — 
лечиться у фониатра. В день 
финала я тоже ездила на ка-
пельницы и уколы… И мне 
уже было всё равно: хоть 
четвёртое место… Очень 

тронули меня слова моего 
наставника, который ска-
зал перед началом: «Даш, 
не надрывай себя. Просто 
сделай всё как сможешь».

У меня был стресс во 
всех смыслах. Мне даже 
костюм выбрали всего за 
пару часов до финала. По-
том приехала мама. Зная, 
что она сидит в зале, я 
ощ у ти ла облег чение, 
ведь мама для меня самый 
близкий человек. 

А потом всё сложилось 
так, как сложилось.

Дарья Антонюк: 
Агутин просил 
не надрывать себя

Улицу Лизы 
Чайкиной 
победительница 
«Голоса» называет 
особым местом 
в своей судьбе

На вид мне
18 лет, 

на экране 
я выглядела 

старше
и полнее

«В самый важный день у меня был стресс во всех смыслах. 
Мне даже костюм выбрали всего за пару часов до финала»
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Мало есть 
и много крутиться
— Ты выросла в городе 
Зеленогорске Красноярско-
го края. Не жалеешь, что 
уехала?

— Зеленогорск — ма-
ленький закрытый город. 
Очень его люблю. В дет-
стве я иногда задумыва-
лась о том, как, наверное, 
здорово было бы родиться 
в Москве. А теперь знаю: не 
родись я в Зеленогорске, не 
встретила бы своего педа-
гога, не училась бы в моей 
школе. У нас образование 
на высшем уровне! И все 
коллективы, которые вы-
езжают на  какие-то кон-
курсы, всегда занимают 
призовые места. Наш го-
род часто получает награ-
ды за вклад в образование. 
А ещё Зеленогорск — ма-
ленькая Москва со свои-
ми правилами, и именно 
там я научилась пробивать 
себе дорогу. Меня не хотели 
брать в концерты, потому 
что я пела зарубежную му-
зыку. Заставляли петь рус-
ские песни, а я настаивала 
на Уитни Хьюстон. Быва-
ло, что меня на год убирали 
из концертов, потому что у 
меня непростой характер. 
Но имей я простой харак-
тер, я бы не жила в Москве 
и не училась бы в Шко-
ле-студии МХАТ.
— Ты поступила с первого 
раза?

— Да. Поначалу было 
тяжело. Я поселилась в 
общежитии в центре Мо-
сквы, у «Белорусской». Не 
сразу привыкла к новым 
людям и к сложным сто-
личным отношениям. Да 
и на стипендию 2 тысячи 
рублей, если бы родите-
ли мне не помогали, про-
жить было бы сложно. Но, 
с другой стороны, мы, сту-
денты, мало едим и много 
крутимся по учёбе.
— У тебя есть места в Мо-
скве, которые ты особенно 
полюбила?

— В Москве много за-
мечательных мест, где мне 

нравится бывать. Но есть 
одно особенное. У меня 
друзья живут у станции 
метро «Аэропорт». А съём-
ки шоу «Голос» проходят в 
павильоне на улице Лизы 
Чайкиной, рядом с этим 
метро. Полгода, пока шли 
съёмки проекта, я, можно 
сказать, жила, постоян-
но перемещаясь по «зе-
лёной» ветке между стан-
циями «Аэропорт» и «Те-
атральная», где находится 
мой институт. Я человек, 
эмоционально связанный 
с людьми и с местами, и 
теперь не могу со спокой-
ной душой проезжать по 
улице Лизы Чайкиной. 
Для меня район Аэро-

порт стал очень важным 
местом в Москве.

Телевизионный 
эффект
— Благодаря участию 
в проекте «Голос» ты стала 
известным человеком. Ты 
уже привыкла к внезапной 
популярности?

— (Смеётся.) Меня не 
очень узнают на улицах 
благодаря телевизионно-
му эффекту. На вид мне 18 
лет, на экране я выгляде-
ла старше и полнее. Чита-
ла комментарии зрителей, 
которые попадали на спек-
такли с моим участием: «В 
жизни она  другая…» — пи-
сали они. Но иногда ко мне 
и правда подходят. Помню, 
как удивилась, когда меня 
окликнули в аэропорту, 
куда я приехала проводить 
маму: «Это вы победили в 
«Голосе»?» Киваю: «Я». Но 
пока не привыкла к тако-
му и только учусь это при-
нимать.
— А что дальше? Гастроли, 
запись альбома?

— Пока не знаю, во что 
точно это выльется. Свою 

победу я не планировала и 
влилась в этот мир слиш-
ком резко. У меня нет го-
товой программы, у меня и 
директора раньше не было 
никогда. Лишь изредка те, 
кто знал, что я пою, мог-
ли пригласить поучаство-
вать в каком-нибудь кон-
церте… Поэтому я сейчас 
потихоньку знакомлюсь с 
этим миром, знакомлюсь 
с музыкантами, компози-
торами, обрастаю знаком-
ствами с людьми, которые 
мне могут помочь. 
— Насколько изменилась 
твоя жизнь после «Голоса»?

— Я стала много рабо-
тать, у меня появились 
деньги. Но их не так мно-
го, чтобы можно было раз-
брасываться. Решила, что 
не буду снимать квартиру, 
останусь в своём родном 
общежитии. У нас там ве-
село, и именно там сейчас 
мой дом, там своя энерге-
тика и атмосфера. А день-
ги, которые мне вручили 
за победу в шоу, вложу в 
свою работу. Для меня 
сейчас главное — учёба.

Беседовала 
Елена ХАРО

В прежние времена 
главную икону полага-
лось помещать в красном 
углу — справа от входа. 
Пришедший гость сна-
чала кланялся Богу, а по-
том здоровался с хозяе-
вами. Сегодня с гостями 
здороваются в прихожей, 
а красный угол при совре-
менной планировке найти 
непросто. Поэтому возни-
кает вопрос: где и как ве-
шать иконы?

Самый простой ответ: 
где удобно для вашей мо-
литвы. Важно, чтобы об-
раз был не декоративным 
украшением, а святыней. 
Без молитвы, сама по себе 
икона чудодейственной 
силы не имеет. Все рас-
сказы о том, как тот или 
иной образ спасал дом от 
воровства и пожара, боль-
ше похожи на сказки.

Протоиерей Сергий Ни-
колаев, автор книги «За 
советом к батюшке», объ-
ясняет, что икону нельзя 
вешать рядом с семейны-

ми фотографиями, ста-
вить на телевизор или в 
шкаф с книгами. Рядом с 
ней не должно быть стату-
эток, настенного календа-
ря и других посторонних 
предметов. «Лучше опре-
делить удобное место в 
свободном углу или на 
стене, даже если это по-
требует некоторой пере-
становки», — пишет отец 
Сергий.

Если икон несколько, 
их располагают в опреде-
лённом порядке. Главный 
образ — Спасителя. Выше 
может быть только Распя-
тие или Святая Троица. 
Икона Богородицы долж-
на находиться по правую 
руку от Христа (для мо-
лящегося слева). С дру-
гой стороны можно рас-
положить образ Иоанна 
Крестителя или святите-
ля Николая. Присмотри-
тесь: аналогичным обра-
зом устроен иконостас в 
православном храме. Сле-
дуйте этому образцу.

РАЗГОВОР БЕЗ СУЕТЫ

Где в доме найти 
место для икон

Рубрику ведёт 
православный 
журналист 
Михаил Устюгов 

Решила
что не буду 

снимать 
квартиру, 
останусь 
в родном 

общежитии

«Я очень хотела в команду к Леониду Агутину. Для меня он ближе всех и в музыкальном, 
и в человеческом плане»

Если икон несколько, их располагают в определённом 
порядке, главный образ — Спасителя
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— Выходи!
— А что надо?
— Есть проблемы!
— Я не хочу есть проблемы, я 
хочу есть крем-брюле.

Зелёный — мой любимый 
цвет. Я люблю его даже 
больше, чем жёлтый и си-
ний, вместе взятые.

— Возраст — это всего лишь 
цифра, она не определяет ум 
человека и его взгляды на 
жизнь. Всё зависит не от про-
житых лет, а от пережитых 
обстоятельств...
— Так, молодой человек! 

Либо паспорт показывайте, 
либо ставьте бутылку на ме-
сто!

Я уже в том возрасте, когда 
можно начать говорить: «Я 
уже не в том возрасте».

На собеседовании.
— У вас в резюме сказано, 
что ваша сильная черта — та-
инственность. Хотите что-ни-
будь добавить?
— Нет.

Жена: Я совсем не потол-
стела! Смотри, как восемь 
лет назад это было мне 
впору, так и сейчас! 
Муж: Потому что это шарф! 

Несколько лет назад 
певица Надежда 
Бабкина выпу-

стила книгу «Бабкин дом. 
Угощает Надежда Бабки-
на». Посвящена книга тра-
диционной, здоровой, се-
мейной еде. Есть в кни-
ге и рецепты бабушки, и 
собственные кулинарные 
изобретения, есть даже со-
вет о том, как избавить-
ся от лишних килограм-
мов без особых мучений и 
жёстких ограничений. 

В книге Надежда Баб-
кина рассказывает, что 
она не ест хлеба и мяса, 
и дома у неё готовят ис-
ключительно диетиче-
скую пищу. Тем не менее 
здесь множество рецептов 
вкусных блюд, в том числе 
для сладкоежек. Напри-
мер, медовый торт.

В эмалированной миске 
смешать три столовые 
ложки мёда с чайной лож-
кой соды. Смесь, посто-
янно помешивая, дове-
сти до коричневого цвета 
и снять с огня. Добавить в 
миску 200 граммов рас-

топленного сливочного 
масла, стакан сахарно-
го песка, три яйца. Всё 
это хорошенько переме-
шать и всыпать два ста-
кана муки. Замесить тесто 
и разделить его потом на 
четыре части. Каждую из 
частей раскатать и выпе-
кать отдельно минут пять 
на противне в предвари-
тельно разогретой до 
180 градусов духов-
ке. Готовым кор-
жам придать еди-
нообразную фор-
му, обрезав их по 
краям. 

Для приготов-
ления крема по-
на доби тся 300 
граммов сметаны, 
которую нужно хо-
рошенько взбить со 
стаканом сахарного 
песка. Сахар должен 
полностью рас-

твориться. Смазать кор-
жи этим кремом, поло-
жить их друг на друга, а 
сверху щедро посыпать 
измельчёнными грецки-
ми орехами и крошками, 
оставшимися от обрезки 
коржей.

Юлия ГАВРИЛОВА

Медовый торт

СКАНВОРД

Сбил девушку 
на Дубнинской улице

Вечером 27 января води-
тель автомобиля «Ситроен» 
ехал по Дубнинской улице со 
стороны центра. Напротив 
1-го корпуса дома 15 он сбил 
семнадцатилетнюю девуш-
ку, переходившую дорогу по 
нерегулируемому пешеход-
ному переходу. В результа-
те пострадавшую достави-
ли в лечебное учреждение 
с травмами головы.

Погибла 
на Новосходненском 
шоссе

Вечером 31 января 
63-летняя женщина решила 
перейти Новосходненское 
шоссе в не предназначен-
ном для этого месте, напро-
тив дома 50. До ближайшего 
пешеходного перехода было 
около 200 метров. Женщи-
ну сбил автомобиль «Лада», 
ехавший по шоссе в направ-
лении области. От получен-
ных травм пострадавшая 
скончалась на месте.

ОБ ДПС ГИБДД УВД по САО
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от Надежды Бабкиной

ФОТОКОНКУРС 
«ДЕВУШКА С СЕВЕРА»

АНЕКДОТЫ

По горизонтали: Хиромант. Пик. Сомбреро. Ло-
сось. Европа. Байконур. Русло. Тирада. Букет. 
Низ. Сполох. Гаял. Рота. Один. Квант. Столица.
По вертикали: Перекресток. Растопка. Оборот. 
Масштаб. Уход. Тис. Лейтенант. Табло. Кит. 
Сбор. Пшено. Нана. Студия. Кроль. Разлука. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Задавайте вопросы,
предлагайте темы 
для публикаций
(495) 681-3645
info@saonews.ru
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Меня зовут Варвара Рычагова, мне 
15 лет, живу в Бескудникове. С восьми 
лет моё увлечение и моя жизнь — это 
лошади. Занимаюсь выездкой и свою 
дальнейшую судьбу планирую связать 
с тренерской работой. 

Моя лошадь Вивиана стоит на Рамен-
ском ипподроме. В новогодние каникулы 
там проходил праздник для детей — ко-
стюмированное представление на лоша-
дях. Мой образ — лучистая эскимоска, а 
моя лошадь изображала северного оленя. 

Варвара Рычагова
хочет стать тренером 
по конному спорту

Дорогие наши читательницы,
присылайте свои лучшие фото!
И напишите несколько слов о себе: чем зани-
маетесь, чем увлекаетесь, о чём мечтаете. 
Лучшие снимки будем публиковать в газете. К 
концу года через голосование на сайте газеты 
подведём итоги. Победителей ждут сюрпризы.

Адрес: info@saonews.ru. Формат: jpeg. Удачи!  

Наш фотоконкурс проводится и в соцсетях, 
окружных и районных. Все фото, не вошедшие в 
газету, пуб ликуются в пабликах. Можно оставить 
там свои комментарии и «лайки». Это будет учиты-
ваться при подведении итогов конкурса.
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